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Bevezetés

Annie Ernaux a kortars francia irodalom egyik legmeghatarozobb alakja, akinek életmiivét
2022-ben Nobel-dijjal is kitlintették. Az egyik legjelentdsebb irodalmi elismerést a bizottsag
indoklésa szerint ,,azért a batorsagért és ¢leslatasért itélték oda, amellyel a személyes emlékezet
gyokereit, elidegenedését, kollektiv hatarait elénk tarja.”! E szavak frappansan dsszefoglaljak
e proza legfontosabb, a szakmai k6zonség altal is értékelt jegyeit. Az irond életmiivérdl szolo
szakirodalom els6sorban miifaji kérdéseket taglal, vizsgalja tovabba az emlékezés jelentdségét
az ¢letmiiben, az egyéni Onfeltarulkozas és kollektiv emlékezet dichotomidjat, s mindezt igen

gyakran komparatisztikai megkdzelitésben.?

Ahhoz azonban, hogy megértsik Ernaux
prozamiivészetének jelentdségét a kortars francia és eurdpai irodalomban, a jelenkori
kontextuson til érdemes nagyon roviden kitekinteni a 20. szazadi francia proza legfontosabb

elézményekeire.

A 20. szdzad irodalma — a szdzad torténelmi eseményeitdl és filozofiai irdnyzataitol nem
fliggetlenithetd modon — alapvetden kétségbe vonta a realista irdnyzat legfobb esztétikai
torekvéseit. Az ’50-es és a ’60-as évek ironemzedéke megkérddjelezte az irodalom
valosagabrazolé funkcidjat, igy példaul a Nouveau Roman (Uj Regény) alkotdinak
munkassagaban az irodalom targya is teljes mértékben atlényegiil. Az iras targya helyett az irds
miivészete és mikéntje keriil el6térbe, a cselekmény helyett a szoveg narrativ rétegeire, a
karakter- €s tudatdbrazolas helyett pedig sokkal inkdbb az elbeszélore fokuszal. A Nathalie
Sarraute (4 gyanakvas korszaka c.) tanulmanya nyoman a ,,gyanakvas irodalméanak™ is

elnevezett irdnyzat az ir6t és olvasot egyarant szkepticizmusra 0sztonzi, egyfajta intellektualis

! FOLDES Gyorgyi, Annie Ernaux Nobel-dijas, Elet és Irodalom, 2022/41, https://www.es.hu/cikk/2022-10-
14/foldes-gyorgyi/annie-ernaux-nobel-dijas.html.

2 Annie Ernaux munkdassagarol sziiletett fontos monografiak koziil:

Matthew JANES, , Entrer par effraction”: Reading and Writing Subjects in Annie Ernaux’s Recent Work, London,
London Metropolitan University, 2011; Janine KELLETT, A Study of Working Women in Selected Postwar Texts by
French Women Writers, Glasglow, University of Glasgow, 2000.

Ernaux itthon sokaig ismeretlen szerz6nek szamitott. Csupan elsé forditdja, Szavai Janos irt réla egy tanulmanyt
a '90-es évek végén: SzAVAI Janos, Annie Ernaux diptychonja = Arulds/Egy asszony, Annie ERNAUX, Széphalom
Kényvml(ihely, Budapest, 1997, 166-168.

Ernuax dijazasa utan azonban szdmos magyar szakirodalommal béviilt a recepcié:

FOLDES Gyorgyi, Annie Ernaux: Evek, Vigilia, 87/10, 2022, 964-966; FOLDES Gyorgyi, Az Gnéletirds egyszer(i
szenvedélye (A Nobel-dijas Annie Ernaux-rél), 2022, https://1749.hu/fuggo/essze/az-oneletiras-egyszeru-
szenvedelye-a-nobel-dijas-annie-ernaux-rol.html; GvimEsI Timea, A hely, amit Annie Ernaux elfoglal, Magyar
Tudomany, 184/3, 2023, 347-357; RADVANSZKY Anikd, Az eltiint Idny nyomdban, Elet és Irodalom, 2021/8,
https://www.es.hu/cikk/2021-02-26/radvanszky-aniko/az-eltunt-lany-nyomaban.html.
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fejtorét nyujt a szoveg narrativ rétegeit illetden, €s mar-mar megkoveteli a szovegek

folyamatos megkérddjelezését és Gijraértelmezését.’

Ma mar nyilvanval6, hogy a 20. szdzadi francia irodalom torténetében lényegi
fordulatot jelentenek a 80-as évek, s ezen évtizedek alatt megfigyelhetd egyfajta elmozdulés a
szociologiai aspektust* ujrealizmus iranyéba is. Ehhez a szocioanalitikus latasmodhoz tartozik
Ernaux — és az 6 kdvetdinek, valamint palyatarsainak® — életmiive egyarant. Tobbek kozott
azért is izgalmas a prozanak ez a periodusa, mert olyan alkotasok sora lat napvilagot, mely
remekiil 6tvozi az egymassal Osszeférhetetlennek tiing realista-naturalista® torekvéseket és az

Uj Regény adta elbesz¢16i tjitasokat.

A szocioldgiai hattér révén nem meglepd, hogy az ernaux-i életmli gyakran a
feminizmus vagy épp a gender studies kontextusdban’ keriil elemzésre, melyek egyszerre
elemzik az irond alkotasait stilisztikai, nyelvhasznalati és tematikai szempontbo6l, 6sszeolvasva
az életmiivet a feminista kritika legfontosabb meglatasaival. Népszerti elméleti kutatasi téma
tovabba a miifajisag,® ugyanakkor a szociologiai okfejtések® sem allnak tavol az ironét elemzé

irodalmaroktol.

3 MAAR Judit (szerk.), A francia irodalom térténete, Budapest, ELTE Edtvds Kiadd, 2011, 802—811.

4vé. Francois BON, Sortie d'usine, Paris, Minuit, 1982. Leslie KAPLAN L'Excés - l'usine, Paris, P.O.L., 1982. kiem. MAAR
Judit (szerk.), i. m., 855.

5 Elegend8 kiemelni a Franciaorszagban sorra megjelend szociografiai irdsokat, amelyek Ernaux életmiivén
keresztlil egészen Bourdieu szocioldgiai munkassagara vezethetd vissza. A két legjelentGsebb, nemzetkozi
viszonylatban is elismert fiatal francia szerzé, Didier Eribon és Edouard Louis mind Ernaux prézam(ivészetét és
Bourdieu tanulmanyait veszik alapul sajat multjuk rekonstrualasahoz (vo. Didier ERIBON, Visszatérés Reimsbe.
Edouard Louis, Akik megélték az apdmat, Egy asszony kiizdelmei és dtvditozdsai, Leszdmolds Eddyvel). Eribon
leginkabb tematikai Ujitdsokban gondolja tovabb az irdné életmiivét, irasstilusat sokkal jobban meghatarozza a
bourdieu-i hagyomany. Ezzel szemben Louis 6néletrajzi ihletettségli prézaja a témavalasztason tul mar-mar
radikalizalja Ernaux egyszer(i, |ényegre tor§ irdsmodjat. Stilusa olykor kifejezetten él6beszédszerd, szerzdi
ambicidja pedig ,,az irodalom ellen irni” (kiem. Edouard Louts, Egy asszony kiizdelmei és dtvdltozdsai, Budapest,
Napvildg Kiadd, 2024, 19.), vagyis szakit a patoszos fikciéval és a fennkdlt hangvétellel, kialakitva egy olyan
irasstilust, mely a tényekre hagyatkozva a puszta adatkozlésre szoritkozik egy kiilsé fokalizacioju, elidegenitett
narratori poziciébdl.

5Ernaux kapcsan lasd errél bévebben: Slobhdn MCILVANNEY, Annie Ernaux: un écrivain dans la tradition du
réalisme, Revue d'Histoire littéraire de la France, 1998/2, 247-266.

’Mint példdul: Natalie EDWARDS, Gender and Generation: Elena Ferrante, Annie Ernaux and the Legacy of Simone
de Beauvoir, Romance Studies, 2022/3-4, 180-194; Lyn THOMAS, Annie Ernaux, Class, Gender and Whiteness:
Finding a Place in the French Feminist Canon?, Journal of Gender Studies, 2006/2, 159-168; Lyn THOMAS, Emma
WEBB, Writing from Experience: The Place of the Personal in French Feminist Writing, Feminist Review, 1999/1,
27-48.

8 Errél b6vebben lasd: Jann PURDY, Ethnographic Devices in Modern French Autobiography: Michel Leiris and
Annie Ernaux, Pacific Coast Philology, 2007/1, 24-36; Chloé Taylor MERLEAU, The Confessions of Annie Ernaux:
Autobiography, Truth, and Repetition, Journal of Modern Literature, 2004/1, 65—-88.

9 Lasd: Peter ALHEIT, Autobiography and social climbing: The inevitable compulsion on self-reflexivity and its
variants, European Journal for Research on the Education and Learning of Adults, 2022/3, 301-313; Eve MORIsI,
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Bar a fent emlitett t¢émakorok is rejtenek még magukban megvalaszolatlan kérdéseket,
mégis ugy gondolom, hogy az ¢letmii leginkabb feltaratlannak bizonyuld teriilete a
testabrdzolas. Noha a néi irodalom kontextusaban Ernaux sajatos témai mellett gyakran
felmeriil a test kérdése, az életmiiben a korporalitis kérdéskore szamos aspektusbol

megvizsgalatlan maradt. Mindemellett fontos kiemelni, hogy nem teljesen €rintetlen teriiletrol

th tll

beszélhetiink, ugyanis az abortalt test™ €s az anyai test™ megjelenitésének modjairdl

tanulmanyok, a szexualitasrol pedig egy teljes monografia'? sziiletett mar.

Ezek a munkdk azonban a mivekben megjelend elbeszéld és/vagy fészerepld testi
torténéseit nem kapcsoljak Ossze a tarsadalmi kérdések abrazoldséval. Ezzel szemben jelen
dolgozat a bourdieu-i értelemben vett tarsadalmi lényként kivanja kezelni az életmiiben
megjelend ént, annak testi vonatkozédsaival egyiitt. Meglatasom szerint a ,,megtestesiilés”
elvalaszthatatlan a tarsadalomba vetettségtél, ami nem csupan a gondolkodasra ¢és a
viselkedésre gyakorol hatast, hanem identitasképz6 szerepet tolt be. Mindez pedig 6hatatlanul
kihat a testrdl alkotott képre, ezaltal a testdbrazolasra is. Vizsgalodasunkban ezért az ernaux-i
onéletirast elsdsorban a test és a személyes emlékezet, illetve a test €s a tarsadalom egymassal

szorosan 0sszefonddo szempontjabol kivanjuk goresd ald venni.

Mindenekel6tt fontos kiemelni, hogy az ernaux-i testabrazolas nem fiiggetlenithetd a
testiség legtagabb értelemben vett kultiratudoményi hagyoményaitol. Felvetésem szerint, a ndi
test ebben az autobiografidban egyszerre jelenik meg individualis és tarsadalmi
konstrukcioként, amely nem csupan az emlékezés elsddleges katalizatora, hanem egyuttal a
tarsadalmi normék és az egyén vagyainak {itk6zOpontja. Az életmii az onéletirds egy olyan
kiilonos valfajat képviseli, melyben, véleményem szerint, a fent emlitett tarsadalmi kontextus

¢és a noi testre valod reflexio szorosan 9sszefonodik egymassal.

E jelent6s prozapoétikai ujitdsok minél teljesebb feltérképezése €s megértése érdekében
a dolgozat elsd részében sziikségesnek latom targyalni azokat a legjelentdsebb 20. szazadi
iranyzatokat és tudomanyteriileteket, amelyek kozvetett vagy kozvetlen modon hatottak

Ernaux-ra. Ekképpen torekszem a feminizmus és a ndi irodalom kérdéskorét irodalmi,

Annie Ernaux: politics lived and written, French Cultural Studies, 2024/1, 3-16; Bethany LADIMER, Cracking the
Codes: Social Class and Gender in Annie Ernaux, Chimeéres, 2022, 53—69.

10 Holly RUNDE, Knowing my body, knowing myself: interpreting aborted corporeality in Annie Ernaux, Revue de
littérature générale et comparée, 2017/1, https://journals.openedition.org/trans/1466?lang=en.

11 Loraine DAY, Annie Emaux and Courbet's L'Origine du monde: The Maternal Body, Desire and Filial Identity in
"Je ne suis pas sortie de ma nuit" and Passion simple, French Forum, 2000/2, 205-226.

12 polly GaLis, Sexuality and Corporeality in the Work of Annie Ernaux, Nancy Huston and Nelly Arcan, The
University of Leeds, 2018, https://etheses.whiterose.ac.uk/22713/2/PGalis_Doctoral%20Thesis.pdf.
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tarsadalomelméleti és pszichoanalitikai aspektusbol egyarant megkdzeliteni. E  harom
tudomanyteriilet ~ vizsgalata nem csupan Ernaux szovegeinek interdiszciplinaris
értelmezhetdségét emeli ki, hanem a feminizmus, a pszichoanalizis €s a modern szociologia
kozott folyo aktiv, tudoméanyos parbeszéd kontextusba helyezi azt a szellemi bolcs6t, amelybdl

az ezredfordulo francia ironemzedéke kindtt.

Ezt kovetden az un. testcentrikus, korporalis elemzést megalapozandd, sziikségesnek
latom kifejteni az irond kapcsan eldszeretettel emlegetett irdsstilusokat, az écriture feminine-t
(néi irast), illetve az écriture blanche-ot (lires irdst). Ez a két narrativ aspektus kihat az elemzett
szOoveg metapoétikai rétegeire, az elbeszélésmdd személyes és tarsadalmi aspektusaira, illetve
az irott szubjektum textualizalt testének konstrukciojara. A fent emlitett két irasmadd és poétika
mellett, az életmli elengedhetetlen elméleti kontextusaként, a dolgozat vizsgéalni fogja a
korporalis hagyomanyok és a korporalis narratologia hatdsat is. Az erdteljesen nyugat-eurdpai
bolcseleti alapokon nyugvo, amerikai narratoldgiai irdnyzat ujitdsaival az irodalomelmélet
egyelore csak elvétve foglalkozik. Ez magyarazhatja, hogy eddig Ernaux életmiivét sem
vizsgaltak az els6sorban Daniel Punday altal fémjelzett — a klasszikus narratoldgia
szempontrendszerét megujitd — korporalis narratoldgia szemléletmodjan keresztiil.

Az emlékezés kognitivitasdval szemben a dolgozat az emlékezés korporalis
lehetdségeire tér ki, amely az életmiiben szoros Osszefliggésben all a test tarsadalmi
percepcidjaval €s a test megitélésének osztalykiilonbségeivel. Mindez alapvetden befolyasolja
a narrativ hangnemet és a rekonstrualt mult szovegszintli megelevenitését. A testbe zart
individuum egyszerre jelenik meg sajat vagyakkal rendelkezd testként, ugyanakkor tarsadalmi
lényként, ami a korporalis narratologia mentén torténd okfejtések mellett sziikségesnek lattatja

a pszichoanalizis €s a szociologiai megkdzelitések alkalmazésat is.

Mindebbdl tehat az kovetkezik, hogy a kivalasztott Ernaux-regények elemzéseinek
fokuszaban a korporalitas €s a testesemények narracioban betoltott poétikai szerepére kertl a
hangsuly. A dolgozat masodik felében pedig Ernaux onéletirdsainak tobb fontos, egymassal
szoros Osszefiiggésben 4llo darabjainak vizsgalatan keresztiil szeretném bemutatni az

alkalmazott elméleti megkozelités miikodOképességét, hatokorét.



1. Feminizmus a kulturatudomanyokban. A né mint testi és

tarsadalmi létezo

Ma mar szinte elképzelhetetlen kortdrs néi irodalomrdl beszélni anélkiil, hogy meg ne
emlitenénk a 20. szdzadban lezajlé feminizmus tarsadalmi és szellemi emancipacids
forradalmat, amely nem csupan Annie Ernaux irdsmiivészetére gyakorolt rendkiviili befolyast,
hanem alapjaiban értelmezte jra a néi irodalom poétikajat és megitélését. A kovetkezokben,
bevezetd jelleggel, kitérek a feminizmus irodalmi, kulturtdrténeti és filozofiai hatdséra a
pszichoanalizis néképére, valamint szocioldgia hozzajarulasara a tarsadalmi egyenjogusagra
torekvo irdnyzatok és szerzOk kapcsan. Mint latni fogjuk, a kiilonb6zd szellemi irdnyzatok
komplexitasbol fakad az eltérd tudomanyteriiletek kozott folyo termékeny vita és parbeszéd, s

ezek egylittese hozzajarulnak a nékrdl folytatott szabadabb diskurzus kibontakozasahoz.

1.1. A no teste és nyelve: francia feminizmus fébb torekvései

,,Nem a természet hatdarozza meg a not, hanem 6 maga,

azaltal, hogy testét érzetei és érzelmei utjan magdjéva oli.”3

Simone de Beauvoir

A ndi emancipacid torténeti folyamatdban Simone de Beauvoir {6 igazodéasi pontot jelent
francia €s nemzetkozi viszonylatokban egyarant. Ehhez hozzéjarul, hogy Beauvoir életmiive
nem kizardlagosan irodalmi szempontbol jelentds, hanem egzisztencialista filozofidja és
tarsadalmi, politikai aktivizmusa is meghatarozo. Bar egyfajta kezdépontként hivatkozunk ra,

fontos kiemelni, hogy Beauvoir a feminizmus masodik hulldméaban®* jatszott dénté szerepet,

13 Simone DE BEAUVOIR, A mdsodik nem, Budapest, Gondolat Kiadd, 1969, 60.

14 A feminizmus térténetét, mint ismert, tdbb korszakoldsa is létezik. A leginkabb elfogadott felosztés szerint: az
elsé hullam a 19. szazad masodik felétdl az elsé vilaghdboruig tartott, és f6 céljai kdzé tartozott a férfiakkal azonos
allampolgari jogok elérése, valamint az egyenld esélyek az oktatds és a munka vilagaban. A masodik hullam
idején, azaz a '60-as és '70-es évek soran a feminizmus elméleti paradigmava nétte ki magat és a pszicholdgiai,
tarsadalomelméleti és a politikai kérdésfelvetések er6sodésével megjelentek olyan irdnyzatok, mint a gender
studies és a women’s studies. A harmadik hullam a '90-es évekre tehetd és az interszekcionalitas fogalmara épill,
ami azt hangsulyozza, hogy a nemi megkiilonbdztetés mellett szamolni kell a faji, osztalybeli vagy a szexualis
irdnyultsagot illet6 egyenl6tlenségekkel is. A negyedik, egyben utolsé hulldm a 2010-es évekre tehet6, amelyben
fontos szerepet jatszott a nagy nyilvdnossagu, a n6k sokasagat érintd és elhallgatott erészakbotranyokat felszinre
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igy miel6tt sokrétli hatastorténete elemzésre keriilne, elengedhetetlen beszélni arrol is, hogy

Beauvoir el6tt milyen emancipacios tevékenységek voltak jelen a feminizmusban.

A 19. szazad masodik felétdl kezdve a parizsi értelmiségi korokbol egyre tobb ndiird
Iépett ki a rivaldafénybe, elismert irodalmi munkassaguk mellé teljes értékii iro1 statuszt is
szerezve sajat maguk szdmara — gondoljunk csak George Sandra, Marguerite Vallette-
Eymeryre-ra vagy éppen Sidonie-Gabrielle Colette-re.”® Ezek az iréndk regényeikben
elvetették a feminizmus magjait, még akkor is, ha 6k maguk olykor elhatarolodtak — az akkor
még meglehetdsen pejorativ csengésii, sok esetben pedig egyenesen szitokszonak szamitd —
feminista jelz6tél. Bar mivészetiikk gondolatisagaban, tematikajaban ténylegesen
formabontonak bizonyultak, az aktivista tettlegességig és a ndjogi kiizdelmekig kozvetlen
moddon mégsem jutottak el. Mindazonaltal ezek az orszagos szintii ismeretséget szerzd irondk
avant la lettre feministdknak tekinthetdk, minthogy az irodalomtorténet soran eldszor valtak a
férfiirok egyenrangu szellemi (vetély)tarsava, ezaltal elokészitve a feminizmust. Sand,
Rachilde és Colette nevét emlitve pedig arrol sem feledkezhetiink meg, hogy ezek az ironék
hordoztak irdsaikban, karaktereikben és tematikajukban elészor azon ndi perspektiva
kibontakozasanak lehetdségét, amely képes volt szembehelyezkedni az addigi dominans,

férfiszemszogl irodalmi paradigmaval.

Bar a 19. szazad végén az értelmiségi, irodalmi és kultarkorokre vezethetok vissza az
els emancipacios torekvések, az igynevezett sziifrazsett, azaz az els6 feminista hullam csak
az 1920-as és 1930-as évekkel bezarodlag zajlott le, amikor is a polgari rétegbdl szarmazé nok
az alapjogok nemektdl vald fiiggetlenségét kovetelték, vagyis a polgari valasztdjogot, az
egyenld lehetdségeket a felsdoktatds és a munkaerdpiac férfikozpontu berendezkedésében.
Errdl az idészakrol Ferenczi Sandor, magyar orvos, pszichoanalitikus elérelatoan meg is jegyzi,
hogy ,,a ndk tévedésben vannak, ha azt hiszik, hogy bajaikra a valasztoi jog volna a megoldas.

Nem a politikai, hanem a szexudlis valasztds joga az, amit természetszerlibben

hozo #MeToo kampany. Lasd errdl bévebben: LAJOS Veronika, N6k és szociokulturdlis idegenség: A feminizmus
tudomdnytérténeti vazlata a szociokulturdlis antropoldgidban, Szellem és Tudomany, 2020/1, 63—86.

LEvAl Katalin, Feminizmus hullémai = L. K. NGk szerint a vildg, Budapest, Osiris Kiado, 2000, 15-65.

Haradhan MOHAJAN, Four Waves of Feminism: A Blessing for Global Humanity, Studies in Social Science &
Humanities, 2022/1, https://mpra.ub.uni-muenchen.de/114328/1/MPRA paper 114328.pdf.

ed. Bonnie G. SMITH, Nova ROBINSON, The Routledge Global History of Feminism, London—New York, Routledge,
2022.

15 TeGYey Gabriella, Néi identitds, poétikai identitds: francia irénék a 19-20. szézad forduldjdén, Iskolakultira,
2013/1, 29-31.
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kovetelhetnének.”'® Ami késik, nem mulik, hiszen, aminek hianyat Ferenczi felréja az

elséhullamos feministaknak, a masodik hullam aktivistai mar a programjuk ¢élére tiizik ki.

Az 1960-as években a feminizmus masodik hullama legfobb torekvése szerint az alapjogokat
tekintve mar egyenrangusagot ¢lvezd nok szexualis €s a testi szabadsagara iranyult. Beauvoir

Masodik nem c. kényve, a ,,feminizmus »Biblisja«”’

e torekvés egyik alapvetd szovegéve valt,
amely évezredekre visszamendleg tarja fel a n6k kulturalis, politikai megitélését, valamint jogi
lehetdségeit. ,,Az ember nem sziiletik nének, hanem azza valik.”*® — igy sz6l a mara mar
klasszikus beauvoiri kijelentés. De valoban pusztan tarsadalmi konstrukcid lenne a n6? — teszik
fel az égetd kérdést a masodik hullam teoretikusai. Ma mar korantsem tiinik ttlz6 kijelentésnek,
hogy a nd esélyeit és szereplehetdségeit elsddlegesen nem a sziiletési nem hatarozza meg,
hanem maga a tarsadalom és annak vezetdi, vagyis legtobb esetben a politikai hatalmi
pozicioban 1évé férfiak.!® Minthogy arra vonatkozéan nincs egységes definicié, hogy mi a né,
Beauvoir tételmondata egy kimerithetetlen forrds, amely folyamatos ujraértelmezésre ¢és
egzisztencialista megkdzelitésmodokra sarkall. Talan gy tiinhet, hogy az idézett mondat a
konyv megjelentése ota finoman szolva is tulhasznalodott, a sokréti elemzések mégis ujabb és
ujabb lehetdséget nyitnak a téma megvitatdsara. Ezek koziil az egyik legjelentdsebb a gender
¢s a nem megkiilonboztetése, melyen keresztiil a beauvoiri kijelentés a genderkutats egyik

t.20

tételmondatava is emelkedett.”” E nemi kategéridk szétvalasztidsa ugyanis ,lehetové tette a

crer

testrol és tapasztalatrél alkotott beszédmoéd hatérait.”?:

A konyv jelentéségét mi sem mutatja jobban, hogy Beauvoir alapvetd miivének
gondolatmenetébdl kis thlzassal a posztstrukturalista feminista iskola is levezethetd. Mint
ismert, a hires francia feminista tridsz, Héléne Cixous, Julia Kristeva és Luce Irigaray a

posztstrukturalizmus és a dekonstrukcié teremtette elméleti térben?® aktivan kezdtek el

16 FERENCZI Sandor, A korai magémlés jelent8ségérél = F. S., Lélekgydgydszat. Vidlogatott irdsok, Budapest, Kossuth
Kiadd, 1991, 50.

17 MaGYAR Miklés, A feminizmus “Biblidja” — A masodik nem = M. M. A Sartre-Beauvoir-mitosz szine és fondkja,
Budapest, Napkut Kiadd, 2022, 75-83.

18 Simone DE BEAUVOIR, A mdsodik nem, i. m., 197.

19 A feminista iskola — tébbek kézott — kritizalja a politikai és tarsadalmi hatalom patriarchélis berendezkedését,
vizsgalja a hatalom gyakorlati m(ikodését, illetve a n6ket (és az etnikai, a nemzeti kisebbséget) érinté elnyomas
mechanizmusat.

20 HBEL Szilvia, A mdsik és a mdssdg a feminista diskurzusban. Nyelvi jaték és politikai ellendlids kézétt, Korunk,
2007, https://epa.oszk.hu/00400/00458/00123/2734.html.

21 podrR Marianna, Szubjektum, gender, szexus: A feminizmus irodalomtérténeti koncepciéi, Opus, 2010/5, 48.

22 |4sd Jacques DERRIDA, A struktura, a jel és a jdték az embertudomdnyok diszkurzusdban, Helikon
Irodalomtudomanyi Szemle, 1994/1-2, 21-35.
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foglalkozni a n6i szerzok irasainak Gjraértelmezésével, genderszempontu szovegelemzésekkel.
Ha a ndéi emancipacio tehat a 19. és a 20. szdzad forduldjan vette kezdetét, akkor a noi
elméletalkotas egyenjogusitdsat a posztstrukturalista feminista iskola megsziiletésétol
datalhatjuk. Ebben az idészakban a francia feminizmus — a brit és az amerikai iskolakkal
szemben — mar sokkal inkabb egy elméleti bolcsot képzett és ,,a feminista szellemiségnek az

intellektuélis és a politikai életbe vald integralasa terén volt kiemelked.”?

Cixous, Kristeva ¢s Irigaray tehat megalapoztak azt az iranyzatot, amelyhez késobb az
amerikai ¢és angolszasz teoretikusok egyarant csatlakoznak. A francia hagyomanyra
tamaszkodva, — tobbek kozott — Elizabeth Grosz, Judith Butler, Iris Young és Susan Bordo
alkotjak majd meg a késobb test-feminizmusként (corporeal feminism) hivatkozott elméleti
iranyzatot.** Mindez koszonheté egyfeldl Cixous, Kristeva és Irigaray kritikus
megkozelitésmodjanak, amellyel az addigi meghatarozé irodalmi paradigmat szemlélik,

masfeldl a ndi szubjektum felfogasara és a ndi test észlelésének fenomenoldgiajara iranyuld

hianypo6tlo kritikai meglatasaiknak.

Néluk nem csupan a korabbi ndéi szerzok ujraolvasasardl, uwjraértelmezésérdl ¢és
kanonizalasarol van szd, hanem az irés elvont és olykor tlmisztifikalt dimenzidjanak az anyagi
térbe vald athelyezésérdl. Cixous merész hasonlataban az iras fallokrata privilégiumat a
maszturbacioval hozza parhuzamba. 4 mediza nevetése c. essz€ az Un. écriture feminine

1% a néket az

stilisztikai megalapozéasa mellett, szinte egy kidltvany formdajaban szolitja fe
irasra, ,,amelytdl éppoly erészakosan el lettek szakitva, mint sajat testiiktdl, ugyanazon oknal
fogva, ugyanazon torvény szerint, ugyanazon végzetes cél érdekében.”?® Cixous-nal a vilag
megismerése €s szavakba Ontése mintegy a sajat test megismerésével, visszaszerzésével valik

egyenértékiivé.

Kristeva a ndi test kapcsan a platoni khora?’ fogalmaig megy vissza, amelyet egy

szimbolikus és egy szemiotikai dimenzidban vizsgal, melyben nem bioldgiai létezdként

23 LEval Katalin, Feminizmustérténet — I.: A hatvanas évek Idzaddi, Esély, 2001/1, 55.

24 Jo6 Méria, A feminista elmélet és a (néi) test, Magyar Filozéfiai Szemle, 2010/2, 64—-80.

2 Este miért nem irsz? irj! Az irds érted van, te magadért vagy, a tested a tiéd, vedd el... Bardtném, évakodj a
jelolétél, amely egy jel6lt hatalmahoz akar téged visszavezetni. Ovakodj a diagnosztikaktdl, melyek nemzé hatal-
madat szandékoznak visszaszoritani. A ,koznevek" is tulajdonnevek, melyek megaldzzak a rendkiviiliségedet,
mikor fajtaba soroljak azt. Torj ki a korokbdl; ne maradj a pszichoanalitikus zarkaban: fordulj sarkon és vagj at!”
kiem. Héléne Cixous, A meduza nevetése = Testes konyv Il., szerk. Kis ATTILA Attila, KovAcs Sandor, ODORICS Ferenc,
Szeged, Ictus Kiadd, 1997, 359.

26 Hélene Cixous, A meduza nevetése, i. m., 357.

27 Judith BUTLER, Julia Kristeva test-politikdja = ). B. Problémds nem: Feminizmus és az identitds felforgatdsa,
Budapest, Balassi Kiado, 2007, 153-171.
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hivatkozik a n6i testre (kiilonos tekintettel az anyaméhre), hanem egy olyan kiilonleges térként,
amelyben identitasunk megsziiletik, formalddik, tovabba tarsadalmi szerepeink és vagyaink is
megfogalmazodnak. Kristeva kiemelten foglalkozik az anyai testtel, amelyet fenomenoldgiai
megkozelitésben, Platon mellett Jaques Derrida nyoméan egy prekulturalis-dekonstrukcios
kontextusban vizsgal.?8 Pszichoanalitikus elméletében a test mint 1étez6 egy szemiotikai és egy
szimbolikus térben egyarant értelmezhetd. A szemiotikai test tehat egy olyan prekulturalis tér,
mely magaban foglalja az érzéseket, a személyiségbdl fakado indittatasokat és testi vagyakat
egyarant. Ezzel szemben a szimbolikus test az Onmagunk kifejezésére szolgalé nyelvi
készségeket, illetve a kulturalis és tarsadalmi kézeget hordja magéban, amely meghatarozo
mind a test, mind a testben lakozo személyiség és gondolatvilag szamara.?® A szemiotikai és a
szimbolikus tér egymassal folyamatos kdlcsonhatasban és fiiggésben allnak, mintegy biztositva

a testi és szellemi identitas kialakulasat és fejlodését.

Cixous ¢és Kristeva munkdssagan tul, fontos még megemliteni Luce Irigaray-t, aki
rendkiviili szerepet tulajdonit a mdsik értelmezésének, (mellyel mar Beauvoirnal, késobb pedig
Kristevanal is taldlkozhatunk.) Neki tulajdonithatjuk azt a sokat idézett diskurzuselméletet is,
amely elkiiloniti egymastol a dominéns (patriarchdlis) és a neki alarendelt, mdsik, szubmissziv
(n6i) diskurzust.®® Irigaray abbél indul ki, hogy a né nem rendelkezik sajat neme folotti
autoritassal, mert a tarsadalmi, vallasi és kulturalis konvenciok altal el6irt dominans diskurzus

hatdrozza meg.

28 Lasd errdl: RADVANSZKY Anikd, Az anyai teriilet visszavétele. Né(iség), jelélédés és tér Gsszefiiggései Julia
Kristevdndl, Helikon, 2003/2, 314-329.

2% yo. 314-329.

30 L uce IRIGARAY, A diskurzus hatalma, a ndiség aldrendelése = A posztmodern irodalomtudomdny kialakuldsa. A
posztstrukturalizmustdl a posztkolonialitdsig, szerk. BOKAY Antal, VILCSEK Béla, Szamos! Gertrud, SARI Laszlo,
Budapest, Osiris Kiadd, 2002, 483—-490.
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1.2. A pszichoanalizis és a nok

A no nem létezik.3?
Jacques Lacan

A filozofia és a kultiratudomany elkiilonithetetlen a pszichoanalizistdl, 1évén folyamatos
akcio-reakcid kapcsolat all fenn a két diszciplina kozott, kezdve a klasszikus, freudi elmélettol,
egészen a posztstrukturalista, nyelvcentrikus perspektivaban gondolkodé pszichoanalitikus
teoretikusokig (pl. Kristeva, Irigaray). Megkockéztathato kijelentés, hogy a pszichoanalizis
atyja, Sigmund Freud tanitasai és a szexualitashoz kothetd nézetei részét képezik az Irigaray-
féle domindns paradigmédnak ¢és a fallokrata diskurzusnak. Freud szexualitdsra iranyuld

t*2 ma mar mind az orvostudomany, mind a pszicholégia sok szempontbol

tanulmanyai
elavultnak tartja, 1évén, hogy a homoszexualitast idegbetegségnek tekintette, a ndk szexualis
értelemben vett kisebbségi komplexusat pedig jorészt a péniszirigységbdl vezette le. A
pszichoanalizis fallocentrizmusat mar Beauvoir sem hagyta figyelmen kiviil, annak ellenére,

hogy 6 csupan érintdlegesen foglalkozott a freudi nézetekkel:

Bosszantoan kétértelmii tan, bar dogmakon nyugszik, mint a vallasok altalaban. A szavakat
hol a lehet6 legkonkrétabb értelemben hasznalja — ilyenkor a fallosz kifejezés példaul a
férfi nemi szervét jelenti —, hol végletekig altalanositott, megfoghatatlanul tig értelemben,
amikor is szimbolumma valnak; ilyenkor a fallosz sz6 példaul magéba siiriti a férfi 6sszes

jellegzetességeit és egész sorsat. (...) Freudot nyilvanvaloan nem érdekelte kiilondsebben

crers

médositasokkal.*3

A pszichoanalizisnek a Beauvoir altal is emlitett szemiotikai dichotdmia és férfikozpontusaga

révén évtizedeken 4t a kritikak kereszttiizével kellett szembenéznie.3*

Mig Beauvoir inkdbb a pszichoanalitikus alapvetések elemzésére és értelmezésére
véllalkozott, addig Irigaray mar éles biralattal illeti Freudot. Irigaray a pszichoanalizis egészét,

fallocentrikusnak tartja.®® Jollehet Freud és Irigaray kozott kozel egy évszazadnyi tavolsag van,

31 Jacques LACAN, God and the Jouissance of The Woman = Jacques Lacan and the Ecole Freudienne, eds. Juliet
MITCHELL, Jacqueline ROSE, London, Macmillan Press, 1982, 137.

32 |4sd Sigmund FREUD, Hdrom értekezés a szexualitdsrél, Budapest, Helikon Kiadd, 2020.

33 Simone DE BEAUVOIR, A mdsodik nem, i. m., 60-61.

34 BoOrGOs Anna, NGk a pszichoanalizisben: ("Onék e szempontbdl kivételek..."), Lettre, 2006/3,
https://epa.oszk.hu/00000/00012/00046/borgos.html.

35 Luce IRIGARAY, A diskurzus hatalma, a n8iség aldrendelése i. m., 483—490.
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mely magaba foglalja az els6 néi pszichoanalitikusakat is, a ndiség 6nmagaért €s dnmagaban
valo értelmezése ez id0 alatt csak részben ment végbe. Irigaray szerint a pszichoanalizis
férfilogikat kovetve egyoldalavd, deskriptiv tudomdnnyd mindsiti Freud tanait, amely

nélkiildzi az elemzd gondolatisagot és a széles 1atokort.>

Annak ellenére, hogy Freud gyakran valik a feminista kritikusok céltablajava, életmiive
mégis alapvetd szerepet tolt be a szexualitdsrol és a test pszichikai érzékelésérdl 1étrejovo
diskurzusban. A posztstrukturalista iskolara a legjelentésebb hatast Jacques Lacan
pszichoanalitikus és filozofus gyakorolja, aki életmiivében gyakorta Freud tanait gondolja Gjra,
ugyanakkor nem idegen t6le a freudi latdsmod radikalizalasa sem. Mint az kdzismert, Lacan
korat a nyelv posztstrukturalista Ujraértelmezése hatarozta meg. Freud alapvetéseit nem

37

kérddjelezi meg, allaspontja kozel azonos,”” ugyanakkor a ndiség perspektivajat uj

megvilagitasba helyezi. Tobbek kozott tematizalja a néi testiséget és élvezetet,*®

ami épp azon
kulturalis és spiritudlis terheltségek kontextusaban vizsgéal, melynek Irigaray hidnyolt a
pszichoanalizisb6l. Ebb6l a sokat idézett tanulmanybdl szarmazik Jaques Lacan -
meglehetdésen provokativ és radikalis — kijelentése, melyet az idok soran sokan, sokszor,
sokféleképpen (félre)értelmeztek, miszerint: ,,a né nem létezik”.3® A Freudot alapul vevd és

ujraértelmezd pszichoanalitikus alldspontjat a néi nem (nem)Iétérdl szamos tudomanyteriiletrdl

probaltak mar megkozeliteni, s ez aldl nem kivétel az irodalomtudomany sem.

A nd tehat nem létezik. Ha irodalmi kontextusba akarjuk helyezni ezt a kijelentést,
akkor konnyen parhuzamot vonhatunk a dominans maszkulin irodalmi paradigmaval és az
¢vszazadokon keresztiil elnyomott néi hangokkal. Ebben az értelemben a ndi perspektiva
évszazadokon at nem tudott kiteljesedni, hiszen ,,a nyugati diskurzus alanya férfi, a nd a priori
ki van beldle zirva, és csak kitdltetlen helyként létezik.”*® A lacani mondat egy masik
lehetséges megkozelitésmodja szerint ,,a ndk szingularitdsat partikularitasaik objektiv
meghatarozhatatlansaga adja.”*! E nézet szerint a néket olyan sajatossagok jellemzik, amelyek

nem irhatok le egyértelmi, objektiv és egyetemes meghatarozasokkal.

36 uo. 483-490.

37 vé. Jacques LACAN, A fallosz jelentése, Thalassa, 1998/2-3, 23-33.

38 Jacques LACAN, God and the Jouissance of The Woman = Jacques Lacan and the Ecole Freudienne, eds. Juliet
MITCHELL, Jacqueline ROSE, London, Macmillan Press, 1982, 137-148.

3 uo. 137.

40 Anna MITGUTSCH, Mi az, hogy L, néi irodalom”?, Lettre, 1997/1,
https://epa.oszk.hu/00000/00012/00008/24mitg.htm.

41 DARABOS Enikd, ,,Mit akar a n6?”, Alféld, 2002/10, https://epa.oszk.hu/00000/00002/00078/darabos.html.
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Ezt az allaspontot vitatja Hélene Cixous, aki bar egyetért azzal, hogy az ,,altalanos,
tipikus nd ma sem létezik’**?, ugyanakkor heves vitaba szall Lacannal,*® akinek — az Irigaray-
féle diskurzuselemélet feldl kozelitve — kétségteleniil igazat kell adnunk, hiszen a né
¢vszazadokon 4t ki volt zarva a(z irodalmi) diskurzusbol. Lacan azonban egészen mas
perspektivabol kozeliti meg a nd (nem)létének kérdését. Kettejilk mar-mar nyelvészeti jellegi
vitaja tobbek kozott a hatdrozott névelé problematikajat helyezi fokuszba.** Rendkiviili
hangsulyt kap a néveld esetében a jelolo és a jelolt kozotti kapcesolat, melyet Lacan
megoldhatatlan problémaként kezel, ugyanis szerinte a néveld magaban hordoz egyfajta
univerzalis érvényességet a definicié szempontjabol. Ezzel szemben Cixous szerint a néveld
értéke felbecsiilhetetlen a definicidés torekvések szempontjabol, amire példaként LA c.

regényében kisérletet is tesz egyfajta ndi ,,imaginarius” néi valfajanak.*

Bar, mint lathattuk, elméleti sikon a feminizmus ¢és a pszichoanalizis gyakran
egymasnak fesziil, abban egyetértenek, hogy a né (6n)meghatarozasa tarsadalmi, kulturalis, sot
vallasi szempontbol egyarant terhelt. Vajon l1étezik-e olyan tarsadalomelméleti gondolat, mely
termékenyen kiegészithetné a feminista kritika és a pszichoanalizis szempontrendszerét? A 20.
szazadi szociologia, amely egyszerre objektiv és szenzitiv mddon szemléli a néi emancipaciod

kiteljesedését, képes e hidat képezni e két tudomany k6zott?

42 Héléne Cixous, A medtza nevetése = Testes kényv II., szerk. Kis ATTILA Attila, KovAcs Sandor, ODORICS Ferenc,
Szeged, Ictus Kiado, 1997, 357.

43 7sAk Judit, A pszichoanalitikus elméletek hatdsa a tdrsadalmi nem és a néi szubjektum felfogdsdra — kiilénés
tekintettel Hélene Cixous munkdssdgdra, Pécs, 2009, 117-120,
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/15282/zsak-judit-phd-2010.pdf?sequence=1&isAllowed=y.

4 A vita magyar nyelven kevésbé tiinhet jelentékenynek, a nyelvtani nem hidnya miatt. A francia /a nével8 mint
jelol6 egy tovabbi tartalmi réteggel van feltoltve, ezaltal a jelolt tartalmi egység szempontjabdl meghatérozott.
45 7sAk Judit, A pszichoanalitikus elméletek hatdsa a tdrsadalmi nem és a néi szubjektum felfogdsdra — kiilénés
tekintettel Hélene Cixous munkdssdgdra, Pécs, 2009, 118,
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/15282/zsak-judit-phd-2010.pdf?sequence=1&isAllowed=y.
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1.3. A noéi nem tarsadalomelmélete

,,A nemek tarsadalmilag kredlt megkiilonboztetések.”*®

Pierre Bourdieu

Els6 olvasatra érdekesen hathat a humantudomanyok és a pszichoanalizis utan a szocioldgia
allaspontjat elemezni, ugyanakkor a tarsadalomelmélet korrajzainak és adatalapt elemzéseinek

feltarasa elengedhetetlennek latszik a feminizmustorténet pontos leirasahoz.

Pierre Bourdieu, 20. szdzadi szociologus, akinek nevéhez a néi emancipacio €és a ndi nem
biologiai és tarsadalmi lehetdségeinek leirdsa is szorosan kapcsolodik. Legismertebb elmélete,

a mezéelmélet*’

szerint a tarsadalmi térben az eréforrasokat jelképezd tokékeért és a hatalomért
egymassal versengd terek kiilonithetok el. Bourdieu er6forrasokként megkiilonboztet
gazdasagi, kulturalis, tarsadalmi és szimbolikus tokét. Ferfiuralom c. munkaja tiikrében —
melyben tobb kultirat sszevetve vizsgalja a nemek kozotti kiilonbséget és annak szociologiai
projekcidjat — kijelenthetd, hogy e mezdk szerepldinek nemi aranya kulturdlisan és
tarsadalmilag meghatarozott. Ebbdl eredendden szocioldgiai alapvetés az is, hogy eurdpai
viszonylatokban nézve a nemek kozotti esélyegyenldség hianya az egyes mezokon belil is
megjelenik. Ebben a kovetkeztetésben szintén egy olyan ok-okozati 0sszefliggést lathatunk,
mely ellentmond a pszichoanalizis bioldgiai determinacidra épitd fallogocentrikus tézisének,
ugyanis Bourdieu szerint ,,nem a fallosz (vagy a fallosz hidnya) az alapja ennek a vilagképnek,
hanem a nemeket rangsorol6 vilagkép intézményesiti, alkotja meg a falloszt mint a férfiassag
jelképét, a férfibecsiiletet (nif), €s konstrual a biologiai kiillonbségekbdl tarsadalmi
lényegiikben hierarchizalt nemeket.”*® Bourdieu tehat szocioldgiai magyarazatot ad minden
olyan nemek kozotti kiilonbségre, amely kivetiil a test tarsadalmi észlelésére és a szexualitasra,
azaz a pszichoanalizissel ellentétben nem biologiai érvekkel legitimélja a férfitarsadalmat.
Szerinte a férfi szocioddémia ,,a bioldgia nevében térvényesit egy hatalmi viszonyt, holott ez a

bioldgia maga is természetivé tett trsadalmi konstrukcio.”*

Cafolja tovabba azt a feminista kidltvanyt, hogy a né nem a dominans férfikozponti
paradigma révén irhat6 le. Bourdieu szerint a nd és a férfi sokkal inkdbb egymast feltételezd

természetes ellentétparoknak tekinthetdk, azaz a test leirasa is csupan tarsadalmi hagyomanyok

46 Pierre BOURDIEU, Férfiuralom, Budapest, Napvildg Kiadd, 2000, 17.

47 Pierre BOURDIEU, A tdrsadalmi és a szimbolikus tér = P. B. A gyakorlati észjdrds: A tdrsadalmi cselekvés
elméletérdl, Budapest, Napvilag Kiadd, 2002, 11-29.

“8 Pierre BOURDIEU, A testet 6/t6 uralom, Esély, 2002/2, 98.

49 BOURDIEU, Férfiuralom, i. m., 31.
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altal meghatarozott ellentétparok mentén valdésulhat meg. Az 4altala képviselt
tarsadalomelméleti perspektiva a biologiai hierarchia tarsadalmi konstrukciova mindsitése altal
vitatja a klasszikus pszichoanalizis eleve elrendelt, biologiai-nemi hierarchidjat. A nemek
egymas ellentétparjaként vald leirhatosdgaval pedig (részben) a posztstrukturalista feminista
iskola elméleteit is cafolja, hiszen, amennyiben a férfi és nd csak ellentétparokban irhatok le,

ugy a né mindig csak a férfi kontextusaban hatdrozhatd meg (€s vice versa).
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2. Testabrazolas, korporalis hagyomanyok és a korporalis

narratolégia

A test tematizaldsa a filozofidban és a kultGratudoményban korantsem ujkeletii dolog. Az
eurdpai hagyomanyok felfejtése érdekében egészen Platonig kell visszatekintenlink. A
filoz6fus ugyanis erdsen dualista elképzelés utjan gondolta el a test és a 1¢lek kapcsolatat.
Meglatasa szerint a 1¢élek ,,az idedk, azaz az 6rok 1étezok vilagahoz tartozoként csak az ember
¢letideje alatt raboskodik a testbe (széma) zarva, mely igy a halhatatlan 1¢élek bortonének,
jobban mondva sirjanak (széma) tekinthet6.”® Ez a Phaidonbol eredeztethetd platoni
hagyomany és a szoma-széma kettdssége folytatodik kereszténység test-lélek dichotom
felfogasaban, amely szerint a tiszta lélek kiszolgaltatott a testnek, amely sok esetben a biin, a
vagyak ¢s az erkolcstelenség ereddje. Ez a paradigma hosszu évszazadokon at meghatarozo
volt, csupan az ujkori filozofidban jelennek meg olyan elképzelések, amelyek a hagyomanyos

keretrendszerbdl kiemelve 0j értelmezési horizontot nyitottak a fogalompar megkdzelitésére.

"oor

René Descartes volt az elsé filozofus, aki a test-lélek kettdsét ) elméleti keretben
targyalta. Az Elmélkedések az elso filozofiarol cimli miivében a testet mint a fizikai térben
létez6t, a lelket pedig egy mentalis, szellemi, metafizikai sikon gondolja el.*! Descartes-nal az
emberi test a vildg tapasztalasaért, érzékeléséért felelés gépként van abrdzolva, mely
elengedhetetlen szerepet tolt be a gondolkodas, a kételkedés, s6t mi tobb, elsddlegesen a 1étezés
szempontjabol:

Vajon annyira hozza vagyok-e kotve a testhez, az érzékszervekhez, hogy nélkiiliik nem is

létezhetem? De hiszen mar meggydztem magam arr6l, hogy nincs a vilagon semmi sem:

nincs €g, nincs fold, nincsenek elmék, nincsenek testek. Nem gy6ztem-e meg magam

ezaltal mar arrdl is, hogy én magam sem létezem? Semmiképp! Bizonyos, hogy én voltam,
ha egyszer meggy6ztem magamat valamirdl.>?

Ez a descartes-i elképzelés nyit teret a test jelentdségének ujragondoldsara, amellyel
elsddlegesen a 19-20. szdzadi német elméletalkotok — tobbek kozott Friedrich Nietzsche,

Edmund Husserl és Helmuth Plessner — kezdtek el foglalkozni.>® Ezt kdvetéen a francia

50 KRICSFALUSI Beatrix, Test = Média- és kultiratudomdny, szerk. KRICSFALUSI Beatrix, KULCSAR SzABO Erndé, MOLNAR
Gébor Tamas, TAMAS Abel, Budapest, Racié Kiado, 2018, 198.

51 FARKAS Katalin, Descartes és az emberi elme természete, Korunk, 2018/8, 9—11.

52 René DESCARTES, EImélkedések az elsé filozdfidrdl, Budapest, Atlantisz Kiadd, 1994, 34.

53 KRICSFALUSI Beatrix, Test, i. m., 194-209.
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filoz6fidban is megjelentek a testet tematizalo filozofiai szovegek eldszér Maurice Merleau-

Ponty-nal, majd Michel Foucault szovegeiben.

A testrdl zajlo — a pszichoanalizis, a szociologia, a feminizmus, a nyelvészet és
kivaltképpen a filozofia diszciplinai kozotti — aktiv eszmecsere is eldidézte, hogy a testiség
abrazolasa egyre nagyobb teret nyert és nyer a kiilonbozé 20. szazadi és kortars
miivészetekben.>® Habdr a testdbrazolas mindig is jelen volt a miivészetekben — amely alol nem
képez kivételt az irodalom sem — azonban megkockaztathato kijelentés, hogy a mult szazadra
a testreprezentaciok egyre inkabb hangsulyossa valtak. Példaul amig a festészet és a szobraszat
a testdbrazolas hol absztrakt, hol szubverziv abrazoladsaval kezdett el ¢élni, addig a
performanszmiivészet a testet a miivészi alkotas performativ alanyaként kezelte. Mindekdzben
az irodalomban a testesemények, traumak és élmények az egyre szabadabba valé tematikan tal
mindjobban formaltak magét az elbeszélést is, ujrakeretezve az érintett szovegek narrativ
rétegeit. Meglatdsom szerint, a festészetben €s a szobraszatban a korporalitas kérdése az
irodalomhoz képest egészen mds megvilagitasba kerlil, minthogy a képzémiivészek
testabrazolésai fizikai valojukban keriilnek a befogado el¢, szemben az irodalommal, amelynek

a projekcios feliilete a szoveg, fizikai valdja pedig a nyomtatott konyv.

Az irodalom esetében tehat ez a kérdés korantsem egyértelmii. Azt nem allithatjuk,
hogy a testabrazoléas 20. szazadi jelenség, gondoljunk csak akar a francia proza olyan fontos
korabbi iranyzataira, mint a libertinus vagy naturalista proza.>® Igy bar elmondhaté, hogy a
testabrazolasnak van irodalmi hagyomdnya, azok narrativaképz6 és poétikai szerepét ritkan

mérlegelte az irodalomtdrténet-iras.>®

Amennyiben Descartes elméletét az irodalomba is atiiltetjiik, a textualizalt test nélkiil
tehat nem létezhet gondolkodo és cselekvd szerepld sem, ez az evidencia mégis a 21. szazadig
varatott magara. Arrol, hogy milyen szerepet tolthet be a test a klasszikus narrativ sémakban,
napjainkban szamos elméleti diskurzus fogalmazddott meg. Daniel Punday Narrative Bodies:
Toward a Corporeal Narratology cimli munkdjaban alkotja meg a korporalis narratoldgia

mer

kifejezést, melyet a Narrative’s lost body cimi szellemes bevezetdjében elsésorban egy

54 példanak okaért a vizudlis miivészetek kortars testdbrazolasardl lasd: KERCHY Anna, Tapogatézdsok: A test
elméleteinek alakzatai, Apertura, 2009/2, https://www.apertura.hu/2009/tel/kerchy-2/.

SSFranciaorszagban nagy hagyomdnya van a szexualitds szabad szellem( felfogdsanak, a testiség leplezetlen
abrazolasanak, melynek gyokerei a felvildgosodas libertinus szellemében, tovabbad a naturalizmusban
keresenddk. Gondoljunk csak Denis Diderot A fecsegd csecsebecsék c. regényére, de Sade marki m(iveire, vagy
épp Emile Zola naturalista testabrazoldsaira.

56 Daniel PUNDAY, Narrative’s lost body = D. P. Narrative Bodies: Toward a Corporeal Narratology, New York,
Palgrave Macmillien, 2003, 1-17.
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elméleti hidnyként definidl. Punday elmélete részben reakcié a 20. szdzad testkozponti
tudomanyos parbeszédekre, részben pedig sziikség, mivel a testrdl vald aktiv gondolkodéasnak
¢s ¢l6 diskurzusnak leginkdbb az irodalomban lett foganatja. Elmondhatd ugyanis, hogy
tomegesen kezdtek el megjelenni a korporalitast kozéppontba helyezd irodalmi miialkotasok,
amelyekben az irott test identitasképzdé elemmé valt €s a megirt testesemények pedig
poétikailag formaltdk a narrativitast. Az el6z0 fejezetben szerepld elméletirok mindegyikét
targyalja a Narrativ Bodies cimli alapmi, Punday eldszeretettel idézi ket és timaszkodik rajuk
munkaja soran. Foldes Gyorgyi — a magyar korporalitas-kutatas egyik fontos alakja®’ — mégis

Merleau-Ponty és Elisabeth Grosz®® munkassagaval hozza leginkabb osszefiiggésbe Punday

identitasképzo testfelfogasat.

Merleau-Ponty egzisztencialista vilagképe ugyanis jelentds szerepet tulajdonit az elme
megtestesiilésének, a 1étezést elsddlegesen az individuum testet Oltésétdl fiiggdvé téve. A
szubjektum teste tehat, ,,igy van a viligban, ahogyan a sziv a szervezetben.”*® A tudat és a test
elemzése mar a fenomenoldgiaban €s a hermeneutikaban is kulcsfontossagu szerepet jatszott,
a korporalis narratologianak pedig alapjava valik. A test-lélek dichotomia szétvéalasztasaban
Foucault Iélek- €s testkoncepcidja is dontd. Foucault elhiresiilt mondésa, miszerint ,,a 1¢élek a

test bortone”t°

alapjaiban véve forgatja fel a test és a I¢lek klasszikus hermeneutikéjat, egy
egészen Uj értelmezési keretet adva a 1¢élek megtestesiilésének. Elisabeth Grosz Volatile Bodies:
Toward a Corporeal Feminism cimii miive €s Daniel Punday fent emlitett irdsa kozott nemcsak
cimbéli athallas taldlhatd, hanem Punday tartalmaban is timaszkodik az ausztral filozofusndre.
Elisabeth Grosz legjelentdsebb terminologiai Ujitasa a lived body, azaz megélt test, melynek

megalkotasahoz Merleau-Ponty filoz6fidjara tdmaszkodott, 1étrehozva ezaltal egy feminista

57 A magyar korporalitas-kutatds nagy szakirodalommal rendelkezik, bér viszonylag csak sz(ik kérben ismeretes
irdnyzatrél beszéliink. A Corpus alienum (jelenleg mar passziv) kutatécsoport, melynek tagjai Foldes Gyorgyi,
Rakai Orsolya, Jablonczay Timea, Schein Gabor, Deczki Sarolta, Horvath Gyorgyi, Széplaky Gerda és Foldvari
Jozsef, a 2010-es évek elején megalapoztak a hazai testkutatast. Ebben a termékeny idGszakban szamtalan
tanulmanykotet, folydirat és publikacid sziletett, illetve nemzetkozi konferencidk is megrendezésre keriltek a
témaban. Ezt kovetGen egy rovid holtidGszak kdvetkezett be a hazai testkutatds torténetében, ugyanakkor ma
Ujra felfutéban van ez az irodalmi dgazat. Néhany reprezentativ kutatds a témaban:

FOLDES Gyorgyi, A test, a tér és a tdrgyak, Alfold, 2013/7.

FOLDES Gyorgyi, Az 6néletrajzi regény a korpordlis narratoldgia tiikrében, Filoldgiai K6zlony, 2015/1.

FOLDES Gyorgyi, Jeltdl a testig; A klasszikus narratoldgia taldlkozdsai a korpordlissal, Irodalomismeret, 2015/1.
FOLDES Gyorgyi, Test-széveg-test: Testreprezentdciok és a Mdsik szépirodalmi alkotdsokban, Pozsony, Kalligram
Kiado, 2018.

58 vo. Elisabeth GRrosz, Volatile Bodies: Toward a Corporeal Feminism, Bloomington, Indiana University Press,
1994.

59 Maurice MERLEAU-PONTY, Az észlelés fenomenoldgidja, Budapest, L'Harmattan Kiadd, 2012, 227.

0 Michel FoucauLT, Feliigyelet és biintetés — A bértén térténete, Budapest, Gondolat Kiadd, 1990, 43.
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fenomenologiat.®! Azaz Grosz szerepe igen jelentdssé valik a testfeminizmus szamara, mivel
hangsulyozza a testi megéléseknek sokféleségét, melyek értelemszeriien sok esetben a
bioldgiai nemtdl valnak fiiggdvé. Gondolatainak jelentéségét mutatja, hogy Jacques Lacan
munkdssdginak feminista olvasataval egyuttal a kritikdjat nyuajtja® a pszichoanalizis

patriarchalis elméletének.

A masik korporalitasban betoltott szerepe és Cixous [’écriture féminine-jének testi
aspektusai egyarant arra mutatnak ra, ahogy kortars ndi irodalomban a testirds példatlan
jelentdségre tesz szert. Fontos hangsulyozni, hogy maga a korporalis narratoldgia korantsem
feminista tudomanyag, ugyanakkor a feministak masik — vagy éppen abjekt — fogalma itt is
jelentds szerepet jatszik. Szamos olyan példat lehetne felsorolni, ahol a test narrativitasteremtd
szerepe szubverziv mdodon keriil megjelenitésre, sok esetben pedig az elnyomast, a kulturalisan
normaként lattatott testtdl vald eltérést jelenitik meg. Ilyen példaul az amerikai irodalomban az
afroamerikai test, a testi betegségek vagy éppen a férfi fiiggvényében torténd ndi test
abrazolasa. Nem kivétel ez al6l Annie Ernaux prozaja sem, melyet a tovabbiakban elsdsorban
a korporalitas kontextusaban vizsgalok. Az elemzésemben arra a kérdésre keresem a valaszt,
hogy az onéletirds belsd fokalizacidja hogyan fligg Gssze a testesemények narrativaba térténd
beemelésével. A francia irénd erdsen autoszociografikus irasai révén pedig a test és a személyes

emlékezet, illetve a test és a tarsadalom viszonyrendszerét kivanom megkdzeliteni.

51 Jod Maria, A feminista elmélet és a (ndi) test, Magyar Filozéfiai Szemle, 2010/2, 78.
62 |4sd Elisabeth GRrosz, Jaques Lacan — A Feminist Introduction, London, Routledge, 1990. kiem. Joo Maria, A
feminista elmélet és a (ndi) test, i. m., 78.
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3. A textualizalt test Annie Ernaux prozajaban

Annie Ernaux életmiivének darabjai egyértelmiien az onéletrajz mufajaba tartoznak, igy a
lejeune-i terminussal élve egy onéletirdi paktum®® kottetik az olvasé és a szerzd kozott, azaz
az ir6 ¢és az elbeszéld személyének egybeesése a befogadd szdmara is nyilvanval6. Bar Roland
Barthes 6ta tudjuk, hogy a szerzd ,halott”,%* ezért az elemzés soran a szerzét ohatatlanul
eltavolitjuk a miivétdl, az elbeszElés és a cselekmény torténésének ideje kozotti tavolsag miatt

e prozaban valojaban a narrator és a re- és dekonstrualt én®® is egymastol elvalasztando entitas.

A multbéli én a jelenbéli ént hivja életre, igy vizsgalatuk természetesen szorosan
Osszeforr, mikdzben el is kiiloniil. Ebbdl a kettdsségbdl adodoan az elemzés soran eldszor
kiilon vizsgalom az iras jelene €s az elbeszélés jelene kozé ¢kel6dd 1d6 rahatdsat az elbeszéld
altal re- és dekonstrudlt én korpordlis megjelenitésére, majd elemzem az irott test (mint

tarsadalmi létez6) megformalasat.

3.1. Test és emlékezet

Elmondhato, ritka az olyan szerzd, akinek az egész életmiive a sajat élet- és csaladtorténetén
alapul. Ernaux-ndl az erdteljesen jelenlévd ndi irds (I’écriture feminine) jegyein tul
megfigyelhetd az Onéletirdas és a szociografia mifajisagaval sajatosan 6tvozodo
autoszociobiografikus® irdsmod. A mér sokszor emlitett testiras és korporalis narratologia is
hasonloképp erdteljesen meghatarozza az irédsait, a szakirodalom pedig legtobbszér Roland

Barthes écriture blanche®” fogalmaval kapcsolja 6ssze Ernaux irasmoédjat. Ezt a barthesi

83 Philippe LEJEUNe, Az 6néletiréi paktum = P. L. Onéletirds, élettorténet, napld, Budapest, Harmattan Kiadd,
2003, 17-46.

64 Roland BARTHES, A szerzd haldla = R. B. A sz6veg 6réome: Irodalomelméleti irdsok, Budapest, Osiris Kiadd, 1996,
50-55.

5 Elsé olvasatra meghokkentének tlinhet a ,dekonstrudlt” melléknévi igenév haszndlata a rekonstrualt
helyett/mellett, azonban maga Ernaux hivatkozik igy a visszaemlékezésekben megjelend felidézett énre a
Ldnytérténetben: ,Nem fiktiv szerepl6t konstrudlok. Dekonstrudlom a ldnyt, aki voltam.” in Annie ERNAUX,
Ldnytérténet, Budapest, Magvetd Kiadd, 2020, 52.

56 A m(ifaji megjel6lés az ironétél szadrmazik. Az autoszociografiardl bévebben: Valérie BAISNEE, “/ am she who
does not speak about herself”: The Impersonal Autobiography, The European Journal of Life Writing, 2018/VII.,
72-89.

57 Alice BLACKHURST, Le luxe de I’écriture: Writing Luxury in Annie Ernaux’s Passion Simple and Les Années, French
Studies, 2021/2, 222.
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terminust tovabbgondolva sziiletett meg az écriture plate®® fogalma, vagyis a ,,mindenféle

179969

irodalmiassagot kertil ugynevezett lapos irasstilus, melyet elsddlegesen A hely cimi

memoar kapcsan emlitenek.

Roland Barthes ezt az irodalomelméleti jelzds szerkezetet eldszor Camus
sallangmentességében latta és annak sajatos performativ irasmodjara’® alkalmazta. Ernaux
irasaiban az écriture blanche nem merill ki pusztin az egyszerd, letisztult és 1ényegre tord
szentenciakban, amelyeken keresztiil felidézi sajat multjanak meghatarozé pillanatait, hanem
legalabb annyira vonatkozik a narratori megnyilvanulasok performativ mivoltara, vagyis a
metapoétikai betétek jelentdségére. Azonban ahhoz, hogy mélységeiben megértsiik Barthes-
féle fogalomalkotas fontossagat, elengedhetetlen magat a szerzot idézni egy rovid bekezdés
erejéig:

A stilus egy ismeretlen és titkos test dekorativ hangja; sziikségszeriségként miikodik,
mintha e névényi tipusu fejlddés soran csak egy vak és makacs metamorfozis végpontja
lenne, amely a test és a vilag hataran 1étrejovo infranyelvbol indult ki. A stilus sajatos
csirajelenség, a Vérmérséklet atlényegiilése. (...) a stilus mindig valdsagos titok; am

referencidjanak némasaga nem a nyelvezet mozgékony ¢és folytonosan halogato
természetének kovetkezménye; titka az ird testébe zdart emlék;”™

Barthes a francia irok stilusat vizsgalva létrehozott egy kategorizacids rendszert, amely
mellett hangstlyozza az ir6i stilus misztikumat, egyediségét és megismételhetetlen voltat.
Noha Iéteznek hasonl6 stilusban alkot6 szerzok, ugyanakkor a kiilonb6zé kategériakon beliil
természetesen beszélhetiink egyfajta egyedi és megismételhetetlen belsé hangrol. Barthes
értelemszerlien soha nem foglalkozhatott Ernaux-val, mindemellett egyfajta altalanos
igazsagként jelenti ki, hogy az egyéni stilus nyitja ,,az ir6 testébe zart emlék.”’? Ennél aligha
tudnank talalobb leirast adni Ernaux miivészi torekvésére, amely sz6 szoros értelmében a testbe
zart emlékek feltarasara iranyul. Altalanos jellemz tovabba, hogy az ernaux-i narrativa két
kiilonb6z6 sikon mozog: az irés jelenében €s az emlékezés targyaul szolgalo torténés idejében
—ily modon 6tvozve a multat és a jelent, az emlékezetet és az iras aktusat, amelyek kdlcsondsen

feltételezik egymas létezését.

58 uo. 222.

69 RADVANSZKY Aniké, A megaldzott emlékezet (Annie Ernaux: A hely; Egy asszony), 2023,
https://1749.hu/fuggo/kritika/a-megalazott-emlekezet-annie-ernaux-a-hely-egy-asszony.html.

70 Roland BARTHES, Az irds nulla foka = R. B. A sz6veq éréme. Irodalomelméleti irdsok, Budapest, Osiris Kiadd, 1996,
42.

1yo.9.

2 yo0.9.
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Az ernaux-1 Onéletirdsokban a torténet elbeszélésénél joval kisebb helyet foglalnak el a
performativ szovegbetétek, ugyanakkor ez nem jelenti azt, hogy a kettd kozott fontossagi
sorrend allithatd fel. A pszichoanalizis meghatarozdsaban a narrativitdsban a mult mindig
egyfajta ,,jelenbe hatold mult”.”® Freud szerint a testet ért traumak feldolgozasi ideje egyenesen
aranyos a trauma sulyossagaval — hasonloképpen az elbeszélés €s a cselekmény ideje kozott
eltelt id0 aranyithaté a traumafeldolgozas idejével. Ennek értelmében Ernaux-nal legaldbb
annyira beszélhetiink a testi tudattalan’® intuitiv feltarulkozasarél, mint a kognitiv tudattalan
felszinre torésérdl. Ennek a szovegszintli dichotomidnak, vagyis a testi tudattalan
rekonstrualasanak ¢€s a kognitiv tudattalan narrativ emlékbetoréseinek is eszkoze az écriture
blanche, amely a sziizsébe ¢kelddd metapoétikai betétek mellett az egyszerli €s targyilagos
irasmad segitségével védofalat képezve tartja tavol az elbeszélés targyaul szolgald traumat. Ez
a kettdsség a narracio idobelisége altal megjelenik, a mult a testi tudattalan szintere, mig az iras

jelenében a kognitiv tudattalan bontakozik ki.

Az irds aktusa felszinre hozza mindazt, aminek a személyes emlékezet gatat szab. Mig
Freud alapvetden a gyerek- és fiatalkori szexudlis abiizus emlékének tovabbélését vizsgalja,
Ernaux-nal a testi emlékek narrativ identitasképzo erdvel birnak és korantsem mertilnek ki a
szexualitdsban. Az Onéleti ihletettségli visszaemlékezések testi aspektusa nala joval
Osszetettebb, ugyanis egyszerre foglaljak magukba a szarmazas, az identitds és a ndi test

leirasanak problematikdjat.

3.2. Test és tarsadalom

Az Un. autoszociografikus irdasmod Ernaux-nél legaltalanosabb értelemben az én tarsadalmi
szereplOként valo abrazolasaban nyilvanul meg. Az 6néletirdsokban torténd onmeghatarozas —
¢s az attol elvalasztatatlan sajat testhez fliz6d0 viszony a legtobb esetben a tarsadalmi kornyezet

figgvénye. Aligha kétséges, hogy e tarsadalmi kérdések targyalasa, szociologiai jellemzdok

73 SZUMMER Csaba, Emlékezeti torzitdsok és narrativ igazsdg a pszichoanalizisben, Magyar Filozéfiai Szemle,
2019/3, 91.

74 A test tudattalanja jelentheti a test megéléséhez kéthetd, de a tudatbdl kiszoritott tapasztaldsokat,
testképzeteket, a személy testvalosagdnak (corporeality) meg nem élt minGségeit, a vegetativ idegrendszer
emlékezését és még sok minden mdst.” kiem. INDRIES Krisztidn, A test kapcsolati mélylélektana: interkorporealitds,
projekcid és introjekcio, Replika, 2021/3-4, 97.
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poétikai szintre emelésében nélkiilozhetetlen hatast gyakorolt a kor jelentds tarsadalomtudosa,

Pierre Bourdieu.”

Az ¢életmiiben az illegélis terhességmegszakitdson vagy a szexualis erdszak hatarat surold
nemi aktus mellett a leggyakrabban emlitett trauma a vissza-visszatérd jelleggel emlitett
osztdalyatléepés tapasztalata. Az 1irond egy normandiai kisvarosban sziiletett, egy
munkésosztalybol épp csak kiemelkedd csaldad egyetlen gyermekeként, innen valik a
vildgvarosban €10, tanult, értelmiségi ndvé. A retrospektiv elbeszeéld tobbnyire azokat az éveket
idézi fel, amikor az osztalyatlépés még egyaltaldan nem, vagy csupan részben ment végbe, (ami
az idében egymastol tavol allo visszaemlékezd elbeszéld és az egykori én kozotti szakadékot
tovabb mélyiti.) Ahhoz, hogy megértsiik ezt az dsszetett helyzetet elkeriilhetetlen ujra Pierre

Bourdieu szavait idézni:

Annak esélyei, hogy az ember a sajat testét a ,,kegyelmi allapot” és a sziintelen csoda
felhangjaival élje meg, annal nagyobbak, minél inkdbb egyensulyban van az eredendd
tudas (némiképp abban az értelemben, amit az arisztokracidk tulajdonitottak az ,,eredet”-
nek) a felismeréssel. Megforditva: hogy az embert a testével (vagy beszédmodjaval)
kapcsolatban feszélyezettség, elfogodottsdg, rossz kozérzet gydtorje, annak
valoszinlisége anndl nagyobb, minél nagyobb a kettd (azaz: eredendd tudés és felismerés)

kozotti eltérés.”

Pierre Bourdieu arra vilagit itt ra, hogy az altala ,,kegyelmi dallapotnak’ nevezett megélés —
mely befolyésolja a sajat test €s a sajat nyelv érzékelését — tulajdonképpen akkor 1étestilhet, ha
a kegyelmi dllapot alanya — és kozvetlen kornyezete is — osztalytartd. Tehat a testiikrol
ismeretes eredendd tudas valtozasa minimalis az osztalytartok esetében. Ellenben: az eredendd
tudashoz képesti felismerés annal nagyobb, minél nagyobb az eredendd tarsadalmi osztaly és
az atlépés Utjan szerzett tarsadalmi osztaly kozotti kiilonbség. Ennek fényében ugy gondolom,
kiilonosen érdemes megvizsgalni az életmiiben az test szerepét a narrativ identités tiikrében,

tovabba a traumak altal kivaltott elidegenedés elbeszélését.

7> Bourdieu és az irodalom kapcsolatardl, valamint Ernaux-ra gyakorolt hatdsardl:

Peter ALHEIT, Autobiography and social climbing: The inevitable compulsion on self-reflexivity and its variants,
European Journal for Research on the Education and Learning of Adults, 2022/3, 301-313; Eve MoRIsI, Annie
Ernaux: politics lived and written, French Cultural Studies, 2024/1, 3—16; Bethany LADIMER, Cracking the Codes:
Social Class and Gender in Annie Ernaux, Chiméres, 2022, 53—69; John R. W. SPELLER, Bourdieu and Literature,
Cambridge, Open Book Publishers, 2011.

76 Pierre BOURDIEU, Hevenyészett megjegyzések a test tdrsadalmi észlelésér6l = P. B. A tdrsadalmi
egyenlétlenségek ujratermelédése, Budapest, Gondolat Kiadd, 1978, 155.
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3.2.1. A test és az osztalyatlépés tapasztalata

Az elidegenedés eredetének nyomaban vissza kell térni az un. anya- és aparegényekhez, vagyis
A helyhez és az Egy asszonyhoz. A helynek (La place) mar a cime is rendkiviil izgalmas, mely
egyuttal utalhat a bourdieu-i a habitus-elmélet térszerkezeti okfejtéseire. A francia szociologus
szerint 1étezik egyfajta absztrakt és kézzel foghatd térfelosztas: az absztrakt térfogalmon a
fizikai és tarsadalmi teret érti. A tarsadalmi tér ,,felfoghatd egy olyan térképszerti térként, amely

kirajzolja a poziciok és a kozottiik 1évé relaciok Osszességét”’’

, mig a fizikai térre is
konstrukcioként tekint, amely tulajdonképpen a megtestesiilés altal jon 1étre és ezen beliil is

tovabbi két kategoriat eredményez:

A biologiai mivoltunk és ,,vilagba vetettségiink” folytan a testiink egy bizonyos helyet
(locus) foglal el a fizikai térben. E locus megadhato abszolut terminusokban, egyfajta
koordinata-rendszerbeli elhelyezkedésként (location), és relacionalisan is. Ez utobbi az
a pozicio, amely a tobbihez képest elfoglalt helyként (rank in an order) értelmezhetd
mind vertikalisan, mind horizontalisan. A hely Bourdieu szerint felfoghato annak
HKiterjedéseként” (range), amit a cselekvo a fizikai térben elfoglal (Bourdieu 1996: 11).
A tarsadalmi tér tehat ,kivetiil” a fizikai térre: ezt a megélt, megtapasztalt teret Bourdieu
bizonyos esetekben ,.elsajatitott térként” értelmezi (Bourdieu 1996: 10, Berger 2018:
143).™

Ez a locus tulajdonképpen az az ernaux-i hely, amely az eredendd tudast, az eredendd habitust
megtestesitd gyerek- és fiatalkor helyszine, egyuttal az aparegény cime. Az els6 magyar
kiaddsban Szavai Janos a La place-t a tartalom fényében Aruldsként’ forditotta, amellyel
utalast tett a tarsadalmi osztalyatlépokben megsziiletd szégyenérzetre, ugyanakkor az eredendd

tudastol valo elfordulasra mint arulasra.

A sajat test elidegenedésének narrativdja az egész életmiivet atszovi, ez a két memoar
mégis azért bir kiilonos erdvel, mivel a rekonstrudlt éntdl vald elidegenedés kiinduldpontjat
jelolik ki: az elbesz€ld altal megtett metaforikus €s valos utat a sziil6i €letithoz, értékrendhez,
tarsadalmi osztalyhoz és a gyerekkorhoz képest. A hely és az Egy asszony tovabba azért

kiilonleges darabjai az életmiinek, mivel itt a visszaemlékezés fokuszdban nem az egykori én

77 NEMETH Krisztina, Tdrsadalmi tér, fizikai tér és habitus: elméleti csomdpontok és kutatdsi irdnyok, Szocioldgiai
Szemle, 2023/2, 59.

8 Uo., 59.

79 1asd Annie ERNAUX, Arulds/Egy asszony, Budapest, Széphalom Kényvm(hely, 1997.
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all, hanem az elbesz¢loben €16 rekonstrualt anya- és apakép, tovabba a csaladi viszonyrendszer
atalakulasa. 4 hely és az Egy asszony két osztalyatlépésrdl is tanuskodik: el0szor a sziilok
Iépnek ki a munkdsosztalybol ¢és vallalkozoként kispolgari életvitelt folytatnak. Egy
generacidval kés6bb mar azt lathatjuk, hogy a sziildi mintat és buzditast kdvetve az elbeszéld
is osztalyatlépdove, elsdgeneracios értelmiségiveé valik a csaladban. A fent emlitett két memoar

ezekrdl a mind nyelvi, mind testi szinten kibontakozo6 nehéz tapasztalatokrdl ad szamot.

Ahogyan az osztalyatlépés, igy az elidegenedett nyelv is egyfajta 6rokség. A miivekben
hangsulyos a nagysziilok irastudatlansaga, késobb pedig a sziilok t4jnyelvi dialektusa és a
sztenderdtdl eltérd nyelvhasznalata. A nem normativ nyelvhasznélat az apa szemszogébdl
egyfajta , rettegés, hogy nincs a helyén, hogy megszégyenithetik.”® Az eredeti szovegben is
dolttel szedett helynek, vagyis az egyénre kiszabott locusnak az elhagyasa, kockazattal jar,
magéban hordozza a megszégyeniilés, a megsemmisiilés lehetdségét. A szégyenérzés
lehetdségét az osztalykiilonbség csaladon beliili megléte is magaban hordozza — amely talan
sokkal fenyegetobb, mint az idegen kozegben valdo megszégyeniilés. Az egy haztartasban €16
apa ¢s lanya viszonyaban is leképzddik ez az osztalyszakadas, ami els6dlegesen az egymastol
elfejlédd nyelvhaszndlatban bontakozik ki:

Minthogy a tanitoné folyton ,javitotta” a beszédemet, késébb ¢én is ki

akartam javitani apamat, magyaraztam, hogy mit nem szabad ugy mondani. Iszonyu

dithbe jott. Egy masik alkalommal: ,,Hogyne javitand a beszédemet, ha ti is folyton

hibasan beszéltek!” Sirtam. Apam kétségbe volt esve. Emlékeimben minden, ami

anyelvvel kapcsolatos, keseriség és fajdalmas megalaztatas, sokkal inkabb, mint
A 81
a pénz.

Az Egy asszonyban abrazolt anya-lanya kapcsolat mas vérmérsékletli viszonyrendszerrdl
arulkodik. Ez a kapcsolat nem az elfejlodést hordozza magéban, az osztalyatlépésben teljesiil
be ugyanis mindaz, ami valdjdban az anya ¢€letében csak egy vagyalom maradt:
Tanulési vagyat késobb rajtam keresztiil élte ki. Esténként az asztalnal beszamoltatott az
iskolarol, hogy mit tanultunk, hogy milyenek a tanarok. Szivesen hasznalta a télem tanult
szavakat, ,.tizperc”, ,,matek”, ,,suli”. Természetesnek talalta, hogy ,,javitsam”, ha valamit
»helyteleniil” mondott. Nem azt kérdezte télem, hogy ,,éhes vagyok-e”, hanem hogy
»kivanok-e uzsonnazni”. (...) Elolvasta azokat a konyveket, melyeket én olvastam, a

konyvkereskedd tanacsara. Maskor felkapta a vicclapot, melyet valamelyik vendég
felejtett ott, s nagyokat nevetve: ,,Ostobasag, mégis elolvassa az ember!”%?

A hely és az Egy asszony viszonyrendszere remek kiindulopont az életmii tobbi darabjanak az

elemzéséhez, mivel magukban foglaljak mindazt az eredendo tudast és azt a meghatarozott

80 Annie ERNAUX, A hely/Egy asszony, Budapest, Magvet6 Kiadd, 2023, 37.
81 Uo., 41.
82 UJo., 100-101.
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locust, amelyben az egykori, re- és dekonstrudlt én szocializalodott. Minden, ami Orokolt
attitidként, tarsadalmi ber6gzodésként megjelenik a tovabbi miivekben, az valdjaban jocskan
tulnytlik a nyelven €s a beszéden, testi aspektusokat 6lt, ami szintén hitelesen ki tudja fejezni
a személyiség valtozo rétegeit. Ahogy arra maga Bourdieu is ramutat, a test ,nyelvként
viselkedik, olyan nyelvként, amelyet nem annyira mi beszéliink, mint inkabb rélunk mond
valamit, a természet nyelveként viselkedik, mert 1ényiink, 1ényegiink legmélyebbre temetett,
egyszersmind legigazabb (hiszen tudatos moédon a legkevésbé ellendrzott s egyben a

legkevésbé ellendrizhetd) tartozékat tarja fel.”8®

3.3. Azelidegenitett én

Ahhoz, hogy feltarjuk, mi ¢kelddik a sajat testrdl vald eredendd tudas és a késobbi felismerés
koz¢, elengedhetetlen megvizsgalni az életmil tovabbi darabjait. Elmondhato, hogy ezekben a
regényekben a bourdieu-i értelemben a test valdsdgosan nyelvként viselkedik, illetve a hozott
tarsadalmi normék és az individuum vagyainak {itkzépontjaként jelenik meg. Ezt a szarmazas
okozta belsd konfliktust hozza felszinre a Lanytérténetben abrazolt szexudlis aktus, Az esemény
torvénytelen abortusza vagy A fiuban és az Egyszerii szenvedélyben megjelend, a tarsadalmi

normakkal szakitd parkapcsolat.

A Lanytorténet értelmezhetd (el)fejlodésregényként is, ahol bar tudatlanul és
akaratlanul, az egykori €n, vagyis Annie D., els0 szexudlis tapasztalatai soran eldszor hagyja
hata mogott a kispolgari, szigoru katolikus neveltetését. A Ldnyregény fOszerepldjének
tajékozatlansagara vall, hogy az eseményekhez képest sokkal kés6bb dobben ra, hogy az a
bizonyos, felejtésre méltd /958-as lany nem artatlan szerelmi kalandban vett részt a taborban,

hanem tulajdonképpen erdszaktétel dldozataként vesztette el a szlizességét.

Ez a tudatlansag és a torténtek miatt érzett szégyen olyannyira erételjes, hogy évtizedek
multan is alakitgja a memodr elbeszélésmodjanak. A visszaemlékezés szovegbetétei és az
elbeszéldi szolamok mikdzben mindentudd elbeszélot sejtetnek, mégis valtakoztatjdk a
heterodiegetikus és homodiegetikus format. Az 1958-as események leirasainak narratora az

egyes szam harmadik személyli elbesz¢lés révén heterodiegetikus format 6lt, és olyannyira

83 BOURDIEU, Hevenyészett megjegyzések a test tdrsadalmi észlelésérél, i. m., 151.
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elhatarolodik multbéli énjétdl, hogy névleg is elkiiloniil tdle, lanykori nevét, az Annie D.-t,
vagyis az Annie Duchense-t hasznalva vagy egyszerlien az ’58-as lanyként hivatkozik ra. Ezzel
mar-mar felszdmolnd leujeuni-i 6néletirdi paktumot, hacsak az dnéletirasként valo olvasast a

homodiegetikus elbeszéld metapoétikai kiszolasai nem biztositanak.

Ahhoz azonban, hogy jobban megértsiik azt a tadvolsadgot, ami az elbeszéld ¢és a
visszaemlékezés targyat képzo esemény kozott huzodik, az elbeszElés kdzponti eseményehez,
a nemi aktushoz kell visszatérniink. A szexualis erdszaktevés az els6 olyan trauma az
¢letmiiben, ami egyuttal a sajat én folotti uralom elvesztésének a testi megnyilvanuldsaként is
jelentkezik. Ez kifejezddik abban a passzivitasban és eszk6zz¢é valasban, amivel az elbeszéld
leirja Annie D. helyzetét: ,,A lany az 4gyon egyszerlien asszisztal ahhoz, ami torténik vele,
¢s amirdl egy Oraval azel6tt alméban sem gondolta volna, hogy megtorténhet vele —

ez minden.”8*

Az aktusban vald ,,asszisztalas” azonban traumatizald tOrténés, nemcsak a tabori
kozosségben pecsételi meg Annie D. megitélését, hanem testi nyomok is tarsulnak mellé.
Ahogyan a szerény, visszahuz6do, szigoru katolikus neveltetésii lany tarsadalmi megitélése is
megvaltozik, ugy a fiatal, egészségtdl kicsattand test is atalakul: Annie D.-nek a tdbor utan
eloszor az elmaradozé menstrudcidjaval majd hosszitavon a fertézés veszélyével kell

kovetkezményként szembenéznie.

Itt azonban kozel sem ér véget a torténet, hiszen az torténések hirtelen jott mentalis és
testi teher evés- €s testképzavart eredményeznek, amirdl soha nem sziiletik orvosi diagnozis.
Annie D. hosszt évekig ¢l egyiitt ezzel a betegséggel, csupan évekkel késObb, nevesiti sajat
maga szamara. A betegség csak egy ujabb, lekiizdhetetlen akadalyként jelenik meg, amely
akarat €s beleegyezés nélkiil birtokolja a testet. Nincsen ra orvossag, sem gyogymod, csak gy
lehet rajta feliilkerekedni, ha az akarat er@sebbé¢ valik, hasonloképp az erdszak traumadja is csak
akkor lekiizdhetd, ha a megiras vagya erdsebbé valik az emlék hatalmanal:

Ha elfogadom, hogy az emlékezet megkérddjelezhets, és még legkérlelhetetlenebb

formajaban sem vezet el biztosan a mult valésagahoz, akkor is marad egy timpontom:
hogy testi kdvetkezményein keresztiil ragadjam meg az s.-1 élmények Val(')se'lgét.85

84 Annie ERNAUX, Ldnytérténet, Budapest, Magvetd Kiadd, 2020, 40.
85 uo. 85.
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3.4. Testesemények narrativaja

A fiu, az Egyszerii szenvedeély és Az esemény ¢. miivek nem csupan a narratori nézOpont kapcsan
talalkoznak egymassal: A4 fiu és az Egyszerii szenvedély elbeszélésének lezardsa nyitja meg €s
hivja ¢életre az Az esemény elbeszélését. ,,Gyakran szeretkezem pusztan azért, hogy ravegyem

2586

magam az irasra.”*® — kezdi meg a narrator a visszaemlékezést A fiuban. ,,Azt remélem, hogy

a lehetd legvadabb vagyakozas, az élvezés vége meghozza szdmomra a bizonyossagot: a

legszenvedélyesebb élvezet egy konyv megirasa.”®’

Ez a feliités felidézheti benniink Cixous-féle tézist A mediiza nevetesébol, miszerint az
»iras aktus, amely nemcsak meg fogja »valositani« a né cenzuratdél mentesitett kapcsolatat
tulajdon szexualitasaval, néi-l1étével, utat nyitvan sajat erejéhez, de vissza is fogja adni neki
tulajdonait, dromeit, szerveit, pecsét alatt tartott hatalmas testi birodalmait (...)"% Ez az
szovegathallds mikozben felidézi az écriture féminine sajatos poétikéjat, egyuttal eldjelzése az
iras és az elbesz¢lés legfObb szervezderejének, a korporalitasnak és a szexualitdsnak, akarcsak
az Egyszerii szenvedélyben, ahol a nyitokép egy porndfilm jelenete, amelyet az elbeszEld
parhuzamba allit az elbeszélés céljaval, mintegy motivaciot jelol meg, hogy az irasnak
,ugyanolyan hatést keltenie, mint a nemi aktus latvanydnak, szorongést és megddbbenést, az
erkolesi itéloerd felfiiggesztését.”®® E memoarok kiilonlegessége épp abban 4ll, hogy a benniik
abrazolt szerelmi viszonyok meghokkentik és kimozditjdk a befogadot a tarsadalmi normak

diktalta konvenciokbol.

Az 1d6s6dé ndi elbeszéld kapcsolata a nala joval fiatalabb A.-val, a parizsi
egyetemistaval egyértelmiien athagja a tarsadalmi konvencidkat. Ez a testet kortalanna
varazsold kapcsolat azért is kiilonleges, mivel visszaadja a mar elveszett és feledésbe mertilt
fiatalkort ¢és annak minden sajatossagat. Az elbeszéld szavaival élve: ,Elsé vildgom

emlékezetét hordozza.”%

, vagyis a tarsadalmi felemelkedés eldtti idokbdl ismerds milidt és
habitust. A kapcsolat tehat a multba vezet vissza, megnyitva egy olyan lehetdséget, amely
harminc évvel kordbban, az irénd elsé hazassaga idején nem johetett volna 1étre, azonban most,

vagyis a kapcsolat jelenében visszaad valamit a multbol, az egykori szdrmazasi osztalybol. A

86 Annie ERNAUX, Egyszerii szenvedély/A fiu, Budapest, Magvetd Kiadd, 2024, 57.
87 uo. 57.

88 Hélene Cixous, A meduza nevetése, i.m., 363.

89 ERNAUX, Egyszerii szenvedély/A fid, i.m., 9.

9 yo. 62.
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fiatal szeretd — egyarant anyagi €s szellemi — tdmogatésara tett kisérletek ugyanakkor annak a
vagynak a kifejezddéseként értelmezhetok, hogy egyszerre osztozzanak a kozos multban és a

koz0s jelenben egyarant.

Az Egyszerii szenvedély a tarsadalmi normak helyett sokkal inkdbb a tarsadalmi
konvenciok athagasan keresztiil bont iratlan tortvényt. A memodr forméjaban megorokitett
kapcsolat kozéppontjaban egy diplomata, nés férfi és egy kozépkoru, elvalt nd, vagyis az
elbesz¢éld allnak. A viszony abrazoldsa ugyanakkor nem egy biinds hazassagtorésként van
leirva, hanem a tiltottsagabol eredendden is egy érzelmektdl talfuitott, tesi-lelki kaland
formajaban, melynek a legnagyobb 6romét éppen a kiszamithatatlansaga adja. Mig 4 fiuban az
elbeszélo egy feleldsségteljes, gondoskodo attitlidot 6lt magara, addig az Egyszerii szenvedély
narratora a kapcsolat hevében szorakozotta valik, babonds szokasokban és hirtelen jott vallasi

vakbuzgdsagban kezd el hinni, ezektdl remélve a kapcsolat jovojét.

A fiuban és az Egyszerii szenvedélyben abrazolt viszonyok talan a legkdzvetlenebb és
leginkabb konnyed hangvételli darabjai az életmiinek, ugyanakkor mindkettd a mult egy masik
fajdalmas ¢és fontos epizodjat idézi fel és késziti eld, mégpedig a nem kivant terhesség és az
illegalis terhességmegszakitas elbeszélését. A fiu lezarasabol tudjuk, hogy Az esemény az A.-
val valo6 kapcsolat idején irddott és a viszony a konyv megirasaval egyiitt véget ért. A lezaras,
akércsak egy abortuszra utald parhuzam, ekként szol: ,,mintha ki akartam volna szakitani és
kivetni magambol, ahogyan azt a magzatot kivetettem harminc évvel kordbban.”%! Az Egyszerii
szenvedély ezzel szemben az abortusz szinhelyét idézi eld, ahova az elbesz€ld tobb évtized
tavlatabol visszalatogat, hogy szembenézzen fiatalkora egyik legmeghatarozobb torténésével.
E szempontok mentén, ez a két memoar Az esemény c. regény megirasanak egyfajta

katalizatoranak tekinthetOk.

Az esemény, az ¢életmil legtargyiasabb darabjaként az irén6tdl szokatlan eufemizmust
hordoz a cimben, utalva az élet egyik fordulopontot jelentd (test)eseményére. Ahhoz, hogy
megértsiik, hogy mit jelent egy nem kivant terhesség a 1960-as években, az Egy asszonyhoz
kell visszatérni, melyben Ernaux utal arra, hogy anyjanak ,,Két rémalma, hogy a fiak bortonbe
keriilnek, a lanyok zabigyereket sziilnek.”%? A nem kivant terhesség egyuttal azzal a veszéllyel
fenyeget, hogy az elbesz¢€l6 visszacsuszik a szdrmazasi osztadlyba — vagy az ala — és elveszitheti

a tanulméanyok adta jobb lehetdséget egy 0j életforma felé. A kispolgari osztalybol vald

% uo. 70.
92 Annie ERNAUX, A hely/Egy asszony, Budapest, Magvetd Kiadd, 2023, 82.
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eroteljes kiszakadas vagya tehat annyira intenziv, hogy egy pillanatra sem kérddjelezédik meg
az abortusz — még akkor sem, hogyha az a korban illegalis tevékenységnek szamit, a

jogszabalyok stlyosan biintetik a magzatelhajtast.

Az események sorozatdnak felidézése a terhesség észlelésétdl egészen az abortuszig
rendkiviili jelentdséggel birnak. Nem csupan a testi tiinetek rekonstrudlasara keriil sor, hanem
a kornyezet és a koriilvevé emberek pontos leirasa is 1ényeges: a puritan kornyezet, az emberi
kapcsolatok, amelyek atlényegiilnek a krizishelyzeketekben, amikor segitségre lenne sziikség.
A visszaemlékezésben megjelend szereplok szinte kivétel nélkiil elfordulnak a problématol,
mar-mar tudomast sem vesznek réla, vagy éppen ki akarjak hasznalni a helyzetet — gondoljunk

csak az er6szaktevési kisérlet jelenetére.

A testi kiszolgaltatottsdg motivuma folyamatosan visszatér az elbeszélésben. A narracid
egy jelen ideji, e kiszolgaltatottsagot felidézd eseménnyel kezdddik: az elbeszéld egy
négyogyaszati rendeloben varakozik egy nemibetegségeket vizsgald teszt eredményére. Az
¢lethelyzet okozta bizonytalansag és kontrolvesztettség érzése hivja eld azt a pillanatot, amikor
az egykori én egy hasonl6 rendeldben éppen arra vart, hogy megtudja, valoban gyermeket var-
e. A varandossagrol valdé megbizonyosodas és a terhességi kiskdnyv egyarant mogottes
tartalommal rendelkezik: az egykori én teljes mértékben elvesziti a teste folotti
onrendelkezését, immar nem ura sajat testének. Ez nem csak jogi, hanem biologiai és pszichikai
szempontbol is értendd: a terhességi rosszullétek sorozata, az intim vizsgélatoknak vald
kitettség, a kilatastalansag és a szégyenteljes titok is mind a kontrollvesztés leirasaként jelenik
meg. Az onveszélyes allapotig valo sodrodas, a hdzi praktikakkal megkisérelt abortusz és az
un. ,,angyalcsinalohoz” tett latogatds mind kétségbeesett kisérletek a sajat test folotti teljes

uralom visszaszerzéséért.

A magzattal valé kapcsolat leirdsa is egyfajta reciprok modon jelenlévd kiszolgaltatott
kapcsolatot tiikroz: egy testileg — a sz6 szoros értelmében — elvalaszthatatlan kapcsolat és egy
megsziiletni nem tudé érzelmi kotddés. Ahogyan a cim eufemizal, ugy aposztrofal a magzat
leirdsa: a magzatra valo hivatkozas rendkiviil nyers, puszta dologként, sejtcsomoként van
abrazolva, amelyet az elbesz¢l6 a lehetd legtavolabb helyez mindentdl, ami él, paradox médon
mégis egy ¢lO testbe vetett testként irja le. Az elbeszélés legmeghatdrozobb jelenetei a
korhazban toltott napokra valo visszaemlékezés. Az abortusz ugyanis nem csak a magzaton tett
erdszak jelképeként jelenik meg, hanem sziilészeti er@szakot is abrazol, melynek nyomai egy

¢letre beleégnek a testbe. A korhazi 4polas és a miitét szintén felérnek egy osztalyitélettel,
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amely a test ellen elkOvetett, a tarsadalmi kiilonbséget is érzékeld orvos erdszakos

viselkedésében nyilvanult meg.

A miiben az abortusz a sajat test folotti teljeskorti nrendelkezésen tul a sziiletés, a halal
az ¢élet parhuzamaként keriil leirasra, nem csupan abbol eredendden, hogy a testesemény
szempontjabol egy terhességmegszakitds — vagy egy vetélés — hasonl6 fizikai folyamat, mint
egy sziilés, hanem a szimbolumok szintjén is. Az abortusz ugyanis kettdst jelentést hordoz: az
ujjasziiletést jelképezi, mely magaban hordozza az én és az én vagyainak, lehetdségeinek
ujjasziiletését, tovabba egy paradox kapcsolatot az anyasdghoz — az egykori én végsod
elszakadasat a sajat anyjatol és a bizonyossagot a sajat, jovobeli anyasagarol.

Végezetiil, Ernaux szavaival élve: ,,Csakis a rajtam kiviili személyekhez ¢s dolgokhoz
kotddd érzések emléke (...) tantiskodhat a valdsagrol. Egyediil az anyagi emlékezet
megbizhatd.”%® Ahogyan az elemzésben és annak elméleti kontextusaban lathattuk, a testi
tapasztalatokat magéban foglalé anyagi emlékezet narrativitasban betoltott szerepe az életmil
egészében rendkiviili jelentéséggel bir. Onndn szerepén tulndve, a testbe zart emlékek igy

valnak alakitojava az ernaux-i elbeszéléstechnikéanak.

% uo. 45-46.
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Konkluzio

A korporalitds interdiszciplinaris elméleti alapjairdl kiindulva dolgozatom igyekezett
ramutatni, hogy a testiség a testreprezentacié klasszikus paradigmajabol kilépve az
ezredfordul6 ota a korabbinal is nagyobb szerepet jatszik az irodalomban. Erre a folyamatra a
20. szazadi tarsadalmi folyamatok ¢s azok elméleti vizsgalata egyarant jelentds hatést
gyakorolt. Eppen ezért Ernaux-miivek vizsgélata el6tt a széles elméleti hattér (feminizmus,
pszichoanalizis, testelméletek, szocioldgia) felvazolasat elengedhetetlennek lattam. Az
irondnél a ndi test egyszerre jelenik meg individudlis €s tarsadalmi konstrukcidként, a test nala
nem csupdn az emlékezés elsddleges katalizatora, hanem benne iitkdznek Ossze a tarsadalmi
normak ¢és az egyén vagyai. Kijelenthetd tovabba, hogy az ernaux-i narracidban és
identitasképzésben a testeseményeknek és -traumaknak, illetve a tarsadalmi identitdsnak
legalabb olyan szerepe van, mint az emlékezés kognitiv folyamatanak. Elemzéseimmel arra
kivantam ramutatni, hogy a szovegben megjelend ént nem lehet kizarolagosan tudati létezOként
vizsgalni, hiszen ezekben a szovegekben sok esetben a test az emlékezés elsddleges
katalizatora. Ugyanakkor Ernaux-féle oOnéletirasok elbeszéléje 0Onalld (megtestesiilt)
individuumként sem vizsgalhato, a tarsadalmi aspektusok feltardsa is sziikséges ahhoz, hogy
teljesebb képet tudjunk festeni az erdteljesen szociologiai aspektusu életmii testabrazolasarol

és testfelfogasarol.
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