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ABSZTRAKT

Interdiszciplinaris kutatasomban a freudi kisérteties, illetve a kisérteties modern esztétikai vo-
natkozasainak megjelenéset vizsgaltam David Lynch két nagyhatasu filmjében: a Lost Highway
— Utvesztében (1997) és A s6tétség Utja — Mulholland Drive-ban (2001).

A Kisértetiest Sigmund Freud az 1919-ben megjelent esszéjében esztétikai fogalomkeént
targyalja. A kifejezés eredeti német nyelven unheimlich, ami kisértetiest, hatborzongatét jelent.
Leggyakoribb meghatarozasa Schelling nevéhez kothetd: ,,mindaz, ami titok, tehat rejtettnek
kellett volna maradnia, mégis foltarult”. Azaz bizonyos pszichés tartalmak elfojtas alé keriilnek,
tudattalanna valnak, e tartalmak tudatosulasanak kovetkeztében éli at az egyén a kisértetiest.

Freud esszéjében hangsulyozta a hasonmaskarakterek Kisérteties természetét, melyek
késobb a fogalommal kapcsolatos diskurzus egyik legaktivabban targyalt jelenségeivé valtak.
Otto Rank szerint a hasonmaéskarakterek a halal elleni védekezés eszkdzei, mig Freud infantilis
vagyteljesitési funkciot latott benniik.

A Kisérteties mara egy 0nallo, sajatos fogalom lett az esztétikan belll, szamos
jelenséghez és mivészeti produktumhoz ad értelmezési keretet. David Lynch filmjeinek
értelmezéséhez is elészeretettel hasznaljak. Elemzésemben vezérvonalat a karakterek pszichés
miikodése ¢és hasonmaskarakterek 4altal betoltott védekezd funkcidk adjdk, melyeknek
szervezddése kisérteties jelleget ad a filmeknek.

Mindkeét film kdzéppontjaban a f0szereplok, Fred és Diane altal elkovetett gyilkossagok
és ennek pszichés kovetkezményei 4&llnak. Mindketten létrehoznak egy idealizalt
hasonmaskaraktert és egy fantaziavilagot, annak érdekében, hogy ne kelljen szembesilnilk
sajat tettilkkel és olyan életet élhessenek, amire valdjaban vagynak. A hasonmaskarakterek
funkcidja megegyezik a Rank és Freud altal megfogalmazottakkal és kiegészil pusztitas elleni
védekezéssel, mely az énkép megorzésére szolgal.

A film kisérteties jellegét a tudattalan tartalmak, 6sztonok hasonmaskarakterreé alakitasa
és a fantaziavilag és valdsag 6sszemosasa adja. Elemzésem hozzajarul a Kiserteties szélesebb
megértéséhez, megerdsiti és kiegésziti David Lynch filmjeirdl eddig késziilt elemzéseket.

Kulcsszavak: David Lynch, kiserteties, pszichoanalizis, filmelmélet, hasonmaskarakter



PSZICHOANALIZIS ES FILMMUVESZET

A pszichoanalizis és a filmmiivészet fejlddése parhuzamos torténetekként értelmezhetd.
A 20. szazad soran olyannyira egybefonddott a két tudomanyterilet, hogy bizonyos filmek
értelmezése a pszichoanalizis alapfogalmainak ismerete nélkiil nehezen elképzelhetd?.

A kapcsolat 1895-ben veszi kezdetét. Ez év marcius 22-én kerul sor Lumiere fivérek
nevéhez kothetd Munkadsok kijovetele a Lumiére iizembdl Lyonban cimi film bemutatasara,
melynek hatalmas sikerével kezdetét veszi a mozgokeép, és ezzel a filmmiivészet fejlédése. 1895
a pszichoanalizis megsziletése szempontjabdl is fontos év, mivel Freud jalius 24-én almodta
az Alomfejtés alapjaul szolgalé Irma-almot2. Maga Freud is gy emlékszik vissza, hogy aznap
“az almok titka feltarult” elStte®,

A filmmiivészet és a pszichoanalizis tehat egyszerre jelennek meg a 19-20. szdzad
fordul6jan. Am az, hogy kapcsolatuk, egymasrahatasuk majdnem 20 évet varat magara,
els6sorban Freud és kovetdinek a filmmiivészettel kapcsolatos ellenallasanak tulajdonithato. A
filmet a pszichoanalitikus iskola elsé tagjai zomében nem ismerik el egyenértékii miivészeti
formanak, s6t Jones beszamolojabol kiderul, hogy az ellenallas egyfajta lenézéssel tarsul. A
mozgoképet éretlennek, nem intellektualis szérakozasi formanak tartjak: ,, megnéztiink egy
korabeli kezdetleges filmet — rengeteg vad ldozési jelenet volt benne. Ferenczi a maga fiatalos
maodjan roppant izgult a filmen, Freud azonban csak csendesen deriilt. Egyébként mindketten
ekkor lattak életiikben el8szor filmet.”*

Freud ellenérzései annak is betudhat6ak, hogy a tudat és a gondolkodas elgépiesedését,
modernizacidjat latta megjelenni a filmben. Egy harvardi pszichologus, Hugo Minsterberg a
gondolkodas elgépiesedésének gondolatat forditja at A film: Pszichol6giai tanulmény (1916)
cimli munkéjdban, amely az egyik elsd filmesztétikai miinek tekinthetd. Szerinte a film a
modern tudat tiikre, a felgyorsult vilagban csupan a figyelem adhat jelentdséget a kiilvilag
eseményeinek, a mentalis eréfeszités a vilag tartalommal vald megtdltéséhez és az
értelemadashoz egyarant sziikséges?.

Habéar Freud késébb sem kivanta a pszichoanalitikus eszmerendszert a filmre
vonatkoztatni, és 1925-ben visszautasitott a Motion Picture altal felajanlott szakért6i dijat,

szamos tanitvanya, koztlik Karl Abraham és Hanns Sachs nyitottak voltak G. W. Pabst, osztrak

! pl. Maya Deren filmjei

2 Laura Marcus, ,,Alom és kinematografikus tudat.” Apertdra, 2, sz.1 (2006)1-22.

3 Jeffrey Moussaieff Masson, The Complte Letters of Sigmund Freud to Wilhelm Fliess 1887-1904. (Cambridge,
MA, Harvard University Press, 1985), 417.

4 Ernest Jones, Sigmund Freud élete és munkassaga. Ford. Félix Pal (Budapest: Eurépa Kiado, 1973), 352.
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filmrendez6vel vald kozos munkara. Pabst Egy lélek titkai cimii filmjében a fOszerepld
pszichoanalitikus segitsegevel alomértelmezésen keresztiil tarja fel a késfobiaja és impotencidja
mogott rejlé tartalmakat. A pszichoanalizis kozponti fogalmai, a freudi alommunka
mechanizmusai a két tanitvdnynak koszonhetden pontosan keriilnek dbrazolasra a filmben, sot
Sachs egy kisérd fiizetet is irt a filmben megjelenitett konstruktumok (elfojtéas, stirités,
helyettesités, szublimécio) ismertetésével.> Sachs Filmpszicholdgia (Film psychology) cimii
munkdjaban hasonl6 gondolatmenetet fogalmaz meg: a film eszk6z lehet az &lomhoz hasonl6
hétkoznapi jelenségek, tevekenységek (pl. freudi elszdlas, vicc) mogott huzodd tudattalan
tartalmak megfejtéséhez, igy a filmmunka nem csupan az alommunka anal6giaja lehet, hanem
az dlomértelmezésé is.®

Otto Rank, osztrak pszichoanalitikus hasonléan allt ehhez a kérdéskdrhoz, habar
Sachszel ellentétben nem tesz éles megkiilonboztetést a filmet illetden az dlommunka és
alomértelmezés kozott. “Kideriilhet, hogy a mozgofényképészet, mely szamos tekintetben az
alommunkara emlékeztet, bizonyos pszicholdgiai tényeket és 0sszefliggéseket — melyeket az ird
gyakran keptelen szavakkal leirni — olyan tisztasaggal és nyilvanval6 moédon tud &brézolni,
mely segit megértésiikben”.

Az 50-es évekre egyre tobb analitikus kezdett el filmelemzésekkel foglalkozni.
Egyetemi filmtanszékek keretein beliill bontakozhatott ki a pszichoanalitikus filmkritika, francia
nyelvteriileten a Cahier du Cinéma, angol nyelvterileten pedig a Screen c. folydiratban jelentek
meg fontos irasok. A pszichoanalizis feminista kritikajanak terjedésével pedig tobbek kdzott
Camera Obscure, Discourse c. organumok k6zoltek pszichoanalitikus szemléletli elemzéseket.
1997-t61 az International Journal of Psychoanalysis folyoiratban is olvashat6k filmelemzések,
kritikdk, ugyanolyan figyelem illeti meg dket, mint mas miivészeti dgakat. A film a modern

ember pszichés tartalmainak kifejez8jévé valt.8

5> A kisérofiizet létrejotte felvetette a filmmiivészet instrumentdlodasdnak a kérdését. Ebben az esetben nem a
pszichoanalitikus fogalmak filmhez hozzatett értéke valt hangstilyossa, inkabb érzédott a film a fogalmak
illusztracidjaként, eszkézként az elme mitkodésének bemutatasara.

& Marcus, ,,Alom és kinematografikus tudat.” 1-22.

7 Otto Rank, The Double: A Psychoanalytical Study. ford. Harry Tucker, (London: Maresfield, 1989) 4.

8 Glen O. Gabbard, ,,Pszichoanalizis és film.” ford. Orsolya Papp. Thalassa, 15, sz.3, (2004) 5-16.
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A PSZICHOANALITIKUS FILMELMELET

A pszichoanalitikus filmelmélet megkozelitésmaodjai

A pszichoanalitikus filmelemzés kozéppontjaban a klasszikus miivészetpszichologiai
kategoriarendszernek megfelelden leginkabb a filmalkotd személye, a film mint miivészeti
produktum értelmezése és a filmbefogaddi szemlélet llhat.

A filmalkotd pszichoanalitikus elemzése soran az elemzések azt tarjak fel, hogy az
alkotd identitasanak kiilonb6z6 részei, gyermekkori élményei, traumai milyen médon jelennek
meg a filmben. Ez torténhet egyes szereplok személyisége, motivacioi altal, vagy a film egyes
jelenetei, kulcsmozzanatai lehetnek dnéletrajzi-ihletéstick. Hatterében az az elmélet all, hogy a
filmrendez6/ir6 a filmen keresztiil dolgozza fel, kiizd meg az Ot ért sérelmekkel. A
filmalkotassal kapcsolatos elméletek a filmet az emberek életében betdltott funkciojat az
alomhoz és a mitoszhoz hasonlitjak, illetve értelmezhetik a filmeket esettanulmanyokként is. A
befogas-elméleti megkozelités a film nézbre tett hatasat, az ezzel kapcsolatos filmes elemeket

hivatott gércsé al helyezni a pszichoanalitikus fogalmak felhasznalasaval®

1.A film mint az alkot6 tudat(talan) tiikre

A filmkészit6 személyét célzd pszichoanalitikus elméletek az alkot6i (forgatékonyviro,
rendezd) szubjektivitas tiikreként ertelmezi a filmet. Példa lehet erre Francois Truffaut altal
rendezett és irt Négyszaz csapas (The 400 Blows, 1959). A szerz6 sajat felndvéstorténetét,
¢lményeit és nehézségeit flizte bele a film torténetébe. Azon kivil, hogy a film torténete erds
parhuzamot mutat a rendez6 fiataléveinek torténéseivel, a Négyszaz csapas Truffaut
mentoranak és ,,masodik apjanak”, André Bazin filmkritikus'® emlékére ajanlotta a filmet.!!
Federico Fellini filmjei is hasonléan életrajzi ihletéstinek mondhatoak. ,, Minden
onéletrajzi ihletésii. Hogyan lehetséges onmagadon kiviil élni? Minden, amit tesziink, egyben
onmagunkrdl valo tanusagtétel is. Ha egy alkoto készit valamit, ami nagyon objektivnek tetteti

magat, az egy nagyon objektiv ember onéletrajza...” — mondja Fellini egy 1972-es interjuban.

% Fecsko Edina, ,,"TUKOr és attétel." Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatas alapteriileteib6l. ” Pécsi Egyetemi
Archivum, Elérés: 2024.11.15.
https://pea.lib.pte.hu/bitstream/handle/pea/15184/fecsko-edina-eniko-phd-2012.pdf?sequence=1&isAllowed=y
10 Bazin erésen tamogatta Truffaut mind szakmailag, mind érzelmileg, ugyanakkor a film bemutatdjat mar nem
élhette meg, mivel 1958. november 11-én, a forgatas els6 napjan, hunyt el leukémiaban.

11 Georgiana Colvile, ,,Children being filmed by Truffaut.” The French Review, 63, sz.3, (1990) 444-451.
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Az altala rendezett Amacord (1973) a rendez6 egy olasz kisvarosban elt6ltott tinédzser évein
alapul. A film fél-onéletrajzi jellegét erdsiti, hogy a cime romagnai tajnyelven annyit jelent:
Emlékszem.!?

A filmteoretikusok szamos pszichés folyamattal magyarazzak, hogy a szerz6k miért
szOvik bele sajat életesemeényeiket filmjeikbe, miért jelennek meg olyan gyakran az
malteregoik” a vasznon. Kofman a szerz6 és a fohdse kozotti kapcesolatot projekcios
folyamatkeént értelmezi: a torténetben szerepl6 hésnek kettds funkcidja van, egyrészt a szerzé
rajta keresztlll vedekezik a halal ellen, masrészt a szubjektum tdrékenységének es
széttoredezettségének bizonyitékaul szolgdl. A szerzd kivetiti (projektéalja) torténeteibe
identitdsanak bizonyos részeit, f6hdsei olyan énrészekként jelennek meg, melyeket a
val6sagban elfojt vagy tagad. Ezen keresztill a fikcio nem feltétlenll képzeletbeli, hanem a
valosagban is 1étez6 tartalmak magikus vagyteljesités projekcidjaként meriilnek fel.*3

A film a rendezé életében reparativ (jovatételi) funkciot is betdlthet, vagyis a film
formanyelvi, narrativ eszkdzein keresztiil €li at Gjra a szerz0 a sajat traumatikus ¢életeseményeit,
ezeken keresztll dolgozza fel, békél meg veliuk. Ez a szublimécié egy forméaja, mely soran a
készitd a sajat tudattalan pszichés tartalmait tdrsadalmilag elfogadott vagy akar hasznos
formaban képes kifejezni.!* Fecsko kiemeli, hogy a szubliméacié a Melanie Klein altal leirt
depressziv pozicioval hozhatd 6sszefiiggésbe. 1° ,Ez az alapja a kreativ tevékenységeknek is,
amelyek a csecsemd azon vagyaban gyokereznek, hogy visszahozzdk és ujrateremtsék az

crers

elmélete szerint a csecsemd a reparativ fantazia altal oldja fel az 6t érd szorongést és ezaltal

képes visszaallitani és fenntartani a fontos belsé targyainak reprezentacioit.’

2. A film mint miivészeti produktum értelmezése
A film mint miivészeti produktum értelmezése szerves részét képezi a pszichoanalitikus

filmelméletnek. Ezen értelmezések szerint a film hasonlithato esettanulmanyhoz, az alomhoz,

alommunkahoz vagy mitoszhoz. Esettanulmanyként valé megkdzelitésen olyan tipusd

12 Millicent Marcus, ,,Fellini's “amarcord”: Film as memory.” Quarterly Review of Film & Video, 2, sz.4, (1977)
418-425.

13 Anneleen Masschelein, The Unconcept: the Freudian Uncanny in Late-Twentieth-Century Theory. (New York:
State University of New York Press, 2011), 125-155.

14 Gabbard, ,,Pszichoanalizis és film.”, 5-16.

15 Fecsko, "TUKOr és attétel.” Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatds alapteriileteib6l, 23-25.

16 Hanna Segal, Bevezetés Melanie Klein munkéssagaba. (Budapest: Animula, 1997), 89.

17 Segal, uo. 89-99.



elemzéseket értiink, melyben az egyes szereplék pszichés miikodését, karakterfejlodését
vazoljék fel, bontjak ki részletesen. Ebben az esetben a szerepl6k tgymond ,,pszichologiai
vizsgalat” targyat képezhetik, személyiségjegyeik, érzéseik, motivécidik és a mogottik
meghuzodo tudattalan tartalmak kertilnek eldtérbe.

Hogyha ilyen tipusu elemzés targyat képezi egy film, nem hagyhatjuk figyelmen kivdl,
hogy a kiilonbozo karakterek ,,egy alkotdi folyamat termékei”, ezaltal elvalaszthatatlanok az
alkotd személyétdl. Ahogy az fentebb is emlitésre kertilt, a karakterek a filmrendezd/ir6 egyes
énrészeinek, tudatos vagy tudattalan psziché tartalmainak megtestesitdjeként is funkcionalhat.
llyen értelemben felmerulhet kérdésként beszélhetiink-e egy karakterr6l csupan
esettanulmanyként, vagy a szerz6 bevonasa minden esetben sziikségesnek bizonyul. Erre a
kérdésre valdsziniisithetéen nem fogunk egyértelmii valaszt kapni. Freud kiemelkeddbb
miielemzéseiben'® egyarant Kitér pszichobiografiai tényezékre és a mitelemzésre is, melyben a
szereploket tigy kezeli, mintha valodi betegek/vizsgalati személyek volnanak.

Ezen integracié véleményem szerint azért lehetséges ilyen hatékony formaban, mivel a
freudi 6sztontan fogalmai lehet6vé teszik a szerzok hatékony 1élektani vizsgalatat, ahogyan azt
példaul a Leonardo-tanulmanyban is olvashatjuk. Ez annak tudhaté be, hogy az 6sztonok,
illetve az életdsztonhdz kapcesolodo pszichoszexualis fejlédés, Freud elgondolasa szerint
hasonléan vannak jelen, zajlanak le az emberek életében. Minden embert tobbé-kevéshé a
szexualis és érzelmi Kieléglilés vagya mozgat. SzEélséséges, patologias helyzetekben targyalhatd
természetesen ezek hianya is, de végeredményben a hiany tematizalasa is ezen konstruktumok
feldl kozelithetd meg.

Ugyanakkor a modern pszichoanalitikus elméletekr6l ugyanez nem mondhat6 el. Habar
az egopszicholdgian belil targyalt lehetséges elharitd mechanizmusok tipusai véges szdmuak,
kialakulasuk és megjelenésiik egyénenkent nagy kilénbségeket mutathat. Kiilonb6z6 emberek
kiilonbozéképpen reagalnak a krizishelyzetekre, mashogy kiizdenek meg az dket érd
veszélyhelyzetekkel, frusztracioval. Hogyha ilyen perspektivabol szemléljiik a film szerepl6it
¢s a filmalkotot, mar sokkal nehezebb egyértelmii parhuzamot vonni a kettd kozott. A film az
alkotd szempontjabol értelmezhetd projekcioként, szublimacioként, de ebbdl nem kovetkezik
torvényszerlien, hogy szerepléinek is a projekcio, szublimdcio lesz a preferalt elharitd
mechanizmusa. Hasonldéan a szelfpszichologia is fOként az egyes szereplok szelfének

kiilonb6z6 részeinek felbomlasaval és Gjrarendez6désével foglalkozik a miivészeti értelmezés

18 pl. Shakespeare Hamletje (1906), Leonardo Mona Lisaja (1910), Hoffmann Homokembere (1919)
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kapcsan, kevéssé targyalja az alkoto szelfjét, tekintve, hogy az értelmez6 szaméara utobbi nem
hozzaférhetd teljes egészében.®

Kovécs felveti a szereplék, karakterek lelki vilagara és kapcsolataikra iranyuld
pszichoanalitikus elemzés problémas jellegét. Bruno Betterleim ,,Piroska és a farkas”
értelmezéset példaként hozva Kovacs amellett érvel, hogy a pszichoanalitikus értelmezeés hivei
hajlamosak tulzasba esni és ott is hasznalni az elméleti keretet, ahol nincs egyértelmii
bizonyiték a pszichoanalizis altal kedvelt jelenségek (pl. szexualitds, tudattalan tartalmak)
jelenlétére. Kovacs szerint itt az elemz06 kipotolja sajat képzeletével a hianyzd reszeket ugy,
hogy az elmélethez illeszkedjen.?°

Az ilyen fajta értelmez0i hibanak ki vannak téve a szerzok, ebben az esetben a fentebb
targyalt befogadoi asszocidciorol van sz6. A nézd sajat pszichés tartalmai interakcioba keriilnek
a film tartalméaval, szimbolumaival, és bar egy filmelemzés soran lehet helye az ilyen fajta
¢észrevételeknek, benyomdasoknak, az értelmezdnek tudataban kell lennie annak, hogy ez beldle
szarmazik és nem objektiv, a film &ltal felkinalt informaciokrdl van szé.

A filmeket gyakran vagyteljesit6 funkcidjuk miatt kapcsolatba hozzak az alommal, az
alommunkaval. (A parhuzam miatt a 30-as években a filmiparban elterjedt kifejezés lett az
»alomgyartas” a filmkészités analogidjaként.) A filmalkot6 elvégzi az ,,Alommunkét”, melynek
kovetkeztében a film, mint egy manifeszt, tudatos alomtartalom értelmezhetd. Emogott egy
latens, rejtett tartalom hiizodik meg, melynek megfejtése a befogadora, az értelmezére var.?:

Ingmar Bergman szamos filmjében foglalkozott a filmnézés és az almodas kozotti
kapcsolattal, a két folyamat kozotti hasonldsagra helyezve a hangsulyt. Ugy gondolta, hogy a
film mas médiumoknal joval erésebb ,,alomszerii” élményt tud nytjtani a nézdjének. Ennek
megjelenitésére tesz kisérletet szamos filmjében, almok, hallucinaciok, rémalmok és nappali
almodozasokat beleszéve a narrativdba. A filmrendezd az ,,alomszer(i” hatast nem optikai és
vizudlis illuzidval kivanta elérni. Bergman szamara filmesztétikai és rendezéstechnikai kihivast
jelentett, hogy hogyan tud ,,husbol és vérbdl allo képekkel” életre kelteni egy-egy dlomjelenetet.
Peldaul a Farkasok oraja (Hour of the Wolf, 1968) értelmezhet a foszerepld, Johan nappali
almodozashoz hasonlatos hallucinaciojaként. Johan képzeletbeli szeretdjével valo talalkozasrol

almodozik, mellyel elfojtott szexualis frusztracidit csititja el. Az dlomszeri hatast a rendez6

19 Fecsko, "TUKOr és attétel." Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatds alapteriileteib6l, 18-36.

20 Kovacs Andras Balint, ,,,,Ez csak egy szivar” A pszichoanalitikus modszer alkalmazéasardl a filmelméletben.”
Apertlra, 2, sz.2, (2007) 13-14.

2L Fecsko, "TUkor és attétel." Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatas alapteriileteibdl, 18-36.
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fényhatasokkal (éles kontrasztokkal, sziluettekkel) és kameramozgassal eri el, ezzel
megteremtve a ,kézzelfoghato” dlomszerii élményt.??

A film és az alom kozotti asszociacio kialakulasat tanulmanyozta Casetti is. Ugy véli
szamos szituacios és formai tényezo teremti meg a nézé élményvilagaban a két jelenség kozotti
kapcsolatot. A vetités kortlményei (sotétség, elszigeteltség, pszichikai egyedullét)
hozzajarulnak ahhoz a felszabadult 6natadashoz, ami Casetti szerint a filmnézést és az almodast
egyarant jellemzi. Az Onatadas kovetkeztében elindul egy identifikacios és egy projekcios
folyamat. A filmmel val6 talalkozas kovetkeztében fellazulnak a néz6 elharitasai, pszichés
tartalmai képesek a felszinre jonni, asszociacio kovetkeztében, amely rendkivil hasonlatos az
almodas folyamatahoz.?

A hasonlatossagok mellett érdemes kitérni az dlom és a film kiillonbozdségeire. Metz
amellett érvel, hogy a film nézése kdzben a néz6 tudja, hogy nem a valosagot latja, mig az
almok nagyrészében nem vagyunk tudatdban annak, hogy almodunk. Emellett a filmnézés
masok &ltal megteremtett, levetitett valds percepcion alapszik, mig az almot az egyén lelki
milkodése hozza létre. Tovabba Metz értelmezése szerint az alom vagyteljesité funkcidja
egyértelmiibb, a film befogadoi oldalrél indirekt mdédon értelmezhetd vagyteljesitésként. Végul
pedig a film narrativ felépitése az esetek nagy részében jobban illeszkedik logikai rendbe, ezzel
szemben az alom nem koherens, inkabb asszociativ modon szervezédik. Ezek alapjan Metz arra
az &llaspontra jut, hogy a film nem annyira az &lomhoz, mint ink&bb a nappali aimodozashoz
hasonlatos.?*

A film jelenségének értelmezésére a harmadik jelentds megkozelitési mod a film mint
mitosz értelmezése. Robert B. Ray elgondolasaban a film a modern ember életében hasonlo
funkciot tolt be, mint az dkori gorogok életében a tragédia. Nemcsak a kultdrardl valo
tajékozaddast, a kapcsolatot segiti fenntartani, hanem a kdzonség tudattalan félelmeit, tabusitott
vagyait is képes megélni biztonsagot, tarsadalmilag elfogadott kériilmények kdzott. Régen a
mitoszok, a modern korban pedig a filmekben olyan konfliktusok, ellentmondasok jutnak
kifejezésre és taldlnak megoldasra, melyek a valdésagban nem kapnak teret vagy
megoldhatatlannak, elfogadhatatlannak téinnek.?

Kiraly Jend atfogdan foglalkozik a film mitoszként valo értelmezésével: ,,A film ujra

elmeséli az egyén, illetve a vilag torténetét az emberi 1élek ébredésétdl kezdve, feldolgozza és

22 Vlada Petric, ,,Bergman and dreams.” Film Comment, 17, sz.2, (1981) 57-59.

23 Francesco Casetti és Katalin Dobolan. Filmelmeletek: 1945-1990. (Budapest: Osiris, 1998), 150-153.
24 Fecsko, "Tukor és attétel." Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatas alapteriileteibél, 30-32.

25 Gabbard, ,,Pszichoanalizis és film.”, 5-16.
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Ujraintegrélja az emberiség nagy mitoszait™?. Ebben az értelemben a film nemcsak a tudattalan
szféraval foglalkozik, nem csak a kimondhatatlant tematizalja, hanem teret ad egy kdz0sség
kollektiv és univerzalis élményeinek, és aktualis eseményeinek egyarant. Kiraly arra is kitér,
hogy az ilyen ¢élmények hogyan csoportosithatoak és fejezhetdek ki egyes filmmiifajokon
keresztil. A film szimbolikaja cimi miivében feltarja a kalandfilm kilonboz6 fajtainak

jellegzetességeit a thrillertdl a gengszter-filmen at, a kaldzfilmig.?’

3. A befogado pszichoanalitikus elméletei

A pszichoanalitikus filmelmélet a befogadd szerepkorével is foglalkozik. A néz6 lehetéséget
kap arra, hogy sajat énrészeit ravetitse egyes szereplokre, azonosuljon veluk, ezen keresztill
pedig sajat pszichéjének mélyebb rétegei tarulnak fel eldtte. A nézd eldfeltevései, diszpozicidi
szlikségképpen kolcsonhatasba kertilnek a film formanyelvi megoldasaival, kamerabeallitassal,
vagasokkal. Két kiemelkedd teriilet a pszichoanalitikus filmelméletben a kamerakép mint

tekintet értelmezése és a ,,varratelmélet”.?®

A Kamera, tekintet szerepe

A kiilonb6z6 kamerabeallitasok és kameramozgasok a néz6 tekinteteként értelmezhetéek. Ezek
teremtik meg a nézépontot és kialakitjak, hogy a néz6 szamara mi jelenik meg, mi valik
hangsulyossa a torténetben. A tekintetet a pszichoanalitikus filmelméletben Lacan a vaggyal, a
hiannyal hozta 0Osszefiiggésbe a tikor-stadiumra hivatkozva.?® A  tukor-stadiumban

tapasztaltakat alkalmazza a filmnézgjére, ezzel kialakitva a tekintet és a vagy kapcsolatat, amely

crer

crer

a filmen keresztiil olyan tapasztalatokhoz juthat, melynek a val6sagban aligha lenne részese.

Ezzel szemben a néz6 a filmben bemutatott tarsadalmi rend szubjektumava valik az azonosulas

%6 Fecsko, "TUkor és attétel." Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatds alapteriileteibdl, 38.

27 Kiraly Jend, A film szimbolikaja. (Kaposvar: Kaposvari Egyetem Miivészeti Kar Mozgoképkultira Tanszék,
2011), 243-260.

28 Fecsko, "TUkOr és attétel." Fejezetek a pszichoanalitikus filmkutatas alapteriileteibdl, 43-44.

29 A tiikorstadium 6 és 18 honapos kor kozotti idészak a gyermek életében, amikor még sajat testét toredezettnek
éli meg, mig a tikdrbe nézve, dGnmagat teljesnek, egésznek latja. A tlikdrképpel valé azonosulason keresztil feldl
képes kerekedni ideiglenesen sajat fragmentaltsagan, a teljesség-élményét és a kontroll élményét éli at teste folott.
Ebben a folyamatban a tiikkorkép egyrészt idealizaltta valik, masrészt a gyermek elidegenedik sajat testét6l. Ebbdl
az ambivalenciabdl adddik a hiany: a tiikdrképhez képest a megélt én a hianyossagokra, tokéletlenségre mutat ra.
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folyamataban. Ezalatt Lacan elméleti keretében azt érthetjuk, hogy tekinteten keresztul a
torténet szemléldje lesz, de ezzel parhuzamosan ,tekintet visszanéz ra”, a torténeten keresztiil
sajat maga is a szemlélet targyava valik.

A lacani tekintet fogalméat Laura Mulvey illeti kritikdval. Mulvey a pszichoanalizis
feminista kritikajanak egyik jelentés képviseldje, a hagyomanyos patriarchalis beallitddast
targyalja a filmmivészetben, a ,férfi tekintet” (,, male gaze”) kérdésén keresztil. Mulvey
szerint a filmek tobbségében a kamera, a forgatokonyvird ¢és a rendezd tekintete
hagyomanyosan egy passziv, targyiasitott szerepbe helyezi a ndi szereploket. A vagy targyat
képezik, csupan részei a kamera altal megteremtett teljességelménnyel szolgalé vilagnak, nem
rendelkeznek agencidval. Szdmos modern film igyekszik megkérddjelezni vagy megbontani
ezt a dinamikat, jatékossd, aktivva tenni a néi figurdkat.*

Ugyanakkor a ndi karakterek ,,felszabaditasa™ a férfi tekintet alol egy 1épés és nem a
végeel. Agnés Varda, francia filmkészitd kiemelte, hogy a ndi élmények, tapasztalatok és
szubjektivitas mindségében kiillonbozik a férfitol, igy a film fejlodéséhez rendkiviil fontos, hogy
a ndi torténetek ndi szemszogbdl (female gaze) legyenek elmesélve.3! A néi tekintetet altalaban
tiirelem és varakozas jellemzi Heddy Honigmann, holland filmrendezd szerint: ,,Mi (ndk) hozza
vagyunk szokva a varakozashoz... varunk 9 honapot, varunk a férfira, hogy azt mondja, el akar
minket venni, varunk, az édesanyéankat nézve f6zés kozben. Ez a varakozas a vériinkben van,

és hatalmas potencial van benne, ami a filmkészitést illeti.”

A ,, varratelmélet”

A ,varratelmélet” egy klasszikus filmelméleti jelenség, mely a nézdi tekintethez hasonldan,
Jaques Lacan nevéhez kothetd. Az elmélet arra a problémara keresi a valaszt, hogy a nézd
hogyan vonodik be, érzi magat a torténet részének, anélkil, hogy fizikailag jelen lenne a film
valsagaban.

A filmkeészitok a torténéseket egy adott beallitasbol mutatjak meg a nézének, majd a
nézépont egy ellenbedllitasra valt, ezzel teremtik meg a beéllitas/ellenbeallitas dinamikajat. A

valtakozas altal egyértelmiivé valik, hogy (legtobbszor) a torténéseket nem az egyik karakter

%0 Laura Mulvey, ,,Visual pleasure and narrative cinema.” Screen, 16, sz.3, (1975) 6-18.

3L Lisa French: ,, The ‘Female Gaze’.” in The Female Gaze in Documentary Film: An International Perspective,
(Palgrave Macmillan, 2021) 53-70.

32 Heddy Honigmann, Retrospective Q&A Following Screening of Food for Love— 4 Shtetl That’s No Longer
There and Good Husband Dear Son. International Documentary Film Festival Amsterdam (IDFA), 2014.
november 25. in The Female Gaze in Documentary Film: An International Perspective, Lisa French, (Palgrave
Macmillan, 2021), 58.
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szemsz0gebol kovetjiik végig, hanem egy kiilsé pontbol, egy ,,Hidnyz6 Masik” szemszogébol.
Amig a bedllitas/ellenbeallitas valtakozas megfeleldképpen torténik, nem térik meg, addig az
illuzié is megmarad, a nézo ,,belevarrodik™ a filmi vilagba. A nézében nem tudatosul, hogy
amit lat nem valdsagos, valamint az sem, hogy a beallitasokat nem 6, hanem a ,,Hianyz6 Masik”
iranyitja, a nézo tekintete ,,passziv”.

Slavoj Zizek kiemeli, hogy ez a fajta szerkesztési technika viszonylag ritka, mivel a
filmek képi torténetmesélése altalaban ennél komplexebb. Ezen kivil a varratelméletet az
Hinterfész” (interface) fogalmaval egésziti ki.>®* Ebben az esetben a varrat kiilénleges, tudatos

megbontasardl van sz, amikor a bedllitas egyben magaba foglalja a sajat ellenbeallitasat. 3

cres

Clarice ¢s Hannibal Lecter egymassal szemben allnak, azonban a néz6 a diegetikus térben a nyomozondét latja. A
képen bellil azonban Lecter tlrkdrképe is megjelenik, egyfajta szellemképként.

34 Dragon Zoltan, ,,Merre tovabb? A pszichoanalitikus filmelmélet Gtjai a huszonegyedik szazadban.” Apertura, 2,
sz.1, (2006) 1-18.
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A KISERTETIES
A kisérteties kezdete: Sigmund Freud

Mint az ismert, Sigmund Freud erételjes érdeklédést mutatott a miivészetek irant. Nagyra
értékelte Leonardo és Michelangelo munkéssagat, Shakespeare dramaiban és Hoffmann
regényeiben, novellaiban az emberi 1élek miikddésének érzékeny leirdsait ismerte fel. A
pszicholdgia és a miivészetértelmezés viszonya azonban leginkabb kérdésként fogalmazddott
meg benne, mivel nem volt szamara egyértelmi, hogy a pszichoanalizis képes-e €s ha igen,
feladata-e hozzajarulni a mtielemzéshez. Ennek megfelelen, a klasszikus freudi megkozelités
a miivészet pszichobiografikus vizsgalata, amely a miivész pszichés tartalmai és a miiveikben
megjelend szimbolumok kodzotti kapesolatra kivan ramutatni. Ennek egyik kiemelked6 példaja
az 1910-ben megjelent Leonardo-tanulmany.

A pszichobiografikus tanulmanyokon tal Freud az esztétikatorténetbe leginkabb a
kisérteties fogalmaval irta be a nevét. 1919-ben megjelenik A kisérteties (Das Unheimliche)
cimt esszéje, melyben egyrészt a kisérteties fogalmanak szemantikai vizsgalatat jarja korbe
masfel6l E. T. A. Hoffmann a Homokember cimii elbeszélésének komplex elemzését adja.

Az eredeti német kifejezést, unheimlich (kisérteties, kietlen, hatborzongato) a félelmetes
egy fajtasa, egy arnyalata, amelynek szamos nyelvben nem talalhatd6 meg megfeleld, pontos
forditasa.**Freud a jelentéstani vizsgalatot a sz6 fosztoképzé nélkiili formajatol, a heimlich-tol
(otthonos, ismerds, bizalmas, bennfentes) kezdi, mondvan a félelmetes e specidlis formaja az
ismeretlennel, Ujszeriivel valo talalkozasbol szarmazik. Ugyanakkor a heimlich alapos
vizsgalata utdn megdllapitja, hogy a ket fogalom kdzott rész-egész viszony van. A heimlich
egyik jelentésarnyalata nem az unheimlich ellentétparja, hanem azzal azonos jelentési, ezzel Uj
értelmezésréteget adva a fogalomnak. Ami egyszer otthonos, ismerds, az maskor félelmetes
vagy ijeszt6 és épp ezaltal az ambivalencia altal jelenik meg az egyén szamara kisértetiesként.
Freud fontosnak tartja Schelling unheimlich meghatarozasat, ami szorosan kapcsolddik a
kifejezés altala vizsgalt értelméhez: ,,mindaz, ami titok, tehat rejtettnek kellett volna maradnia,
mégis foltarult”. Azaz bizonyos pszichés tartalmak elfojtas ala keruilnek, tudattalanna valnak, e

tartalmak Gjrafelmerilésének, tudatosulasanak kovetkeztében €li at az egyén a kisértetiest: ami

3 Jatin — locus suspectus: gyanus, kisérteties hely; imtempesta nocte: éjnek ijesztd idején; gordg — szénosz: idegen,
idegenszerii; angol — uncanny, uncomfortable, uneasy, gloomy, dismal, ghostly; francia — inquétant, sinistre,
lugubbre, mal & son aise; spanyol — sospechoso, de mal aguéro, ligubre, siniestro
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ismerds, de rejtett volt, az 1at napvilagot, az ebbdl fakado kettGsség altal valik ijeszt6veé,

fenyegetove.

A szemek elvesztése és kasztracios szorongas

Freud a Homokember elemzése sorén a fogalom Gjabb jelentésrétegeit tarja fel, melyek egyre
inkdbb 0sszekapcsoljak a kisérteties esztétikai élmenyét a pszichoanalizis elméletével.
Hoffman elbeszélése elmossa a fantazia és a valosag kozotti egyértelmii hatarvonalat, és
kétségek kdzott hagyja az olvasot.

Freud a torténet értelmezéséhez eldszor E. Jentsch kisérteties koncepciodjara hivatkozik,
aki szerint az érzelmi minGség atélése azon intellektudlis bizonytalansagbol ered, amit az
objektum és szubjektum, az €16 és élettelen 0sszemosodasa kovetkeztében él at az olvaso.
Jentsch Olimpia karakterét hozza példaként, akit Nathaniel €16 lanynak hisz és beleszeret,
azonban mikor megtudja, hogy egy emberszer(i 6raszerkezetr6l van szo, az Oriilet allapotaba
kerdl. Jentsch felfogasa szerint a kisérteties az él6-élettelen, 1élekkel rendelkezé-automata,
emberiszerii-idegen  fogalmak  hatarteriiletein  mozog, ahol a kettd nehezen
megkiilonboztethetové valik. Habar minden bizonnyal nem esztétikai, hanem Klinikai
fogalomként tekint a kisértetiesre az altala ismertetett kisérteties, hatdssal lesz a késdbbi
esztétikai értelmezésekre, peldaul Mori , kisérteties volgy” elméletére, melyet a kés6ébbiekben
részletesen targyalok.

Freud nem tartja kielégitOnek Jentsch meghatirozasat, a szemek elvesztésétdl valo
félelem és a kasztraciés komplexus kozotti kapcsolatot allitja a pszichoanalitikus értelmezés
kdzéppontjaba. Freud a Homokember és Nathaniel apja kozotti parhuzamra hivja fel a
figyelmet, a megoldatlan 6dipalis konfliktusra hivatkozva: a bosszuallé apa képzete, a
Homokember feltiinik Nathanael életében, a szerelem beteljestilésének megakadalyozdjaként.

Ennek hatterében Freud szerint infantilis kasztracios félelem all.3®

A hasonmas karakter

A Freud altal leirt infantilis félelem hasonmaskaraktereken (Doppelganger) keresztil jelenik
meg a torténetben, akik olyan személyek, ,, akiket hasonldsdguk miatt azonosnak kell tartsunk.
Hoffmannal ez a viszony tovabb erdsodik a lelki folyamatok egyik személyrdl a masikra torténd

atvitele alatt.”®" A kiilonboz6 karakterek kozotti hatarvonalak bizonytalanna valnak, az érzések

3 Sigmund Freud: ,, 4 kisérteties” in Pszichoanalizis és irodalomtudomany, szerk. Bokay Antal, Erds Ferenc,
(Budapest: Filum Kiad6 1998), 65-83.
37 Freud, ,, A kisérteties”, T1.
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és a tudas 6sszemosodik, az egyik személyrdl attevodnek egy masikra. A kisérteties hatast itt a
kint-bent, én-nem ¢én elkiilonitésébdl fakado bizonytalansag kelti.

Otto Rank olvasatdban a hasonmaés létrehozasa egyfajta tlkor- és arnykepnek,
védoszellemnek felel meg és a halal és pusztulas elleni vedekezés egy eszkoze. Freud ezt az
elképzelést kiegesziti azzal, hogy e folyamat a primér narcizmushoz, a pszichoszexualis
fejlodés els6 szakaszahoz nyulik vissza. Ennek soran a gyermeket a ,, hatdrtalan onszeretet”
jellemzi, nem képes még mas emberekre iranyitani az érzéseit, a teljes omnipotencia
allapotaban létezik. Az infantilis vagyteljesitéshez nyul vissza a fejlédés késébbi szakaszaiban
is, amikor bizonyos vagyak megelése lelkiismereti akadalyba Utkozik, szuperego-szorongast
okoz. Az egyén szdméra a hasonmas-karakterek létrenozésa eszkzként szolgélhat azoknak az
én-torekvések érvényre juttatasahoz, melyeket kiilsé koriilmények miatt nem tudott megélni.
Freud értelmezésében tehat Nathaniel édesapja, a Homokember, Copellius és Coppola egymas
hasonmaés-karakterei és bizonyos értelemben Nathanael sajat pszichéjében €16 iild6z6 én-rész

kivetitései.®8

Homokember pszichoanalitikus értelmezésének lehetoségei

Helené Cixous, a feminista kritika egyik jelentds alakja szerint Olymphia karaktere nem
a kasztracio képzetén keresztul valik félelmetessé. Cixous részben visszatér Jentsch
elméletéhez és amellett érvel, hogy elsésorban az kelt az olvasdban szorongast, hogy nem egy
€16 nérdl, hanem egy baburol van sz6. Ugyanakkor Cixous kiemeli, hogy a kisérteties jellege
nem egyszerl intellektudlis bizonytalansagbol ered, hanem hogy a férfi f6hds, Nathanael ugy
szeret bele a ,lanyba”, hogy nem ismeri fel, hogy nem valddi emberi 1ény irdnt epekedik.
Olymphia szemeiben nem lathatott artatlansagot, csupan Urességet, amire Kivetithette sajat
ideait, pontosan annak lathatta a lanyt, aminek szerette volna.3®

A freudi ismétlési kényszer és a hasonmas-karakterek kapcsolatat elemzi James
Pearson. Kiemeli, hogy a torténet Kkisérteties hatasdhoz az is hozzajarul, hogy Coppola és
Coppelius ugyan megfeleltethetd egymasnak, mégsem azonosak, az ismétlési kényszer
tokéletlenil valosul meg, ezéltal bizonytalansagot, borzongast keltenek az olvasoban. Pearson
értelmezéseben a hasonmas karakterek felhivjak a figyelmet a befejezetlen azonossagukra és

= sz

% Freud, uo. 65-83.
39 Barbara Creed, Phallic panic: Film, horror and the primal uncanny. (Victoria: Melbourne University Press,
2005), 1-27.
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Masikkal valo teljes azonossag elérese lehetetlen. A jelentés Masik ebben az esetben jelentheti
Nathanael szerelmét Olimpia irant, a vele valdo azonossagot és a sziiletés elbtti egység
tokéletességét egyarant.

Ugyanakkor a narcizmus ebben a formaban nem magyarazza a torténetvegi
realitdsvesztett ongyilkossagot. Ezt André Green a halalnarcizmus gondolataval oldja fel,
amiben az egyén visszavonja a kiilsd targytol a libidomennyiséget. Azonban mivel az a kiilsé
targy a narcisztikus egységet jelentette az egyén szdmara, igy ezaltal sajat énjétdl is megvonja
a libidot, igy un. targy- és masiknélkiliség valosul meg. A kiliresedett egyén 6npusztitd médon

probalja feloldani a primér narcizmus elérhetetlenségébdl adddo csalodottsagot.*°

40 James Pearson, ,,Total Narcissism And The Uncanny: A new interpretation of E.T.A. Hoffmann’s “The
Sandman.”” Angelaki, 18, sz.2, (2013) 17-27.
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Kisérteties mint esztétikai fogalom

A Kisérteties fogalmét Freud miivészetpszichologiajabol kiindulva a miivészetelmélet, az
irodalomtudomany és a filmelmélet egyarant atvette, kiterjesztette. Freud 1919-es esszéje Ota a
fogalom a 20. szazad végére sajatos, 6nallo jelenséggé alakult a kiilonbdz6 miivészeti dgazatok
és az esztétika korében. Anneleen Masshelein The Unconcept cimii munkajaban a kisérteties
fogalméaval foglalkoz6 kultdratudoményos elméleteket két csoportra bontja: az dn.
posztromantikus-esztétikai és az egzisztencialista-politikai irdnyzatokra. El6bbi az ember a
természethez és természetfelettihez val6 viszonyara 6sszpontosit, és a kisértetiest leginkabb a
fenséges és az abjekt fogalma feldl kozeliti meg. Masshelein a kisérteties és fenséges kdzotti
parhuzamot Lehmann és Bloom irasai alapjan tarja fel, az abjekt és a kisérteties kapcsolddasi
pontjait pedig Julia Kristeva nyoman fejti ki.

Az egzisztencialista-politikai irdnyzat az egzisztencialista filozofia és a Kisérteties
Osszekapcsolddasat hangsulyozza. A tarsadalomtol vald elidegenedés, a tarsadalomban vald
idegenség érzése és az ehhez kapcsolddd szorongés kapcsan tartja relevansnak a kisérteties
fogalméanak hasznalatat. A 20. szazad soran a kommunista ideologiabol vald kiabrandulas és a
szocialista rendszer bukasat kovetéen a rendszervaltds (j reményt adott az embereknek.
Azonban a kapitalizmus és globalizaci6 hibainak egyre nyilvanvalobba valasa kovetkeztében a
jelenkori tarsadalmi berendezkedés szintén er6sen megkérdéjelezhetd. Az iranyzat olyan régoéta
fennall6 tarsadalmi problémakat fogalmaz Gjra, mint amilyen a xenofébia és a tarsadalmi
kirekesztettség. Ezentul a gazdasagi fejlodés kdvetkezményekent felmeriilé problémakra keres
valaszt, pl. milyen hatassal vannak a poszthuman entitasok, humanoid androidok a tarsadalomra

és a tarsadalomban é16 emberekre.*!

41 Masschelein, The Unconcept: the Freudian Uncanny in Late-Twentieth-Century Theory, 125-155.
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A kiserteties a posztromantikus, esztétikai elméletek szerint

Az Un. posztromantikus-esztétikai elméletekben a *70-80-as években valt kdzponti témavéa a
Kisérteties és a fenséges fogalmai és jelenségei kozotti parhuzam. A fenséges jelentds szerepet
tolt be az esztétikatorténetben, kulondsen a szép fogalmatdl valé megkulonboztetés
szempontjabol. A fenséges fogalmét Kant Az itéléerd kritikdja (1790) cimii munkajaban
dolgozta ki mdig haté erdvel. 42

Kant értelmezésében a szépség képzete a természeti jelenségek, kdrnyezetiinkbol jovo
ingerek szemlélésen keresztll jon létre. A szépet a megformaltsag, elhataroltsag, célszertiség,
megfoghatdsag, ezéltal az elme nyugalma jellemzi. Ezzel szemben a fenséges forma nélkdil is
megjelenhet, hatartalansagot és a hatartalansaghoz hozzagondolt totalitast feltételez. Ezzel az
egyszerll fizikai, természeti 1étezésen tulmutat, egyfajta természetfeletti érzést kdlcsondz az
egyén szdmara. ,,A maga kaotikussagaban, legvadabb, legszabalytalanabb rendezetlenségében
és dultsagaban kelti fel benniink leginkabb a fenséges eszméit, olyankor, amikor csak nagysagat
és hatalmat engedi 14tni.”*® Ezt a hatartalansagot, totalitist az egyén képzelderején keresztiil
tudja megragadni, a befogadonak mentalis energidkat kell hozzd mozgositania. A tapasztalas
targyanak jegyei nem feltétlenil vonzoak, 6nmagukban nem indokoljak a hozza tarsuld
Htetszést”. A fenséges nem a kiilsé valosagban keresendd, hanem a gondolkoddasmddban, a

pszichében.

/A fenséges érzése ellenben olyan 6rém, amely csak kozvetve keletkezik, nevezetesen
ugy, hogy az életerdk pillanatnyi gatoltsdganak és ezt nyomban kdvetd, annal erdsebb
kiaradasanak érzése hozza létre, amiért is ugy tinik, hogy a fenséges érzésénél — mint

felindulasnal — a képzeléerd mitkodését nem jaték, hanem komolysag jellemzi.”**

Lehmann a kanti fenséges fogalmat alapul véve, a miivészeti befogadds folyamataval
foglalkozik a kiserteties kapcsan. Szerinte a fenséges fogalma a 18-19. szazad soran atalakul, a
megddbbenés, gatoltsag és felszabadulas érzése helyett a veszélyérzettel, szorongassal és
halalosztonnel kapcsoljak 6ssze. Lehmann értelmezésében a kisérteties a fenségesnek ezt az
aspektusat ragadja meg és emeli ki, a fenséges semlegesités nélkiil tér vissza az eredeti ,,sokk-
hatas” jellegéhez. Az egyént egy kiilsé inger éri, amellyel val6 szembestlés megddbbenést

vélthat ki beldle, melynek eredete az egykor elfojtas ala keriild tudattalan pszichés tartalmak

42 Immanuel Kant, Az itéléerd kritikdja. (Budapest: Osiris Kiado, 2003), 156-173.
43 Uo. 158.0.
4 Uo. 157.0.
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ajbdli felmertlése. Ezekhez a pszichés tartalmakhoz tarsulhatott fajdalom, rettegés vagy
szorongéas, amely a szemlélet targyahoz Ujra hozzékapcsolddik, ugyanakkora veszélyesnek
érzékelt targy biztonsagos kdzegben vald megtapasztalasa altal (festmény, regény stb.) az egyen
felulkerekedik szorongasan, ezéltal felszabadultsagot és a fenseges esztétikai tapasztalatat éli
at.

Bloom szerint Freud Kkisérteties koncepcidja ,,a 20. szazad egyetlen jelentés
hozzajarulasa a fenséges esztétikajahoz”.*> Ugyanakkor Lehmannal ellentétben nem a befogado
oldalarol kozelitette meg a fenségest, helyette a szerzére koncentral. A fenségest egyfajta
elfojtason alapuld jelenségként, mig a kisérteties Gn. ,,negativ fenséges” -ként értelmezte. Az
alkotas a szerz6 szamara lehetéséget nyit arra, hogy az elfojtott gondolatait, vagyait, érzéseit
kifejezze, anélkul, hogy sajatjaként ismerné el azokat.

Bloom a ,negativ fenséges” elméletét ahhoz a gondolathoz kéti, hogy a szerzdnek
eredetisége megorzése érdekében le kell gyéznie a mesterét, elédeit. Bloom szerint ez sok
esetben kreativ fesziiltségen tul fajdalommal, elidegenedéssel és veszteséggel jar, ugyanis a
szerzOnek sajat kreativitasanak hataraival és a mult altal szabott korlatokkal kell szembesulnie.
A kisérteties érzését az teremti meg, hogy a szerzok a multban is fellelhetd témékat dolgoznak
fel, felismerik sajat magukat valami mar létezében, ugyanakkor célként jelenik meg, hogy
tallépjenek a ,,hasonmas” jelenségen, probaljak meghaladni a multat és sajat magukat
egyarant.*®

Kristeva az abjekt (nyomorusagos, alavald) fogalmaval egésziti ki a fenséges elméletét,
ami a Kisértetieshez hasonléan a bemutathatatlansag problémakérét ragadja meg. Az abjektet
egy olyan hatareseti jelenségként lehet megfogni, amely megkérdéjelezi, hogy mi alkothatja a
miivészet targyat. Valami, ami a valo életben visszataszitd vagy akar undorito, az a miivészet
altal vonzova valhat. Kristeva szerint ezek altalaban a tisztasaghoz, az egészséghez, tarsadalmi
rendhez és az egyéni identitds hataraihoz kapcsolédnak, pontosabban ezeken ejtenek
valamilyen modon csorbat. Az abjektet olyan targyak valtjak ki, mint az emberi testnedvek
(vér, nyal, vizelet stb.) a halal megjelenitése (emberi vagy allati holttest, szenvedés) tarsadalmi
tabuk (szexudlis és pszichés devianciak), az egyen gyengesége. Az ezeket feldolgozo miivészeti
produktumok az undorral parhuzamosan biivoletet, érdeklddést valtanak ki az emberekbdl.

Ramutatnak a tarsadalom és az emberi psziché miikodésének Osszetettségére.’

45 Masschelein, The Unconcept: the Freudian Uncanny in Late-Twentieth-Century Theory, 132.
46 Masschelein, uo. 125-155.
47 Julia Kristeva, Powers of horror: An essay on abjection. (New York: Columbia University Press, 1982), 1-32.
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Kristeva az abjektet a freudi preddipalis szakaszok kozil a primér narcizmushoz koti,
melynek jellemzdje, hogy a csecsemd még képtelen a targymegszallasra, nem képes
elkiiloniteni sajat pszichéjét a kornyezett6l, igy az identitasa és a kornyezet érzekelése
meglehetésen instabil. Véleményem szerint a jelenség az analis és anal-szadisztikus szakaszhoz
is kothetd, melyben a gyermek érdeklddésének kozéppontjaban az iiriilék megtartasa és
elengedése, vagyis a zar6izmok kontrollaldsanak tanulasa all. Freud elmélete szerint az ebben
a szakaszban tapasztalhato elakadas a személyiségben jelentGs valtozast eredményez. Az analis
fixacio az agresszid-kezelés zavaraval jar, az impulzusok tulzott vagy alulkontrolaltsagaval
jellemezhet.%8

Az undor és az agressziv impulzusok jelenléte, illetve a primitiv, anyagi, testi vilaghoz
val6 kotottsége miatt Kristeva abjekt fogalma er6sen megjelenik horror és a fantasy miifajaban
az irodalomban (pl. Wolfgang Kayser groteszk elmélete) ¢és a filmmiivészetben egyarant (pl.
Barbara Creed ,szornyszeri” elmélete’®). A 90-es években Rosmary Jackson a fantasy
irodalomban egyértelmiien a tudattalan tartalmak latta felszinre keriilni, a miivészetet

,kompenzacioként” értelmezte.*

A kisérteties az egzisztencialista, politikai iranyzatok megkdzelitésében

A Kisérteties jelenségét filozofiai, szocioldgiai, antropoldgiai és politikai perspektivabdl is
megkozelitették, részben a fogalom otthontalan, idegen jelentésrétegébdl kiindulva. Ezek az
elméletek a tarsadalmi, politikai elidegenedést kiemelt figyelemmel targyaljak: a fokozddd
globalizacié és a folyamatos technologiai fejlédés kovetkeztében az emberi 1étezés formai
megvaltoznak, az egyén a tarsadalmi dilemmak (xenophobia, bevandorlas, szamiizés,
hajléktalansag, trauma) egyre szélesebb kdrével kénytelen szembenézni.

Az egzisztencialista filozofiai megkdzelités parhuzamba allitja Freud kisérteties (unheimlich)

fogalmat Heidegger otthontalansag (Unheimlichkeit) fogalmaval, annak ellenére, hogy nincs

48 Karl Abraham, ,,Az analis karakterre vonatkozd elmélet kiegészitése” in Pszichoanalitikus Tanulméanyok a
Karakterképzésrdl, szerk. Szilagyi Jalia (Budapest: Parbeszéd Kiado, 1991) 5-28.

49 Barbara Creed Fallikus Panik (Phallic Panic) cimli miivében targyalja részletesen a ,szornyszerti”
(,,monstrous”) elméletet. Creed a kisérteties, otthontalansag, és a horror miifajat koti ssze a ndiség megélésével.
Szerinte a horrorban gyakori a ndi test miikddésének kdzéppontba helyezése, a néi test szornyszeriiként valo
abréazolasa. Ezt 6 ahhoz koti, hogy a néi test miikodésénél fogva instabil, allandéan valtozd, és fizikai, szexudlis
és biologiai miikodését és identitasat gyakran nehezen értelmezi, fogadja el a tirsadalom, egyfajta tabuként kezeli.
A ndk sziiletéshez, ezaltal a teremtés aktusdhoz valo kotddését megkérddjelezd és uralni probald férfi gyakori
szerepldje a horrorfilmeknek, szornnyé valik, mivel megprobalja elpusztitani a n6i identitast és megkérddjelezi
vagy megtagadja, hogy a né az élet forrdsa. Ez egyébként értelmezhetd egyfajta forditott kasztracios
szorongasként, a hatalom elvesztésétdl valo félelem tilkompenzalasaként.

%0 Masschelein, The Unconcept: the Freudian Uncanny in Late-Twentieth-Century Theory, 125-155.
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bizonyiték arra, hogy a két elméletalkotd ismerte volna egymas munkéssagat. Masshelein
szerint a kapcsolat a két fogalom kdzott négy okra vezethet6 vissza: szemantikai, kronoldgiai,
konceptualis kozelségiik koti Ossze Oket, valamint Lacan értelmezésében a freudi
szorongaselmélet (anxiety) rokon a heideggeri szorongéassal (Angst). A szemantikai kapcsolat
egyértelmii a két fogalom kozo6tt, mivel mindketté a német heimlich (otthonos, biztonsagos) sz
ellentétparjaként értelmezhetd, a kiils6 és belso kivetettség, bizonytalansag érzését ragadja meg.
Kronologiai kozelség is 0sszekoti Oket: ugyanabban a tarsadalmi, kulturalis kdzegben
keletkeztek és hatottak. Freud nagyhatast munkaja, A halalésztén és az életdsztonok (Beyond
the Plesure Principle) 1920-ban, mig Heidegger fé6 miive, a Lét és 1dé 1927-ben jelent meg. A
konceptudlis atfedéssel kapcsolatosan Masshelein  Wolfreys értelmezésére hivatkozik.
Wolfreys parhuzamot von freudi elfojtas és heideggeri felejtés (Seinvergessen) kdzott, révén
mindkét jelenség elszakitja az egyént a jelen idében vald 1étezéstdl és a 1étrél valod tiszta
gondolkodastdl >

Végill Lacan parhuzama a heideggeri és freudi szorongas kozott ramutat az
otthontalansadg és a kisérteties kapcsolatara. Heideggernél a szorongas nem pszicholdgiai
konstruktumként jelenik meg, sokkal inkdbb az ember létezéséhez, egzisztencialis
szorongasahoz kapcsolodik. Az egyén nem talélja a helyét a vilagban (Unheimlichkeit), nem
képes belevetni magat a szamara autentikus létezésbe (Dasein), emiatt éli at a szorongas
1étmindségét. Freud szorongaselméletében®® az egyén a neurotikus szorongas miatt nem képes
az autentikus létezésre, mig a lelkiismeretébdl fakadoszorongaskor belsévé tett erkolcsi,
tarsadalmi normakkal keruil szembe az egyén, amit lehet egyfajta elidegenedésként értelmezni.

Jacques Derrida spektralis értelmezése 6sszekapcsolja a freudi kisértetiest és a
heideggeri otthontalansdgot. A jelenség lényege, hogy a mdaltbeli események,
igazsagtalansagok, traumak sosem tiinnek el nyom nélkiil, ,kisértetekként” szovik at a jelen
valdsagunkat. Bizonyos események rejtett formaban megmaradnak, ismétlédnek. Derrida nem
pusztan parhuzamot von, hanem szorosan Osszekapcsolja a két jelenséget. Az ismétlédo

tarsadalmi igazsagtalansagok és a megoldhatatlannak tiiné problémak kovetkeztében az egyén

%1 14sd err6l még: https://www.kalligramoz.eu/Kalligram/Archivum/1993/11.-evf.-1993.-aprilis/Az-Unheimliches-
kueloenboezo-formai

https://www.scribd.com/document/784534071/lubinszki-maria-phd-2007

52 Freud kétféle, kiilonboz6 pszichés apparatusokhoz kotott szorongast kiilonboztet meg, a neurotikus és a
lelkiismereti szorongas. A neurotikus szorongas az 0sztbnén és az ego, illetve szuperego kozotti konfliktushol
ered. Az dsztonén olyan vagyak, gondolatok forrasa, amely az én tobbi részével, értékrendjével, identitdsaval
Osszeegyeztethetetlen. Ezek az egyénben belsé konfliktust, majd szorongast keltenek. A lelkiismereti szorongas
akkor jon létre, amikor az egyén viselkedése nem egyezik az ltala vallott erkdlcsi norméakkal. A sajat
felettesénjével keriil konfliktusba, biintudatot érez a disszonancia miatt.
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megeli a heideggeri értelemben vett otthontalansagot, mig a problémaék elfojtott resze a freudi

Andrew McCann meglatasa szerint a kisérteties a modern tarsadalom egy specifikus
jelenségét képes megragadni. A nyugati tarsadalmak tobbségére jellemzd, hogy az animista,
természetkozeli gyokereit ideoldgiai alapon igyekszik elnyomni, gyakran primitivnek,
tisztatalannak  bélyegzi, ezzel értékitéletet gyakorol méas kultirak hagyomanyai,
szokésrendszere folott.

A Kisérteties a xenophobiat is Uj megvilagitasba helyezi. A tarsadalmunk altal tabusitott
szokasokat idegen népek hagyomanyaihoz koti, arra késztetve az egyént, hogy a felettesén-
szorongast elkeriilve elfojtsa az emberi természetbdl eredd, a nyugati tarsadalom altal nem
elfogadott késztetéseit. Erre jO példa James Siegel antropoldgiai tanulméanya a
boszorkanysagrol: a madassag, a patriarchalis tarsadalmi rendbdl megkérddjelezése, a néi
szexualitds felszabaditdsa veszélyt jelentettek a meglevé hatalmi ¢és tarsadalmi
berendezkedésre. Az ebbdl fakadd félelem ¢és paranoia jelentdsen hozzdjarult a
boszorkanyuldézésekhez, és a mai napig meghatarozza a boszorkanyabrazolasokat. Masrészt
a benniink rejlé ismeretlent, az identitasunk rejtett, fenyegetd részeit helyezi a kdzéppontba,
melynek kdvetkeztében a xenophobiat egyfajta projekcioként és tulkompenzalasként lehet
értelmezni. >

A Kisérteties ezen aspektusahoz kothet6 Bar-Tal dehumanizacio elmélete, melyben egy
tarsadalmon Kivili csoport tagjaitél megvonjak az emberi természet sajatos vonasait (pl.
érzelmesség, melegség, kifinomultsag, civilizaltsag). Ennek kovetkeztében a csoport tagjai
moralis kirekesztettség aldozatai lesznek, az altalanos erkdlcsi szabalyok tébbé nem érvényesek
rajuk.>* Haslam kétféle dehumanizaciot kilonboztet meg: az allatias és mechanisztikus
dehumanizaciot. El6bbi esetében az egyedi emberi tulajdonsagoktol fosztjak meg az adott
csoport tagjait kulturalatlannak, kdzonségesnek, irracionalisnak, vagy épp gyermekdednek
allitva be 6ket. Ebben az esetben gyakran allatokként abrazoljak a dehumanizalt egyént. Foként
faji sztereotipidk erdsitésére és a nemek kozotti kiillonbségek felnagyitasara, eltorzitasara
alkalmazzak. A mechanisztikus vagy targyszerli dehumanizacidot az emberi természet

megvonasaval érik el, élettelennek, hidegnek, felszinesnek vagy merevnek abrazoljak a csoport

%3Masschelein, The Unconcept: the Freudian Uncanny in Late-Twentieth-Century Theory, 125-155.

5 Daniel Bar-Tal, ,, Delegitimization: The extreme case of stereotyping and prejudice.” in Stereotyping and
Prejudice, szerk. Daniel Bar-Tal, D., Carl F. Graumann, Arie W. Kruglanski, Wolfgang Stroebe, (New York:
Springer, 1989) 169-182.
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tagjait. Ennek kovetkeztében a csoporttal szemben k6zombdosség, érzelmi tavolsagtartas alakul
ki, nonhumannak, tavolinak vagy idegennek tiintetve fel 8ket.*®

A mechanisztikus dehumanizéciéhoz szorosan kapcsolodik a poszthuman doppelgénge-
rek (baba, robot, cyborg, klon) megjelenése. A gyors technoldgiai fejlodés kovetkeztében a
természetes és természetellenes kdzotti kilonbsegtétel egyre nehezebbé valik. Masahiro Mori
a ,kisérteties volgy” (uncanny valley) elméletében az antropomorf gépek, robotok emberszer-
ségének és népszerliségének 0sszefliggését targyalja. Mori szerint a kiilonboz6 robotok, babok,
babuk annal népszertibbek minél ismerdsebbek az emberek szamara. Egy hagyomanyos ipari
robotnal a humanoid robot jobban hasonlit az emberre, kevésbé jelenik meg idegenként, igy az
ember jobban elfogadja, nem idegenkedik téle. Ugyanakkor ez az Osszefiiggés felbomlik,
hogyha az egyén valamit emberszeriiként, de mégis idegenként érzékel, ez az ambivalencia

félelmet és szorongast valt ki, kisérteties atmoszférat teremtve ezzel.%® %

% Nick Haslam, ,,Dehumanization: An integrative review.” Personality and social psychology review,10, sz.3,
(2006) 252-264.

%6 A zombi, ami gyakran a kapitalizmus kritikajanak szimbdlumaként jelenik meg a filmekben, emberi alakot 6lt,
ugyanakkor a kdzosségétdl kiilonvalt, elidegenedett ember képében tiinik fel. Emiatt az 6sszefiiggés miatt a zombi
filmek gyakori torténetszala a kozosség egyik elismert tagjanak atalakuldsa, elvesztése, az ismert, szeretett
egyénbll felismerhetetlen és veszélyes 1ény valik, ami a nézében kivaltja a szorongast, beleesik a kisérteties
volgyébe.

57 Masahiro Mori, Karl F. MacDorman, és Norri Kageki. ,,The uncanny valley [from the field].” IEEE Robotics
& automation magazine,19, sz.2, (2012) 98-100.
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DAVID LYNCH KISERTETIES VILAGA

A londoni Freud Muzeum 2020-ban szervezte meg a freudi Kisértetiest tematizal6 kiéllitasat. A
kiallitds részeként Mary Wild David Lynch legjelentésebb filmjeit vette gorcsé ala
pszichoanalitikus szempontbol, hiszen ,,Ha Sigmund Freud kisértetiese emberi format Gltene,
biztos David Lynchként jelenne meg.”*® A filmmel foglalkozé szakemberek kozott és Lynch
sajat bevalldsa szerint is tagadhatatlan, hogy szeret a félelem és 6sszezavarodottsag érzésével
kisérletezni, rejtélyek egész sorat mutatni a nézéknek.

A lynchi filmvildgban gyakori a rendezetlen narrativa, a valdsadg és alom hatarainak
Osszemosasa altal megteremtett zirzavar, ami garantalja filmjei kisérteties jellegét. A
megoldando, de feloldatlan rejtély minden esetben kdzponti szerepet kap, egyszerre hivja és
gatolja meg a néz0i magyarazatkeresést és értelmezést. Az évek soran szamtalan jol kidolgozott
videoessze, eldadas és cikk késziilt, melyek megprobaltak valaszt adni a kérdésre, hogy mirdl
is sz6lnak David Lynch filmjei vagy egyaltalan mi torténik ezekben a filmekben.>®

Az esetek egy részében az altalanos kérdés ugy hangzik: Mit akart a szerz6 kifejezni a
filmjeivel?, ami egy teljesen masik parbeszéd felé nyitja meg a kapukat. Azonban Lynch filmjei
kapcsan erre a kérdésre hidba keressiik és varjuk a valaszt, Chris Rodley ,, Figyelj, akarsz tudni
egy titkot?” Lynch csondben marad cimu irdsdban két magyarazatot kinal arra, hogy a szerzo
miért nem ad filmjeihez megfejtést. Az els6, hogy David Lynch ,bizalmatlanul viszonyul a
szavak és altalanossagban a nyelv felé”®°hiszen azt szamtalan mddon lehet értelmezni és ebben
az esetben inkabb korlatozna, mintsem megvilagitani a jelentést. A masodik magyarazat ehhez
a korlatozottsaghoz kapcsolodik: a film megjelenése utan évekkel kiderilt, hogy Lynch Az
Utvesztében — Lost Highway (1997) filmjét egy abban az évben elkévetett kettds gyilkossag
inspiralta. A rendez6é sokaig nem akarta megosztani ezt az informéacidt, ugyanis nem szerette
volna besziikiteni az értelmezési lehetdségeket a nézdk szdmara. ,,Inkabb azt szeretné, hogy
mindannyian detektivvé valtozzunk, mintsem, hogy egy nércisztikus Hercule Poirot figuraként
a szobaban kosse 6ssze a nyomokat, mig 6ssze nem allnak, végeredményben egyetlen, kemény

dologga.”®!

% PROJECTIONS: David Lynch - Cinema’s Uncanny Master - On Demand - Freud Museum London, Elérés:
2024.12.01. https://www.freud.org.uk/event/projections-david-lynch-cinemas-uncanny-master-2/

5 Chris Rodley, ,, “Listen, do you want to know a secret?” Lynch stays silent”” in Freud/Lynch: Behind the Curtain
szerk. Jamie Ruers, Stefan Marianski (Karnac Books, 2023) 1-8.

8 Uo. 8.0.

1 Uo. 7.0.
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Bevezetés

A filmek nagy része torténetét a karakterein keresztill mutatja be. A nézé szamara a
szereplOk jelentik a belépést a torténet vilagaba, a veliik valo azonosulassal teremthet érzelmi
kapcsolatot a torténettel.? Ebbél kifolyolag a filmmiivészek mindig is kisérleteztek a
karakteralkotas kiilonb6z6 modjaival, attol fiiggdéen milyen hatast szerettek volna gyakorolni a
nézoére. David Lynch filmjeinek sajatossaga a kisértetiesség, igy nem meglep6, hogy karakterei
1s kisérteties modon szervezddnek.

David Lynch két ikonikus filmjérél, a Lost Highway — Utvesztében (1994) és A s6tétség
atja — Mulholland Drive-rél (2001) készitett elemzésemben a karakterek kisérteties jellegére
koncentraltam, melyet a két film az emberi pszichére jellemzo toredezettséggel és ehhez
kotddéen hasonmasalkotassal ér el. Tovabba szeretném feltarni, hogy milyen pszichés
motivumok, 6sztonimpulzusok alakitjak a torténet fonalat. Mindehhez elméleti keretként
Melanie Klein és Wilfred Bion irigység fogalmat hasznalom fel, melyek hozzajarulnak a filmek

és karaktereik kisérteties jellegének megértéséhez

Toredezettség és foszereplo

David Lynch filmjei, ahogy azt szamos elemzés taglalja, rendkiviil jol értelmezhetdek
pszichoanalitikus fogalmak felhasznélasaval és a Kisérteties jelenségén keresztiil egyarant.®®
Lynch filmjeire tekinthetiink ugy, mint amelyekben tudattalan tartalmak kertilnek a felszinre és
a psziché miikodése bontakozik ki. Ezt erésen megtamogatja a lynchi filmvilag toredezettsége.
A rendezd alkotofolyamatdhoz erdsen hozzatartozik a véletlen és a kiszamithatatlan az
otletszerliség. Az Otleteket kelti €letre, és alakitja at egyik médiumbdl a masikba: mélységet,
kontart szint ad az addigi korvonalnak. Ezekbdl all Gssze késdbb a narrativa, a torténet
toredékeit képezik, melyek 6nmagukban is egészet alkotnak és kapcsolatban allnak, hatnak

egymasra és a nagy egészre egyarant.5

2 Murray Smith, Engaging characters: Fiction, emotion, and the cinema. (Oxford: Oxford University Press,
2022), 73-109.

83 Adam Daniel Jones, Between self and other: abjection and unheimlichkeit in the films of David Lynch. Ph.D.
Thesis, (Newcastle University, 2011), 145-146.

Darren Springer, It's a strange world": violence and the uncanny in David Lynch's" Blue Velvet. Master Thesis,
(University of Manitoba, 2007)

Kérchy Vera, ,,A teatralitas kisértetiessége David Lynch Inland Empire cim( filmjében." Thalassa, 21, sz.1,
(2010) 63-69.

Jeffery M. Courtright, ,,The ‘Mystery Man’as Uncanny Monster in David Lynch’s Lost Highway.” Journal of
Communication Ethics, Religion and Culture, 52, sz.3, (2017) 164-173.

54 Anne Jerslev, David Lynch: Blurred Boundaries. (Palgrave Macmillan, 2021), 175-213.
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A torténetmeselés e fajtaja rendkivil hatasosan reflektal a pszichés tartalmak, emlékek,
vagyak, kiilonbozé affektiv allapotok egymashoz valo viszonyara, szervezddésére. A psziché
¢s Lynch filmjei kozotti hasonlosag, a mindkettére jellemz6 tOredezettség és
kiszamithatatlansag, megbizhatatlansag. Emiatt a rendez6 filmjei egyszerre érdekfeszitéek és
jelentenek kihivast a pszichoanalitikus filmelemzés szamara. A tudattalan muikdodése,
kiilonbozd 0Osztontorekvések felszinre torése, az elharitd mechanizmusok és a felettes-én
miikddés jelenik meg a nézd eldtt a lehetd legzavarbaejtébb, kisérteties modon. Lynch filmjei
meghokkentdek, nehezen érthetdk és bonyolultak, akar az emberi psziché.®®

Azonban ahhoz, hogy a pszichés miikodéseket értelmezni tudjuk vagy legalabb egyfajta
értelmezést ajanljunk fel, szilkséges meghatarozni, hogy kihez, melyik karakterhez is tartoznak
az elemzett pszichés miikodések.

A Mulholland Drive és a Lost Highway is a psziché 0sszeomlasanak, az irigység €s
feltékenység, a gyilkossag és az ebbdl valo kiatrdl, ennek meg nem torténtté tevésérol szott
Madison (Bill Pullman) élete koré szervezodik. Fredet felesége megdléséért halalra itélik, a
halalsoron bontakozik ki a vagyteljesitd fantaziaja, ami egy masik életet, a szeretett né
megszerzését foglal magaba.®® A Mulholland Drive-ben egy fiatal szinészné, Diane Selwyn
(Naomi Watts) életét és fantaziait kovethetjik végig. Diane Karrierje és szerelmi élete is
romokban, egy masik ¢életrdl valé almodozasat lathatjuk, ahol nemcsak felismerik a tehetségét

szinésznéként, hanem gondoskodhat a nérol, akit szeret (aki a valosdgban elhagyta).®’

A hasonmaskarakterek és védelmi funkciojuk

A tulajdonképpeni fészereplé meghatarozasa azért is fontos, mivel a hasonméskaraktereket az
els6dleges karakter vonatkozasaban tudjuk meghatdrozni. A karakter hasonmaésokat ,,gyart”,
melyeknek valamilyen védelmi funkcidja van a karakter pszichéjére nézve. A Lost Highway-
ben Fred a halalsoron ,,megteremti” Pete Daytont, majd a film végén Gjabb szerepcsere torténik
és Fred visszanyeri az eredeti képét. A Mulholland Drive-ban Diane és Betty kozotti

azonossagot egyértelmiivé teszi, hogy minkét karaktert Naomi Watts jatssza.

8 Anna Katharina Schaffner, ,,Fantasmatic Splittings and Destructive Desires: Lynch's Lost Highway, Mulholland
Drive and Inland Empire.” Forum for Modern Language Studies, 45, sz. 3, (2009) 270-291.

% Alan Edward Green Jr, ,,Altered States of Reality: The Theme of Twinning in David Lynch's Lost Highway.”
USF Tampa Graduate Theses and Dissertations, Elérés: 2024.12.01.
https://digitalcommons.usf.edu/cgi/viewcontent.cgi?article=4953&context=etd

57 Samantha Jane Lindop, ,,Carmilla, Camilla: The Influence of the Gothic on David Lynch's Mulholland Drive.”
M/C Journal, 17, sz.4, (2014) 1-6.
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A hasonmaéskarakterek jelenléte, megjelenésének modja 6nmagaban zavart kelt a
nézdében, szubjektum és objektum, €16 és nem-¢16 kozotti, valosag és fantazia kozotti hatarvonal
elmosodik. A néz6 nem tud tobbé bizni a torténetmeséldben, mivel egyértelmiivé valik szamara,
hogy a vadsznon nem minden az, aminek latszik. A szereplok, helyszinek nem gy jelennek meg,
ahogyan a valosagban, ahogyan ,,meg kéne jelenniiik”. Ez a termékeny zavar teremti meg a két

filmben a kisérteties jelleget.

Az irigyseg

Elmondhatd, hogy a filmek Kkisérteties természete a kovetkezOképpen rajzolodik ki: A
karakterek és hasonmaskaraktereik kozotti valtakozas kovetkeztében a filmekben az emberi
pszichéhez hasonlatos, sajatos toredezettség jelenik meg. A toredezettségen keresztiil a nézo
érzékelni tudja, ahogyan a karakterek bels6 vilagaban a valdsag és a fantazia, a tudattalan és
rejtett tartalmak kozotti hatar elmosddik. Mindezek utan felmeril a kérdés, hogy mi ellen akar
vedekezni a psziché a hasonméskaraktereken keresztill, azaz mi a hasonméskarakterek
funkcioja.

Melanie Klein gondolkodasaban az irigység fogalméat a mohosaggal parhuzamban lehet
a legjobban megragadni. Klein szerint a fejlddés korai szakaszdban az egyén, a csecsemd
kiszolgaltatott az elsdédleges gondozonak, leggyakrabban az édesanyanak. A csecsemd joléte az
édesanyatol, az anyamelltdl fiigg, hiszen az szamara a taplalék, a biztonsag, az 6rom forrasa. A
csecsemd szdmara az anyamell kiapadhatatlanként, hatalmas erdvel rendelkezd targyként
jelenik meg. Hogyha a csecsemd sziikségletei nincsenek kell6képpen kielégitve, a csecsemd
,,azt hiszi, hogy az anyja melle a csodalatos tartalmat a maga szdméara halmozza fel és élvezi a
gyermek folotti hatalmat, ahelyett, hogy teljesen szabadon és barmikor odaengedné 6t az élet
forrasahoz.”%®

Az oralis mohosag valasz erre a helyzetre, melyben a csecsemd megéli birtoklasi,
uralkodasi vagyat az anyamell folott. Megjelenik a csecsemének az a fantdziaja, hogy az
¢desanyja csupan az 0 vagyainak és sziikségleteinek kielégitéséért 1étezik. Az irigységben a
mohosag , konyortelen kirablassa fajul”.®® A sziikségletek, vagyak teljes kielégitésére szolgald
targyat az egyén nem megszerezni és birtokolni akarja, hanem elérhetetlensége okéan a

halalosztont ellene forditja, szandékava valik, hogy tonkretegye.

8 Stephen A Mitchell, Margaret J. Black és Balazs-Piri Tamas, A modern pszichoanalitikus gondolkodas torténete.
(Budapest: Animula Kiad6, 2012), 136.
% Uo. 137.0.
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Wilfred Bion, Klein egyik legnagyobb hatasu tanitvanya a skizofrén nyelvezet és
gondolkodason keresztll tovabbgondolta az irigyseg jelenségét. Ramutat a pszichotikus
betegek gondolkodasat jellemz6 toredezettségre €s latszolagos értelmetlenségre. Azt gondolja,
hogy kapcsolat all fenn a Klein altal leirt irigy tamadasok €s a fragmentalsag kozott. A csecsemo
nem csupan a vagyott targy felé¢, hanem sajat elméje, észlelo-megismeré funkcidi felé is
tdmadast intéz. A val6sag teljes érzékelesére es megértésére tobbe nem képes az egyén, ez a
fajta miik0dés vezet a kés6bbi pszichotikus allapotokhoz.

Az irigyseg elmélete azért is tekintheté relevansnak a Kkisérteties fogalmanak
megkdzelitéskor, mivel a két filmben hasonlé folyamatok mennek végbe. Az irigy birtoklasi
vagy kovetkeztében kialakulo agressziv, er0szakos impulzusok, a halaloszton felszinre torése
elpusztitja a két f6szerepld, Diane és Fred életét, intrapszichés és interperszonalis értelemben
egyarant. A halaldszton a pszichoanalitikusok kozott is egy megosztd fogalom, de az
kétségtelen, hogy az emberi psziché egyik hatborzongato, kisérteties jelensége, aminek oka az
agresszio és az agressziohoz kapcsol6dd (gytldlet, harag, fékevesztettség) érzelmek
kifejezésének tabusitasa a tarsadalmunkban.

Elemzésemben kifejtem, hogy az eddig ismertetett dsszefliggések miként jelennek meg,

vonulnak végig a két film torténetén.

Lost Highway — Utvesztében

Todd McGowan a Lost Highway-rél késziilt elemzését a kovetkez feliitéssel kezdi: ,,David
Lynch Lost Highway cimii filmjét kétségkiviil nehéz megnézni. [...] Els6 megtekintésre csabitd
a nehézségeket a film rendezdjének obskurantista hajlamaira kenni €s arra a kovetkeztetésre
jutni, hogy a narrativa csak azért szokatlan, mert szokatlan akar lenni, vagy egyszeriien azért
érthetetlen, mert nincs értelme.”’°. A szerz6 elemzésében természetesen nem erre a konkliziora
jut, a Lost Highway nehezen érthetéségét azzal magyarazza, hogy a filmben a valdosag és a
fantazia kozotti hatarvonalak elmosodnak.

Fred azt gondolja, hogy a felesége megcsalja, a birtoklasi vagy atcsap irigységbe és
tehetetlen dilhbe, ami odaig vezet, hogy megdli a feleségét, Renee-t (Patricia Arquette). Fred
gyanakvésa, bizalmatlansaga és a feleségével kialakult elnyomott konfliktusos kapcsolat az elsé
jelenettdl érezhetd. Schaffner szerint a filmben az igazan kisértetiesek a ,,valos” jelenetek, amik

Fred és Renee hideg és diszfunkcionalis hazassagat mutatjak be. A hatast a film monoton

0 Todd McGowan, ,,Finding Ourselves on a" Lost Highway": David Lynch's Lesson in Fantasy.” Cinema
Journal, 39, sz.2, (2000) 51.
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szinhasznalattal, homalyos, visszafogott vilagitassal éri el, szembeallitva ezt a késébbi
jelenetekkel, amik Pete és Alice kapcsolatat mutatjak be. Utobbi jelenetek fényesek, szinekkel
teliek, ¢loek és kozel se olyan nyomasztoak, annak ellenére, hogy egy sokkal erdszakosabb,
tarsadalom szeme eldl elrejtett vilagot mutatnak be.”

A Dbizalmatlansdg és a gyanakvas, az elfojtott feszlltség végul a halalészton
felébredéséhez és a gyilkossaghoz vezet. Azonban az emberi psziché nem tud megkiizdeni egy
ilyen sulyos vétséggel, igy elfojtja az emlékét, mivel a gyilkossag 0sszeegyeztethetetlen lenne
az énképével. Csupan a Rejtélyes Ember (Robert Blake) altal kildott kazettakbol valik
egyértelmiivé, hogy Fred kiilonos kegyetlenséggel 6lte meg Renee-t. A videdkamera és Fred
emlékezoképessége kozotti kiillonbségre reflektal, hogy Fred Renee elmondasa szerint nem
szereti a kamerdkat, ehhez Fred hozzateszi ,,A magam médjan emlékszem, nem feltétlentil tgy,
ahogy volt”.

Adam Daniel Jones kiemeli a kazetta fekete-fehér felvétele, egy pillanatra szinessé
valik, ezzel egyértelmiivé téve, hogy az eseményre Fred a kazetta megnézése kozben emlékezik
vissza, ez szembesiti a gyilkossaggal. Schaffner és Jones szinhasznalatrol sz6l6 elemzése
ramutat szamunkra egy olyan 6sszefliggesre, ami Fred karakterének mélyebb megértésében
segithet. Fred a gyilkossag pillanataban a korabbi jeleneteknél élénkebb szinekben jelenik meg.
A Két szinhasznalat k6zo6tti kontraszt raerdsit arra az értelmezési lehetéségre, hogy a gyilkossag
pillanataban Fred cselekedetei 6sztonvezéreltek, a halaldszton érvényesil, atveszi az iranyitast.
Az élénk szinhasznalat késobb Pete és Alice kapcsolatat illetden az életdszton felébredését és
miikodésbe 1épését jelentheti. Az Osztonvildg, ami altalaban a tudattalanban marad, ilyen
egyértelmii és megfigyelhetd jelenléte egyértelmiien Kisérteties hatast kelt.”

A gyilkossagot kovetden Fredet haldlra itélik. A bortonben Fredet fejfajas gyotri, a
sikertelen elfojtasbol adédoan, a halalészton édnmagara iranyuld pusztitdé tendenciaja fizikai
fajdalomban jelentkezik. Ez hivja életre a hasonmaskaraktert, Pete Daytont, ezzel kezdetét veszi
a film tovabbi részére jellemz6 toredezettség (Kleini-bioni irigység fogalom).

Fred azonosul Pete-tel, a szeretovel. Ezzel képes meg nem torténtté tenni a gyilkossagot,
meguszva ezzel a halalblntetést. Mivel a bortonigazgatd és a rendOrség sem érti a rejtélyes
szerepcserét, Pete-t kiengedik, ezzel a hasonmaskarakter a halal elleni védekezés eszkdzéve
valik. Ez egybevag a Rank altal megfogalmazott hasonmaskarakter-felfogassal. A btintudat

elharitasara és egy pozitiv énkép fenntartasara tett probalkozas. Frednek nem kell szembenéznie

L Schaffner, ,,"Fantasmatic Splittings and Destructive Desires: Lynch's Lost Highway, Mulholland Drive and
Inland Empire”, 270-291.
72 Jones, Between self and other: abjection and unheimlichkeit in the films of David Lynch, 145-146.
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sajat destruktiv cselekedetével, vagy egyaltalan azzal, hogy képes a gyilkossagra. Egy esetben
valik érzékelhetdvé, hogy nem tokéletes az elharitas, amikor Pete meghallja a radidoban Fred
szaxofonjanak hangjéat, rogton kikapcsolja, azonban nem tudja megindokolni, hogy miért
zavarja a zene.

Ezenkivil az azonosuldson keresztil Fred maga valik a fiatalabb, lazabb és a nék
szdméra kivanatosabb Pete-té. Azonos véleményen vagyok Jones-szal, aki Pete karakterét Fred
szinte teljes antitézisének tekinti.”® Egyfajta elfojtott idealizalt én-részként foghat meg, akinek
természetétdl tavol all a gyilkossag, igy megérdemli, hogy egyutt lehessen Alice Wakefielddel,
Renee hasonmasaval. Ezzel a hasonmaskarakterek vagyteljesitd funkcidja érvényesiil. Egy
olyan élet reménye, egy fantaziavilag rajzolodik ki, amiben Pete megszerezheti Alice-t.

Innentdl kezdve Pete €s Alice szerelmi torténetét kovetjiik végig, akik el akarnak szokni
Alice parja, Mr. Eddy eldl. A perspektiva valtassal Mr. Eddy és Fred kozott is kialakulni latszik
egy parhuzam. Mr. Eddy egy gengszter, aki Pete-t addig becsuli meg és tartja kozel magahoz,
amig a férfi j6 szolgalatot tesz neki autdszereploként, azonban egyértelmiivé teszi, hogyha Pete
arra vagyik, ami az dve (vagyis Alice-re), akkor annak sulyos kovetkezményei lesznek. A Pete
és Mr. Eddy kozotti telefonbeszélgetésben a férfi kimondatlanul megfenyegeti Petet, mik6zben
folyamatosan ismételgeti ,,0riilok, hogy jol vagy”, ,tényleg oriilok, hogy jol vagy”. Pete a
blintudattodl és a fenyegetettségtol egyre inkabb kétségbeesik.

A Rejtelyes Ember Gjboli feltiinésével pedig elkezd szétesni a Fred és Pete kozotti
azonossag. Ez egy érdekes ambivalenciat teremt Fred — Pete és Mr. Eddy — Fred azonositasaval
kapcsolatban. Fred a Pete-tel val6 azonosulason keresztiil megélheti a sajat artatlansagat és
kivanatossagat. Azonban ez mégsem hozott szamara boldogsagot vagy békét, a biintudata
utoléri Mr. Eddy gonosz, zsarnokoskodo karakterén keresztil. A telefonbeszélgetésben
egyértelmiivé valik, hogy a valdésdg meghasonlott, a valdsag és az eddig ,.rejtett jelentés”
egymasra csuszik, akarcsak a karakterek és a hasonmaskaraktereik.

A jelenet altal keltett zavar a Rejtélyes Ember jelenlétébdl is adodik, aki a Lost Highway
kétségkivil egyik legkisértetiesebb alakja J. Courtright szerint. A karakter kisertetiessege hulla-
szer( kinézetébdl, emberen tuli erejébdl és ismétlési kényszerszerii felbukkandsabol fakad. A
Rejtélyes Ember lassan, kimérten beszél és fehér bdre, merev arckifejezése a halottakra
emlékezteti az embert. Az elfojtott, halaltol val6 rettegésen keresztul éri el a borzongast a
nézOben. A Rejtélyes Ember és Pete kozott lezajlé telefonbeszélgetés a Rejtelyes Ember és Fred
Andie bulijan tortent beszélgetésenek ismétlése. Utdbbi kdzéppontjaban a karakter emberen tali

73 Jones, Between self and other: abjection and unheimlichkeit in the films of David Lynch, 146-149.
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erejének bemutatasa all, Fred otthondban veszi fel a telefont, mikézben parhuzamosan Fred
mellett all a férfi, ezzel megszakitva a tér és id6 keretrendszerét. Courtright ezen tal azt is
hangsulyozza, hogy azzal, hogy a Rejtélyes Ember behatol Fred és Renee otthonéba, az otthont
teszi veszélyessé — ezzel a heimlich, unheimlichhd, kisértetiessé valik.’

Kétségbeeséstol hajtva Pete elkotelezOdik az Alice altal kitalalt szokésterv mellett,
kiraboljadk Alice egyik gazdag barétjanak, a futtatdjanak a hazat. Itt az (Gjabb) gyilkossag
elkdvetése utan Pete kiépitett fantaziavilaga 6sszeomlani latszik. A férfi megpillantja Alice-t és
Renee-t egy kozos képen Mr. Eddyvel és Andie-vel, a férfival, akit Pete megolt. Ezzel visszatér
a fejfajas és a hallucinaciok, amik Fredet is kinoztak. Pete benyit a 26-0s szobaba, ahol voros
megvilagitasban Alice vords pardkdban mintha Fredhez szolna: ,,Beszélni akartal velem?
Megakartad kérdezni, hogy miért?” a megcsaldsra utalva. Pete becsukja az ajtot, ujabb
prébalkozas a kinzoé érzelmek, emlékek elhéaritasara.

A rablas utan a par elér a sivatagban a nyaraléhoz, ahhoz a hazhoz, amit a bérténben
Fred a hallucinaci¢jdban felgyulladni latott. Az utolsé szexudlis egyuttlétet talexpondlt és
lassitott felvételben lathatjuk, romantikus zenei alafestéssel, ami ellentétet képez az Andie
h&zéban latott vords parokas, ijeszté Alice-t abrazolo jelenet audio-vizualis hatdsaival. Ez
értelmezhetd egy ujabb elharitasként, a psziché lehasitja egymdasrol Renee/Alice két képét, a
,,rossz” Renee-t démoniként, az ,,idealis” Alice-t angyaliként latjuk. A fantazia ugyanakkor
véget ér, amikor Pete ,,Akarlak Alice!” mondatara valaszként azt kapja ,,De sosem kapsz meg.”
Ez értelmezhetd ugy, hogy amig csak egy részét, a jo részeit akarja Pete, addig valdjaban csak
egy illuzidt kerget, semmi tobbet. Az angyali és démoni énrészek ilyen jellegli valtogatasa
osszekapcsolhatd Bloom ,,negativ fenséges” elméletével, amely a hasonmaskarakter-alkotas
Kisérteties természetét a multbeli énrészek megtagadasaval és elfojtasaval hozza dsszefiiggésbe.

A film végén Fred Ujbol 6nmagava valtozik és visszatér a Lost Highway Hotelben 26-
0S szobajdba, amiben valdszinlileg Renee és Mr. Eddy taldlkozgatnak. Fred elrabolja, a
nyaraloba viszi Mr. Eddy-t, ahol dulakodas kozben elvagja a férfi torkat. Utoljara feltiinik a
Rejtélyes Ember, aki megmutatja a Renee-r6l késziilt felvételeket, a pornofelvételeket, az
orgidkat, amiken részt vettek. Erre Mr. Eddy-nek az a valasza Fred szdméra: ,,Te meg én minden
stricinél undoritobbak vagyunk, igaz?” szembesitve Fredet a valodi, kegyetlen természetével.
A Rejtélyes Ember azonban lelovi Mr. Eddyt, miel6tt Fred vélaszolhatna. A zsarnoki,

kizsigereld, perverzként abrazolt én-rész meghal.

" Courtright, ,, The ‘Mystery Man’as Uncanny Monster in David Lynch’s Lost Highway.”, 164-173.
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Ezt kovetden deriil fény Mr. Eddy és Dick Laurent azonossagara. Azzal, hogy Fred
bemondja a sajat kaputelefonjaba, hogy ,,.Dick Laurent halott”, jbdl inditja a rejtélyt ezzel
raerdsitve az ismétlési kényszerre.

A film azonban nem csak Fred, Pete és Mr. Eddy/Dick Laurent kozotti hatarvonalak
elmosodéasa miatt kelthet kisérteties érzéseket a nézdben. Hatborzongaté a megjelend férfi
karakterek vagyainak, osztoneinek targya, Renee/Alice pérosa is. Rebecca Ann Barr
elemzésében kiemeli, Lynch filmjei egy olyan nézdi dinamikat alakitanak ki, ami ,,kivanatos
megjelenésében, de lehet fenyegetd tartalméaban, és ez a paradoxon ndi megjelenésben/képben
kristalyosodik ki”.” A Lost Highway-ben megjelené néi karakterek az 1940-es évek femme
fatale-jat idézik, egyszerre a vonzalom és érzelmi kotodés targyat képezik, mikézben a vilag
egy tabusitott és rejtett, arnyoldalahoz tartoznak.®

Barr gondolataihoz hozzafiizném, hogy Renee és Alice karakterét egyarant az
ambivalencia jellemzi. Szépségik, kivanatossaguk miatt vagy targyait képezik, azonban épp
emiatt tulszexualizaltak és ki vannak hasznélva. A film nem fejti ki, hogy hogyan kerultek a
porndiparba, azonban Alice ,,allasinterjija”, mely soran fegyvert fognak a fejéhez, azt sejteti
nem sajat dontés volt. Azonban a tarsadalom hajlamos agenciat tulajdonitani a porndiparban
dolgoz6 néknek és dehumanizalni 6ket, hogy elharitsa magatdl a felelosséget.

Mindemellett Nolan Boyd értelmezése arra is ramutat, hogy Fred szexualitdshoz és
n6khoz vald hozzaallasa hasonlo David Lynch egy mésik filmjének hatborzongato6 karakteréhez
Frankéhez. Mindketten vagynak ra, hogy uralkodjanak az ¢ket koriilvevo nokon és a ndi vagy
egyetlen targyava valjanak. Mindketten erdszakosak és a ndket nem hajlandéak egyenrangu
félként kezelni.””

Renee és Alice gy jelenik meg a filmben, ahogyan Fred/Pete/Mr. Eddy réluk
gondolkodnak, ahogyan az ¢ fejilkben megjelennek: hideg, szamitd és kegyetlen,
végeredményben nem emberi. Renee és Alice beleesnek Mori , kisérteties volgyébe”, a férfiak
sajat magukhoz hasonlatosként érzékelik Oket, ennek ellenére elidegenitik maguktol, amikor
olyan részeiket ismerik meg, melyek eztérnek a ndkrél kialakitott idealoktol, az 6ket koriiloleld
elvarasoktdl (pl. tisztasag, artatlansag, passzivitas).

A n6i karakterek Iényegiikben nem-emberiek, idegenek és ez a felismerés

elégedetlenséget, bizalmatlansagot és erdszakot valt ki a férfi karakterekbdl. Hogyha embernek

s Mulvey, ,,Visual pleasure and narrative cinema.” 11.

6 Rebecca Anne Barr: "The gothic in David Lynch: Phantasmagoria and abjection." in 'David Lynch in Theory,
szerk. Francois-Xavier Gleyzon, (Galway: University of Galway, 2010), 132-146

""Nolan Boyd: ,,Jealousy and Psychosis: Split Personalities” in Lost Highway in Dark reflections: Fantasy and
duality in the work of David Lynch, (Winston-Salem: Wake Forest University, 2014) 59-79.
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tekinten¢k, szembe kellene nézniiik azzal, hogy milyen tarsadalom az, amiben megengedhetd,
hogy ilyen helyzetbe keriiljon egy n6é. Renee ¢és Alice karakterének dehumanizalasa egy tjabb

esélyt teremt Fred szdmara, hogy igazolhassa a felesége ellen elkdvetett erdszakot.

A sotétseg ujta — Mulholland Drive

Diane/Betty torténetét tobb elemzésben dlomként értelmezték. ® Emellett tobb tényezd is szol,
példaul Betty ki is mondja, hogy ,,ugy érzi, hogy almodik”, illetve a szorong6 Dan latogatasa a
Winkie’s nevii reggelizébe’®, ahol elmondja a terapeutajanak, hogy almodott errdl a helyrdl.
Még egy alomszer( jelenete a filmnek Betty és Rita a Silencio klubba tett latogatasa.

Jason Mittel szerint a Mulholland Drive elemzések dontd tobbsége a film
alomszertiségére reflektal és a torténetet Diane Selwyn almakeént értelmezi.® Erre példaként
szolgél David Andrews irdsa, amely kifejti a film dlom-rémélom dialektikajat és az erre utald
audiovizudlis technikakat, amellyel Lynch operal. Ilyenek az attlinések ¢és az
élénkszinhasznalat. Andrews reflektal a pszichoanalitikus alomértelmezésre is. A Cowboy
karakterét emeli ki, aki a cenzor, a blintetd felettesén megtestesitéjeként értelmezhets. Az
alomnak latsz6 részekben a Cowboy azt mondja Adam Keshernek: ,,Még egyszer kell, hogy
talalkozzunk, ha jo fid lesz. De ha nem teszi, amit mondtam, akkor kétszer. Jo éjt!” A Cowboy
kétszer jelenik meg a film hatralevé részében, ezzel érzékeltetve, hogy Diane, az almodo
,10ssz” volt, utalva ezzel a gyilkossagra.®!

A film torténete egyszerre alomszeri és kisérteties, ez kuloéndsen kidomborodik a
jelenetben, ami Betty és Rita szeretkezését koveti. Rita dlmaban besz¢l, eldszor szemei csukva
vannak, amikor azt mondja ,silencio” (csend), azonban a mdsodik alkalommal, a ,,no hay
banda” (nincs zenekar) mantrat mar nyitott szemmel mondja. Jennifer Hudson kiemeli, hogy a

kamera egyre jobban kozelit Rita nyitott szemeire, mikdzben azokban félelem vagy rettegés

8 Jay R Lentzner, és Donald R. Ross, ,,The dreams that blister sleep: latent content and cinematic form in
mulholland drive.” American Imago, 62, sz.1, (2005) 101-123.

Lindop, ,,Carmilla, Camilla: The Influence of the Gothic on David Lynch's Mulholland Drive.”, 1-6.

David Andrews, ,,An oneiric fugue: The various logics of Mulholland Drive.” Journal of Film and Video, 56, sz.1,
(2004) 25-40.

helyszinek felépitését, a helyszinek kisérteties megjelenését vizsgéalja a Mulholland Drive-ban. A Winkie’s nevil
reggelizé Hageman szerint a film egyik legkisértetiesebb helyszine. A jelenetben egyértelmiivé valik, hogy az
objektiv és szubjektiv kdzotti egyensuly felborul a szubjektiv javéara. A kamera szabalytalanul lebeg a jelenet alatt,
a forditott felvételek a parbeszédek soran meggatoljak a nézdét abban, hogy beazonositsédk kinek a nézépontjabol
latjuk a felvételt.

8 Jason Mittell, ,,Haunted by Seriality: The Formal Uncanny of" Mulholland Drive".” The University of British
Columbia's Film Journal, 9, sz.1, (2013) 26-32.

81 Andrews, ,,An oneiric fugue: The various logics of Mulholland Drive.”, 25-40.
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tikkr6z6dik. Hudson kérdése: ,,Rita taldn megérezte, hogy nincs fonal, nincs Osszefliggd
valésag, nincs stabil éntudat és nincs hagyomanyos logika?”’8? Betty felébred, és probalja
felébreszteni Ritat, azonban elsére nem sikeriil neki (Betty: ,,Rita ébredj fel!” Rita: ,,Nem.”).
Mivel a jelenet Diane dlménak része, igy Rita ,,&ébredése” vagy ,transza” érdekes ellentétet
teremt az alom-ébrenlét, alom-valdsag kozott, ami a Silencio-jelenetben csak fokozodik.
Hudson szerint a Silencio klubban torténtek lehetnek egyszerre részei a fantazidnak és a
valosagnak. A klubban egy hangfelvételr6l megy az eléadas, ,,No hay banda”, de mégis halljuk
a zenekart. A karmester ki is mondja: ,,Ez az egész csak illazid.” Azonban az érzelmek, amiket
a zene kivalt a két n6bdl valosagosak, akkor felvetddik a kérdés, hogy hol van a hatar alom és
valosag kozott?83

Az &lom értelmezések helytallonak bizonyulnak a filmre nézve, ugyanakkor szamos
elemzés van, ami inkabb ,,Fantaziaszegmensnek” vagy ,,Pszichozisnak™ jel6li meg Betty és Rita
jeleneteit.8* Todd McGowan szerint a Lost Highway a férfi vagyakozas és a hozzéa kapcsolodo
fantazia, a Mulholland Drive pedig a néi vagyakozas és fantazia miikodését fedezi fel. Az
alomértelmezésekhez hasonldan két vilagot kulonit el: a vagyakozas és a fantazia vilagat. A
vagyakozas vildgaban Diane szdméara Camilla elérhetetlen, erre reflektalnak a jelenetek fako és
sOtétszinek. Ezzel szemben a fantazia vildgaban Diane pszichéje Camillat egy megoldandd
rejtélyé, megszerezhetd targgya alakitja, az izgatottsagot és lehetoségekkel teliséget fejezik ki
az élénk, ragyogo szinek. 8

Véleményem szerint mindkét interpretdcié helytallo. A film els6 jeleneteiben
Osszegylrt, voros lepeddt és parnat lathatunk, valdszintileg Diane szemszogébdl, majd az ,,alom
részeket” kovetden Diane felkel az 4gybdl a kapucsengd hangjara. Ezt kdvetden, a valésagba
visszatérve azonban hallucinaciokat kezd tapasztalni. Az &lomban és a pszichotikus epizd
soran tapasztalt hallucinacidkban egyarant a lelki folyamatok bomlanak ki. Ezek
értelmezhetdek az irigység altal kivaltott, elkeseredettségben és végsd kétségbeesésben
létrehozott fantaziavilagkent, hasitott, idealizalt alternativ val6sagként. Diane bosszibdl és
Camilla irant érzett irigységbdl elséként megteremti az alomvilagot. Ezt kdvetéen bérgyilkost

fogad, hogy 6lje meg a volt szeretdjét, azonban ennek stlya alatt késdbb dsszeroppan.

82 Jennifer A. Hudson, ,," No Hay Banda, and yet We Hear a Band": David Lynch's Reversal of Coherence in
Mulholland Drive.” Journal of Film and Video, 56, sz.1, (2004) 22.

8 Hudson, ,," No Hay Banda, and yet We Hear a Band": David Lynch's Reversal of Coherence in Mulholland
Drive.” 17-24.

8 Andrews, ,,An oneiric fugue: The various logics of Mulholland Drive.”, 25-40.

8 McGowan, ,,Finding Ourselves on a" Lost Highway": David Lynch's Lesson in Fantasy.”, 51-73.

Todd McGowan, ,,Lost on mulholland drive: Navigating david lynch's panegyric to hollywood.” Cinema
Journal, 43, sz.2, (2004) 67-89.
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A film cime Mulholland Drive Mulholland Ut-ként is, de ahogy Cevikalp kiemeli,
fordithaté Mulholland Osztonként is. Ez reflektalhat a filmbéli valdsagot és a fantaziavilagot
irnyitd 0sztonokre, az életdsztonre vagy szexualis dsztonre (,,sex drive”) és a halalosztonre
(,,death drive”).8

A filmben Diane altal 1étrehozott fantaziavilag a klasszikus freudi vagyteljesito funkciot
tolti be: Betty szerepét felvéve, mindene meglehet, amire vagyott: sikeres szinészné, szivében
vaggyal és reménnyel az eldtte allo lehetéségek és a jovo felé. Emellett pedig taldlkozik a
kiszolgaltatott Ritaval/Camillaval, aki elveszitette az emlékezetét és Betty segitségére szorul.
A talalkozasbol késobb egy szerelmi szal bontakozik ki, ami szintén a ,,valosagos” Diane
vagyaira reflektal. Camilla elhagyta Dianet €s jegyben jart egy sikeres filmrendezével, Adam
Kesherrel (Justin Theroux).

Eldszor is vegyiik szemiigyre Diane/Betty kapcsolatat a karrierjéhez, a szinészethez,

ami a két szinésznd kozotti rivalizalasban bontakozik ki. A ,,valésagban” Diane az elhunyt
nagynénjétdl 6roklott pénzbdl utazik Hollywoodba, hogy szinésznd legyen. O és Camilla egy
meghallgatéason talalkoztak, a Sylvia Norsth torténetének meghallgatasan. Ugyanarra a szerepre
jelentkeztek, de végil Camilla kapta meg. Ezt Camilla és Adam eljegyzési partijan meséli el
Diane, a mellette 1il6 férfi meg is jegyzi, hogy abban a filmben Camilla ,,isteni volt”. Dianetrdl
azonban a rendez6 nem talélta tehetségesnek.
Betty olvaséprobajahoz, dicséri és biztatja. Hogyha egymas mellé helyezzik az olvaséprobat
Ritaval és a valos meghallgatas szinjatékat, teljesen mas a két jelenet hangulata, atmoszférja.
Ritaval Betty diihosen jatssza a karaktert €s érzddik a jatékossag, illetve fontos tényezd, hogy
Rita nem szinészkedik, olvassa, alig hangsulyozza a szdveget. Nincs sllya a szévegnek, fontos,
hogy ne legyen értelmezhetd a két hasonmaskarakter kapcsolddasara. A meghallgatason ezzel
szemben intim, érzéki és hihetd a szinészi jaték. A férfi fészerepre valasztott szinész, Woody
Katz (Chad Everett) meg is emliti, hogy ,,szeretné ezt olyan intim modon jatszani, mint azzal a
masik lannyal... hogy is hivjak, azzal a fekete haju lannyal” ezzel Camillara utalva.

A jelenet parhuzamba allithaté a valds eseményekkel, levezethetévé valnak az
érzelmek, a Diane altal érzett frusztracio. Ezt emeli ki a rendez6 kodos, szatirikus utasitasa (,,Ne
jatszanak igazibol, amig nem valik valosaggd”) és a jelenetet kdvetd véleménye (,,lehet kissé
erbltetett, de emberi, igen, nagyon jO”). A jelenet €és a valos események kozotti parhuzam

megmutatkozik a jelenet szovegrészleteiben is. A jelenet eleje ,,Még mindig itt vagy? —

8 Arzu Cevikalp, ,,Semiotic Psychoanalysis of Mulholland Drive and Uncanny Movie Director David Lynch.”
Uluslararas: Sosyal Bilimler Dergisi, 4, 52.18, (2020) 63-79.
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Visszajottem, azt hittem ezt akarod.” dsszeilleszthetd azzal a jelenettel, amikor Diane felébred
¢s a konyhajaban latja Camillat: ,,Camilla, visszajottél?”. A Betty altal eljatszott jelenet vége is
illik a valésadgban torténd eseményre, tiikrozi Diane érzelemit. ,,Ttnj el mielétt még [...]
megolnélek!”, ,,Gytlollek, gytill616m magunkat!”

Diane nemcsak Camilla sikerére vagyik, hanem szerelmes is belé. Ez bontakozik ki
Betty Ritédhoz fiiz6d6 viszonyaban. Camilla az autobaleset kovetkeztében elvesziti az emlékeit.
Mivel nem tudja, hogy hol van és kicsoda, igy belop6zik az els6 biztonsdgosnak tiind hazba,
amir6l késébb tudjuk csak meg, hogy Betty nagynénjének a haza. Amikor Betty megérkezik a
hazba és megtalalja Camillat, Camilla egy filmplakatrol inspiralodva (Gilda, Rita Hayward®?),
azt mondja, hogy a neve Rita és csak késébb mondja el Bettynek az igazsagot.

Rita/Camilla karakterei kozott is felismerhetd az ellentét. Rita passziv, elesett €s
segitségre szorul. A n6, ahogyan a film trailer-e is kiemeli ,,lost in darkness and confusion”
(elveszett a sotétségben €s zavarodottsdgban), elvesztette az identitasat, 6 a tokéletes tiszta lap
Betty szamara. Amikor Betty szerelmet vall neki, Rita kezdeményezi a szexualis egydttlétet.
Meglatdsom szerint Betty érzelmei rendkivil hasonléak Cixous Homokember-értelmezesében
Olipmia karakterének értelmezéséhez. Cixous azt mondja Nathanael Olimpia irant szerelme
kisérteties hatast kelt, mivel a férfi nem veszi észre, hogy Olimpia nem egy él6 ember és a
szemében nem az artatlansag tiikkrozodik, hanem az iiresség. A férfi sajat fantaziat vetitette ki a
babura.®® Betty és Rita kapcsolataban is ez nyilvanul meg, hiszen Betty (igy szeret bele Ritaba,
hogy egyiklk se tudja valojaban, hogy ki 6. Ebbdl a szempontbol értelmezhetd a kettejiik
kozott kialakulo szerelmi viszony. Betty beleszeret a lehetségbe, a birtoklasi vagya valdsulhat
meg ebben a kapcsolatban. Ez abban a jelenetben ér a tetGpontra, amikor Betty és Rita
megtalaljak Diane Selwyn holttestét. Rita nagyon zaklatott lesz és le akarta vagni a hajat, de
Betty kiveszi az ollot a kezébdl: ,,Tudom, hogy meg kell csindlnod, de kérlek hadd tegyem meg
én.” teljesen atadva a kontrollt Bettynek. Ezt koveti a n6 szerelmi vallomasa és az egydittlét.

Ezzel szemben Camillat femme fataleként azonosithatjuk.®® Camilla ugyan segitett
Dianenek szerepekhez jutni, nem mutat sem megbanast, sem szolidaritast, amiért gsszetorte
Diane szivét. S0t az egyik filmforgatason szandékosan flortol a nd elétt a film rendezdjével.

Ezt kdvetden raveszi Diane-t, hogy menjen el Camilla és Adam eljegyzési partijara (,,E1jossz?

87 Izgalmas, hogy a filmben megjelend Rita Hayward szinésznd egy hires néi ideal, ,,A leglatvanyosabb néi sex
appeal egyeduralkoddja” volt a méasodik vildghaboru alatt. Ezzel egy (ijabb jelentésréteget ad és megerdsiti Diane
végyait Camilla meghoditasara.

8 Creed, Phallic panic: Film, horror and the primal uncanny, 1-27.

8 Schaffner, ,,"Fantasmatic Splittings and Destructive Desires: Lynch's Lost Highway, Mulholland Drive and
Inland Empire”, 270-291.
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Tudod, hogy mennyit jelent nekem”), ahol megint a szeme lattara csokol meg egy masik not
(aki Diane 4lméban Camilla Rhodesként szerepel). Camilla ezekben a jelenetekben hidegnek,
szdmitonak és szexualizaltnak hat. Camilla karakterét Lindop elemzésében Carmillaval, a
leszbikus vampirral hozza 6sszefiiggésbe. Camilla kiilsé megjelenését illetéen is vampirszerd,
a voros ruzzsal, vilagos, sapadt borrel és akar egy vampir, metaforikusan kivérezteti Diane-t,
végeredményben kozvetetten a halélat okozva. Az 1960-70-es évek filmjeiben leszbikus
vampirok megjelenése egyrészt egybevag a neo-noir femme fatale képével, masrészt a horror
¢s az erotika 0sszemosasa a pszichoanalizis feminista kritikaja altal emlegetett ,,férfi tekintetet”
keresztil torténik. Weiss ezt ugy fogalmazza meg, hogy a leszbikus vampirt egy pornografikus
fantazia a férfiak szamara.*

Ebben az az érdekes, hogy habar az elemzés csak Camillat hozza Osszefuggésbe a
vampir-mitologiaval, Rita karaktere is szexualizaltta valik a végére, ezzel mindkettdjiiket
dehumanizalva. Camilla és Rita is kilresednek, nem léteznek 6nall6 emberként, csupan, mint a
szexudlis és szerelmi vagy targyaként. A vampir metafora hagyoméanyosan inkdbb Barbara
Creed ,,szornyszert” fogalmahoz, ezzel az allati dehumanizicidhoz kapcsolnd Camilla
karakterét. Ezzel szemben ahogyan megjelenik a filmben, a szexualizaltsaga, konyortelensége,
hogy akar még o6romet is leli abban, hogy fajdalmat okoz, azt sugallja, hogy inkabb a
mechanisztikus dehumanizéciordl beszélhetiink. A karakterek kisérteties jellege részben ebben
rejlik. Camilla €s Rita abrazoldsmodjaban a nézdnek az az érzése tdmad, hogy ,,valami nincs
rendben”, nem hatnak igazinak. Mori ,kisérteties volgy” elméletére hivatkozva, a karakterek
hasonlitanak az emberekre, emberszertinek tlinnek fel, mégis ismeretlenek, idegenek. A nézd
azért latja igy, mert Diane pszichéjében igy jelenik meg Camilla.

Ugyanakkor a dehumanizacié nem teljes mértékben sikeres, ugyanis ennek célja, hogy
a dehumanizalt egyén felé elkovetett er6szakos, agressziv cselekedetek ne okozzanak
lelkiismereti aggalyt az egyénben. Diane akkor tudna elkdvetni a gyilkossagot, hogyha nem
emberként tekintene Camillara. Azonban mivel a dehumanizécié nem sikeres, nem birja
elviselni tettének sulyat. A film végén, az dngyilkossag utan ujra megjelenik talexponalva Betty
és Rita, ahogyan mosolyognak, a tokéletes boldogsag képét idézve. Nem realizalddik sem a
gyilkossag, sem az dngyilkossag. Ezzel a két hasonmaskarakter a pusztitas és a pusztulas elleni

vedekezés eszkdzéve valik a torténet végére.

Osszefoglalas

% Lindop, ,,Carmilla, Camilla: The Influence of the Gothic on David Lynch's Mulholland Drive.”, 1-6.
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Meglatasom szerint David Lynch Lost Highway — Utvesztében és A sotétség vitia— MulHolland
Drive c. filmjeinek kisérteties jellege legink&bb a hasonmaskaraktereken keresztul ragadhatd
meg. A fOszerepl6k, Fred és Diane a felszinre t6r6 halaloszton altal vezérelve gyilkossagot
kovetnek el. Az ezzel jar6 bilintudat és szégyenérzet elharitasa kovetkeztében hozzak 1étre a
hasonmaskaraktereik 4altal wuralt fantdziavildgot. Azonban az elharitds nem miikodik
megfeleloképpen, igy a valosag és a fantaziavilag kozotti hatarvonal eltiinik idénként a filmben,
a karaktereket szembesitve sajat tetteikkel. A hatarvonalak elmosddasa, az elfojtott, tudattalan
tartalmakkal val¢ talalkozas adja a filmek kisérteties jellegét.

A hasonmas karakterek harmas funkciot toltenek be a filmben. Egyrészt a
fantdziavilagban vald6 miikddésiikbél adodoan vagyteljesité funkcidjuk van, lehetdséget
teremtenek a karakterek szamaéra, hogy olyan életet éljenek, amire mindig vagytak. Masrészt
hozzajarulnak a karakterek altal elkdvetett gyilkossdg meg nem tortént tételéhez teveéséhez és
sajat halaluk el6l valo menekiiléséhez, igy egyszerre a pusztitas és a pusztulds elleni védekezés
eszkdzeivé valnak. A hasonméskarakterek minden esetben az elfojtott, tudattalan tartalmak
felszinre kertilése ellen védekeznek, ezzel magyarézhato kiserteties természetuk.

Irigység Fantaziavilag
1 l
Gyilkossag Vagyteljesitd funkcio
l
Blintudat ————  Halal
| l
Pusztitas elleni védekezés Halal elleni vedekezés

1. &bra: A hasonmdskarakterek szervezédése és funkcioi
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