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1. Bevezetés
A ruhazkodas, a divat jelentésen meghatarozza az emberiséget, hiszen tdlmutat a tiszta

matérian; a ruha tobbletjelentést hordoz, informaciot arul el viseldjérdl. A keresztény vilagban
a ruha mint szimbolum, kiemelked6en fontos, hiszen az ember blnbeesésében felismeri
meztelenségét. ,,De az Uristen hivta az embert és igy szolt hozza: ,,Hol vagy?” O igy valaszolt:
,Hallottam 1épteidet a kertben, s féltem, mert meztelen vagyok, tehat elrejtéztem.”t A
kereszténység a ruhat egyfeldl a szégyenérzettel, a mezitelenség eltakarasa vagyaval, masfeldl
az Isten gondoskodo szeretetével koti 6ssze.? ,,Az Uristen pedig b6rbdl ruhat készitett az
embernek és feleségének, s feloltoztette Oket.”® A feloltoztetés, tehat a védelmezés és
megbocsatas isteni gesztusa tekinthetd egyfajta protoevangéliumnak.

Dolgozatom kozponti temaja és elsédleges torténelmi forrasa az 61t6zkddés egy sajatos aga, a
ferences szerzetesi habitus, melynek jelképében a felszentelt személy képletesen Krisztust olti
magara. A 12-13. szazadban bekovetkez6 szemléletvaltas Krisztus valdsagos emberségével
valo azonosulast helyezi a kozéppontba, ezért is jelentds a szereztesi viselet. A kdzépkori
szerzetesi 61tozkddés torténelmi elemzésében a Cluny-reform kortli valtozasok, Gjitasok allnak
altalaban a reflektorfényben, azonban a kovetkez6 oldalakon a Kisebb Testvérek Rendjének
viseletét szeretném korulirni, valamint a habitus tébbletjelentéseit és hatasat kontextualizalni.

A habitus az 6ltozkddés-ideoldgia témakorébe csoportosithatdé €s kevésbe a divattorténet

=7z

=7z

is mutatja ezen 6ltozkodési vilagkép értékalld.> Jelen dolgozatban a ferences ruharél, egyrészt
mint a ruha-jelképrol,® masrészt mint 6ltozkodésideoldgiardl beszélink .’

Assisi Szent Ferenc (1181/2-1226) a kodzépkori keresztény eszmények egyik kimagaslo
ujragondoldja nagy hatast gyakorolt tobbek koz6tt a Krisztus—kdvetés megélésére és magara a

szerzetesi 6ltozkddésre. A kozépkori ember a tradiciora, mint értékre tekintett, az Gjdonsagra

1 Ter3, 9-10

2 Ruha, ruhazkodas. Keresztyén bibliai lexikon. Szerk. Bartha Tibor. Bp. 1993.

3Ter3, 22

4 Klaniczay Gabor: Oltozkddés és ideoldgia a kozépkorban. Valdsag 8. (1978) 48.

5 Klaniczay Gabor: Oltézkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 48.

6 Klaniczay Gabor: Oltozkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 35. - ,,ha valamely ruhadarab,
jelvény, hajviselet véletlen 6sszejatszas (6szirdzsas forradalom) vagy kézismert szimbolumok felidézése
(kokarda, trikolor zaszl6, Kossuth szakalla) nyoméan valik egy ideoldgia 61tdzkodésbeli hordozdjava”

7 Klaniczay Gabor: Oltozkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 35. ,,Ha viszont igy jon létre a
rebellis viselet, hogy valamilyen torekvés képviseldi a ruhadarabok mar megelézéen is 1étez6 tarsadalmi
jelentésére helyeznek 1j, szokatlan hangsulyt (sans culotte = szegények 61tdzkodése, egyenldség; népviseleti
azonosulas a nemzeti értékekkel), akkor 6ltozkddés-ideologiaval van dolgunk.”
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azonban, mint botranyra.® Ferenc ujszeriisége Jézus emberségével vald azonosulast jelentette
testileg—lelkileg: egyszerti ruhdzataval, szegénységével, imadsagos lelkiiletével, amelyet Isten
jelekben is megszentelt éppen 800 éve, 1224-ben, amikor stigmatizalta Ferenc testét. Giles
Constable mutatott r4, hogy Krisztus ,,utanzasa” (imitatio) a teste utanzasat is jelentette, ® amely
tulmutat az utanzason, és a Krisztussa/krisztusiva valast jelenti. Eppen ezért nevezheti a
tudomany Assisi Szent Ferencet: (j evangélistanak, Uj apostolnak, de akar Uj Jézusnak is.*°

2. Ruha mint torténeti forras

A ruhazkodas és a divattorténet mindig tulmutat dGnmagan az anyagon. Tulajdonképpen maga
a ruha, az anyag, a szin, a forma masodlagos kérdés, fontosabb, hogy milyen hatast gyakorolt
a kozosség identitasara és mit képviselt a kiilvilag felé. A ,,szocializacios mechanizmus”,'! azaz
a divat sz6 nem a legkifejezébb ebben a tekintetben, ugyanis a divat a vilagi 6ltozkodés, a
tarsadalmi dinamika és a kereskedelem, fogyasztas irdnyédba sziikiti a témat, ezért igyekszem
kerllni a divat fogalmat,'?> ugyanis a ruhdzkodas vallasi értelemben a mas elvek szerint
értelmezendd.t® A divat ,,vélt vagy valodi felsébbségrendiiség fitogtatasa a vilag szemében.”**
A kereszténységben a ruha kiemelt pozicidt érdemel, ezért szamos eldirds és szabaly is
vonatkozik ra. A ruha elfogadésa és a ruha atadasa a keresztény vildgban szakralis cselekmény.
,,Akinek két ruhaja van — valaszolta —, az egyiket adja oda annak, akinek egy sincs. S akinek
van mit ennie, ugyanigy tegyen.”*®

A zsid6sag korében szigora elbirdsa volt a hétkoznapi Oltézkodésnek is, kiemelten a
templomban ¢és imadsag kozbeni viseletnek. A ruha szervezesen hozzatartozik a viseldjéhez,
ezt bizonyitja a ruhaszaggatds, a blinbanat gesztusa az Okorban, amikor ,megszaggattak
ruhdjukat, nagy jajgatasban tortek ki, és hamut szortak a fejiikre.”'® Jézus esetében a ruha eggyé
valast, azonosulast is jelent: ,,igy gondolkodott magéban (az asszony): ,,Ha csak ruhdjat érintem

is, meggyogyulok.”'” A mindennapokban hasznalatos *costume’ kifejezés etimologiailag a latin
,consuetudo” (szokas) szobol ered.’® A kézépkori kolduldrendi szerzetesség f6 programja

8 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc. Ford. Szilagyi Andréas. Bp. 2002. 83.

9 Giles Constable: The Imitation of the Body of Christ. In Three Studies in Medieval Life and Thought.
Cambridge: Cambridge University Press, 1995. 143-247.

10 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 108.

11 Klaniczay Gabor: Miért aktualis a divat? In: Divatszociol6gia 1./7. Szerk. Klaniczay Gabor — S. Nagy Katalin
Bp.1982.29.

12 Maureen C. Miller: Clothing the Clergy. Virtue and Power in Medieval Europe. 2014. 8-9.

13 Sarah-Grace Heller: Fashion in Medieval France. Cambridge. 2007. 8-10. (vo. az |. fejezetet a
divatrendszerhez illeszkedd elemek részletes és magyarazé targyalasaért)

14 Bigg, Ada Heather: The Evils of Fashion. American Nineteenth Century History 3. (1893) 3. sz. 248.

151 k3, 11

16 1Mak4, 39

17 Mt9, 21

18 Szlancsok Margit: A luxuskritika problémaja a kdzépkorban. Opuscula Theologica Et Scientifica 1. (2023).
69.
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Krisztus kdvetése (imitatio Christi) volt, ezért az apostoli szegénység és az Ujszovetség, mint
példa allt a kozosségek elétt. ,,Ezek utan magahoz hivta a tizenkett6t, (...) és meghagyta nekik,
hogy semmit se vigyenek az Utra egyetlen vandorboton kiviil, se kenyeret, se tarisznyat, se pénzt
az Oviikben; saru viszont legyen rajtuk, de ne dltsenek magukra két ruhat.”*® Ez a kildetés,
amelyet a koldulérendek igyekeztek kovetni, azaz, hogy szentként és egyszeriien kovessék
Jézust.

Az 06ltozkodés lerdviditi a kommunikacids folyamatot azaltal, hogy a személyekrdl kodolt
formaban informéaciét arul el.?° Minden rejtett kd — mint a szakralis 61tozkodés is — lehetdséget
biztosit a viselonek, hogy személyesen és tarsadalmilag is identifikalja magat, azaz a valamihez
tartozasat és valamitdl vald elhatarolodasat is kifejezze.? Roland Barthes az 61tozkddésrdl mint
egy sajatos ,,nyelvrél”, kommunikativ aktusrél beszél, amely tokéletesen parhuzamba allithatd
az adott kor tarsadalmi modelljével.?? A ruhazat standard képet, elvart kollektiv viselkedést
hataroz meg, tehat az 6ltozet a szemioldgia specidlis tertilete, 6nall6 tarsadalmi objektuma.?® A
kdzépkori ruhdzathoz tarsitott asszociacio foként a tarsadalmi osztalyhoz volt rendelve; ezért a
nem megfeleld o0ltozkddést szigortian biintették, hiszen az ,,a fennallo rend stabilitasat
sodorhatta veszélybe.”?* Ebbdl kifolydlag, mint ahogyan a kolostorok is megdriznek valamit
egy kor kontextusarol, ugy a szerzetesi ruhdzkodas is egy sziikebb, sajatos aspektust arul el egy
adott korrol. A kdzépkori szerzetesség — a ferences rend kilondsen is — tudataban volt a
szerzetesi ruhazat fontossaganak, azzal, hogy mit képvisel a kill- és belvilag felé.

A masik oldalrdl a szereztesi 6ltozetnek a homogenizald, egyenruha szerepét is érdemes
megvizsgalni. Az egyenruha-kozosség logikai kapcsolataban sziikségszerti hamarabb
feltételezni az intézményesitett kozosség Iétét, mint a ruha igényét, mivel egy kdzdsség csak
akkor tud a kulvilag felé kommunikalni — akar 6ltozkodésével — ha az mar egy 6nallé entitas.?
Szent Ferenc a regulajdban a kozosség megformélasa utan tér ki ruhazatra vonatkozo
szabdlyzattal, azzal a kitétellel, hogy 6 sajat magat mint Krisztus kovet6jét és masat (alter
Christus) allitja be kdvetendd példanak. A szerzetesi egyenruhdnak és maganak a kozosségnek
viszonya rész—egész (szinekdoché) kapcsolatban értetheté meg. Maga az egyenruha is teljesen

kifejezi a teljes kozosséget lelkiségben, identitasban; ,,az egyenruha valik a csoportta, és az

19 Mk®, 7-9

20 Mary Douglas: Natural Symbols: Explorations in Cosmology. London-New York. 1996. 54.

21 Mary Douglas: Natural Symbols i.m. 162.

22 Roland Barthes: The Language of Fashion. Oxford. 2005. 14. ,,mindenféle testen viselt dolog, dltozet
beleilleszkedik egy normativ és a tarsadalom altal szentesitett formalis rendszerbe”

23 Roland Barthes: Histoire et sociologie du vétement: Quelques observations méthodologiques. Annales.
Histoire, Sciences Sociales 12. (1957) 3.sz. 430-441.

24 Szlancsok Margit: A luxuskritika problémaja a kézépkorban. Opuscula Theologica et Scientifica. (2023) 2. sz.
66.

% Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms: Communication through Clothing. New York-London. 1986. 35.
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egyenruha, nem pedig a csoport keriil a gondolkodéas kdzéppontjaba.”?® Ebbdl kifolydlag a
kdzépkori szerzetesi ruha sokkal inkabb egy lathat6 tarsadalmi megnyilvanulas, mintsem egy
fizikai eszkoz; ezt bizonyitja, hogy sosem maga a ruha valt ki reakciot az emberbdl, hanem
annak mogottes jelentése.?’

A ruha viselése egyfajta licenc, ugyanis kifejezi a kdzosséghez tartozést, annak szabalyainak
elfogadasat. Ahogy a Benedek-regulaban, ugy a Kisebb Testvérek regulajaban is a ruhatol valé
megfosztas egyenld a kozosségbdl valod kizardssal, és természetesen forditva is, a ruhaadas a
befogadassal. Igy a ruhét visel§ személyek Gsszessége egy 6nallo entitas, egyénként véllalnak
feleldséget az egész koz0sségért.?® Az egyenruha birtoklasa lehetvé teszi a megkiilonboztetést
egyértelmiien tagok és nem tagok kdézott.?®

A 11-12. szdzadban kezdik el a papi és szerzetesi viselet tobbletjelentésének ertelmezését, azaz
hogy a ruha, az arc- és fejszOrzet milyensége egyfajta Istennek hozott aldozat, tovabba a lélek
tisztasaganak kivettiléseként jelenik meg.%° A kora kozépkorban a szerzetesi 61tozkodés mogotti
16 torekvés a kiilonbség feltiintetése volt szerzetesi kozosségek kozott, mivel minden kolostor
onallo, kozel fuiggetlen entitasként volt jelen.3t A Benedek-regula a runazkodasrol altalanosan
ir a Regula 55. fejezetében (De vestiario vel calciario fratrum) csak azt mondja ki, hogy a
szerzetesek 6ltozékének tunikabol, kopenybdl kell dllnia,? az éghajlatnak megfelelének kell
lennie és a lehetd legolcsobbnak;® valamint hogy egyszerre egy ruhat birtokoljanak a
szerzetesek, amit nem hasznalnak, adjak vissza el6ljaréjuknak.3* A domonkos és ferences
rendek habitusukban latvanyosan eltértek egymastol, 6nalld identitdsukat erdsitette a szinben
és formaban valé differencia.®

A szerzetesek és a papok liturgikus 6ltozete egyfajta hatar a szakralitas és a profan kozott, a
ruha egyfajta metamorfézisként is felfoghatd.®¢ A ruhazat a vizuélisan egyértelmii felmutatasa

26 Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms i.m. 66.

27 Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms i.m. 50.

28 Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms i.m. 66-67.

2 Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms i.m. 69.

30 Honorius Augustodunensis: Gemma Animae [MPL. 172.]. 502—503.

31 Kassius Hallinger: Gorze-Kluny: Studien zu den monastischen Lebensformen und Gegnsétzen im
Hochmittelalter. Studia Anselmiana 2. (1951). 661-695.

32 Szent Benedek Regula. 55. fejezet. Mégis azt hissziik, hogy mérsékelt éghajlati helyeken minden szerzetes
szdmara elég egy kukulla és egy tunika, - mégpedig télen egy vastagabb, gyapjas kukulla, nyaron pedig egy
konnyt, viseltes -, tovabba a munka miatt a skapularé; labbelinek pedig cipd €s szandal. (...) Ezeknek a
ruhaknak szine vagy durvasaga miatt ne okoskodjanak a szerzetesek, hanem viseljenek olyat, amilyen azon a
vidéken talalhatd vagy éppen olcsébban megszerezhetd.

33 Szent Benedek Regula. 55. fejezet. Ruhakat a testvérek lakohelyiiknek és az éghajlatnak megfeleléen
kapjanak, mivel hideg vidéken tobbre van sziikségiik, melegen pedig kevesebbre.

34 Szent Benedek Regula. 55. fejezet. Amikor Gjat kapnak, azonnal adjak vissza mindig a régit, hogy a szegények
szdmara a ruhatarba helyezhessék.

35 Andrew Jotischky: The Carmelites and antiquity: Mendicants and their pasts in the Middle Ages. Oxford.
2002. 76.

3 Julie Glodt: Putting on Christ, The Priest’s Clothing and Its Metaphors at the End of the Middle Ages.
Religion and the Arts- Faith/Fashion/Forward, 24 (5). 2020. 8.
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annak, hogy az egyik allapothél egy masikba keriil at a felszentelt személy.3” A 13. szazadtdl
azonban a hangsuly a laikusok és papok kozotti szegregaciorél, az asszimilaciora, a pap
Krisztushoz hasonléva valasahoz keriilt kozelebb,® mig a szerzetesi csuha egy
életformavaltast, egy tarsadalmon kiviili statuszt jelzett.

3. Szent Ferenc 61tozkddése a hagiografidban

A Szent Ferenc életérdl irt munkak szama igen magas mar Ferenc halala kordl is, ami annak
koszonhetd, hogy Ferencet mar életében is szentként tisztelték.3® Ez is rdmutat a kdzépkori
szent vallasi, tarsadalmi, vilaglatasi jellegére; azonban Szent Ferencre nem egyszerii
személykeént tekintettek sem a sajat koraban, sem késébb, hanem a kovet6i ,,Krisztus igazi
tanitvanyaként” tartottdk szamon.*? Ez a fejezet nem hivatott a hagiografia egészét elemezni;
celom a ruhat abrazolé momentumok kiragadasa és értelmezese. Ennek érdekében Celandi
Tamas és Szent Bonaventura Ferenc-életrajzat és a Harom tars legendajat elemzem, mint a
rendalapité legjelent6sebb korai hagiogréafiai emlékeit.

3/a A kiemelt életrajzok torténete témoren

A Ferenc-hagiografia egyik legkiemelked6bb irdja, Celan6i Tamas (1200-1260), akire minden
késbbbi életrajzird tamaszkodik, aki kortarsa volt Szent Ferencnek és reszletesen ir a szent
oltozkodésérol is. Ahogy a torténelmi kutatasok, Ugy az életrajziro is hangsulyozza Assisi Szent
Ferenc 6ltozkodésének korai szakaszat, tovabba csaladi hatterét. A harom tars legendaja
(Legenda Trium Sociorum) (1241-1247) Celan6i Tamas els6 miivének megirdsa utan nem
sokkal készult el, ugyanis a ,,rendi kézvélemény egyre hangosabban kezdte strgetni egy Ujabb
és kimeritobb életrajz osszeallitasat”. Ennek a kdvetelésnek adott hangot az 1244. évi genovai
egyetemes kaptalan, amely minden testvért felszolitott, hogy aki tud valami Ujat a szent alapito
¢életébdl, azt haladéktalanul vesse papirra és bocsdssa Crescentius a Jesi generalis
rendelkezésére.”*t A hagyomany és a Chronica XXIV Generalium (1374) szerint e titokzatos
harom tars alatt Led, Angelus és Rufinus szerzeteseket kell érteni, akik Ferenccel éltek élete
végén. A legenda komoly irodalomtorténeti vitdknak volt taptalaja, ugyanis sem a datalassal,
sem az eredetiséggel nem értettek egyet.*? Azonban az kijelenthetd, hogy ir6jatol és
hitelességétol fiiggetleniil a szoveg az Assisi varosaban torténetekre 6sszpontosit, €s Ferencrol

nem mint rendalapitorol, hanem mint lokalis szentrdl beszél.** Szent Bonaventudra (1221-1271)

87 Julie Glodt: Putting on Christ i.m. 1.

38 Julie Glodt: Putting on Christ i.m. 2.

39 André Vauchez: Francis of Assisi: The Life and Afterlife of a Medieval Saint. New Haven. 186.

40 André Vauchez: Francis of Assisi i.m. 186.

41 Celan6i Tamas életrajzai Szent Ferencrdl. Ferences Forrasok 2. Agapé, Szeged, 1993. Balanyi Gyorgy
bevezetdje. 8.

42 La Légende de S. Francois d'Assise dite Legenda trium sociorum, in: Analecta Bollandiana 19. szdmaban
(1900), 119-197.

43 Manselli, Raoul: Nos qui cum eo fuimus. Contributo alla questione francescana. Roma. 1980. 25-30.
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a ferences rend torténetének kiemelked6 alakja is irt Szent Ferenc életrajzot (Legenda major S.
Francisci, 1260-63), amelyet magyarul Szent a szentrél cimen is szoktak emliteni. Bonaventura
arendbeli igazgatas céljaval elevenitette fel a ferenci lelkiletet, amelyben kitér az 6ltozkodésre,
ugyanis korabban a rendben a szegénység értelmezése jelentds fesziiltséget okozott. Eppen
ezért a BonaventUra-legenda sarkossa teszi a szegénység egzisztencialis értelmezését, hogy
sajat felfogasat az alapitdatya életével igazolhassa. Ahogy az Gsszes késObbi életrajzird, ugy

Bonaventura is a Celandi Tamas-i szovegkorpuszra tamaszkodik.

3/b A fiatalkori kicsapongasok

Ferenc egy Assisiben ¢16 posztokereskedo fia volt, a lovagias és fényiiz6 61tozkddés nagy hatast
gyakorol a fiatal férfire,* ,,... leoml6 ruhdk viselésében valamennyi baratjat megel6zte.”* A
12. szézadban az italiai varosok, koztik Assisi is, jelentésen fejlodott gazdasagilag; az
iparosodas ¢és a pénzforgalom novekedése érezhetd életszinvonal-emelkedést hozott, amely a
tarsadalmi életben, igy az Oltozkodésben is hangslilyosan megmutatkozott. A poszto- és
bérkereskedelem fellendiilésével*® Ferenc csaladjanak vagyoni helyzete is gyarapodott,*’
azonban az iparosodassal ,,a keresztény vilag széttoredezett.”*® Errdl a szocialis kornyezetrdl
és Szent Ferenc csaladjarol az életrajzird, Celanéi Tamas kilondsen negativan ir.*® A legendak
hangsulyozzak, hogy Ferenc fiatalon nemesekhez hasonléan, el6keld ruhakat viselt,>® azonban
a hagiografia felhivja a figyelmet, hogy ez rderdsit a megtérés kiils6 megjelenésére, azaz ezen
gesztusok tekinthetdek hagiografikus kozhelyeknek. A harom tars legenddja Celanoit
meghaladva ir Ferenc kicsapongd életér6l, amely a ruha aspektusat kilén ki is emeli:
,fuhdzkodasban is messze tullépte az illendség hatdrat, és a lehetd legdragabb szovetekbdl
varratta.”>! Ferenc luxust kovet6 és latvanyos 6ltozkodése a sajat kordban akar ripacskodasnak

IS nevezhet6. A hagiografia elbeszélése szerint tehat Ferenc igyekezett tarsait is megel6zni a

44 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 131.

4 Celandi Tamsa: (1/2.)

46 André Vauchez: Francis of Assisi i.m. 6.

47 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m.16.

48 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m.17.

49 Celandi Tamas: (I/1.) A spoletoi volgy felsd végében fekvd Assisi varosaban élt egy Ferenc nevil ember, akit
sziilei, a vilag hiu szokésanak hodolva, kora fiatalsagatol kezdve szertelenségre neveltek, és aki az 6
nyomoruisagos életik és erkolcseik lattan még naluknal is hiubba és szertelenebbé fejldott.

50 A harom tars legendaja I. fej. 17. ,,Mivel pedig kiils6 megjelenésében egészen a nemesekhez hasonlitott, a
lovagfoglyokkal zartak ossze.”

51 Harom tars legendaja I. fej. 10. ,,.De nemcsak ilyen dolgokban volt Ferenc bokezli, s6t pazarld, hanem
ruhazkodasban is messze tullépte az illend6ség hatarat, és a lehetd legdragabb szovetekbdl varratta ruhait.
Egyszer meg annyira ment a kiilonckddésben, hogy ugyanannak az 6lténynek egyik felét a leghitvanyabb, masik
felét pedig a legdragabb kelmébdl készittette.” http://www.ppek.hu/konyvek/A_harom_tars_legendaja_1.pdf
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divatos 0Oltozkodésben, amelyrdl késObb reguldjadban ugy fogalmaz, hogy mas jololtozott

személyre még irigynek sem szabad lenni.%?

3/c A meqgtérés

Szent Ferenc életében radikalis valtozast a megtérés hozott, amelyrdl Celandi Tamads elsd és
masodik legendaja eltéréen nyilatkozik. A Vita Primaban (1228) egy spiritualis megtérést
abrazol, melyben a pszicholdgiai folyamatokat hangsulyozza, mig a Vita Secundaban (1274)
egy misztikus, életviteli valtozasrol tanuskodik. A megtérés fontossagat az is bizonyitja, hogy
Celanoi ahhoz viszonyit kronologiailag mindent. (pl.: ,,Megtérése 6ta mar husz esztendo telt
el”, ,megtérése tizennyolcadik esztendejéig” etc.) A klasszikus megtéréstorténetek a
kdzépkorban altalaban egy ,,megvilagosodas élményhez”, azaz pillanathoz kéthetéek, ellenben
Szent Ferenc megtérésérdl a szerzOk folyamatként, 4-5 éves periddusként irnak.>3 A Harom tars
legendaja szerint a megtérés egy hosszu, fokozatos folyamatként bontakozik ki; az egyszeriiség
iranti vagy egy korai latoméas hatdsara megfogalmazodik, mig a teljes krisztusi életre val6
atalakulas késobb valosul meg. A gazdag ifju szamara a megtéres egy radikalis dontés, ugyanis
a materialis, pénzkdzponta vilagtol el kell szakadnia. Ezt a hagiografiabol jélismert gesztus, a
ruha levétele és a szegényes 6ltdzet felvevése szimbolizélja. ,,Folkelt tehat, megerdsitette magat
a kereszt jelevel, silany ruhat 6ltétt, s Folignoba sietett, ahol pénzzé tette mindazt, amije volt.
(...) A szegénység igazi szerelmese erre késznek is mutatkozott. A piispok el6tt haladéktalanul,
minden sz nélkil leveti dsszes ruhait és atyjanak adja. Ekkor lett nyilvanvaléva, hogy Isten
embere testén, a finom ruha alatt, vezeklé6vet hordoz. Csodas buzgalomtol lelkileg szinte
megrészegedve, még alsoruhdit is levetette” — irja Assisi Szent Ferenc megtérésérdl
Bonaventura.

3/d A szegényséqg megélése

Tovabbi példak is igazoljak Ferenc radikalis megvaltozasat, az Uj vilaglatasat. Celandi Tamés
egy Szent Marton-i toposszal, a szegénynek a kontds odaadasaval is felruhazza, sét Szent
Ferenc a teljes ruhajat adja a koldusnak, ezzel is kiemelve a szent nagysagat.>* Celandi utan
Bonaventira is kiemeli Ferenc 0ltozkddésének szegényességét és adakozasat sajat
szegénységenek ellenére. A Szent Marton-i adomanyozas, a szegenyek istdpolasa szintén

megjelenik a szovegben. Ferenc fokozatosan hataroloik el a pompas 6ltozékektol, kezdetben

52 Harom tars legendaja, I1. fej.12. ,,Szokasahoz hiven most is a legdragabb kelmékbdl készittetett maganak
ruhat, és bar szarmazasat tekintve alacsony rangu volt, felkésziilésében iparkodott tiltenni polgartarsan.”

58 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 50.

54 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 51.



ruhajat adja szegényeknek — ahogyan ez a korabban emlitett legendakban is megjelenik — Szent
Marton-i médon és Jézust kovetve.>®

A végso szakitasa a lovagi ¢életével, gazdag csaladjaval az apa ruhainak megtagadasa elott
torténik, amikor apja posztoi kozil a szegények megsegitésére elad nehanyat, amiért apja elol
bujdosnia kellett. Ferenc a plspok hdzaban menedéketkap, ahol megtorténik a ,,csaladvaltas”,
azaz a keresked6 16tb8l az egyhazba 1épés. Ferenc a hagiografia szerint a végsé hivatast az
evangélium szavaibol nyeri, 5" amikor meghallja Jézus tanitasat, amely az apostolokat a
szegénység vallalasara és az evangélium hirdetésére buzditja. % Ezt kovetden egybdl igyekezett
megvaldsitani Jézus tanitdsat, eldobja ruhait és kiegészitit. Megtérése egy korabbi
szakaszaban Celandi igy ir az 61tozkodésérdl: ,,Ebben az id6ben még remeteruhat viselt, derekat
borovvel kototte at, kezében botot hordott, s 1dbara sarut huzott.”®® Ez a masodik levetkdzés a
tényleges szegénység, a klasszikus értelemben vett ,.ferences élet” kezdete. ,,Tunikéja rajta
egyetlen diszként a kereszt képével - oly durva anyaghbdl késziilt, hogy benne keresztre
feszitheti testét hibaival €s bilineivel egyiitt, s oly szegényes és egyszeril, hogy nincs ember a
f61don, aki irigyelné.”®® A rend megalakulasérél, a Kisebb Testvérek megjelenésérél Celanoi
igy ir: ,,Mint a szent szegénység kovetdi semmit magukénak nem mondottak, semmihez nem
ragaszkodtak, és ezért semminek elvesztésétdl nem féltek. Beérték egy kiviil-belll foltozott
habitussal; semmi fénylizés nem latszott rajtuk, elhanyagoltaknak és szegényeknek latszottak,
hogy ezaltal a vildg szamara teljesen megfeszitettnek tlinjenek. Derekukat kotéllel ovezték,
durva alséruhat viseltek, és el voltak szanva, hogy veges-végig megmaradnak ebben az
allapotban, s ezentlll semmi masra nem torekszenek.”®! Szent Ferencet a szegénységének
dicséretében az életrajzird szélséségesen abrazolja a szentet, egyetlen ruhajat is odaadja
masoknak, sosem vagyott masra. Azonban latni kell, hogy a ruha egyszeriisége ténylegesen
Ferenc lelkiiletére €s hitére hivta fel a figyelmet az olvasok szamara: ,,Szegényes ruhdja mutatta,

hova rejtette kincseit. Ezért vidaman, jol felkésziilve, biztosan jarta Gtjat, és boldog volt, hogy

55 Harom tars legendaja, II. fej. 13. ,,Ezt a ldtomast a nagylelkiiségnek és eldkeld gondolkodasnak egészen
egyediilallo példaja elézte meg: Ferenc 0j és draga ruhait Krisztus szerelméért a latogatast kdzvetleniil megel6z6
napon mind egy nemes szarmazasu szegény lovagnak ajandékozta.”

%6Celandi Tamas: Vita Prima (1. konyv/ V1. fejezet): ,,Mikor a piispok elé értek, minden habozas és késedelem
nélkil, és anélkil, hogy kérdést vart vagy maga csak egy szot is szdlt volna, levetette és atyja kezébe szamlalta
minden ruhadarabjat; még alsé ruhajat sem tartotta meg, igyhogy anyasziilt mezteleniil allott a sokasag el6tt.”
57 Lk9, 3-4; Mt10, 9-10

%8 Celanoi Tamas: Vita Prima (1. konyv/ IX. fejezet): ,,Szent Ferenc pedig, mikor meghallotta, hogy Krisztus
tanitvanyainak sem aranyat, sem eziistot, sem pénzt nem szabad maguknal tartaniuk; az Gtra sem erszényt, sem
tarisznyat, sem kenyeret, sem botot nem szabad magukkal vinnilik; sem sarut, sem két kontdst, nem szabad
viselniiik, hanem sziinteleniil az Isten orszagat és blinbanatot kell hirdetniiik, tiistént felujjongott a Szentlélekben:
,,Ez az, amit én akarok, ez az, amit én keresek, ez az, amit teljes szivembdl tenni kivanok!”

59 Celanoi Tamas: Vita Prima IX. fejezet.

60 Celanoi Tamas: Vita Prima (1. kdnyv/ I1X. fejezet)

61 Celanoi Tamas: Vita Prima XV. fejezet
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a muld javakat széazszor tobbet érd kincsekre cserélte.”®? A Bonaventlra-legenda szerint —
Celandit kovetve — télen, hidegben is egyszerii habitusat hordja, amelyet azért tud elviselni,
mert beliilrd] fliti a Lélek.®3 Magéanak a csuhanak, mint egyenruhdnak anyagi mindségérdl és
alakjarol Celandi Tamés es Szent Bonaventura is kiemeli, hogy egyszerii zsakruharol van szo,
amely keresztalaku, ezzel explicit modon vallalva a krisztusi élet nehézségeit és felel6sségét.5
Ezen gesztus a szinoptikus evangélistak altal megorokitett ,keresztfelvevés” jézusi
onmegtagadasrol szolé felszolitasara emlékeztet.5> Osszességében tehat Bonaventira
kijelentése, miszerint ,, Isten emberének egész nyilvanos és maganélete az Ur keresztje koriil
mozgott”,% valoban igaz, mivel mind kiils6leg a ruhdban magan hordozta a kereszt alakjat,
mind lelkében a krisztusi keresztrél elmélkedett, és stigmatizacidjdban is magan hordta a
keresztrefeszitett sebeit. 2024-ben volt a stigmatizacio 800. évforduldja, amir6l mind a
hagiografia, mind az ikonografia méltdn megemlékezik. Az életrajzokban a ruha vér altal
atazésa jelenik meg. Komoly vérveszteségrol tantiskodik, ha a durva anyagbodl késziilt ruha
atnedvesedik®’; a ,,(...) piros behegedt sebhely voroslott, amely gyakran volt nedves a Szent
vérétdl és megfestette alsd és felsd ruhgjat.”%Az isteni kegyelem annyira atformalta
gondolkodasat, hogy — bar még vilagi ruhaban jart — égett a vagytol, hogy egy idegen varosban
levethesse ruhdit, odaadhassa a szeme elé keriild elsé koldusnak és helyette annak rongyait
olthesse magara.”® A harom tars legendaja alapjan a ,,csaladvaltas” és a megtérés folyamata
kiilonds hangsulyt kap, ahol az 6ltdzet kiemelt szerepe eldre jelzi a valtozast és a megtérés

mélyebb jelentdségét.”® Ferenc nem taldlja egybdl az utat a dolgozatban targyalt ferences

62 Celanoi Tamas: Vita Prima XXV. fejezet

63 Egyszer megkérdezték, hogyan tudja magat ilyen ruhdban a tél kemény hidege ellen védelmezni. Lelke
buzgalmaban igy felelt: — Ha bels6leg vaggyal folérnénk az égi haza melegét, ezt a hideget kiviilr6l konnyen
elviselndk! Irtézott a ruha puhasagatol. A keménységet szerette, arra hivatkozva, hogy ezért dicsérte Kereszteld
Szent Janost is az isteni ajak.”

64 Szent Bonaventdra: Szent a szentrél. Fiiggelék (Halala utan tortént néhany csodéja. 1. §. A szent sebhelyek
ereje.) Bp. 1942. 116. ,,Hogy megtérésétél kezdve a szivébe vésddott kereszt jelével testét kiils6leg is megjeldlje,
keresztbe foglalta magat: a blinbanatnak keresztalakt ruhajat vette fel, hogy necsak befelé, lelkileg 6ltotte 1égyen
magara a keresztrefeszitett Urat, hanem teste is annak a keresztnek pajzsat hordozza és az 6 hadserege is
ugyanabban harcoljon az Urért, amelynek jelében Isten a szellemi hatalmassagokat legydzte.” —

85 Mt16, 24; Mk8,34; Lk9,23

66 Szent Bonaventlra: Szent a szentrdl. i.m. 116.

67 Testének jobb oldalan pedig, mintha landzsaval szurtak volna ét, egy behegedt seb latszott, amelybdl idérol
iddre vér szivargott, ugyhogy als6 ruhajan kiviil sokszor tunikajat is dtnedvesitette.” Celanéi 95.

68 Bonaventudra XIII. fej. 3.

9 Harom tars legendaja, Ill. fej. 15. |

0 Harom tars legendaja, VL. fej.:,,Isten embere a piispdk szavain felviddmulva és meger6sdve, odavitte a pénzt
eléje, és igy szolt: ,,Uram, nemcsak a pénzt, mely kétségkiviil az 6 portékdjanak arabol keriilt ki, akarom
visszaadni vidam szivvel, hanem ruhdimat is.” Ezzel bevonult a piispok egyik szobajaba, sorra levetette ruhait,
azutan meztelenil kilépett, a plispok eldtt, atyja és a jelenlevok el6tt foldre fektette a ruhadarabokat, foléjiik
dobta a pénzt s végiil igy szolt: ,,Halljatok és értsétek meg jol: Eddig Bernardone Pétert mondottam atyamnak,
mivel azonban feltettem magamban, hogy ezentul egyeddil Istennek szolgalok, ezennel visszaadom neki a pénzt,
ami miatt annyira felindult, és minden ruhadarabomat, melyet az 6 pénzén szereztem ¢és ezentul igy akarok
iméadkozni: Mi Atyank, aki a mennyekben vagy, és tobbé nem igy: Atyam, Bernardone Péter.” 21.
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csuhdhoz, hanem kezdetben ,,még remete viseletben jart, azaz kezében botot, laban sarut,
derekéan pedig boérdvet hordott.”’* Ezt kovetden torténik meg életében a valtas, amely elvezeti
Ot a szegénység végsod fokaig, amikor mar csak ,,egy ocska és durva csuhat takolt Gssze
maganak, és azt borov helyett kotéllel vette koriil.” "

A korban ez a megjelenés még mas szerzetesrendekhez képest is eltérd és ujszeri volt, amelyet
a hagiografia egy kiils6 szemléld sz4jaba adott mondattal igazol, amely szerint ,,vagy egészen
kozel allnak az Urhoz tokéletesség dolgéban, vagy bolondok (...) ,,hiszen alig esznek valamit,
saru nélkiil jarnak és a lehetd leghitvanyabb ruhdba 6ltoznek(...)” "3, szinte erdei embereknek

tintek.”’

4. Szent Ferenc korai dbrazolésa

A Szent Ferenc adbrazolasok kutatasa csak az 1980-as években kezdddott, " ekkor valt vilagossa,
hogy a korabeli abrazolasok, nem csupan illusztracid funkciét toltenek be, hanem tdérténelemi
forrasok is. Chiara Frugoni olasz torténész volt ennek a kutatasénak a fellendit6je, aki Assisi
Szent Ferenc stigmatizacidjat abrazolo 13. szazadi képzomiivészeti alkotasokat elemzett, és
ravilagitott azok informacioértékére.”® A miivészettorténet kiemeli, hogy Ferenc halalakor a
portrémiivészet még kialakuloban volt.”” Mind az ikonografia, mind a hagiografia médiuma
egy-egy szent és/vagy rend kultuszanak népszeriisitését szolgalta.’® Assisi Ferenc rendalapitasa
utdn sokan kovették a szegénység utjan, hirtelen nagylétszamuava valt ezzel parhuzamosan
fokozatosan a kolostorok szdma is megnovekedett. 1226. oktdber 3-ai tranzitusa utan
altalanossa valt a Ferencet abrazold freskdk jelenléte a kolostorokban; Ferenc a kdzépkor
népszerii 4brazolasi témajava nétte ki magat.”® A szent népszeriisége az abrazolas gyakorisaga
mellett a 13-14. szazadban valé névvalasztas gyakorisdgaban is megmutatkozott.® A
képzémiivészet alakuldsat jol nyomon lehet kdvetni az azonos témat abrazolé alkotasokon;

"1 Harom tars legendaja, VIII. fej. 25.

72 Harom tars legenddja, VIII. fej. 25. ,,El8szor is tiladott mindenen, amibdl egynél tobbje volt, azutan eldobta
magatol a botot, sarut és erszényt, és végiil egy dcska és durva csuhat takolt 0ssze maganak, és azt bordv helyett
kotéllel vette koriil.”

73 Harom tars legendaja, IX. fej. 29. ,,Az egyik hallgaté meg éppenséggel ezt mondta: ,,Ezek az emberek vagy
egészen kozel allnak az Urhoz tokéletesség dolgaban, vagy bolondok, mert ime, életik minden remény
nélkilinek latszik. Hiszen alig esznek valamit, saru nélkiil jarnak és a lehet6 leghitvanyabb ruhaba 61toznek.”

"4 Harom tars legendéja, X. fej. 31. ,,Mindazonaltal, akik csak lattdk 6ket, modfelett csodalkoztak rajtuk, mivel
¢életmodjukban és ruhazkodasukban kiilonboztek minden mas embert6l, és szinte erdei embereknek tlintek.”

5 André Vauchez: Francis of Assisi i.m. 209.

6 Chiara Frugoni: Vita di un uomo: Francesco d'Assisi. 2014.

7 André Vauchez: Francis of Assisi i.m. 210.

8 Timothy J. Johnson: Lost in sacred place: Textual Hermeneutics, Liturgical Worship, and Celano's Legenda ad
usum chori. Franciscan Studies 59. (2001) 109-131.

9 Pietro Scarpellini: "Iconografia francescana nei secoli X111 e XIV," in Francesco d'Assisi: Storia e Arte.
Milan6. 1982. 91-126.

80 William R. Cook: Images of St Francis of Assisi in painting, stone and glass from the earliest images to ca.
1320 in Italy. A Catalogue. (Italian Medieval and Renaissance Studies 7. ). Firenze — Perth. 1999. 18.
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Ferenc halala utdn az 6t 4brazold médium fokozatosan alakult ki.8* Ahogy az irodalomban az
eposzi hdsok rendelkeznek &llando jelzOkkel (epitheton ornans), Ggy a festészetben,
szobréaszatban attribdtumokrol beszélhetlink. Ferenc életérél irt korai torténetek a ruhaleirast
minimalisan targyalték, azonban a 13. szdzadban robbanésszeriien megemelkedett a Ferencrol
késziilt portrék szdma, amelyekkel kapcsolatban felmeril a szinnek a kérdése, mint a kordae és
a tunika kapucnijaé.®

4./a A habitus formajanak kérdései az abrdzolasban

A habitus formajaval, szinével, anyagaval kapcsolatban mar a 13. szazadban felmerultek
kérdések.22 Ezen bizonytalansagok azonban tobbrél szoltak, mint maganak a ruhanak
kérdésérdl, ugyanis a ruha identitasjelzé hatast gyakorolt a szegénység megélésére és
egységessegre. A ferences ruhakutatds felhasznalta a korai irott forrasokat, amelyek
megbizhatobbnak tekinthetéek, mint a festészet, ugyanis a festomiivész a szineket, a formakat
mindig tartalommal t6lti meg és szabadabban értelemezi azokat.8* A régészeti leletek és azok
kémiai elemzése, a szénizotopos kormeghatarozas), amely a leghitelesebb mddon tudja kutatni
a ruhat mint matériat.®> Szamos Szent Ferencnek tulajdonitott tunika fennmaradt. Ezek kozil a
leghiresebbek példaul a Basilica di San Francescoban taldlhaté ruha,® ami kiilonbozd
zsékanyagokbol osszevart kapucni nélkili szakadozott ruha, vagy az arezzoi,®” amely egy
egységesebb barna anyagokkal foltozott csuklyas ruha. A ferences Oltdzet alatt az alsé
ruhazatot, a dvvel atkotott habitust és valamilyen labbelit értiink. Ahogy a hagiogréfia is kitér
a ruha keresztalakjara — ezzel a ruha viseldje mintegy Krisztussa valik —, (gy ez a szimbélum
az abrazolasokban is nagy szerepet kap. Assisi Szent Ferenc a ruhazat jelentdségével pontosan
tisztaban volt,® ezt hivatott igazolni a Santa Croce bazilikdban talalhatd oltarkép egyik
abrazolasa,® amelyen a fiatal Ferenc a megtérése és vilagi ruhaitél valé megvallasa utan
palcaval a kezében, mintegy ,,ruhatervez6ként” mutatja be a kereszt alakd habitust. A kapucni
rész mar a korai idészaktol hasznalatban volt, azonban ennek pontos formaja és nagysaga csak
a 13. szdzad masodik felében lett rogzitve. Ahogy az egyszerii ruha is lazadas volt a tarsadalmi

normak ellen, ugy a derékon hordott 6v is, ugyanis a kenderbdl, lenbdl késziilt zsindr szembe

81 William R. Cook: Images of St Francis of Assisi i.m. 15.

82 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur pour les fréres? Regards sur I’habit des Mineurs aux XIIle-
XIVe siécles. Bulletin du Centre d’études médiévales d’Auxerre 18. (2014) 1. sz. 3-4.

8 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 4.

84 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 10.

8 Mechthild Flury-Lemberg: Textil-Konservierung im Dienste der Forschung. Ein Dokumentarbericht der
Textilabteilung zum zwanzigjahrigen Bestehen der Abegg-Stiftung, Berne, 1988.314-317.

8 fliggelék 8.

87 fliggelék 9.

8 Damien Boquet: Ecrire et représenter la dénudation de Frangois d’Assise au XIIIe siécle. Rives
méditerranéennes 30 (2008). 39-63.

8 fuiggelék 6.
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megy a Ferenc korabeli més rendek viseletével, akik szovet- vagy bérovet hordtak.® Szent
Ferenc ¢és kovetdi a ruha minden részletében a szegénység explicit megmutatasat és
sz€lsbségességét emelték ki, amelyet az 6von viselt hdrom csomd is kifejez: szegénység,
tisztasadg €s engedelmesség. A korai freskdkon, a 13-14. szazadi ferences abrazolasokon az
ovként hasznalt zsinért altalanositva a habitus kdzepén lelégatva dbrazoltak,® sok esetben egy
csomot a derékon és kettdt a lelogd részen jelenitettek meg.®? A korda rendszeres oldalsé
viselete késébb alakult ki.

4./b A habitus szinének kérdései az dbrazolasban

Az abréazolasok elemzése soran felmertl a ruha szinének kérdése. Nyolc évszazadra
visszatekintve a mai szinek — tobbé kevéshé — stabilizalodasa viszonylag 0j keleti.®® A mai
napig a ferences habitus sokszinti; l1étezik fekete, sziirke, barna, sot vilagoskék habitus is. A
szin fiigg a foldrajzi elhelyezkedéstd] és a ferences csaladtol.®* Sem a regula, sem a hagiografia
nem emelik ki kilon a szint; az anyag szempontjabol is csak a ,,zsakanyagot” és a dardcot, azaz
a durva zsakszerii nyers posztdéanyagot emlitik, amely szinét tekintve lehet barnanak is és
szlrkének is tekinteni. Elképzelhetetlen a 13. szazadi kisebb testvérek lelkiletének és luxus
ellenes viselkedésének ismeretében a festett gesztenyebarna szinii ruha, amelyet egyes
festmények megorokitenek; tovabba a Ferencnek tulajdonitott tunikak is egyszeriiségrol,
szakadozottsagrdl arulkodnak. A szinkezelés és festés nélkuli textil kifejezésére az 1220-as
években Itdliaban a naturalis vagy a non tincta szot hasznaltdk, ezek azonban nincsenek
emlitve.®® A fekete szinii tunika a 17-18. szdzadban valt fokozatosan népszeriivé, valamint a
19. szézadban a fekete habitust jegyezték szabvanynak Franciaorszagban, ami a napoleoni
hdditasok soran szélesebb korben is elterjedt Eurdpaban.®® A sziirke ruhat a konventuélis
ferencesek viselték, majd a missziot teljesité testvéreknél jelent meg. ®7 A barna tunika —
amelyet ma Magyarorszagon viselnek a ferences szerzetesek — az obszervans és késbb a
kapucinus ferences csalad habitusa volt.®® A kék szin Latin-Amerikaban valt hasznalatossa a

18. szdzadban, valamint egy-egy spanyolorszagi régidban a marias jamborsag kifejezéseként.®

% Elisabetta Gulli Grigioni: Cordigli francescani. Valenze spirituali, protettive, decorative. 1l Santo 43 (2003).
857-874.

9 fliggelék 1-3;7;13-22;26-33;36-43.

92 Elisabetta Gulli Grigioni: Cordigli francescani i.m. 857-874.

9 Giancarlo Rocca: TLa Sostanza dell’Effimero. Gli abiti degli Ordini religiosi in Occidente. Roma. 2000.
9 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i. m. 1.

% v0. IX. Gergely 1231. szept.1.: Omnia vero lanea indumenta sint naturalis coloris, et non tincta, Bullarium
romanum, 460 (XXVIII).

9% Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 2.

97 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 2.

% Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 2.

9 Dominicus Sparacio: De colore habitus minoritici. Miscellanea Francescana 24 (1924). 198-202.; Alencon,
Edouard: Il colore dell’abito dei frati minori. Miscellanea Francescana 25 (1925) 3-12.
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Azonban a 13. szazadban az altalanos ferences habitus a teveszOr barna és a szirkés barna
arnyalata kozott mozgott,1%° amely kilonbséget a gyapjuszalak mennyiségének valtoztatasaval
értek el a fonas soran.1%* Assisi Szent Ferenc nem tér ki reguldjaban a szin kérdésére, ugyanis
nem a ruha a legfontosabb, hanem azok az erények, amelyeket az egyszerii ruhaviselet kifejez.
A rendalapité nem hatarozza meg a tunika pontos szindrnyalatat, amely a rendtorténetben a
rend tagjai kozotti nézetbeli, elhelyezkedési kiilonbséget kifejezésére adtak alkalmat.1%? Szent
Ferenc haldla utdn a ruha és a szegénység megélése vitatott témava valt, a szin az
intézményesilés problémajava valt.!®® Szent Bonaventlra magister generalis 1260-ban a
narbonne-i altalanos rendi gytilésen egésziti Ki a regulat — amelybe hivatalosan nem lehet
beleirni — a habitus kozel negyven sornyi pontos meghatarozasaval.'® ,,Omnino nigrae, vel
penitus albae tunicae”, azaz sem nem lehetett teljesen fekete vagy teljesen fehér a ruha, csak a
jovahagyott szinli habitus az elfogadhat6, mert a szin €s a ruha ara szorosan 6sszefiigg; a lehetd
legegyszerlibb habitust kell hordani.1® A narbonne-i alkotmany a ruhakérdés mellett kiegésziti
a regula szévegét a rendbe valo6 belépés feltételeivel és a szegénység megélésének modjaval. A
Szent Ferenc abrazolasok kutatdsa nem tér ki részletesen a szinkérdésre, azonban Veronique
Rouchon Mouilleron munkajat felhasznélva a 13. szazad kozepétél a 14. szazad elejéig
dsszedllitottam egy abrazolas-gylijteményt, amelyben a szinr6l és magarol a ruharol is beszélek
altalanosan.1% Osszességében a gyiijtdtt anyagokbol megfigyelhetd, hogy a ruha szine

jellemzden a szlirke és a barna.%’

4/c Szent Ferenc megjelenésének kérdései az abrazolasban

A Korai abrazolasoktol kezdve szinte minden esetben Assisi Szent Ferencet barna vagy szirke
habitusi ruhéban, kordaval a derekan abrazoltak. ArcszOrzete €s hajzata, tovabba a stigmak nyilt
vagy rejtett megmutatisa azonban eltér.'%® Az arc- és fejszOrzet, valamint az aszkéta
keresztényi élet kapcsolata a freudista Charles Berg'® szerint dsszefiigg, ugyanis a szdrzet a

nemiséggel, a szexualitissal rokonithatd; éppen ezért ,,a borotvalkozéas tulajdonképpeni

100 fiiggelék mindegyike ezt igazolja, kivétel a 2; 5;6;17;16; 30;39.

101 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 10.

102 \Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 5.

103 Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur pour i.m. 23.

104 Dalarun, Jacques: La Régle et les constitutions jusqu’a Bonaventure. La Regola dei frati Minori, Spoléte,
2010. 213-267.

105 Constitutions de Narbonne : De qualitate habitus [Rubrica 11]. Cum reg dicat, quod fratres omnes vestimentis
vilibus induantur, statuimus, ut vestimentorum vilitas attendatur in pretio pariter in colore Omnino nigrae vel
penitus albae tunicae desuper non portentur, nec de panno cardato ubi alius haberi porterit bono modo. Fiant
autem tunicae aptae, sine deformitate, non habentes superfluitatem in longitudine, vel latitudine

106 \Veronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 14.

107 \eronique Rouchon Mouilleron: Quelle couleur i.m. 19.
108 William R. Cook: Images of St Francis of Assisi i.m. 16.
109 Charles Berg: The Unconscious Significance of Hair. Oxfordshire. 1951.
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szimbolikus kasztracio, a révidre nyirt haj pedig a libido impulzusainak kontrolljat jelenti.”*°

Magénak a rovidre/kopaszra nyirt hajnak a jelentése kulturakként eltér6 lehet, azonban szamos
esetben a bergi kovetkeztetést sem lehet kizarni.''* Ferenc testére és arcara vonatkozo
hagyomany, hogy az id6 elérehaladtaval szebbnek abrazoltak, mint amilyen feltételezhetdleg
volt, ugyanis a korai hagiogréfiakban, feljegyzésekben Ferencet egy fekete haju, torékeny és
alacsony férfinek irtak le.12 Ahogy maganak Assisi Ferenc ikonografiajanak is vannak sémai,
Ugy az abrazolas kornyezetének is. A kozépkori szentet az esetek nagy tobbségében a
hagiografiabdl ismert egy-egy jelenethez kothetd kontextusban abrazoljak, ilyen példaul a
megtérése, a regula megirasa, a stigmak megkapasa. Tébb mint kétszaz abrazolas maradhatott
rank a 13. szazadbol, azonban minden ikonografiaval foglalkoz6 tudés — Vouchez és Cook
William R. is kiemeli — kiemeli, hogy a korabeli képek téredéke (~1%-a) maradhatott a
jelenkorra.!® Cook William R. Szent Ferenc abrazolasat elemz6 gytijteménye’'* alapjan a
kovetkez6 megallapitasokat tehetjiik. A 13-14. szazadi festészet az alkotds alanyanak
gazdagsdgat domboritotta ki, mig a Ferencr6l késziilt portrék az egyszerliséget és az
istenkozeliséget. Azonban az ikonografia elsésorban nem a szegénység megélést emelte ki,
hanem a krisztusi jelleget, éppen ezért az abrazolasok jelents szazaléka a stigmatizacid
csodajat valasztja témajaul. Ahogy a hagiografia is siiriin kereszthivatkozott/keresztmasolt, agy
ez igaz az ikonografiara is, sOt, az dbrazolasok elsddleges forrdsai a legendak ¢és a korabbi

festmények.

5. A ruha a ferences regula tilkrében

A regula sz6 etimologiailag a ’rego’ latin szobdl szarmazik, melynek jelentése ’szabdlyzat,
iranyitas’. > A lexéma torténeti jelentése olyan irott eldirasok 0sszesége, amely egy szerzetesi,
lovagi kozosseg életét szabalyozza, melynek altalanos részei a kozosség jelmondata, a
hierarchikus felépitése, a szokéasok és az életvitel meghatarozasa. Az ,,irott szabalynak vald
engedelmesség, ami megkilonbdztette a szerzeteseket és apacakat méasoktol, akik kevéshé
szabélyozott keretek kozott éltek vallasos vagy aszkéta élet.”11® Az frott regulak és a szerzetesi
kdzosségek élete kozotti kiilonbségek sokoldaltan tiikrozik azt, ami tértént politikai, tarsadalmi

és kulturalis kornyezetiikben. Gyakran ezen reflexiok felfednek olyan informéaciokat, amelyek

110 Klaniczay Gabor: Oltézkddés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 40.

111 Edmund Ronald Leach: Magical Hair. The Journal of the Royal Anthropological Institute of Great Britain and
Ireland 88. (1958) 2. sz. 147-164.

112 Tudnunk kell, hogy Szent Ferenc apr6 termetli, vézna emberke volt, akit az idegenek hitvany kis koldusnak
néztek, és semmibe se vették” Szt.Ferenc viragoskertje 47.0ld

113 William R. Cook: Images of St Francis of Assisi i.m. 17.

114 William R. Cook: Images of St Francis of Assisi i.m.

115Regula. A magyar nyelv torténeti-etimologiai szotara. Szerk. Benkd Lorand. Bp. 1967.
116 Clifford H. Lawrence: Medieval Monasticism: Forms of Religious Life in Western Europe in the Middle
Ages. London. 1984. 1-17.
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ismeretlenek maradtak volna ezek nélkil.*’ Tovabba mint altalanosan a szabalyok, torvények
olyan szervezeti (és adott helyzetben teoldgiai) problémékra, helyzetekre reagalnak, amelyek
mar meglévo nehézségek.

5/a Requlatdrténet

Ahhoz, hogy a regulak elemzésébdl torténelmi kdvetkeztetéseket lehessen levonni retrospektiv
modon, egy adott helyzetre 1év6 reflexio okait, hatterét és ismeretlen tényezdit is ismerni kell.
A reguldk megértéséhez elengedhetetlen ismerni a regulatérténetet atfogdan. Krisztus keresztre
feszitése utdn a keresztény kozossegeket Gldozni kezdték, ezeért sok esetben menekdilésre
szorultak. A 313-as milandi ediktummal, az ild6zések megsziinésével igény mutatkozott az
,jszerli martirsagra”, amely 6sszekapcsolddott a remeteség kialakuldsaval. Szent Pachomius
az egyiptomi remeték kozosségi (conobitikus) megszervezésérdl gondoskodott; az Osregula
kozéppontjaban a praktikus teend6k allnak mint az 6ltozkodés, a munkék mente, az étkezés
ideje, az Ov viselése:'® .. kellden mértéktartd oltdzet, egyenldség a taplalkozast illetden és
megfeleld alvasrend.”®®, A kolostorbalépés beavatasarél Pachomius igy ir: ,,Akkor azutin
vessék le rola a vildgi ruhat, és 6ltoztessék a szerzetesek viseletébe. (...) A magaval hozott
ruhdkat pedig vegye at az ezzel megbizott, és helyezze el raktarba, hogy a kolostor vezettjének
hatalmaban legyenek.”?° A remeteséget talan nem is lehet ,,észszerti kifejezéssel illetni, bar a
valdésdgban maga volt a monumentalis egyszeriség".'?l Remete Szent Antalrél a Korai
szerzetesi idokben mar ugy irtak, mint aki szegényes ruhat hordott és csupan egy ruhat
birtokolhatott évszaktél fliggetlenil, a saru tiltva volt.'?? Késébb Nagy Szent Vazul a
spiritualitdsra, az aszketizmusra 0sszpontositott. ,,Az Onmegtartoztatds sziikséges. Ez
elsésorban nem bojtot jelent, hanem az élvezetektdl valé tartozkodast.”*?3 Nagy Szent Vazul, a
reguldjaban kitér, hogy minden targy — koztik a ruha is — Isten tulajdona, és csak szent
dologként szabad ratekinteni,’?* azonban a birtoklassal megenged6bb. 125 A korai regulak
emlékeztetnek a koldul6rendeknél ismerté valt alapelvre, azaz a szent egyszeriiségre. A
regulatdrténet legismertebb forrasa Szent Benedek Regulgja, a nyugati
szerzetesség iranymutatdja a 6. szazadbol. ,,A regula nem épiiletes olvasmany, nem tankonyv,

hanem szilard norma, amely koti az apatot és koti a szerzetest, mindenkit, minden téren.” — irja

117 Albrecht Diem: Monastic Rules. In: Great Christian Jurists and Legal Collections in the First Millennium.
Szerk. Philip L. Reynolds. Cambridge. 2019. 215.

118 Peter King: A monachizmus Nyugaton. Bp. 2007. 11-29.

118 pachomian Koinonia, 1: 313.

120 pachomius: Regula (Az elsd szerzetesek és remeték életébdl 6.) Bp. 1944. 88-89. (498)

121 |_udwig von Hertling: Antonius der Einsiedler. Innsbruck. 1929. 88.

122 \Walter Nigg: A szerzetesek titkai. Bp. 1994. 59.

123 Nagy Szent Vazul 16 §

124 Nagy Szent Vazul 143§

125 Nagy Szent Vazul 92 §
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Hilpisch. A kdzdsség célja a rendezettség és kotottség, az imadkozas €s a munka. Az 6ltozkodés
mint homogenizald és a beavatd jelképként értelmezédik. Hangsulyozni kell a remeteség és a
szerzetesség kapcsan, hogy e Kkiils6 megnyilvanulasok valami belsd, lelki folyamat
kivetiiléseként nyernek értelmet; Gnmagaban a kiils6ségek nem vizsgalhatoak. 26

Assisi Ferenc a Kisebb Testvérek szamara tobb regulat is készitett, amellyel a korai ferences
identitast és rendet akarta intézményesiteni. Szent Ferenc a Regula non bullatat irja meg
elsének, amelyet III. Ince konfliktusok utan hagyott jovad 1209-ben, és amelyet az 1221-es
kaptalanon mutatott be Ferenc viharos fogadtatas kozepette.'?” A pdapa el6tt Szent Ferenc
szegényes tunikaban jelent meg, amiért a papa kezdetben ,,disznopasztornak™ vélte, majd
megbanta az elditéletességét.’?® Nem az apostolokat tartotta kovetenddnek, hanem magat
Krisztust és az evangéliuma szerinti életet.!?° A 13. szazad els6 felében a katolikus egyhdzon
beliil komoly nehézséget jelentett a belsdé szent megujulés (sancta novitas) Gtjanak megtalalasa,
amelyre Szent Domonkos és Szent Ferenc tette a legnagyobb hatast. A Kisebb Testvére Rendje
ténylegesen 1209/10-ben valt hivatalos rendé, I1l. Ince 1215-ben fogadta el.**° Il1. Honorius
papa 1223-ban fogadta el Ferenc méasodik regulajat, amit Ugolino biboros kérésére készitett el

Ferenc. A regula bullatadt ma az assisi Sacro Conventdban 6rizik.

5/b A Requla non bullata ruharol sz616 részeinek elemzése

Az engedelmesség, a tisztasag kiegésziil a szegénység szerzetesi erényével, amely a rend {6
eszmei hatterévé emelkedett. A Regula non bullata ismerete korlatozott, azonban mint korai
regula fontos megvizsgalni.*3! Ferenc szigorian szabalyozza a ruhdzkodast a noviciatustol*3?
egészen a fogadalmtétel utanig.'33 A szegényes ruhara mint kapott ajandékra vigyazniuk kellett
— hiszen a ruha egyfeldl Isten ajandéka —, ezért durva dardccal vagy mas ruhadarabokkal
foltozhattak meg habitusukat.'3* A ferences lelkiilet szerint a foldon vezekelni kell egy nagyobb
és szentebb cél elérésének érdekében, amelyben a ruha segitséget jelent.'*> A ruha eszkoze az

egyszerliségében segiti az iidvosségre a lelket, % ugyanis ,,ha valaki szereti a vildgot, nincs meg

126 Walter Nigg: A szerzetesek titkai. i.m. 61-62.

127 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 69.

128 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 58-59.

129 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 93.

130 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 68.

131 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 35.

132 Regula Bullata (2/8) Ha a jel6lt anyagi igyeinek elrendezése utan visszatér, a miniszter adja at neki a
probaévre kijard ruhadarabokat, nevezetesen két csuklyanélkiili habitust, 6vet, alsruhat és az 6vig érd kaparot.
133 Regula Bullata (2/13) A tobbi testvéreknek, akik fogadalmat tettek, legyen egy habitusuk csuklyéaval és,
amennyiben szilkségiik van ra, még egy habitusuk csuklya nélkl, ugyszintén dvilk és alséruhgjuk.

134 Regula Bullata (2/14) Es a testvérek mindannyian szegényes ruhat hordjanak s Isten aldasaval durva daréccal,
vagy mas ruhadarabbal megfoltozhatjak ruhajukat.

135 Regula Bullata (15) Es, ha mindjart képmutatoknak mondjak is Sket, sohase sziinjenek meg jot cselekedni. Ne
keressék a draga ruhéakat ezen a vilagon, hogy a mennyek orszagaban feldlthessék majd a mennyegzds kontost.
136 Regula Bullata (2/15)Ne keressék a draga ruhakat ezen a vilagon, hogy a mennyek orszagaban fel6lthessék
majd a mennyegzds kontost.
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benne az Atya szeretete, mivel minden ami a vilagban van: a test kivansaga, a szem kivansaga
és az élet kevélysége, nem az Atyatol van, hanem a vilagtol.”*3” A regula hatarozottan fellép —
ahogy a Benedek-regula is — hogy a ruha a k6zosséghez tartozas szimbdluma, éppen ezért, ha
valaki méltatlanul viselkedik, akkor ruhajatol valo megfosztasaval a kozosségbol is ki kell
taszitani.'® Ellenben az egyenruha mint jogi felhatalmazas bizonyitéka'*® megbizza és
feljogositja a viseld személyt a csoport képviseletére, egyben kotelezi a csoportszabalyok
betartasara.'®® Celandi Tamds narrativajaban Szent Ferenc ,kevés és egyszerli szoval irt

életszabalyt, azaz regulat szerzett, (...) joforman kizarolag az evangélium szavait hasznalva.” 14!

5/c A Requla bullata ruharél sz616 részeinek elemzése

Ferenc Ugolino biboros felszolitasara tovabb arnyalja az egyre novekvd rendre vonatkozod
eldirasokat, azonban szamos részét megtartja a korabbi reguldjanak. A megerdsitett regula
Ujrairasat az a torekvés motivalta, hogy a rend életében a papasag nagyobb befolyast igyekezett
szerezni. Végso soron a Regula bullata a kiilsé kompromisszumoknak koszonhetden sziiletett
meg, amely a rend és a papasag kozott kottettek.1*?A kovetkezOkben kizardlag a forrasra
tdmaszkodva szeretném bemutatni a ruhazatra vonatkozd bekezdéseket, majd atfogoan
elemezni azokat.

Elsoként a noviciatusban 1évo testvérek ruhdzatara tér ki, amelyben megtartja a Regula non
bullataban irott szabalyzatot, miszerint csuklyanélkiili habitust, alséruhat és 6vig érd kaparot
kell viselni.**® Ferenc a csuklyaval jelzi a fogadalmat tett és a tanuld éveiben 1év6 testvérek
kozotti kilonbséget; a csuklyas habitus mellett igény szerint lehet egy alsobbrendii ruhajuk is,
példaul munkavégzéshez, azonban annak csuklya nélkilinek kell lennie.’** A regula egyik
fontos Ujitasa a labbeli viseletérdl szol, amirdl korabban Szent Ferenc nem rendelkezett.
,.Sziikség esetén cip6t is hordhatnak”™ — irja Ferenc.!*® Felmeriil a kérdés, hogy mit jelenthet a

,»szlikség esetén” kifejezés? A regulatorténet kordbbi irdsos emlékeibdl a munkavégzésre és az

187 1)4nos2, 15-16

138 Regula Bullata (13/1) Ha valamelyik testvér az 6rdog incselkedésére a paraznasag biinébe esik, fosszak meg
rendi ruh4jatol, melyet rat biinével elveszitett, hagyja azt ott és végleg kiildjék el szerzetiinkbdl.

139 Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms i.m. 69.

140 Joathan Joseph: Uniforms and Nonuniforms i.m. 66-67.

141 Celanoi Tamas: Vita prima 13/32.

142 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 110.

143 Regula Bullata (1/9) Ezutan adjak ki nekik a jeloltek ruhajat, nevezetesen két csuklyanélkili habitust, dvet,
alsoruhat és az dvig érd kaparot

144Regula Bullata (1/14) Es azoknak, akik mar engedelmességet fogadtak, egy habitusuk legyen csuklyéaval és
egy masik, ha akarjak, de csuklya nélkiil. * tunicam cum caputio’ latinul

145 Regula Bullata (1/15) Es sziikség esetén cip6t is hordhatnak.” calceamenta’ latinul (jelentése tagabb, mint
csupén a cipd)
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id6jarasra enged kovetkeztetni a szoveg.!*® Ferenc a szegényes oOltozetet koveteli meg
testvéreitdl, ahogyan a Regula non bullataban is irja az alapitd atya, ugy itt is a ruhafoltozasra
a darécot'*’ irja el6.1* A | szegényes” jelzét nem arnyalja. A méara megszokotta valt ferences
csuha, ami sotétbarna és v, cilicium helyet kotéllel atkotott, a kozépkorban még nem valt
altalanossa. Ferenc sem ruha szinér6l, sem az anyagérdl nem ad &llasfoglalast. A késébbi
ferences hagyoméanyban maganak Assisi Szent Ferencnek, az 6 szegényes 6lt0zetének utanzasa,
példakdvetése valt elterjedté, amelyet a hagiografia és az abrazoldsok is megerdsitettek. A
csuhan deréktajt ovként szolgalé korda,'*® matt homokszinti kotél gyakorlati szemponthdl a
ruha rogzitésére €s a munkavégzeés konnyitésére szolgalt, tovabba a zsindron 1évo 3 csomd a
szerzetesi fogadalomra utal, azaz a tisztasagra, az engedelmességre és a szegénységre. Ezen
szigor fogadalmakra utal a magyar kifejezés: ,,kordaban tart.” Végul Ferenc felhivja a
szerzeteseinek, kovetdinek a figyelmét, hogy a vilagi divatos ruhat viselokre ne legyenek
féltékenyek a testvérek.'>® Ezzel az utaldssal egyben hatart hiiz a vilag és a kolostor kozé,
valamint az egyén bevonulasa el6tti és utani élet k6z¢€, ahogyan ez a ruhdban latvanyos valtozas
Szent Ferenc esetében is megtortént.

A ferencesek a korban kiemelkedd mdodon véltoztattdk meg a tarsadalmi rendrdl alkotott képet,
valamint az egész keresztény tarsadalmat.'> Assisi Szent Ferenc kiilondsen kiemelhetd,
ugyanis O inditotta ezt a komplex folyamatot magatartasaval €s szonoklataival mutatva
példat.’>? Ferenc egyik jelent8s Ujitasa, hogy a testvérek kozdsségét nem ,,rendnek” (ordo),
hanem ,,testvériségnek” (fraternitas) nevezi. Ez a hierarchiai szakadék csokkentésében jatszott
fontos szerepet, ugyanis megmaradnak a kilonbségek a pozicidk, életallapotok terén, de
ugyanakkor egymas mellé, testvéri szintre emeli a kozosség tagjait. A kozOsség
homogenizalasaban a szegényes ruha volt Szent Ferenc egyik legnagyobb segédeszkoze. Le
Goff elemzésében a ferences tarsadalomszemlélet szerint harom tarsadalmi csoport
szeparélhato el. Megnevezi a ,,mennyei tarsadalmat”, ,,a ferences tarsadalmat” és a ,,foldi

tarsadalmat”. A komplex modell elemzése helyett az altalanos kdvetkeztetéseket vonom le a

146 Benedek-regula (55/4.) Mégis azt hissziik, hogy mérsékelt éghajlat( helyeken minden szerzetes szdmara elég
egy kukulla és egy tunika, - mégpedig télen egy vastagabb, gyapjas kukulla, nyaron pedig egy konnyt, viseltes -,
tovabba a munka miatt a skapuldré; labbelinek pedig cipd és szandal. (...) Ezeknek a ruhdknak szine vagy
durvasaga miatt ne okoskodjanak a szerzetesek, hanem viseljenek olyat, amilyen azon a vidéken talalhat6 vagy
éppen olcsdbban megszerezhetd.

147 daréc - A magyar nyelv értelmezd szétara Szer. Barczi Géza-Orszagh LaszI6. Bp. 1959-1962.

148 Regula Bullata (1/16) Es minden testvér szegényes ruhat hordjon, melyet Isten aldasaval megfoltozhat
dardccal vagy més anyaggal.

149 Korda. Magyar Katolikus Lexikon. VII. Szerk. Diés Istvan - Viczian Janos. Bp. 2014.

150 (1/17) Intem és figyelmeztetem Oket, hogy ne nézzék le és ne itéljék el azokat az embereket, akiket lagy és
szines ruhdkba 6lt6zkddve latnak, se azokat, akik finom ételekkel és italokkal élnek, hanem inkabb ki-ki magat
itelje meg és vesse meg.

151 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 101.

152 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 102.
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francia tudés miivére tamaszkodva. A ,mennyei tarsadalom” f6 szervezéelve egyfeldl a
feudalis tarsadalmi modell mintaja, melynek €élén a Szentharomsag all és 6t kdveti Sziiz Maria,
az angyalok és a szentek. Masodizben a kozépkori csaladi vaz is meghatarozé volt a kisebb
testvérek vilagképében, melyben az Isten mint atya, mint pater jelenik meg.'>® A | ferences
tarsadalomban” a klérus (clerici) — laikus (laici), a tanult (litterati) — tanulatlan (illiterati) és az
imadkozo (oratores) — dolgozo (laboratores) bindris parok ismerhetéek fel. Assisi Szent Ferenc
testvéreknek (fratellus), szolgaloknak (minister), nem termel6knek (mercenarius) nevezi a
szerzeteseket.> Ahogy a korabbi szerzetesi felfogasok is, Ugy a ferences elméletben is a
kolostor falain belul egy mintatarsadalom megvalésitasa volt a cél.*>> Végiil a ,.foldi
tarsadalmat” nemek, munkak, anyagi helyzet, egészségi allapot szerint tagolja. Ferenc
hangsuUlyozza a klérus és a gyerekek kilonos tiszteletét, amely bibliai hagyomanyra'*® tekint
vissza.?®” Osszességében a ruha kutatasanak fényében azért fontos megemliteni a Szent Ferenc-
i tarsadalmi rendet, mert az egyenldség, a , kiegyenlitédés %8 all a kdzéppontjaban a foldon is,
¢s a rendben is. Az egyenldség nem ,,ugyanolyansagot” jelol, hanem Isten eldtti egyenldséget
megtartva a természett6l adott kiilonbségeket, amely az emberek és a Kisebb Testverek kozotti
159

szeretet er0sségének alapfeltétele.

6. A ruha és a szegénység (luxuskritika)

Dolgozatom ezen részében a ruhat mint primer torténeti forrast és arra vonatkozo reflexiokat
allitom a k6zéppontba, 6sszehasonlitva a szegénység eszményével. A ferences vilagfelfogasban
,,az égvilagon semmi masra nincsen sziikségiink, mint amit az Apostol emlit: Ha van eledeliink
és ruhazatunk, elégedjiink meg veliik.”'% Ebben az életvitelben a szilkségesség fogalma azt a
szegénysegi mértéket jeloli, amely a taléléshez kell, azaz a lélek halal utani Gidvdsségéhez.
Hogy pontosan mit is jelent a szegénység Szent Ferenc interpretacidjaban azt nem tudni
pontosan, éppen ezért az utdkor regulaértelemzései hatarozottan kiilonbozdek voltak. ,,Ferenc

szamara Krisztus szegénységének természete feltételezett tény volt”, ezért ,,soha nem

153 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 112-115.

154 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 117.

155 v§. Lewis Mumford: A véros a torténelemben: Létrejotte, valtozasai és jovéjének kilatasai. Bp. 1985. 233.
SkK.

156 Mt18, 3-4

157 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 120-123.

158 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 143.

159 Hogy a testvérek kozott szorosabb legyen a szeretet kozdssége, azt akarta, hogy az uniformitas eszméje
egyesitse az egész rendet; hogy a nagyok és a kicsinyek, a tanultak és a tanulatlanok egyazon szokasokat és
életmddot kdvessék, épplgy, mintha egyazon csalad tagjaiként kdzds hazban élnének™ (Ut maior esset inter
fratres caritatis societas, voluit totum Ordinem suum esse uniformitate con- cordem ubi maiores minoribus,
litterati illiteratis simili habitu et vitae observantia unirentur... ut quasi unius domu familia). Jacques Le Goff:
Assisi Szent Ferenc i.m. 143.

160 Regula non bullata (9/1)
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magyardzta meg, mi az, mert azt feltételezte, hogy mar mindenki tudja.”'®! A rend tagjainak —
a regulaknal targyaltak alapjan — szigoru, 6nmegtagado életvitelt kellett élnitk, valamint sajat
vagyonuk, még konyviik sem lehetetett; 6sszességében mindenekeldtt le kell szogezni a tényt,
hogy ,,a ferences szegénység nem gazdasagi kijelentés volt, hanem szellemi torekvés.”16? A
Kisebb Testvérek rendjének tagjai Onként vallaltdk e szélsGséges életvitelt, azonban
hangsulyozni kell, hogy a kbzépkori varosokban — ahol a rend tagjai éltek, koldultak, tanitottak
— jelent6és volt a hatranyos helyzetl, ild6zott népelemek 1étszama. A koldulorendek varosi
megtelepedése jelentGs valtozas volt a monasztikus rendek tradiciojatol eltérve, ugyanis igy a
szerzetesi kozOsség és a nép kozott kozvetlen kapcsolat tudott kialakulni. A 13. szazad
polgarosodd gondolkodasa nem hatarolodik el a kirekesztést6l, az antiszemitizmustol etc.,
ugyanis a varosi kdzosség fo célja keresztény struktira értelmezése Volt.
6/a Odafordulas

A ferences habitus viseldi — elséként Ferenc — azonban ebben is Jézust kovetve ,,a tdrsadalom

nem foglalkoztatott rétegeihez”, marginalis kisebbséghez fordultak, azaz a szegényekhez,
betegekhez.'%® Ez az odafordulés adja a szegénység eszményének felbecstlését, értékelését,
ugyanis igy meg tudtak élni az igazsagosabb rendbe vetett hitet, amelyrél némileg sarkitva a
kereszténység szol, amelyet kiilsé jegyekben is meg fognak erdsiteni.’®* A ’katolikus,
katholikosz’ gorog sz6 egyetemességet, altalanossagot jelent, azaz a vallas mindenkihez sz61.1°
A Kisebb testvérek ennek fényében nem csak a szegényekkel, hanem még az eretnekek
reintegralasaért is dolgoztak, ugyanis az 6 megtéritésiikben misszios feladatot lattak; céljuk
volt, hogy mindenkihez széljanak.%® A kdézépkori gondolkodasban — ahogyan a fiatal Ferenc
viselkedésébdl is kitlint — a lovagi eszmények jelentdsek voltak, ezek kozott az elesettek és nok
megsegitése is. Nem meglepd tény, hogy a kdzépkor egy férfikézponta tarsadalmat hozott 1étre,
amelyben a ferences rend kimagasloan igyekezett emancipalni a néket, tobbek kozott ennek
érdekében megerdsitve a Maria-kultuszt és a rend nbi dgdnak megalapitdsat Szent Klara
vezetésével.1®” A 13-14. szazadban a n6kben is megjelent az igény a szegénység eszményének

kovetésére, azonban a néknek torvényileg nem volt joga a koldulashoz.'®® Ebbdl kifolyolag

161 Malcolm D. Lambert: Franciscan Poverty: The Doctrine of the Absolute Poverty of Christ and the Apostles in
the Franciscan Order, 1210-1323. London. 1961. 126.

162 Malcolm D. Lambert: Franciscan Poverty: The Doctrine of the Absolute Poverty of Christ and the Apostles in
the Franciscan Order, 1210-1323. London. 1961. 127-129.

163 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 150.

164 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 150.

165 Katolikus. Magyar Katolikus Lexikon. VII. Szerk. Di6s Istvan - Viczian Janos. Bp. 2014.

166 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 171.

167 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 174,

168 Walter Simons: Cities of Ladies. Beguine Communities in the Medieval Low Countries, 1200-1565.
Philadelphia. 2001.67.
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1241. februér 21-én IX. Gergely papa bullat bocsatott ki, amelyben felhivta a fépapok figyelmét
szamos koborl6 asszonyra, akik magukrél mint koldulérendhez tartozd szerzetesndkrél
beszélnek és ezen rend ruhazatat viselik.*6° Ezen szabélyzatokon kiviili ndk, azaz a beginakrol
kettés vélemény alakult ki a kdzépkorban; gondolkodtak roluk mint eretnekekrél, illetve mint
szentéletli asszonyokrdl. Walter Simons hivja fel a figyelmet, hogy megfigyelhetévé valt az a
tendencia — tobbek kdzott Louvaini Ida és Oignies-i Maria életrajzai alapjan is’® —, hogy a
beginak ismerték a korabeli szerzetesi 0ltozkodés hagyomanyait, példaul Szent Ferencet
kovetve és oltozkodve kezdetek el ndk is €lni.t’t Tovabba a hierarchikus egyhazi életbe vald
bekapcsolddasban a nok mellett a laikus testvérek felé is korukat meghaladoan nyitottak voltak;
1221-ben Szent Ferenc maga adott regulat a harmadik rendnek, azaz a vilagi testvéreknek. Ez
a ,,mindenkihez sz6las” vagya a rendben beliil is igényelte az egyenldséget €s a kdlcsonds
tiszteletet. Kezdetben ,,nem az volt Ferenc szandéka, hogy szerzetes legyen, 6 az emberek
kozott kivant tevékenykedni. Ha a papai kdria nem kényszeriti ra, tanitvanyainak nem kellett
volna rendi kotelékben miikddnitik. Részint az uniformitasrol, az egyenléségrdl alkotott
fogalmanak, részint sajatos szereteteszményének hatdsara ¢ és tarsai a testvér kifejezést kezdték
el haszndlni, rendjét pedig eredetileg fraternitas-ként képzelte el.”'> Ez a szegénységben
megélt testvériség gazdasagilag az Onfenntartasra igyekezett, amelyet a regulaban
meghatarozott modon a varosban vald koldulassal oldottak meg. A szegénység elvont fogalma
mellé tarsitani lehet az aldzatossag fogalmat, mint a szegénység megélésének
Krisztuskovetését.1”

6/b Luxuskritika és a ferencesek

A ferences — és altalanosan az egyhazi — megitélése a testnek kettds természetiinek elemezhetd.
Egyrészrdl a test mint a biin, a kisértés forrasaként jelenik meg, mésrészrél azonban az Isten

képmasara teremtett ember vazaként.1’* Ebben az értelmezésben a ruha, a test mezitelenségének

169 ¢ Ad audientiam nostram noveritis pervenisse quod nonnulle mulieres per vestras Civitates et dioceses
discurrentes se fore de S. Damiani ordine mentiuntur; ut et alii sue assertione mendaci fide credulitatis accedant,
discalciatae vadunt: habitum, et cingulum Monialum eiusdem Ordinis et cordulas deferentes: quas quidem
discalciatas seu Chordularias, alii vero Minoretas appellant; Cum tamen Moniales ipsae ut gratum prestent Deo
famulatum, perpetuo sint inclusae. Unde quia in ejusdem Ordinis confusionem, ac derogationem, Ordo fratrum
Minorum, et ipsorum Fratrum scandalum, ac Monialum, earumdem praedictarum mulierum religio simulata
redundat; Universitati vestrae per Apostolica Scripta precipiendo mandamus, quatenus mulieres ipsas ad
abjiciendum cum eisdem cingulis, et chordulis hujusmodi habitum...’, BF I, no. 331, p. 290; Herbert
Grundmann, Religious Movements in the Middle Ages, p. 115

170 Cardinal Jacques de Vitry: See The Life of Marie d’Oignies. Ford. Margot H. King. Toronto. 1989. 51-52;
61-62.

171 Walter Simons, Cities of Ladies, 66-7; Kate Crawford Galea, “Unhappy Choices: Factors That Contributed to
the Decline and Condemnation of the Beguines”, Vox Benedictina 10 (1993), 56-73; 56.

172 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 179.

173 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 196.

174 Jacques Le Goff: Assisi Szent Ferenc i.m. 197.
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eltakardsdra szolgdlo eszk6z szegényes mindsége egyszerre egy vezeklés, masrészrdl a test mint
vaz szerepének kevésbé értékelése, ezzel is megerdsitve a 1élek er6sodését, megtérést.

Erdekes a ferences szegénységet analogiaba allitani a kor luxuskritikajaval. Ferenc egy olyan
korban alakitotta ki ezt az egyedi felfogasat, amikor elkezdett ,a fénylizés és az ezzel
parhuzamosan kibontakozo luxuskritika” elterjedni Italidban; ténylegesen ez a jelenség az
1400-as években, a Quattrocentéban terjedt el.'”™> Az egyhaz a kordbban is mar emlitett
kereskedelmi, ipari fellendiiléssel és az explicit modon megjelené polgarosodassal szemben
kezdte el a hivalkodas és a felesleges fénylizés elleni kiizdelmét, az Isten altal teremtett rendet
védelmezésének hivo szavaval.l’® Assisi Szent Ferenc és a koldulérendek Gj fejezetet nyitottak
az egzisztencialis ruhakritikus protestalassal és szellemi ellenallassal; mivel megalapoztak a
luxusbiralatot, kozel 200 évvel megeldzve az egyhazi ellenallas viragzasat.’” A felesleges
fénylzés kovetkezményének latta a szerzetesség és az egyhaz a biindket, mint a bujasagot,
erkolcstelenséget, mértéktelenséget.l’® Azonban ez az ellenallas a tékozlassal szemben az
egyhaz szdméra nem idegen, az okeresztény idokig is visszavezethetd, amikor a egyszeriiség
piedesztara volt emelve; kiemelten az Oszovetségi profétai szegénységet,'’”® majd az
Ujszovetségi ,,Onkéntes szegénység” 80 eszményének 6ltozkodés-ideoldgiajat. e

A Kkatolikus egyhdz mindig is igyekezett hivei lelkében a szellemi hatalmat megragadni, -
anyagi szempontbdl az intézmény fenntartasa végett, spiritualisan pedig a lelkek helyes
vezetése miatt —, amire a koldulérendek szerzetesi megoldast tudtak nyujtani lelkivezetéssel,
pasztoracidval.’®? Az igazsagos egyetemes rend” megvalositidsahoz a gazdasagi stabilitasnak,
a javak igazsdgos elosztasanak alapforrasa az evangeliumi szegényseg kovetésében
gyokerezett.!8 A korabeli felfogasban a n6k hivalkodo dltozete ellen léptek fel leginkabb a
szabalyzatok,*®* amelyeket a ferences rend a férfiakra is kitagitott, s6t elsésorban magukra a
szerzetesekre vonatkozoan értelmezett. A férfiak részérdl a ruha hosszusaga és az arcszorzet

léte, illetve nem léte és annak formaja szamitott megosztd kérdésnek a 12-13. szazadban.'®

175 Szlancsok Margit: A luxuskritika problémaja a kdzépkorban. Opuscula Theologica et Scientifica. (2023) 2.
sz. 66.

176 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 66.

177 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 67.

178 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 73,

179 Ezsaiés ,,ruha és saru nélkiil jar harom esztendeig” — Ezs. 20:3; Illés ,,sz6rruhas ember, derekan bdr dvvel
felovezve” — 2 Kir. 1:8; Keresztel§ Szent Janos ,,ruhdja pedig tevesz6rbdl valo” — Maté 3:4

180 aki a szegények kozott szétosztja a vagyonat, annak ,.kincse lesz a mennyben” — Maté 19:21

181 Klaniczay Gabor: Oltézkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 36.

182 ] e Goff, Jacques:La civilisation de ’Occident médiéval. Flammarion 3. (1997) 423.

183 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 68.

184 Jel17, 3-5

185 Szlancsok Margit: A ferences és domonkos obeszervansok luxuskritikaja a XV. szdzadban. Doktori

disszertacié (ELTE). Bp. 2002. 48.
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Ahogy Ferenc testvérnek szolitotta szimbolikusan szerzetestarsait, ugy a vilag felé is ezt az
egyenldséget képviselte, amellyel szembe megy a foldi élvezetek hajszolasa, kisarkitva az
egyén gazdagsagat és pompajat.

6/c A luxusellenes prédikéciok

Mar a rend megalakuldsatol kezdve, kulondsen is a 15. szézadban, a ferencesek
prédikaciojukban is hatast szerettek volna gyakorolni a hivekre a hitsagok és evilagi élvezetek
keresése ellen.'8 A megjelenés szabalyozasa nem csak egyhazi és moralis igény volt, hanem
vilagi, politikai, gazdasagi igény is.*®" A luxuskorlatozas tényleges hatalmi motivacidja a
statuszszimbdlumok jogtalan eltulajdonitasanak tilalma volt.1% A luxuskritika nem csak a
luxusellenes torvények korlatozasaban jelent meg, hanem a fényilizést negativként beallitd
prédikaciok, blinbanati beszédek, exemplum-gylijtemények szerepe is sziikséges volt, hogy a
tarsadalom szélesebb rétegeihez eljusson és elfogadotta valjon a szemléletvaltas.®® A Kisebb
Testvérek szaméra Ill. Ince pépa 1210-ben engedélyezte a prédikélas jogat, amelyek
segitségével a hatranyos helyzetli emberekhez is tudtak egyszeriien sz6lni a szerzetesek,
ugyanis nem csak bibliamagyardzatokkal tanitottak, hanem a beszédek f6 témajava valtak a
magan- és kozéleti kérdések is, mint akéar a ruhazkodas. A téma kutat6ja — Szlancsok Margit —
harom szakaszt jelol meg a rendeletek figyelembevételekor. Kezdetben a 13-14. szdzadban a
vallaserkolcsi befolyas kerilt a kdzéppontba, amely értelmében a luxuskritika egyetemesen
mindenkire vonatkozik. A 15-16. szazadban arnyaljak a luxuskritikai rendeleteket vagyoni és
tarsadalmi kategoridkra, tovabba ekkor fejléddnek ki a ruharendeletek. A harmadik periodusban,
a 18-19. szazadban megjelenik egy komplex hierarchikus rendszer, amelyben korlatozédik a
luxusellenesség.'® , Az egyre részletesebb eldirdsok meghatérozték a viselhetd ruhadarabok
alapanyagat, a felhasznalhaté anyagmennyiséget, diszitéseket, az uszaly és a ruhaujjak méretét,
a fejfedoket és azok diszeit, a viselhetd ékszerek nagysagat, stlyat és szamat, sét akar a

»191

cipdsarok magassagat is. Italia legkorabbi luxustérvénye, a ,,Breve della Campagna” 1157-

ben sziiletett Genovaban,%? Assisi varosatol sziik négyszaz kilométerre, amely a draga sz6rmék

186 Klaniczay, Gabor: Disciplining Society through Dress: John of Capistrano, the “Bonfire of Vanities” and
Sumptuary Law. In: Pawel Kras - James D. Mixson: The Grand Tour of John of Capistrano in Central and
Eastern Europe (1451-1456). Transfer of Ideas and Strategies of Communication in the Late Middle Ages.
Warsaw-Lublin: Tadeusz Manteuffel Institute of History, Polish Academy of Sciences, Wydawnictwo KUL,
2018. 99-115.

187 Bulst, Neithard: Les ordonnances somptuaires en Allemagne : expression de I'ordre social urbain (XIVe-XVle
siecle). Année 137. (1993) 3. sz. 771-784.

188 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 72,

189 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 73,

190 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 73,

191 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 73,

192 Ezt a torvényt 1161-ben el is torélték. — Niccolai, F. (1939): Contributo allo studio dei piu antichi brevi della
campagna genovese. Milano.
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hasznalatat tiltotta.’®®> A ruhazkodasra vonatkoz6 szabalyozas a 13. szazadban tovébb
ndvekedett példaul Bolognaban, Firenzében, Milandban is. A luxustérvények meghozatala a
tarsadalmi struktura biztositdsa miatt azonban fontosabb volt, mint azoknak betartatésa,
végrehajtasa.’® A hivatalos szabalyozasok mellett a kozizlés és a tarsadalmi elvaras is
korlatozé hatést gyakorolt. Mindezek ismerete mellett kijelenthetd, hogy bar a térténelem ezen
forrasokkal sokaig nem foglalkozott, azonban mégis jelentdsek eszme- és mentalitastorténeti

aspektusbdl.1%

6/c A korai eretnekmozgalmak

A szentirasi 6ltozkddésnek példakdvetését a varosokban azonban a korabeli eretnekmozgalmak
kezdték el, akik oltozkodés-ideoldgidjukban azonosak voltak az egyhazzal.'®® Ezen

-z

kezdve, ezzel is reagalva az egyhaz korabeli monopolizalt ,,vallasi szakértelmével” szemben. 197

A kathar mozgalom a 12. szazadban szdmos eretnekcsoportot olvasztott magéaba. A rohamosan
terjedd népszeriisége az egyhaztol valo elhatarolodasa és a sajat apokrif iratok, ritusok mellett
a korabbi eretnekmozgalmaknal szélsdségesebb modon felmagasztalt szegénység-ideologianak
koszonhet6.1% | Mi, Krisztus szegényei, hajléktalanok vagyunk, varosrdl varosra menekiiliink,
mint barany a farkasok kozott, s az apostolokkal, a martirokkal egyutt szenvedink az
ildoztetéstol, mert mi szent €letet €liink, bojtoliink, megtartoztatjuk magunkat, éjt nappalla téve
imadkozunk, dolgozunk, és sajat keziink munkajaval keressik meg, ami kevésre sziikséglink
van. Magunkra vallaltuk ezt, mert nem vagyunk e vilag rabjai: ti viszont, szeretdi e vilagnak,
békességet kotottetek e vilaggal, minthogy e vilagé vagytok...”1% A kathar szekta tagjai hosszl
barna/fekete kopenyt viseltek, amely elsésorban a szakralitast reprezentalta.?®® A katharok
mellett a 12. szdzadban a valdens mozgalom viragzasa emlitheté az eretnektorténet
szemszOogébol, akik az onkéntes szegénység eszményére alapoztik létiiket.?%r Az ,.eretnek
hagiografia” Valdesius, a szektaalapitdé lyoni kereskedd szegénységi fogadalmat (1176 k.)
megdrizte, amelynek tantsaga kiemeli a ruha- és vagyonosztasa gesztusa mellett kiemeli,

hogyan jutott el Valdesius a kezdeti moralis koveteléseitdl az egyhéazzal vald

193 Szlancsok Margit: A luxuskritika i.m. 74,

194 Diane Owen Hughes: Sumptuary Law and Social Relations in Renaissance ltaly. Diane Owen Hughes:
Sumptuary law and social relations in Renaissance Italy. In: John Bossy: Disputes and Settlements: Law and
Human Relations in the West. Cambridge, 1983. 69-99.

19 Francoise Piponnier: Le costume et la mode dans la civilisation médiévale. In: Mensch und Objekt in
Muittelalter und in der Friihen Neuzeit. Wien. 1990. 365-396.

19 Klaniczay Gabor: Oltézkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 36.

197 Pierre Bourdieu: A vallasi mez6 kialakuldsa és struktraja. Vilagossag, 1977. (5. melléklet, 8—11. 1

198 K laniczay Gabor: Oltdzkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 44.

199 Everwin Steinfeldensis: Epistola ad S. Bernardum MPL. 182. c. (577.) — ezekkel a szavakkal kezdik 1143-
ban a kdlni katarok az egyhaz gazdagsagéarol és hazug tanitésairdl mondott birdlatukat

200 petrus Vallium Sarnaii Monachus: Hystoria Albigensis (ed) P. Guébin—E. Lyon, Paris 1920—39. I. 14. 1.
201 Klaniczay Gabor: Oltozkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valdsag 8. (1978) 45.
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szembeszallasig.?%? Istennek kell inkdbb engedni, hogy nem az embereknek.”?® Az
eretnekcsoporthoz kapcsol6dd, onkéntes szegénységben €16 emberek mezitlab, kettesével,
durva gyapjuruhat viselve indultak el koldulni.?** A koldulérend kifejezés is ramutat, hogy ezen
eretnek” torekvés szentesitett utdodainak tekinthetok a ferencesek és domonkosok. ,,Az
6ltozkodés ideologikus szerepe megmaradt tehat a koldulérendeknél, de a tarsadalomkritikus
tartalombol egyértelmlien demagogia lesz. S minthogy a demagdgia hatékony fegyver, a
ferencesek és a domonkosok mindent megtesznek, hogy monopolizaljak hasznalatat.”20
Osszességében ezen eretnekmozgalmak tekinthetdek a vérosi szegények vallasi igényének
kezd6pontjanak, azonban a 11-12. szazadban ezen csoportok a papai tamogatas hianyaban eltek
onkéntes szegénységben, mig a Szent Ferenc-i kdzosség Ill. Ince papa tamogatasat élvezve
tanitott igy a 13. szazad els6 felében. Szent Ferenc 6tvozte a korabbi népszerii apostoli életutat
az egyhazi hiiséggel, amely kombinacidja meghozta a korabeli — és maig tartd — sikerét a
rendnek.

Egy ilyen kornyezetben tehat a ferences csuha megsziiletése kiillondsen is eltérd, szinte
provokativ modon kiallt a mogottes tartalom, a krisztusi szegénység kifejezése mellett, az
egyhazhoz valo hiiséggel egyiitt. A regulatorténet kordbbi forrasaiban a ruha jelentdsége
nincsen olyan moédon kiemelve, mint Szent Ferenc reguldjaban. Ferenc egy mar meglévo

tarsadalmi és egyhazi/vallasi igényre adott reakcid ismeretében reagal ruhaszabalyzataval is.

7. Osszegzés
Az 6ltozkddés az emberiség egyik legexpresszivebb nonverbalis kommunikacios jelrendszere.
A 13. szazad polgarosodo tarsadalmdaban, a ,,latszatok tarsadalmaban™?% a ruhazkodas egy
jatszmava alakult at a tarsadalom kiilonb6z6 rétegei és tagjai kozott; ezért kijelenthetd, hogy a
szerzetesi habitus tekinthetd primer torténeti forrasnak. Bar a kozismert mondas szerint ,,nem a
ruha teszi az embert”,?%” azonban mégis sok informéaciot elarul a ruha visel$jérol, kozosségérol.
Assisi Szent Ferenc ebben a kontextusban fordult a radikalis szegénység kovetésének
aszkézis¢hez a papasag engedélyével, amelynek f6 célja az tidvosség elérése és a kozdsségben
megélt szeretet volt. A szent és kovetdi a kozépkori hagyomanyokhoz csatlakozva hirdette az
evangéliumot szdval és tettel. A Kisebb Testvérek 1étezése azonban jelentdsen eltér a korabbi

szerzetesektdl azaltal, hogy varosban, emberek kozott rendezkedtek be. Igy a szegénység

202 K laniczay Gabor: Oltozkodés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 45.

203 Ap. csel. 5:29

204 \Walter Map: De nugis curialium 123. 1.

205 K laniczay Gabor: Oltozkddés és ideoldgia a kozépkorban. Valosag 8. (1978) 47.

206 | société du paraitre" - Lazard,Madeleine: Le corps vétu : Signification du costume a la Renaissance. Parizs.
1990. 77-95.

207 0. Nagy Géabor: Magyar sz6lasok és kdzmondasok (11. kiadas) Bp. 2010. 584.
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eszményének nevében viselt egyszer(i habitus, korda és saru, Krisztust hirdette transzparens
maodon.

,Ki vagy Te, édes Istenem? S ki vagyok én, hitvany féreg és haszontalan szolgad? - Folyvast
ezt ismételgette, egyebet nem mondott.”?%® — tanlskodik Assisi Szent Ferenc Viragoskertje
Alverna hegyén tortént stigmatizaciot megeldzé imadsagrol. Szent Ferenc a misztikus
Krisztussal valo azonosuldsa eldtt kérdéseket tesz fel a hagiografia szerint is, ahogyan a ruha
szinte provokativ viselésével, ,,beszédével” is. A tarsadalom tagjai, akik nap, mint nap
talalkoztak a kolduld ferencesekkel dontesi helyzet elé voltak allitva, hogy hogyan reagalnak a
csuha tobblettartalmara. A keérdés komolysagat mi sem bizonyitja jobban, hogy a 800 éve
létezik ez a kolduldrend, és a szerzetesi habitus szinte nem is valtozott meg, hiszen ma is
éppolyan figyelemfelketé és normatdl eltérd, mint amilyen Szent Ferenc koraban, a 13.
szazadban volt. A nyilvanos reprezentacié az egyhazi kérnyezetben marad fenn leginkabb,?%°
némi irénidval azt is mondhatjuk, hogy a ,,reprezentaciot reprezentalja”.?%? | E rendek tagjai ma
is szegénységben élnek, és oly nagy hitelre tettek szert mint gyontatok és hitszonokok, hogy
sikerilt mindenkivel elhitetniok: nem helyes rosszal felelni a rosszra, az emberek
engedelmességgel tartoznak nekik, és aki hibazik, annak megbiintetését jobb Istenre bizni.”?!
Jelen dolgozatban a terjedelem és az adott id6 miatt csak a ferences habitust vizsgaltam,
azonban a jovOben mas kolduldrendi és ndi szerzetesi 6ltozkodés Osszehasonlitasaval,
elemzésével folytatnam kutatasomat.

Osszességében dolgozatom eredményeképpen kijelenthetd, hogy a ferences habitus egy tudatos
tobbletjelentéssel felruhazott eszkoz és lizent funkciot betoltd viselet. EszkOze a szegénység
megélésének, a Krisztus-kovetésnek ¢és a ,krisztusiva valasnak”, a tarsadalmi
feleldsseégvallalasnak, az odaforduldsnak. Valamint eszkéze az Ujonnan kialakult rend

kdzosségformalasanak, homogenizaciojanak. Az eszkdz szerepen tal, nyilt Gzenetet fogalmaz

208Assisi Szent Ferenc: Viragoskertje. Fioretti. Mivel azonban nem talalta ott, mindjart gondolta, hogy Szent
Ferenc valahol az erdében imadkozik, ezért kijott, s a holdvilagnal szép csondesen keresni kezdte 6t a fak kozott.
Végil is meghallotta hangjat. Amint kdzelebb ment hozza, latta, hogy Szent Ferenc térden allva, égre emelt
arccal és kitart karokkal, szivének egész hevével ezt mondogatja: - Ki vagy Te, édes Istenem? S ki vagyok én,
hitvany féreg és haszontalan szolgad? - Folyvast ezt ismételgette, egyebet nem mondott.

209 Habermas, Juirgen: A tarsadalmi nyilvanossag szerkezetvaltozasa. Bp. 1971. 59.

210 Schmitt, Carl: Verfassungslehre Berlin, 1957. 208. és kov. 1. A nyilvanossag e kézépkori fogalmanak
szellemtorténeti lokalizaciéjahoz Id. A. Dempf: Sacrum Imperium. Darmstadt, 1954., kiilonsen a ,,nyilvanossag
formairdl" sz616 masodik fejezetet (21. és kov. 1.) 26.

211Machiavelli miivei, 1. kot. Ford. Lontay Laszl6. Bp. 1978. 429.: , Az altaluk [Szent Ferenc és Szent
Domonkos altal] alapitott 01j rendek oly hatalmassa lettek, hogy miikddésiik eredményeképpen a fépapok, az
egyhazi vezetdk erkolcstelensége sem tudta tonkretenni a vallast. E rendek tagjai ma is szegénységben élnek, és
oly nagy hitelre tettek szert mint gydntatdk és hitszénokok, hogy sikerilt mindenkivel elhitetniok: nem helyes
rosszal felelni a rosszra, az emberek engedelmességgel tartoznak nekik, és aki hibazik, annak megbiintetését jobb
Istenre bizni.”
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meg a tarsadalom felé. Az egyhazi és vildgi fénylizéssel, luxussal szemben egy alternativ
keresztény utat mutat meg; nem eretnekként, hanem elfogadott szerzetesrendként. A ferences

ruha a szegénység eszményének komplex és tobbrétli megvalosulasa.
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