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Absztrakt

A vilag legnépesebb nyomornegyedei kozé tartozd Kibera Nairobiban, Kenya
fovarosaban talalhatd. A globalis véarosodasi trendnek megfeleléen a nyomornegyed
lakossaga is novekszik, a Kiberdban ¢l6k szdma 2009-2024 kozott 170 000 forol
megkozelitdleg egy millio f6 felé nétt.

Kutatasunk soran szembesiiltiink az itt ¢l6k oktatdsanak elmaradottsdgaval, a
privat szféra hianyaval, az ¢lelemellatas és az egészség megoérzéséhez sziikséges higiénia
fenntartdsanak nehézségeivel.

A nyomornegyedek fejlesztésére irdnyuld projektek tapasztalataibol kiindulva
feltételezhetjiik, hogy az Osszetett problémahalmaz csak mikrobeavatkozésok révén
enyhithetd. A tervezd6i attitlid alapvetése kell, hogy legyen a lakosok életének és
¢letterének, tarsadalmi rendszereinek a tisztelete. Teljes ujratervezés helyett épiteni kell a
spontan kialakult szocialis dinamikék erejére.

A Kiberdra évente atlagosan hulldé 700-800 mm csapadék jelenleg egy
kihasznalatlan er6forrdsa a teriiletnek. Ebbdl a lehetdségbdl és a legégetobb hianyokbol
kiindulva terviink két, a tiszta viz €s a szabad hely hianyaval 6sszefiiggd problémahalmaz
enyhitésére tesz javaslatot.

Akupunktaraszerii elhelyezéssel, egyszeri funkciokat siirité megoldasokkal
biztositunk helyet a tiszta vizhez vald hozzaférésnek, a személyes higiénia fenntartdsanak
¢s az Onellatast és tarsadalmi Onszervezddést segitd terek létrejottének. Ezen kiviil
épiiletiinkben olyan higiénés helyiség is helyet kap, ahol alapvetd eszkozoket bocsatunk
a kozosség rendelkezésére.

Az Onellatast a szennyezett talajszintbdl kiemelt vertikalis ndvénytermesztési
egység segitik, melyet a hdz gravitacios alapon miikodé autondm vizgyiijtd €s tisztitd
rendszere taplal. Ez sziikség esetén konnyen kiegészithetd mobil vizforrasokbdl is.

Szandékunk az altalunk megismert problémdkra hatékony megoldést kinalni,
mely Kibera tobb pontjan is elhelyezve segitheti az itt ¢10k egészségének megdrzését és
tamogathatja tdrsadalmi poziciojuk javuldsat a nyomornegyed hatarain kiviil is.



Alapvet6 emberi jogok sériilése

Az ENSZ emberi jogok nyilatkozatanak fobb pontjai, melyeket a teriileten
kiemelten sértettnek véliink:

I1I.

XII.

XIV.

XVIIL.

XX.

XXII.

XXV.

XXVIIL.

Minden személynek joga van az élethez, a szabadsaghoz és a személyi
biztonsaghoz.

Senkinek maganéletébe, csaladi ligyeibe, otthondba vagy levelezésébe
nem szabad Onkényesen beavatkozni, sem pedig becsiiletében vagy
johirnevében megsérteni.

Minden személynek joga van valamely allampolgéarsaghoz.
Senkit sem lehet sem allampolgarsag 4altal, sem dallampolgarsdga
megvaltoztatasa jogatdl onkényesen megfosztani.

Minden személynek joga van a tulajdonhoz, mint egyénileg, mind
masokkal egyiittesen.
Senkit sem lehet tulajdonatol 6nkényesen megfosztani.

Minden személynek joga van a békés célu gyiilekezés ¢és egyesiilés
szabadsagahoz.

Minden személynek, mint a tarsadalom tagjanak joga van a szocialis
biztonsaghoz, tovabba jogosult arra, hogy-az allamok eréfeszitései és a
nemzetkozi egylittmiikodés révén, és az egyes orszagok szervezetével €s
gazdasagi eréforrasaival 6sszhangban-a méltosagahoz és személyiségének
szabadon valo kifejlddéséhez sziikséges gazdasagi, szocialis és kulturalis
jogai érvényesiiljenek.

Minden személynek joga van sajat maga ¢€s csaladja egészségének ¢és
jolétének biztositasara alkalmas életszinvonalhoz, ezen beliil élelemhez,
ruhazathoz, lakashoz, orvosi ellatashoz, valamint a sziikséges szocialis
szolgéltatasokhoz, tovabba joga van a szocidlis biztonsaghoz, ha
munkanélkiiliség, betegség, rokkantsag, 6zvegység, Oregség, vagy tole
fiiggetlen mas koriilmények miatt elvesziti a megélhetését.

Az anyasag ¢és a gyermekkor kiilonleges gondoskodasra, tdmogatasra
jogosit. Minden gyermek, akar hdzassagbol, akar héazassagon kiviil
sziiletett, azonos szocialis védelemben kell részesiiljon.

Minden személynek joga van a kdzosség kulturalis életében vald szabad
részvételhez, a mivészetek élvezéséhez, valamint a tudomany haladdsédban
¢s az abbdl szarmazd jotéteményekben valo részvételhez.

Mindenkinek joga van minden &ltala alkotott tudomanyos, irodalmi és
miivészeti termékkel kapcsolatos erkdlecsi és anyagi érdekeinek
védelméhez.

Szandékunk az imént felsorolt pontokban foglalt allitasokat terviinkdn is érvényesiteni.



Kibera

Kibera varosrész kialakuldsa a 19-20. szdzad forduldjaig vezethetd vissza, mikor
a brit gyarmatositok nubiai katondknak adtdk a teriiletet az oldalukon végzett harci
feladatok ellatasaért cserébe. A habora végén, a teriilet 20.szdzda folyaméan egyre
népesebbé valt kiilonbozdé népcesoportok altal, az orszagra és a globalisan is jellemzd
varosodas miatt.




Elelemellatas

A vérosrészhez kozel eso ipari teriiletek, a vasuti forgalom, illetve a szennyviz
elvezetésének és szemét elszallitasanak hidnya az idok folyamén beszennyezte a talajt. A
nehézfémeket ¢és egyéb szennyezddéseket tartalmazd fold emiatt nem alkalmas
noveénytermesztésre.

A termelés hianyat poétlandd eurdpai kezdeményezésre a helyiek kozott
kiosztottak ndvénymagokat, illetve stabil milanyag zsakokat, melyekben otthoni keretek
kozott tudtak zoldségeket termelni. A program hasznos és hianypotlonak tekinthetd,
azonban aki példaul a vastut melldl szerzett, szennyezett folddel toltotte meg zsakjat,
teliteni kezdte szervezetét kiilonb6z6 nehézfémekkel, melyet a novények fejlodés kozben
nagy mértékben felvettek.

Vizellatas

Nairobi kozmiihalézatara csak korlatozottan, tilnyomo részben nem kapcsolodik
Kibera. Ennek kdvetkezményében a vizellatds a teriileten nem megfeleléen megoldott.
Teherauton érkezo tobb ezer literes tartalyokbdl toltik fel az emberek milanyag kannaikat.
Azonban a kdzaton érkez6 viznek magasabb az 4ra, mint a vezetékeken elérhetonek, igy
ennek hozzaférhetésége még jobban csokken. Helyi vizbarok szabalyoztdk a viz érat,
azonban az efféle berendezkedés hattérbeszoruldsat vezetékhdlozat épitések kezdik
eldsegiteni. Probléma tovabba, hogy a teriilet torvények kiviili helyzetébdl adéddan a mar
kiépitett halozatot egy-egy 0j utépités, vagy ingatlanfejlesztés barmikor atvaghatja, igy
megszokott a nem folytonos ellatas.



Gazdasag

Nairobi lakhatasi koltségei olyan szinten magasak, hogy a felsdkozéposztaly
szamara is csak kis mértékben elérhetd az élet. Nem meglepd, hogy a kis jovedelmii, akar
napszambol ¢l6 emberek sajat magukon kiviil csaladjukat sem tudjak megfelelé mindségii
lakhatasi koriilmények kozt elszallasolni. Kibera lakossdganak nagyrésze takolt
szerkezetekben, hullamlemez fedéssel ellatott, sarbol tapasztott fali kunyhokban él,
sokszor tobb generacid egyiitt, alig par négyzetméteren.

Menstruacios szegénység

Kenya torvénykezése 2004 6ta szabalyozza, hogy menstruacios termékekre nem
vet ki az allam importvamot, ezzel segitve az ilyen higiénés termékek elérhetd aranak
fenntartasat. Az iskolas lanyok szamadra ingyenessé tették a tamponokat és betéteket,
azonban ezen torvénykezés betartasa allami tAmogatasok hianyaban intézményi szinten
nem megvaldsithatd. Nem meglepd tehat, hogy a menstrudcié miatt az iskolabdl hidnyzo
lanyok tanulményaikat megfeleld eszkdzok hidnyaban nem tudjék akadalymentesen
végezni, ezek nélkill ugyanis az iskolabol valdé hidnyzas havi 1-3 napot is elvehet
tanulmanyaik végzésébol.



Epitészeti miileiras

Terviinket ugy alakitottuk ki, hogy moduléaris rendszere lehetdvé tegye az
funkciot magéba foglald blokk megépitése, amely igény szerint tovabbi felépitményekkel
konnyen bdvithetd. A foldszint alatti, illetve foldszinti szerkezetek kialakitdsara a
vandalbiztossag ¢és vagyonvédelem miatt monolit vasbeton szerkezetet alkalmazunk,
melynek szinét agyagos-rdzsas szinben hatdrozzuk meg.

A réaépiild szerkezetek szintszama nullatol kettdig terjedhet, ezzel a hasznos
alaprajzi teriilet kozel 240 négyzetméterig bdvithetd. Az acélszerkezetek szine kék, ezzel
a tornyot a vizvételi lehetdség jelzépontjaként jatékosan kiemeljiik a kdrnyez6 kunyhok
foldszintes tengerébdl. A kék szinnel dsszhangban az épiiletet keramia belsé burkolattal
latjuk el, mely a tisztithatosagot és a szerkezetek idotallosagat segiti.

Megfeleld kozbiztonsdg hianyaban haszndlati tereinkben olyan szerkezeteket,
szerelvényeket alkalmazunk, amelyek vandalbiztosak és kialljak az id6 probajat: a
csaptelepek nyomdgombosak, a viz a betonba ontdtt csovon érkezik, nincsenek lathato
szerelvények, a mosdokagylok helyett betonbdl 6ntott valytkat terveztiink.

Lépcsonk fontos mementodja az anyagvaltas, ennek formalasaval elvalasztjuk az
¢épiiletben 1étrejovo funkciokat. A higiénés helyiségeket leird vasbeton az elsd
1épcséfordulodig tart, ezutan a felépitményekre jellemzd konnyed acélszerkezet veszi at a
fészerepet, amely szabadabb elrendezést és hasznalatot enged meg.

Helyszinvalasztas

Kibera épiiletallomanya a folyamatosan valtozo jellegébdl adodoan pontosan nem
felmérhetd ¢és megismerhetd, am slriségi eloszlasardl teriileti egységenként
pillanatképek alapjan jol lehet tdjékozdodni. Az elsé Viztorony elhelyezésére olyan
helyszint kerestiink, ami koézaton jol megkozelithetd és ahol az egyik legnagyobb a
népstriiség. Potencialisan ezzel a legtobb embert érhetjik el, illetve a kivitelezés
lebonyolitasat is eldsegitjiik.

Epiiletiink 1éptéke nem tud alkalmazkodni az itt é16 embertdmeghez, igy tovabbi
toronyvariaciok elhelyezését tamogatjuk a legstirtibben lakott volgytdl, egészen a mar 0j
lakéingatlan beruhazasokat atéld nyugati teriiletekig.




Alaprajz és térszervezés

Epiiletiink tervezése kozben fontos elvként szerepelt a funkcidsiirités igy a lehetd
legkevesebb elpazarolt teriilettel alakitottuk ki alaprajzunkat. A vizvételi és szanitacids
pontot igy harom oldalrol lehet megkozeliteni: ndi, férfi, illetve kozos hasznalati
egységenként. A n6i és a férfi mosdoblokk bejaratai az épiilet két ellentétes oldalarol
megkozelithetok, ezzel megfelelve minden itt ¢€l6 nemzetiség nemi szepardciods
igényszintjének.

A két blokkot 6sszekoté homlokzaton, melyet tekinthetiink féhomlokzatnak,
akadalymentes mosdot és baba-mama szobat helyeztiink el. Utdbbi helyiséggel célunk
nem csak a helyi csaladok, édesanydk ¢letének megkdnnyitése egyben a gyermekek
higiénidjanak, egészségének megdrzése, de egyben a fiatal lanyoknak is biztonsagos teret
adunk, ahol fejlédésiik minden szakaszat megismerhetik és kezelhetik.

A mosdoblokkba 1épve rovid folyosora érkezve egyik oldalon WC-k, masik
oldalon zuhanyfiilkék bejaratai talalhatok. A néi oldal négy traktusanak koszonhetden
egyel tobb WC és egy tarolo is kialakithat6, ahol tizemeltetési sziinetben az épiilet teljes
vizellatasa kezelhetd. Mindegyik WC-ben az épiilet szerkezetével egybeontott kézmoso
kap helyet, ezzel biztositva a lopasvédelmet.

Nyitott térben, az épiilettdl kiilonallban mosovalyut €s vizvételi pontot bocsatunk
akar egyszerre tobb ember hasznélatdba. A mitargy 1épcsézetes magassaga kiilonb6zo
korosztalyok szamara enged egyszerl és gyors vizelérést, mosasi lehetoséget.
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Vizkorforgas

Az épiilet fedését vizgytjtd feliiletként alkalmazzuk, majd azt gravitacios uton
novények ontdozésére €s gylijtésre elvezetjiik. Az igy felhalmozott vizet a vasbeton fodém
¢s az els6 emelet jardszintje kozott kialakuld buvétérben taroljuk  késdbbi
felhasznalasra. Nyolc darab nagyméretli, 6sszesen 13600 liter viz tarolasara alkalmas
tartalyokat helyeziink el, melyek az esézések alatt, illetve a vezetékes vizellatas aktiv
iddszakaban megtelnek, igy csokkentve a haldzati kimaradasokbol adodo fliggdséget.

Minden csepp felhasznalt viz 6sszegyljtésre keriil. A szappanos vizet zsirtalanitd
iilepitdben, mig a mosdok hasznalatdbol adodod szennyvizet harom féazisu iilepitében
valasztjuk szét ujra felhasznalhatd tiszta vizre é&s tragyazashoz alkalmas
szdrazanyagra. Megfeleld mindségli fogyasztasra is alkalmas viz fertétlenitéséhez
szilkséges egy UV lampaval miikodd viztisztitdé berendezés beépitése, amit
gyengedrammal kell ellatni az izemelés ideje alatt. A tartalyok feltoltése lehetséges lajtos
kocsirol is.
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Vertikalitas

Emeleti felépitményeinket acél 5x5 cm keresztmetszetli zartszelvényekbdl
szerkesztve terveztiik meg, mivel ezen termék hozzaférhetdsége a teriileten megoldott.
Szerkezetilink tarcsamerevségét és a jaroszerkezetek teherhordasat egy térracs adja.

Epiiletiink tornyositdsaval nem csak az észrevehetéséget hangsulyozzuk, hanem
vissza is adunk a felhasznalt térbdl a lakosok szamara. Reméljiik, hogy egy ilyen zold
oazis létrejottével par méterrel a hétkdznapjaik felett érezhetik magukat a hasznalok.

Az emeleti terek kialakitdsara javaslatokat tesziink, azonban berendezését a
felhasznalok kreativitdsdra bizzuk. Fontos szamunkra, hogy a helyiek otthonosan
mozoghassanak kialakitott tereinkben.
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Novénytermesztés

Felépitménytiink kiemelt funkciojanak a novénytermesztést tartjuk. A kevés tér és
a szennyezett talaj miatt ez az egyik legfontosabb hidnyt po6tld funkcid. A palantdkat
gravitaciés uton csopogtetdrendszer latja el megfeleld mennyiségi vizzel.

Uzemeltetés

A szanitaciés pont milkodéséhez és a megfeleld szinvonali szolgaltatas
nyUjtasdhoz alland6 alkalmazott foglalkoztatasara van sziikség. Szdmara megfeleld
bérezést kell nytjtani ellentételezés képpen a létesitmény feliigyeléséért és fenntartasaért,
melyet a 1étesitményt igénybe vevd felhasznalok befizetéseibdl kell eléteremteni. Kiemelt
feladatai kozé tartozik még az épiilet éjszakai zardsa, melyet erdsitett acél reddnyracs
biztosit. Oktatast kell tartani a pincében elhelyezett iilepitok mukodési elvérdl és
karbantartas modjarol. A pincét a 1épcsd alatt elhelyezett 1étra segitségével lehet konnyen
megkozeliteni.
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