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Bevezetés

Az altalam vélasztott tudoményos program targya a népmese, annak é¢s mondoinak a kutatésa,
valamint 6vodai felhasznalhatosdganak vizsgalata. Foként olyan szabolcs-szatmari ndi
mesemondok repertoarjara fokuszalok, amelyek kevésbé ismertek, részben csak kéziratban
léteznek, pedagdgiai hasznosithatésaguk kutatdsa még nem tortént meg, Ovodai
alkalmazhatésdgukat még senki nem vizsgalta. Azért valasztottam ezt a témat, mert az eddigi
gyakorlataim sordn a legnagyobb sikert a mesék eldadasaval értem el a gyerekeknél. Tovabba
kozel all hozzam az a kreativ folyamat is, amelyet egy-egy mese eldadasa elott sziikséges
megvaldsitanom (gondolok itt a babkészitésre és egyéb diszekre, dekoraciokra).

Leendd 6vodapedagogusként a mese miifaja rendkiviil kozel a1l hozzam. Orémet okoz
szamomra az, hogy lehetéségem van a gyerekeknek a mesék altal maradando6 élményt nyujtani,
illetve olyan helyzetet teremteni, amiben igazan dnmaguk lehetnek ¢és kiteljesedhetnek. A
Nyiregyhazi Egyetem altal megrendezett eddigi 6sszes Oszi Meseegyetem nevii programjan
részt vettem, ezeken rendkiviil sok inspirald eléadast hallhattam a meghivott el6adoktol és a
tanaraimtol egyarant, akik szamtalan dologra hivtak fel a figyelmemet. Fontos, hogy a gyerekek
mesét hallgassanak, ugyanakkor legalabb annyira fontos az is, hogy milyen mesét mondunk
nekik. Figyelembe kell venniink a mese kivalasztasakor az életkort, a témat, a terjedelmet, a
szOveget, az eldadoi stilust €s még sok mas szempontot, amik meghatarozzak, hogy a mese
milyen hatast gyakorol a gyermek lelki vilagara. A benniik rejld érzelmeket €s a bels6 képalkoto
készséget a mese a legjobb modon és a legjobb iitemben képes fejleszteni. Ugyanakkor az is
Iényeges, hogy a régid dvodapedagogusai hagyatkozzanak a helyi mesemondok altal atorokitett
értékekre, napi munkdjuk soran hasznaljanak olyan meséket is, amelyek errdl a vidékrol
szarmaznak, ily modon is erdsitve a helyi identitast.

A kutatasom célja, hogy néhany szabolcs-szatmari néi mesemondd meséjét olyan médon
atdolgozzam, hogy azok ovodai felhaszndldsra alkalmassd véljanak. A meséket ezutan
szeretném a gyerekekkel is feldolgozni, ramutatva olyan értékekre, amelyek atmenthetdk
ezeknek a meséknek a révén. Meggydzddésem, hogy a helyi mesék segithetnek a korabban ott
¢lok gondolatait, hagyomanyait, szokasait, temperamentumat és sok mas, a térségre jellemzd
sajatossagot megodrizni. A kutatdsom és az eredményei altal a gyerekek megismerhetik a térség
kulturélis elemeit, szokasait, hagyomanyait. A magyar népmesék altal a nemzeti és a helyi
értékek iranti elkotelezddés erdsitése is elérhetd. Szeretném megismertetni ezeket a
mesemondokat és népszertlisiteni a meséiket, példat adva az évodai feldolgozasukra, hogy a

pedagogusok maguk is foglalkozzanak a térség meghatarozé hagyomanyaival, értékteremtd



alakjaival. Kutatasommal a régid kevésbé ismert n6i mesemonddira is szeretném rairanyitani a
figyelmet.

A kutatas sordn egy jol hasznalhato, hatékony modszer kidolgozasa és kiprobalasa a célom,
valamint a kozismert népmesék tarhazanak a bovitése a lokalis mesekincs altal. A modszer
természetesen kiprobalasra keriil 6vodai kornyezetben, aminek a tapasztalatai szintén részét
képezik a kutatasnak.

A Nyiregyhazi Egyetem stratégiajaban meghatirozd szerepet tolt be a régi6 tarsadalmi
fejlodésének tamogatdsa. Kutatdsom 0Osszhangban all ezzel, hiszen annak témaja és
hasznosuldsa egyarant szorosan kotddik a régidhoz, kiemelt szerepet szan a helyi értékek
megismertetésének és lokalis szinten vald alkalmazasanak. Kutatdsom a pedagogusképzés
fejlesztéséhez, illetve modszertani megujitasahoz is hozzéjarulhat, mert olyan ajanlast fogalmaz
meg az 6vodapedagogus hallgatok és a gyakorld 6vodapedagdgusok szamdéra, amit a napi

tevékenységilikben hatékonyan tudnak majd hasznélni.



1. A mese szerepe az 6voda mindennapi életében

A 363/2012. (XIL. 17.) korméanyrendelet, vagyis az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja
szerint az altalanos feladatok kozé tartozik az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés
megvalodsitasa. Az anyanyelvi nevelés a legtobb tevékenység soran kitlizendd cél a pedagdgus
szdmara. Ahhoz, hogy a gyermek kommunikécidjanak fejlédése a megfeleld iitemben és
mindségben torténjen, rendkiviil fontos a neveld helyes mintaadasa, példamutatasa. Sziikséges
figyelmet forditani a gyermek visszajelzésére is, illetve alapvetd szempont az, hogy a
gyermekeket 0sztondzziik, motivaljuk sajat anyanyelviik becsiiletére, tiszteletére, szeretetére,
tovabba hagyjunk teret a meghallgatasra, a kérdések feltevésére és megvalaszolasanak
lehetdségére. ,,Az ovodai nevelés a gyermek egyéni érdeklodésére, kivancsisagara - mint
életkori sajatossagra -, valamint a meglévo tapasztalataira, élményeire és ismereteire épitve
biztosit a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelyeken keresztiil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezhet az ot koriilvevo természeti és tarsadalmi kornyezetrol” [363/2012.
(XII. 17.) Kormany rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarol]. Az értelmi nevelés
feladatai koz¢ sorolhatd még a tapasztalatok és ismeretek rendszerezése, bovitése, a kiilonb6zo
¢lethelyzetek gyakorlésa, illetve az értelmi képességek, készségek fejlesztése, kiilondsen
kiemelt szerepet tulajdonitva a képzeletnek és a kreativitdsnak, amely képességek kivaldoan
tudnak fejlédni a mese altal.

Az oOvodai ¢let tevékenységi formdi kozé tartozik a verselés, mesélés is, amely
foglalkozasok soran rendkiviil sok mesével, mondokaval, rovidebb versekkel, akar dalokkal is
megismerkednek a gyerekek. A legtobb monddkéhoz parosul egyfajta ritmusossag is, amely
maga utan von a tartalom adta lehetdségekbdl egy mozgésos jatékformat. Ez a gyermek szaméara
biztonsagérzetet nyujt, és ugyszintén eldsegiti az anyanyelvi nevelést. A mese pedig a gyermek
erkodlcesi, értelmi, érzelmi fejloddésének és fejlesztésének egyik legfébb tamogatdja.

A mese szamos képi formaban, mesetérképen, meseszoknyédval, mesekoténnyel,
babozéssal, papirszinhaz alkalmazasaval, jelenetek formajaban, a dramatizéalas eszkozeivel is
megjelenhet az 6voda, a csoportszoba falai kdzott, amely az egyszerii ember belsé viladgat €s a
kiilvilag legfobb értékeit, érzéseit és a viselkedésformdk mintait mutatja meg a gyermekek
szamara. A dramapedagdgia fogalma igy hangzik: a dramatikus tevékenységi formak révén a
nehézséget okozod szitudciok felfedezése, majd megoldasok utan vald indulas (Koméromi,
1999). A mese rendkiviil alkalmas a gyerekek szemléletmddjanak alakitasara, formalasara. A
dramatikus jatékok sordn a kiillonbozé szerepek eljatszadsakor a gyermek a beszédet és a

cselekvést egyarant utdnozza, ami az iskoldra valo felkésziilésben is segiti (Imre, 2012).



Véleményem szerint az olvasd vagy mesét tobbszor hallgatd gyermekbdl olyan feln6tt lesz, aki
merészebben gondolkodik és batrabban vallal allaspontot egy-egy kiemelkedd téméban. A mese
enyhit a szorongasokon, a félelmeken, ugyanakkor megoldast is kindl a felmertilé problémakra.
Nagy mértékben hozzajarul a gyerekek személyiségének fejlodéséhez és az Onismeretiiket,
onkifejezésiiket is fejleszti. A pedagdgus feladata a mesélés soran nyugodt, biztonsagos légkor
kialakitasa, amelyet legfoképpen a neveld személyisége hataroz meg. Ezenkiviil a mese
hallgatasa sordn a gyermek belsd képet, vilagot alakit ki, amellyel egyénileg dolgozza fel a
mesét, sajatosan ¢li meg az élményt, magat a mesét. A gyerekek optimalis fejlédéséhez és lelki
egészségének megdrzéséhez elengedhetetlen a folyamatos verselés, mesélés, mondokazas a
hétkdznapok soran.

»Az ovodaban a 3-7 éves gyermekek életkori sajatossagaihoz igazodoan a népi- népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenito mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozo
mondavilag elemei, meséi -, a klasszikus és kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van™
[363/2012. (XII. 17.) Kormany rendelet az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjarél].

Elengedhetetlen megjegyezni, hogy: ,, ...a mese élvezetébdl a gyermeket nem lehet kizarni,
de fontos tudni, hogy a mese felndtt miifaj” (Nagy, 2003). Tehat a mese a felndttek miifaja
elsdsorban (Nagy, 2003). A népmese az €l6beszéd, az €16sz6 miivészete, mig a mlimese az irott
szo artisztikaja (Raffai, 2017). A népmesék sokrétli lehetdséget biztositanak a pedagogus
szamara a szemeélyiség fejlesztésére. Holisztikus szemléletmodot kinadl a pedagdgusnak
munkdja soran (Tancz, 2009). Fontos kiemelni tovabba, hogy az 6évodai foglalkozasok alatt
milyen modon keriil a mese elsajatitasra. A hallgatott mesének rengeteg eldnye van. Az egyik
legfontosabb képesség, ami a mese hallgatdsa kozben fejlodik a belsé képalkotas, amely
adottsadg a szoveg megértését segiti, mindamellett, hogy a szorongés érzetét csokkenti. Az
esetek nagy szdzalékaban elmondhatd, hogy az a gyermek, aki rendszeresen hallgat mesét,
jelentds mértékben konnyebben illeszkedik be az iskoldba, hamarabb megfelel egy-egy
feladatnal, és nagyobb sikereket ér el az olvasés- és irdstanulas terén (G. Gédény & Koosné,
2013).

Ahogy mar kordbban is emlitettem, a mesének szdmtalan eléadasi modja van. Remek
madszer az interaktivitas alkalmazasa. A gyerekek még inkédbb a mese részeseivé tudnak valni,
példaul 6k maguk lehetnek a torténet cselekvoi, alakitoi ennek a metddusnak kdszonhetéen. A
mese interaktiv befogadasat megeldzden fontos, hogy a gyermek eldkészitést kapjon, ez lehet
egy titokzatos doboz, amely kiilonb6z6 dolgokat tartalmaz €s azt probaljak meg kitalalni, mi

talalhato benne, az illat, a tapintds alapjan. Lehet ez egy egyszerli rajz, melyben azt fejezik ki,



mik szeretnének lenni, mivé valtoznanak legszivesebben. Majd az interaktiv mesefeldolgozas
keretei kozott mar parbeszédeket folytathatnak, maguk lehetnek a szereplok, atalakithatjak a
torténet befejezését, maguk tervelhetik ki, hogyan végzddik a torténet. A szereplok gondolatait
is atformalhatjak, le- €s meg is festhetik dket ugy, ahogy azt elképzelik, elgondoljak (G. Gédény
& Koosné, 2013).

A mese tobb ezer éves (Nagy, 2003). A mese a legdsibb miifajok egyike az epikai
miifajcsoporton beliil. Terjedelme alapjan kisepikai jellegli, forma szerint lehet verses és prozai
is. A mesék csoportositdsa tobb szempont alapjan torténhet, szarmazasi helyiik szerint
megkiilonboztethetiink mii- és népmeséket. A mese fogalmat szdmos kutatd probalta mar
kiilonféle moédon definidlni, kivaltképp a népmesét (Gonczol, 2013).

A népmese kozosségi miivészetnek tekinthetd, mivel szajrol szijra terjed, bizonyos
alkalmakhoz kotédik és tobbféle valtozatban is ¢él. Formai szempontbdl a népmesék kiilonb6z6
mesei mifajokba sorolhatéak (tlindérmese, dallatmese, formulamese, novellamese,
legendamese, tréfas mese, hazugsag mese). Az efféle mesék egymastol sok mindenben eltéréek,
viszont kozos jellemz6jiik kozé tartozik a szilard mesei szerkezet és a sajatos, kivételes eldadoi
stilus. Ebben az epikai miifaji csoportban keverednek a kdznapi és természetfeletti dolgok,
cselekedetek és személyek egyarant. ,, A népmese eléadoi a mesemondok” (Raffai, 2017, p. 15).
Az elsddleges cél a mesemondds soran: a szorakoztatds. A mesélés soran altalanossagban
kialakul egy kapcsolat a mes¢€l0 ¢s a hallgatdo kozott, azonban a népmesek altal valami
kiilonleges kotelék jon létre. A népmesék eldadasa soran egyfajta aktiv atélés és kozos
¢lménygytijtés olt alakot a mesét hallgatoban és szintigy a mesét mondoban (Raffai, 2017).
Nemcsak egy szorakozasi format nyjt a gyermekek szamara a mese, hanem sajat onismeretét
A mese az egyetlen miifaj, ami az élet helyzeteire kinal tapasztalatot. ,,4 mese a joévire
orientalt” (Bruno, 1985, p. 16). Ahogy a folyok is Ontisztitdo hatdssal rendelkeznek, ugy
birtokoljadk a mesék is ezt a képességet. A népmesék hagyomanyos vilagszemlélete mindig
visszatér (Honti, 1962).

A népmese megszokott formdja prozai, de elszortan talalhatunk benniik versrészleteket,
ritmusos sorokat is, melyek altalaban parbeszédek soran jelennek meg. A legtobb mese
elbesz€l6 részekkel indul és azzal is érnek véget. A torténet kozben az elbeszéld és parbeszédes
részek folytonos véltakozasban vannak. A diskurzusok nagyrészt két szerepld kozott zajlanak
le, amelyekben sajatos, allandosult beszédformulakat, fordulatokat figyelhetiink meg, de néhol

talalkozhatunk egy-egy f6hds gondolatainak monologjaival. A mese hallgatasanak alkalméval



mas sztereotipidkat is észrevehetiink. A parbeszédes részeken kiviil talalhatoak olyan formulék,
amelyek jellegzetesek a népmesékben. Ilyen formula példaul a mesekezdd vagy mesezaro is.
Ezek a formuldk jelentik a mese keretét. Minden gyermek szamara ismerds mondat kell, hogy

2

legyen, illetve kellene lenni, az ,,Egyszer volt, hol nem volt...” inditd6 soroknak. Tovabbi
formulak még: a mesei atvezetd formulak, a mesealakok, valamint a mesében szerepld targyak,
novények ¢és allatok tulajdonsagait érzékeltetd formuldk és mas mesei szolasok, fordulatok
(Raffai, 2017).

., A magyar népmesekincsek az utobbi szaz esztendoben gyiijtott és publikalt torzsanyaga
nagyjabol egységes szerkezetii” (Voigt, 1998, p. 240). Az az elképzelés €It sok esztendeig a
folklorisztikdnkban, hogy a mese kihalt a Dunanttlon, a Duna-Tisza kdzén és a Tiszantulon is,
csupan Erdélyben, Baranydban és a Nyirség teriiletén maradtak fenn. Azonban a hattérben
valdsziniileg a gytijtés megfeleld aranydnak hidnyossaga tlinik szembe. A mese €s az archaikus
hiedelemtorténet rendkiviil kdzeli kapcsolatban all egymadssal (Voigt, 1998).

A magyar népmese szamos miifaji megoszlasat boncolhatjuk, elemezhetjiilk. A miifajok
felosztasa nemzetkozi jelleggel rendelkezik. ,, Becslések alapjan ma ugy gondoljuk, hogy ez
ideig koriilbeliil husz-huszonotezer magyar és még néhany ezer mds nyelvii (cigany) mesét irtak
le nalunk” (Voigt, 1998, p. 242). Valos képet a magyar népmesekincs miifaj szerinti
szétoszlasardl a Magyar Népmesekatalogus (jele: MNK) ad. A miifajok koziil a tiindérmese a
legkedveltebb. Megkozelitdleg az eddig ismert mesék fele ilyen torténet (Voigt, 1998).

A Kovics Agnes altal szerkeszett tizkotetes Magyar Népmesekatalogus szerint a
magyar népmesék miifaji felosztasa az alabbi:

o Allatmesék (AaTh 1-299 tipusszamil)

o Tiindérmesék (AaTh 300-749 tipusszamu)

o Legendamesék (AaTh 750-849 tipusszdmu)

o Novellamesék (AaTh 850-999 tipusszdmu)

o Raészedettordog — mesék (AaTh 1000-1199 tipusszamu)

o Falucsufolok (AaTh 1200-1349 tipusszdmu)

o Tréfas mesék (AaTh 1350-1429 tipusszamu)

o Trufak és anekdotak (AaTh 1430-1874 tipusszamu)

o Hazugsagmesék (AaTh 1875-1999 tipusszdmu)

o Formulamesék (AaTh 2000-2399 tipusszamu) (Raffai, 2017).
A tiindérmese megnevezést tobbféle modon is értelmezhetjiik. Definialhato ugy, hogy valojadban

egy tlindér a szerepld a mesében, illetve a méasik meghatarozasa az, amikor olyan emberek-



vagy természetfeletti Iények, hosok szerepelnek, akik valamilyen mitikus cselekedetet hajtanak
végre. llyen mese lehet egy szornyetegrdl sz6lo tiindérmese, természetfeletti segitdtarsakkal,
magikus targyakkal, varazspalcaval, biivos képességekkel. Tokéletes példa a Fehérlofia cimii
mese. Az efféle mesék legdsibb csoportja a hdsmese, amelyben fOszerepet jatszé hds
valamilyen hatalmas tettet hajt végre a nép érdekében, olykor sarkédnyokkal is harcot viv.
Tisztan latszik, hogy a népmese miifajai koziil a tiindérmese rendelkezik a legbonyolultabb
szerkezettel, mégis ezt tartja szamon a mesemondo és hallgatosaga is a valodi, Oszinte mesének.
Egy jo mesemondoi képességekkel rendelkezd pedagdogus nem csak a cselekmény rovid
vazlatat ismerteti a gyerekekkel, hanem 6rdkon, akar foglalkozasokon keresztiil meséli ezeket
a meséket, amelyet a gyerekek rendkiviil tudnak élvezni. Azért olyan szorakoztatd szamukra,
mivel 6k maguk is be tudjak tolteni az adott szerepld funkcioit (amely funkcidk a mese és a
vilag rendjéhez tartozo alapvetd alkoto részek), teljes mértékben at tudjak élni dket. V. J. Propp
leirta 4 mese morfologidgja cimli munkéjdban a vardzsmesékben, vagyis a tiindérmesékben
el6forduld funkciokat (Raftai, 2017).

Az allatmesék minddssze a magyar népmesek 5%-at teszik ki. Az efféle mesék hodsei olyan
allatok, amelyek emberi cselekedetekre képesek, ugy is gondolkodnak. Ezen torténetek célja az
erkolcsi nevelés, a tanulsagok ismertetése, kovetkeztetések levonasaban valo segitség (Raffai,
2017). Az éllatmese egy valfaja a fabula, melynek jelentése tanmese, didaktikus mese, ami
nevelési célzattal irddott, és amely cél a mese végén megfogalmazodik. A népmesék a fabulaval
fedezddtek fel az irodalomban.

A legendamesék foként szentekrdl szolo torténetek, az 6vodéaban, kisebb valdsziniiséggel
jelennek meg. Hasonlo a helyzet a novellamesékkel és a tréfas mesékkel, habar az utobb
megnevezett tipus gyakrabban fordul eld. Ebbdl a miifajbol kimaradnak a csodas elemek, ezért
realis mesének is tartjak. A hazugsdgmesék és formulamesék szintén elterjedtek a csoportszoba
falai kozott. Az utobbi, azaz a formulamesék csoportjdba a halmoz6, a hangutanzo- és a
lancmese€k, a csalimesék, a befejezd €és bevezetd formulakat tartalmazo mesék tartoznak. A
hihetetlen torténetekrol, képtelen eseményekrol, lehetetlen teljesitményekrdl szol6 mesék pedig
a hazugsagmesék (Raffai, 2017).

Bajzath Maria a mesetipusokat tekintve a harom 6vodai csoportra nézve hatarozta meg,
hogy a bizonyos korosztalyl gyermekeknek mely népmesék felelnek meg. Egy kiscsoportos,
tehat harom-négy éves gyermek szamara az egyszeriibb szerkezetii, ismétlodo szovegrészeket
tartalmazo6 formulamesék alkalmasak a leginkabb. Ezek a mesék ramutatnak a vilag, az ember,

a természet, a lelki folyamatok és esetlegesen az érzelmek miikodésére is, amik alapvetd
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tudnivalokat kozvetitenek a kisgyermek felé. Erdemes novellameséket is eldadnunk ilyen kort
gyermekek jelenlétében, amik a testrol, testrészekrol, azok funkcidirdl adnak ijabb ismereteket.
Rovidebb allatmesékkel, a gyermeket kozvetleniil érintd eredetmagyardzd torténetekkel,
legendamesékkel is kapraztathatjuk, amik szintén a vilag, avagy az allatok viselkedésének
megértését segiti eld. Kozépsé csoportos gyermek esetében mar terjedelmesebb mesék
jelenhetnek meg. Természetesen az el6zé nevelési év soran mar eldadott mesék is
megjelenhetnek, de eldnydsebb, ha 1) meséket is bevisziink, amik bovitik ismeretiiket. Azonban
itt ki szeretnék térni egy fontos szemponthoz, ami az lenne, hogy egy-egy népmesét akar
tobbszor is megismételhetiink. Hiszen a gyermek szamdra nem lesz unalmas, vagy kevésbé
érdekes, masodik vagy harmadik alkalom esetén is ugyanugy €lvezni fogja, az is el6fordulhat,
hogy egy teljesen 0j értelmezési lehetdséget nyjt szamara. Viszont én ugy gondolom, hogy az
ismétlések kozott legalabb egy vagy két tevékenység kiilonbség legyen. A kdzépsd csoportos
gyerekeket mar a novellamesék hdsei (leleményes, igazsagos kiraly, szorgalmas fitk és lanyok)
is elkezdik érdekelni, mivel ezekbe a szerepekbe 0k maguk is konnyen belehelyezddnek. A
tiindérmesék mesetipusabol is vihetiink néhanyat mar e korosztaly tevékenységeibe, azonban
ezek kozil is az egyszerlibbeket részesitsiik eldnyben. A népmesék koriilbeliil kétharmada
tartalmaz barmilyen humoros elemet. A négy-6t éves kort gyermekek mar élvezik a tréfas,
csalimesék mellett a legendameséket 1s. Az utobbi mesetipusok mindegyike szorakoztatod lehet
egy kozeépso csoportos gyermek szdmara. A nevetésnek felszabadito, kozosségteremtd- €s tarto,
gyogyito ereje van, az efféle élmények meghatarozoak, ezért egy pedagdgusnak igyekeznie kell
az ilyen pillanatok sokszorozasara. A nagycsoportosok mindennapi meséi kozott mar a
hazugsagmesék 1s a felszinre tornek. Az eftéle mesékben megjelend képtelenségek
gondolkodasra késztetik a gyermeket, a fantazia €s a képzelet szarnyalhat a mese hallgatasa
soran. Ezenkiviil egy jabb mesetipus, a falucsufol6 is beékelddik a valasztasi lehetdségek
kozé. A raszedett 6rdogmesék is fOszerepet kaphatnak a tevékenységek alkalmaval, ahol az
ordog és az ember all szemben egymassal, aminek nagy altaldnossagban a vége egy, az ember
altal kitalalt csellel végzddik. A nagycsoportban igyekezziink terjedelmesebb és komplex
torténetek mesélésére is. Kivalo opcio példaul egy tiindérmese melletti szavazas. Ezeknek a
meséknek koszonhetden a gyerekek igazan hdsokké, illetve azokkd a személyekké valhatnak,
akik lenni szeretnének, tovabba a terjedelmiiknek kdszonhetéen koncentracidjuk is jelentdsen
fejlodik (Bajzath, 2022).

Az 6vodapedagdgus maga valik mesélove, mesemondova a népmesek altal (Zokai, 2007). A

pedagdégus mesemondova valasa utjanak elsd allomasa, hogy belatja, a mesemondas egy
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hivatas. Attol fiiggetleniil, hogy kevesen miivelik ezt a fontos szakmat, igenis el kell ismerniink,
hogy nem egyszerti feladat és rendkiviil sok gyakorlast igényel (Zalka, 2016). Ha valaki
rendelkezik az elszantsaggal, illetve azzal a belsé motivacioval, ami egy mesemondo szamara
elengedhetetlen, akkor igenis tanulhatova valik ez a szakma. Mint ahogyan Zalka Csenge Virag
esetében is tortént (Papp, 2023). A népmesék kell, hogy ki tegyék az dvodai mesék nagy
szazalékat. A mesefajtak valtozatossagot mutatnak, az érettségnek megfeleléen keriilnek
kivélasztasra. A szakirodalmakban és a sziilok részérdl is rengeteg ellenérvet talalhatunk a
népmesek ellen, azonban én szeretném ezeket megcafolni és tudomdényos kutatasokkal,
kutatdsommal aldtdmasztani mennyire fontosak a gyerekek szamdra (Zokai, 2007).

A népmesékkel nemcsak ismereteket adunk at a gyermek szdmara, hanem élményt nyujtunk
veliik. Az elsddleges cél a népmesékkel az, hogy megmutassa a pedagdgus a gyermek szdmara,
hogy nekik, illetve roluk szolnak a versek, mesék, amelyek a vildgban valo eligazodést segitik
eld. Tobb magyar ¢és kiilfoldon €16 pszichologus is foglalkozott a mese lélektani hatdsaival.
Ranschburg Jend megallapitdsa az, hogy: a tiindérmesék altal nem csak a gyermeki
gondolkodasmod ragadhaté meg, hanem az adott korosztily problémadira is felhivjak a
figyelmet. Egy mese, egy torténet cselekménye végigvezethetd egy emberi élet szakaszain. A
kiilonboz6 akadalyok, amelybe nem csak egy gyerek, de még felndtt is iitkdzik, amelyre meg
kell talalni a megfelelé megoldast, csakis gy lehet til 1épni rajta. Es ha az akadalyok
lekiizdhetdek, akkor kaphatd meg a végsd jutalom, mint ahogyan az a mesék lezarasara is
jellemzd (Zokai, 2007).

A valosag, a vilag megismerése a gyerek szamara a mesék segitségével torténhet, a mese
nemhogy elvezetne a valosagtol, hanem ez az a forma, mely megfelel a gyermeki
gondolkodasnak. A mesét a gyerek szereti, élvezi, mert a mesei motivumok, fordulatok
osszhangban vannak a gyermek pszichés fejlodésének jellegzetes gondolati, indulati, szemléleti

vonasaival” (Zokai, 2007).

1.1. A regionalis népmesék jelentosége az ovodai nevelésben

Egyre tobbszor szembesiilhetiink azzal a kidbranditd ténnyel, hogy az 6voda mindennapjai
soran a harmadik életévet betoltott gyermekek koriilbeliil fele az él6szavas mesélés formajaval
csak az intézményben talalkozik eldszor. Tovabba nemcsak a népmesékkel valo taladlkozas
oromét nem ¢élték még at, hanem a klasszikus- és kortars meséket is csak egyfajta vizualis
alapprogramjanak els6 kiadasa 1971-ben jelent meg. A mesékkel a kizarolag ndi

o6vodapedagdgusoknak az volt a célja, hogy: az erkdlcsi érzéket fejlessze, az esztétikara valod
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torekvést segitse, tovabba a kommunikaciot és értelmi képességeket erdsitse (Kerekes, 2022).
A Kiscsoportosok foglakozdsdnak meséinek anyaga allatcsaladokrol, jatékszerekrdl szoljon.
Elevenitsen meg a pedagogus a gyermek szamara hosoket képeskonyvekbdl. Egyszerli mesék
keriiljenek kivalasztasra, derlis hangulatiak és lendiiletesek legyenek, ugyanakkor a valdsagot
tikkr6zzek (Bakonyi & Szabadi, 1976). A kozépso csoportos gyermekek szamara a meséket a
magyar népmesekincsbol, gyermekirodalombol, mindemellett nemzetkdzi meseirodalombol
egyarant valogassak (Kerekes, 2022). A cselekmény viszont mar legyen egy kicsivel
bonyolultabb, mint a kiscsoportban (Bakonyi & Szabadi, 1976). Nagycsoportos életkoru
gyermekeknél a kozépsé csoportos gyerekek valasztasa, illetve az 0 nevelési év meséinek
szamabol tevodjon 0ssze (Kerekes, 2022). Az év végéig elérendd cél az volt, hogy az 5-6 éves
gyermek maga is felismerje, hogy a konyv, az olvasmany érdekes és hasznos. Jatékidoben
probalkozzanak a gyerekek mesélni, élvezzék, nem mellesleg tiszta beszéddel, hanglejtéssel,
ritmusossaggal tegyék, természetesen ameddig az elvarhaté egy Ovodaskort gyermektdl
(Bakonyi & Szabadi, 1976). Természetesen szamos informaciot hordoznak még magukban a
korabbi nevelési programok, azonban jol latszik, hogy milyen precizitassal és hozzaértéssel
hatarozta meg a pontos feladatokat, célokat, eredményeket, kovetelményeket a pedagodgus
szamara. A pedagogus kiilon kiemelt feladata volt az is, hogy a gyermek csalddjanak szdmara
jelezze, az dvodai foglalkozasok sem potoljak a csalad €ldszavas mesélési alkalmait (Kerekes,
2022).

Az 1989-es valtozatban 1ényegében a pedagdgusoknak nagyobb mddszertani lehetdségeket
engedélyeztek, de tovabbra is fennmaradt, hogy a csaladi kornyezetben elhangzé mesék szintén
ugyanolyan fontosak a megfeleld fejlddés szempontjabol. A nemzeti mesekincsek is
elérhetdbbe valtak. A rendszervaltas utan megsziint a kdzponti tartalmi szabalyozas, ezaltal az
ovodak sajatossagai kezdtek kialakulni. 1996-ban az alapprogram pedig mar csak az
onkifejezés és az alkotas jelentOségére hivta fel a figyelmet. A meseanyagok kozé a kortars
irodalmak is beépiiltek. Az egyetlen tény, ami nem valtozott, hogy a mesélés mindennapi
tevékenység kell, hogy legyen. (Kerekes, 2022). ,,4 mindennapos mesélés, verselés,
mondokadzas a kisgyermek egészséges lelki fejlodésének elmaradhatatlan eleme” (Bujdosoné,
2015, p. 6).

A jelenleg érvényben 1évé programban hangstlyos szerepet kap az 6vodapedagogussal,
mint mesemonddval vald kapcsolodas, és a belsd képalkotas is kiemelt fontossaguva valik
(Kerekes, 2022). 2018. szeptember 1-én Iépett hatalyba a 363/2012. (XII. 17.) korményrendelet

az Ovodai nevelés orszagos alapprogramja (Lendvai, 2018). , 4 2018/2019-es nevelési év
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kezdetén az 6vodapedagdgusokat egyik leginkdbb érdekld téma az Ovodai Nevelés Orszdgos
Alapprogramjanak modositasa volt.” (Pasztor, 2019, p. 211). Sok pedagdgus felhaborodéasat
fejezte ki, hiszen ugy keriilt sor a médositasra, hogy nem elézte meg semmilyen szakmai
megbeszélés. Az 6vodapedagdgusok mindig kiemelt szerepet toltdttek be a gyermekek nemzeti
szellemben torténd nevelése terén, azonban erre manapsag még inkabb sziikség van. A
valtoztatds oka valdjaban az, hogy a nemzeti identitds alapjainak lerakasa, az enkulturacio
folyamatanak megalapozasa mar az 6vodaban elkezd6djon, annak ellenére, hogy elsésorban a
nemzeti nevelés az iskolak feladatkoréhez tartozik. Végsd soron napjaink pedagdgusaitol
elvarhat6 az allandé megujulés és ujratervezés (Pasztor, 2019).

Dolgozatom ezen valtozasra épiilve kindlna 10j lehetségeket, népmeséket, feldolgozasi
modszereket, hiszen a pedagdgus mindennapjai soran nem biztos, hogy tud elég id6t szanni a
helyi, eddig feldolgozatlan mesék gytijtésére, atdolgozésara, pedig: ,, 4 népi mondokak és a
népmesék az anyanyelv sajatos ritmusat, dallamat, hangzovilagat nyelviink legbensébb
torvenyeinek megfelelo formaban kozvetitik.” (Orszagos Pedagogiai Intézet, 1989).

A 21. szazadban, annak utobbi évtizedeiben veszélybe keriilt a magyar, illetve a vilag
kulturalis o6roksége egyarant (Kardcsony, 2021). Az igencsak erdteljesen modernizalodo
vilagunkban egyre jobban halvanyulnak el hagyomanyaink (Téglas, 2009). A modernizacid
altal nemcsak vildgszinten, hanem helyi viszonylatban is hattérbe szorultak az értékek és
szokasok (Csakai, 2023). Az oktatas €s nevelés teriiletén dolgoz6 pedagodgusok szamara siirgds
kiildetéssé egyben kotelességgé is valt a néphagyomanyok tovabbadésa, éltetése (Karacsony,
2021). A népi értékek nagy része kiilonosen jol beilleszthetd a gyermeknevelésbe (Frang, 2022).
Minden helység rendelkezik a sajat maga értékeivel, aminek felfedezése és kutatasa szintén a
pedagogus feladata, illetve, hogy megfeleld hiteleséggel tudja azt atadni a kovetkezd
generacionak. Ezt az atorokitési folyamatot célszerli mar az o6voddban megkezdeni. A
hagyomdnyok beépitésével a gyermek tobb mindent megtud sziil6foldjérdl, aminek
segitségével hazdjdhoz is konnyebb kapcsolodasi pontokat talal. Csakai Nikolett (2023)
kutatasa soran harom 6vodat figyelt meg kiilon telepiiléseken abbdl a szempontbol, hogy a
hagyomanyok milyen szinten keriilnek beépitésre az oOvoda életébe. Osszességében
elmondhat6, hogy minden 6voda kiemelt szerepet szentel a hagyomanyok apolésara, azonban
a helyi hagyomanyok mar kevésbé kapnak nagy figyelmet az 6voda programjaban, pedig
minden telepiilés rendelkezik sajat szokasokkal, értékekkel. Természetesen vannak 6vodak,
amelyek az allitas aldl kivételt képeznek, viszont nagyon ritka szamban. Ha azt szeretnénk,

hogy a kovetkezd generacio is hasonl6 értékrendet képviseljen, mint amit mi most, akkor egy
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kicsivel tobb igyekezetet igényelne a helyi hagyomanyok beemelése az 6vodai nevelésbe

(Csékai, 2023). Kifejezetten fontos lenne, hogy a pedagogia szakot valaszto hallgatok maguk

is érdeklddjenek sajat tajegységeiket képezd hagyomanyok, szokédsok irant, hiszen a palyara

1épést kovetden mar hitelesen be tudjak épiteni azt az 6vodasok mindennapi €letébe. Ehhez a

népi szimbolumrendszer(eke)t, a mesék elemzési, értékelési szempontjait, a mesemondas

jelentdségét ismerjék, alkalmazzak, illetve a nevelésben valo szerepiikkel is tisztdban legyenek

(Frang, 2022).

A néphagyomanyok alkalmazasa az évodai életben:

a hagyomanyok irdnti érdeklddést kelti fel a gyermekben;

a személyiség harmonikus fejlodését és az identitastudat kialakulasat segiti;

a kiilonboz6 népi szokasokat, jatékokat akar jeles napokhoz fiizve ismerik meg, élik at,
lehetdleg cselekvésekkel;

az tinnep és a hétkoznap kozotti kiilonbségeket érzékelhetik, mindekdzben kézmiives

tevékenységeket is végeznek (Karacsony, 2021).

A néphagyomanyok célja, hogy az 6vodaskoru gyermekek:

értelmi képességeit, illetve egyéb mas képességeit és készségeit a megfeleld mdodon
fejlessze (emlékezet, kifejezOképesség mind szoban, mind képi formaban, ritmusérzek,
koordinécids készség, egyensulyérzek, onallosag, ligyesség);

érzelmeit gyarapitsa, a szocializaciot eldsegitse (k6zosségépités);

az ¢letkornak megfeleld6 népi jatékokat, koszontOket, rigmusokat, mondokékat,
népszokasokat sajatitson el, a mult tiszteletben tartasat figyelmen kiviil nem hagyva;

a jeles napokhoz kapcsoldédva valamilyen targy, eszkoz alkotasa is megvalosuljon a
pedagdgus iranymutatasaval;

aktiv részvétellel torténjen meg az értékek atadasa, amelyet a gyermek maga is élvez,
ugyanakkor a mult iranti tisztelet, nem mellesleg a sziil6fold irdnti szeretet is kialakul

benne (Karacsony, 2021).

Az 6vodapedagogus feladata a hagyomanyok, szokasok, értékek tovabb éltetésében:

az ¢lménydus tevékenységek tartasa;
a nemzeti tudat megalapozasa;
pedagbgiai és néprajzi szempontok szerint megfelelden kivalasztott jatékok és szokasok

hagyomanyd6rz modon vald megtanitasa;
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— a megtanitasra szant szokdsok alapjat kifogastalan szakirodalom tegye ki, kivaltképp
igaz ez a helyi értékekre, amennyiben mddjaban all a pedagégusnak eredeti hang- és
filmanyaggal is rendelkezzen,;

— a megtanitandé anyag illeszkedjen a hagyomdnyoknak a tarsadalomban, illetve a
kiskozosségekben betdltott szerepéhez €s idejéhez (Karacsony, 2021).

A néprajzi nevelés megvalositasi eszkozei, lehetéségei:

— népi jatekok (gyljtése, kutatasa, atadasa)

— hagyomanyos ételek (készitése, bemutatasa)

— helyi népszokasok (a helyi népviselet bemutatdsa, a helyi népmesék, népdalok eléadasa,
a helyi néptanc szemléltetése, kiillonleges lokalis innepek, babonék felderitése)

— helyi muzeumok, kiallitdsok és egyéb mas helyi kulturdlis intézmények, térségek
latogatasa (Csékai, 2023).

A gyermek jovdbeli kulturalis szokdsait is megalapozhatja az, ha mar ebben a korban ismeri a
mult értékeit, tovabba tiszteli azokat (Csakai, 2023).

A hagyomanyatadas az esztétikai nevelés integracios alapelve. A néphagyomany tudatos és
rendszeres beépitésével az 6vodai nevelés soran az érzelmi, esztétikai €s erkdlesi fejlodést segiti
elo, beleértve a sziil6fold iranti szeretet kialakitdsat is (a helyi mesék az itt élok
gondolkodasmadjat tiikrozik). Az 6vodapedagdgus kiemelt feladata a hagyomanyaink és népi
kultarank értékeinek tovabbadasa, amelyet egymasra €piild €s egymassal szorosan Osszefiiggd
tevékenységek révén valosit meg.

A tradiciok kozvetitésének legfontosabb céljai:

o szellemi 6rokségeink atorokitése,

e amiveltség alapjainak megteremtése,

e anemzeti identitas megélése,

o akozosségi érzés formalasa,

o ¢s aszemélyiség fejlodésének tdmogatasa (Erds, 2024).
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2. A szabolcs-szatmari népmesék

2.1. A szabolcs-szatmari népmesék kutatasa

A magyar népmesék kutatasa, gyiijtése a 19. szazadban bontakozott ki, s elsdsorban a pozsonyi
Magyar Hirmond6 hirdetményei jovoltabol indult el, amely felhivas foként népkoltészeti
alkotasok gytijtését célozta, ugyanakkor a mese nem keriilt még ekkor kiilon kiemelésre, nem
kapott jelentds szerepet ebben a korban (1782). A legdsibb kéziratos mesegylijteményiink,
amely 1789-ben latott napvildgot Sarospatakon, egy szabolcsi szarmazasu foldbirtokoshoz,
Szilcz Istvanhoz kothetd. A gytijtés néhany monda mellett 8 darab mesét tartalmaz, amelyek
Mariapdcsrol és kornyékérdl kertiltek eld, azonban ezek a torténetek nem teljes mértékben
tekinthetdek népmeséknek. Ellenben egy masik mesekodzléssel, ami nem tobb, mint négy évvel
az els6 gyljtés utdn jelent meg (1793). Csokonai munkdjanak révén az els6 magyar
népmeselelethez juthattunk, amely tobb szempontbdl is eredeti értékili (Voigt, 1998).

Sajnalatos modon a tovabbi kutatasok a mi kornyékiinkon hosszu ideig elmaradtak. 1848
utdn a mesegyujtés Uj szintre 1ép, ami mar nagyobb rendszerességet és folklorisztikai igényt
mutat. Ipolyi Arnold fogott hozza a magyar mitoldgiai elemek gylijtéséhez, a munkat nem
egyediil végezte el. Kollégai kozott tudhatta a Kisvardarol szarmazo Kalmanczhelyi Janost,
illetve két nyirbatori lakost is, akik Sz¢l Kalman és Soltész Janos voltak (Erdész, 1964).

Tovabba szintén a Kisfaludy Tarsasag osztonzése altal tett népkoltési gylijtéseket Moricz
Zsigmond 1903 és 1907 kozott, leginkabb a szatmari részeket érintve. Moricz kéziratos
gylijteményébdl osszesen 31 népmesét ismertlink meg, mivel nem minden alkotast jegyzett le,
hanem csak azokat a miiveket, amelyeket a késdbbi munkajanak soran is hasznosnak és
alkalmazhatonak talalt. Bar torténetekben gazdag teriileteken jart, ezen mesék nem keriiltek
rogzitésre, ami utdlag elég nagy veszteség (Erdész, 1964).

1912-ben orszagos néprajzi gylijtdpalayzat indult el a nemzetkodzi Folklore Fellows magyar
osztalya 4ltal. A palydzat hatasara szdmos didk kezdett a népmesék gytijtésébe, kutatasaba. A
hirdetés évében Kriston Antal sarospataki diak 33 népmesét gyiijtott Ossze a kovetkezd
terlileteken: Rétkozberencs, Nyiribrony, Szamosszeg. A rdkovetkezendd évben még egy
sarospataki didk csatlakozott a népmesék lejegyzéséhez, 6, vagyis Gergely Nagy Laszlo 18
népmesét rogzitett Lovopetri térségben (Erdész, 1964).

1932-ben kezdett neki a tudomanyos jelleggel rendelkez6 népmesekutatdsnak megyénk
teriiletén Ortutay Gyula. Ennek a kutatasnak koszonhetden kiilon kotet is megjelenhetett, amely

a ,,Nyiri és rétkozi parasztmesék™ cimet kapta, ami a gyiijtés helyszinére tesz utalast (Rétkoz és
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Nyirbator). Ezutan Dégh Linda is végzett Ortutay munkdjahoz hasonlo gytjtési ,,expediciot”
Piricse kozségben (Erdész, 1964).

Ortutay Gyula fellépése egy 1j szakaszt jelent a 20. szazadi magyar mesevizsgalat terén.
A kordbban emlitett els6, de rendkiviil jelentds kotetében mesemondok szerinti csoportositast
végzett el az 6sszegylilt anyagmennyiségen, tovabba felhivta a figyelmet a kdzvetlen tarsadalmi
hattérre az elbesz€ld torténetek tekintetében (Voigt, 1998).

Kalmany Lajos volt Magyarorszagon az els6 olyan mesegytijtd, aki olyan kezdeményezést
inditott el a mesék tekintetében, amire még mas azeldtt nem gondolt. Ugyanis Borbély Mihaly
mesekészletét teljes mértékben Osszegyljtotte. ,,Ezzel kezdeményezojévé valt az
egyeéniségvizsgalo mesekutatasnak, amelynek fo célkitiizése az, hogy ne csupdin a meséek
szoveget publikalja, hanem azt a tarsadalmi kérnyezetet is jellemezze, amely azokat fenntartja,
és arra az egyéni-miiveészi alakitasra is ramutasson, amelyet az egyes tehetséges mesemondo
specialistak végeznek a nemzetkozileg is ismert mesékben™ (Voigt, 1998, p. 237). Tehat léteznek
olyan gyijtések is, amelyek nemcsak magukat a torténeteket, az ott ¢élok altal ismert
népmeséket, hanem esetlegesen statuszokat, maganak a mesemondonak a jellemét, jellemzdit,
stilusat és még sok egyéb mas érdekességet is rejtenek magukban (Voigt, 1998).

A fent emlitett mesegytijtéshez hasonldan Ortutay Gyula is megkisérelt egyet elkésziteni a
megyénkben Fedics Mihaly mesemondoval, csakhogy miel6tt teljes mesekincsét atadhatta
volna az utdkornak 87 éves koraban, 1938-ban meghalt Batorligeten. A néprajztudomany
jelentds eseményeként tartjuk szadmon ,,Fedics Mihdly meséi” -nek kiadasat (Erdész, 1964).

Voigt Vilmos szerint monografidjat (Fedics Mihaly mesél, 1940) alkotaslélektani és
tarsadalmi személyiségvizsgalattal kapcsolatos gondolatok is egyarant jellemezték. ,,...a
mindmadaig legismertebb magyarorszagi mesemondo repertodrjat, onéletrajzat kozli, hozza
bevezetot és bo magyardzatokat ad: egyszoval a kozélt meséket tobb oldalrol megkozelitheto
bemutatast nyujt” (Voigt, 1998, p. 237) Ortutay Gyula munkija, a ,Nyiri és rétkozi
parasztmesék” pedig az Uj Magyar Népkoltési Gytijtemény cimii sorozat elsd kotetévé valt
(Voigt, 1998).

A masodik vilaghdborut kdvetden a mesekutatasban egy 1) hullam bontakozott ki, amely
rendkiviil sok eredményt ért el, és sok lj népmesére tehettiink altala szert, hatalmas kincs
szamunkra. Ebben a bekezdésben szeretném azokat a teriileteket, illetve az onnan szarmazo
mesék mennyiségét, mindségét az eddigi ismeretek alapjan hozzavetdlegesen szemléltetni.
Kovacs Laszlo latott hozza els6ként a népmesék felkutatdsdhoz. Koriilbeliil 200 darab mese

anyagat halmozta fel garbolci gylijtése soran, amibdl minddsszesen tizenhat jelent meg
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nyomtatott formaban. 1950-ben Nagy Dezs¢ altal 65 népmese keriilt gyljtésre Gégény
térségében. 1951-1953 kozott Béres Andras feltehetéen 300 népmesét, illetve annak szovegét
vetette papirra Rozsaly és Hermanszeg kozségekben. 1953-ban Ortutay Gyula tovabbi 120
népmese torténetét gyiijtotte 6ssze Tiszabercelen (Lacza Mihaly mesemondoétol). 1955-ben
Polonyi Péter végezte el az elsé magnetofonos gytijtést Nagykalloban és annak kornyékén,
mely Ut soran megkdzelitéleg 150 népmese keriilt fel a hangszalagra. A rakdvetkezendd évben
Kovécs Agnes és Andrasfalvy Bertalan a hires tyukodi népmesékbél gyiijtott ssze nagyjabol
hetven darabot. Ugyanebben az évben egy 91 éves baktaloranthazi mesemondé (Ruszkovics
Istvan) 70 meséje keriilt hangszalagra Halmos Istvéan altal, ez még tovabb boviilt 11 mesével.
1958-ban Daské Andras 40 népmeséje keriilt felvételre Kéken Kovacs Agnes munkaja altal.
Dégh Linda harom évvel késébb kozel 70 mesét gyiijtott Matészalkan és Gyorteleken, négy
évvel késdbb pedig majdnem tovabbi hatvan népmesét szedetett 0ssze Tiszamogyoroson
(Erdész, 1964).

Fontos megemliteni tovabba azokat a gytijtoket is, akik onszantukbol kezdtek hozza egy-
egy térség meséinek a felkutatdsdhoz. Ilyen volt példaul Makra Sandor, aki 1949-1954 kozott
gyljtott meséket Tiszalokon (62 darabot), vagy Kisvarda kornyékén tett hatalmas gytijtést
Bodnér Balint (kb. 400 népmese) (Erdész, 1964).

Természetesen nem mehetiink el sz6 nélkiil Erdész Sandor munkassaga mellett sem. Ami
Lajos meséinek gytijtésével kezdte meg munkajat 1958-ban. Mindent 6sszevetve 262 népmesét
mondott el szaméara Ami, aki ezaltal a vilag legjobb mesemondok egyikévé valt. Majd 1959-
ben 70 népmesét sikeriilt Osszegylijtenie Kallosemjénben, 1960-ban pedig Joni Ferenc
mesemondotol (Joni Anna testvérétdl) 160 népmese kertilhetett a hangszalagjara. Joni Anna
meséi 1s altala kertiltek rogzitésre, habar a mesemondo nd abban az idészakban még nem volt
oly mértékben kiemelkedd, mint testvére. A maga 180 népmeséjével Papp Janos is a kitlind
mesemondok kozé tartozik Erdész Sandor szerint. Nehéz megmondani, hogy pontosan mennyi
mesét sikeriilt rovid 1d6 alatt 0sszegyljtenie, azonban mindent 6sszegezve majdnem 1000
darab, koriilbeliil 950 népmesével sikeriilt gazdagitania a J6sa Andras Muzeumot, valamint nem
csak a muzeumot és az ott dolgozokat, de a felndtteket, a gyerekeket, s6t a magyar emberek
szamara teremtett felbecsiilhetetlen értéket.

A Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében eddig gylijtott népmesék (legyen az hangfelvétel
vagy kézirat formajaban) becsiilt szama 2600-ra tehetd. Azt gondolnank, hogy hatalmas szam
ez is, és mar nem novelhetd tovabb, ami egyrészt igaz, mivel a mar meglévo mesék is rendkiviil

értékesek ¢s fontosak, viszont a térségiink ettdl joval gazdagabb népmesék tekintetében, illetve
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ugy vélem, sét Erdész Sandor is azon véleményen volt, hogy szdmtalan torténet van (vagy mar
csak volt), ami még nem keriilt rogzitésre és csak arra var, hogy mi felfedezziik dket. Sajnos
mar csak nagyon csekély szamu olyan mesemondd van, ha van, akit6l még meg tudnank
hallgatni az eredeti meséket olyan eldadasi stilussal és olyan hitelességgel, mint amilyen
gyljtések torténtek a 19-20. szazadi Magyarorszagon. Erdész Sandor szavai igazéan
elgondolkodtatdak voltak szdmomra is, de ugy vélem barkinek, akinek van barmiféle kotddése
e vidékhez, aki olvasta a Szabolcs-Szatmari Szemle 1964-es kiadasaban: ,,Kiilonosen Szabolcs-
Szatmar megye teriiletén szazaval talalhatunk jo mesemondokat” (Erdész, 1964, p. 49). Vagy
csak taldlhattunk? Vannak-e még igazdn jo ¢és hiteles mesemondok? Hogyha vannak, akkor
vajon meddig mesélik még torténeteiket? Tovabb tudjak-e még adni a kovetkezd generacio
szamara, miel6tt teljes elfeledésbe keriilnének ezek a népmesék? Valojaban ilyen
mesemondokat mar keresve se talalndnk, azonban az eddig lejegyzett népmesék
népszerlsitésével még megdrizhetjiik, apolhatjuk és tovabb orokithetjiik a kordbbi generaciod
szokasait, hagyomanyait, értékeit és gondolatmenetét.

A népmese — a magyar nemzetti mult hagyatéka, éppen ezért ennek tanulmanyozdasa a nép
régebbi hitvilagara, erkélcsi felfogasara, gondolkodasmodjara stb., tehat azokra a kérdésekre
ad valaszt, amelyekkel egy nép, egy etnikum karakterét megrajzolhatjuk” (Erdész,1964: 48).

Arany Janos szerint is fontos szerepet jatszik a mese egy nép életében. Tudni illik, hogy
egykoron a meséket a nép elsd hallasra a maga atsz6tt csodas elemeivel valosagként élte meg.
A nép tekinthetd a mese szerzdjének, a mese hatalmas dolgokat hatdrozott meg egy nép
életében, ebben rejlett a nép szenvedélye, csatdja és egyben tdmogatdja is volt szamara a mese
(Erdesz, 1964).

Bumberdk Maja a Magyar Miivészeti Akadémia altal nyert 6sztondijnak koszonhetéen
jarta 2019-ben varmegyénk kisebb-nagyobb falvait, hogy felkutassa azokat a kimaradt
torténeteket, amik az eddigi gyiijtések soran nem kertiltek rogzitésre. Pontosabban 6t idézve:
., Régi folkloranyagok, a feledés homdalyaba meriilo mesék, legendak, dalok, szokdsok utan
kutatok. Letiino vilagok puzzle darabkdit probdlom oésszerakosgatni, s menteni, ami még
mentheto. Mert amit én keresek, azt a szobeli hagyomany orzi. Nem kényvek lapjain létezik
padlasokon, fiokokban, hanem doregemberek élettorténetébe van elrejtve, emlékeikben
porosodik” (Bumberak, 2019).

Ez arendkiviil lelkes holgy részt vett ugyanazon éven a Hetedhét Hatvan Népmesefesztival
szakmai napon is, ahol még tobb inspiraciot szerzett a kutatdsi tjahoz, sét Gjabb fontos

részletekkel és tudnivalokkal gazdagodhatott, amik munkdjdban valé hatékonysagat, illetve
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nagyszeriiségét segitette. A rendezvényen Raftai Judit is el6adast tartott, akinek a munkassagat
én magam is nagyra tartom, illetve inspiralt, motivalt, hogy a mesékrdl sz6l6 tuddsomat
gyarapitsam. Korvonalazodott benne az is, hogy nem csak maga a torténetek gytijtése, hanem
azok moddja is igen fontos. Emellett arra is rajott, hogy egy mese az egyéntdl fligg, hogy milyen
¢letutat jart be az évek alatt, milyen élményekre tett szert a mese eléadoja, fontos tovabba az s,
hogy milyen a stilusa, milyen kdrnyezetben €1, kitdl tanulta a mesét, hol és kiknek tudta eléadni
a mar megtanult torténeteket. Ugyszintén fontos az, hogy miféle hozzaallassal érkezik meg az
adott gy(ijté a mesét mondo személyhez, konnyen eléfordulhat az, hogy a nem megfeleld
megkozelitéssel, szemléletmoddal hamar kudarcot vall a mesék kutatoja. A gyiijté személye
akkor tud igazdn nagy sikereket elérni, hogyha valodi alazattal, tisztelettel és Oszinte
érdeklddéssel il le a mesemondo elé, és gy kérdez téle (Bumberak, 2019).

Anarcs, Nyirkardsz, Petnehédza telepiiléseken egyarant jart, ahol az ott lakok meséit,
torténeteit szerette volna megismerni és azokat ujra kozbeszéd témadiva tenni, tovabba életre
kelteni, hogy a gyerckek ¢és felndttek, a pedagdégus szakmaban részt vevok egyarant
alkalmazzak a mindennapokban. Jol tudta, hogy gytijtése soran a népmesék eldkutatasa lesz az
egyik legnehezebb feladata, hiszen az emlékek sordbdl azok szitdlodnak ki leghamarabb. 30
idds emberrel sikertilt felvennie a kapcsolatot, mégis a 9 honap alatt aligha talalt mondat,
legendat és mesét. Nagyobb szerepet kaptak az élettorténetek €s élettel kapcsolatos torténetek,
amik a taléléshez adnak irdnymutatdst, vagy amik a kozoOsségrol, annak szokasairdl,
szenvedésérdl, a jo pillanatokrol, a kedvességrdl, megértésrdl, odafigyelésrdl, a régi idésekrol,
a hazi praktikdkrol és egy olyan iddszakrol szolnak, ahol az egy kozdsségben €16 emberek
mennyivel 0sszetartobbak, josziviibbek, segitokészebbek voltak egymashoz (Bumberdk, 2019).

,.,Ok maguk sem tudjik, mennyi mindent tudnak, és hogy milyen nagy sziiksége volna a
fiatalabb generdcioknak (és persze nekik is) arra, hogy sokszor és sokdig elbeszélgessenek
egymassal” (Bumberak, 2019).

A XIX. szézad elején még a lejegyzési technikat, modszert alkalmaztak a mesegy(jtok. A
kezdetekben a gytijtés tigy zajlott, hogy egy nap soran a mesemonddt 6rakon keresztiil hallgatta,
majd az este folyamén a sok 0j informaciot, illetve szoveget az emlékei alapjan vetette papirra,
az eredetiséget, a népiességet megtartva (Nagy, 2003). A 19. szdzadi gyjtési, lejegyzési €s
publikalasi gyakorlatok kiilonbozdségei miatt a rendelkezésre allo kéziratos meseanyag
filologiai vizsgalata, valamint a gyljtés torténetéhez kapcsoloddé megmaradt levelek,
visszaemlékezések, kortars biralatok, kommentarok és egyéb szovegek egyiittes elemzése

sokkal inkabb segiti a mese 19. szazadi "¢letciklusanak" megértését, mint ha csupan a kiadott,
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kontextusbol kiragadott szovegeket alapul véve probalnank elemezni (Domokos, 2008). Majd
e szazad végétol, illetve a XX. szdzad kozepétdl mar hazdnkban a technika is lehetvé tette a
mesék hang formajaban valo rogzitését is. Ebben az idészakban valt elvarassa a mesék pontos,
sz0 szerinti lejegyzése, mi tobb a nyelvjarasi hitelesség is mar szinte kovetelménnyé¢ alakult. A
kor, és néhany esetben a politika nyomadsa is megfigyelhet6 az atiratokban (Nagy, 2003).
Hogyan gytjtsiink népmesét, ha mégis erre az elhatdrozasra jutndnk? A legels6 1épés az
lenne, hogy megismerjilk az altalunk valasztott telepiilés mesével kapcsolatos szokasait,
hagyomanyait, tovabba az eldttlink mar Osszegyiijtott anyagokrol, adatokrdl tajékozodjunk.
Altaldban egy, a falu altal mar jol ismert id6s személyt érdemes felkeresni, akirdl tudni lehet,
hogy egykoron mesemond6 lehetett vagy barmiféle kotddéssel rendelkezik a mesével. Ha
alkalom adodik ezzel az idés személlyel egy beszélgetést lefolytatni, akkor azt érdemes
valamilyen technikai eszkoz segitségével rogziteni, felvenni. A felvételek elején ajanlott a
beszélgetés idejét, helyét, az adatkozld nevét, cimét, sziiletési idejét, helyét, iskolai
végzettségét, egyszoval minden olyan fontos informéaciot felvenni, ami befolyasold tényezo
lehet a mese gylijtésének szempontjabol, tovabba a kérdezd nevérdl €s cimérdl is 1ényeges szot
ejteni. Ezenkiviill érdemes még képeket, fotokat késziteni, amihez k&tni tudjuk az ott éppen
elhangzé szoveget, nem mellesleg az id6t is. A szoban elhangzottak lejegyzésekor pedig
igyekezziink pontosan ugyanazt papirra vetni, vagy legépelni. A mesék egyértelmlien nem
gyljthetéek kérddives mddszerrel, azonban beszélgetést kezdd, inditd kérdéseket tehetiink fel
az adott személy szdmara (Raffai, 2017).
Példaul, hogy:
o Milyen élményeik vannak a meséléssel kapcsolatosan?
o Mikor és kitdl tanultak a meséket?
o Ismer-e a kdzdsségbdl j6 mesemonddkat? Miért tartotta annak?
o Mik szerepeltek a mese kdzponti elemeként?
o Meséltek- e vallassal kapcsolatos torténeteket? (Raffai, 2017)
Csakhogy nem szabad megfeledkezni arrdl a tényrdl, hogy a népmesékben nem feltétlentil
a szoveg az, ami a legmeghatarozobb. Kulcsfontossagu azt is megfigyelni, hogy a mesemondo
milyen gesztusokat haszndl, meg is prébalhatjuk azokat eltanulni. Egy a {6, hogy hagyjuk
szerepelni, kibontakozni a személyt és igyekezzilink azt megorokiteni, atdrokiteni az utokornak

(Raffai, 2017).
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2.2. Megjelent népmesegyiijtemények

»A szaktudomanyos mesekutatas masfél évszazada vilagméretiivé tette a mesérol valo
ismereteinket, torténetileg pedig egészen az europai kozépkorig elég jol ismerjiik a mesei temak
jellegét és ezek valtozasait” (Voigt, 1998, p. 225). Az elmult idészakban szdmos magyar
nyelvteriiletrdl jelentek meg jobbnal jobb mesegylijtemények. Ennek ellenére is van még sok
kéziratban 1év6 mesegyjtés, amirdl még sejtelmiink sincs (Voigt, 1998).
A kovetkez6 bekezdésekben szabolcs-szatmari kotetek, népmesegyiijtemények

bemutatasarol lesz szo:

o Andrasfalvy Bertalan, Kovacs Agnes — Tyukodi népmesék I-I1.

o Biczd Gabor — Joni Ferenc meséi (Valogatas Erdész Sandor gyijtésébol)

o Béres Andras, Kovacs Agnes — Rozsélyi népmesék

o Erdész Sandor, Halmos Istvan — Ruszkovics Istvan meséi

o Kosztyu Brigitta — A szab6 legény macskaja: Népmesék a Nyirségbol

2.2.1. Andrasfalvy Bertalan, Kovacs Agnes — Tyukodi népmesék I-II.

Al Serali-Kesen At

TYUKODI NEPMESER TYUKODI NEPMESEK

9508 000
&84 GQ.C
@0‘9‘ QQQC

1. abra: A Tyukodi népmesék I-11. ciml kotetek

A tyukodi népmesék gytijtése 1955. marcius kornyékén kezdddott el, amikor is Andrasfalvy
Bertalan és egyetemista tarsai a Népmiivészeti Intézet kiildottjeiként Tyukodon helyi ének és
néptanc eléadokat kerestek az akkor évenként megrendezésre keriild orszagos
kultirversenyekre. Az eléadokat filmre vették, illetve javaslatokat is tehettek, hogy melyik
fellépd jusson tovabb a kovetkezd korbe. A . film” felvételéhez tobben hozzdjarultak, kozos
munkaval végeztek el. Az elkésziilt felvételekhez jegyzOkonyvek is irddtak. Az egyik kivalo
tancosrol, Szuromi Péterrdl és feleségérdl (Agnesrél) is kideriilt, hogy nem csak nagyszer(i

tanctudasukrol hiresek, hanem elismert mesemondokként is tartjadk dket szdmon. Ahol filmet
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rogzitettek, mindenhol utdna kérdeztek a meséknek is, de egyediil Tyukodon kaptak jelentds
valaszt. Habar azt is hozza kell tenni, hogy mas telepiiléseken szamottevd mesegyiijtésre mar
nem igazan maradt id6 a felvételek és jegyzOkonyvek készitése miatt. A Szuromi csaladnal
kezdodott el a gytijtés, ahol 14 mese keriilt rogzitésre. Majd a telepiilés két legnagyobb
tehetséggel rendelkezé mesemondojaval folytatodott a gytijtés. A két mesemondo pedig nem
mas, mint Becz6 Zsigmond kosarkotd és Fabian Arpad (aki roma szarmazasu volt). Az emlitett
mesemondoktol hat tovabbi mese jegyzédott le (négy és kettd). Fabian Arpadot raadasul
kozonségével egyiitt is volt lehetdsége meghallgatni Andrasfalvynak. Meséit szinte mindig
mar-mar szinészi el6addsmoddal jatszotta el, hangszinét gyakran valtoztatta, olykor
megszolitott valakit kozonségébdl és arcjatékot is hasznalt mesélés kdozben. Néhany nap alatt
kideriilt, hogy szdmos mesemond6 ¢l még a telepiilésen. A gylijtés anyagaval a Néprajzi
Muzeum Etnologiai Archivumét gazdagitotta, a tyukodi mesemondokrél pedig beszamolt
Kovacs Agnes, lelkes mesekutatd szamara, aki ugy itélte meg, hogy igazan érdemes és érdekes
lenne a kozségen valo tovabbi gyiijtés, illetve kutatas. A gylijtéshez anyagi timogatast is kaptak
a Magyar Tudomanyos Akadémiatol, amire nagy sziikségiik volt. A mesék Osszegylijtésére
1956-ban mar ketten tértek vissza (Kovacs Agnes és Andrasfalvy Bertalan), februar 26-tol
marcius 4-ig tartézkodtak Tyukodon. Utjuk soran 14 mesemondo6tél koriilbeliil 77 mesét, vagy
annal is tobbet gyljtottek Ossze, valamint 7 népdalt és 3 élettorténet részletet is sikertilt
hangszalagon rogziteniiik. Az 6t nap alatt igyekeztek minél tobb mesére szert tenni, azonban
tobb megbecsiilt mesemondd meséjét sem tudtdk dokumentalni, megorokiteni elektromos aram
hidnyéaban, ami elengedhetetlen volt a magnofelevohoz. Példaul Kocsis Andrasné Pete Terka,
az asszonyfonok kedvelt mesemondd meséinek gytijtése is elmaradt az elobb emlitett okokbol
kifolyolag. A Tyukodon feljegyzett meseanyagok szovegeinek formalasdval és
rendszerezésével Kovacs Agnes foglalkozott. 1961-ben még visszatért (Pesovar Ferenccel) a
telepiilésre, ekkor 16 mesét sikeriilt gylijteni, azonban az elézdleg ismert mesemonddk
repertoarjdnak bdvitésére fokuszalt, nem pedig azokra, akik kimaradtak a korabbi 1t
alkalmaval. Ortutay Gyula elképzelése altal felmeriilt, hogy Fabian Arpad kivalo
mesemondorol 6nallo kotet keriiljon megjelenésre, Andrasfalvy ugy emlékszik vissza:
,...mintha Fabian Arpdd esetében egy film készitésének az eshetésége is sz6ba keriilt volna”
(Andrésfalvy & Kovécs, 2023, p. 14). A kitlind meséld gesztusainak megorokitése €s a kotet
megvaldsitasa szintugy elmaradt. 1960-as évek végére Kovacs kitartasanak kdszonhetden tobb,
mint 110 mese keriilt lejegyzésre. A kovetkezé gytijtés alkalmaval mar Karady Veronika és

Benedek Katalin latogattak el a telepiilésre, 6k Erdds Lajost mesemondotol jegyeztek le
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meséket. Ezekrdl a mesékrol 2009-ben kiilon kotet keriilt megjelenésre. A Tyukodi népmesék
hosszl ideig a Néprajzi Muzeum tulajdonat képezte, majd 2019-ben To6th Gébor fiatal
néprajzkutatd munkajanak és lelkesedésének koszonhetden a meséket kotetbe rendezte. A kotet
szerkesztOi igyekeztek a gyljtéskor lejegyzett szovegekhez igyekeztek alkalmazkodni, jelentds
valtoztatdst nem hajtottak végre, mindosszesen egységesitették a meglévo meséket, az
ismeretlen szavakhoz pedig szOmagyarazatot készitettek. A rendszerezés a mesemondok és
azok meséinek csoportositasa szerint zajlott. A mesék koziil 95 darab meg is hallgathat6 az
eredeti formajaban, tovabbi 10 dal és a mesemondokrol, illetve a telepiilésrdl késziilt képek
egészitik ki a kotetet A masodik kotet végén taldlhatdak a meséhez késziilt jegyzetek, amelyek
a meseszovegek konkrétan meghatarozott tipusardl, annak mondojardl, a szdveg rovid
Osszefoglalojarol és egyéb mas gyljtésekkel valdo 0Osszehasonlitasrol szold ismereteket

tartalmazza (Tyukodi népmesék I-11., 2023).

2.2.2. Bicz6 Gabor — Joni Ferenc meséi (Valogatas Erdész Sandor gyiijtésébol)

Jelen bekezdésben a Biczd Gabor altal szerkesztett Joni Ferenc meséi ciml
népmesegyljteményrdl szeretnék részletesebb informacidt nyujtani, amely egy ujabb
nézOpontot jelent a Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyei gyljtések szempontjabol. A kotetben
Joni Ferenc, egy ramocsahdzi romungrd szarmazasi mesemondd repertoarjabol szelektalt
torténetekre talalhatunk. Joni, illetve Ami Lajos szamossszegi vagy akar Papp Janos
kallosemjéni mesemondokra egyarant jellemzd, hogy jelentés mennyiségli szoveget foglal
magaban mese- €s szovegkészletiik. Erdész Sandor Joni Ferenc meséit 1960-ban hangfelvételek
segitségével gylijtotte. Ezen mesék gépelt, irasos formaja a nyiregyhazi J6sa Andras Mzeum
adattaraban kertiilt elhelyezésre, tarolasra. A mesekutatok szamara az 1950-es évek végén valt
érdekességgé a Baktaloranthazi jarasban fellelhetd Ramocsahaza, tobbgeneracidos mesemondo
csaladja. 1958 Oszén jart eldszor a ramocsahdzi cigdnytelepen Erdész, amikor megismerkedett
Joni Annaval. Joni Annat ekkor a kornyék legjobb mesemondodjaként tartottdk szamon. Igy
keriilt Erdész Sandor figyelmébe a ndi mesemondod is. A Joni csalad a falu északnyugaton
elhelyezkedd 15-20 ,,putribol” 4ll6 Danko-telepen, elszigetelten, elhatarolt kornyezeti
koriilmények kozott élt. Magyarciganyként azonositottdk Onmagukat, hiszen magyarul
beszéltek, a korabbi generacidbol nem tudtak senkit sem emliteni koziiliik, aki beszélte volna a
cigany nyelvet. Eletviteliik a kornyéken ¢16 ciganysaggal megegyez6 volt. A csalad elsdsorban
téglavetéssel, majd a késobbiekben sairmunkaval és valyogvetéssel foglalkozott. Ugyanakkor
eléfordult az is, hogy napszambol, olykor eseti jelleggel zenélésbol €ltek. A téli évszak

bekovetkeztével nagy hozzaértéssel pedig kosarfono tevékenységgel is foglalatoskodtak. Joni
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Ferenc allitasa szerint 6, Anna ndvére ¢s Mihaly dccse is €desapjuktol, idésebb Joni Ferenctol
tanultdk a meséket. A Joni csaladban nem csak apjuk, hanem nagyapjuk is a kornyék altal
elismert hires mesemondonak szdmitott. Ezaltal kijelenthetd az is, hogy a repertoar egy része
generaciokon keresztiil kertilt atorokitésre. Erdész Sandornak Joni Ferenctdl 163 mesét sikertilt
gyljtenie, mig novérétdl, Annatol mindosszesen 30 népmesét, mely kiillonbség annak tudhato
be, hogy ifjabb Joni Ferenc apjahoz hasonld modon konyvek altal is szélesitette repertoarjat.
Gazdag ,mesekindlatdnak™ eredete, hattere igazan komplex ¢és sokrétl. Egyes
legendameséiben, valamint a tiindérmesékben figyelhetéek meg a legarchaikusabb motivumok,
amelyek a 19. szazad sz6veghagyomanyara tesznek utalast, ezaltal tiikkrozve a nagyapa rahatasat
a ,készletre”. A mesemondotol tudjuk azt is, hogy gyermekkordban sokszor megfordult
virrasztokban, ahol tobb magyar mesemonddt is hallgattak, illetve mesélni is volt alkalmuk. A
katonasagnal tanult mesék szintén részét alkotjak repertoarjanak. Gylijteményének jelentds,
fontos hanyadat ponyva- és betyartorténetek teszik ki, amelyek kedvelt témajuk miatt a mesélés
targyaként Ujra és ujra értelmezésre kertilnek. Forrasai kozt sejthetd Erdész Sandor szerint Gaal
Gyorgy mesegytjteményének valamely kiadvanya is. Mindemellett észrevehetd Joni Ferenc
repertoarjadban Benedek Elek vagy akar Andersen meséinek egy-egy motivuma, mintazata.
Meséinek szovegszerkezeti felépitése jol koriilhatarolt. Meseszovegeinek nyelvi és logikai
szerkezete arra utal, hogy a népmese korabbi 6sszetett tarsadalmi-kulturélis szerepe hanyatlani
kezdett ezen iddszak alatt. Ezért is lehet az, hogy a kotet megjelenéséig a kéziratbol nem kertilt
ki egyetlen valogatas sem. Biczo Gabor altal szerkesztett kotetben a 163 mesébdl 97 szoveg
kertilt kivalasztasra. A valogatéast azon kidolgozott torténetek teszik ki, melyek teljes mértékben
keriild mesék kijeldlésekor a toredékek rogvest figyelmen kiviilre helyezddtek, emellett a tobb
véltozatban €16 meseszovegek tekintetében az egyedi valtozatra, dtdolgozasra kertiilt a hangsuly.
., Joni a klasszikus sziizsék szerkezetét gazdag fantaziaval egyénité mesemondo volt” (Biczd,
2019, p. 13). A kéziratban is megjelend tajnyelvi jellegzetességeket és a mesemondd nyelvi
sajatossagait Biczo Gabor Erdész Sdndorhoz hasonloan igyekezett megdrizni, a valogatas soran
csupan csak az eliitések korrigalasa valosult meg. Joni Ferenc meséinek szovegére jellemzo
tovabba: az egyedi kifejezokészség, a mondatok sajatos szerkesztési modja, a szorend és a mese
eléadasdhoz szorosan kapcsolodd kozpontozasi gyakorlat. A mesék tartalmara vonatkozd
ismertetdjegyek kozé tartozik: a cigdnysagra jellemzd nyersesség, az erdszak abrazolas,
ezenkiviil a hasztalanul gyakran ismétlodo illetlen nyelvhasznalat. Azonban ennek ellenére is

jelentds hatassal lehetnek rank e torténetek, ezért ne hagyjuk, hogy minket olvasdkat ez
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barmiféle modon befolyasoljon. Az eddig ismertetett tények, tudnivalok alapjan a kitet negativ

visszhangjanak ellenére a kotet jelentésége megkérddjelezhetetlen (Biczo, 2019).

2.2.3. Béres Andras — Rozsalyi népmesék

Béres Andrés sziil6falujaban, Rozsaly kiskozségen 1948-ban kezdett bele az éveken at tartod
népmesek gylijtésébe. Ez a kis kdzség varmegyénk szatmari teriiletén, az egykori csengeri
jérasban taldlhatd. Gytljtémunkajanak kdszonhetden kijelenthetjiik azt is, hogy az emlitett
telepiilés, térség mesekincsének teljes egészét feltérképezte. Mindenesetre, ha nem is sikeriilt
neki az 0sszes népmese lejegyzése, azonban gyiijtése hatalmas értékkel, tovabba a mesével
kapcsolatos egyéb hasznos ¢és 1j ismereteket, érdekességeket tartalmaz. Ilyen
kiilonlegességként tekinthetd gytlijtése soran a szoveggyljtés (145 kiillonbozd tipust mesék,
monda) mellett az is, hogy a mesemondokat rendkiviili odaadassal tudta megfigyelni, de nem
csak az egyéniséget, hanem a mese szerepét is jol koriilhatarolta a kiilonbozd élethelyzetekben.
Ezenkiviil kiilon jellegzetessége egyarant, hogy a kozség mesemonddi szinte teljes
nyitottsaggal alltak hozza, ezaltal olyan informaciok is elérhetdvé valtak szdmara, mely mas
gyljtének nem igen adatott volna meg. Igyekezett mindent objektivan szemlélni, viszont
eléfordulhatott az is, hogy bizonyos jelenségek, informacidk elkeriilték figyelmét, azok
természetessége miatt. A mesék Osszegylijtésére leginkabb a téli iddszakban volt lehetdsége,
mintsem a nyar alkalméval. A telepiilés népessége 90%-ban foldmiivelésbdl élt ezen iddszak
alatt. A Rozsalyon ¢l0k szamara a vallas kiemelkedd szerepet toltott be. A lassan fejlédésnek
induld faluban a népi hagyomanyok, szokasok erdteljesen fent maradtak. A kordbban
megszokott mesélési alkalmak csokkenést mutattak mar a gyiijtés iddszakdban is, azonban
igyekeztek a megvaltozott korilményekhez alkalmazkodva Ujabb lehetdségekbe épiteni
tradicioikat. A rozsalyi adatkozl6k néhany kivétellel vilaglatott emberek voltak, ezéltal az ott
Osszegyljtott mesék is sokoldaluak. A mesélé barmilyen messze is probalta vinni hallgatojat,
attol a mese helyszine mindig Rozsaly vagy annak kornyéke maradt. ,, 4 mesét nem valasztjak
el a rozsalyiak a mindennapi élettol.” (Béres, 1967, p. 7) A gylijtott mesék anyagaban olyan
problémakkal, ,.hétkoznapi” eseményekkel, gondokkal taldlkozhatunk, amelyekbdl tisztan
latszik, hogy azon torténések a valosagnak megfelelden valgjaban le is zajlottak. A mesére, mint
a szorakoztatas eszkozére tekintettek, illetve szépnek, olykor pedig tanulsagosnak,
didaktikusnak tartottdk. Neveld hatasu meséikkel a fiatalokat igyekeztek a helyes utra terelni.
Az adatkozldkre jellemzd a sajatos mesekezdd formula, ami egy rovid tréfas bekezdést, vagy
mar egy Onmagaban is helyt all6 tréfas mesét takar. A rozsalyi népmesék mondhatni kétharmad

része, vagyis 65%-a tiindérmesékbdl tevodik dssze. A tiindérmesék mellett allatmesék, illetve a
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korabban is emlitett tréfas mesék fedezhetdek fel széleskorli témaban. Az igazén jO mesélok
pedig nem csak a mese kezdetére fektették a hangsulyt, hanem a befejezésre is kiilon figyelmet
szenteltek (Béres, 1967)

Béres (1967) tapasztalatai szerint a mese iranti érdeklédés a kor alapjan valtozast mutat.
Az 1désebb generaciok sokkal erdsebben ragaszkodnak a szokasaikhoz, hagyoményaikhoz. A
kozépkoruak kiilondsebb igényt mar nem tartanak ra, mivel mar sajatjuknak érzik, tovabba
lefoglalja 6ket mindennapi teenddjiik, munkahelyiik. A fiatalsdgot mar abszolut nem kéti le a
mesé¢k vilaga, s6t az iskoldbol ballagod didkokat mar inkdbb az élet dolgai érdeklik. Ellenben a
gyermekek tiszta szivbdl, Oszintén szeretik hallgatni nagysziileik mesélését. Rozsalyban
kialakult mesélési alkalmak kozé sorolhatd: az Oszi szOszcsindlds, a tengerifosztas- ¢€s
morzsolas, a fond, a tavaszi kapalas, az aratas, a j0szagdérzes és a pihend id6 egyarant. Meséltek
az anyak a gyermekeik szamara, vagy a hdzasparok elalvas el6tt egymas szorakoztatasara, a
katonasag ideje alatt, halottvirrasztokban és eldfordult, hogy lakodalmakban is. A mesének
munkara szoktato szerepe €s hatdsa is szintén volt, ami ugy valosult meg, hogy a gyermek csak
akkor hallgathatta a meséket, ha bekapcsolddott a kiilonb6z6 munkafolyamatokba. A falu
terililetén €16 ciganyok kozott is megvalosult a mesemondas.

Az dsszegylilt anyag teljes egészét tekintve ugy tiinik, hogy a meséknek nincs egy allando
formaja, mert a mesélok sajatos stilusa €s valtoztatasai altal szdmos 1) motivumokkal boviiltek
a meseszovegek. Béres Andrés az adatk6zlokrdl kiilon bekezdésekben egy kisebb bemutatést,
Osszefoglalast készitett, melyben a ndk és férfiak elkiilonitve szerepelnek a konnyebb
Osszehasonlitas érdekében. A kotet célja, hogy betekintést nyerjlink a rozsalyi népi préozai
elbeszelo koltészetébe, illetve az ott €10k mozzanataira ad nekiink példakat. A meseszovegek
mifaj szerint kertiltek csoportositasra. A gyiijté a 10 év alatt leginkabb a lejegyzési technikat
alkalmazta a mesék rogzitésére, kisebb szazalékban pedig magnetofonnal is dolgozott.
Jegyzetei az €l6beszéd minden egyes szavat (betiijét) tartalmaztdk, azonban a kdotet kiaddsakor
a helyesirasi szabalyoknak megfelelden keriilt egységesitésre. A gytijtéut sordn jeldlt nyelvi
jarasokra jellemz0 jelenségeket viszont érintetleniil hagyta Béres Andras. A mesékhez késziilt
jegyzeteket, illetve a mesék rendjének megéllapitasaért Kovacs Agnes felelt. A gytijtés eredeti

formdja a Néprajzi Miizeum Ethnologiai Adattaraban tekinthetd meg.
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2.2.4. Erdész Sandor, Halmos Istvan — Ruszkovics Istvin meséi

RUSZKOVICS
ISTVAN
M ESEI

2. abra: Ruszkovics Istvan meséi cimu kotet

A 77 népmesét tartalmazd kotet egy igazan tehetséges, a hagyomanyokhoz ragaszkodd
mesemondo6 repertoarjat mutatja be kozonsége, olvas6éi szdmara. A mesemondd 0roszos
nevének ¢és félig szlovak szarmazasa hallatan azt gondolnank, hogy meséinek olvasdsakor
nyelvi botlasokba iitkdzhetiink, azonban magyar anyanyelviiként tartjuk szamon, a nyelvet
igazan jol hasznalta. A mesemondd 21 éves koraban hagyta el sziiléfalujat, Galocsot, majd
Szabolcsba koltozott felesegével egyiitt. Az adatk6zlé sosem jart iskoldba, ezaltal nem is igen
tanult irni €s olvasni sem, mégis hatalmas mennyiségli irott, nyomtatott szoveget tud és mesél
is. A gylijtés altal jelentds anyagra tettiink szert, mivel mindaddig csak elvétve egy mese- és
mondaszoveggel rendelkeztiink a térségbdl. Nyarady Mihdly készitette el a kotetben talalhatod
életrajzot az adatk6z16rdl, Ruszkovics Istvanrol, melyben azt fogalmazta meg, hogy: 1951-ben
talalkozott a mesemondoval nem mindennapi koriilmények kozott egy tavaszi nap délutanjan.
Ramocsahazan gy(jtott néprajzi adatokat naphosszat, majd a szallast ado, ifji Ruszkovics
Istvan hdzahoz ért. A hdzaba viszont mar nem Iépett be, mert meghallotta az idésebb Ruszkovics
Istvant gallyvagés kozben, aki unokdjanak mesélt. A mese befejeztével jot kacagott nagyapa €s
unoka, ekkor 1épett oda Nyarady, be is mutatkozott a falu szokasainak megfeleléen. Majd a
mesélés tovabb folytatodott, mit sem toréddve azzal, hogy esetlegesen egy jabb hallgatdsaggal
bovill a kor. Ezt kovetden tobbszor felkereste Baktaloranthdzan is (sajat hazéban). A
mesemondo szinte azonnal ra is kérdezett, hogy meséljen-e még neki. A mese meghallgatasa
utan pedig ¢€letérdl kérdezte. Az adatkozlo életrajzabdl szamos dolog deriil ki szamunkra. Mint
ahogyan az a tény is, hogy meséit masoktodl (példaul a katonasag ideje alatt) tanulta taksastol,
bérestdl és keriil6tdl egyarant. Szolgalatairdl szintén sok informéaciot tudunk meg. Ruszkovics
Istvan mesemondo6i szerepe példatlan. Meséivel hihetetlen dolgot probalt és vitt is véghez.

Ttlrhetobbé, ¢lvezhetdbbé igyekezett tenni €letét, illetve tigyszintén masokét, ami valdsziniileg
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sikeriilt is neki karakteres egyéniségével. Meg kell jegyeznem tovabba azt is, hogy a mesélést,
mint kiildetést, onként vallalta magara. A 19. szdzad vége ismerhet6 fel mesekincsében. A maga
szilk korében fontos szerepe volt, lide szinfoltjat jelentette a tarsasagnak egyediilallo
intelligenciajaval pedig még inkabb szorakoztatd tudott lenni kozonsége szamara. Ruszkovics
Istvant reprodukald mesemondoként tartjadk szamon, hiszen a hagyomanyt és a mesék eredeti
szOvegét megorizve igyekezett azokat minél szélesebb korben eldadni. Természetesen nem
minden szot ismétel el ugyanugy a torténetek mesélése sordn, ugyanakkor a cselekmények
egymast ugyanabban a sorrendben kovetik, jelentds valtoztatdst nem végez rajtuk,
mindosszesen gyorsan, szinte gondolkodés nélkiil fogalmazza Gjra a kiilonb6z0 részeket, ami
kozonségének igényeit szolgalja. Repertoarjaban szinte mindenféle tipusti mesét talalhatunk.
Meséit a kotet a hét csoportra osztotta, amely a magyar nyelvteriilet stilusrétegeinek alapjan

tortént (Erdész & Halmos, 1968).

2.2.5. Kosztyu Brigitta — A szabo legény macskaja: Népmesék a Nyirségbol

A SZABOLEGENY -,
MACSKAJA ™

| Népmesek a Nuirseghol
N

3. abra: A szabolegény macskaja cimi kotet

A mesemondas folklorizmusa a konyvkiadok altal megjelentetett kiilonféle mesekonyvekben is
megtapasztalhatd (Raffai, Dala, 2005). Ilyen mesekonyv példaul az Icinke-picinke kotet is,
amely kiilonb6zd gytijtések (Tyukod, Kalotaszeg, Gocsej, Rozsaly és mas térségek) népmeséit
tartalmazza. A mesék a gyermekek életkori sajatossagainak elvart modon keriiltek
csoportositasra. Ennek megfeleléen a harom-hat év kozotti gyerekeknek megfeleld torténeteket
talalunk. A meseszovegek az 6vodai csoportok (kis, kozépsd és nagy) szerint harom nagy
részként lelhetdek fel az irodalmi miiben (Kovéacs, 1972). A kordbban emlitett kotethez hasonld
modon és céllal késziilt el Kosztyu Brigitta altal A szabolegény macskaja cimii konyv, amely
2019-ben latott napvilagot a S6stéi Muzeumfalu kiadasaban. Fontos megemlitenem, hogy e

kotet meséit nem maga Kosztyu Brigitta gylijtotte. Ez az irodalmi alkotas a mar 6sszegyijtott
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népmesek atiratat tartalmazza. Az els6sorban Ovodas- és iskolaskora gyerekeknek szant
olvasméany 13 atdolgozott mesét foglal magaban, mely torténetek forrasai is megjelolésre
kertiltek. Tovabba a mesében idegennek, régiesnek vélhetd szavakat szomagyarazattal is ellatta
a szoveget gondozo Kosztyu Brigitta. A meséket valogatdé muzeologus, Kosztyu Brigitta
kedvenc meséjének cime A szabdlegény macskéja, éppen ezért kapta a kiadvany is ezt a cimet.

Kimagasl6 tudast kaphatnak altala a gyerekek a régmult mindennapjairol (Kosztyu, 2019).
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2.3. A régio jelentésebb mesemondoi

Berecz Andras mesemondé szerint: ,, 4 mesemondé arra jo, hogy a meséket frissen tartsa. Uj
eletet leheljen beléjiik. Olyan, mint a kincstarnok, szamon tartja, ide-oda rakosgatja oket, egész

)

életében koztiik matat. Nem gyéz betelni veliik. Fényesitgeti, csiszolgatia 6ket. Ujak utdn jar.’
(Raftai, 2017, p. 65)

A mese ,¢letének” harom szakaszat, forméajat kiilonboztethetjiilk meg, amelyek idébeliek,
de leginkabb a meséhez és a mesemondoi hagyomanyhoz vald viszonyt, hozzaallast mutatjak
be. Az els6 szakasza, formdja, mikor a népmese az ,.eredeti” formaban keriil tovabb élésre,
vagyis szajhagyomany Utjan orokitik 4t a kozosségek az adott mese szovegét. A mese ,,masodik
¢lete” ott kezdodott, amikor a XIX. szazad soran a népkoltészet felfedezésének kdszonhetden
irasban is lejegyezték a meséket, ezek a valtozatok kaptdk a népmese elnevezést. Innentdl
kezdve a népmese olvasmannya valhatott a muveltek szamara, a tudomanyos mesekdzlés,
illetve a gyermekirodalom (4tiratok) részeként. A mese harmadik szakasza, formdja, ,,élete”: a
mesemondds folklorizmusanak formai. Vagyis a leirt népmesei szovegek és az egykori
mesemondoi hagyomény dsszeadasabol keletkezett, keletkezik a mesék ujra €l6szavas formava
valasa. Ugyanakkor azt is hozza kell tenniink, hogy az efféle el6adas korantsem hasonlithat6 az
eredetickhez. Azonban mégis csak akadnak alkalmak napjainkban is a mesemondasra:
mesemondd versenyek vagy egyéb a mesemondassal, annak barmely feldolgozéasaval
kapcsolatos rendezvények altal (Raffai, Dala, 2005).

A mesemondo6 €s a mesemondas vizsgalatabdl fontos szempontta valt az egyéniségkutato
modszer 1étrejotte, amely jelentds valtozast jelentett a nemzetk6zi folklorisztikaban, a
,oudapesti” vagy ,,magyar” iskola jovoltabol. Az iskola mintaadd munkajava egy 1940-ben
megjelent kotet valt: Ortutay Gyula Fedics Mihaly mesél cimli miive. Majd ezt kdvetden egy
sorozat indult, az Uj Magyar Népkoltési Gytijtemény, melynek révén a hagyomanyozas
torvényszeriségei keriiltek bemutatasra. A tanulmanyok szempontjai koz¢é tartoztak: a
mesemondo falujanak révid bemutatdsa, a meséld tarsadalmi helyzete, a gylijtés modja, a
mesemondo repertoarja, élettorténete, vilagképe, viszonya a néphithez, a kutatassal kapcsolatos
elézmények, a mesemondas ideje, koriilménye. A modszer a mesemondd egyé€niségét,
¢letrajzat, tovabbd a mese és a mondoja kozotti kapcsolatot, hitét mutatja be a mesemondo
repertoarjanak bemutatasat megel6z6 részben. A korabban emlitett munkakon kiviil még béven
akadnak mesemondo-kozpont kutatdsok, munkék, mint példdul a Magyar Népmesekatalogus

Fiizetei, melyben Ruszkovics Istvan meséi jelentek meg (Raffai, 2017).
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A mesemondo a mese eléadoja, aki a népmesék szovegeit megorzi és formalja” (Raffai,
2017, p. 15).

A mesemondo eldadéasat szamos tényezd befolyasolhatja: a hallgatosag elvarasa, az el6ado
egyénisége, kiilsO kontrollalhatatlan rahatasok, események €s nem utolso sorban a mesemondas
alkalma, helyszine (Raffai, 2017).

Mint tudjuk a mesélés leginkabb a szérakozast jelentette egy-egy falusi kdzosség szamara,
ami a munkavégzés vagy éppen a pihenés soran teljesedhetett ki, ezaltal kialakultak olyan
szitudciok, helyzetek, amikor a mesemondas- és hallgatas ideje €és helye allandosult. A
visszatérd mesemondasi alkalmakat vizsgalhatjuk tobb szempontbol is. Megtekinthetjiik egy
mes¢ld alkalmait, hogy javarészt hol és mely id6szakokban mesélt a legtobbet, azonban akar
egy egész kozség, falu mesemondasi szokasait is megismerhetjiik. Definialhatunk
kiilonbozdségeket, avagy megegyezéseket is, példaul az alapjan, hogy kik vettek részt a
mesemonddsi eseményen ¢és ha eltérést talalunk a hallgatd kozonségben (rokonsdg vagy
magasabb rangu tarsadalmi csoport), akkor azt vajon kdthetjiik-e ahhoz, hogy akkor éppen mas
miifaji mese volt éppen a teritéken (Raffai, 2017).

A magyar nyelvteriileten a mesemondas szempontjabol a szorakozéssal 6sszekotott tarsas
munkaknak &sszel és télen volt nagy jelentdsége, hiszen véget ért az aratds, a betakaritas, a
mezdgazdasagi munkdk befejeztével tobb szabadidejiik lett a falubelieknek. A foldmiivelést
erre az idOszakra felvaltja a tarsas munka, melyek k6zé sorolhatéak: a kukoricamorzsolas, a
tollfosztas, a dohdnysimités, a disznotor és a fond. Kiilon érdekesség tovabba az is, hogy egy-
egy k6z0s munka soran a kor és a nem alapjan milyen mesék keriiltek elmondasra. Példaul igazi
tiindérmeséket kukoricamorzsolas soran lehetett Kalotaszegen hallgatni, csakis férfiak szamara.
A tréfas mesek pedig a nk kozott kertiltek mesélésre a fondban, ahol varrni és fonni gytltek
Ossze. Ugyanakkor nem feltétleniil végeztek barmiféle munkat a mesemondas sordn. A téli
idészakban szokas volt, hogy a szomszédok, bardtok, rokonok Osszejartak kartyazni,
beszélgetni, mely alkalmak adtan is elOkeriiltek a mesék, a szorakoztatas céljabol (Raffai,
2017). A vajdasagi mesemondas jelentds helyszineként emlegetik az utcat is, illetve a hazak
elétt 1évé padot, ahol kora tavasztdl késé Oszig kitiltek, ha elvégezték a munkat, vagy
megetették a joszagot (Raffai, 2016). SOt arra is volt példa, hogy valakit a mesebir6 szerepével
biztak meg, ami azt jelentette, hogy az adott személy figyelt arra, hogy a mesék ne
ismétlédjenek. Akadtak a mesemondasnak mas évszakhoz kothetd alkalmai is. A nydri
lehetdségek kozott szerepelt a halaszat. Voltak olyan falubeliek, akik tavolabb esé vidéken

dolgoztak idénymunkasként, 6k munkatarsaiknak meséltek monoton munkavégzés soran vagy
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lefekvés elott. Magyarorszag északkeleti részén és Erdélyben a mesemondas legtipikusabb
alkalma a halottvirrasztas kozben valésult meg (Raffai, 2017). ,,...a mesemonddsnak
meghatarozott alkalmai voltak; az alkalmak osszetevoi: a mesemondas helye, idopontja,
idotartama,; a mesemondas ezekben a helyzetekben konkrét funkciot toltott be; ” (Keszeg, 2007).

Manapsag egyre tobb igényt tart a kozmiivelodés a mesék, esetenként népmesék
feldolgozasara. A mai mesemondasi alkalmak mar teljesen mas szerepet kapnak, toltenek be,
mint egykoron. A jelenlegi mesemonddk mar nem azzal a céllal, illetve nem ugyanazt a
celkozonséget megszolitva szorakoztatnak, mint akkoriban. Mostansag a mesemondo altalaban
egy id6sebb ember, aki a helyi torténeteket, mondakat mondja el, esetleg sajat életrajzardl,
tapasztalatairdl mesél, de az is gyakori jelenség, hogy egy ismert mesemondot hivnak el, akinek
komolyabb kotdédése nincs az adott teriilethez. Napjainkban az é16 mesemondas alkalmaira
konyvtarakban, jatszohazakban, tanchazakban, fizetds tdborokban ¢és néhol miivelddési
hazakban létrehozott mesedrama-miihelyekben van lehetdség az arra igényt tartdak szamara.
Az elmult néhany évben nagyobb hangsuly keriilt a népmesére, a mesemondasra, a mese
dramatizalasra, tobb kulturalis érték- és hagyomanyteremtd rendezvény is létrejott. Példanak
okaért a vindornyalaki Mesefesztival, de emlithetném akar a Nyiregyhazi Egyetem 4ltal mar
tradicionak nevezett Oszi Meseegyetem rendezvényét is, vagy a szintén Nyiregyhdzan
megrendezésre keriilé Vidor Fesztival menetrendjében is talalunk olyan alkalmakat, amikor a
mesemondas kertil teritékre. Azonban taldlkozhatunk az interneten is kiilonbozo szovegekkel,
jatékos feladatokkal, illusztracids palyazatokkal, honlapokkal, blogokkal egyéb esélyekre
bukkanhatunk, ahol a mesével egy egészen kiilonleges kapcsolat kialakitasara keriilhet sor
(Raffai, Dala, 2005).

A legfigyelemreméltobb éltetdje a mesemondas folklorizmusanak a népmesemondo-
versenyek jelensége. A ,hivatalos” mesélok kivételével a tobbi mesemondd versenyzdének
(tobbnyire gyermekek) azonban nincs sajat repertodrja, leginkabb a versenyre betanult, avagy
betanitott meséket adja eld kiilonbozd technikdkkal. Egy mostani k6zosség nem rendelkezik
azzal a tuddsanyaggal sem a mesékrdl, mint ahogy az egykoron volt, ezért is van az, hogy
sziikséges egy birald bizottsag. Osszességében kijelenthetd, hogy a mesemondds mar nem
rendelkezik azzal a komplex, tarsadalmi-kulturalis szerepével, amivel eredetileg rendelkezett.
Ugyanakkor mégis hatalmas sziikség van ezekre az eseményekre, rendezvényekre is (Raffai,
Dala, 2005).

A népmesemondd versenyek Magyarorszagon mar a hetvenes években megyei szinten

jelentek meg, azonban pontos torténetiik, hatdsuk tobb kutatast igényelne (Raffai, 2017).
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Az elsd, aki a jelenkorban népszerii szinpadi mesemondas eléadoja volt, az nem mas, mint
Benedek Elek, kinek nevéhez a magyar gyermekmese 1étrehozatala is kothetd (Raftai, 2017).
A nagyszerli mesemondoi készsége mellé tarsult az is, hogy kivaldé mesedtird szerepet is
betoltott (Nagy, 2003).

Ismeriink olyan paraszti mesemondot is, aki az 0j eldadasi modhoz igazodott,
alkalmazkodott, mivel a tradicionalis alkalmak az 6 életébdl eltiintek, viszont a mese értékeinek
atadasa, az identitas és az Osszetartozas kialakitasa tovabbra is kiemelked6en fontos maradt.
Szemléltetésiil Kovacs Agnes mesekutatd a kakasdi Fabian Agostonné bukovinai székelyek
mesemondasi szokasairdl sz6l6 munkajaban, a mesemondo6 a foklorizmusnak minden formajat
megvaldsitotta: mesélés gyerekek szamara ovodaban, konyvtarban, idések otthonaban,
szinpadon, televizidban és radidban, melyekrodl sokszor felvétel is késziilt (Raffai, 2017).
tartozik: Ami Lajos, Fedics Mihdly, Gorbedi Istvan, Lacza Mihaly, Joni Ferenc, Bodnar Bélint,
Papp Janos, Rostas Mihaly, Béres Janos, Tarczali Adam, Ruszkovics Istvan és sok mas kevésbé
ismert nagyszerii mesemondo (Raffai, 2017).

Ami Lajos (Vasarosnamény, 1886 - Apagy, 1962) életének nagy részét Szamosszegen
toltotte, nagy repertoarral rendelkezd, félig cigany mesemondo volt. Kétszazhatvanhét mesét
vettek tdle sikeresen hangszalagra, melyek koziil nyolcvanat rendszeresen eldadott. Tudéasat
édesapjatol orokolte, de tanulta a meséket katonatarsaitdl és egy olasz tiizérmestertdl is az elsd
vilaghéaborua soran. Rendkiviili beszéloképességgel és memoriaval rendelkezett. Mesekincsének
kiadoja Erdész Sandor. Leirdsa szerint a vilag dolgaiban jartas, kozvetlen és igen baratsdgos
ember volt. A legnagyobb nemzetkozi ismertségli magyarorszdgi meséloként tartjuk szinte
szdmon az 58 németre forditott meseszovegevel. 1959-ben megkapta a Népmiivészet mestere
dijat is (Népmiivészet Mesterei egyesitett jegyzek, 2017-19).

Fedics Mihaly (Piricse, 1851 — Batorliget, 1938) szabolcsi mesemondo. Ortutay Gyuldnak
negyven mesét nagyfokl beleéléssel és kivalo elbeszéldtehetséggel mondta el, melybdl
néhanyat a Magyar Ra&dio stadidja mesehangjat is rogzitette. Az & munkéssaganak,
személyének koszonhetjiik az egyéniségkutatd modszer kialakulasat. Eldadasara az igék
halmozasa, lendiiletes stilus és a motivumok korlatlan bdvitése volt a jellemzd. Teljes
repertoarja nagy sajnalattal nem keriilt lejegyzésre (Raffai, 2017).

Ruszkovics Istvan (Galocs, 1867—Baktaloranthaza, 1958) ,,mesemondo, csordds, gulyas,
béres, majd kondas és juhasz” (Erdész, Halmos, Kovacs, 1968). Meséinek jelentds részét egy

gélocsi szomszédjatol tanulta még ifjukordban. Gyermekkordnak nyelvjarasat halalaig
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megorizte meséiben. ,,Erkolcsi kételességének tartotta a meséket , szorol szora” ugy
tovabbadni, ahogy hallotta.” (Erdész & Halmos, 1968). A valésdgban ez mar nem teljesen
tudott megvalosulni. Hoseit kiemelkedd tettekkel, cselekedettekkel és szavakkal igyekezett
jellemezni. Hallgatoira bizta a tanulsagok levonasat. A mesemondd konnyen, szinte
gondolkodas nélkiil fogalmazta meg az altala kidolgozott meséket, de a szdjhagyomanyhoz
erésen kotddoek maradtak ettdl fiiggetleniil (Erdész & Halmos, 1968).

Joni Ferenc (1899 - 1972) ramocsahazi mesemondoként ismert. 1959-ben Erdész Sandor
jegyezte fel meséit, a Népmiivészet mestere dijat 1965-ben kapta meg. Meséit leginkabb apjatol
sajatitotta el, azonban repertoarja folyamatosan boviilt a virrasztok altal, ahol mesélt és mesét
is hallgatott. Mesél6 tudatvilagaban legenda, eredetmitosz, ponyvatorténet, monda keveredik a
mesével. Meséinek forrasai kozt Gaal Gyorgy kiadvanyanak egy valtozata sejthetd. A
legkiemelkeddbb miifaj repertodrjdban a tiindérmese (54), majd azt koveti a tréfasmese (26), a
hiedelemmonda (21), a novellamese (18), torténeti monda (12), a legendamese (8), az allatmese
(5) és néhany példa akad ostoba drdogmesére, ratdtiddara, hazugsagmesére, eredetmondara,
parabiblikus torténetre a sor pedig a hidegvért szolga mesével zarul (Népmiivészet Mesterei

egyesitett jegyzék, 2017-19).
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2.4. A mesemondo6 nemének jelentésége

Felmertiilhet a kérdés benntink, hogy: ,,... @ mese kinek a meséje?” (Nagy, 2003).

A mesérol szol6 szakirodalmakban megfigyelhetjiik az anilis fabula 6kori megnevezést,
melynek jelentése: vénasszony-mese. Ezek szerint akkor meséltek idds asszonyok is?
Feltehetéen meséltek, viszont 6k nagy valoszintiséggel a gyermekek korében tehették ezt, vagy
esetlegesen vigasztalasra vagyo ifji lanyok tarsasagaban. Csakhogy, ha jobban atgondoljuk,
akik az Okori emlitést hasznaltak, leirtak, férfiak voltak, mégis ellenérzést taplaltak a mesék
irant, mar csak azért is, mert kitalaltnak és fikcionak tartottak, a mesemondo személyét pedig
értéktelennek, figyelmen kiviil hagyhatonak gondoltak ndi mivolta és idds kora miatt (Nagy,
2003). A Mdhrchen der Magyaren, az elsd magyar mesegytijteményként is szdmon tartott mii
elészavaban jegyzi meg Gaal Gyorgy, hogy nalunk nem akadt sehol olyan mesemondond, mint
a Grimm testvérek altal ismert Dorothea Viehmann. Habar pontosan nem tudni, mi az, amit
ezzel kifejezni probalt, de arra hivta fel a figyelmet, hogy a ndk kozott nincs egyetlenegy olyan
kiemelkedd mesélé sem (Domokos, 2008).

A kutatasok altal szerzett adatokbol az dertil ki, hogy: .,...mesemonddink tobb mint fele
ferfi, de talalunk koztiik szép szammal néket is” (Raftfai, 2017, p. 43). Bizonyara a férfiak
felndtteknek meséltek, nem gyerekeknek. Tudjuk, hogy minden téma, kérdéskor, ami érdekes
lehet az ember, torténetesen egy felndtt szdmara, az a mese kdzponti eleme. Gyanithato, hogy
emiatt is mesélték férfiak a veliik azonos korosztily szdmara, hiszen egyéni életiik oromét,
problémait, kivansagait, érzéseit ki tudtdk fejezni a mese altal (Nagy, 2003). A kutatdk, akik a
hagyomanyos mesemondasrdl irtak gyakran hangoztatjdk, hogy kiilonféle kozosségben és
kiilonb6z6 alkalommal, mésmilyen beszédhelyzetekben meséltek a ndk és a férfiak (Raffai,
2014). Ha a nemek tarsadalmi szerepét 6sszehasonlitjuk, akkor megallapithatjuk, hogy a férfiak
szereplési lehetdsége nagyobb volt, mint a néké (Raffai, 2017). A férfiak mesemondasukkal
akar mar a katonasagban, vagy a falujuktol tavol esé munkaalkalmakkor, de kozdsségiikben is
kitlinhettek (Raffai, 2014). A ndk csak kisebb korben, csaladon beliil, esetleg csekély 1étszamu
kozosségi eseményen meséltek, tobbnyire gyerekek és asszonyok részére. Elvégre a ndk
javarészt kisebb tarsadalmi szereppel rendelkeztek (Raftfai, 2017).

Noi és férfi mesemondo6 kozott szamos kiilonbséget figyelhetiink meg. A legelsé ¢és
egyben legmeghatarozobb szempont a mesék kivalasztdsdnak modja. Mint mar kordbban
emlitettem, a mesék miifajai k6z6tt megannyi eltérés van, éppen ebbdl kifolydlag nem minden
tipust fog egy férfi és egy néi mesemondo sem elmondani. Léteznek olyan miifajok, amelyeket

a nok szivesebben, mig a férfiak kevésbé kedvelnek. Igaz ez forditva is (Nagy, 2003). Nincs is
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nagyobb kiilonbség ndi €s férfi mesemondok kozott, mint amit a mifaji eltolodas okoz (Raffai,
2016). Allaspontom szerint ez egy lényegi kiilonbség, mivel az adott meséld személye
meghatarozza a repertoar 0sszetételét. Mindemellett nem minden miifaju mesét tud vagy akar
elmondani egy-egy mesemond6, s6t mar fiatalkorban kialakul egy sajatos mesekészlet. A
meséket zOmmel egy egész é€leten at tanuljak, van, hogy sajat tapasztalataik, izlésiik altal
formalnak azokon, bar sokszor az eldszor hallott mese szovegét meghagyjak ugy, ahogyan az
eredetileg is volt. Teljesen mas élethelyzetekbe kertil élete soran egy nd, mint egy férfi, ami
altal a mesemondas soran ismét kiilonbségeket vélhetiink felfedezni. Erre egy kivalé példa,
hogy az 1ildozott hdsndkrdl kecsegtetd meséket nagy valdszinliséggel egy olyan nd, asszony
hamarabb fogja mesélni, aki hasonld sorssal rendelkezik, ugyanis a szoveg altal teljes
mértékben at tudja érezni, életét be tudja azon keresztil mutatni (Nagy, 2003). Vannak
mesemondok, akik egy bizonyos mesetipusra ,,szakosodnak”. A meséld, a kozonség igényeit,
kivansagait figyelembe véve alakitja el6addsat, ezaltal a hallgatdsdg is alakit a repertodr
nézOkozonséggel rendelkeztek, igy az egyes miifaju mesék akar teljesen elkeriilhették
repertoarjukat.

A mesemondok tarsadalmi megitélésének szemiigyre vételekor is kiilonbséget
tapasztalhatunk. Fedics Mihaly esetében a magéaval ragadé mesemondoi képességei ellenére
sem becslilték a szegregalt tarsadalom részéhez tartozo, bohém, konnyelmi életvitele miatt,
mikozben Sziics Laszld vagy Szdcs Boldizsar elismert mesemonddi szerepet toltdttek be
kornyezetiikben, emellett mas teriileteken is kivald jellem- és karakterekként voltak jelen.
Ebbdl a szempontbol szintén a ndék hatranyban szenvedtek, hisz olyan kiemelkedden
meghataroz6 szerepet egy kozosségben sem tudtak betdlteni gy, mint a férfiak. Az iskolai
végzettséget tekintve is valtozatossadgot vehetiink észre. Vannak mesemondok, akik olvasni, irni
tud6 emberek voltak, viszont akadnak koztiik tudatlanok is. Az iskolazottsag mértékének
ellenére mindegyik mesemondorol kijelenthetd, hogy logikus gondolkodassal, kivételes,
makulatlan memoridval és kifogastalan beszédkészséggel, nyelvi kifejezokészséggel
rendelkeztek (Raffai, 2017). Habar errdl kutatas nem késziilt, hogy a ndket és férfiakat tekintve
milyen ardnyban szerepeltek az irni és olvasni tudok.

Nagy Balazs llletlen nyelvhasznadlat a rozsalyi népmesékben cimii kutatdsabol kidertil,
hogy a kdtetben megjelend mesemondok tobb, mint 6tven szazalékanal tapasztalhato elitélendd
nyelvi forma. Az illetlen kifejezések hasznalata, annak el6forduldsa és a mesélok nemi eloszlasa

kozott nem fedezhetd fel Osszefliggés. A ndi mesemondok is Ugyszint alkalmaznak tragar
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kifejezéseket, mint a férfiak. Az eftéle szohasznalat inkabb a mese tipusatol fligg, mintsem a
nemtOl. ,,Abban pedig, hogy egy mesemondo — legyen akar ferfi, akar no — melyik mesetipus
irant mutatott nagyobb vonzalmat, személyiségbeli vondsok is szerepet jatszottak, a
beszéloképesség, az eloadokészség és a hallgatosag igénye tovabb arnyaljak a képet” (Nagy,
2023, p. 457).

Rendszeres adataink a mesemondokrol vannak, viszont csak az 1940-es évekt6l kezdve
(Raffai, 2016). A mesemond6 nemérdl, illetve annak nemek szerinti eloszlasardl is csupan
innentdl taldlhatunk feljegyzéseket, egy-két kivétellel. A 19. szdzadi lejegyzések alapjan
majdnem minden adatkozld férfi volt. Az elsé 6ndllé ndéi meserepertoarként Ipolyi Arnold
csalokozi adatkdzldjének, Marczi Angélanak a meséit tartjuk. Tole tizennégy mesét sikeriilt
Osszegyljteni 1847 és 1853 kornyékén. N6i adatkozlok szovegeinek publikalasdra mégis csak
a 20. szadzad elején keriilt sor legeldszor (Raffai, 2014). Arra is taldlunk példat, hogy a
lejegyzések, szovegek rogzitésekor a kor kovetelményén kiviil az irok egyénisége is érzddik,
bizonyos személyiségjegyek megtalalhatoak. Példaul Benedek Elek meséi ugymond kissé
férfias jellemzoket mutatnak, amelyekbdl nem maradtak ki a n6éi mesék, csupan hattérbe
szorultak (Nagy, 2003).

A férfi és n61i mesemonddk aranyat megyénkben eddig még senki nem vizsgalta. Teljes
mértékben én sem tudok szdmadatokkal szolgalni, hiszen maradhattak olyan néi mesemondok,
akiknek repertodrja nem keriilt gylijtésre. Azonban varmegyénk teriiletérdl is szeretnék az eddig
gylijtott anyagokbol példat mutatni. A rozsalyi népmesék rogzitését Béres Andras adatgyijtd
végezte. Rozsaly kozségben 36 mesemondotdl rogzitettek meséket, amely adatkozlok koziil 23
férfi €s 13 n6 volt. Ez azt jelenti, hogy a telepiilésen €l6k nd1 mesemondodinak aranya 36%-ot
tesz ki. A kotet noi is férfi mesemondoit kiilon csoportra bontva jellemzi, egy kivétellel Nagy
Sandort és feleségét (Nagy Sandornét). Oket egymas mellett mutatja be. A nagyobb repertoarral
rendelkezd ndk a lista elején szerepelnek. Toth Balintné rendelkezett a legnagyobb mennyiségii
mesék tudasaval, koriilbeliil 40 darabra tehetd meséinek szama. Gyulai Miklosné meséinek
szdma olyan 30 darab kornyékén lehet, azonban azok tartalma miatt nem igazan kozolhetdek.
A ndi mesélokre jellemzé Rozsdly kozségben, hogy sokkal szabadabb, illetve pikansabb
el0adasi stilussal rendelkeznek, mint a férfiak (Béres, 1967).

Megallapithaté a Béres (1967) altal irt bevezetd részbdl az is, hogy a ndk nagy része
férfiaktol tanulta a meséket, tulnyomorészt apjuktdl vagy éppenséggel férjiiktol. Volt olyan, aki
mas térségbdl hozta tudasat, viszont Nagy Sandorné elsé anydsatol, mig Toth Balintné kivalo

mesemondo6 édesanyjatol tanulta a meséket. Nagy altalanossagban a ndk kedvelt mesetipusai
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kozé Rozsalyban: a tiindérmesék, a boszorkdnyos torténetek, a tréfas mesék, a tanitéd jellegii
mesék, erotikus toltettel rendelkezé mesék és egyéb hiedelmek tartoznak.

A Rozsalyi népmesék cimii kotetben talalhato tartalomjegyzék alapjan kovetkeztetéseket
probaltam levonni a mesék tipusat és a mese monddi nemét illetden. A kiadvanyban szerepld
28 tiindérmesébdl huszonkettot férfi mesemondo kozolt a gytijté szamara, hat darabot pedig ndi
mesemondo. A legendamesék tekintetében a hat mese egyenlden oszlik el. A novellamesék
kozlésében viszont a n6éi mesemondok vannak magasabb aranyban. A 16 novellamesének tobb,
mint 50%-a a noket illeti meg, egész pontosan kilencet. A tréfas mesék, allatmesék, csalimesék,
hiedelemmondak ¢és valodi torténetek tekintetében jelentésebb eredményt nem értek el a nok.
Koriilbeliil 10-20 szazalékat alkotjak. Kiemelkeddébb szdmban trufak, leanyoktatok és
hazugsdgmesék terén talalhatunk még ndi mesemondodkat. Az efféle mesék tobb, mint 30%-at
Ok kozolték a gylijtd szamara. Ezek az adatok csupan érdekességként szolgéalnak. Az eddigi
kutatasok altal a n6i mesemondok kedvelt meséi kozott elsésorban tiindérmesék szerepeltek,
azonban ezen informéacidk tudatiban nem lehetink benne teljesen biztosak. Erdemes
figyelembe venni azt, hogy a férfiak dontd tobbségben szerepeltek.

A tyukodi gytijtés a ndket tekintve teljesen mas eredményeket general. A Tyukodi népmesék
I-1I. kotetekben tiz férfi és hat néi mesemondd taldlhatd. A 116 meseszovegbdl 64 mesét
kozoltek férfiak, 52 darabot pedig a ndk. A rozsalyi gytijtéssel ellentétben a ndk és férfiak
aranya sokkal kiegyenlitettebb. A két legnagyobb repertoarral rendelkez6 n6é: Szuromi Péterné
és Kiss Jozsefné voltak. Rozsdly kozségével szemben Tyukodon a ndi adatkdzlk
leggyakrabban eldadott meséihez a tiindérmesék tartoztak. Elvétve taldlunk csak allatmeséket,
hazugsagmeséket, tréfas meséket és a legritkabb esetekben néhany falucsufolot, trufat €s
anekdotat is felfedezhetiink. Varga Istvanné esetében a négy kozolt meséje mind tiindérmese.
Szuromi Maria mesekincsében pedig a legvaltozatosabb mesetipusokra leliink. Repertoarja két
tiindérmesébdl, harom trufabol vagy anekdotabol, egy hazugsagmesébdl és egy falucsufolobol
tevodik Ossze.

A kiilonbségek kiemelésére tovabbi szemléltetés gyanant a Vajdasag teriiletének nemek
szerinti megoszlasat szeretném bemutatni. A Vajdasag teriiletén 2007-ig 841, tipusszammal
ellatott magyar népmesét rogzitettek, melyek koziil 142 szoveg alkalmédval a mesemondd
személye ismeretlen volt, tehat 699 szoveg esetén ismerjiik a meséld, adatkdzld személyét. A
pontos adatok a vajdasdgi magyar népmese-katalogusnak ¢és egyéb mese-adatbazisoknak

koszonhetdk. A 699 meseszdvegbol 525 darabot férfi mesemondotol gytijtottek, a maradék 174
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szoveget pedig noktol, ami altal kijelenthetd, hogy a vajdasdgi n6éi mesemondok meséi a
negyedét teszik ki az ottani népmesekincsbdl (Raffai, 2016).
A kovetkezd édbra is azt tamasztja ald, hogy a ndk jelentdsen kisebb aranyban

szerepelnek.

AVajdasagi népmeseanyag nemek szerinti megoszlasa

= Noi mesemondok sltal elmondot
srivegek
T5%

Férfi mesemondok alial elmondon
srivegek

4. abra — A4 Vajdasagi népmeseanyag nemek szerinti megoszldsa

A mesemonddk tekintetében konkrét szamadatokkal is rendelkeziink. A 699 vajdasagi
népmeseszoveget 43 ndi és 167 férfi adatkozlé tudasanak jovoltabdl adatott lehetdség

lejegyezni (Raffai, 2014).

A vajdasagi mesemondok nemek szerinti aranya

160
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Férfi mesemondok N&i mesemondok

5. abra — 4 vajdasagi mesemondok nemek szerinti aranya

Ha a népmeseanyag nagysagat vetjiik vizsgalat ald, akkor az figyelhet6 és allapithato meg, hogy
az egyik kiemelkedé meserepertoarral rendelkezd ndi mesemondo a bukovinai székelyek koziil
szarmazik (Raffai, 2016). Az is kijelenthetd, hogy a gylijtés soran nagyobb, igazan jelentds

meserepertoar nem keriilt a kozonség elé a néi mesemondok meséibdl (Raffai, 2014).
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Vajdasagi n6i mesemonddk az altaluk elmondott (tipologiailag
meghatarozhatd) népmeséik szama alapjan
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6. abra — Vajdasagi néi mesemondok az altaluk elmondott (tipologiailag

meghatarozhato) népmeséik szama alapjan

Ezenkiviil a Hertelendyfalvarol ismert ndi mesemondok esetében egy csalad 3 generacidjanak

népmesetudasanak tanulmanyozasara is lehetdséglink van, hiszen az emlitett generacidok

szovegei is rendelkezésre allnak (Kovacs Marton — Kovdcs Julia — Erds Teréz) (Raffai, 2014).
Néhany példa a nék kedvelt miifajarol, eloadasi modjarol, stilusarol:

o Kovacs Jilia meséit édesapjatol tanulta, de tudott olvasni és szeretett is. Az elsd
vilaghabor  idején  ponyvanyomtatvanyok  felolvasidsaval szorakozatta
szomszédasszonyait, ami lanya Onéletirdsabol deriilhet ki szdmunkra. A
feltételezett nagyobb meserepertodrbdl minddsszesen 11 tiindérmesét sikeriilt
csak lejegyezni. A mesemondo személye Penavin Olga szerint az alkoto tipushoz
tartozik, azaz szemléletesen, ¢élénken, érzelmeit nem takarva, olykor poétikusan
adott el6 (Raffai, 2014).

o Erés Teréztdl Penavin Olga 20 mesét rogzitett. Anyja, Kovacs Julia meséitdl
rendkiviil eltér6 meséket mesélt. A tindérmesék mellett allatmeséket, tréfas
meséket, formulameséket szintén elSadott. Onéletrajzabol értesiilhetiink a
hertelendyfalvi és csalddon beliili mesemondas alkalmaira, beszédhelyzeteire is
fény deriil, tovabba nagyapjat és édesanyjat is j0 mesemondonak tartja, de sajat
magardl e tekintetben mar nem ir. Onmagat leginkabb énekesként és szinészként
definidlja (Raffai, 2016).

o Barat Erzsébet rendszeresen a kozvetlen kdrnyezetében mesélt gyermekek
szamdra. A falu hagyomdnyos mesemondasi alkalmain pedig nem vett részt.
Népmeséit, illetve mesemondasanak modjat pedagdgiai elvek szabalyoztdk,

rovidebb legendameséket €s tréfas meséket ismert. Munkassagéanak ¢és tudasanak
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elismerésére csak a folklorizmus utan kerilt sor a kozosségben. Jelentds
kovetkezményként pedig a mesemondd csoport megalakulasat kiemelném
(Raffai, 2014).
o Szabé Jézsefné szintén kivaldo néi mesemondd. Majitevics Lajos minddsszesen
hat mesét jegyzett le téle, azonban Penavin a kovetkezd véleményen volt rola:
,, Sziiletett mesemondo. Elénk szelleme meséiben is visszatiikrézédik” (Penavin,
1984 idézi Raffai, 2014, p. 63).
o Szabolcski Julianna kozonsége nem csak hallgatosagként, de nézoként is
funkcionalt, mivel a mesék, torténetek eldadasa soran hevesen mutogatott példaul
harcot vagy egyéb cselekedeteket (Raffai, 2014).
A mesekutatds soran el6fordul, hogy a ndéi gyijtok tevékenysége és a néi mesemondok
eléfordulasa 6sszefiiggésbe keriil (Raffai, 2014). Hiszen a férfiak esetében is megfigyelhetjiik,
egészen pontosan Benedek Elek munkdssaganal, hogy a mese gylijtése és mondasa is fontos
szerepet toltott be életében.

A kovetkezokben (Ragan, 2010) kutatdsanak eredményeit szeretném bemutatni. Amellett,
hogy a kutatds mindségi forrasokat hasznal, a vildg kultirdinak megbizhato reprezentaciojat is
biztositja. A vizsgalat, amely példaként szolgal a korabban leirtakra is, az Murdock, George
Peter Atlas of World Cultures munkajan alapszik. Murdock, aki a kulturalis és tarsadalmi
jellemzok Osszehasonlitdsanak modszertanat dolgozta ki, illetve nevéhez flizodik az egyik
legatfogobb adatbazis (atlasz/térkép) a vilag kiilonboz6 kultarairdl, egész pontosan tobb ezer
kultirat tartalmaz, és az egyes kulturak jellemzdit kiilonb6zé szempontok szerint kategorizalja.
Valamint a vilag kultarainak rendszerezése is cé€l volt, tovabbé annak elemzése, hogy hogyan
kiilonboznek vagy hasonlitanak egyméshoz kiilonb6z6 tarsadalmi és kulturalis jellemzok. Ezen
kiviil egy fliggetleniil meghatdrozott osztilyozasi rendszert hasznalt, amely egy olyan
szabvanyt, reprezentativ mintat biztosit, amellyel minden vilagméreti népmesekutatas
értékelhetd. Ebbdl kifolyolag, a Murdock altal létrehozott adatbazisnak koszonhetdéen a
felmérésben szerepld adatok hitelességet mutatnak. A kutatds négy paraméter mentén haladt:
Murdock kulturalis teriiletei, a gyiijték és mesemonddok neme, a férfi és ndi gyijték és
mesemondok reprezentacidja, valamint a mesék elérhetdsége a kultrakbol. Az 0Osszes
gyljtemény megfelelt ezen kritériumoknak. Ezen paraméterek mentén a mesék kivalasztasa
véletlenszert volt (Ragan, 2010).

Ez a kutatas 0sszesen 1640 mesét tartalmaz, 353 kiilonb6z6 mesemondot — 232 férfit és

121 nét — 46 kiilonb6z6 torzsbdél/helyszinrdl, amelyek Murdock 30 kultircsoportjat képviselik.
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303 mesével, Kelet-Azsia: 146 mesével, Csendes-6cean szigetei: 336 mesével, Eszak-Amerika:
540 mesével, Dél-Amerika: 203 mesével kertilt be a kutatasba. A kutatas specifikussaga a hat
nagy régiora vonatkozik. Ez a kutatds a mesemondo ¢és a mese kdzotti kapcsolatot vizsgalja a
nemek kontextusdban (Ragan, 2010).

Négy kategoria létezik:

1. Férfi mesemond¢ férfi gylijté szamara kozli a mesét.

2. Férfi mesemondo ndi gylijtd szamara kozli a mesét.

3. NO6i mesemondo férfi gyiijté szdmara kozli a mesét.

4. N6i mesemondo ndi gylijté szamara kozli a mesét.
A felmérés a gytjtét allandd valtozoként kezeli, hogy elemezze a mesemond6 nemének ¢€s a
mese nemének kapcsolatat. Igy a férfi szereplét tartalmazo meséket dsszehasonlitja a ndi
szereplot tartalmazo mesékkel, ezaltal az deriil ki, hogy milyen aranyban mesélnek férfiak és
nok, férfi és néi meséket, férfi és ndi gylijtoknek. A férfi mese alatt azt érti a kutatas, hogy a
torténetben szerepld férfiak szama meghaladja a kétharmadot, ugyanigy a n6i mesék, szereplok
esetében (Ragan, 2010).

Az elemzés eredményei, annak adatai a kovetkezd abrakon talalhatoak meg.

1. Mesék abban az esetben, amikor az egyik nem dominal kétharmaddal:

Mikor férfi az adatkozlé, a mesemondo

120%
97%

100% 92%
80%
60%
40%
20%
’ 8% 3%
0% I
Ferfi gy(ijté N&i gy(jté

Férfiakrol szolo mese  m NOkrél szolo mese

7. abra — Mikor ferfi az adatkoézIlo, a mesemondo
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8. abra — Mikor no az adatkozIlo, a mesemondo

Az eredmények alapjan elmondhatd, hogy a férfi mesemonddk eldnyben részesitik azokat a

meséket, amelyek szerepl6i leginkabb férfiak. Lényegi eltérés nincs akozott, hogy férfi vagy

ndi gyjté szdmara mesélik, viszont néi gylijto jelenlétében minimalisan magasabb szamu férfi

mese keriilt elmondésra (97%). A ndk viszont mar teljesen mas ardnyban mesélnek. Férfi gyijté

jelenlétében kevesebb ndi mesét adtak at (28%), mint néi gyiijtd jelenlétében (46%). Azonban

a nok egyenlobb aranyban mesélnek férfi és néi mesét is egyarant (54% - 46%), a férfiakkal

ellentétben (Ragan, 2010).

2. Az 6sszes mese esetében, amikor férfi a mesemondo:

Egy harmadik kategoria keriilt bevezetésre a kutatds ezen szakaszdban. Ez azt az esetet

vizsgalja, amikor nincs elég szerepld egyik nem képviseletére sem, nem lehet a kétharmadot

kijelenteni, ekkor keletkezik a ketté metszete, keveréke (Ragan, 2010).
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9. abra — Mikor ferfi az adatkézIl6, a mesemondo
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A grafikon az ezt megelézdekhez hasonldan azt mutatja, hogy a férfiak leginkabb férfiakrol
52016 meséket adnak el6. Eszlelhetd azonban az is, hogy nétt a nék szama a mesékben (Ragan,
2010).

3. Az 6sszes mese esetében, amikor né a mesemondo:

Mikor n6 az adatkozlé, a mesemondé
60%

50% 33%
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meseében ameseében meseében
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10. abra — Mikor no az adatkozIlo, a mesemondo

A n6i adatkdzlOk férfi gytlijto jelenlétében kevesebb ndi szereplds mesét mondanak €s tobb férfi
szerepldjlit, de aranyait tekintve az egyenld aranyban szerepld mesék szazaléka a legmagasabb.
Hasonloképpen a néi gylijtéknél, ahol viszont jelentdsen csokken a férfi szereplok szama a
mesékben, ezzel forditottan ardnyos a néi szereplok aranya, vagy legaldbbis nagyobb
egyenlOség talalhatoé a nemek kozott (Ragan, 2010).

A jelen tanulmény eredményei azt mutatjak, hogy mérhetd aszimmetria van a férfi és ndi
mesélok kozott a nemek kontextusdban. Amikor a férfi mesélok kifejezik prioritasaikat,
dontden férfi meséket mondanak; amikor a nd1 meséldk kifejezik prioritdsaikat, nem déntden
ndi meseket mondanak, hanem inkabb egy kiegyensulyozottabb nemi megoszlasi mesékbdl
véalogatnak. Ez az eredmény a népi narrativ rendszert kulturalis jelenségként is leirhatja (Ragan,
2010).

A ndi gyljték szamottevoen tobb mesét hallottak néi mesemonddoktol, mint férfiaktol,
ezaltal és a ndi mesemondas alkalmaival feltételezhetd, hogy a ndk altal elmondott meséket
tobbnyire ndk drizhették meg ¢és adhattak tovabb a kovetkezd generdcionak. Valamint felveti
azt a kérdést is, hogy a ndi meséloktdl igazan csak a ndi adatkdzlok tudtdk-e a meséket
lejegyezni. Ez a kérdés abbol a szempontbol fontos a kutatdsomat tekintve, hogy a ndk
hallgatosagat javarészt a gyerekek tették ki, ezaltal valdsziniisithetd, hogy a gyermekekhez

igazan illeszkedd mesék ndk tudasat képezték. Ezenfeliil felmeriilhet benniink a kérdés, hogy
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vajon azért keriilt-e kevesebb néi mesemondd repertodrja lejegyzésre, mert a férfi gyljtok
tobbségben voltak. Minden bizonnyal ez nem jelenthetd ki teljes mértékben, hiszen férfi
adatgyiijtok is kutattak a ndi adatkdzlok mesekészletét, azonban a férfi mesemonddk nagyobb
figyelmet kaptak, mint a nok.

A vajdasagi kutatads is igazol efféle jellegzetességet, mivel a nagyobb meserepertoarral
rendelkezd nék szovegeit néi gyljtok jegyezték le. Ez az 0sszefliggés magyarazhaté a ndk
mesélési kornyezetével, hiszen ezeken az alkalmakon leginkdbb ndék vettek részt. Ennek
ellenére sem tapasztalhato negativ megitélés ebben az anyagban, minddsszesen a korabban mar
emlitett tény allapithat6 meg, hogy a vajdasdgi néi mesemondok is ndi hallgatosaggal
rendelkeztek javarészt (Raffai, 2014).

1932 ¢s 1968 kozott varmegyénk teriiletén a népi hagyomanyok, szokdsok, meseszovegek
adatgyijtéi kozott csupan négy né szerepelt: Dégh Linda, Kovacs Agnes, Jakab Ilona és Kis
Gabriella. Ezen 1ddszak alatt kdzel 1800 mese keriilt lejegyzésre. Gytijtdink csaknem 70%-at
férfiak tették ki. Annak ellenére, hogy a férfi gylijtok tobbségben voltak nélkiilozhetetlen a ndi
adatgyiijtok munkdjanak eredménye. NOi mesemondotdl jelentdsebb gytijtést a Tyukodi
népmesék cimi kotet tabldzata alapjan nem lehet megéllapitani. A férfi és ndi adatgytijték
egyarant érdeklddtek mind a két nem mesemondoi irdnt, azonban a férfi gyiijték tobb mesét

gyljthettek férfi mesemondotol, mintsem néktdl. (Tyukodi népmesék I-11., 2023)
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2.5. A régio noi mesemondai

Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye szdmos ndi meséldvel biiszkélkedhet. A tyukodi gytijtés
soran hat néi mesemondoval taldlkozhatunk, mig a rozsalyi gyiijtés alkalméval tizenharommal.
Jelen kutatasban csak azért nem keriiltek emlitésre, mivel olyan nék meséire probaltam
koncentralni, akikt6l még nem jelentek meg szévegek (Joni Anna meséi egyaltalan nem
kertiltek kiadasra). Tovabbi elemzések, tanulmanyozasok alkalmaval az itt kiemelt szerepet
nem kapott néi adatkozl6k meséi és élettapasztalatai is érdekesek lehetnek. Tudjuk azt is, hogy
a mesélés nem csak kifejezetten egy személy tevékenységeként, hanem akar csalad, illetve
rokoni kapcsolat szintjén is értékelhetd. Példaul eléfordulhat, hogy egy hazaspar vagy

testvérpar, de elképzelhetd az is, hogy egy teljes generacid életét meghatarozza a népmese.

2.5.1. Joni Anna és meséi

Joni Anna mesegytiijteményének utolso két szdmozott lapja a ,,Beszélgetés a mesérdl, életérdl”
cimmel taldlhatd egy visszaemlékezés, amelyben Anna az adatgyiijté kérdéseire vélaszolva
mes¢l apja mesetudasarol és sajat gyerekkori élményeirdl. Bemutatkozasa igy szol: ,,Engem az
uramrul ozvegy Horvath Janosnénak hinak, janynevem Joni Anna” (Erdész, 1959, p. 371). J6ni
Anna Ramocsahazan sziiletett 1882. augusztus 14-én. Apja (iddsebb) Joni Ferenc, anyja pedig
Csorba Eszter volt. Két testvére volt: ifjabb Joni Ferenc és Joni Mihdly. Gyerekkordban a
,»Cugon” laktak Ramocsahézan. A Népmiivészet Mesterei dijazottakat bemutato leirds szerint a
csalad a Ramocsahdzatol északnyugatra fekvé Danko-telep ,,magyarcigany” kozosségéhez
tartozott. Oseik mar magyarul beszéltek, és a gyiijtés idején féként alkalmi munkakbol,
véalyogvetésbdl, sarmunkabol és kosarfonasbol tartottak el magukat. Kivételes esetekben pedig
zenélésbol is éltek. A mesemondas fontos szerepet toltott be kozosségi életiikben, hiszen a
legfébb szorakozasi forma volt szamukra (Erdész, 1959).

Joni Anna meséit édesapjatol tanulta. Véleménye szerint apja nagyon jol tudott mesélni, a
pap prédikaciojahoz hasonlitotta tudasat. Az altala mesélt torténetek valdsagaban hitt, hiszen
apja azt allitotta, hogy a mesék igazak. Erdsen hitt benne Anna, hogy a mesék valoban
megtorténtek, mivel apja nagyapjatél tanulta a meséket. Joni Anna fentebb ,,idézett” szavai arra
utalnak, hogy a mesék apai agon generacidkon keresztiil at 6roklédtek a csaladban (Erdész,
1959).

Az is kideriil, hogy az 6 ura, férje nem tudott mesélni. Edesapja, idésebb Joni Ferenc sok
helyen megfordult €s szamos helyen mesélt. Mesélt gyerekeinek, mesélt a faluban is, gazdaknal,
urakndl. Andriko Péternél és egy Csaszariban lako ,,voji” -nal (Tamas Ferencnél, aki biré volt)

is mesélt. A mesék eldadasaért ételt, ennivalot kaptak. A mesélésért cserébe szalonnahoz,
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hushoz, liszthez és paszulyhoz jutottak hozza. Joni Anna maga is Ggy tartotta, hogy megérte
mesélni. Szegény édesapja is inkdbb mesélt, minthogy az agyon iilve kosarat font volna. Joni
Ferenc jart a csomdzoba is mesélni, ahol egy kis dohanyt kapott érte, oda mar lanya nem tartott
vele (fél szemére vak volt) (Erdész, 1959).

Joni Anna mar egészen kicsi lany kora 6ta mesélt. Tudtak, hogy édesapja mesemondo, igy
tole is megkérdezték, hogy ismer-e 6 is meséket. Persze, hogy tudott mesélni Anna. Az ember,
akinél éppen kapalt, leiilt, gy hallgatta végig meséjét. Akarhanyszor megélltak pihenni, mindig
mesét kértek tole. Tetszett ez a dolog Annanak is, hiszen addig sem kellett dolgozni. Mig Anna
mesetuddsa foként a csaladi hagyomanyokra tamaszkodott, testvére ¢€s édesapja mas
forrasokbol is bovitették repertoarjukat. Kimutathato az irott forrasok és a kornyezetiikben
hallott torténetek hatdsa is. A kiilsé hatasok példaul a virrasztok és a katonasagtol hallott
mesékben fedezheték fel. A testvérpar mesekincse alkalmas lenne egy kozelebbi
Osszehasonlitasra, azonban dolgozatom nem erre dsszpontosit. Mindazonaltal dnkénteleniil is
belefutottam olyan mesecimekbe, melyek mindkét testvérnél eléfordultak (Erdész, 1959).

Joni Anna férje, Horvath Janos taksas ember volt, tiz évig éltek egyiitt (Ok nem tapasztottak
sarral). Mig nem volt gyermekiik, férje kapdlni jart, Anna pedig munkat probalt keresni. Ot
gyermekiik sziiletett, koziiliik négy cseperedett fel (Erdész, 1959).

Mindamellett, hogy Joni Ferencet nagyszerti mesemonddként tartjuk szamon, Anna nevi
ndvére szintén kivald6 mesemondd volt, mint ahogyan Joni Mihdly testvériik is, habar
repertoarjat sajnalatos médon mar nem sikeriilt megorokiteni. Joni Anna meséit azonban Erdész
Sandor sikeresen felgyljtotte. Ez a gylijtemény 30 mesét tartalmaz, aminek eddig egyetlen
darabja sem jelent meg nyomtatasban. Kézirat formajaban a Josa Andras Muzeum Néprajzi
Adattaraban talalhat6ak meg, jelenleg a S6std61 Muzeumfalu 6rzi dket. Az 6sszesen 372 gépelt
oldalt tartalmaz6 két iratgy(ijté mappa fedelén az alabbi felirat all: Horvath Janosné Joni Anna
ramocsahazi ciganyasszony meséi. Gyijjtotte: Erdész Sandor. Ramocsahéaza, 1959. februar 2—
4. Erdész Sandor tervezte a mesék kiadasat, amihez mar az el6szo is elkésziilt, a megjelenésre
azonban maig nem keriilt sor. A kiadashoz tervezett elészo valdsziniileg Kovacs Agnes
hagyatékaban talalhat6, amelyet sajnos még nem &allt médomban tanulméanyozni. A mesék
gylijtése is az utolso pillanatokban zajlott, a ra kovetkezd években a kornyék legjobb
mesemondojaként emlegetett Joni Anna meghalt. Néhany életrajzi adatot tudunk rdla, azt is
csupan Erdész Sandor kéziratban fennmaradt eldszavabol, valamint Biczé Gabor hivatkozott ra

Joni Ferenc meséinek valogatasakor. Testvére, Joni Ferenc esetében mar tobb adat érhetd el,
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hiszen ndévérénél 17 évvel fiatalabb volt, joval késébb hunyt el, illetve még élete soran

megkapta a Népmiivészet Mestere dijat, ami nagyobb érdeklédést kdlcsonzott szdmara.

Erdész Sandor 30 népmesét gyiijtott Joni Annatol, mely mesék cimei a kovetkezok:

1.
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Pista

Magyar Balazs /Szamarcsuda/
A cigany

Lamek

Evike

Hasépos Nyalapos Inas

Ické Micko kirdly

Hercegfiu és a groffiu

Kovacs Janos

. Huzom Péter

. Isten fia, Lacika

. Oktéb Janos csaszar

. Az aranyhaju gyermekek

. Taksas vot a cigany a kiralynal

. Hamupepejke

. Evike

. A harom nadszal kisasszony

. A cigéany, aki a papnal jart

. Haromszazhatvanhatot egy csapasra
. A kirélykisasszony labbelit szaggat
. Cicella és Hollendusz

. Piros orias, fekete orias

. A hét cigany

. A kis kemence

. Gejf

. Janos szoga

. Csunya Juliska

. Szegfiihaju Janos

. A halaszlegény

. A mészaros legény (Erdész, 1959).
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2.5.2. Varga Jozsefné Nagy Erzsébet és meséi

Erdész Sandor kiszallasi jelentése alapjan 1958. februar 10-12. és 14—15. k6zott, vagyis 5
napig tartdzkodott Nyirvasvariban. Ez id0 alatt 59 népmesét és 34 népdalt sikeriilt hangszalagra
venni magnetofonnal. Elsésorban Nyiri Mihaly repertoarjaért indult, azonban a Varga-
hazasparban jobb mesemondodkat vélt felfedezni. A gyljtéut mégis félbemaradt anyagi hattér
hianyaban. Amint a lehetdségek tarhaza ismét megnyilt volna eldtte, folytatni kivanta gytijtését,
hiszen még volt olyan mesemondo, akivel nem is talalkozott, illetve a mar ismert adatkozldket
sem tudta teljes mértékben meghallgatni. A gylijtés célja nem a mesélés, annak alkalmairol,
koriilményeirdl, eldadoirdl valo informacidszerzés volt, kizardlag minél tobb meseszovegnek a
rogzitése allt Erdész szdndékaban (Erdész, 1958).

Négy népmese Nyirvasvaribol cimen szerepld iratgyiijtdjében a mesemondokra vonatkozo
adatokat talalhatunk. Ebben a mappaban leginkabb Varga J6zsefrdl, mintsem feleségérdl tudunk
meg 0j informacidkat. Varga Jozsefné életrajzi adatairdl szinte nincs semmilyen tudomasunk,
mindosszesen kovetkeztetni tudunk férje beszamolojabol. Nagy valdszinliséggel tdle tanulta
mes¢it is. Varga Jozsef apja, Varga Jozsefné aposa Varga Gyorgy foldmiives volt, aki a
hazasparhoz hasonloan Nyirvasvariban lakott. Férje édesanyjanak neve Androczki Eszter. Tiz
testvére volt hazastarsanak, koziilikk csak négyen maradtak életben. Varga Jozsef 1900. junius
24-¢én sziiletett Nyirvasvariban. Negyedosztalyos koraban megbukott, tiz éves koratdl kezdve
mar nem jart iskolaba, igy az 1d6 elteltével az iras- és olvasastudasat is elfelejtette. Varga Jozsef
pasztor €letét az iskola otthagyasat kovetden kezdte meg. Az elsd két esztendOben apja mellett
dolgozott, aki ,,A rozsdas lampa” cimii mesét tanitotta meg fianak. Majd Csanaloson kezdett el
bojtarkodni, ahol Adam Samuel és Bottyan Janos mérki szdrmazasu fiatalemberektdl szintén
tobb mesét tanult. A mesélésre a munka soran leginkébb a nyari idészakban volt lehetdség.
Bottyan Janostol a ,,Csinos Draga” cimii mesét sajatitotta el, amire a gytiijtés napjaig is tisztan
emlékezett. Toth Jozsef, gulydsszamadodja szintiigy szerette a meséket, ra a ,,Bir6 Mariska”
cimi torténettel emlékszik vissza. KésObb visszatért sziil6falujaba, Nyirvasvariba és Miklos
Istvan bojtarja lett. 1918-ban, vagyis 18 éves kordban besoroztak katondnak. Katonaskodésa
soran sokat mesélt, ami miatt hamar megkedvelték, nagyra is becsiilték 6t. Sokat meséltették
tarsai, ami természetesen jutalommal is jart (itallal és pénzzel). 1922-ben ndsiilt meg, ezt
kovetden Pletydk Janos uradalmi péasztorhoz keriilt, aki egyarant kivaldé mesemond6 volt,
ugyancsak megosztottak tudasukat a mesékrdl egymasnak (Erdész, 1958).

Erdész Sandor a legjobb mesemonddknak Nyirvasvariban a Varga-hazaspart, Varga

Jozsefet és feleségét tartotta. TOlikk 33 népmesét gyiijtott Erdész. Az adatgyljtd szerint a
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hazaspar tajszolasa a nyelvjarasok koziil az északkeleti részhez tartozik. A par mindkét tagja
rendkiviil kedveli a tiindérmeséket és a tréfas meséket egyarant. Repertoarjukban leginkabb
ilyen tipust mesék jelennek meg. Javarészt a téli iddszakban mesélték esténként, nagy hird,
népszerti meséiket. Kozonségiik altaldban a szomszédsagbol tevodott 6ssze, de elofordult az is,
hogy csak egymasnak meséltek. Rendelkeztek radiokésziilékkel is, azonban a népmesék €s a
népdalok nagyobb kulturalis értéket jelentettek szamukra. Varga Jozsef otthona évtizedeken at
a népmesék taptalajaként is funkciondlt. Nemcsak a mesét hallgatni kedveldk, hanem
mesemondok is rendszeres latogatoik voltak. Tobbek kdzott hozzajuk jart Karaszi Janos, ismert
mesemondo, aki a hdzaspar repertoarjara is nagy hatassal volt, hiszen téle is tanultak meséket.
Varga Jozsefné férje minden meséjét elsajatitotta, s ezzel kimondhaté az, hogy a 33 ko6zds
népmesét kozel azonosan ismerték €s adtak is eld. Nyilvanvaldan korabbi ismeretiik nem ennyi
mesét tartalmazott, viszont az id6 eldrehaladtaval a kevésbé izgalmas, a figyelmet alig
megragado mesék feledésbe mertiltek. Erdész Sandor szerint kozonségiik szama tovabbra sem
csokkent, megannyian érdeklédtek még torténeteik irant (Erdész, 1963).

Erdész Sandor adatgyiijtd 1963-ban allitotta dssze Az oreg festd cimi kisebb kiadvanyt,
amely a Nyirvasvariban gy(ijtott 33 népmesébdl 6tot jelentett meg a hazaspar repertodrjabol.
Az oreg festd cimil valogatas a Nyirbatori Bathori Istvan Muzeum Fiizetei kozott jelent meg.
Ebben a fiizetben Varga Jozsefnek hdarom, feleségének Varga Jozsefnének kettd meséje
olvashat6. Varga Jozsef meséi: ,,4Az oreg festo”, ,,A gazdaember a kriptaba maradt”, és ,,A két
duccos cigany” cimi torténetek. Varga Jozsefné meséi: ,,4 rest lany” és ,,A diszno a
templomban”. Meséik felvaltva kovetik egymast a fiizetben. A mesékhez tartozik jegyzet is,
amely azok tipusardl is leirast ad. A jegyzetbdl dertil ki az is, hogy a meséket Varga Jozsefné
Nagy Erzsébet az ,,...58 éves parasztasszony mondotta el.” (Erdész, 1963 p. 14). Mivel 1959.
decemberével keltezte Erdész, ezért az kovetkeztethetd ki, hogy Varga Jozsefné nagyjabol egy
id6s lehetett férjével, maximum 1 év korkiilonbség lehetett koztiik. ,,4 Varga-hdzaspar ot
meséjenek kozreadasaval az volt a célunk, hogy az dltaluk orzétt évezredes hagyomanyt a
szélesebb olvasokozonség is megismerhesse, s a tovabbiakban mind tobben igyekezziink
tamogatni a néphagyomanyok feltarasanak és megorzésének tigyét.” (Erdész, 1963 p. 14).

A gyiijtés anyagat alapul véve az alabbi mesék tartoznak Varga Jozsefnéhez:

1. Aborju, mint Virag tigyvéd.

2. Az Isten parancsot ad.

3. Apap és a cigany tehenet lop.

4

Zsuzsi néni.
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5. Lavoruto var.

6. Diszn6 a templomban.

7. A kanali madar.

8. Arest lany.

A hazaspar 33 népmeséjébol nyolc Varga Jozsetné nevéhez kotddik, 25 pedig férje nevéhez

fiizédik, Varga Jozseféhez.
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3. Regionalis mesék feldolgozasa ovodai mesefoglalkozasokon

A népmesék eredeti és atdolgozott szovegeit, azok terjedelme miatt a kiegészité dokumentum

részeként csatolom.

3.1. Joni Anna — A kis kemence cimii meséjének feldolgozasa

Joni Anna repertodrjanak attekintése, atolvasasa utdn mar csak néhany mesét tartottam igazan
megfelelonek ovodai felhasznalasra, mind témadjat, mind nyelvezetét illetéen. Jelentdsebb
modositasok révén ugyan felhasznalhato lenne mindegyik meséje, azonban a drasztikusabb
valtoztatdsok mar nem ugyanazokat az értékeket képviselnék. Meséi kozott rengeteg obszcén
szoval taldlkozhatunk, ami szérakoztatd Iehet egy felndtt szdmara, azonban emiatt
egyértelmiien nem vihetd eredeti allapotaban gyermekek elé. Valamint nyelvezete erdsen
archaikus, régies kifejezések sorozatdval taldlkozhatunk, ami miatt egy mai gyermek szamara
nem egészen értelmezhetd. Azonban van, ahol ez kikiiszobdlhetd, vagy esetlegesen egy-egy
szOmagyarazattal, szinonimaval megoldhat6. Mindemellett Joni Anna meséinek terjedelme
rendkiviil hosszu, amely szempont jelentésen lecsokkentette a valasztasi lehetdségeket, hiszen
a gyermekek, foként egy kisebb korosztalyu gyermek figyelme nem tart hossza tavon.
Mesekincsébdl egyeldre két darab mese keriilt kivalasztasra altalam, majd pedig atdolgozasra.

Az alabbi két mese jutott kijeldlésre: ,,4 kis kemence” €s ,,A harom nadszal kisasszony”.
Meséi tobbnyire a tiindérmesék mesetipusaba sorolhatok. Meséinek atdolgozdsa soran arra
torekedtem, hogy tartalmi szempontbol a mese cselekménye ne valtozzon, minddsszesen csak
a mai helyesirasi szabalyoknak megfeleljen, tovabba az indokolatlanul sok ismétlédést
egyszerisitettem. A kis kemence cimii mese régies nyelvhasznalatdra példa a ,,vor” vagy
Hkigyonni”, ,megyen” szavak. A megkettozott betlik, mint az ,,0llyan” esetében egyértelmiien
véltoztatas volt indokolt. A gyermekek szempontjabol esetleges erdszakosabb, durvabb
részleteket kiemeltem a szovegbdl, vagy valamilyen kevésbé banto kifejezéssel helyettesitettem
., (...) ezt a gyonyori barna janyt pedig mindig vizes kotellel iittte (Erdész, 1959, p. 112). Ennek
arészletnek a kihagyésaval is szintigy éreztetni tudtam a mostoha anya szerepét. A parbeszédek
soran volt leginkabb tapasztalhatd az ismétlédés, ezért azok is egyszerlsitésre keriiltek, mivel
Iényegi valtozast nem eredményeztek. Az ismétlédésre hasonlat az ,,azt mondja” szdkapcsolat,
ami szinte minden meséjében okvetlentil sokszor megtalalhato.

A kis kemence ciml meséje szerkezetét és tartalmat tekintve is nagyon hasonlit a kozismert
népmesek kozil ,,A szorgalmas és rest ledny” -ra, viszont cselekménye eltérd. In medias res
kezdettel indul a mese: ,,Na, egyszer volt egy szegény ember.” (Erdész, 1959, p. 112). Az

egyszer volt, hol nem volt mesekezdd formulat nem fedezhetjiik fel e meséjében, ugyanakkor
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a harmas meseszamot, illetve szerkezetet és a mesebefejezd formulat megfigyelhetjiik. A
mesében visszatérd elem a probak sorozata, elészor is a kemence tisztitdsa, majd a kortefa
megsegitése, €s végiil a szolgalat teljesitése az 6rdongds asszonynal, ahol a véka koles kasat és
a hamut kell szétvalogatni. Az arva lany az artatlansagot, a szorgalmat ¢és az aldzatossagot
tiikkr6zi vissza a mesében, amit a jutalom kovet, hiszen a jo elnyeri megérdemelt elismerését. A
mostoha anya ¢és lanya, a rosszak, az irigység €s a gonoszsag megtestesitéi pedig az
onmagukhoz méltd biintetést nyerik el. Motivumait szemlélve a mese egyértelmiien a paraszti
tarsadalom értékeit képviseli. Példanak okéért a torténet kiemeli a szorgalom értékét, amely a
paraszti élet egyik alapvetd erénye. Vagy a kemencében siilt kalacs, a fa gytimdlcse és a koles
is a mindennapjaik részéhez tartozott egykoron.

A harom nadszal kisasszony cimi meséje a Vilagszép nadszal kisasszony ciml Benedek
Elek altal gylijtott mesére emlékeztet. Az ismert mesekezdd formuldval itt sem talalkozhatunk.
Viszont egy nagyon kiilonleges mesebefejezd formulat figyelhetliink meg. A méasodik lakodalom
kezdetével zarul a torténet, amikor is egy dal- vagy versrészlettel zarul le a mese. Ennek az
eredetét vagy kapcsolodasi pontjat a mesemondd néhdz sajnos nem tudom. Azonban a harmas
meseszam itt is feltlinik, ami rendkiviil gyakori motivum. A harmas szdm az egység ¢és a
teljesség szimboluma. Ebben a mesében, mint ahogyan az el6zdben is, némi agresszivitas tlinik
fel a harom nadszal elvagasakor. ,, (...) hogy a harom nadszal alol piros vér bugyogott” (Erdész,
1959, p. 92). Ebben a szdvegben is talalkozhatunk nem kevés régies kifejezéssel. Erre néhany
példa az: , eccer” vagy a , frajcémerje” és a , pippet kapott” (Erdész, 1959, p. §9-98). A
kiralyfia elszant €és bator, mindent megtesz azért, hogy legalabb olyan szép felesége legyen,
mint batyjanak. A mesében szamos szimbolikus elem megjelenik. Mint példaul a nadszal, ami
az atalakulas €s a rejtett szépség jelképe. A nyolclabt 16 egyfajta spiritudlis itmutato, segitd
szerepet tolt be a kirdlyfi mellett. A mese tetépontja az, amikor vér bugyog fel a nadszalak aldl,
amely ,,jelenet” a hds moralitdsanak és érzelmi fejlédésének motivumaként is értelmezhetd. A
mesében a vér az ¢€let és a halal kozotti hatart jeleniti meg. A ,,hdarom nadszal kisasszony” egy
rendkiviil Osszetett népmese, bonyolult cselekményszala kovetkeztében a nagycsoportos
gyerekek szamara ajanlatos. A torténetben szerepld archetipusok, szimbolikus elemek és
erkolcsi tanulsdgok egy nagyobb kort gyermek szamara konnyebben ¢€s jobban érthetéek, mint
egy kisebb szdmara. A mese arra tanitja a gyermeket, hogy a tiirelem, a tisztelet és a szabalyok
betartasa vezetheti el 6t a boldogsaghoz.

A kis kemence cimi mesét igyekeztem komplex moddon bevinni az 6voda

csoportszobajanak falai kozé. Természetesen a tevékenység céljai kozé tartozott a
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hagyomanyorzés, valamint a korabbi generacidok szokéasainak megismerése. Emellett az
irodalmi alkotdsok megszerettetése és a kozosségi érzés erdsitése sem meriilt feledésbe. A
tevékenység o részét értelemszeriien a mesélés jelentette, majd ezt igyekeztem a mozgas
tevékenységi formaval 6sszekapcsolni. A mesében szerepld kalacs altal a ,,Varjuk a telet, a
Mikulast” cimii témahéttel kotottem Ossze. Sorjatékkal valosult meg példaul a kalacs
szimbolumanak tovabbvitele. Ugyan 4 kis kemence cimi tiindérmese kissé Osszetett, mégis azt
gondolom, hogy a benne rejld archetipusok, erkolcsi értékek és az ismétlodo szovegrészek altal
mar a kisebb korosztalyt, négy-6t éves gyermekek szdmara is befogadhato.

A kemence gyakran jelenti a biztonsagot, a melegséget, bizonyos esetekben a gondoskodas
jelképe is lehet. A mese soran akar eréforrasként, illetve menedékként is értelmezhetjiik. A
kemence a kdzosségi ¢életre is utal, a paraszti tdrsadalomhoz, a vidéki élet mindennapjdhoz is
tartozik. A mesében a kemence ¢€s a kortefa is természetfeletti képességekkel rendelkezik. A
kemence és a kortefa is egyarant segitd ,,személyként” van jelen a cselekményben. A jol ismert
Jotett helyébe jot varj!” cimli mondas a mese egészében fellelhetd. Ha nem segitett volna
szamukra, végso szolgalatat képtelen lett volna teljesiteni. A mostoha testvér és mostoha anya
szerepek is bemutatdsra keriilnek, melyekbdl j informaciok nyerhetdek. Egyrészt megvaltozott
csaladi koriilményekre tekinthet a gyermek, masrészt a jo €s a rossz megkiilonboztetésére is

nagyszertii célt szolgal.

3.2. Varga Jozsefné Nagy Erzsébet - A rest lany cimii meséjének feldolgozasa

Repertoarjat atolvasva sokkal konnyebb volt a gyermekeknek megfeleld mese kivalasztéasa.
Mig Joni Anna meséi lényegesen nagyobb terjedelmiiek, Varga Jozsefné Nagy Erzsébet meséi
minimum 1,5-2 maximum 3 oldal hosszasaguak. Mesekincsének kisebb-nagyobb
atdolgozadsaval szinte egésze bevihetd lenne az Ovodas kori gyermekek szamara.
Repertoarjabol jelenleg két darab mesét valasztottam ki, majd dolgoztam at. A valasztott mesék:
A rest lany” és a ,,Lavoriité var” cimen szerepelnek a gylijtésben. Az atdolgozés soran itt is
arra 6sszpontositottam, hogy a mesén tartalmi szempontbdl jelentds valtozast ne végezzek, csak
a gyermekek szdmara megfeleld nyelvi helyességgel formaljam at a szovegeket.

A rest lany cimll torténetet a népmesék egyik ismert tipusa kdzé sorolhatnank be, az ATU
(AaTh) 501-es kategoridba. A harom oregasszon cimii mese 2009-es atdolgozott valtozataban
talalhatunk hasonl6 részeket, amely Sebestyén Addam néprajzi gytijtésében, a Bukovinai székely
népmesék I. kotetében olvashatd. Az adatgylijtd szerint a mesének még szamos tovabbi

.....

ponyvakiadvanyanak gytijteményében is (Sebestyén, 2009).
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A mese jellemzdje, hogy a hdsnek vagy hdsndnek lehetetlen feladatot kell elvégeznie, amit
kiils6 segitséggel tud csak megoldani. Ez a kiilso segitség altalaban természetfeletti jelenséggel
vagy kiilonos segitdk jelenlétével oldodik meg. Ezek a mesék a latszat és a valdsag ellentétét
igyekeznek tiikrozni. A mese tanulsaga kétértelmii. Egyrészt a szorgalom kiemelése, dicsérete,
aztdn a szerencse €s a ravaszsag, mint erények hangsulyozasa. Egyértelmiien nem azt a
tanulsagot hangsulyoztam eldaddsom soran a gyermekek szdmara, hogy pusztan a véletlenek
egybeesésével és huncutsdggal oldhatdo meg minden, de olykor ezen eszkdzokkel is elérhetjiik
célunkat.

Az eredeti gépirat egy szOovegtombot alkot, nincs részekre bontva. A mese atdolgozéasa
soran mar probaltam kisebb bekezdésekre, illetve parbeszédekre szedni. Ez a forma mindegyik
mes¢jére igaz. A rest lany cimi torténet is tartalmaz archaikus kifejezéseket: ,,(...) az egész
éccaka mindég dogozott!” és a ,, (...) bevitték neki az ebédet, friistokot, a jany felkott, evett, jot
nevetett a markaba, hogy ii nem csinalt semmit.” (Erdész, 1958, p. 164).

A torténet tartalma miatt a mesét a ,,Mesterségek, foglalkozdsok™ cimii témahéthez
kapcsoltam. A verselés, mesélés tevékenység ez alkalommal szintén komplex modszerrel kertilt
lebonyolitasra. A foglalkozast népi dalokkal, korjatékokkal egészitettem ki, amelyek szintén a
varmegyénk teriiletérdl szarmaznak. Az érdeklddés felkeltését kovetden, de a mesét
megelézden egy beszélgetd korrel inditottunk, amikor a népmesékkel kapcsolatosan
érdeklédtem a gyerekektdl, illetve a mese tartalmahoz szorosan kapcsolodo eszkozoket vittem,
azok felismerése volt a feladvany. Illetve egy kisebb kézmiives tevékenységet is felajanlottam
szamukra, amivel nagy oromomre éltek is, pedig nem volt egyszeri (a sajat jeleik fel-le
oltogetés modszerével vald ,,himzése” gyermektiivel). Az alkotasi munkalatokkal vezettem at
a tevékenységet szabad jatékba. Azt gondolom, hogy a négy kivélasztott mese koziil, ez illett
leginkdbb a négy-0t éves korosztalyl, kozépsé csoportos gyermekek szamara. A mese
nyelvezete egyszeril, szines és egyben humoros. Az oregasszonyok leirdsdban talalhatunk
groteszk elemeket is. Az ismétlddo probatételek €s a segitdk visszatérése ritmust és szerkezetet
biztosit a mesének.

A mesében megfigyelhetéek a tipikus karakterek és motivumok egyarant. Tanulsaga,
értelmezése alapjan két részre bonthatd. Az 6regasszonyok példdjan keresztiil a mese azt lizeni,
hogy a tilzott munka fizikai és lelki karosodashoz vezethet. A kiralyfi tanulsadga, hogy ne varjon
el feleségétol hatalmas aldozatokat. A népmese masik, kissé ironikus tanulsdga az, hogy a
lustasag nem minden esetben jelent hatranyt. Ez egészen eltér a népmesék hagyomanyos

értékeitol.
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A Lavoriité var cimi mese cselekménye egy klasszikus népmesei ,,mintazatot” kovet: az
arva lany szenvedéssel teli utja a valodi méltosaganak vald felfedezésével zarul. A torténet £6
konfliktusa a lany folyamatos megalaztatdsa ¢és kinlodasa, amit Kkitartasa, tisztelete,
onzetlensége, bolcsessége altal és az dregember misztikus segitségével kiizd le. A tanulsag az,
hogy a kitartas €s a belsO értékek gydzedelmeskednek a kiilsé megitélés felett. A lany annak
ellenére, hogy pulykapasztor a mese végére elnyeri a kiraly elismerését.

A paraszti tarsadalom hétkdznapi targyai (lavor, kefe, palca) itt a bantalmazas eszkozei, de
szimbolikusan a lany szenvedéseinek allomaésait is jelentik. A varak megnevezése (Lavoriito,
Kefeiitd) jatékos utalasként szolgal arra, hogy a lany nem felejti el sérelmeit, hanem
szimbolikusan szembedllitja azokat a kirallyal. A didk a varazslatos segitség jelképei, amelyek
kiilonleges lehetdségeket rejtenek magukban. Mindharom didban egy-egy ruha rejlik, amelyek
a lany fokozatos atvaltozasat és felemelkedését jelképezik (eziist, arany, gyémant).

A mese népi, archaikus nyelvezetet hasznal, amely a szoveg hitelességét és hangulatat
igazolja. Az ismétlések, a ,,megént” sz6 hasznalata, fokozzdk a mese ritmusat €s a torténet
dramaisagat (Erdész, 1958, p. 82). Az élobeszédszerti fordulatok (,,Minek mentél be?”) és az
egyszert, tiszta narracid a szoveg népmesei gyokerét hangstlyozzak. A mese érdekessége, hogy
a lany szenvedéseit humoros forméaban mutatja be, kiilondsen a varak jatékos megnevezésével
(,Lavoriito var,” ,Kefeiité var’), ami egyedi szinezetet ad a torténetnek. A magyar
népmesékben gyakori ,,magikus harom” szam is hangsulyos, mind a didk, mind a balok
ismétlédése révén. Ezt a mesét tréfas szohasznalata és egyszerlibb cselekménye altal mar négy-

Ot éves koru gyermekek szamara is befogadhatonak taldlom.
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Osszegzés

A kovetkezékben péalyamunkdmat szeretném Osszefoglalni. A Szabolcs-szatmari néi
mesemondok repertodrjanak felhasznalasa az dvodai nevelésben cimet kapta az Orszagos
Tudoményos Diakkori Konferencidra szdnt munkam. Kutatdsom soran igyekeztem olyan ndi
mesemondok repertoarjat feltérképezni régionkban, amelyek az 6vodak falai k6zott még nem
jérhattak.

Mint ahogyan azt a bevezetésben is emlitettem, a Nyiregyhazi Egyetem Oszi Meseegyetem
ciml rendezvénysorozata, illetve egyetemi oktatéim inspiraléd lelkesedése inditott el engem a
kutatoi munka utjan. A kutatdsom alatt tobb alkalommal is jartam a J6sa Andras Muzeumnak a
Séstdi Muzeumfaluban 6rzott Néprajzi Adattaraban, ahol Kosztyu Brigitta muzeologus mindig
nagy lelkesedéssel és odaadassal segitette munkamat. Joni Anna és Varga Jozsefné Nagy
Erzsébet meséinek kéziratait tanulményoztam az adattarban. A kéziratok attekintését kovetéen
kivélasztottam két-két népmesét a repertodrjukbdl. Az atdolgozésra kijelolt mesék szovegeit
(,A harom nadszal kisasszony”; ,,A kis kemence”; ,,A rest lany”; , Lavoriité var”) a mai
nyelvhasznalatnak és az 6vodas gyerekek altali befogadhatésagnak megfeleléen modositottam.

Ezt kdvetden tartottam két verselés, mesélés tevékenységet egy-egy kivalasztott mesével a
Nyiregyhazi Eszterlanc Eszaki Ovoda Kerekerdd Tagintézményében. Tobbek kozott azért is
keriilt ez az 6voda a kivalasztasra, hiszen programjaban kiemelt szerepet kap a néphagyomany.
Az intézmény magyar kultura és a sziil6fold értékeinek tovabborokitésére nagy hangsulyt
fektet. A népi kismesterségek és a népmiivészeti alkotdsok, a népzene altali értékkdzvetités
kitlizott célja az ott dolgozo6 dvodapedagdgusoknak. Komplex szemléletmoddal valosulnak meg
a tevékenységek, amik a népmesék tekintetében is eldnyodsek voltak szamomra. Valamint az
ovodai programok, események is a jeles napokhoz flizédnek. A tagintézmény-igazgato, illetve
az ott dolgozo6 6vodapedagdgus (egykori mentorom) is maodfelett oriilt a kezdeményezésemnek.
Azt fontos kiemelnem, hogy a gyerekeket az eddigi gyakorlataim altal mar korabbrol ismertem.
Ettdl fliggetleniil a tervezett tevékenységeket a csoport ovodapedagdgusa mindig nagy
figyelemmel kisérte, el6zetesen minden esetben tajékoztattam a foglalkozas menetérdl. Teljes
mértékben nyitott volt felém, nem csak irdnyomba, hanem a téma irant is.

Nem hagyhatom sz6 nélkiil azt sem, hogy a gyerekek rendkiviil élvezték ezeket a
foglalkozasokat. A népmesék ereje varazslatként hatott rajuk. Hatalmas szorakozasi
lehetdséget, tovabba biztonsagérzetet nyujt egy gyermek szamara a népmese, amely hatés
mellett nem mehetiink el sz6 nélkiil. Valoban kifejezetten nagy sziiksége van arra egy

6vodapedagdgusnak, hogy minél szélesebb korti ,,repertoarja” legyen a regionalis népmeséket
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tekintve. Azt a szemléletmddot, amit mi magunk is képviseliink, azt nem tudjuk mas régiéd
népmes¢ivel elérni, csupan azokkal, amik ehhez a térséghez kdtddnek, itt sziiletett mesemondok
meséltek.

Osszességében kutatdsom célja megvalosult, hiszen két szabolcs-szatmari néi mesemondo
mes¢jét is feldolgoztam Ugy, hogy azok az ovodai kornyezetnek, a gyermekek szamara
megfeleléek legyen. Empirikus, tapasztalati vizsgalatomat megeldzden elméleti ismeretekkel
igyekeztem megalapozni. Az elméletet és a gyakorlatot 0sszevetve megallapithat6, hogy a
palyan 1évé 6vodapedagdgusok nem, vagy csak nagyon kivételes esetekben kutatnak a helyi,
regiondlis hagyomanyok, szokésok, értékek, népmesék, népdalok utdn. Ezért ujabb helyi
népmesck, regionalis szokasok, értékek feltérképezésére szeretném sarkallni mind a jelenleg
dolgoz6 6vodapedagogusokat, illetve az O6vodapedagogia szakos hallgatokat is. Hiszen a
korabbi generaciok gondolatait, szokasait, életvitelét csak ezaltal tudjuk tovabb oOrdkiteni.
Mindemellett, ha a sajat értékrendiinkhdz szeretnénk tovabbra is hlieck maradni, ahhoz is
elengedhetetlen a regionalis népmeséknek és mas néprajzi gyljtések eredményeinek a
felhaszndlasa. Amennyiben tovabbi lehetdségek dallnak rendelkezésemre kutatdsom
folytatasdhoz, minél tobb néi mesemond6 meséjére fogok orientdldodni, amelybdl esetlegesen
egy az oOvodapedagogusok szadmdra mindennapi haszndlatra alkalmas meseszovegeket

tartalmazo6 anyagot szeretnék osszeallitani.
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Mellékletek

Tevékenységi / foglalkozasi terv — Joni Anna A kis kemence cimil meséjéhez

A tevékenység helye:

Eszterlanc Eszaki Ovoda, Kerekerd Tagintézmény

4400 Nyiregyhaza, Sostoi ut 31.

A tevékenység idopontja:

2024.12.03.

A tevékenység vezetdje:

Szab6 Nikoletta, 6vodapedagdgus hallgatd

A tevékenység targya:

Verselés - mesélés

A csoport neve:

Pillang6 csoport

Korcsoport:

4 -5 évesek

A tevékenység témaja:

Viarjuk a telet, Mikulast, Az 4j mese: Joni Anna - A kis

kemence, mikulas dalok.

A tevékenység helyszine:

A csoportszoba.

A tevékenység céljai:

Hagyomanydrzés, korabbi generaciok szokasainak
megismerése. Az irodalmi alkotasok megszerettetése,
kozosségi €érzés erdsitése, a gyermekek onkifejezési vagyanak
kielégitése, a gyermekek mesedramatizalasanak elokészitése.
A mozgéskoordinaci6 fejlédésének eldsegitése dromteli,

valtozatos gyakorlasi formakkal és jatékokkal.

A tevékenység feladatai:

Az anyanyelv szépségének, jatékossadganak atélése, nyelvi és
kommunikécids nevelés, erkolcsi érzelmek fejlesztése. A
pozitiv énkép, onkontroll erdsitése; érzelmi nevelés
(egytittmlikodés, vidam 1égkor); értelmi nevelés (figyelem

fejlesztése, a feladatok megértése, végrehajtasa,)

A tevékenység tartalma /

anyaga:

Verselés, mesélés és mozgas tevékenységi formakba adaptalt
tevékenységek. A természetes mozgasok gyakorldsa: kaszas,

cslszas, maszas. Jaték: levélgyljtés, sorjaték, akadalypalya.
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El6zménye:

A téli évszakrol, id6jarasrol, 6ltozkodésrol, a kdzelgd
tinnepekrdl vald beszélgetés. A csoportszoba kdzos
feldiszitése. K6zos éneklés, versek tanuldsa a Mikulas

érkezésére varva.

A tevékenység Motivacio, megfigyelés, szemléltetés, bemutatas, magyarazat,
modszerei: beszélgetés, ellendrzés, értekelés, egyéb:
A tevékenység Egyéni — csoportos — frontdlis — mikrocsoportos — paros —

tevékenységi formai:

egyénre szabott

A tevékenység szervezeti

formaja:

Péarhuzamosan is végezhetd differencilt tevékenység

(kotetlen)

Képességfejlesztés:
(értelmi, szocialis,
kommunikacios, testi,

egyéb)

Beszéd - és beszédértés fejlesztése, kifejezokészség
fejlesztése, gondolkodas, figyelem, képzelet fejlesztése,
szovegeértés, rovidtavii memoria, szokincsbovités, tiirelem,
metakommunikaci6 fejlesztése, becsiiletességre, dszinteségre
valo nevelés, 6nbizalom, batorsag, vazizomzat erdsitése,
helyes testtartas kialakitasa, kondicionalis képességek
fejlesztése (erd, alloképesség), térérzékelés, téri tajekozodas,

testséma fejlesztése.

Szervezési feladatok:

A hely biztositasa, nyugodt 1égkor kialakitasa, felkésziilés a
mese elmondasahoz, eloadasahoz, mesesarok kialakitasa,

szlikséges eszk6zok elokészitése.

Eszkozok:

Babok, hattér, kartonbol késziilt szinhaz, szemlélteto
eszk6zok, furulya, tii, cérna, szalag, papirtanyérok, gombok,

meseképek/kartyak, aprd fabol késziilt szivecskek
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A TEVEKENYSEG FELEPITESE

I1do

A fejleszto tevékenység felépitése, a

foglalkozas menete

A fejlesztés modszerei, munkaformak,

eszkozok, megjegyzések

3’

8’

1. Szervezési feladatok:

Az irodalmi élmény befogadasahoz
megfeleld helyszin biztositasa:
mesesarok. Eszk6zok, kellékek
elhelyezése: babok elokészitése, a
lezdrds eszkozeinek elokészitése
(furulya, mesekartydk, hattér).
Csoportszoba szelldztetése, nyugodt

légkor kialakitésa.

2. Motivacio:

A gyermekek kivancsisagara, az atélt
tapasztalatokra, a tevékenységvagyra
épitve.

e Maga a babok, a hattér
elokészitése.

e Mikulas 6lt6zEk (felsd)
felvétele.

e A gyerekek figyelmének
felhivasa a Mikulastol érkezd
levélre.

e (Cseng0 razasa, mintha a
Mikulés megérkezett volna a

szannal.

3. Kiildott nekiink egy levelet,
egy mesét a Mikulas,
hallgassatok meg

figyelmesen!

Kotetlen szervezeti keret.

A gyermekek kényelmes elhelyezkedése a

mesesarokban, kor alakzatban.

Figyelemfelkeltés.

Csoportos - mikrocsoportos foglalkoztatasi

forma.

A Mikulas altal kiilldott levél tartalmazza a

tanulsagos mesét.
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A mesével kapcsolatosan kérdéseket
teszek fel a gyerekek szamara, amire a
mese soran figyelni kell.

Kérdések:

o Figyeljétek meg, hogy milyen
szolgalatokat kell teljesiteni a
szegény ember lanyéanak!

e Miért nem kapott segitséget az
Ozvegyasszony lanya a
szolgalatadhoz?

e Szerintetek mirdl szolt a mese?
Mi volt a tanulsaga?

o Szerintetek mit jelent az a
mondas, hogy: Jo tett helyébe,
jot varj!

A Mikulas mit szokott adni a

rossz gyerekeknek és mit a jo

gyerekeknek?

4. A mese bemutatasa:
Kor alakitasa a gyerekekkel,
beszélgetés.
Mesemondas: A mese cime: A kis
kemence (Joni Anna)
Alaphelyzet: egy szegény ember Ujra
meghézasodik.
Bonyodalom: a szegény ember 1j
felesége nem szereti a mostoha lanyat,
eltild6zi otthonrdl.
Kibontakozas: szolgalatot talal a

kemencénél, a kortefanal meg az

A gyerekek mindvégig nagyon tiirelmesek
¢s figyelmesek voltak. Amikor az
Ozvegyasszony lanya indult szolgalatra, mar
tudtak, hogy miket kell elvégeznie és velem

egylitt kozosen meséltek.

Nagyon ligyesen valaszoltak a kérdésekre,
ahol pedig sziikség volt egy kis segitségre,

ujabb kérdésekkel probaltam ravezetni dket.

Természetesen hagytam 1dot a
gondolkodésra, illetve mas élmények

megosztasara is.

Kommunikacids és beszédkészség
fejlesztése érdekében a mesemondés kdzben
igyelek a hangsulyozasra, testtartasra,
mimikara, a szoveg érthetd elmondasara, a

tagoltsadgara, a tempora.

Az 1smétlddd meserészt kzosen
mondhatjuk a gyerekekkel (k6z6sségi érzés
fejlesztése).

A bab segitségével az érdeklddés

fenntartasa.
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ordong0s asszonynal és sikereket ér
el.

TetOpont: hazaér a lany aranyba-
barsonyba, (amit a kakas kukorékol)
erre fel a szegény ember felesége
elkiildi a sajat lanyat is szolgalatot
keresni.

Megoldés: a j6t megjutalmazzak
szolgélataiért, a rosszat pedig porul
jar.

o Képzeljétek el gyerekek, hogy:
Valamikor réges-régen
Ramocsahézén élt egy néne.
Ott mesélte torténeteit
Joni Anna néni.

Hogy igaz-e azt nem tudni,
Mindenesetre szeretném nektek
elbabozni.

e Kivancsiak vagytok ra?

5. A Mikulas tobbi leveleivel
szoborjaték:

A Mikulas a nagy késziilédés soran
elhagyott leveleket, ezeket nagyon
siirgdsen vissza kell juttatnunk hozza,
mivel igy nem jut el mas gyerekek
kivansaga hozza. Keressiik meg,
gyljtsiik 0ssze gyorsan, hogy még
idében kézbesiteni tudjuk szamara. De
6vatosan kell a leveleket gylijteni, mert
csak akkor lehet felvenni egy-egy

levelet és a kosarba tenni, ha a

A mese elmonddasa utan a gyermekek

kérésének megfelelden Gijramondas, illetve a

dramatizalashoz valo el6késziletek

megvalositasa.

A dramatizalashoz szereplok valasztasa,
kiosztasa. A mese eljatszasa
ovodapedagdgusi segitd - tAmogato

attitiddel.

Mikulassal kapcsolatos énekek, dalok
forrasa:

https://www.youtube.com/watch?v=DYp

DwLDjeke
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Mikuléssal kapcsolatos ének szol. Ha
nem szol a dal vagy ének, akkor a
leveleket betakarja egy hatalmas
hotakarod és akkor mar nem lehet

megmenteni a kivansagokat.

6. Sorjaték a kemencében siilt
kalaccsal:

A kemencébdl forron kikeriilt
hamuban siilt kalacs, pogacsa
(babzsak) adogatasa egyik kézbdl a
masikba kétszer, majd harmadikra
paros kézzel a fejiik f616tt hatra adasa
a kovetkez6 gyereknek. A legutolsé
gyerek pedig a mozdulatokat

megismételve a kosarba teszi.

7. Akadalypalya felallitasa:
1. feladat: Bujjatok fel a kéményen! -
asztalok alatt kell kuiszni, maszni a
gyerekeknek.
2. feladat: Egyensulyozzunk a
hazteton! - székeken vagy padon valo
sétalas, ha sziikséges, akkor
segitséggel.
3. feladat: Hogolyozzunk egyet a
mikulassal! - karton dobozbdl készitett
Mikulasba pingpong labdék dobalasa.
Az mehet tovabb a kovetkez6
akadalyra, aki sikeresen bedobott egy
labdat.

Ez a jaték fejleszti a tiirelmet, az empétiat,
az egylittmlikodési készségeket. Kialakitja

¢s mélyiti a gyermekekben a szabalytudatot.
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4. feladat: Ugorjuk at a hobuckat, mint
ahogyan a szant huzo rénszarvasok! -
ugras a hullahopp karikakba.
5. feladat: Tancoljatok, mint a manok!
- tdncolunk, mert minden gyerek
megkapta az ajandékot. Igy tedd ré!
program alaplépéseinek, tulipanjainak
bevitele.
e A balesetveszélyre felhivtam a
figyelmet, illetve jeleztem,
hogy figyeljenek egymasra a
gyerekek. A kiilonb6zo
akadalyoknal az els6 gyereket

én inditottam.

8. Jaték - sajat kivansag

lehetoségének kiildése:
En, mint a Mikulas segédje, egy
lehetdséget ajanlok fel a gyerekeknek.
Készitek szamukra egy postaladat,
amit magam juttatok el az északi
sarkra. Minden gyerek kivalaszt egy
dolgot, amit a Mikulastol szeretne
kérni, azt lerajzolja és bedobja az

altalam készitett postaladéaba.

9. Tevékenység értékelése:

Egyéni és csoportos értékelés is

torténik a foglalkozas végén. Az

»Mikulas-karton”
Képességfejlesztés: egyensulyérzek,
koordinacid, eré- €s alloképesség, térbeli
tajékozodas, finommotorika, kitartas,
Onbizalom, egyiittmiikodés, egészséges
versenyszellem, kreativitas.
Segitséget barmely gyerek kérhetett tOlem,
ugyanakkor figyeltem, hogy kinek van ra

szliksége.

A gyerekek rendkiviil élvezték a feladatot,
hiszen szabadon szarnyalhatott képzeletiik.
Aki valami kiilonlegességet szeretett volna
kérni a Mikulastol, amit még sosem rajzolt

le, annak igyekeztem segiteni.

Az egyéni és csoportos értékelés, dicséret

egyértelmiien pozitiv, serkenté hatasu,
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értékelés célja, hogy ne legyen

megtéveszto, a gyermek pontos

visszajelzést kapjon a megfelel6

kereteken beliil, ezaltal pozitiv

énképet tudjon alkotni magarol.

10.

Az élménynyujtas nevében,
érdekében egy kisebb
ajandékot is kap minden
gyermek, ami a sajatja lesz.
(egy kisebb diszgombot,
illetve egy szaloncukrot,
kisebb csokoladét kap
minden gyermek, aki részt

vesz)

Tevékenység lezarasa,

atvezetése, tovabbélése:

szabad jatékba val6 visszatérés
beszélgetés a mesérdl, hogy mi
tetszett a legjobban

a babok odaadasa az Gjrajatszas
érdekében

a témaval kapcsolatos rajzok
készitése

szinezd felajanlasa.

motivalo jellegii. Tovabbi cselekvésre
készteti a gyermekeket. Fontos, hogy a
gyerekek élvezzék a tevékenységet,
jatékos legyen, mozgasigényt is

kielégitsen. Az értékelés célja az is, hogy

masok munkait megbecsiiljiik a sajatunk

mellett.

A gyermekek onkifejezésének segitése.

Ko6z0s jatékos tevékenykedtetés.

Segiti az 11 iz megismerését.
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REFLEXIO

Rendkiviil fontosnak tartottam, hogy az altalam kezdeményezett tevékenységben valo részvétel
a gyermeki onkéntességre alapozzon. A komplexen val6é gondolkodasom altal szamos oldalrol
kozelitettem meg a mese témajat, kihasznalva a tevékenységek kapcsolddasat. A népmese
kivélasztasanal elsddleges szempont volt, hogy a mese terjedelme, tartalma a 4-5 éves
gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld legyen. Nyelvezete, stilusa érthetd legyen,
tovabba kivalo élményt nyujtson szamukra. A tevékenység f6 célja: az irodalmi élménynytjtas
¢és a népmesékkel vald ismerkedés volt. Nevelési feladatként célomul tliztem ki a kdzosségi
érzés erOsitését, érzelmi, erkolcsi nevelést, egymas irdnti tiszteletre, tiirelemre, kitartasra
nevelést. A tevékenységet kotetlen szervezési formédban (parhuzamosan is végezhetd
differencialt tevékenységként) valdsitottam meg. Valtozatos modszereket hasznaltam:
bemutatds, bemutattatas, szemléltetés, magyarazat, értékelés. Torekedtem a gyerekek
személyiségének fejlesztésére, illetve egyarant figyeltem mozgésigényiik kielégitésére is. A
kezdeményezést szabadjatékbol inditottam, majd kiilonb6z0 mozgasformak elvégzésével
folytatodott. A tevékenység rajzoléassal, kreativ munkdval zarult. A foglalkozés ideje koriilbeliil
30 - 35 perc volt. A mese bemutatisa sordn eldaddsommal, valtozatos hangszinnel a
parbeszédek hangsulyos kiemelésesével, a mimika, a gesztus segitségével arra torekedtem,
hogy a gyerekek szamara ¢élvezetesebbé tegyem az €l6szavas mesemondasomat. Probaltam
figyelmemet a gyerekek kozott a lehetd legjobb mddon megosztani, egyrészt a balesetvédelem
érdekében, masrészt a megfeleld segitségnyujtds érdekében. A szemkontaktust végig
fenntartottam a gyerekekkel, igyekeztem a figyelmiiket is mindvégig fenntartani. A mese
tudatos kivalasztasaval a gyerekeket hagyomanyaink tiszteletére, megbecsiilésére neveltem. A
mesében talalhatd szofordulatok bdvitették a gyerekek szokincsét. Az anyanyelvi nevelés
mellett szem-kéz koordindcios és finommotoros képességeket is fejlesztettem. A tevékenység

sikerességét az is alatamasztotta, hogy mindenki részt vett a foglalkozéason.
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Tevékenységi / foglalkozasi terv — Varga Jozsefné Nagy Erzsébet A rest lany

cimii meséjéhez

A tevékenység helye:

Eszterlanc Eszaki Ovoda, Kerekerdé Tagintézmény

4400 Nyiregyhaza, Sostoi ut 31.

A tevékenység idopontja:

2024.10.15.

A tevékenység vezetdje:

Szabd Nikoletta, 6vodapedagdgus hallgatd

A tevékenység targya:

Verselés - mesélés

A csoport neve:

Pillang6 csoport

Korcsoport:

4 -5 évesek

A tevékenység témaja:

Hagyomany0rzés, korabbi generaciok szokasainak
megismerése, a varras, mint szakma/mesterség bemutatasa
Varga Jozsefné Nagy Erzsébet — A rest lany cimi nyirségi

mesén keresztiil.

A tevékenység helyszine:

A csoportszoba.

A tevékenység céljai:

Az irodalmi alkotasok (népmese) megszerettetése,
kozosségi érzés erdsitése, a gyermekek onkifejezési
vagyanak kielégitése, a gyermekek mesedramatizalasanak
elokészitése. Az anyanyelv szépségének, jatékossaganak
atélése, nyelvi és kommunikacios nevelés, erkolcsi

érzelmek fejlesztése.

A tevékenység feladatai:

Ertelmi nevelés: a mesetudat kialakitésa, bels6 képalkotas
képességének alakitasa, 1) ismeretek nyujtasa.

Erzelmi nevelés: a nyugodt mesehallgatési 1égkor
biztositasa.

Esztétikai nevelés: ¢l6szavas eldadasmoddal és a
nonverbalis eszkdzok alkalmazasaval egytitt irodalmi —

esztétikai ¢élmény nyujtasa.
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Erkolcsi nevelés: a mesék erkolesi tanulsaga altal.
Anyanyelvi nevelés: szokincsbdvités, szomagyarazat
segitségével.

Didaktikai feladat: az (j meseszoveg €s ismeretek (a

varras, szOvés folyamata) bemutatdsa a mesén keresztiil.

A tevékenység tartalma /

Verselés, mesélés €s ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

anyaga: és rajzolas, festés, mindzas, kézi munka tevékenységekbe
integralt tevékenység.
El6zménye: Olyan foglalkozasokrol, mesterségekrdl valo beszélgetés,

amik manapsag nem a leginkabb elterjedtek. Erzékszervi
(tapintas, hallés) jatékok, amelyek a foglalkozasok témajat
elokészitik. Beszélgetés az idésebb rokonok, nagysziilok,

szlillok munkahelyérdl (ki hogyan képzeli el a munkat).

A tevékenység modszerei:

Szabadjatékbdl inditott motivalas, irodalmi élménynyu;tas,
megfigyelés, szemléltetés, bemutatas, bemutattatas,

magyarazat, beszélgetés, ellendrzés, értékelés.

A tevékenység

tevékenységformai:

Egyéni — csoportos — frontalis — mikrocsoportos — paros —

egyénre szabott

A tevékenység szervezeti

formaja:

Péarhuzamosan is végezhetd differencialt tevékenység

(kotetlen)

Képesség és
készségfejlesztés: (értelmi,
szocialis, kommunikacios,

testi, egyéb)

Beszéd - és beszédértés fejlesztése, kifejezokészség
fejlesztése, gondolkodas, figyelem, képzelet fejlesztése,
szovegeértés, rovidtavu memoria, szokincsbdvités,
metakommunikécié fejlesztése, becsiiletességre,

Oszinteségre vald nevelés, onbizalom, batorsag.

Szervezési feladatok:

A hely biztositasa, nyugodt 1égkor kialakitasa, felkésziilés a
mese elmondasahoz, eldadasahoz, mesesarok kialakitasa,

eszkozok elokészitése.
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Eszkozok: Sikbabok, hattér, kartonbol késziilt szinhaz, szemléltetd
eszk6zok, furulya, tii, cérna, szalag, papirtanyérok, gombok,
meseképek/kartyak, apré faanyagbol késziilt szivecskék.

A TEVEKENYSEG FELEPITESE
Id6 | A fejleszto tevékenység felépitése, a A fejlesztés modszerei, munkaformak,

foglalkozas menete

eszkozok, megjegyzések

27

1. Szervezési feladatok:

Az irodalmi élmény befogadasahoz
megfeleld helyszin biztositasa:
mesesarok.

Eszk6z06k, kellékek elhelyezése: babok
elékészitése, a lezaras eszkodzeinek
elokészitése (furulya, mesekartyak,
hattér).

Csoportszoba szelldztetése, nyugodt

1égkor kialakitasa.

2. Motivacio:
A gyermekek kivancsisagara, az atélt
tapasztalatokra, a tevékenységvagyra
épitve.
e Maga a babok, a hattér
elokészitése.
e Szemléltetd eszk6zok a témahoz
kapcsolodoan.
e A népmese ismert betétdalanak
megszolaltatasa furulya

segitségével.

Kotetlen szervezeti keret.

A gyermekek kényelmes elhelyezkedése

a mesesarokban, kor alakzatban.

Figyelemfelkeltés.

Csoportos - mikrocsoportos

foglalkoztatasi forma.
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3. Az érdeklodés felkeltése,

beszélgeto kor:

Kérdések feltétele, beszelgetés
kezdeményezése.

e Kiismeri fel ezt a dallamot?

o Ki szereti a népmeséket?

e Tud nekem valaki mondani
népmesét? Kinek melyik a
kedvenc meséje?

e Megkérem a gyerekeket, hogy
bizonyos dolgokra figyeljenek a
mesehallgatas soran, mivel a
torténet végén jabb kérdésekkel
fogok el6 allni és a mese
cselekményét, a mesekartyakat
sorba kell tenni.

(Milyen feladatok vartak a rest lanyra?
Milyen sorrendben torténtek az egyes
feladatok?) (Mivel érkezett a kirdly a

leanyért?)

4. Mese bemutatasa:

Kor alakitasa a gyerekekkel, beszélgetés.
Mesemondas: A mese cime: A rest lany
(Varga Jozsefné Nagy Erzsébet)
Alaphelyzet: a rest lanyt az édesanyja
munkara akarja tanitani, de hidba, mivel a
lanya semmilyen munka végzésére nem
hajlando.

Bonyodalom: a lany mihaszna, nem akar
dolgozni, azonban a kirdly magahoz veszi

¢s rengeteg munkaval latja el. Csakhogy a

A besz¢lgetd kor alapjat az altalam eldre
elkészitett szemléltetd eszkdzok jelentik.
Azon kiviil, hogy a népmesérol
beszélgetiink, illetve kozosen tervezziik
meg a mesélés folyamatat, arra is sor
kertil, hogy a mesterségek koziil, a szabo,
a varré munkdjarol, annak fontos és
kiemelkedd tulajdonsagairol is szot
ejtsiink.

A jatékossag biztositasa,
tevékenykedtetés, a kornyezethez valo
pozitiv viszonyulds segitése, a k6zds

jatéktevékenységgel a szocialis

kompetenciak fejlesztése.

L ilf
=iy
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lany, nem tudja elvégezni a munkat, mert
nem képes ra.
Kibontakozas: a lanyt a munkaval
oreganyok segiti ki, 0k csinaljak meg
helyette. Minden ujabb munkat egy-egy
oregany¢ készit el, amiért nagyon halas a
rest lany.
TetOpont: a szakacsné szerint a lany
minden munkéat elvégez, amire megkéri a
kiraly, ezért az ligyessége miatt a kirdly
rogton feleségiil szeretné kérni.
Megoldas: a lany meghivja az eskiivoi
vacsordra a harom Oregasszonyt, akik a
feladatok elvégzésében segitettek neki,
ezzel meghaldlva munkéjukat. Az
oreganyok furcsa kiilsé jegyekkel
rendelkeznek, amit a kiraly azonnal észre
1s vesz, tovabba meg is jegyzi Oket. A
parbeszéd (a kiraly és az asszonyok
kozott) soran megfogadja a kiraly, hogy
feleségét sosem hagyja majd ennyit
dolgozni, hogy ha ilyen csunyava valik
téle. Majd boldogan ¢ltek egyiitt a
kirallyal.
o Képzeljétek el gyerekek, hogy ezt
a mesét réges-régen egy nagyon
1d6s néni mesélte egy
Nyiregyhazahoz kozeli faluban.
Ugy hivtak, hogy: Varga Jozsefné
Nagy Erzsébet.

Kommunikacids és beszédkészség
fejlesztése érdekében a mesemondas
kozben tligyelek a hangsulyozasra,
testtartasra, mimikara, a szoveg érthetd

elmondésara, a tagoltsagara, a tempora.

Az 1smétlddd meserészt kzosen
mondhatjuk a gyerekekkel (k6zdsségi
érzés fejlesztése).

A bab segitségével az érdeklddés

fenntartasa.

A mese elmondésa utan a gyermekek
kérésének megfelelden ijramondas,
illetve a dramatizalashoz val6

elokésziiletek megvalositasa.

A dramatizalashoz szerepldk valasztasa,
kiosztdsa. A mese eljatszasa
6vodapedagdgusi segitd - timogato

attituddel.
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A mese tovabbéltetése dalokon

Keresztiil, dalos népi jatékkal,

mondokaval:

Kor, kor, ki jatszik?

wJarok egyediil, félek mindentol,
Kiralyasszony kit adsz nékem,
kivel haza menjek?” (Papp, 2012,
p. 132).

., Lanc, lanc, lanc, Eszterlanc,
Eszterlanci cérna,

Cérna volna, selyem volna,
Meégis kifordulna,

Pénz volna karika, karika,
Forduljon ki Mariska,
Mariskanak lanca.” (Lazar, 2008,
p. 366).

,, Torom, torom a mdkot,

Stitok vele kalacsot!” (Léazar,

2008, p. 355).

Na gyerekek mi lehet a foglalkozasa

annak, aki makot tor és kalacsot siit?

., Elmentem én az erdobe

Fat szedegélni,

Utanam jott édesapam

Bottal veregélni,

Nad kozé ugrottam,

Nadbol sipot csinaltam,

Az én sipom igy szolott:
Dib-dab, darulab,

Harom kutya mezitlab!” (Lazar,

2008, p. 442)

A dalos jaték eljatszasa a gyermekek
igénye szerint, de legalabb kétszer

megismételjiik.

Zenei hallasfejlesztés, jatékossag

biztositasa.

Dallam és szoveg pontossagara iigyelni

kell, ellenérzok, javitok.

A dalok rovidsége miatt a teljes dalt
dudolom, majd éneklem is a zenei

emlékezet fejlesztése érdekében.
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. AlKkotas. vizualis tevékenység:

A gyerekek kihimezhetik
kiilonb6zo szinl fonalakbol a sajat
jeliiket (fel-le oltogetés
modszerével).

Mindezt gyerek tiivel teszik meg,
aminek a vége tompa ugyan, de
azért mindenképpen felhivom a
figyelmet arra, hogy az eszkoz
balesetveszélyes, ezért fokozott
figyelmet igényel. Tovabba a
hasznélata soran csak és kizardlag

a feladat elvégzésére hasznéljuk.

Tevékenvség értékelése:

Egyéni és csoportos értékelés is
torténik a foglalkozas végén. Az
értékelés célja, hogy ne legyen
megtéveszto, a gyermek pontos
visszajelzést kapjon a megfeleld
kereteken beliil, ezaltal pozitiv
énképet tudjon alkotni magardl.
A figyelem megkoszonése.

Az élménynyujtas nevében,
érdekében egy kisebb ajandékot is
kap minden gyermek, ami a

sajatja lesz. (népmese szivecskék)

Katarzis élménye manualis

tevékenységgel 0sszekotve

(finommotorika fejlesztése).

Az egyéni és csoportos értékelés,

dicséret egyértelmiien pozitiv, serkento

hatasu, motivalo jellegii. Tovabbi

cselekvésre készteti a gyermekeket.

Fontos, hogy a gyerekek élvezzék a

tevékenységet, jatékos legyen,
mozgasigényt is Kielégitsen. Az

értékelés célja az is, hogy masok

munkait megbecsiiljiik a sajatunk
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Tevékenvség lezarasa,

atvezetése, tovabbélése:

a gyerekek sajat jeliik himzésének
folytatasa, illetve tovabbi diszitési
lehetdség biztositasa

szabad jatékba vald visszatérés
beszélgetés a mesérdl, hogy mi
tetszett a legjobban

a babok odaadasa az Gjrajatszas
érdekében

gombok ragasztasa - képalakités
a témaval kapcsolatos rajzok

készitése, szinezd felajanlasa

A gyermekek Onkifejezésének segitése.

Ko6z0s jatékos tevékenykedtetés.

Segiti az 11j iz megismerését.
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REFLEXIO

A tevékenység tervezése soran igyekeztem nagy hangsulyt fektetni arra, hogy a felépités
megfeleld szerkezeti legyen, logikus, atlathatd, tovabba igényes. A tevékenység ideje
kortlbeliil 30 - 35 perc volt. A népmese kiemelt szerepet kapott, a mese tartalmahoz, kiilon sajat
elképzelés szerint kartydk is késziiltek. Az altalam megfestett széles korben ismert népmese
motivumaval ellatott mesedoboz, mesekarton a vartnal is jobban felkeltette a gyerekek
érdeklodését. A szemléltetd eszkozok is fent tartottdk a figyelmet, amelyeket meg is tudtak
tapintani a gyerekek. A tevékenységhez sziikséges megfeleld teret és eszkdzoket ugy terveztem,
hogy minden gyermek megfeleld tavolsagbodl, egymas megzavarasa nélkiil élvezhesse a
mesemonddsomat, és lehetdsége legyen a vonzo eszk6zok kiprobalasara, majd az ujjbabokkal,
fejdiszekkel vald 6nall6 mesemondasra. A népmese betétdalanak furulydn valé megszolaltatasa
egyenesen amulatba ejtd volt a gyerekek szamara. Eldaddsmédommal nemcsak a cselekmény
¢s szereplok érzékletes bemutatasat kivantam megvaldsitani, hanem a példamutaté beszéd,
hangstlyozas, mimika és gesztus megfigyelését is. A foglalkozast, tevékenységet komplex
modon terveztem meg, melynek sordan a mesterségek témaban, azon beliill a szabd, a varrd
munkdjaval is megismerkedtek a gyerekek, amellett, hogy a kiillonbozd képesség- ¢€s
készségfejlesztések szintén megvalosultak. Emellett népi jatékokat is jatszottunk, énekeltiink,
amelyek tovabb mélyitették a mese egy-egy tartalmi részét. Ezen népi dalok, monddokak szintén
térséglinkre, Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegyére jellemzdek. Majd ezt kovetden egy “kisebb”
alkotasi folyamatra invitaltam a gyerekeket, ami rendkiviili kihivast jelentett szdmukra, kisebb-
nagyobb elakadéasokkal, de azt tapasztaltam, hogy nagy kitartassal és odaadassal probaltak
elkésziteni a sajat jeliiket az Aaltalam mutatott moédszerrel. Osszességében csodalatos
hangulatban telt el a foglalkozas. A foglalkozas sikere, a gyermekek aktiv részvétele igazolta,
hogy a tervezés redlis volt a valasztott mese, a helyszinek és a differencialt képességfejlesztés
tekintetében. Az ¢élménynyujtds €és a sikerélmény érdekében a gyerekek a foglalkozason
mutatott aktivitasért, érdeklddésért dicséretben részesiiltek, mindazonaltal egy kisebb, fabol

késziilt, piros, sziv alaktl emléktargyat kaptak, ami a mesei szeretetet kdzvetitette feléjiik.
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