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AMUSOR OSSZEALLITASANAK SZEMPONTIJAI

Szaz év talalkozasai

Tanulmanyom soran vizsgaltam, hogy milyen Osszetett eldadoi eszkoz- és feltételrendszer
sziikséges a hagyomanyos, valamint az Ujcirkuszi produkcid konferanszié szerepkorének
hatékony ellatdsdhoz. Tovabba azzal a kérdéssel foglalkoztam, hogyan elemezheté a
konferanszi¢ feladatkor eldadoi, esztétikai szempontbol. Elsddleges célom az volt, hogy
kozelebb keriiljek sajat feladatkoromhoz, a konferanszié szerepének miivészetelméleti
esztétikai vizsgalataval és az elemzés mddszertananak kialakitasaval. A témamhoz kapcsolddo
szakirodalom, illetve sajat alkot6i tevékenységem leirdsanak segitségével meriiltem el a

cirkuszmuvészeti konferanszié eszkozrendszerének elemzésében.

Szaktarsaimmal 2024 jOniusdban végeztink a Baross Imre Artista- és El6ado-miivészeti
Akadémia szinész szakképzésén, szeptembert6l pedig a Budapest Cirkuszmiivészeti ¢és
Kortarstanc Foiskola konferanszié zsaner szakos hallgatéiként folytattuk tanulmanyainkat,
mely 1) lehetdségeket kindlt szdmunkra. Ennek gyakorlati megmutatkozasaként jott 1étre a
2024. november 29-én bemutatott, illetve december 13-an jatszott eldadasunk, Szdz év
talalkozasai cimen. Az Ujcirkuszi produkcié egyfeldl fejlodésiink eldsegitésének érdekében,
masfeldl az elmult szdz év kulturalis, esztétikai vilaganak, valamint a varieté, mint miifaj
megismerésének szdndékaval jott 1étre. Olyan 6sszmiivészeti produkciot kivantunk létrehozni,
mely a szinmiivészet és cirkuszmiivészet eszkdzrendszerét egyarant felhaszndlva, azok hatasat

épitve keriil bemutatasra.

Az eléadasban kiilonbdzd jelenetek, képek jelentek meg Orkény Istvan, Molnar Ferenc és
Karinthy Frigyes kisprozainak, tovabba az elmult szdz év ma is fiiliinkben cseng6 slagereinek
segitségével, melyek tematikusan Budapesthez és/vagy cirkuszhoz kotheték. A dramaturgiai
fovonal felelevenitette az elmult évszdzad torténelmi és tarsadalmi eseményeinek jelentds

mozzanatait. Ennek kdvetkezményeképp a jatéktér is tobbféle milidt elevenitett meg.

A dalok egy szal zongora kiséretével hangoztak el, mikroport hasznalata nélkiil. gy a teret
csupan térmikrofon segitségével kellett atbeszélni, illetve aténekelni. Az eldadas
feltételrendszerének ezen része, vokalis aranyrendszerilinket, zajhasznalatunkat nagymértékben
fejlesztette. A sajatosan Osszetett szerkesztési elven alapuld jeleneteket Palos Zsuzsa
szinmiivésznd sajat emlékei altal, memoar tipust narracioval fiizte Ossze. Egyfajta mester-

tanitvany kapcsolat jelent meg a szinpadon koztlink €s a miivésznd kozott.



Az eldadéasban mi, konferanszié szakos hallgatok dominansan clown szerepkorben jelentiink

meg, mely nem emlitendd egyként a bohdc feladatkdrrel.

A clown szerep fontos esztétikai mozzanata, célja, hogy a humort eszkozként hasznalja fel,
mogottes kritikai, alkotdi szandékkal. Humora, lizenet megfogalmazédsara szolgal, akar
groteszk, akar ironikus kritikai éllel. Valamely miivészeti agban egyarant megjelenhet.
Példanak okaért Shakespeare és Goldoni is eldszeretettel hasznalta miiveiben, a szerepldi
megalkotasanak sordn. A bohdc pedig a cirkuszmiivészet feltételrendszeréhez képest van jelen.
Egyfeldl feloldja az emberfeletti teljesitménnyel jard fesziiltséget, masfeldl pedig megjeleniti a
nevetségességet, lekoti a kozonség figyelmét €s serkenti aktivitdsukat. A bohdc tehat a

cirkuszmiivészet sziikségszerlisége, eleme és ezaltal nem valaszthato el attol.

Kozel egységes clown sminkben és testhez simuld jelmezben jelentiink meg a produkcidban.
Ez hozzésegitett benniinket az eldadas stilizdldsahoz, illetve ahhoz, hogy sajat belsd
eszkozrendszeriink és személyiségiink keriilhessen a fokuszba. Nem dolgoztunk kifejezett
diszletelemekkel, kellék is csak minimalis szinten jelent meg. A szinpadon 6t6s dobokocka
alakban felfliggesztett artista eszkdzok/rekvizitek szolgaltak diszité elemként is azon feliil,
hogy az eldadas fOszereploi voltak, hiszen majdnem minden jelenetben hasznaltuk Oket, az
atmoszféra emelésének, jelenetek erdsitésének, a nyugati szinjatsz6 hagyomanybol ismert

performanszok 1étrejottének érdekében.
ELOADOI KONCEPCIO LEIRASA

Este fess a pesti nd

Az eldadasban dolgoztam levegdkarikan, szabadlétran, illetve trapézon. Tancos- mozgas alapu
¢és vokalis, valamint verbalis, prozai feladatokat egyarant ellattam.

Szaktarsammal, Horvath Réberttel nyitottam a masodik felvonast, az Este fess a pesti né cimi
dallal. Ennek alapjaul Darvas Szilard és Vamosi Janos sldgermagyardzata szolgalt. A
slagermagyarazat mufajat Darvas Szilard hozta létre, kdzéppontba allitva kiilonb6z6 dalok
szovegének szellemes, poentirozéd formaban torténd kielemzését.

https://youtu.be/Emeg XEm6ZEQ?feature=shared

Jelenetiink szerkezeti felépitését tekintve az emlitett dal kétszer hangzott el. Els6 korben, teljes
egészében elénekeltem, majd masodszorra Robert a varieté miifajabol ismert konferanszié
szerepet dltve, etaponként megallitotta az énekes eléadast és kommentalta a dalszoveget. Igy,

az az érdekes helyzet allt el6, hogy a partnerem konferalt engem, és én konferaltam a partnerem.


https://youtu.be/EmegXEm6ZE0?feature=shared

Tovabba két szaktarsunk szintén jelen volt ezen etlid soran, hiszen 6k trapézon, fizikai formaban

idézték meg a télem elhangzottakat.

Ebben az esetben a fokusz athelyezés és a jelenet iranyitasa fontos feladatom volt. Olyan
jelrendszert szerettem volna kialakitani, amelyben négyiink koziil mindig az kap nagyobb teret,

aki a leginkabb képes megjeleniti az adott pillanat mondanivalojat.

A munkafolyamat sordn fontos volt belsd ritmusunk dsszehangolasa. Kiilonos figyelemmel
tekintettiink jelbeszédiinkre, mimikdnkra, gesztusainkra, hiszen a Bethlen Téri Szinhaz
szinpadan egy intim, néz6khoz kozeli pici térben jatszottunk. Illetve mar alapjaban véve
groteszk megjelenést kolcsonzd sminket viseltiink. Tovabba elengedhetetlen volt szdmunkra a
megfeleld intonécio, érthetd plasztikus szovegmondas-éneklés és a nézdkkel valod kapcsolat

kialakitésa.

MUALKOTAS TORTENETI ES ELMELETI KONTEXTUSANAK TISZTAZASA

A Szaz év taldalkozasai cimli produkcidra valo felkésziilést egyfajta vizsgaldodassal kezdtem
annak érdekében, hogy komplexebb képet kapjak az eldadasban nekem szant fentebb emlitett

feladatokrol és az éltalanos konferanszié szerepkorrol.

Azt gondolom, minél tobb eszkdz van a birtokunkban eléadomiivészként, annal gazdagabb
jatékra, meélyebb {lizenetek kozvetitésére, illetve magasabb hatasfok elérésére nyilik

lehetdségiink.

Az elmult iddszakban sikeriilt jobban elmeriilni sajat szerepkdromben a cirkusztipusok

konferanszi¢ eszkdzrendszerét megvizsgalva.

Egy konferanszié¢ feladatkore a legtobb esetben hasonld. Azonban az eléadoi eszkdzrendszer,
milkodtetése, célrendszer kialakitdsa valtozik a kiilonb6zé miifajtipusoknal eléforduld

eldadasok dramaturgiai felépitése alapjan.

A hagyomanyos, tradiciondlis cirkuszi musor szerkezete

Dramaturgiai szerkezetét tekintve egymastdl jol elhatarolhatdé 5-10 perces produkciok-
epizddok kerlilnek bemutatasra, melyek Onmagukban teljesek. A befogadd szamara
“beallitodast” teremtd paradé, azaz nyitany, illetve a fellépdket felsorakoztatd finalé keretezi a
misor szerkezetét. Az egyes produkciok nem 4allnak egymassal kozvetlen kapcsolatban.
Teamatikai  Osszefiiggés nincsen koztik. Hagyomdnyos elemeinek tartjuk az
artistaprodukciokat, allatszdmokat, illetve bohoctréfakat. Az elmult évtizedekben megerdsodott
az igény a tradiciondlis cirkuszi misor tematizlasara. Ennek hatasara megjelent a tematizald
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narracio, igy az artistaszdmok dramatikus torténet elemeiként is megjelenhetnek. Azonban a
hagyoményos cirkuszi misor ebben az esetben is megdrzi dominans elemként a

cirkuszmiivészet eszkdzrendszerét, zsanerprodukcidok autonomidjat.

A tradiciondlis cirkuszi miisor egyes elemeit a miisorvezetd, vagyis a konferanszié¢ koti ssze.
Kettds célrendszerben dolgozik. Egyfeldl narrdlja az egymastol fiiggetlen produkciokat,

masfeldl pedig kitdlti az artistaeszkozok/rekvizitek szerelési idejét.

A tradicionalis cirkuszi misor produkcidinak masodlagos jelentéstartomanya jellemzden
nincsen. Céljuk az emberfeletti teljesitmény, szorakoztatd bemutatatasaval hatast kivaltani a

nézO0kozonségbol.

Az ujcirkuszi musor szerkezete

A hagyomanyos cirkuszi miisorhoz képest, az jcirkuszi eléadasokban masfajta célrendszert

figyelhetiink meg.

A dramaturgia szerkezetét vizsgalva, azt vélem felfedezni, hogy az alkotoi koncepcid, valamint
a meghatarozott tematika jelenti az elsédleges szempontot a miisor felépitésénél. Ezen atfogo
dramaturgiai iv mentén jeldlik ki a miisor készitdi a zsanerirdnyokat és valogatjak ki az ehhez
megfeleld artistaprodukciokat. Eképpen tehat feloldasra keriilhetnek az egyes zsanerszdmok

kozti hatarok. fgy médosulhat a narrativ szerkezet és a feladatkor is.

Az el6adoi eszkozrendszert nézve a tematikai szempontok hatisara szintén modosulhat az
egyes produkciok 6nallo esztétikai alakzata, latvanyvilagban, idébeliségben és térforméaban

egyarant.

Az ujcirkuszi misor tehat szandéka szerint atmoszférat, torténetet, jelképes alkotdi lizenetet
fogalmaz meg. Cirkuszmiivészeti, valamint autonom, komplex eldadomiivészeti eszkozokkel

kivan hatést elérni a nézo0kdzonségnél.

Konferanszié

Tapasztalataim alapjan, a konferanszié¢ megfeleld esztétikai izléssel alkot clown jellegli szamot
¢s interakciot a kozonséggel, ezen feliil a szinészi pillanatok megteremtése sem 4ll téle tavol.
Altalam ismert konferansziék példaja azt mutatja, hogy bizonyos szinten rokonszakma a
szinészettel, hiszen a jelentés miisorokat szinte kivétel nélkiil szinész vagy szinhaz kozeli
multtal rendelkez6 személyiségek vezényelnek le. Efajta eloképzettség elonyt jelenthet, hiszen

lehetdséget nyujt a konferanszi¢ szamara a miifajtipusok kozti atjarasra.



Elengedhetetlen tovabba a cirkuszi zsanerek, a zsanerek kozti atjaras ismerete a felkésziiltség,
illetve az adott helyzethez alkalmazkod6 improvizacié hitelességének szempontjabol. A
konferansziénak kozel 360 fokban kell dolgoznia a nézdk felé, a kor alakii manézs és nézotér
okan. Kiilonosen fontos, hogy az 6t korbe 6leld térrel megfeleléen tudjon banni és a lelato
minden szegmenséhez képes legyen eljutni egy-egy eldadas folyaman. Ehhez sziikséges a
cirkuszi tér egészének ismerete, a nézotértdl kezdve a manézson at, a zenekari emelvényig és
szerelési pontokig. Teljes korti figyelemmel kell tekintenie, az 6t koriilvevokre. Emellett a
legfontosabb eszk6z a kommunikacio és a megfeleld beszédtechnika, intonacio, érthetd,
plasztikus am természetesnek hatd automatizalt, helyes beszéd, megfeleld verbalis készségek.

Idealis esetben a konferanszié konnyen alkalmazkodik az 6t koriilvevd zajokhoz is.

Erdekes megfigyelni, hogy mig egy repertoaron 1év6 eldadas soran sokkal inkabb belefér, sot
igényli a miisor, hogy személyes, adott miivészhez alakitott felkonfok hangozzanak el, addig
egy fesztivalon, mivel altalaban versenyhelyzet alakul ki a fellépd artistak kozott, fontos az
egyenld banasmod. Igy ez esetben, a konferanszié elsédleges retorikai célja az informacio

kozlése.
A legnagyobb hagyomanyos cirkuszfesztival konferansziéja: Petit Gougou (Monte Carlo')

Alain André, mlivésznevén Petit Gougou, a 27.-dik fesztival 6ta a

show Monsieur Loyal-ja, “a miisor metrondmja”.

i Y
L A“f;ﬁ A Monsieur Loyal-t ? altaldban sotét porondon, csak 6t

megvilagitva latjuk. Megjelenésével eldkeld benyomast tesz.

% &

Klasszikus kosztlimben vezényli a show-t, amely els6sorban a fesztival fovédnokének és
elndkének, a Monaco-i hercegnének, (Stéphanie Marie Elisabeth Grimaldi) illetve a hercegi
csaladnak szOl. Tehat a hercegi paholy kiemelt fokuszpont. A néz6kozonség pedig
,kukucskalhat”, részese lehet ennek az akcionak. A konferanszié nem rendeli ala magat a
rekvizitek szerelési idejének. Ezt, érdekes megfigyelni a legnagyobb kortars cirkuszi

fesztivalhoz (Cirque de Demain®) képest. Ott a konferanszi¢, Calixte de Nigremont szamara

' http://www.circopedia.org/International Circus_Festival of Monte-Carlo

2 https://www.circus-parade.com/2021/10/09/monsieur-loyal-origine-du-mot/

S https://www.cirquededemain.paris/en/presentation/everything-about-the-festival



http://www.circopedia.org/International_Circus_Festival_of_Monte-Carlo
https://www.circus-parade.com/2021/10/09/monsieur-loyal-origine-du-mot/
https://www.cirquededemain.paris/en/presentation/everything-about-the-festival

sipszo jelzi a szerelések végét, 6 ekkor lekerekiti utolsé gondolatmenetét és befejezi a beszédet.

Tehét sokkal kotottebb idészerkezetben dolgozik.

Petit Gougou porondon valé miikodéséhez visszatérve, egy- egy produkcidban aktivan részt
vesz, amelyet humorral fiiszerezve sikerrel épitenek be a miisorba. Narracidjat tekintve,
lényegre t6ré és hatasos. Ugy van jelen a manézsban, mint egy kiegészité am mégis

kulcsfontossagu, biztonsagérzetet és professzionalitast sugallo figura.

Kiilonboz6 miifajtipusoknal, az eszkozok miitkddtetése eltérd lehet. Azonban a tudatos test és

hanghasznalat, érthetd beszéd, zajhasznalat és dsszpontositas elengedhetetlen.

Mindezen ismeretek birtokaban alhatott 6ssze a Szaz év talalkozasai cimii produkcionk. Hiszen
jelenlétiink, szereplink elméleti kidolgozédsa sziikségszeri volt, tekintve, hogy ugyan a
szinész/konferanszi¢ all a mise en scene kozéppontjaban, mégis ¢ talan a legnehezebben

megragadhato elem.

Sajat szerepem felépitéséhez az Este fess a pesti nd cimii dalban, latnom kellett a nagy egészet,

hiszen sajat eszkozeim jelentéstartalmat a tobbi elem kontextusdban tudtam harmonizalni.

Elemzéseim segitségével 1étrehozott eldaddi megoldasaim- Este fess a pesti nd

Els6 1épésben megtanultam a dalt, ahol a legfontosabb a szamomra a megfeleld hangnem
megtalalasa volt. Késébb belsd érzéseim, intuiciom megfigyelése kovetkezett egyéni munka
soran. Szinészi akcidim, dikcidim épitésébe kezdtem, melyet a rendelkezd probak folyaméan

helyzetnek megfelelden alakitottunk a rendezdvel, valamint partnereimmel egyarant.

Kiilonos figyelemmel tekintettem a fizikumom megjelenésére. A helyes testtartasra, gesztusaim

tudatositasara. Hiszen a testbeszéd mar 6nmagaban egy iizenet a néz0 szamara.

A kovetkez0 szinten mar Roberttel egyiitt, az etaponként torténd megallitassal dolgoztunk. Itt a
zongorakiséret minden alkalommal utanam Iépett be, tehat feladatomnak tekintettem, hogy
belsd halldsom altal, megfeleld ritmusban, kezddakkord nélkiil tudjak visszacsatlakozni a dalba,
ugy, hogy kozben fokuszalok a partneremre, €és azt, odaillé modon lereagdlom. Mint, ahogy
korabban emlitettem, paros jelenetiink tulajdonképpen egy kvartetté alakult, hiszen két masik
szaktarsunk trapézon jelenitette meg az elhangzottakat, ezzel emelve a jelenet atmoszférajat.
Ok segitettek nekiink az elhangzott szoveg fizikai megjelenitésében, és a nézékkel valo
kapcsolatteremtésben. Mozdulataikat figyelve, olykor veliik egyként miikkodve voltam jelen a

szinpadon. Ez azzal is jart, hogy koncentralt figyelmem egyszerre tobbfelé kellett osztanom.



Erdekes volt megfigyelni mitkdésemben tovabba azt, hogy az egymas utan kétszer ugyanaz a

dal, mennyire mas jelentéstartalmat kaphat bels6 megélésemben.

A dominans hangsulyt tehat a ritmus, fokusz, zajhaszndlat és a figyelem kapta. Ezen feliil
meglévo eszkozrendszerem megfeleld irdnyba vald transzpondalésa és az etlid atélése roppant
fontos szerepet toltott be jelenetiink alatt, mely a néz6kdzonséggel megteremtett kapcsolattal

egylitt valhatott teljessé.

https://voutu.be/Rcv4RQGR3Cs?feature=shared

KONKLUZIO

Konferansziéként akarmilyen feladatot latunk el fontos a realis kép kialakitdsa arrdl, hogy mit
jelentiink a porondon, tovabba mi all jol nekiink, mik azok a kiils6, valamint bels6 eszk6zok,
amelyekre szeretnénk hangsulyt fektetni. Tudatositanunk kell kiilonleges képességeinket.
Mindezen szempontok figyelembevételével képessé valunk karakteriink kialakitasara, annak
hiteles megformalésara. Amikor porondra 1épiink, testiinket sziikségszerli felszabaditani az
izomfesziiltségtdl. Tisztaba kell keriilniink az elsé megjelenés, majd megszolalds fontos
szerepével, hiszen ekkor nyilik lehetdségilink a “jatékszabalyaink™ megjelenitésére, amelyen
késObb csak tudatosan és okkal valtoztatunk, hiszen egyéb esetben, fent all a veszélye annak,
hogy a nézdt kizokkentjiik. Megszolalasaink alkalméval megfeleld beszédtechnika, hangerd,
hangmagassag, tempo €s a minket koriiloleld zajok figyelembevételének segitségével, tudnunk
kell “mihez képest”, illetve milyen céllal kommunikdlunk. Tovabba nem elhanyagolhato, hogy
milyen modon vagyunk képesek a nézOhoz kapcsolodni. A kapcesolatteremtés Utjan segithet
benniinket a megfeleld térhasznalat, az improvizacio €s beszédstilus, a szemkontaktus, esetleg

a nézo kozvetlen megszolitasa.

Tovabba, fentiek mellett roppant fontos képességnek tartom az ‘“Ujratervezés miivészetét”,
hiszen ez fontos eszkdz, amennyiben varatlan helyzet vagy probléma meriilne fel egy el6adas

alkalmaval.

Végiil, de nem utols6 sorban az emberi hitelesség, valamint empatia a tarsulat és nézok felé
egyarant, olyan tulajdonsagok melyek egy sikeres, jO hangulati munkafolyamathoz

elengedhetetlenek.


https://youtu.be/Rcv4RQGR3Cs?feature=shared
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