Napjainkra a modern sportok fogyasztasa és népszerlisége felértékel6dott, részben a
hagyomanyos sportok karara. A hagyomanyos sportokban miikodé egyesiileteket, edzoket,
szakembereket ez a folyamat hatranyosan érinti, igy torekedniiik kell ennek mérséklésére,
amelynek feltétele a folyamat pontos ismerte. Kutatasunkban erre probléma korre iranyul. Az
1. kutatasi célunk, hogy megismerjiik napjaink aktiv sortfogyasztasi szokasait, hogy milyen
gyakorisaggal tizik a fogyasztok a sportokat és hogy a hagyomanyos vagy modern sportokat
preferaljak jobban. 2. kutatasi cél az aktiv sportfogyasztas jellemzdinek megitélése, a sziil6i
elvarasoktol a sportagak és rendszeriek megitéléséig. Hogyan vélekednek a gyermekek
sportoldsarol, a sziil6i elvarasokrol, a sport tdimogatasardl a testnevelési rendszerrdl. A 3. cél
megvizsgalni és Osszevetni @ modern és hagyomanyos sportagak fogyasztasi jellemzoit. A 4.
kutatasi cél a digitalizacié és média hatasai vizsgalata a sportra. Felmérésiinket online kérd6éiv
segitségével és mélyinterjukkal készitettiik el. Az online kérdéivet (n=206) toltotték ki. Ezek
utan mélyinterjukat készitettiink négy olyan nehezebb sportagban tevékenykedd szakedzdvel,
vezetdedzdvel, akik napi szinten vannak jelen a sport vilagaban. Az eredmények megmutatjak,
hogy a fiatalabb generaci6 aktivabban sportolnak, mint az idésebbek, tovabba kimutathaté a
hagyomanyos sportagak visszaesése a modern sportok javara. A felmért sportolok
egyértelmiien az id6hidnyt és az edzdi hozzaallast jelolték meg a csokkend fogyasztas okaként,
illetve a hagyomanyos sportok esetén a szoérakoztatd funkcid és az elemek hianyat.
Vizsgalatunkban a modern sportok a versenysport teriiletén nem érik el hagyomanyos sportok
popularitasat, azonban kimutathato a szabad idésportok teriiletén torténd felértékelédések. A
digitalis technologidk egyszerre hatnak pozitivan €és negativan is a sportfogyasztasra, mivel
egyrészt alternativakat nyjtanak a sportolas helyett, masrészt pedig a technologia fejlédése a
sportok modernizacidjaban is megjelenik. A kutatasunk soran tobb opciot is megemlitiink és

részletesen elemezziik azokat.



