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1. Áldó ima a coronavírus férge ellen 

(Engesztelők lapja https://engesztelok.hu/aldo-ima-a-coronavirus-ferge-ellen/ 

megjelenés dátuma: 2021. 03. 31., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Kelj fel Uram, és siess segítségünkre! Szabadíts meg minket a Te Nevedért! Urunk, 

saját fülünkkel hallottunk, amint atyáink elbeszélték, azokról a nagy tettekről, 

amelyeket az ő napjaikban véghez vittél (Zsolt 44,2). 

Segítségünk az Úr Nevében. Aki az eget és a földet alkotta. Uram, hallgasd meg 

imádságomat! És kiáltásom jusson eléd! 

Könyörögjünk! Urunk, hallgasd meg kegyesen kéréseinket! Ha méltán szenvedünk is 

fenyítést bűneink miatt, és gyötrődünk a coronavírustól, szabadíts meg minket mégis 

irgalmasan szent nevedért, hogy ezek a vírusok a Te hatalmaddal eltávozzanak, és 

senkinek se ártsanak, és országainkat békén hagyják! Ami életünkben történik, 

szolgálja a Te dicsőségedet! Krisztus, a mi Urunk által. Ámen. 

Mindenható, örök Isten! Te megjutalmazol minden jót, és nagy a te irgalmad irántunk, 

bűnösök iránt; előtted hajol meg minden térd a mennyben, a földön és az alvilágban. 

Add meg nekünk, bűnösöknek hatalmad által, hogy amit irgalmadból elkezdünk, azt 

hatékony kegyelmed által végbe vigyük, és távolítsd el a koronavírusokat, hogy ettől 

a csapástól szelíd könyörületeddel megszabadulva Felségednek hálánkat 

kifejezhessük! Krisztus, a mi Urunk által. Ámen. 

Jézus legszentebb nevében, a Katolikus Anyaszentegyház hitének erejében 

parancsolok nektek ti ártalmas coronavírusok + a mindenható Atyaisten + az Ő 

egyszülött Fia, Jézus Krisztus, és + a Szentlélek nevében, aki mindkettőjüktől 

származik: távozzatok azonnal országainkból, és ne ártsatok tovább! 

A mindenható Isten nevében, az egész mennyei udvar, Isten szent egyháza nevében 

parancsolom nektek: oszoljatok szét, napról napra kisebbedjetek, csökkenjen a 

hatalmatok, és tűnjetek el, hogy semmi se maradjon belőletek! Ezt adja meg nekünk 

kegyesen Ő, aki jön, hogy megítélje az élőket és holtakat, és tűz által az egész világot. 

(Meghintés szentelt vízzel) 



 

2.  Istenünk, Atyánk, világ Teremtője, aki mindenható és irgalmas vagy… 

(VERESTÓI (ford.) 2020) 

Istenünk, Atyánk, világ Teremtője, aki mindenható és irgalmas vagy, aki irántunk való 

szeretetből küldted el Fiadat a világba, hogy lelkünk és testünk gyógyítója legyen, 

tekints gyermekeidre, akik Európa és a világ számos részén ezekben a nehéz, zűrzavart 

és aggodalmat okozó időkben Hozzád fordulnak, mert erőre, megszabadításra és 

megnyugvásra van szükségük, 

szabadíts meg minket a betegségtől és a félelemtől, gyógyítsd meg a betegeinket, adj 

vigasztalást a családjaiknak, bölcsességet a döntéshozóknak, erőt és jutalmat az 

orvosoknak, ápolóknak és önkénteseknek, és örök életet az elhunytaknak. Ne hagyj el 

minket a megpróbáltatás idején, de szabadíts meg minden rossztól. 

Kérünk Téged, aki a Fiúval és a Szentlélekkel együtt élsz és uralkodol mindörökkön 

örökké. Ámen. 

Mária, egészség és remény anyja, könyörögj érettünk! 

 

 

3. Liguori Szent Alfonz imája (lelki áldozás imája) 

(FELDER é.n.) 

Jézusom! Hiszem, hogy jelen vagy a legméltóságosabb Oltáriszentségben. 

Mindennél jobban szeretlek, és vágyom rá, hogy a lelkembe fogadhassalak 

Mivel most nem tudlak szentségi módon magamhoz venni, jöjj legalább lelki módon a 

szívembe! 

Magamhoz ölellek, mintha már ott lennél, és teljesen egyesítem magamat Veled. 

A legmélyebb tisztelettel imádlak Téged. Ne engedd, hogy elszakadjak Tőled! 

Ámen. 

 



4. Boldog mondások világjárványos világunk vigasztalására 

(BÉKEFY 2020b) 

Ó, boldog éjszaka, 

Mely egyedül ismerted azt az órát 

Amikor Jézus feltámadt. 

Ó, boldog száz fontnyi mirha és aloé olaj, 

Drága kenet, te illattal lengted körül 

Az agyongyötört testét. 

Ó, boldog gyolcsok, és fejfedő kendő, 

Melyek szent testét, arcát takartátok, 

És feltámadása után némán 

Hirdettétek: nincsen itt, mert feltámadott! 

Ó, boldog sírbolt, mely befogadtad, 

Körülölelted őt, 

A világ megváltóját, 

Aki első lakód volt pár órára, 

S azon a titokzatos hajnalon 

Szabadon engedted őt, 

Hogy örökre velünk maradjon. 

Ó boldog kő, mely eltakartad 

A szentet és titkait kíváncsi, hamis tekintetek elől, 

S mert elhengerítve utat engedtél neki. 

És te kert, mely a Gecsemáné vércseppjei 

És izzadságcseppjei után, 

A golgotai kereszt lélek és test morzsoló 

Kínjai után 

Enyhűletet adtál a Mindenség Urának. 

És ti boldog angyalok, kik őriztétek őt, 

És helyére is vigyáztatok az üres sírboltban, 

Kik ott szolgáltatok neki már a kezdetek kezdetén, 

Mikor még meg sem érkezett a földre, 



Majd a születés barlangjának istállójában 

Dédelgettétek őt. 

A mezőn, a pásztoroknak 

Ti hirdettétek a legnagyobb jó hírt 

E világon: ne féljetek, 

Mert nagy örömet hirdetek nektek, 

Amely az egész nép öröme lesz. 

Üdvözítő született ma nektek, 

Aki az úr Krisztus, a Dávid városában. 

A földi kezdeteknél és a földi végnél 

Ti voltatok a hírnökök. 

Ó, boldog éjszaka, mely utat engedtél 

Magadon keresztül 

A világ megváltójának, 

És te, vasárnap hajnal, 

Az új teremtés tanúja voltál 

S a kozmosztörténelem 

Legnagyobb csodáját takartad, 

Az értünk halt feltámadottat. 

Ó, boldog Józsefek, te, názáreti ács, 

És te, arimátiai József, 

Boldogok vagytok, 

Hogy Isten fia felsíró hangját 

És utolsó szavát a kereszten 

Hallhattátok. 

És boldogok lehettek, Máriák, te, 

ki áldott vagy az asszonyok között, 

Mária édesanya, 

Ki örömkönnyet sírtál azon a titokzatos éjszakán 

S te, magdalai Mária, 

Ki először tekintettél be az üres sírba, 

És síri siratót könnyeztél, 



Mert láttad: „elvitték uramat, és nem tudom, 

hova tették”. 

Ó, boldog szemek, szívek, fülek, életek! 

Uram, élő Jézus, te éjszaka jöttél erre a világra, 

És éjszaka törted át a halál kőkemény méhét, 

Te idegen barlangistállóban érezted bőrödön 

Ezt a megváltatlan világot. 

És másnak a barlangsírjában pihentél el. 

Idegeneké volt a pólya, melybe kicsinyke testedet 

Takarta édes, jó anyád, 

És idegeneké volt a halotti lepel, 

Az illatszer, 

Mely kiszenvedett tested körüllengte. 

Mégis te úgy léptél be a világba, 

És úgy léptél ki a sírból, 

Mint aki hazajött és hazamegy övéihez. 

Ó, boldogító Krisztus, áldott légy, 

Hogy annyi néma tanú és 

Angyalok serege, 

Női lelkek, 

Hű férfiak 

Láthattak téged, 

Boldog tanúk, boldog lelkek ők, 

És a teremtés boldog tárgyai is néma tanúid! 

Hazajöttél, velünk maradtál, 

Otthonunkká, országunkká lettél, 

A te neved és jelenléted 

A mindenség meleg fészke minékünk. 

Áldott légy győztes áldozat, 

Akit legyőzni vélt a hatalom, 

És földi néped vezetői. 

Te győztesként állsz ma is közöttünk, 



S miként Zakariás prófétának 

Mondta egykoron az angyal 

A mirtuszfák között: 

Bejártuk a földet, és az egész föld nyugodt, békés. 

Ezt adtad te nekünk, feltámadott, 

S ahol te jársz, győztes áldozati bárány, 

Ott ma is nyugodt és békés a föld és az ég. 

Százezernyi koronavírus áldozat 

Koporsója között is 

Te vagy a béke és megnyugvás. 

Nincs más, csak te, 

Kinek első hallható, 

Feltámadásos szava ez: 

Békesség legyen veled, veletek! 

Jelenléted csodája ez, 

Kozmikus örömhír, 

Szívberagyogó mennyei fény, 

Mire csak zengő szóval válaszolhatunk: 

Légyen dicsőség mindenek előtt néked, 

Ki győztél a halál fölött! 

És győzöl a koronavírus fölött. 

Légyen dicsőség néked ma és itt, 

E különös ünnepen, 

Mindig és mindenütt, Mindörökkön örökké. Ámen. 

 

5. Cirill főapát úr imádsága a járvány idején 

(Pannonhalmi Főapátság https://pannonhalmifoapatsag.hu/imadsag-a-jarvany-idejen/ 

megjelenés dátuma: nincs feltüntetve, utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Imádkozzunk minden emberért, akiket a koronavírus járvány érint! 

Azokért, akiket a vírus megfertőzött, 



azokért, akit attól félnek, hogy elkapják a fertőzést, 

a mozgásképtelenekért, az idősekért és a szociális otthonok lakóiért, 

az orvosokért és a betegápolókért, akik gondoskodnak a betegekről, 

a hatóságokért, járványügyi szakemberekért és mentősökért, 

a kutatókért, akik a megelőzés és a gyógyítás útjait keresik. 

Imádkozzunk, hogy az Úr óvó jobbját a krízis idején is fölöttünk tartsa! 

Mindenható Istenünk, te vagy menedékük és erősségünk. 

Nemzedékek tapasztalták segítő hatalmadat minden bajukban. 

Állj most minden ember mellett, akit érint ez a baj! 

Erősítsd bennünk a hitet, hogy mindannyiunknak továbbra is gondját viseled! 

Erre kérünk Krisztus a mi Urunk által. Ámen. 

Szűz Mária, Isten anyja, könyörögj érettünk! 

Szent Márton püspök, könyörögj érettünk! 

Szent Benedek atyánk, könyörögj érettünk! 

Szent István király, könyörögj érettünk! 

 

6. Mária, te aki ismerted a fájdalmat… 

(LUKOVITS 2020) 

Mária, te aki ismerted a fájdalmat, a szomorúságot és az aggódást, átélted a boldogságot 

és az örömöt is. 

Amikor gyorsan támad a vész, újra látjuk, hogy milyen kicsi a világ, de te odafigyelsz 

ránk, és minden embertársunkra. Köpenyeddel átölelsz minden létezőt, különös 

szeretettel fordulsz ma a fertőzött, az idős, az egyik országból másikba utazó emberek, 

az ápolók és orvosok felé. Tizenkét csillagból álló koronád jelzi a reményt, hogy a te 

útmutatásoddal minden nehézség átléphető. 



Te, aki Jézus Krisztus anyja vagy, imádkozz a betegekért, aggódó hozzátartozóikért, és 

mindazokért, akik a vírus idején is áldozatot hoznak másokért. 

István király a bajban neked ajánlotta fel Magyarországot. Mi is felajánljuk neked 

nemzetünket és életünket. Segíts minket abban, hogy a járvány ne csak félelmet és 

könnyeket hozzon, hanem minket is jobb útra tereljen. Kérjük, hogy a vírust lelkileg 

megerősödve, Istenhez közelebb kerülve küzdjük le, s az ebből fakadó értékeket a baj 

elmúltával is megőrizzük. 

Ámen! 

 

7. Egyetemes könyörgések a járvány idején 

(Romkat.ro https://romkat.ro/wp-

content/uploads/2020/03/egyetemes_konyorgesek_jarvany.pdf  megjelenés dátuma: 

nincs feltüntetve, utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Pap: Mindenható mennyei Atyánk, a te akaratod szerint peregnek életünk percei. 

Fogadd el könyörgésünket, amelyekkel most a járvány idején magunk, beteg és 
elhunyt 

testvéreink számára irgalmasságodat kérjük. 

Lektor: Imádkozzunk a világi és egyházi hatóságokért, hogy hatékony intézkedéseket 

hozzanak az emberek védelmére és a vírushullám megzabolázására! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

2. Imádkozzunk a betegekért: Isten adjon erőt nekik és családtagjaiknak ahhoz, hogy 
legyőzzék a kórt és átvészeljék a nehéz pillanatokat! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

3. Imádkozzunk az orvosokért és az ápolókért, akik közvetlenül gyógyítják ezt a 

betegséget: adjon nekik az Isten nagy bátorságot, egészséget és bölcsességet a 

betegekkel való munkában! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

4. Imádkozzunk a kutatókért, akik igyekeznek gyógymódot találni és 

védőoltást kifejleszteni, hogy világosítsa meg őket a Szentlélek, és találják meg a 
választ 

a koronavírus gyógyítására! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 



5. Imádkozzunk a politikai vezetőkért: Isten segítse őket, hogy az emberek egészségét 

minden gazdasági és politikai érdekek elé helyezzék! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

6. Imádkozzunk azokért, akik ebben a betegségben elhunytak: a jó Isten fogadja be 
őket 

végtelen irgalmába! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

7. Végül bizalommal kérjük Istent, adjon békét az egész világnak, hogy az emberiség 
az 

Ő kegyelmével és közös erőfeszítéssel felülkerekedjen e fenyegető veszélyen, és ez 

elősegítse a valódi együttműködés és testvériség szellemét! 

Hívek: Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

Pap: Könyörögjünk! Istenünk, emberi gyengeségünk egyedüli támasza, mutasd meg 

segítő hatalmadat rajtunk és beteg testvéreinken, hogy irgalmad erejéből a járványtól 

megmeneküljünk, és egészségben örvendhessünk Egyházadban. Krisztus, a mi Urunk 

által. 

Hívek: Ámen 

 

8. Erdő Péter bíboros imádsága járvány idején 

(SZAKÁCS 2020) 

Mindenható Urunk, atyáink Istene! 

Hálát adunk neked a világért, amelyben lehetővé tetted az emberiség életét. Hálát adunk 

a teremtés egész gazdagságáért és csodálatos törvényszerűségeiért. Hálát adunk azért, 

hogy minden pusztító erő ellenére megmaradtunk, és képesek vagyunk arra, hogy 

világunkról és önmagunkról új és új felismerésekre jussunk. 

Köszönjük, hogy egyénileg és közösségben is harcolhatunk megmaradásunkért és azért, 

hogy életünk egyre szebb és tartalmasabb legyen. De mindennél inkább köszönjük 

neked, hogy örök életre hívtál meg minket, és Krisztus Urunk megváltó halála és 

feltámadása által utat nyitottál nekünk az örök boldogságra. 



Amikor olyan természeti csapások érnek minket, amelyek ellen a magunk erejéből 

teljesen biztos védelmet még nem találunk, átéljük, hogy végül is mindig a te kezedben 

van az életünk. 

Alázattal kérünk, segítsd a tudomány embereit, hogy mielőbb megtalálják a mostani 

járvány ellenszerét! Adj a társadalmak vezetőinek éleslátást, hogy megfelelő 

intézkedésekkel gátat szabjanak a fertőzés terjedésének, segítsék a betegség 

megelőzését, leküzdését és a hatékony eszközök eljutását a rászorulókhoz. Adj irgalmat 

és örök nyugodalmat a betegségben elhunytaknak, adj a betegeknek gyógyulást, az 

orvosoknak és az egészségügy munkatársainak erőt és áldást bátor helytállásukhoz. 

Erősítsd bennünk a hitet, a bizalmat és a segítő szeretetet, hogy megadhassunk minden 

lelki és testi segítséget beteg embertársainknak és a gyászoló vagy aggódó 

hozzátartozóknak. Add, hogy felelős viselkedésünkkel mi is hozzájáruljunk a betegség 

terjedésének elkerüléséhez. 

Bocsásd meg, Urunk, minden bűnünket, amit gondolattal, szóval, cselekedettel és 

mulasztással elkövettünk! 

Szentháromság, Egy Isten, irgalmazz nekünk! 

Boldogságos Szűz Mária, Betegek Gyógyítója, könyörögj értünk! 

Ámen. 

 

9. Ferenc pápa felajánló imája 

(TŐZSÉR (ford.) 2020) 

Ó, Mária, te mindig az üdvösség és a remény jeleként ragyogsz utunkon. 

Rád bízzuk magunkat, betegek Egészsége, aki hitedben szilárdan kitartva a kereszt alatt 

osztoztál Jézus fájdalmában. 

Római nép Üdvössége, te tudod, mire van szükségünk, és biztosak vagyunk, hogy 

gondoskodni fogsz arról, hogy mint a galileai Kánában visszatérhessen az öröm és az 

ünneplés a mostani megpróbáltatások után. 



Isteni Szeretet anyja, segíts, hogy felismerjük és elfogadjuk az Atya akaratát, és 

megtegyük, amit Jézus mond majd nekünk, aki magára vette szenvedéseinket és 

fájdalmunkat, hogy a kereszt által elvezessen bennünket a feltámadás örömére. Ámen. 

Oltalmad alá futunk, Istennek Szent Szülője, könyörgésünket meg ne vesd szükségünk 

idején, hanem oltalmazz meg minket minden veszedelemtől, ó, dicsőséges és áldott 

Szűz! 

 

10. Ferenc pápa imája 

(Debrecen - Nyíregyházi Egyházmegye 

http://archivum.dnyem.hu/index.php/item/2867-imadsagok-a-szenvedokert-

gyogyitokert-az-egesz-vilagert-jarvany-idejere megjelenés dátuma: 2020. 03. 25., 

utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Ó, Mária, te mindig az üdvösség és a remény jeleként ragyogsz utunkon. 

Rád bízzuk magunkat, betegek Egészsége, aki hitben szilárdan kitartva a kereszt alatt 

osztoztál Jézus fájdalmában. 

Keresztény nép Üdvössége, te tudod, mire van szükségünk, és biztosak vagyunk, hogy 

gondoskodni fogsz arról, hogy mint a galileai Kánában nálunk is visszatérhessen az 

öröm és az ünneplés a mostani megpróbáltatások után. 

Isteni Szeretet anyja, segíts, hogy felismerjük és elfogadjuk az Atya akaratát, 

megtegyük, amit Jézus mond majd nekünk, aki magára vette szenvedéseinket és 

fájdalmunkat, hogy a kereszt által elvezessen bennünket a feltámadás örömére. Ámen. 

Oltalmad alá futunk, Istennek Szent Szülője, könyörgésünket meg ne vesd szükségünk 

idején, hanem oltalmazz meg minket minden veszedelemtől, ó, dicsőséges és áldott 

Szűz! 

 

11. Ferenc pápa imaszándéka családjainkért 

(Kattints és imádkozz https://kattima.hu/hu/app/pray/ferenc-papa-imaszandeka-csaladjainkert-

2020-julius-15807 megjelenés dátuma: 2020. 07., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Jóságos Atyám, 



köszönjük a család példáját, 

amelyben fiad Jézus született és nevelkedett. 

Azt akartad, hogy köztük legyen, 

és hogy megtanuljuk, milyen a szeretet és a szolgálat, 

Mária és József gesztusaival és szavaival. 

Ebben a nehéz időszakban, amelyben élünk, 

és egy olyan világban, amely annyira megváltozott, 

arra kérünk, hogy áldj meg minden családot, 

különösképpen azokat, akik a leginkább szenvednek 

a világjárvány következményeitől. 

Mutasd meg mindenkinek, hogyan találhat 

nyitott szíveket, amelyek elkísérnek, 

segítenek, szeretettel és tanácsokkal gondoskodnak. 

Mi Atyánk… 

 

12. Ferenc pápa könyörgő litániája 

(SZAKÁCS 2020) 

Valóságos Isten és valóságos ember, aki valóságosan jelen vagy e szentségben, 

Imádunk Téged Urunk! 

Üdvözítőnk, a velünk élő Isten, aki hűséges és gazdag vagy az irgalomban, 

Imádunk Téged Urunk! 

A teremtett világ és a történelem királya és Ura, 

Imádunk Téged Urunk! 

A bűn és halál legyőzője, 



Imádunk Téged Urunk! 

Az emberek barátja, aki feltámadtál és az Atya jobbján ülsz, 

Imádunk Téged Urunk! 

Az Atya egyszülött fia, aki a mi üdvösségünkért alászálltál a mennyből, 

Hiszünk benned Urunk! 

Égi Orvosunk, aki lehajolsz gyötrelmeinkhez, 

Hiszünk benned Urunk! 

Feláldozott bárány, aki önmagadat ajánlod fel, hogy megválts minket a rossztól, 

Hiszünk benned Urunk! 

Jó pásztor, aki életet ajándékozol a nyájnak, amelyet szeretsz, 

Hiszünk benned Urunk! 

Élő kenyér, és a halhatatlanság orvossága, aki nekünk ajándékozod az örök életet, 

Hiszünk benned Urunk! 

A sátán hatalmától és a világ kísértéseitől, 

Szabadíts meg Urunk! 

A gőgtől és annak feltételezésétől, hogy nélküled is helyet tudunk állni, 

Szabadíts meg Urunk! 

A félelem és a szorongás félrevezetéseitől, 

Szabadíts meg Urunk! 

A hitetlenségtől és a reményvesztéstől, 

Szabadíts meg Urunk! 

A szív keménységétől és a szeretetre való képtelenségtől, 

Szabadíts meg Urunk! 

Az emberiséget sújtó minden bajtól, 



Ments meg Urunk! 

Az éhínségtől a nélkülözéstől és az önzéstől, 

Ments meg minket Urunk! 

A betegségektől, a járványoktól és a testvértől való félelemtől, 

Ments meg minket Urunk! 

A pusztító őrülettől, a kegyetlen érdekektől és az erőszaktól, 

Ments meg minket Urunk! 

A megtévesztésektől, a téves információktól és a lelkiismeret manipulálásától, 

Ments meg minket Urunk! 

Tekints egyházadra, mely a pusztaságon kel át, 

Vigasztalj meg Urunk! 

Tekints az emberiségre, amelyet megrémít a félelem és a szorongás, 

Vigasztalj meg minket Urunk! 

Tekints a betegekre és a haldoklókra, a magánytól sújtottakra, 

Vigasztalj meg minket Urunk! 

Tekints az orvosokra és az egészségügyben dolgozókra, akiket felemészt a fáradtság, 

Vigasztalj meg minket Urunk! 

Tekints a politikusokra és a közszolgálatot ellátókra, akik vállukon hordozzák a 

döntések súlyát, 

Vigasztalj meg minket Urunk! 

A próbatétel és az elveszettség óráján, 

Ajándékozd nekünk lelkedet Urunk! 

A kísértés és a törékenység idején, 

Ajándékozd nekünk lelkedet Urunk! 

A rossz és a bűn elleni küzdelem idején, 



Ajándékozd nekünk a lelkedet Urunk! 

A valódi jó és a valódi öröm keresésekor, 

Ajándékozd nekünk a lelkedet Urunk! 

Amikor arról kell döntenünk, hogy benned és a te barátságodban maradjunk, 

Ajándékozd nekünk lelkedet Urunk 

Amikor a bűn nyomaszt minket, 

Nyiss meg minket a reményre Urunk! 

Amikor a gyűlölet bezárja szíveinket, 

Nyiss meg minket a reményre Urunk! 

Amikor meglátogat minket a szenvedés, 

Nyiss meg minket a reményre Urunk! 

Amikor szorongással tölt el a közönyösség, 

Nyiss meg minket a reményre Urunk! 

Amikor megsemmisít minket a halál, 

Nyiss meg minket a reményre Urunk! 

 

13. Ferenc pápa második imája Szűz Máriához 

(Mária Rádió https://magazin.mariaradio.hu/2020/10/05/best-annual-report-for-pear-

stock-went-up-rapidly/ megjelenés dátuma: 2020. 10. 05., utolsó elérés: 2022. március 

9.) 

„Oltalmad alá futunk, Istennek Szent Anyja…” 

A szenvedéssel és félelemmel teli jelenlegi járványhelyzetben, 

mely az egész világot sújtja, hozzád fordulunk, 

Istennek Anyja és a mi Anyánk, oltalmad alatt védelmet 

keresve. 



Ó Szűz Mária, tekints irgalmas szemmel e koronavírus- 

járványra; erősítsd meg az eltévelyedetteket és azokat 

is, akik elhunyt és oly módon eltemetett szeretteiket 

siratják, amely önmagában megsebzi a lelket. Támogasd 

a megbetegedettek miatt félelemmel küzdőket, azokat, 

akik a fertőzés megakadályozása miatt nem lehetnek közel 

beteg szeretteikhez. Töltsd el bizalommal azokat, akik 

szoronganak a bizonytalan jövő, a gazdasági és munkahelyi 

következmények miatt. 

Istennek Anyja és a mi Anyánk, járj közben értünk Istennél, 

az irgalmasság Atyjánál, hogy véget érjen ez a kemény 

próbatétel, és hogy visszatérjen a remény és a béke 

horizontja. Mint Kánában, járj közben isteni Fiadnál, kérve 

őt, hogy erősítse meg a betegek és az áldozatok családjait, 

és nyissa meg szívüket a bizalomra. 

Segítsd az orvosokat, a betegápolókat, az egészségügyi 

dolgozókat, az önkénteseket, akik a jelenlegi szükséghelyzet 

frontján küzdenek, életüket is kockáztatva. Kísérd hősies 

küzdelmüket, és adj nekik erőt, jóságot és egészséget. 

Légy azok mellett, akik éjjel-nappal segítik a betegeket, 

és légy a papok mellett, akik lelkipásztori buzgósággal és 

evangéliumi elkötelezettséggel akarnak mindenkinek segítséget 

és támogatást nyújtani. 

Szent Szűz, világosítsd meg a tudós férfiak és nők elméjét, 



hogy megfelelő megoldásokat találjanak a vírus 

legyőzésére. 

Segítsd a nemzetek felelőseit, hogy bölcsen, buzgón 

és nagylelkűen működjenek; támogassák a megélhetési 

gondokkal küszködőket, miközben társadalmi és gazdasági 

megoldásokat keresnek, előretekintően és a nagylelkűség 

szellemében. 

Legszentebb Mária, érintsd meg az emberek lelkiismeretét, 

hogy a fegyverkezés növelésére és tökéletesítésére 

szánt hatalmas összegeket a jövőben inkább a hasonló 

katasztrófák elhárításának tanulmányozására fordítsák. 

Szeretett Anyánk, növeld a világban az egyetlen családhoz 

tartozás érzetét, a mindenkit egyesítő kötelék 

tudatában, hogy testvéri és szolidáris lélekkel siessünk 

a szegénység és nyomorúság enyhítésére. Erősítsd a hitben 

való szilárdságot, a szolgálatban való kitartást és az 

imádságban való állhatatosságot. 

Ó Mária, Szomorúak Vigasztalója, öleld át meggyötört 

gyermekeidet, és nyerd el, hogy az Isten mindenható kezével 

szabadítson meg minket ettől a szörnyű járványtól, 

hogy az élet derűsen visszatérhessen rendes kerékvágásába. 

Rád bízzuk magunkat, aki az üdvösség és a reménység 

jeleként ragyogsz utunkon, ó áldott, ó drága, ó édes, szép 

Szűz Mária! Ámen. 



 

14. Fohász járvány idejére 

(SZAKÁCS 2020) 

Mindenható, Mennyei Atyánk! 

Szent Fiad Jézus Krisztus, a világ Üdvözítője nevében bizalommal kérünk, szüntesd 

meg a koronavírus járványt, és gyógyítsd meg a betegeket! Alázattal kérünk, erősítsd 

meg egészségünket és védj meg minket a fertőzésektől! Add, hogy bűneinket elhagyva 

a teremtett világgal harmóniában éljünk! A bibliai tíz leprással együtt könyörgünk 

hozzád: Jézus, Mester, könyörülj rajtunk! Dicsőség Néked, Mennyei Atyánk! Ámen. 

15. Ima a covid-fertőzöttek számára 

(SZAKÁCS 2020) 

„Jézus, Mester, könyörülj rajtam!” 

A bibliai tíz leprással együtt hittel és teljes szívvel könyörgök hozzád, gyógyítsd meg 

testemet és lelkemet! Te megadtad a hozzád kiáltó fertőző betegeknek a gyógyulást, add 

meg, kérlek, nekem is! 

„Uram, csak egy szóval mondd, és meggyógyul a Te szolgád.” Szabadíts meg engem a 

koronavírus fertőzéstől! Gyógyíts meg kérlek, és állítsd helyre egészségemet! Átadom 

neked testemet-lelkemet; félelmeimet, aggodalmaimat, szenvedéseimet, küzdelmeimet, 

és ezeket egyesítem a te Megváltó szenvedéseddel, melyeket értünk hoztál. Adj erőt és 

bátorságot, hogy békével hordozzam a betegség keresztjét! 

Most itt vagyok, elszigetelten szeretteimtől, és szembe kell néznem önmagammal, és a 

lelkemben találkozhatom Veled. Add, hogy harmóniában éljek Veled, az általad 

teremtett világgal, embertársaimmal, és saját lelkemmel, s hogy tudjak egészséges 

életvitelt élni. Tégy engem a Te békédnek és szeretetednek eszközévé! Jó 

elhatározásokat teszek, hogy a jövőben nagyobb teret fogok szentelni életemben az igazi 

értékeknek. 

Amennyiben elszólítanál ebből a világból, békével szeretnék távozni belőle, amikor és 

ahogyan azt te megengeded. Őszinte bűnbántatot tartok és bízom a te végtelen 

irgalmasságodban. 



A Te jelenléted fénye, Óh, Feltámadt Mesterem, oszlasson el minden sötétséget bennem 

és a világban! 

Jézus, az Élő Isten Fia, szeretlek és bízom benned! 

Szűz Mária, Égi Édesanyám, szent Őrangyalom és minden szentek, könyörögjetek 

érettem! 

Ámen. 

 

 

16. Ima a gyógyításban dolgozókért 

(BÉKEFY 2020c) 

Mennyei Atyánk, azokért imádkozunk, akik a betegek gyógyításáért fáradoznak. 

Önzetlen szívet adj nekik, és éjjel-nappali szolgálatuk során ajándékozz nekik pihentető 

pillanatokat is, az erőgyűjtés óráit, és annak reménységét, hogy bírni fogják a küzdelmes 

gyógyító munkát a Te erőd és kegyelmed révén. Tudjuk Jézus Igéjéből: „Adjatok és 

adatik nektek” (Lukács 6,38) – kérünk, áldd meg az orvosokat, ápolókat, önkéntes 

segítőket, a közbiztonság fenntartásában és védelmében naponta helytállókat minden 

helyen és minden szinten, hogy oda tudják adni a betegeknek mindazt, amire szükségük 

van, s amire lehetőségeikből kitelik. Kérünk Téged, őrizd meg az egészségügyi 

személyzet egészségét, vigyázz rájuk, Urunk, hogy tudjanak ránk vigyázni. Áldd meg 

őket, jó Urunk, Jézus Krisztus nevében kérünk, a Lélek közösségében. Ámen. 

 

17. Ima a járvány megfékezéséért 

(Magyar Kurír https://www.magyarkurir.hu/hirek/szekely-janos-imadsaga-jarvany-

idejen megjelenés dátuma: 2020. 11. 21., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Mennyei Atyánk! 

A Te irgalmas szívedhez sietünk a járvány napjaiban. 

Bocsásd meg nekünk, hogy mohóságunkkal megsebeztük 

a te teremtett világodat. 



Bocsásd meg, hogy gyakran felszínes rohanás volt az életünk. 

Taníts minket a csendre, az elmélyülésre. 

Tanítsd a családokat, hogy újra felfedezzék a közös imádság ajándékát! 

Segíts minket, hogy a járvány idején ne a félelem, 

hanem a benned való bizalom, 

és a másoknak való segítés vágya töltsön be minket. 

Támogasd mennyei erőddel és védd meg az orvosokat és az ápolókat, 

adj gyógyulást és bátorítást a betegeknek, 

add, hogy a haldoklók érezzék a Te közelségedet, 

az elhunytaknak pedig add meg, hogy beléphessenek 

a Te örök szereteted országába. 

Boldogságos Szűzanya, akit Édesanyánkul rendelt Krisztus a kereszten, 

állj anyai szereteteddel minden szenvedő mellett! 

Szent II. János Pál Pápa, az irgalmasság titkának apostola, 

könyörögj Egyházunkért és az egész világért! Amen. 

 

18. Ima a koronavírus betegség megszűnéséért 

(Katolikus hitvédelem és megújulás https://www.karizmatikus.hu/imak/imaink/8646-ima-a-

koronavirus-betegseg-megszuneseert.html megjelenés dátuma: 2020. 11. 24., utolsó elérés: 

2022. március 9.) 

Úr Jézus, mindenség Királya, alázattal és bizalommal borulunk le előtted. 

Te vagy minden jónak a forrása! Te vagy minden betegség gyógyítója! 

Te vagy minden ördögi kötelék szabadítója! 

Te vagy a szeretet Királya! 



Köszönjük, hogy meghaltál értünk a kereszten és megváltottál minket. Ismered 

betegségeinket, félelmeinket, és aggodalmainkat. 

Hisszük, meg akarsz gyógyítani minket a koronavírus okozta betegségből. 

Te mondtad irgalmas Jézus: „Kérjetek és kaptok, hogy örömötök teljes legyen!” (Jn 

16,24) 

Bizalommal kérjük, hallgasd meg könyörgésünket. 

Kérjük, Isteni hatalmaddal állítsd meg a vírus terjedését hazánkban. 

Bűneink miatt megérdemeljük büntetésed, mert elfordultunk Tőled, parancsaiddal nem 

törődtünk. 

Kérjük, fogadd el bűnbánatunkat és megalázott lelkünket. „Teljes szívvel követni 

akarunk téged.” (Dán 3) 

Adj hitet, hogy eszközei legyünk gyógyító kegyelmednek. Akkora hitet, amit elvársz 

tőlünk, amitől a „hegy is felemelkedik és a tengerbe vetődik.” (Mt 21,21) 

Ezért most Neved erejével bátran mondjuk 

„Jézus Szent Nevében parancsolok neked korona-vírus démona, távozz tőlem és egész 

Magyarország területéről, és soha ne gyere vissza!” 

Kérjük, küldd el Szentlelkedet, hogy isteni figyelmeztetésed megtérést indítson el 

bennünk. Adj nekünk új életet a Szentlélekben. Segíts, hogy megtanuljuk szeretni 

egymást újra. És gyermeki szeretettel találjunk vissza Hozzád, megtartva parancsaidat, 

elnyerve oltalmadat és áldásaidat életünkben. 

Szűz Mária, Jézus Anyja és a mi Anyánk, fordítsd Fiad irgalmát felénk. Könyörögj 

érettünk! Ámen 

 

19. Ima a koronavírus okozta betegség megszűnéséért 

(Emmausz Katolikus Karizmatikus Közösség http://emmausz.hu/index.php/hu/ 

megjelenés dátuma: nincs feltüntetve., utolsó elérés: 2022. március 9.) 



Úr Jézus, mindenség Királya, alázattal és bizalommal borulunk le előtted. Te vagy 

minden jónak a forrása! Te vagy minden betegség gyógyítója! Te vagy minden ördögi 

kötelék szabadítója! Te vagy a szeretet Királya! 

Köszönjük, hogy meghaltál értünk a kereszten és megváltottál bennünket. 

Hisszük, hogy Te ismered betegségeinket, félelmeinket, és aggodalmainkat. Hisszük, 

hogy meg akarsz gyógyítani minket a koronavírus okozta betegségből. Te mondtad 

irgalmas Jézus: „Kérjetek és kaptok, hogy örömötök teljes legyen!” (Jn 16,24) Ettől a 

bizalomtól indítva kérjük, hallgasd meg könyörgésünket. Kérjük, hogy isteni 

hatalmaddal állítsd meg a koronavírus terjedését hazánkban. Bűneink miatt 

megérdemeljük büntetésedet, mert elfordultunk tőled, parancsaiddal nem törődtünk. De 

fogadd el bűnbánatunkat és megalázott lelkünket. „Teljes szívvel követni akarunk 

téged.” (Dán 3) 

Adj nekünk hitet, hogy eszközei legyünk gyógyító kegyelmednek. Adj hitet, hogy 

bátran kimondjuk: „Jézus szent nevében parancsolok neked korona-vírus démona, 

távozz tőlem és egész Magyarország területéről, és soha ne gyere vissza!” 

Kérjük, küldd el Szentlelkedet, hogy isteni figyelmeztetésed megtérést indítson el 

bennünk. Adj nekünk új életet a Szentlélekben! Add, hogy megtanuljuk szeretni 

egymást újra, és téged szolgálni! 

Szűz Mária, Jézus Anyja, könyörögj érettünk! Ámen 

 

20. Ima a koronavírus betegség megszűnéséért (KATONA 2021:6.) 

Úr Jézus, mindenség Királya, alázattal és bizalommal borulunk le előtted. Te vagy 

minden jónak forrása! Te vagy minden betegség gyógyítója! Te vagy minden ördögi 

kötelék szabadítója! Te vagy a szeretet Királya! Köszönjük, hogy meghaltál érettünk a 

kereszten és megváltottál minket. Ismered betegségeinket, félelmeinket és 

aggodalmainkat. Hisszük, meg akarsz gyógyítani minket a koronavírus okozta 

betegségből. Te mondtad irgalmas Jézus: „Kérjetek és kaptok, hogy örömötök teljes 

legyen!” Bizalommal kérünk, hallgasd meg könyörgésünket. Kérjük Isteni hatalmaddal 

állítsd meg a vírus terjedését hazánkban. Bűneink miatt megérdemeljük a büntetésedet, 

mert elfordultunk Tőled, parancsaiddal nem törődtünk. Kérjük, fogadd el bűnbánatunkat 

és megalázott lelkünket. „Teljes szívvel követni akarunk Téged!” Adj hitet, hogy 



eszközei legyünk gyógyító kegyelmednek, akkora hitet, amit elvársz tőlünk, amitől a 

„hegy is felemelkedik és a tengerbe vetődik.” Ezért most Neved erejével bátran 

mondjuk: „Jézus szent Nevében parancsolom neked koronavírus démona, távozz, és 

soha ne gyere vissza!” Kérjük, küldd el Szentlelkedet, hogy isteni figyelmeztetésed 

megtérést indítson el bennünk. Adj nekünk új életet a Szentlélekben. Segíts, hogy 

megtanuljuk szeretni egymást újra. És gyermeki szeretettel találjunk vissza Hozzád, 

megtartva parancsaidat, elnyerve oltalmadat és áldásaidat életünkben. Szűz Mária, Jézus 

Anyja és a mi anyánk, fordítsd Fiad irgalmát felénk. Könyörögj érettünk. Ámen. 

 

21. Ima a peleskei Istenszülőhöz járvány idején 

(Nagypeleskei Görögkatolikus Egyházközség 

https://www.nicolaos.ro/nagypeleske/2020/03/19/ima-jarvany-idejen/ megjelenés 

dátuma: 2020. 03. 19., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Ó peleskei Istenszülő Szűz, kinek drágalátos édesanyja, Szent Anna asszony egyszer 

már megmutatta közbenjáró segítségét őseinknek, amikor a halált hozó járványtól 

megmentett bennünket, esdve kérünk és könyörgünk, mentsd meg hozzád fohászkodó 

gyermekeidet e jelen fertőző, gyorsan terjedő betegségtől. Állítsd meg a pusztítást, 

fékezd meg a gyilkos kórt, hisz egyedül a te kezed képes ezt a kínt tőlünk távol tartani. 

Ne engedd, hogy testileg vagy lelkileg elgyengüljünk, hanem adj türelmet és 

együttérzésre való készséget, egymásra való figyelmességet a ragály idején. Kérd 

számunkra Fiadat, űzze el tőlünk a betegséget, engedje mihamarabb visszahúzódni a 

veszedelmet, hogy soha többé ne üthesse fel a fejét. Légy védasszonyunk, édesanyáddal, 

Szent Annával, a járványos betegségek védőszentjével és Szent Mihály arkangyallal, a 

peleskei templom patrónusával. Ámen. 

 

22. Ima aggódókért 

(BÉKEFY 2020c) 

Mennyei Atyánk, a félelem és az aggodalmaskodás nem a Te szíved szerint való. „A 

szeretetben nincs félelem, sőt a teljes szeretet kiűzi a félelmet” (1János 4,18). Kérve 

kérünk Téged, teljes, tökéletes szereteteddel űzd el a félelmet azokból, akik 

szoronganak, nehogy megkapják a vírust. Urunk, tudjuk, hogy Te hatalmasabb vagy, 



mint bármiféle fenyegetése a vírusnak és a megfertőződésnek. Kérünk, vedd el azok 

félelmét, akiknél ilyen érzéseket támaszt a világjárvány, s a félelem kötelékeit oldozd le 

lelkükről. Kérünk, Urunk, emlékeztesd őket arra, hogy Te ott állsz a világkormányzó 

Atya trónusánál, közbenjáró imádat szakadatlan mondod érettünk, bűnösökért, 

betegekért, próbatétel alatt élő teremtményeidért, s az egész teremtett világért. Tekints 

irgalmasan ránk, Békesség Fejedelme, földi életünk és örök életünk Királya. Maradj 

velünk, hogy félelem nélkül, Beléd vetett hittel, a megváltottak belső örömével 

járhassuk minden napunk zarándokútját, míglen egyszer megérkezünk mennyei 

országod kapujához. Ámen. 

 

 

 

23. Ima azokért, akik megfertőződtek koronavírussal 

(BÉKEFY 2020c) 

Irgalmas Istenünk, 

bízunk tévedhetetlen és drága gondviselésedben, 

azokkal együtt, akik betegek vagy elgyengültek, 

tudván, bármely veszedelem is vesz körül minket, 

a Te örökkévaló karjaid alant vannak velünk. 

Erős, világokat alkotó, fenntartó karodra támaszkodhatunk, 

így biztonságban érezhetjük magunkat. 

Könyörgünk, gyógyító kezed terjeszd ki felénk, 

és áraszd ki ránk gyógyító erődet, 

a mi Urunk, Jézus Krisztus által. Ámen. 

 

24. Ima bizonytalanság idején 

(BÉKEFY 2020c) 



Mostani napjaink Ura, Istene, 

Atyánk, Aki Jézusban lecsendesítetted a vihart, 

és megnyugtatod a háborgó szívet, 

küldd el nekünk a reményt, 

s fogadd jótetszésedbe azokat, 

akik a bizonytalanság közben is értünk 

dolgoznak és várnak segítségedre. 

Bíztass minket azzal, hogy mindenkihez 

ugyanazzal a szívvel fordulsz. 

Tégy bizonyossá arról, 

hogy nem engedsz minket beleveszni a bajba, 

mert a Te akaratod nem a pusztulás, hanem az élet. 

Te vagy a mi Istenünk, s nekünk szükségünk van Rád. 

Irgalmazz nékünk! Ámen 

 

25. Ima járvány idején 

(BÉKEFY 2020c) 

Uram, tudom, a Sátán alkotja meg a félelem lelkét, ő az, aki mindenfajta zavarnak kiteszi 

a gondolataimat, elrabolja békességemet, örömömet, álmaimat. Kérlek, ha felriadok 

éjnek idején, segíts engem elutasítani az ő erejét, kísértését azzal az Igével, amit 

Péternek adtál: „Minden gondotok őreá vessétek, mert neki gondja van rátok” (1Pét 5,7). 

Tudom, Uram, hogy Te belelátsz szívem mélységeibe, oda is, ahova talán még én 

magam sem. És meggyógyítasz a félelemből, mert van hatalmad erre. Mielőtt 

elmondanám, Te már tudod, mitől félek, de mégis hallani szeretnéd személyes 

szavamat, kérésemet, hogy megfogalmazzam gondolataimat és érzelmeimet – Neked és 

Teelőtted. Atyám, Istenem az Úr Jézusért, tudom, nem akarod megbénítani az életemet 

a félelem lelkével. Kérlek, töltsd be szívemet bizalommal irántad, lelkemet a Te 



békességeddel. Tégy bizonyossá afelől, hogy semmiféle ellenem kigondolt fegyver nem 

fog majd rajtam erőt venni, mert Te erősebb vagy mindennél – vírusnál, emberi és 

démoni rossz erőknél. Útaid Uram, mutasd meg nekem, s vezess engem az 

engedelmesség ösvényén, Ámen. 

 

26. Ima járványok idejére 

(Új Misszó http://ujmisszio.hu/ima-jarvanyok-idejere/ megjelenés dátuma: 2020. 03. 

11., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

„Mert csak én tudom, mi a tervem veletek – így szól az ÚR –: jólétet és nem romlást 

tervezek, és reményteljes jövő az, amelyet nektek szánok. Ha segítségül hívtok, és 

állhatatosan imádkoztok hozzám, akkor meghallgatlak benneteket ” 

(Jer 29, 12) 

– Az Atya és a Fiú és a Szentlélek nevében! Ámen 

– Mindenható, örök Isten, hívők üdvössége, hallgass meg minket, amikor irgalmadat és 

segítségedet kérjük a betegségek, vírusok és járványok terjedésének napjaiban. 

Könyörülj népeden, hogy ha megérdemelte e csapásokat, jobbá váljon, ha pedig hitét 

teszed próbára, szilárdnak bizonyuljon a próbatétel idején. 

Add, hogy bátran és élő hittel nézzünk a megpróbáltatások elé, és bajban lévő 

testvéreinket hatékonyan segítsük. Erősítsd meg hitünket, hogy mindig, kétkedés nélkül 

bízzunk atyai gondviselésedben, és mindenért hálát tudjunk adni Neked, a világ 

Teremtőjének. Ámen 

Könyörgünk Hozzád, Istenünk… 

…hogy a vezetők bölcsességgel, a kutatók és orvosok tudásukkal segítsék a járványok 

megállítását – Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

…hogy az orvosok, ápolók és minden segítőjük hittel, reménnyel és egészséggel 

szolgálják beteg testvéreinket – Kérünk Téged… 

…hogy megfertőződött testvéreink mihamarabb meggyógyuljanak, megtérjenek és 

újjászülessenek a hitben – Kérünk Téged… 



…hogy a félelmet, aggodalmaskodást és pánikot legyőzze hitünk, és Krisztus békéje 

töltse be szíveinket – Kérünk Téged… 

Mi Atyánk, aki a mennyekben vagy… 

Szent Rókus – könyörögj érettünk, Szent Sebestyén – könyörögj érettünk, Szent Rozália 

– Könyörögj érettünk, Istennek minden szentjei – könyörögjetek érettünk 

Az Atya és a Fiú és a Szentlélek nevében! Ámen 

 

 

27. Ima karantén idején 

(BÉKEFY 2020c) 

Uram, Te vagy az éle forrása, 

ezért Hozzád fohászkodunk ezekben a napokban, 

kérünk, adj nekünk erőt, 

szeretetet és józanságot. 

Őrizz meg minket a bénító félelemtől, 

meg az önző érzéketlenségtől. 

Kérünk, mutasd meg, mi az, 

ami szükséges és helyénvaló. 

Könyörgünk beteg embertársainkért, 

erősítsd meg őket, adj nekik türelmet, 

s bizonyosságot afelől, hogy Te hordozod és megtartod őket, 

s időben elküldöd hozzájuk segítségedet. 

Könyörgünk azokért, akik karanténban vannak, 

otthon vagy kórházban, 

adj nekik türelmet és jó szomszédokat. 



Fohászkodunk Hozzád azokért, akik gondot viselnek 

a betegekről, az orvosokért, orvosnőkért, az ápolókért, 

és azokért, akik laborokban vagy közhivatalokban dolgoznak, 

legyen erejük mindenre. 

Ne engedd kiégni őket, 

őrizd meg őket is egészségben 

testestől-lelkestől. 

Légy azokkal Urunk Szentlelked által, 

akik kutatják a gyógymódokat, 

és keresik a vakcinát a koronavírus ellen, 

tanácsold őket és vezesd őket jó eredményre. 

Imádkozunk a felelős politikusokért, 

a döntéshozókért és a rendfenntartó erőkért, 

hogy a járvány felszámolásában 

és népünk összetartásában eredményesek legyenek. 

Könyörgünk azokért is, akik szegénységben élnek, 

bármely részén is a járványtól sújtott nagyvilágnak, 

akik nem remélhetnek orvosi ellátást és orvosságot, 

segítő kezedet nyújtsd ki feléjük is. 

Békességedet tölts ki ránk, 

s maradj velünk irgalmaddal, ámen. 

 

28. Ima karanténba kerülőkért 

(BÉKEFY 2020c) 



Együttérző, szenvedéseinket ismerő, 

Felséges Urunk, Istenünk! 

Maradj azok mellett is, akik megbetegedtek, 

akik félnek vagy már karanténban vannak. 

Magányukban légy a társuk, 

Te légy vigasztalásuk. 

Szorongásukban légy reményük. 

Sötét, nehéz pillanataikban Te légy világosságuk. 

Annak nevében kérünk Téged, Atyánk, 

Aki egyedül áldozta fel magát a kereszten, 

és uralkodik Veled dicsőségben, 

a mi Urunk, Jézus Krisztus nevében kérünk. Ámen. 

 

29. Ima koronavírus járvány idején 

(SZAKÁCS 2020) 

Mindenható, Mennyei Atyánk! 

Szent Fiad Jézus Krisztus, a világ Üdvözítője nevében kérünk most Téged. Jézus 
mondta: bízzatok, én legyőztem a világot. Bizalommal kérünk tehát, szüntesd meg a 
koronavírus járványt, és gyógyítsd meg a betegeket! Alázattal kérünk, erősítsd meg 
egészségünket és védj meg minket a fertőzésektől! Add kegyelmedet, hogy minden 
egészségügyi és járványügyi előírást lelkiismeretesen megtartsunk! Világosítsd meg a 
felelőtlenül viselkedőket, bátorítsd a kétségbeesetteket, erősítsd meg a betegséggel 
küzdőket! Az elhunytaknak fényeskedjék örök világosságod! Adj bölcsességet a 
tudósoknak és a döntéshozóknak, kitartást a betegápolóknak! 

A bibliai tíz leprással együtt könyörgünk hozzád: Jézus, Mester, könyörülj rajtunk! Te 
megtisztítottad a leprásokat, meggyógyítottad a lázas beteget, gyógyíts meg minket is! 
Add, hogy bűneinket elhagyva a teremtett világgal harmóniában éljünk! 

Add, hogy mindenben egészen a tieid lehessünk, hogy egész életünkkel, testünkkel-
lelkünkkel, értelmünkkel, akaratunkkal téged szeressünk és neked szolgáljunk. Legyünk 
a te szereteted és békéd eszközei ebben a világban, melyet a háború, az önzés, a féktelen 
élvezet- és hatalomvágy tart fogságában. 



Gyógyítsd meg ezt a sebzett és beteg világot, hogy a te szereteted fénye soha nem látott, 
új hajnalként ragyogjon fel az emberiség egén! Dicsőség Néked, Mennyei Atyánk! 
Ámen. 

 

30. Ima koronavírus világjárvány idején 

(BÉKEFY 2020c) 

Őrizz meg minket, jó Urunk, irgalmasságod árnyékában. 

A bizonytalanság és a próbatétel idején is, kérünk, állj mellettünk. 

Támogasd és oltalmazd, jó Urunk, 

az aggodalmaskodókat és a félelmes szívűeket, 

emeld fel mindazokat, 

akik mélységeket járnak ezekben a napokban, hetekben. 

Hadd örvendezhessünk újra a Te jóságodnak, 

tudván bizonyosan, 

hogy semmi sem szakíthat el Tőled, 

sem szeretetedtől, 

mert Te vagy a mi Urunk, Jézus Krisztus. Ámen. 

 

31. Ima megfertőzöttekért 

(BÉKEFY 2020c) 

Mennyei Atyánk, Te vagy Gyógyítónk, ezért járulunk színed elé, hogy könyörögjünk 

Hozzád a vírus által megfertőzöttekért. Azt kérjük Tőled, gyógyítsd meg őket 

irgalmadból, s miközben gyógyítod őket, fordítsd szívüket Hozzád, hiszen minden élet, 

megmaradás és felépülés egyedüli forrása Te vagy. Kérünk, irtsd ki testükből minden 

COVID-19 vírust. Kérünk, minden sejtet gyógyíts meg bennük, minden fertőzött tisztíts 

meg bennük. Kérünk Téged, hogy semmi rossz következmény ne maradjon testükben a 

vírus nyomán. Kérünk, mennyei Atyánk az Úr Jézus nevében, kívül és belül teljesen 

gyógyítsd meg szenvedő testvéreinket. Lásd el őket azzal az egészségügyi gondozással, 



amire szükségük van, hadd legyen elég gyógyszer számukra. Áldd meg az érettük 

fáradozókat, orvosokat, ápolókat, önkéntes segítőket. Add meg nekik, betegeknek és 

gyógyító személyzetnek, hogy lelkileg, fizikailag legyen elég erejük minden nap az 

olykor erőn fölüli próbatételek elhordozásához. Urunk, Jézus Krisztus nevében kérünk 

reménykedő hittel, ámen. 

 

 

32. Ima orvosokért, ápolókért és az ellenszérumot kutatókért 

(BÉKEFY 2020c) 

Kegyelmes Istenünk, 

ajándékozz kedvességet, együttérzést 

és fáradhatatlan fizikumot, lelkületet 

azoknak, akik a vírus miatt megbetegedettek mellett állnak, 

s adjál a Te bölcsességedből 

azoknak, akik kutatják a hatékony vakcinát. 

Erősítsd meg őket és tedd kitartóvá a kutatásban 

Szent Lelkeddel, 

s munkájuk eredményessége révén 

adj gyógyulást majd mindenkinek 

Jézus Krisztus, a mi Urunk által. Ámen. 

 

33. Ima Szent Ritához koronavírus-járvány idején 

(Szent Ferenc Alapítvány https://www.magnificat.ro/portal/index.php/hu/koezoes-

ertekeink/22264-ima-szent-ritahoz-koronavirus-jarvany-idejen megjelenés dátuma: 

2020. 11. 24., utolsó elérés: 2022. március 9.) 



Ezekben a nehéz időkben, amikor törékenynek és elveszettnek érezzük magunkat a vírus 

miatt, hozzád fordulok, szeretett Szent Rita, és kérem, hogy járj közben értünk az Úrnál! 

Add meg mindannyiunknak a Lélek erejét, akit te be tudtál fogadni, hogy 

szembenézzünk ezzel a próbatétellel! Segíts, hogy ne érezzék magukat egyedül 

mindazok, akik el vannak különítve, sőt inkább egyesíts mindnyájunkat az imádság 

erejében, és szerető ölelésedben! 

Rita, te, aki mindig közel voltál a szenvedőkhöz, támogasd a betegeket és kísérd őket 

szeretettel a gyógyulás felé! Te, aki annyi fájdalmat vészeltél át, fogadd a 

Mennyországban mindazokat, akik életüket vesztették a koronavírus miatt, hozz vigaszt 

családjuknak, és add meg nekik szívük békéjét! Tedd, hogy az egészségügyi 

intézményeknek és az ott dolgozóknak sose fogyatkozzon meg az erejük, s nyújtsd ki 

kezed feléjük, Rita, hogy a lehető legjobban tudjanak dolgozni az élet érdekében! Tedd, 

hogy támogatásod elérjen azokhoz is, akik a társadalmi-gazdasági következmények 

miatt kerültek nehéz helyzetbe! 

Segíts nekünk, Szent Rita, vidd el az Atyához reményszomjunkat, és vezess minket egy 

jobb holnaphoz! 

Ámen. 

 

34. Jóságos Atyám, tudom, hogy velem vagy… 

(Kattints és imádkozz https://kattima.hu/hu/app/pray/imadkozzunk-a-papaval-jezussal-

a-reggel-kedd-51832 megjelenés dátuma: 2021. 08. 03., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Jóságos Atyám, tudom, hogy velem vagy. Itt vagyok ezen az új napon. Helyezd el a 

szívemet újra a Fiad Jézus Szíve mellé, amit nekem adsz, és amit az Eucharisztiában 

kapok meg. Imádkozom az Egyházért, hogy a Szentlélektől megkapja a kegyelmet és 

az erőt, hogy az Evangélium fényében megújuljon. A világméretű járvány miatt 

keletkezett nyugtalanságban meghallom az evangélium hívását, amikor a galileai tavon 

a viharban Jézus így szólt apostolaihoz: „Bátorság! Én vagyok! Ne féljetek!” (Máté 

14:27) Mi Atyánk... 

 

35. Imádság a koronavírus-járvány megfékezéséért 



(ANTAL–KOVÁCS é.n.) 

Élő Jézus Krisztus! 

A Te nevedre hajol meg minden térd a mennyben, a földön és az alvilágban. A Te neved 

hatalmasabb ennél a járványnál. Megvalljuk a Te szent neved erejét községünk és 

családjaink fölött, és a Te neved erejéből kérjük a mennyei Atyát, hogy adjon védelmet 

a koronavírus ellen és gyógyulást minden betegnek. Jézusunk, a Te nevedben pusztulást 

hirdetünk minden ártó betegségnek, amely felénk közelít. Köszönjük, hogy ebben az 

időszakban rámutatsz arra, hogy életünk egyedül a Te kezedben van. Köszönjük, hogy 

megadod a lehetőséget az elmélyülésre, hogy jobban hinni tudjunk benned és 

tökéletesebben megtegyük parancsaidat napról napra. Köszönjük, hogy még van időnk 

megismerni a Te Szeretetedet, amely magasabb a hegyeknél és mélyebb a tengernél. 

Tudjuk, Te arra kérsz bennünket, hogy közelítsünk feléd és változtassunk 

életmódunkon. Mi most arra kérünk téged, hogy Te pedig változtasd meg a vírus 

terjedését. Adj készséget községünk minden lakójának a megtérésre, és hisszük, hogy 

védelmed fog kísérni. Legyen meg a te akaratod! Szárnyad árnyékában rejts el 

bennünket gyógyító Jézus! Aki élsz és uralkodol mindörökkön örökké. Ámen. 

 

36. Imádság hazánkért, az USA-ért 

(BÉKEFY 2020c) 

Drága mennyei Atyánk, 

Hozzád fordulunk,s kérünk: légy irgalmas hazánkhoz. 

Bocsánatodat kérjük a sok igazságtalanságért, 

a megosztó pártoskodásért, 

és az ártatlan vér ontásáért. 

Istenünk, segíts nekünk, 

hogy megjobbítsuk utainkat, 

és elhagyhassuk kihágásainkat, 

hogy követhessük akaratodat 



és tovább adhassuk a Te szeretetedet 

egymásnak. 

Formálj minket ismét olyan nemzetté, 

mely áldásodban részesülhet, 

hiszen Te vagy Istenünk, 

s mi hallgatunk a Te szavadra. 

Könyörgünk Hozzád lelki ébredésért 

és megújulásért egész Amerika javára. 

Teljes életünkkel fordulunk Tehozzád, 

és alázatosan kérjük Tőled gyógyító erődet 

hazánk és minden polgára számára! 

A Te nevedben terjesszük Eléd könyörgésünket. Ámen. 

 

37. Istenünk, a koronavírus elleni védekezés idején fordulunk Hozzád… 

(Zuglói Páduai Szent Antel Plébánia https://bosihirado.net/index.php/covid-19-

jarvanyveszely/278-imadsagok-a-koronavirus-jarvany-idejere-3 megjelenés dátuma: 

2020. 03. 21., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Istenünk, a koronavírus elleni védekezés idején fordulunk Hozzád. Bocsánatot kérünk 

azért, mert gyakran élünk úgy, mintha Te nem is léteznél és sokszor csak akkor 

gondolunk Rád, mikor súlyos veszélyekben és szükséghelyzetekben vagyunk. 

Add, hogy teljes szívünkkel Hozzád forduljunk, gyógyíts ki bennünket elsősorban 

hitetlenségünk "vírusából": önzőségünkből és a bűnből! 

A "vírusból", mely jobban fertőzi és pusztítja a világot, mint bármi más. Amikor 

egymástól és Tőled elszigeteltek vagyunk, érezzük meg a Veled való találkozás és az 

irgalmasságodban való bizakodás vágyát, mely egyértelmű jele annak, hogy Te 

teremtettél bennünket azért, hogy Érted és embertársainkért éljünk. 



Kérünk Téged, ments meg bennünket ettől a vírustól, mely félelemmel tölt el minket! 

Mentsd meg népedet, hogy visszatérhessen Hozzád és dicsérhessen Téged 

közösségeinkben! Őrizd és vigasztald a fertőzötteket, az időseket, akik magányosak és 

immunrendszerük már nem tudja megvédeni őket! Támogasd azokat, akik nagylelkűen 

ápolják a betegeket, világosítsd meg a döntéshozók értelmét és azokét is, akik a 

tudományos kutatások végzésével keresik a kiutat a járványból! 

Adj mindannyiunknak belső komolyságot és szívünknek békét, mely a Benned való 

bizalomból születik, Urunk, életünk, aki értünk önmagadat adtad! Fogadd be az örök 

élet teljességébe az elhunytakat! 

Mindezeket kérjük Tőled a Szeplőtelen Szűzanya, Szent József, az ő jegyese, Szent 

István, Páduai Szent Antal és Boldog Batthyány Strattmann László orvos, égi 

pártfogóink közbenjárására, Ámen. 

 

38. Izraelita ima világjárvány idején 

(BÉKEFY 2020d) 

Világ Ura, 

Teremtőnk, aki megszabadítasz Bennünket a bajtól, 

Felkészületlenek vagyunk és ijedtek 

Útmutatásodért és segítségedért könyörgünk most 

Adj kitartást a betegeknek, 

Orvosaiknak erőt a gyógyításhoz, 

Azoknak, akik a kór gyógymódját keresik, az átlátás képességét, 

Adj a kórházi dolgozóknak lehetőséget a szenvedés megszüntetésére, 

A vezetőknek felelősséget, hogy igazat mondjanak 

és ne éljenek vissza a beléjük vetett bizalommal, 

Segíts, hogy elkerüljük a pánikot, 

Ne használjuk fel a félelmet és a gyanakvást 



a gyűlöletkeltés, az önzés és a bizalmatlanság erősítésére, 

engedj együttéreznünk azokkal, akik megbetegedtek, 

mindazokkal, akik szenvednek a Földön, 

Hadd léphessünk most túl a minket elválasztó minden különbségen, hogy együtt 

őrizhessük az életet. 

Teremtő, aki az Életet adja, 

Adj nekünk derűt a bizonytalanság óráján, 

jóságot, hogy segíthessünk a gyengébbnek, 

amennyire csak lehet, 

Segíts azoknak, akikre feladat vár, 

vállalni a szükséges kockázatot. 

Erősítsd meg együttműködésünket a vírus megfékezésére, 

segíts felismernünk, mit üzen életünk végtelen törékenysége, 

hogy a legtöbbet hozhassuk ki itt töltött, rövidke időnkből, 

hogy valódi kapcsolatokat teremtsünk, 

megerősödjünk elhatározásunkban, hogy azt tegyük, amit kell, ami tényleg a mi 

dolgunk, 

Legyen az az akaratod, Világ Alkotója, 

hogy együtt felülkerekedjünk ezen a veszélyen is, 

ahogy a múltban is megannyi válságon, 

amelyek megoldhatatlannak tűntek, 

segíts át minket ezen a megpróbáltatáson is, 

hogy tovább dolgozhassunk mindannyian mindannyiunkért, 

minden élet szentségéért, 

legyél velünk ezen a nehéz órán. 



 

 

39. Édes Jóistenem, hála Tenéked, Máriának és az összes szenteknek… (VÁRSZEGI 

2020:6.) 

Édes Jóistenem, hála Tenéked, Máriának és az összes szenteknek, hogy meghallgattad 

az idősek könyörgését, megsegítettél bennünket! Hogy itt maradhatunk megszokott 

második otthonunkban. Mert másképp olyan volna, mint egy fát, ha átültetnek. Lehet, 

hogy újra hajt, de másodszorra nem jönne rá újra lomb. Istenem! Ne hidd, hogy 

szemtelenségből kérlek sok emberrel együtt: szabadítsd meg az embereket ettől a nagy 

járványtól! Neved legyen áldott, most és mindörökké! Ámen. 

 

40. Járványban segítő szentek közbenjárását kérő imádság 

(Debrecen - Nyíregyházi Egyházmegye 

http://archivum.dnyem.hu/index.php/item/2867-imadsagok-a-szenvedokert-

gyogyitokert-az-egesz-vilagert-jarvany-idejere megjelenés dátuma: 2020. 03. 25., 

utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Szent Sebestyén, könyörögj értünk! 

Római Szent Franciska, könyörögj értünk! 

Szent Rókus, könyörögj értünk! 

Szent Rozália, könyörögj értünk! 

Borromeo Szent Károly, könyörögj értünk! 

Gonzága Szent Alajos, könyörögj értünk! 

 

41. Johannes Hartl imája koronavírusjárvány idején 

(SZAKÁCS 2020) 

Uram, eléd hozzuk betegeinket – vigasztalásért és gyógyulásért fohászkodunk. Legyél 

közel a szenvedőkhöz, főleg a haldoklókhoz. Vigasztald a szomorkodókat. 



Adj bölcsességet és energiát az orvosoknak, kutatóknak; erőt minden nővérnek és 

betegápolónak ehhez a különösen nagy terheléshez. Imádkozunk mindazokért, akik 

szenvednek a pániktól. Mindazokért, akiket legyőz a félelem. Imádkozunk a viharban 

békességért, tisztánlátásért. Imádkozunk azokért, akik nagy anyagi károkat szenvednek, 

vagy ettől kell tartaniuk. 

Jóságos Atyánk, mindenkit eléd hozunk, akiknek karanténban kell lenniük, magányosak 

és senkit nem tudnak átölelni. Töltsd el szívünket békéddel. És igen, kérünk azért, hogy 

ez a járvány visszahúzódjon, a számok csökkenjenek, újra minden a régi lehessen. Tégy 

minket hálássá minden egészséges napunkért. 

Ne engedd, hogy elfelejtsük, hogy az életünk ajándék. Hogy egyszer meg fogunk halni 

és nem tudunk mindent kontrollálni. Hogy csak Te vagy örök. Hogy az életben annyi 

lényegtelen dolog van, ami gyakran túl hangosnak és fontosnak tűnik. Tégy minket 

hálássá mindazért, amit krízisek nélkül olyan könnyen figyelmen kívül hagyunk. 

Bízunk Benned. Köszönjük. 

 

42. Könyörgés 

(Debrecen - Nyíregyházi Egyházmegye 

http://archivum.dnyem.hu/index.php/item/2867-imadsagok-a-szenvedokert-

gyogyitokert-az-egesz-vilagert-jarvany-idejere megjelenés dátuma: 2020. 03. 25., 

utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Szent Isten, szent erős Isten, szent halhatatlan Isten, irgalmazz nekünk! 

Éhínségtől, járványtól, tűzvésztől és háborútól ments meg, Uram, minket! 

A hirtelen és készületlen haláltól ments meg, Uram, minket! 

Mi bűnösök kérünk téged: hallgass meg minket, Urunk! Ámen! 

 

43. Könyörgés az egészségügyiek helytállásáért és kutatókért 

(BÉKEFY 2020c) 



Irgalmas Istenünk, mennyei Atyánk, egyre többen megfertőződnek koronavírussal, az 

egészségügyiek mellett jelenjél meg oltalmaddal, kérünk! Azoknál, akik órákon át ott 

állnak a magas lázzal küszködők mellett, s maguk is állandó veszedelemben dolgoznak. 

Újítsd meg erejüket, s a nehéz napokban támogasd őket. Oltalmaddal védjed őket, 

kérünk, miközben betegeken próbálnak segíteni. Juttassál nekik Urunk ezekben az 

időkben megfelelő anyagi támogatást, hogy biztosan állhassanak a betegek mellett. 

Ösztönözd a kutatóorvosok munkálkodását, hogy még jobb teszteket dolgozzanak ki, s 

olyan vakcinákat fejlesszenek ki, melyek valóban hatékonyak a védekezésben és a 

gyógyításban. Adj kitartást nekik abban, hogy olyan protokollokat, előírásokat tudjanak 

kidolgozni, melyek fékezik vagy útját is állják a járvány terjedésének. Ámen. 

"Még ha a halál árnyékának völgyében járok is, nem félek a gonosztól, mert te velem 

vagy; a te veszsződ és botod, azok vigasztalnak engem" - Zsoltár 23,4 

 

44. Könyörgés az otthonmaradó családokért 

(BÉKEFY 2020c) 

Urunk, a vírusjárvány miatt megváltozott az életünk, egész családunk itthon marad, az 

iskolák és bankok, s mindenfajta hely zárva van, ahol az életünk eddig folytatódott. 

Kérünk, Urunk, a megváltozott körülmények között is, az új élethelyzetben is add a Te 

békességedet, Lelked erejét a családtagoknak, hogy egymáshoz való viszonyukban 

megérződjék valami a Te szeretetedből, békességedből. Hadd találjanak egymásra még 

jobban szülők és gyermekek, házastársak, és a fiatalok is. És hadd találjanak minél 

többen Istenre, Tereád, Akinél személyes megoldás várja a keresőket. Add a fiataloknak 

annak örömét, hogy a bezártságban is fel tudják fedezni egymás jó tulajdonságait, s a 

Te teremtett világodnak is a szépségét, amit a mobil, a laptop vagy a PC közvetít feléjük. 

Tedd találékonnyá őket a közös játékokban, s adj új tartalmat és örömet az otthonlétnek. 

Ámen. 

"Könyörülj, Istenem, könyörülj rajtam, mert nálad keres oltalmat a lelkem! Szárnyaid 

árnyékában keresek oltalmat, míg elvonul a veszedelem" - Zsoltár 57,2 

 

45. Könyörgés belátásért 



(BÉKEFY 2020c) 

Mindenható Isten, Atyánk a Jézus Krisztus által! Tudjuk, Te mindent szuverén 

ellenőrzésed alatt tartasz. Van hatalmad arra, hogy az új koronavírus továbbterjedését 

megállítsd. Kérünk Téged, vezesd a rendvédelem erőit, hogy biztonságos 

körülményeket tartsanak fenn a különféle országokban, hazánkban is. Az emberek 

belátását növeld meg, Urunk, hogy fogadják el az otthon maradást segítő lehetőségként 

és eszközként ebben a veszedelmes időben. „Az én házam az én váram” most ismét szó 

szerint igaz lett. Hadd tanulja újra a mi nemzedékünk ezt is. Szentlélek Úristen, 

emlékeztesd teremtményeidet arra, milyen alapvető egészségügyi szabályokat kell 

betartaniuk. Bármily nehezünkre esik olykor, segíts nekünk, hogy a közösségi 

távolságtartást most be tudjuk tartani – ehhez add nekünk Lelked józanságát és 

világosságát, belátást munkáló ösztönzéseit, és az ebben való kitartás elszántságát. 

Ámen. 

"Isten a mi oltalmunk és erősségünk, mindig biztos segítség a nyomorúságban" - Zsoltár 

46,2 

 

46. Könyörgés döntéshozókért, vezetőkért 

(BÉKEFY 2020c) 

Ég és föld Ura, mennyei Atyánk, szükségünk van naponta a Te bölcsességedre. Légy 

Lelkeddel azokkal, akik felelős döntéseket kell hozzanak, melyek hatással lesznek 

életünkre és jövőnkre, családunkra, közösségeinkre, hazánkra és a térben-időben 

távolabb élőkre. Kérünk arra, igazítsd szavaikat, hogy világosan fogalmazzanak, az 

igazságot mondják és beszéljenek nyugodtan, megnyugtatóan – egymással és az őket 

hallgatókkal. Te munkáld az emberekben, hogy a felelős elöljárók, vezetők, politikusok 

szavát elfogadják, és ahhoz tartsák magukat. Bizalmat és beleérzést ajándékozz 

azoknak, akik sokak életét kell kormányozzák és minden ember oltalmazása, védelme a 

rendeltetésük. Ámen. 

"(Isten) ekkora halálos veszedelemből megszabadított minket, és meg is fog szabadítani. 

Benne reménykedünk, hogy ezután is megszabadít" - 2Korinthus 1,10 

 



 

47. Könyörgés gyógyulásért 

(BÉKEFY 2020c) 

Úr Jézus, Te földi szolgálatod során megmutattad (erődet) hatalmadat a betegségek 

felett, s gondod volt arra, hogy meggyógyítsd a betegeket, függetlenül attól, hány 

évesek, milyen fizikai, gondolkodásbeli, vagy lelki állapotban vannak. Légy jelen, 

kérünk, azok mellett, akik várják és vágyják az érintésedet a COVID-19 által 

megfertőzött állapotukban. Éreztesd meg velük gyógyító erődet, amit az orvosok és az 

ápolók közvetítenek feléjük. Kérünk, Úr Jézus, végy el minden félelmet, szorongást és 

az elszigetelődés fájó érzését azok szívéből, akik gyógykezelés alatt állnak vagy 

karanténban fekszenek. Ajándékozd nekik a gyógyulás akarását, s azt a figyelmességet 

is, amivel megóvhatnak másokat a járványtól. Oltalmadba ajánljuk az elhunytak és a 

betegek családját, adj nekik békességet, hitet helyzetük elhordozásához. Legyen áldott 

a neved, Urunk Istenünk, mert Te odafigyelsz kiáltásunk szavára. Ámen. 

"Semmiért se aggódjatok, hanem imádságban és könyörgésben mindenkor hálaadással 

tárjátok fel kéréseiteket Isten előtt" - Filippi 4,6 

 

48. Könyörgés idősekért, krónikus betegségben szenvedőkért 

(BÉKEFY 2020c) 

Szerető és szeretett Urunk, Hozzád fordulunk szorongatott helyzetünkben a koronavírus 

járvány idején, főként azokért, akiket jobban veszélyeztet a vírusfertőzés, mint másokat 

– az idősekért és más, krónikus betegségekkel küszködőkért fohászkodunk most 

Hozzád. Oltalmazd őket a nagyobb bajtól, Te légy oltalmuk a bizonytalanság napjaiban, 

heteiben, s maradj velük a megelőző karanténban maradás napjaiban is. Ámen. 

"Minden gondotokat ő reá vessétek, mert néki gondja van reátok" - 1Péter 5,7 

 

 

 

49. Könyörgések a gondviselő Istenhez járványok idejére 



(SZAKÁCS 2020) 

Könyörgések a Szentháromsághoz 

Uram, irgalmazz nekünk! 

Krisztus, kegyelmezz nekünk! 

Uram, Irgalmazz nekünk! 

Krisztus, hallgass minket! 

Krisztus, hallgass meg minket! 

Mennyei Atyaisten! – Irgalmazz nekünk! 

Megváltó Fiúisten! 

Szentlélek Úristen! 

Szentháromság Egyisten! 

 

Teremtő 

Istenünk, Te vagy a kezdet és a vég, - Magasztalunk Téged! 

Istenünk, aki volt, aki van és aki eljő 

Istenünk, Te alkottad az eget és földet, 

Te vagy az egész Földkerekség Istene 

 

Mindenható 

Mindenható Isten – Magasztalunk Téged! 

Istenünk, Te mindent megtehetsz 

Istenünk, Neked semmi sem lehetetlen 

Istenünk, Te nagy dolgokat művelsz 

Istenünk, amit Te kinyitsz, azt senki be nem zárja, s amit Te bezársz, azt senki ki nem 

nyitja 



 

Hatalmas 

Istenünk, dicsőséged betölti a Mennyet és a Földet – Magasztalunk Téged! 

Istenünk, a Te nagyságod kifürkészhetetlen 

Hatalmas Isten 

Erős Isten 

 

Bölcs Törvényhozó 

Urunk, a Te végzéseid egyenesek – Magasztalunk Téged! 

Urunk, a Te ítéleteid igazak 

Urunk, Te szívünkbe írod törvényeidet 

Urunk, a Te végzéseid vidámmá teszik a szívet 

 

A kicsinyek megsegítője 

Istenünk, Te csodákat művelsz erős karoddal – Magasztalunk Téged! 

Istenünk, Te a kevélykedőket széjjel szórod 

Istenünk, Te meghallgatod azt, aki balsorsában kér 

 

Élő Isten 

Élő Isten – Magasztalunk Téged! 

Istenünk, Te megismerteted velünk az élet útját 

Istenünk, Te kímélsz mindent, mivel az életnek barátja vagy 

 

Gondviselő 



Istenünk, Te a világmindenséget üdvösen igazgatod – Magasztalunk Téged! 

Mennyei Atyánk, Te minden szál hajunkat számon tartod 

Atyánk, Te az Isten országát keresőkről gondoskodsz 

Te Jó Pásztorunk vagy 

 

Irgalmas 

Nagy irgalmú Isten – irgalmazz nekünk! 

Istenünk, a Te irgalmad nemzedékről nemzedékre az istenfélőkön marad 

Kegyelemben gazdag, hosszantűrő, és könyörülő Isten 

Hűséges Isten 

Istenünk, Te nem bűneink szerint ítélsz minket 

Megbocsátó Isten 

Istenünk, a Te szereteted örökké megmarad 

 

Atya 

Mennyei Atyánk, Te tökéletes vagy – Jöjjön el a Te országod! 

Atyánk, Te megjutalmazod a jócselekedeteket, de megrovod bűneinket 

Atyánk, Te meghallgatod fiaid imáját 

Atyánk, Te tudod, mire van szükségük 

Istenünk, Te elküldted hozzánk Fiadat, a világ Üdvözítőjét, 

Istenünk, Te kiárasztod ránk vigasztaló Szentlelkedet 

Istenünk, aki közöttünk lakozol 

Istenünk, akit a tisztaszívűek látnak meg, 

Istenünk, aki a békességszerzőket nevezed fiaidnak 



 

Fiú 

Urunk Jézus, Te eljöttél, hogy megmentsd, ami elveszett – Irgalmazz nekünk! 

Urunk Jézus, Te válladra veszed az elveszett bárányt 

Urunk Jézus, Te a bűnösöket megtérésre hívod 

Urunk Jézus, Te a fáradtak és megterheltek terheit megkönnyíted 

Urunk Jézus, Te azért jöttél, hogy életünk legyen és bőségben legyen 

 

Szentlélek 

Isten Lelke, Te a teremtéskor a vizek felett lebegtél Áraszd ránk Lelkedet 

Szentlélek Isten, Te éltetőnk vagy 

Szentlélek Isten, Te a betegek kenete által a szenvedőknek testi-lelki erőt adsz 

Egyházadban 

 

Beiktathatunk csendet és éneket 

 

Oltalmazó Isten 

Istenünk, Te Erősségünk vagy – Oltalmazz minket! 

Istenünk, Te Szabadítónk vagy 

Istenünk, Te Menedékünk vagy 

Istenünk, Te Mentsvárunk vagy 

Istenünk, Te Sziklánk vagy 

Istenünk, Te Védőpajzsunk vagy 

Istenünk, Te nem késlekedsz 

Istenünk, Te elküldöd angyalaidat, hogy őrizzenek minden utunkon 



Istenünk, Te elküldöd Szent Mihályt, hogy oltalmazza népedet 

Istenünk, Te oltalmazod azokat, akik Nevedet ismerik 

Istenünk, Te Szent Fiad által megadtad, hogy kígyókon és skorpiókon járjunk, és ne 

érjen minket baj 

 

Fohászok járványok idején 

 

Ószövetségi Szentírás alapján 

Istenünk, Te megígérted, hogy járványok idején, ha néped megtér s könyörög hozzád, 

meggyógyítod a betegeket – Könyörülj rajtunk! 

Istenünk, Te Szent Ráfael főangyal által arra hívsz, hogy bízzunk a Te gyógyító 

kegyelmedben 

Istenünk, Te parancsoltál a pusztító angyalnak és véget vetettél a pestisjárványnak 

Istenünk, a Te oltalmad alatt nem kell félnünk a pusztító ragálytól 

 

Újszövetségi Szentírás alapján 

Urunk, Jézus, Te a tanítványok kiáltására lecsendesítetted a háborgó tengert – Könyörülj 

rajtunk! 

Urunk, Jézus, Te meggyógyítottad a betegeket 

Urunk, Jézus, Te együtt tudsz érezni gyengeségeinkkel 

Urunk Jézus, Te meggyógyítottad Péter anyósát, aki lázas betegen feküdt 

Urunk, Jézus, a Tíz leprással együtt kiáltunk Hozzád 

Urunk, Jézus, Te Egyházad által gondoskodsz a betegek lelki megerősítéséről 

Urunk, Jézus, Te megjövendölted, hogy földrengések, járványok és éhínségek lesznek, 

s üldöztetés vár tanítványaidra 



Urunk, Jézus, Te azt tanácsoltad tanítványaidnak: „Legyetek tehát éberek, és szüntelen 

könyörögjetek, hogy legyen erőtök” 

Urunk, Jézus, Te azt mondottad a Nálad gyógyulást keresőknek: minden lehetséges 

annak, aki hisz 

Urunk, Jézus, Te bíztattad tanítványaidat: „Bízzatok, én legyőztem a világot” 

 

Találkozás a Mesterrel 

Jézus, Mester, ahogy megerősítetted az apostolok hitét megjelenéseiddel…-Jöjj el, 

Urunk, Jézus 

Amikor nem érezzük közelségedet, Te akkor is ott vagy velünk 

Hogy Téged Mesterünket mindenütt és mindenkor megtaláljunk 

Hogy részesülhessünk a Te szentségeidben 

Hogy a tökéletes bűnbánatban megtisztult lelkünk újra megtaláljon Téged 

Hogy amikor nincs lehetőségünk szentáldozáshoz járulni, találkozhassunk Veled a lelki 

áldozáskor 

Hogy megtaláljunk Téged a Szentírás olvasásában és az Egyház tanításában 

Hogy találkozhassunk Veled a mindennapi imában 

Hogy megtaláljunk Téged testvéreinkben és az ő szolgálatukban 

Hogy megtaláljunk Téged a szenvedők és elesettek felkarolásában 

Hogy megtaláljunk Téged a szívünkben 

Hogy Nálad megtaláljuk lelkünk nyugalmát 

 

Beiktathatunk csendet és éneket 

 

Szentek közbenjárásáért 

Szűz Mária, Isten Anyja – Könyörögj érettünk! 



Szűz Mária, Betegek gyógyítója és keresztények segítsége 

Szűz Mária, Bűnösök menedéke és szomorúak vígasztalója 

Szűz Mária, Magyarország oltalmazója 

Mária, Te Lourdesben és sok más kegyhelyeden a testi-lelki gyógyulás forrását nyitottad 

meg számunkra 

Szent Mihály főangyal, Isten népének oltalmazója 

Szent Rafael, Isten gyógyító főangyala 

Szent őrangyalaink 

 

Apostolok és tanítványok 

Szent Péter és Pál apostolok 

Szent Lukács evangélista és orvos 

Szent Bertalan apostol 

Szent Mária Magdolna, az Úr tanítványa 

 

Vértanúk 

Szent Balázs püspök és vértanú 

Szent Kozma és Damján orvosok és vértanúk 

Szent György vértanú 

Szent Sebestyén vértanú 

Szent Kristóf vértanú 

Szent Lúcia szűz és vértanú 

Szent Vitus vértanú 

 

Lelkipásztorok és szerzetesek 



Nagy Szent Gergely pápa 

Szent II. János Pál pápa 

Szent Ágoston püspök 

Borromeo Szent Károly püspök 

Remete Szent Antal 

Szent Benedek apát 

Xavéri Szent Ferenc hitvalló 

Gonzága Szent Alajos szerzetes 

Istenes Szent János hitvalló 

Lellisi Szent Kamil áldozópap 

Páli Szent Vince áldozópap 

Pietrelcinai szent Pio atya 

Assisi Szent Ferenc szerzetes 

Szent Rókus hitvalló 

Szent Egyed hitvalló 

 

Szent férfiak 

Szent Giuseppe Moscati orvos 

Boldog Batthyány-Strattmann László orvos 

 

Szent nők 

Szent Rozália szűz 

Sziénai Szent Katalin szűz és egyháztanító 

Árpádházi Szent Erzsébet hitvalló 



Szent Rita asszony 

Kalkuttai Szent Teréz anya 

Istennek minden szentjei 

Beiktathatunk csendet és éneket 

 

Könyörgések az Isteni Megváltóhoz 

Urunk Jézus, megtestesülésed és szent életed által -Ments meg, Urunk minket 

Urunk Jézus, halálod és feltámadásod által 

Urunk Jézus Mennybe meneteled és a Szentlélek elküldése által 

A járványoktól, az éhínségtől és a háborúktól 

A pusztító viharoktól, a földrengésektől és minden más természeti csapástól 

Minden bajtól 

 

Szabadulás a helytelen lelkülettől 

A gonoszságtól – Ments meg, Urunk minket 

A gonosz lélek befolyásától 

Hitünk elvesztésétől 

Attól, hogy a megpróbáltatások idején a rettegés, a félelem és a kétségbeesés 

eluralkodjon lelkünkben 

Az Isteni gondviselésben való bizalmatlanságtól 

A próbák idején való elbukástól 

Minden bűntől 

A lelkiismeretlen munkavégzéstől 

Az emberi élet és egészség elleni cselekedetektől 

A rivalizálás és az ellenségeskedés lelkületétől 



Az örök értékek elhanyagolásától 

 

Imák helyes lelkületért 

Az őszinte bűnbánat lelkületében – Erősíts meg minket, Urunk 

A rendíthetetlen hit kegyelmével 

A szívbéli reménység kegyelmével 

Az Isten- és emberszeretet kegyelmével 

A másokkal való együttérzés lelkületében 

A kölcsönös bizalom és együttműködés lelkületében 

A keresztény értékekhez való következetes ragaszkodás lelkületében 

A lelkiismeretes szolgálatban 

Abban, hogy minden körülmények között bizakodjunk az Isteni Gondviselésben 

Abban, hogy a lelki dolgokat elsődlegesnek tekintsük 

Abban, hogy mindenekelőtt Isten országát keressük 

Abban, hogy a nehézségeket is jó szívvel fogadjuk 

Abban, hogy hálásak legyünk Neked a nehézségek között is 

Abban, hogy megértsük, mit üzensz nekünk a próbatételek által 

A béke és az alázat lelkületében 

 

Testi-lelki egészségért 

Hogy a Beléd vetett bizalmat bennünk megnövelt-Kérünk Téged, hallgass meg minket 

Hogy nekünk a jó egészséget megadd 

Hogy testünket-lelkünket a betegségekkel szemben megerősítsd 

Hogy bölcsességet és erőt adj ahhoz, hogy magunk és mások egészségén 

munkálkodjunk 



Hogy erőt adj a betegség keresztjének hordozásához 

Hogy a betegnek gyógyulást adj 

Hogy mindenkit, akit megpróbáltatás ér, kegyelmeddel megerősíts 

Hogy a járványokat és fertőzéseket megfékezd 

Hogy a szenvedőknek enyhülést adj 

Hogy a haldóklókat kegyelmeddel elkísérd 

Hogy az elhunytaknak örök nyugodalmat adj 

Hogy a gyászolóknak vigaszt nyújts 

 

Szolgálattevőkért 

Hogy a világ, az országok és a települések vezetőit a közjó munkálásában megerősítsd 

Hogy az orvosokat és az egészségügyi dolgozókat hivatásuk gyakorlásában segítsd 

Hogy a közszolgálatot teljesítőket, rendfenntartókat és katonákat a jó ügyekben 

támogasd 

Hogy a tudósokat a járvány ellenszerének megtalálásában Szentlelkeddel 

megvilágosítsd 

Hogy a döntéshozókat bölcs döntések meghozatalára indítsd 

Hogy a közjót szolgáló intézkedésekkel jó lelkiismerettel együttműködjünk 

Hogy az egyházi szolgálatot teljesítőket, a papokat és segítőtársaikat a Te védelmed és 

áldásod kísérje szolgálatukban 

Az emberiség jövőjéért 

Hogy az emberek alázattal el tudják fogadni földi lehetőségeik korlátait 

Hogy a Te isteni parancsolataidnak és a természeti törvényeknek megtartásával 

gyarapodjon az emberiség 

Hogy az Istentől kapott földet műveljük és őrizzük, ne pedig kizsákmányoljuk és 

pusztítsuk 



Hogy a szeretet és béke őszinte vágya irányítsa a döntéseinket 

Hogy az emberiség működése áldás, ne pedig átok legyen a Földnek 

Hogy az örökkévalóság fényében éljünk már ebben a világban 

Hogy a Te oltalmad és áldásod kísérje életünket 

Isten Báránya, te elveszed a világ bűneit –kegyelmezz nekünk! 

Isten Báránya, te elveszed a világ bűneit –hallgass meg minket! 

Isten Báránya, te elveszed a világ bűneit –irgalmazz nekünk! 

Angyalainak parancsolt felőled – hogy őrizzenek minden utadon 

Könyörögjünk! 

Mindenható és irgalmas Istenünk! Te erősségünk és szabadítónk, menedékünk és 

védőpajzsunk vagy! Alázattal és bizalommal kérünk, oltalmazz minket Szent Fiad 

Megváltói érdemei, s minden szentek közbenjárása által! Bár az emberiség bűneivel 

eltávolodott Tőled és a természet törvényeinek követésétől, mégis vágyik békédre és 

szeretetedre, a testi-lelki egészségre. Kérünk, szüntesd meg a pusztító járványokat és 

természeti csapásokat! Add az igazság és bölcsesség lelkét mindazoknak, akik 

segíthetnek az emberiségnek leküzdeni a járványokat, de legfőképpen segíts, hogy a 

Teremtett világgal harmóniában éljünk, és elkerüljünk mindent, ami a Te törvényeidet 

megszegi és a teremtett világot rombolja. Add, hogy őszinte bűnbánatunk és 

jótörekvésünk meghallgatásra találjon szent színed előtt és add meg számunkra az 

óhajtott egészséget és békét. Kérünk, gyógyítsd meg testünket és lelkünket, hogy őszinte 

és tiszta szívvel szolgáljunk Neked, akiben megtaláljuk igazi boldogságunkat. Krisztus, 

a mi Urunk által! Ámen. 

 

50. Különleges ima koronavírus-járvány megszűnéséért és a betegek felépüléséért 

(Zsidó.com https://zsido.com/kulonleges-ima/ megjelenés dátuma: 2020. 04. 08., utolsó 

elérés: 2022. március 9.) 

Könyörgünk Hozzád irgalmas Isten, minden teremtmény alkotója, ki volt van és lesz. 

Legyen ez az alkalom az irgalom és a könyörület órája előtted és a szombati gyertyák 

meggyújtása micvájának érdemében (illetve a chálá elválasztása micvájának 



érdemében) könyörülj, irgalmazz és bocsáss meg nekünk és minden gyermekednek, 

Ábrahám, Izsák és Izrael szolgáid ivadékainak, fiaidnak, elsőszülötted fiainak, férfinak, 

nőnek és gyermeknek és minden élőlénynek. Távolíts el tőlünk minden káros csapást, 

elsősorban a koronavírust, mely elhatalmasodott a világ minden pontján, melyben sokan 

életüket veszítették és ezrek és tízezrek kapták el és betegedtek meg benne. 

Nincs hozzád hasonló kegyelmes és irgalmas Istenünk! Nincs hozzád hasonló irgalmas 

és könyörületes, hosszantűrő, nagykegyű és igazságú. Ments meg bennünket és 

irgalmazz nekünk, szabadíts meg bennünket ettől a nyavalyától, ettől a kórságtól. Térj 

meg haragod felgerjedéséből és gondold meg a népednek szánt veszedelmet és ments 

meg minket a halálos csapástól, hiszen irgalmas vagy! Mert ilyen vagy Te, ki önzetlenül 

teszel jót minden nemzedékkel. Kérünk Örökkévaló segíts meg bennünket! Kérünk 

Örökkévaló ments meg bennünket! Kérünk Örökkévaló hallgass meg bennünket mikor 

Hozzád könyörgünk! Csak benned bízunk Örökkévaló! 

Csak rád várunk Örökkévaló! Hozzád szólunk, esdeklünk, hallgass meg minket! Atyán, 

Királyunk, háríts el fejünk és egész Izrael házának feje felől minden kegyetlen és gonosz 

ítéletet. Atyánk, királyunk, háríts el minden járványt, háborút, éhínséget, rabságot, 

megszégyenülést, romlást, kórságot és rossz ösztönt és rossz betegségeket néped 

gyermekei fölül. Atyánk, Királyunk, tarts távol mindenféle csapást örökrészedtől. 

Világok Ura! Egy asszony vagyok itt, színed előtt, ki magáért és háza népéért, egész 

Izrael népéért és a világ népeiért imádkozik. Magasságos Isten, küld gyógyulást minden 

bajunkra, minden betegségünkre és minden kórságunkra, hiszen szavahihető, irgalmas 

és gyógyító Isten vagy! Küldj gyógyítást és orvoslást erre a kórságra és mentsd meg a 

világot minden veszedelemtől és betegségtől, különösen ettől a koronavírustól! Te 

pedig, nagy irgalmadban, hozz közel magadhoz, hogy téged szolgáljunk és téged 

féljünk. Téríts vissza bennünket és mi visszatérünk, hozz új napokat számunkra úgy, 

mint annak előtte. Atyánk, Királyunk, fogadd irgalommal és szeretettel imádságunkat 

és semmisítsd meg a gonosz rendeletet (Félelmetes, fogadd néped dalát, emelj 

magadhoz, tisztíts meg minket). Említtessék fel előtted minden érdemünk, és sietve 

hozd el az igaz és teljes megváltást a világra, hogy teljesedjen be, amit bölcseink, 

emlékük legyen áldott, mondtak: „Mutass úgy csodákat, mint mutattál, mikor kihoztál 

bennünket Egyiptomból. Az Örökkévaló erőt ad népének, az Örökkévaló áldja meg 

népét békességgel. Fogadd szívesen szám szólását és szívem gondolatait Örökkévaló, 

Szirtem és Megváltóm! 



51. Litánia Szent Rozália közbenjárásáért a koronavírus ellen 

(Karizmatikus hitvédelem és megújulás 

https://www.karizmatikus.hu/imak/imaink/9260-litania-szent-rozalia-

koezbenjarasaert-a-koronavirus-ellen.html megjelenés dátuma: 2021. 08. 31., utolsó 

elérés: 2022. március 9.) 

Az Atya, a Fiú és a Szentlélek nevében 

Ámen 

Uram, irgalmazz! 

Uram, irgalmazz! 

Krisztus, kegyelmezz! 

Krisztus, kegyelmezz! 

Uram, irgalmazz! 

Uram, irgalmazz! 

Krisztus, hallgass minket! 

Krisztus, hallgass minket! 

Krisztus, hallgass meg minket! 

Krisztus, hallgass meg minket! 

Mennyei Atyaisten irgalmazz nekünk! 

Megváltó Fiúisten irgalmazz nekünk! 

Szentlélek Úristen irgalmazz nekünk! 

Szentháromságos Egy Isten irgalmazz nekünk! 

Szűz Mária, Világ Királynője könyörögj érettünk! 

Szűz Mária, betegek gyógyítója könyörögj érettünk! 

Szűz Mária, Magyarok Nagyasszonya könyörögj érettünk! 

Szűz Mária, Szent Rozália támogatója könyörögj érettünk! 



Szent Rozália, Sinibaldiak égi leánya könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, a Pellegrino hegy üdvözült lakója könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, Jézus jegyese könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, az önmegtagadás példaképe könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, bátor remete-lány könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, erényekben iránymutató könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, az állandó ima megvalósítója könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, Istenért vállalt lemondások hőse könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, aki a kietlen barlangot földi Mennyországgá változtattad Isten állandó 

dicsőítésével könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, aki Isten dicsőségéért a földi javakat megvetetted könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, akit az emberek már életedben is tiszteltek életszentséged hírére 

könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, aki a Szentháromságnak átadott életed elrejtéséért megközelíthetetlen 

sziklák között laktál könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, aki halálodban is Jézus keresztjét tartottad kezedben könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, akit halálod után 500 évvel később a pestis ellen segítségül hívtak 

könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, aki látomásban mutattad meg a Téged tisztelőknek különös nyughelyed 

könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, akinek békésen elpihent testét mészkőcseppek őrizték meg könyörögj 

érettünk! 

Szent Rozália, akit közbenjárásáért újabb járvány miatt esdekelve szólítunk meg 

könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, tövis nélkül nyílt szép Rózsa könyörögj érettünk! 

Szent Rozália, Palermo és Szicília védőszentje könyörögj érettünk! 



Szent Rozália és járványtól oltalmazó szent társai könyörögjetek érettünk! 

Szent László, lovagkirályunk, keresztény erények példája, Szekszárd védőszentje, 

minden bajban segítőnk könyörögj érettünk! 

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit 

Kegyelmezz nekünk! 

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit 

Hallgass meg minket! 

Isten Báránya, Te elveszed a világ bűneit 

Irgalmazz nekünk! 

Könyörögjünk! Mindenható Mennyei Atyánk, Te Szent Rozáliát, az életét teljes 

remeteségben, hősies önmegtagadásban Neked ajándékozó gyenge leányt, a járványok 

elleni védelem úrnőjévé emelted, add, kérünk, hogy az ő és a többi védőszent 

közbenjárására testi, lelki ragályoktól megszabadulva, a Te békédben és szeretetedben, 

egymást valóban tisztelve, a Te dicsőségedre már a földön is örökké tartó örömet 

élvezzünk, a Szentlélekkel egységben, Krisztus a mi Urunk által. 

Ámen. 

 

52. Mauro Parmeggiani, Tivoli püspökének imája 

(Sarlós Boldogasszony Székesegyház https://szekesegyhazert.hu/imak-koronavirus/ 

megjelenés dátuma: 2020. 03. 17., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Istenünk, a koronavírus elleni védekezés idején fordulunk Hozzád. Bocsánatot kérünk 

azért, mert gyakran élünk úgy, mintha Te nem is léteznél és sokszor csak akkor 

gondolunk Rád, mikor súlyos veszélyekben és szükséghelyzetekben vagyunk. 

Add, hogy teljes szívünkkel Hozzád forduljunk, gyógyíts ki bennünket elsősorban 

hitetlenségünk “vírusából”, önzőségünkből és a bűnből! A “vírusból”, mely jobban 

fertőzi és pusztítja a világot, mint bármi más. Amikor egymástól és Tőled elszigeteltek 

vagyunk érezzük meg a Veled való találkozás és az irgalmasságodban való bizakodás 



vágyát, mely egyértelmű jele annak, hogy Te teremtettél bennünket azért, hogy Érted és 

embertársainkért éljünk. 

Kérünk Téged, ments meg bennünket ettől a vírustól, mely félelemmel tölt el minket! 

Mentsd meg népedet, hogy visszatérhessen Hozzád és dicsérhessen Téged 

közösségeinkben! 

Őrizd és vigasztald a fertőzötteket, az időseket, akik magányosak és immunrendszerük 

már nem tudja megvédeni őket! 

Támogasd azokat, akik nagylelkűen ápolják a betegeket, világosítsd meg a döntéshozók 

értelmét és azokét is, akik a tudományos kutatások végzésével keresik a kiutat a 

járványból! 

Adj mindannyiunknak belső komolyságot és szívünknek békét, mely a Benned való 

bizalomból születik, Urunk, életünk, aki értünk önmagadat adtad! 

Fogadd be az örök élet teljességébe az elhunytakat! Mindezeket kérjük Tőled a 

Szeplőtelen Szűzanya, Szent József, az ő jegyese, Szent Lőrinc, Szent Agapitus és Szent 

Rozália, égi pártfogóink közbenjárására, Ámen. 

 

53. Még ha nem tudnám is... 

(BÉKEFY 2020c) 

Még ha nem is tudnám, hol talál majd nyugalmat lelkem 

e gonosz időkben, 

és ha arcomat sűrű homály borítaná el, 

gond, csalódás, megrettenés felhője, 

s ha napszálltakor is nyugtalan lenne a szívem, 

hiszem, 

tudom, 

bizonyos vagyok abban, 

Te fogsz akkor is majd jótevő kezeddel betakarni, 



megnyugtatni engem. 

Irgalmad árnyékában rejts hát el engem, 

mikor nem lesz másutt menedékem. 

Jóságod legyen lelkem védőpajzsa, 

sebeimre gyógyír, fájdalmaimra enyhűlet, 

harcaimban tiszta fegyver, 

ellenségek előtt terített asztal. 

Alkotásban égi erő 

szellemnek, léleknek 

szent Igédnek balzsama. 

Mert ha kelet felé megyek, ott vagy, 

ha nyugat felé, ott is észreveszlek, 

ha északon működsz, meglátlak Uram, 

ha délre fordulok, ott is látom áldó kezed. 

Tied ez életem kettőezer-húszban, 

mint volt kezdetben, s lesz a végen, 

ha majd zarándokutamat itt bevégzem, 

meghallván fenséges égi zenédet. 

Addig is, mindvégig ezt kérem: 

Jó Uram, én Istenem, 

nyugtass meg magaddal engem. 

Vessződ és botod megvigasztal engem. 

Ha a halál árnyékában járok is 

nem félek sötét völgyén sem, 



mert Te mindenütt jelen vagy énvelem. 

Kezedbe teszem hát zaklatott szívem. 

Te őrizd Krisztus-fényű hitem, 

szenvedésben próbált türelmem. 

Így legyen Tebenned 

áldott, 

boldog 

minden percem 

az Úr 2020. esztendejében, 

míg utam itt bevégzem, 

s indulok Hozzád 

mennyei Jeruzsálemem, 

hozsannás üvegtengerem, 

értem is földre szállt 

Megváltóm, Istenem... 

Ámen. 

 

54. Ó, Uram, amikor feltámadnak szavaink 

(BÉKEFY 2020d) 

Ó, Uram, 

amikor feltámadnak rég feledett, mély értelmű magyar szavaink, s döbbenetesen 

megnevezik napjaink nyomorúságát a koronavírus világjárvány idején, küldd el 

hozzánk Szent Lelkedet. 

Támassz fel, Uram minket bűneinkből, halálos állapotunkból. Mulasztásainkat, 

gonoszkodásainkat kereszted elé tesszük. 



Kérünk: teremtett népedet és világodat emeld fel új életre. Te vagy nap és világ, minket 

sötétségben ne hagyj! Ámen. 

55. Enyhülés Istene… 

(Pannonhalmi Főapátság https://pannonhalmifoapatsag.hu/osszegyultunk-hogy-egyutt-

valljuk-meg-buneinket/ megjelenés dátuma: 2021., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Enyhülés Istene! Kísérd a koronavírus kutatásán dolgozó tudósok és a járvány 

megfékezéséért küzdő szakemberek munkáját! Adj gyógyulást a karanténban lévő 

embereknek és a betegeknek! Küldd el Szentlelkedet, hogy az emberiség összefogással 

és szolidaritással megtalálja a járvány legyőzésének módját. Mutasd meg nekünk 

kegyelmedet! Kérünk téged, hallgass meg minket! 

 

56. Rózsafüzér járvány idején I. 

(Romkat.ro https://romkat.ro/wp-content/uploads/2020/03/rozsafuzer-jarvany-

idejen.pdf?fbclid=IwAR21sOKwADIxkQmo5G4V6D0jYsUTS_HwhF9ZHoqHdkr_c

g-2QbVs0APx19k megjelenés dátuma: 2020. 03. 21., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

1. Akit te, Szent Szűz, a Szentlélektől fogantál Szűz Mária végtelen alázattal vállalta 

akaratod teljesítését. Én milyen alázattal tudom kérni, hogy Isten kegyelme és jóság 

meglátogasson minket a koronavírus terjedésének megfékezésére? 

2. Akit te, Szent Szűz, Erzsébetet látogatván méhedben hordozt Az első igazi találkozás 

egyike két ember között a Paradicsomkert óta. Találkozás és meghittség. Most, amikor 

nem foghatom meg embertársam kezét, nem találkozhatom a szeretteimmel és nem 

ölelhetem át őket, mit tudok tenni annak érdekében, hogy Mária szeretetébe és 

gondoskodásába kapaszkodva reményt öntsek másokba? 

3. Akit te, Szent Szűz, a világra szültélJézus e világra születve, emberi testében a mi 

sorsunkat vállalta. Közel van hozzánk. Szeret. Sokkal jobban, mint valaha. Köztünk 

van, átölel szeretetével. Emberré lett. Értem. Érted. A mostani nehéz helyzettel nem 

büntetni akar, sokkal inkább rádöbbenteni életünk törékenységére, a teljes 

ráhagyatkozásra. Érzem-e az ő jelenlétét most, a járvány idején? hiszek-e abban, hogy 

valami sokkal jobbat készít az én számomra? 



4. Akit te, Szent Szűz, a templomban bemutattál A templom az egyetlen olyan hely, ahol 

önmagunk lehetünk. Letehetjük álarcainkat, félelmeinket, aggódásainkat. A csend 

mélységét megélve az Ő gondoskodó szeretetébe kapaszkodhatunk. Mi az, amitől most 

a legjobban félek? Imádkoztam a templomban a betegekért, az orvosokért, a járvány 

megszűnéséért? Mindenható, örök Isten, egyszülött Fiadat emberi testünk valóságában 

mutatták be templomodban. Tisztítsd meg szívünket, hogy ha hívsz, mi is méltók 

legyünk megjelenni előtted. 

5. Akit te, Szent Szűz, a templomban megtaláltál Találkozás! Bárcsak sosem veszítenénk 

szem elől, Jézusunk! De ha mégis megtörténne, add, hogy mindig megtalálhassunk 

téged, és rád bízhassuk újra meg újra az életünket. 

  

Világosság rózsafüzére 

1. Aki a Jordán vízében megkeresztelkedett Uram Jézus, az ég most nem neked nyílt meg, 

hisz benned mindig nyitva áll, hanem nekünk, bűnösöknek, általad. A világ mintha 

ellenünk volna most, mégis a legnagyobb küldetés vár ránk: hirdetni azt az országot, 

amelybe a hit által beleszülettünk. Add, hogy mindig kedved teljék bennünk, akik 

újjászülettünk vízből és Szentlélekből. 

2. Aki a kánai menyegzőn kinyilvánította isteni erejét Urunk Jézus, nálad nincs lehetetlen. 

Te, aki a vizet borrá változtattad, édesanyád közbenjárására változtasd át az életünket, 

segíts a járvány megszűnésében és add, hogy mindannyian úgy tudjunk szeretni, ahogy 

te szeretsz bennünket. Szűz Máriát anyául adtad nekünk. Engedd, hogy mindig érezzük 

közbenjárását és anyai szeretetét. 

3. Aki meghirdette Isten országát Isten országa nem más, mint azok közössége, akik a 

beléd vetett hit által az Atya gyermekei lettek. A mostani napok, hetek, hónapok a 

hitünkről tesznek tanúságot. Imádkoznunk kell azért, hogy ezek az embert próbáló idők 

mindannyiunkat az Isten felé fordítsanak, és életünket új alapokra helyezhessük. 

4. Aki a tábor hegyén megmutatta isteni dicsőségét Szemlélődés. Ki vagyok én a tábor 

hegyén? Ki van mellettem? Mit szeretnék mondani? Hogy érzem magam? Félek vagy 

hiszek abban, hogy mindennek oka van? Hol mutatkozik meg a vele való személyes 

találkozásom? 



5. Aki az Eucharisztiában nekünk adta önmagát Amikor szentáldozáshoz járulok, Jézus 

megszületik bennem. Belép életembe, velem együtt növekszik. A szentségekhez járulás 

a legnagyobb fegyverünk most. Győzhetünk, de csakis közösen. Őáltala, Ővele és 

Öbenne. 

  

Fájdalmas rózsafüzér 

1. Aki érettünk vérrel verítékezett Mindent értünk tettél, Urunk. Mi meg olykor 

hálátlannak bizonyulunk. Vérrel verítékeztél azért, hogy bennünket megments. A mi 

harcunk a mai. Védenünk kell magunkat azért, hogy másokat védhessünk. Mintha 

megismétlődne mindaz, amit te értünk vállaltál. Eljön az idő, amikor nekünk is vérrel 

kell verítékeznünk. Talán itt is van. De jó megnyugodni abban a tudatban, hogy te nem 

hagysz magunkra bennünket. 

2. Akit érettünk megostoroztak Kísértéseket, gyötrődéseket élünk most át. 

Megostoroznak, kisemmiznek, kihasználnak. Nem tudjuk a miértekre a választ, de beléd 

szeretnénk kapaszkodni. Meghallani az ostorcsapásokat és segíteni ott, ahol szükség van 

ránk. Érettünk ostoroztak meg téged, nekünk pedig vállalnunk kell, hogy önmagunk 

által egymásra is vigyázunk. 

3. Akit érettünk tövissel koronáztak Urunk, te mindent vállaltál értünk. A tövissel való 

koronázást is. Tudjuk, hogy te mindig jót akarsz. Mégis, ez nem mindig jelenti azt, hogy 

pontosan az történik, amit szeretnénk. Nem kértük a járványt, nem gondoltuk soha, hogy 

talán ezzel is kell majd valamit kezdenünk. De erős a mi hitünk. Benned bízunk és 

remélünk. A te szándékaid jók, mindig jók. Nem akarod, hogy mi, emberek 

szenvedjünk. De néha csak a szenvedés árán vagyunk képesek változni, formálódni. 

4. Aki érettünk a keresztet hordozta Utolsó utad a földön. Te nem csak válladra, hanem 

szívedre vetted a világ összes bűnét, hogy válaszfalakat lerombolva utat nyiss nekünk. 

Most a mi vállainkat is súlyos kereszt nyomja. Erőt vesz rajtunk a kétségbeesés és úgy 

érezzük, mi képtelenek vagyunk ezt tovább vinni. Mégis te erőt öntesz belénk és 

biztosítasz arról, hogy nem kell egyedül cipekednünk. Közösen visszük a járvány 

keresztjét, közösen küzdünk. Ez erőt ad és vigaszt nyújt. 

5. Akit érettünk keresztre feszítettek Urunk, emlékezzél meg rólunk most, mint egykor a 

jobb latorról. Köszönjük utolsó szavaidat a kereszten. Most mi is így szeretnénk 



felkiáltani. Nem félve, nem szorongva, sokkal inkább bízva abban, hogy minden 

rendben lesz. Érettünk feszítettek keresztre, mi meg éretted hordozzuk a keresztet. 

  

Dicsőséges rózsafüzér 

Aki halottaiból feltámadott Minden nagypénteket Húsvét követ. Hisszük és valljuk. Még 

most is, amikor tétlenül állva szemléljük a velünk történteket. Minden napunk 

nagypéntek, de ott lebeg előttünk a feltámadás boldog öröme. Add, hogy erős hittel, 

reménységgel és kétkedés nélkül várjuk ki a járvány végét, nem szűnve meg imádkozni 

egymásért, a világért. 

Aki a mennybe felment Urunk Istenünk, hallgass kérésünkre. Tudjuk, ha úgy mentél volna 

el, hogy nem lennél még jobban jelen itt a földön, a járvány sújtotta országokban, akkor 

mennybemeneteled nagyon szomorú búcsúzás lenne, csupán azzal a halvány, távoli 

reménységgel, hogy a világ végén majd találkozhatunk veled. Te azonban 

mennybemeneteled által rádöbbentettél minket eucharisztikus jelenlétedre, arra, hogy 

bennünk lakozol, és sosem hagysz el minket. 

Aki nekünk a Szentlelket elküldte Irgalmas Istenünk, tekints jóságosan egyházadra, melyet 

a Szentlélek gyűjtött össze. Nehéz időket élünk meg, csak nálad találhatunk menedéket. 

Szüless meg bennünk újra meg újra. Maradj a mi életünknek részese. Szenvedésünk a 

te szenvedésed, föltámadásod csírái pedig bennünk vannak. 

Aki téged, Szent Szűz, a mennybe fölvett Mennyei édesanyánk, ne feledkezzél meg árva, 

szenvedő, kétségbeesett gyermekeidről. Te, aki már az örök dicsőség részese vagy, 

imádkozz értünk, nézz le ránk és könyörülj rajtunk. Légy azokkal, akik intézményes 

vagy otthoni karanténban várják a járvány végét, de azokkal is, akik értünk, a betegek 

gyógyulásáért fáradoznak. Mindannyian Teréz Anyákká kell válnunk ebben az 

időszakban. 

Aki téged, Szent Szűz, a mennyben megkoronázott 

Színed előtt imádkozva kérjük a te irgalmadat: add, hogy szívünkkel mindig arról 

elmélkedjünk, amit az ajkunkkal mondunk. Nem látjuk a történések végét, nem tudjuk 

mikor lesz mindennek vége, de ki akarunk tartani és hűségesek maradni mindhalálig. 

Hisszük, hogy az élet koronáját mi is elnyerhetjük. 



 

57. Rózsafüzér járvány idején II 

(Romkat.ro https://romkat.ro/wp-content/uploads/2020/03/rozsafuzer-jarvany-

idejen.pdf?fbclid=IwAR21sOKwADIxkQmo5G4V6D0jYsUTS_HwhF9ZHoqHdkr_c

g-2QbVs0APx19k megjelenés dátuma: 2020. 03. 21., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

1. Akit te, Szent Szűz, a Szentlélektől fogantál Szűzanyám, köszönöm a te igeneidet, mely 

által az ige testet öltött. Taníts meg, hogy én is igent tudjak mondani az Atyának, és 

igenem által bennem és körülöttem testet öltsön a mennyei béke és öröm. Én is az Úr 

szolgálója akarok lenni! 

2. Akit te, Szent Szűz, Erzsébetet látogatván méhedben hordoztál Ó, Mária, a mennyei 

örömöt, mely a te szívedet beragyogta, te elvitted másoknak is, mert tudtad, hogy az 

örömnek, a szeretetnek csak akkor van értéke, ha azt másokkal is megosztjuk. Adj 

bátorságot, hogy a járvány miatt szenvedő embertársaimnak én is el tudjam vinni Jézust. 

Az Ő jelenléte látható legyen szavaimon, cselekedeteimen. 

3. Akit te, Szent Szűz, a világra szültél Istenanyává lettél, mert mindenben az Atya akaratát 

kerested. A rád bízott kincset nem rejtetted el, hanem odaadtad a világnak. Ó, Anyám, 

hányszor önző módon csak magamnak akartam megtartani a kegyelmeket, 

megfeledkezve testvéreimről. Segíts, hogy ebben a megpróbáltatott időben a tőlem 

telhetőt szeretettel megtegyem. 

4. Akit te, Szent Szűz, a templomban bemutattál Igen, Szűzanyám, te mindig alázatos 

voltál és példát mutattál, alávetve magad a törvénynek. Nem csupán kötelességből 

tartottad be, hanem szeretetből. Erősíts meg, hogy a járvány idején betartsuk az 

előírásokat a magunk és mások javára, és ez közelebb vigyen az Anyaszentegyházhoz. 

5. Akit te, Szent Szűz, a templomban megtaláltál Mária, a te életed középpontja Jézus volt, 

nélküle nem volt teljes az életed. Tudtad, hol keresd és hol találd meg, bármilyen 

körülmény közepette. Ó, Anyám, látod mekkora zűrzavar van most a világban a fertőzés 

miatt, ne engedd, hogy elfelejtsük, hogy a mi életünk középpontja is Jézus. Add, hogy 

mi is mindig megtaláljuk és soha el ne veszítsük! 

 

Világosság rózsafüzére 



1. Aki a Jordán vizében megkeresztelkedett Jézus, te mondtad: „Az az én eledelem, hogy 

annak akaratát teljesítsem, aki küldött, s elvégezzem, amit rám bízott.” Te nem csak 

elmondtad, hanem meg is tetted, és beálltál a bűnösök közé a sorba, hogy 

megkeresztelkedj. Leszállt rád a Lélek, betöltött és megerősített, hogy véghez tudd vinni 

az Atya akaratát. Köszönöm a keresztség szentségét, mely által minden bűnömtől 

tisztává lettem és engem is betöltött a Szentlélek. Tudom, hogy a megpróbáltatások 

idején is velem van, erőt ad! 

2. Aki a kánai menyegzőn kinyilvánította isteni erejét Szűzanyám, Jézusok, a ti igenetek 

most találkozik és egyesül. Ez az igen nem öncélú, hanem másokat segítő és felemelő. 

A járvány idején szükség van minden igenre, hogy egyesüljön a tiétekkel, hogy ezáltal 

az Atya csodát tudjon tenni a szenvedők életében. 

3. Aki meghirdette Isten országát Te azt mondtad, Jézusom: „Atyám házában sok hely 

van, ha nem így volna, megmondtam volna nektek. Azért megyek el, hogy helyet 

készítsek nektek.” Bizalom tölt el, hogy te magad gondoskodsz rólunk, hogy földi 

életünk végén mennyei otthonba mehessünk. Kérünk, Urunk, azokért, akik életüket 

veszítették a koronavírus-fertőzésben, fogadd be lelküket a Mennyei hajlékba! 

4. Aki a tábor hegyén megmutatta isteni dicsőségét Uram, arra tanítottál, hogy „Boldogok 

a tisztaszívűek, mert ők meglátják Istent”. A tanítványaid a Tábor hegyén meglátták 

istenségedet és betöltekeztek a Te fényeddel. Add meg nekünk, hogy a vírus okozta 

sötétségben meglássuk a te világosságodat, a te fényedet és beteljünk vele! 

5. Aki az Eucharisztiában nekünk adta önmagát Uram, te vagy a mennyből alászállott élő 

kenyér. Aki e kenyérből eszik, örökké él. Kérünk, Urunk, erősítsd meg papjaidat, hogy 

a járvány idején el tudjanak vinni minél több beteghez, hogy senki ne haljon meg 

szentségek nélkül. 

  

Fájdalmas rózsafüzér 

1. Aki érettünk vérrel verítékezett Jézusom, homlokodon véres verejtékcseppek 

gyöngyöztek, de most sem önmagadra tekintesz, hanem tanítványaidra, akik nem értik 

mi történik. Így biztatod őket: „virrasszatok és imádkozzatok”. Látod az emberi 

gyöngeséget és elesettséget, mely összeroskad a bűn terhe alatt. Urunk, az orvosokért 



és ápolókért kérünk, akik fertőzött testvéreink mellett virrasztanak, hogy imádságos 

lelkülettel végezzék munkájukat. 

2. Akit érettünk megostoroztak A gonoszság győzni látszik. Téged, az Isten fiát 

megostoroztak, mint egy bűnözőt, mint egy utolsót, de nem vádaskodsz, nem zúgolódsz, 

nem kérded, miért pont Én? Uram, nem tudjuk ki lesz a következő, akit ez a pusztító 

vírus ostoroz, de kérünk, add, hogy hozzád hasonlóan meg tudjunk maradni békében, 

ne vádoljunk senkit, hanem imádkozzunk azokért, akik körülöttünk vannak. 

3. Akit érettünk tövissel koronáztak Téged, a királyok Királyát, tövissel koronáztak, 

kigúnyoltak, kinevettek és mindezt csendben elszenvedted értünk, mert tudtad, hogy „a 

test szerinti gondolkodásmód halálra vezet, a Lélek szerinti pedig életre és békére”. 

Újítsd meg a gondolkodásunkat, hogy ne a pánik, hanem a hit vezessen bennünket a 

világjárvány idején is. 

4. Aki érettünk a keresztet hordozta Úr Jézus, válladra vetted a keresztet, és ezáltal engem 

is válladra vettél, engem, a tékozlót, aki sokszor elkóboroltam az Atyai házból. Te nem 

fenyegetsz, nem vonsz felelősségre, csak viszel némán, szeretetteljesen. Kérlek, 

Jézusom, azokért, akik elhagyták az Atyai házat, hogy minél előtt megtérjenek! 

5. Akit érettünk keresztre feszítettek Beteljesedett, igen, hiszen ezért az óráért jöttél. Ott 

függtél kitárt karokkal ég és föld között, átölelve a bűnös világot, átadva minden embert 

a Mennyei Atyának. Most már nem vagyunk árvák, szeretve vagyunk még akkor is, ha 

a koronavírus terjedése miatt nem ölelhetjük meg egymást, a Te szerető karjaid mindig 

körülfognak. 

  

Dicsőséges rózsafüzér 

1. Aki halottaiból feltámadott A sír üres, Krisztus feltámadt, a sötétség nem tudta fogva 

tartani a világ világosságát. A szeretet győzött! Úr Jézus, te legyőzted a halált, neked 

van hatalmad megtörni a koronavírus minden pusztító hatalmát. Kérünk Téged, a Te 

világosságod ragyogja be a szíveket, hogy a sötétségből az egész emberiség az örök élet 

felé haladjon. 

2. Aki a mennybe felment Uram, földi küldetésed befejeztével felmentél az Atyához a 

mennybe, hogy átvedd azt a dicsőséget, amelyben részed volt, még mielőtt a világ lett. 

Köszönjük, Jézusunk, hogy dicsőségedet megosztottad velünk, hogy eggyé legyünk. 



Emlékeztess, hogy csakis együtt tudjuk legyőzni a gonosznak minden hatalmát, a 

járvány terjedését. Törd meg a széthúzás, a megosztottság láncait és add az egység 

ajándékát. 

3. Aki nekünk a Szentlelket elküldte „Jobb nektek, ha elmegyek, mert ha nem megyek el, 

akkor nem jön el hozzátok a Vigasztaló. Ha azonban elmegyek, akkor elküldöm”. 

Köszönjük, vigasztaló Szentlélek, hogy itt vagy velünk és betöltesz minden csüggedt, 

megfáradt szívet. Ne engedd, hogy a járvány és annak minden következménye jobban 

uraljon bennünket, mint az istengyermeki öröm. Köszönjük, hogy jelenléted 

meggyógyítja a koronavírus áldozatait és megerősíted az orvosokat, ápolókat, hogy 

győzelemre jussunk, hogy örömmel tudjuk kiáltani: Abba! Atya! 

4. Aki téged, Szent Szűz, a mennybe fölvett Mária, te ott voltál szent Fiad mellett, hogy 

földi életed után is ott legyél vele a Mennyben. Tanítsd az édesanyákat, hogy kitartsanak 

és támogassák gyermekeiket, leginkább azokért kérünk, akik karanténban vannak a 

járvány miatt. Adj nekik szeretetet, békét és türelmet! 

5. Aki téged, Szent Szűz, a mennyben megkoronázott „Boldog az az ember, aki a 

kísértésben helytáll, mert miután kiállja a próbát, megkapja az élet koszorúját, amelyet 

az Úr azoknak ígért, akik őt szeretik.” Szűzanyám, a te kitartásod és hűséged jutalma az 

égi korona, vezess minket is ezen az úton, hogy elnyerjük az élet koronáját! 

 

58. Szent II. János Pál imája 

(Debrecen - Nyíregyházi Egyházmegye 

http://archivum.dnyem.hu/index.php/item/2867-imadsagok-a-szenvedokert-

gyogyitokert-az-egesz-vilagert-jarvany-idejere megjelenés dátuma: 2020. 03. 25., 

utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Lábaidhoz térdelek, oh, Keresztrefeszített Jézus, 

imádlak Téged, és hálát adok Néked az életemért. 

Te letörlöd a könnyeimet, támaszom vagy nehéz pillanataimban, 

meghallgatod a panaszomat, és elfogadod a tiéddel együtt, az én fájdalmamat is. 

Ismered a fáradt szívemet, mely boldogan szeret téged 



és elfogadtatod velem az élet nehézségeit. 

Sokszor nem gondolok a te fájdalmadra, és csak a magam fájdalmát tárom Eléd. 

Te mégis rám teszed a kezed, és megvigasztalsz engem, 

sebeimet meggyógyítod a szereteteddel. 

Karjaidba veszel, és így megérezteted velem izzó szeretetedet. 

Most is kopogtatok a szíveden, és kegyelmet kérek Tőled: 

Hallgass meg engem, oh, Uram, ha kérésem egyezik az akaratoddal! 

Keresztrefeszített Jézus, melletted ott van a te Anyád, 

fogadjátok be az összes szenvedőt, és legyetek számukra vigasztalás és reménység! 

Ámen! 

 

59. Ima Szent Rókushoz járvány idején 

(VÍGI ZSOLDOS 2020) 

Istennek dicső szentje és barátja, Szent Rókus! Hozzád fohászkodunk e 

megpróbáltatásokkal teli időkben: közbenjáró imádságoddal távoztasd el tőlünk a 

járványos betegséget, és esdd ki nekünk Istennél a gyógyulás és a testi-lelki egészség 

kegyelmét! 

Szent Rókus hitvalló, városunk oltalmazója! Jámbor zarándokként te a pestises 

betegeket ápoltad, míg magad is megbetegedvén, a gyilkos kór áldozata lettél. 

Fájdalmas sebeidre és szenvedéseidre kérünk, imádkozz érettünk, s a neked oly kedves 

városért, Szabadkáért az Úrhoz, hogy ez a járványos betegség szűnjön meg népünk 

körében! És ép testben ép lélekkel mond-hassunk majd hálát a Szentháromság egy 

Istennek és Szűz Máriának, a betegek gyógyítójának! 

Amen 

 

60. Urbán Erik OFM imája a járvány idején 



(Visegrádi Keresztelő Szent János Plébánia http://www.visegrad-

plebania.hu/index.php?p=cv_prayers megjelenés dátuma: nincs feltüntetve, utolsó 

elérés: 2022. március 9.) 

Mindenható mennyei Atyánk, a te akaratod szerint peregnek életünk percei. Fogadd el 
könyörgéseinket, amelyekkel most a járvány idején magunk, beteg és elhunyt 
testvéreink számára irgalmasságodat kérjük. 

Imádkozunk a világi és egyházi hatóságokért, hogy hatékony intézkedéseket hozzanak 
az emberek védelmére és a vírushullám megzabolázására! 

Az orvosoknak és az ápolóknak, akik közvetlenül gyógyítják ezt a betegséget: adj nekik 
nagy bátorságot, egészséget és bölcsességet a betegekkel való munkában! 

A kutatókat, akik igyekeznek gyógymódot találni és védőoltást kifejleszteni: világosítsd 
meg őket Szentlelkeddel, hogy találják meg a választ a koronavírus gyógyítására! 

A betegekért: adj erőt nekik és családtagjaiknak ahhoz, hogy legyőzzék a kórt és 
átvészeljék a nehéz pillanatokat! 

Adj békét az egész világnak, hogy az emberiség a Te kegyelmeddel és közös 
erőfeszítéssel felülkerekedjen e fenyegető veszélyen, és ez elősegítse a valódi 
együttműködés és testvériség szellemét közöttünk! 

 

61. Egyetemes könyörgések járvány idején 

(SZAKÁCS 2020) 

Főcelebráns: 

Testvéreim! Az Úristen ismeri emberi természetünket, és emberi életünk törékenységét 

is. Ezért fordulunk hozzá bizalommal minden megpróbáltatásunkban! 

Lektor: 

1. Add Urunk, hogy az emberiség Ferenc pápa vezetésével, a püspökök és papjaink 

közreműködésével rátaláljon mindenütt Krisztus evangéliumára! Hallgass meg Urunk! 

V. Kérünk téged, hallgass meg minket! 

2. Adj bölcsességet hazánk vezetőinek, hogy mindig tiszta lelkiismerettel hozzák meg 

felelős döntéseiket, melyekkel az emberek testi-lelki javát és biztonságát szolgálják! 

Hallgass meg Urunk! V. Kérünk téged, hallgass meg minket! 



3. Istenünk, Te megígérted, hogy isteni jutalmat adsz azoknak, akik nevedben 

meglátogatják és megkönnyítik a betegek terheit, áldd meg orvosainkat és az 

egészségügyben dolgozók fáradozásait, adj nekik kitartó erőt szolgálatukhoz, melyre 

ma oly nagy szükség van! Hallgass meg Urunk! V. Kérünk téged, hallgass meg minket! 

4. Istenünk, Te szentjeid által vezetted a népeket, és testi-lelki orvosuk lettél, kérünk, 

küldj munkásokat aratásodba, hogy mindig legyenek, akik neked ajánlják életüket és 

híveidnek megszentelését szolgálják! Hallgass meg Urunk! V. Kérünk téged, hallgass 

meg minket! 

5. Istenünk, Te azt akarod, hogy minden ember üdvözüljön. Elhunyt testvéreinknek add 

meg az örök életet, és vedd fel őket, mint kedves gyermekeidet az örök béke országába! 

Hallgass meg Urunk! V. Kérünk téged, hallgass meg minket! 

Főcelebráns: 

Urunk, Istenünk, a Boldogságos Szűz Mária közbenjárására oltalmazd és áldd meg e 

nehéz időben főegyházmegyénket, nemzetünket, és az egész emberiség családját, hogy 

a járványt leküzdve békében és jólétben élhessen, és áldva magasztaljon téged! Krisztus, 

a mi Urunk által. V. Ámen. 

 

 

Szóban (közvetítésekben, videókban) elhangzott imák 

 

62. Hűséges Istenünk, mennyei Édesatyánk, tele a fejünk, a szívünk, az életünk 

gonddal, súlyos gondolatokkal… (BALOG 2020a:14–15.) 

Hűséges Istenünk, mennyei Édesatyánk, tele a fejünk, a szívünk, az életünk gonddal, 

súlyos gondolatokkal. Szeretnénk megérteni akaratodat! Szeretnénk jó döntéseket hozni 

akkor, amikor nagy körülöttünk a bizonytalanság és a tanácstalanság. Aggódunk 

szüleinkért, gyermekeinkért, magunkért, másokért, országunkért, a világért. Érezzük és 

látjuk, hogy milyen törékeny az ember biztonsága. Világosabban látjuk, hogy életünk a 

globális világban milyen kiszolgáltatott, s mennyire nem számol a határokat nem 

tisztelő életforma következményeivel. 



Kérünk Téged bölcsességért! Először a döntéshozóknak. Hogy ne külső érdekek 

irányítsák döntéseiket! Adj bizalmat közöttünk irántuk és felelős döntéseik iránt! 

Kérünk az orvosokért, az ápolókért, a rendőrökért, a katonákért. Adj erőt, bátorságot és 

türelmet azoknak, akik a kormányzás felelősségét viselik! 

Akadályozd meg azokat, akik bármilyen vagyonszerzésre használják mások félelmét és 

kiszolgáltatottságát! Ne engedd, hogy a bizalmatlanság megmérgezze a 

kapcsolatainkat! Bölcsességet kérünk magunk számára is! Hogy megtaláljuk a helyes 

utat, elkerülve a kétségbeesést és a felelőtlenséget! Szeretnénk megérteni akaratodat! 

Kérünk, vigyázz szüleinkre, gyermekeinkre, ránk s mindenkire, akit szeretünk, s azokra 

is, akiket nem tudunk szeretni! Légy azok mellett, akiknek a betegséggel, a halállal kell 

szembenézni! Add, hogy múljon el minél előbb a járvány, s ha elmúlik, bölcsebben 

éljünk majd s felelősebben. Add, hogy jobban szeressük majd egymást, s még inkább 

keressük a Te akaratodat! 

Jöjjön el a Te országod! Amen 

 

63. Hűséges Istenünk, kérünk téged, hogy tedd az üres templomokat „felkiáltójellé”… 

(BALOG 2020a:112–113.) 

Hűséges Istenünk, kérünk téged, hogy tedd az üres templomokat „felkiáltójellé”, nyisd 

ki a bezárt ajtókat. Add, hogy megtaláljuk a vírus idején is egymást, hogy megtaláljunk 

Téged. Add, hogy tudjunk együtt imádkozni, együtt hallgatni, együtt élni, és be tudjuk 

fogadni a Te szavadat. Add, hogy keressük egymást, és ne fáradjunk bele az 

érdeklődésbe, a figyelembe egymás iránt. Hogy ne veszítsük el a türelmünket, ha meg 

elveszítettük, akkor meg tudjuk újra találni. Ne engedd kárba veszni azt, amit ebben a 

különleges időben megtapasztaltunk magunkban, a másikban, a világban, körülöttünk. 

Ne engedd csitulni a vágyat a templomi közösség iránt, az istentisztelet utáni sóvárgást 

tartsd meg bennünk. Adj bölcsességet a döntéshozóknak, hogy megtaláljuk és 

megteremtsük az együttlét viszonylagos biztonságú formáit, tereit és alkalmait. Hiszen 

nemcsak testünknek van szüksége a mindennapi ételre és italra, hanem a lelkünk is 

éhezik és szomjazik mindennapi táplálék nélkül. Táplálj minket igazságoddal és 

szereteteddel. Köszönjük, hogy van telefon, hogy van digitális lehetőség arra, hogy 

mégis, valahogy együtt legyünk ezen a vasárnapon is. Ámen 



 

64. Hűséges Istenünk! A képernyő előtt ül a gyülekezet… (BALOG 2020a:89–90) 

Hűséges Istenünk! A képernyő előtt ül a gyülekezet, technikai eszközök segítségével 

keressük a vasárnap, a te napod emelkedettségét, hiszen nem lehet a templomban 

találkozni. Hogyan tehetnénk ünneppé ezt a napot, mely most külsőleg alig különbözik 

a hét többi napjától? Hogyan tudnánk óvni, hogyan tudnánk élni azt az életrendet, 

melyet az általad teremtett világba írtál bele a munka idejével és a nyugalom napjával, 

a szabadulás ünnepével, a vasárnappal. Azért ajándékoztad ezt a napot nekünk, az Úr 

Jézus Krisztus napját, hogy átélhessük az élet csodáját, Jézus Krisztus életének csodáját, 

aki közénk jött, aki közöttünk járt, és aki legyőzte a halált, hogy nekünk új életet 

ajándékozzon. Ezt a napot, a vasárnapot, te azért adtad, hűséges Istenünk, hogy átéljük 

a saját életünk csodáját is. Hogy megköszönjük, hogy megszülethettünk, hogy 

édesanyánk és édesapánk ajándékba kapott minket, hogy gyermekünk, gyermekeink 

születhetnek, hogy ebben a gyönyörű országban élhetünk a te világodban, és hogy 

munkánkat, küzdelmeinket a jobb és a szebb életért te megáldottad és megáldod. És 

amikor mégis nehéz lett az életünk, amikor nem lehetett, nem tudtunk örülni neki: 

szülőknek, gyermeknek, országnak, ételnek, italnak, az életünknek, amikor a rossz vett 

uralmat az életünk fölött, amikor beleszorultunk elrontott helyzeteinkbe, 

kapcsolatainkba, betegségeinkbe, bűneinkbe, akkor TE felmutattad nekünk a 

megszabadított élet csodáját, Jézus Krisztus áldozatát. Ebből élünk. Belőle élünk, ezt 

köszönjük neked! A Te szeretetedből élünk, melynek Ő a története. Kérünk hát, hogy 

tedd ezt a vasárnapot a te napoddá! Tedd ezt a vasárnapot ünneppé, a Feléd és az egymás 

felé fordulás alkalmává akkor is, ha most nehezebb, körülményesebb, mint máskor. 

Ezért énekelünk, ezért imádkozunk most együtt. Mindenek ellenére, az akadályok 

ellenére, együtt akarjuk hallani szavadat. Szólj hozzánk! Ámen 

 

65. Hűséges Istenünk! Nekünk, embereknek, alapvető igényünk… (BALOG 

2020a:100–102.) 

Hűséges Istenünk! Nekünk, embereknek, alapvető igényünk és törekvésünk, hogy 

értsük, miben is vagyunk, miről szól az életünk. Ez nem valamilyen értelmiségi allűr 

nálunk, hanem szeretnénk lényegi életet élni. Nemcsak a fejünkkel szeretnénk érteni, 

hogy mi is történik bennünk és körülöttünk, hogy miért is vagyunk, hanem a szívünkkel. 



A szívünkkel, amely az akaratunk középpontja. Egész életünkkel akarjuk érteni. És 

akkor, amikor életünkről gondolkodunk, nem akarjuk elfogadni az elsődleges, olcsón 

kínálkozó magyarázatokat, hogy egyszerűen rámondjuk, „hát ezért”. Ehess, ihass, 

ölelhess, alhass! / A mindenséggel mérd magad!” (József Attila: Ars poetica) – Mi a te 

akaratoddal akarjuk magunkat mérni, most is, ma is. Ebben a rendkívüli helyzetben, 

amelyik valamilyen módon egyszerre köti össze a világ számos népét és emberét 

mindenütt, Afrikában, Ázsiában, Amerikában és Európában, miközben meg szét is 

választ. Miközben a vírus még akár szembe is fordíthat egymással, ebben a helyzetben 

is a Te akaratodat akarjuk érteni. Nem akarjuk elfogadni az elsődleges, az olcsón 

kínálkozó magyarázatokat. Nem is csak egyszerűen azt akarjuk várni, hogy „húzzon 

már el ez a helyzet valahova”, hadd térjünk már vissza a normalitáshoz, hanem át 

akarunk lépni a Te akaratodba. Abba, amit te cselekszel velünk, általunk, és mások által 

rajtunk ebben a világban. Add érteni ezt az akaratot! Add, hogy magunkra tudjuk 

vállalni, hogy tudjuk benne a Lélek erejét érezni! Így kérünk Téged mindazokért, akik 

itt vannak ma, a szeretetünkben, a gondunkban, a félelmünkben, az aggódásunkban. 

Kérünk gyülekezetünk tagjaiért: Ági néniért, Katinkáért, Annamariért, Tihamérért, 

Fanni néniért és a többiekért, mindazokért, akik ma otthon ülnek és várják a szabadító 

üzenetet. Légy velünk, köss össze bennünket! És kérünk a gyermekeinkért, akik be 

szokták itt népesíteni a templomot, a vidámságukkal, a kérdéseikkel. Kérünk a 

szüleikért, akiknek a terhei megnövekedtek ezekben a napokban. A Lélek erejét kérjük 

a hétköznapjainkhoz és az ünnepünkhöz! Légy velünk, a Te szereteteddel és 

békességeddel. Ámen 

 

66. Dani Eszter lelkésznő imádsága (BALOG 2020a:83–84.) 

Mennyei Atyánk, mindenható Istenünk, Fiad, Jézus Krisztus feltámadása által 

megtörted a halál hatalmát és kihirdetted az élet győzelmét, ami érvényes és igaz. 

Ámulattal állunk meg előtted és köszönjük meg a feltámadás örömhírét, ami épp oly 

érthetetlen és csoda, mint a kereszthalál, de igaz: Krisztus él! Az élő Krisztus van velünk 

most, ahol, amiben vagyunk és örökkön örökké. Kérünk, Lelked által segíts meghallani, 

egész lényünkkel befogadni a feltámadás valóságát, örömhírét, és vedd el minden 

kishitűségünket, kételkedésünket, hogy reménységünk, biztonságunk, békességünk és 

örömünk legyen a Te feltámadásod győzelme által, bármilyen helyzetben is vagyunk 

ezekben a napokban. Akár családokban összezártan, akár magányosan, akár 



betegségekkel, vagy más fájdalmakkal, feladatokkal, félelmekkel, aggodalmakkal 

küzdve. Ragyogja be feltámadásod örömhíre életünket, hogy szabadon és boldogan 

kapcsolódhassunk keresztyén testvéreinkhez, akik ma szerte a világon hozzánk 

hasonlóan otthonaikban vallják meg: Krisztus feltámadt! Ő a mi reménységünk most és 

mindörökké. Szenteld meg kérünk otthonainkat jelenléteddel, és táplálj igéddel és az 

úrvacsorai közösséggel, erősítsd hitünket, bátoríts, hogy a feltámadás örömének hírvivői 

lehessünk ma is, a sok gonddal és teherrel küzdő környezetünkben. Így visszük eléd a 

vírus árnyékában küzdő világot, kegyelmedért, jelenlétedért imádkozunk. Jézus 

Krisztusért kérünk, hallgass meg minket! Ámen 

 

67. Hűséges Istenünk, feltámadott Jézus Krisztus! A világban körülöttünk nagy a 

csend… (BALOG 2020a:73–75.) 

Hűséges Istenünk, feltámadott Jézus Krisztus! A világban körülöttünk nagy a csend, a 

korlátozások csendje. Pánik, pánikkeltés, járvány, félelem, türelmetlenség és csend. 

Csend a bevásárlóközpontokban, csend az utcákon, csend a hivatalokban. De bennünk, 

otthonainkban talán nincs mindig csend. Ott még mindig zajban élünk, melyet magunk 

keltünk magunknak, meg azok, akik velünk élnek, meg a gépek, eszközök, amelyekkel 

körül vesszük magunkat. Mi most itt azt az első csendet keressük, a feltámadás 

hajnalának csendjét, amikor a temető csendjében megmozdult a kő, „megnyílt a sír 

szája, és kilépett belőle az Élet Királya”. Azt a csendet keressük, amely az asszonyokat 

vette körül, amikor a sírhoz siettek. Őket akarjuk követni, mert téged keresünk, halottak 

között az élőt. Tekints rá arra, ami halott körülöttünk és bennünk, és mutasd meg az élet 

útját, Jézus Krisztus! Mutasd meg azt az új embert, akit te belőlünk teremteni tudsz és 

akarsz! Hogy életünk közepén, zajban, küzdelemben, csendben és békében 

alakulhassunk, változhassunk. Hogy egyre inkább hasonlítsunk arra az emberre, akinek 

te minket teremtettél. Hogy egyre inkább kirajzolódjon a te arcod, a te életed a mi 

életünkben. Köszönjük a Húsvétot! Ne engedd, hogy ünnepünk igazi értelmét 

elhomályosítsa világunk alkalmatlansága, a beszűkültség, a korlátok, az elzártság, az 

elszigeteltség, hanem inkább ragyogtasd fel a te világosságodat, a te tágasságodat! Add 

nekünk a te szabadításodat, mely legyőzi a világ elveszettségét, a mi elveszettségünket! 

Köszönjük, hogy összekötsz bennünket azokkal, akikkel vasárnaponként itt a 

templomban együtt szoktunk ünnepelni. Áldd meg a közösségünket! Ámen 



 

68. Hűséges Istenünk, Mennyei Édesatyánk! Ezen a vasárnap délelőttön csendesebb a 

világ… (BALOG 2020a:16–18.) 

Hűséges Istenünk, Mennyei Édesatyánk! Ezen a vasárnap délelőttön csendesebb a világ 

körülöttünk a megszokottnál. Nem megyünk, nem mehetünk a megszokott, alig várt 

programokra, helyekre, emberekhez. Készülünk az életünk rendjének kényszerű 

megváltoztatására. Aggódás van bennünk, talán bosszúság, értetlenség, tanácstalanság, 

félelem és türelmetlenség. De mindezeken túl valami alapvető megrendülés, hogy 

milyen kiszolgáltatott az ember, az emberiség, az emberi élet. Keressük a biztonságot, 

tenni akarunk érte, minél többet, de sejtjük, érezzük, hogy ez most nem az a helyzet, 

ahol urai vagyunk annak, ami történik velünk, az országgal, az országokkal, az 

életünkkel. És amit alig kérdezünk, amikor normálisak a viszonyaink – mi az, hogy 

normális? -, most mégis megjelenik a gondolatainkban, a szívünkben a kérdés: Hol vagy 

te, Világteremtője, Embergondviselője, mindenütt ható Isten, élet Ura, mi szerető 

Atyánk, Krisztusunk, gyógyító mester, hű pásztorunk? Hol vagy a bajban, a 

betegségben, amikor milliók félnek és rettegnek, mások meg tudomást sem vesznek 

róla, átverésre gyanakodnak? Mi Téged keresünk és szólítunk meg imádságunkban. 

Azért vagyunk itt, azért vagyunk jelen a világhálón keresztül is, mert nem akarunk 

egyedül maradni, és a világjárvány ellenére is ünnepelni akarjuk a vasárnapot, az 

istentiszteletet és a magyar szabadság ünnepét. Ne hagyj egyedül minket! Ámen 

 

69. Hűséges Istenünk, mennyei édes Atyánk! Azokra gondolunk most… (BALOG 

2020a:26–27) 

Hűséges Istenünk, mennyei édes Atyánk! Azokra gondolunk most, azokat visszük 

Hozzád, akiknek a TE házadban, a templomodban van a lelki otthonuk. Aki szeretik a 

padot, a széket, ahol ülni szoktak. Akik rá szoktak mosolyogni a mellettük ülőkre, akik 

kezet szoktak nyújtani az újonnan érkezetteknek. Azokra gondolunk, azokat visszük a 

TE színed elé, akik várják a Biblia üzenetét, a lelki táplálékot, Isten szavát. Várják a TE 

szavadat, a békességet adó ölelést, az együttlétet Veled, ki mindenütt ható és mindenütt 

jelen való Isten vagy. Akik várják az együttlétet egymással, most szembesülnek vele, 

hogy mindez nincs. Még online, a digitális technika segítségével sem lehetnek 

mindannyian velünk, akik velünk szeretnének lenni. Mert talán kórházban vannak, vagy 



betegen fekszenek, vagy otthonaikba zárva az aktuális hírek fogságába estek, hiába 

keresik a reményt és a társaságot Veled és velünk. 

Szólj hozzájuk, vedd körül őket szereteteddel, s adj nekik embereket, akik megszólítják 

őket, akik szeretetet adnak nekik. Minket pedig buzdíts és segíts a kapcsolat keresésére. 

Hozzád imádkozunk, töltsd meg élettel ezt az órát, töltsd meg az életünket a te szavad 

gazdagságával. Ámen 

70. Mennyei Atyám! A Názáreti Jézus Krisztus nevében én dicsőséget adok Neked… 

(Hit Gyülekezete 

https://www.youtube.com/watch?v=qLvB9Tcmpi8&list=UUEwIGNv4Jzllyfu117RM

vbg&index=206 megjelenés dátuma: 2020. 03. 14., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Mennyei Atyám! A Názáreti Jézus Krisztus nevében én dicsőséget adok Neked, hogy a 

legdrágábbadat, a fiadat, egyszülöttedet küldted el a földre, és fölruháztad őt emberi 

természettel, aki az isteni természetét nem tekintette zsákmánynak, hanem kiüresítette 

magát, és emberi természetet öltött föl magára, azért, hogy meghaljon helyettünk, azért, 

hogy az életét váltságul adja érettünk, hogy kifizesse azt, amit mi soha nem tudtunk 

volna kifizetni, az adósságunkat. És ő kifizette az életével, a vérével. És ezért becsüljük 

Uram, a Te véredet, értékeljük a te véredben lévő életet, erőt, és hiszünk abban, hogy a 

Te véred hibátlan, tökéletes, egészséges. És ezt a vért kérem Uram az én testvéreim 

életére, hogy kend föl őket még nagyobb mértékben, az életüket, a testüket, a lelküket 

és a szellemüket, a környezetüket, otthonukat, lakásukat, ahol éppen tartózkodnak, 

fedezve őket, hogy a véred védelme alatt álljanak. A Te véred Uram ott van a 

dicsőségben és a kerubok állandóan nézik a te véredet, mert szent. És a Te véred az nem 

veszhet el. És éppen ezért, Uram, a vért helyezd rá az életükre, hogy az Úrnak a szeme 

rajtuk legyen továbbra is, hogy megőrizze őket a Te természetfeletti erőd és hatalmad. 

És az a kérésem, hogy kend föl őket a szentléleknek a jelenlétével, erejével és 

hatalmával. Gyújtsd föl a szellemüket, mert a szellemük az Úrnak a szövétneke. Érintsd 

meg Uram a Te emésztő tüzeddel az ő szellemüket, lelküket, elméjüket, és rombold le 

az elméjükben mindazokat a gondolatokat, hitetlenségeket, amely akadályozza őket 

abban, hogy az Istennek a jelenlétével beteljesedjenek. És a Názáreti Jézus Krisztus 

hatalmas nevében hatalmat veszek fölötted, Sátán. És megparancsolom neked a Jézus 

nevében, hogy hagyd el őket! Hagyd el az elméjüket, hagyd el az érzelmüket, 

félelemnek a szelleme, rettegésnek a szelleme, szorongásnak a szelleme, jövőtől való 



félelem, hagyd el őket! Uram, kérlek oszd meg velük a hitnek a szellemét, hogy a hitnek 

a szelleme megújuljon a szellemükben, és uralmat tudjon venni a szívük fölött. Kérlek, 

az érzelmükben lévő zavart vagy az elméjükben lévő zavart szüntesd meg, hogy az 

istennek a békessége rászálljon az elméjükre, az érzelmükre, hogy teljes mértékben meg 

tudjad őrizni őket a Te jelenlétedben. Könyörgünk Hozzád, Uram, hogy adjál 

kegyelmet, hogy újra nagy tömegekben tudjunk tégedet fölemelni, magasztalni, 

dicsőíteni. Olyan csodálatos volt Uram az elmúlt hétvége is, amikor összegyűlhettünk, 

és fölemelhettük a Te csodálatos nevedet, dicsérhettünk Tégedet, énekelhettük Neked, 

hogy „Halleluja” és dicsőíthettük a te ékességedet, szentségedet, beszédedet és 

cselekedeteidet. Add meg, Atyám a Názáreti Jézus nevében, hogy rövid időn belül újra 

tudjon folytatódni Budapesten és az országnak minden településén, városában a Te 

személyednek az imádása, a kegyelmed dicsőségének fölmagasztalása, fölemelése. 

Mert te azt mondtad Uram, hogy ha fölemelünk Tégedet, mindent magadhoz vonzol. 

Uram, mi odaszántuk az életünket, hogy fölemeljünk Tégedet, azért, hogy a Te neved 

legyen a legnagyobb. A Te neved elkerüljön minden név fölé, hogy minden név a Te 

neved alatt legyen, és Neked a dicsőséged legyen fölemelve, a Te nevednek adják az 

emberek a dicsőséget. Szüntesd meg Uram, ebben az országban a káromlást, szüntesd 

meg az országban az istentelenséget, szüntesd meg ebben az országban Uram a 

különböző idegen isteneknek és bálványoknak az imádását. Adjál kegyelmet, adjál 

kijelentést az emberek szívébe, hogy megismerjenek Téged, az igaz Istent, aki az egész 

világmindenséget teremtette, fenntartotta, aki halott volt, de föltámadott, és él örökkön, 

örökké. Aki az alfa és az omega, kezdet és a vég, aki szent szellemben és tűzben meríti 

alá mindazokat, akik hisznek őbenne. Kérlek Uram, hogy a Szentléleknek a jelenlétével 

áldd meg a nézőket, áldd meg akik hallgatnak engemet. Töltsd be a szívüket, lelküket, 

testüket túlcsorduló módon a mi urunk, a Názáreti Jézus Krisztus hatalmas nevében. És 

Uram, dorgáld meg az ellenséget, dorgáld meg, Uram azokat a sötét szellemi erőket, 

amelyet ezt a járványt energizálják, terjesztik. Kérlek Téged, hogy ezeket a gonosz 

szellemeket, bukott angyalokat kötözd meg, hogy rabságba kerüljenek, kötözd meg a 

lábukat, kötözd meg a kezüket, hogy ne tudják az embereket megverni! És add meg 

Uram, hogy minél több ember forduljon Hozzád, és hívják segítségül a Te nevedet, mert 

Te megígérted, hogy aki a Te nevedet segítségül hívja, az megszabadul, meggyógyul, 

megmenekül. Add meg Atyám, hogy ez a név, ennek a hatalma, az ereje nyilvánvalóvá 

váljon ezekben a napokban. Hogy ez a név meg fogja állítani ezt a járványt, és ez a név 

által sokan meggyógyulnak, szabadulást nyernek, védelmet nyernek. Kérlek, dicsőítsd 



meg Atyám, a Názáreti Jézus Krisztusnak a nevét ebben az időszakban, dicsőítsd meg 

az egyházban. Állítsd helyre a bibliai testvériséget, újítsd meg a testvéreknek Uram a 

veled való közösségét, az Isten igéjével való közösséget, a bibliával való közösséget, a 

testvérekkel való közösséget. Indítsd föl őket Uram az evangéliumnak és a Te 

cselekedeteidnek a hirdetésére őket, hogy jó híreket, örömhíreket tudjanak megosztani 

az embertársaik számára, hogy a félénkeket tudják bátorítani, a reményteleneknek 

reménységet tudjanak hirdetni, hogy a depresszió, a letargia eltűnjön az embereknek a 

szívéből, lelkéből, és helyére az Isten országának az öröme költözzön beléjük, hogy 

örvendezzenek az Úrban, az Ő hatalmas erejében, és dicsőítsék a mi megváltónkat a 

szívükkel, lelkükkel, testükkel. A mi Urunk, Jézus Krisztus hatalmas nevében. Amen. 

 

71. Úr Jézus, olyan sokszor hálát adtunk erről a helyről… 

(Újpesti Baptista Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=2FataLkDVq0&list=UUgigbRxHjgad07uF_T_Vg

nQ&index=213 megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Úr Jézus, olyan sokszor hálát adtunk erről a helyről a gyönyörű vasárnap reggelekért, 

az összegyülekezés lehetőségéért, a békességért, a gond nélküli életért, és megvalljuk 

neked, ma nem így ébredtünk. Megvalljuk Neked, hogy ma más érzések kavarogtak a 

szívünkben. Aggodalom, félelem és ehhez hasonlók. De köszönjük, hogy ezek között is 

meg tudsz szólítani bennünket, és megszólítottál. Urunk, ma minden a vigyázásra int 

bennünket, és tudjuk, hogy ez jó, ez kell, ez fontos. De köszönjük, hogy Te 

megszólítottál bennünket úgy, hogy vigyázzunk a lelkünkre is, ne csak a testünkre. Mert 

az még fontosabb. Köszönjük, hogy ehhez Te minden lehetőséget megadsz, minden 

segítséget megadsz. Köszönjük, hogy örök érvényű, múlhatatlan igédre irányítottad ma 

is figyelmünket. Köszönjük, hogy ezeket betartod, köszönjük, hogy ezekben mindig 

reménykedhetünk, életünk biztos pontjai lehetnek. Urunk, Te látod azt, hogy kiben 

milyen érzések vannak most. Kérünk, hogy adj mindnyájunknak olyan bizodalmat, ami 

túlmutat a jelen helyzeten. Segíts mindnyájunknak fölfelé tekintenünk, följebb, mint a 

vírusokkal teli levegő, egészen Hozzád, a mennyig, és Tőled nyerni bátorítást, 

bátorságot az előttünk álló időkre. Így kérünk, áldj meg bennünket Urunk, 

mindnyájunkat, azt a néhány embert, aki itt van, és azokat is, akik az interneten 



hallgatják, nézik istentiszteletünket. Köszönjük, hogy összekötsz bennünket, és 

meghallgatod imáinkat. Amen. 

 

72. Drága Urunk, köszönjük, hogy Te vagy ennek a világnak az Ura… 

(Újpesti Baptista Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=2FataLkDVq0&list=UUgigbRxHjgad07uF_T_Vg

nQ&index=213 megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Drága Urunk, köszönjük, hogy Te vagy ennek a világnak az Ura, és nem adatott más 

név, csak a Tiéd, amely név mindenek fölött való. Téged hívunk segítségül, köszönjük, 

hogy szólsz hozzánk, hogy rád tekinthetünk, és a Te dicsőségedre élhetünk. Kérünk, 

hogy adj erőt mindnyájunknak, hogy úgy éljük meg ezeket a kritikus napokat, hogy 

tudjuk elmondani, hogy mindenre van erőm a Krisztusban, aki engem megerősít. Légy 

velünk Urunk otthonainkban, légy családtagjainkkal, szeretteinkkel, töltsd be az 

életünket a Te békességeddel, mely minden emberi értelmet felülhalad, hogy az őrizze 

meg szívünket és lelkünket a Krisztus napjára. Amen. 

 

73. Drága Urunk, magasztalunk Téged, húsvét örömünnepéért… 

(Újpesti Baptista Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=8wNr6SYyE_I megjelenés dátuma: 

2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Drága Urunk, magasztalunk Téged, húsvét örömünnepéért. És miközben a Te 

fájdalmadra emlékezünk, tudjuk, hogy előrefelé is nézhetünk, hogy a Te dicsőséged 

felragyog előttünk. Hálásak vagyunk, a veled való kapcsolatért, az ünnepért és arra 

kérünk, hogy jöjj velünk ezen az istentiszteleten! Hiszen bár fizikailag távol vagyunk, 

az imaháztól is és egymástól is, de tudjuk, hogy a Szentlélek összeköt bennünket és 

együtt figyelhetünk Rád, egy akarattal kérünk, áld meg a mi emlékezésünket. Ámen. 

 

74. Ó, Ábrahám Ura, hadd áldjuk szent neved… 



(Rákoscsabai Református Gyülekezet https://www.youtube.com/watch?v=GIlEfebvgI4 

megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Ó, Ábrahám Ura, hadd áldjuk szent neved, mindenható vagy és örök szeretet. Nagy Isten 

a neved, ezt vallja a föld és ég, téged illet tisztelet és dicsőség. Ebbe a hódolatba, ebbe 

az imádatba kapcsolódik be maroknyi rákoscsabai néped, kinek egy része elbátorkodott 

ide, másik része pedig a képernyő előtt nézi, hallgatja, mit szól az Úr. Urunk, Istenünk, 

a Te szent lelked áldása legyen mivelünk. Nehéz órákban, amikor félárbócon van 

nemcsak a gyülekezetünk, hanem az egész ország is. Nehéz órákban, amikor 

elmaradnak az ünneplések, elmaradnak a megemlékezések, minden elmarad, csak Te 

nem maradsz el. Jóságod, hűséged és kegyelmed követnek bennünket életünk minden 

napján, hogy majd az Úr házában lakozhassunk egy örökkévalóságon át. Köszönjük az 

elmúlt hetet, köszönjük, hogy a próbában is velünk voltál. Köszönjük, ha éreztük és 

láttuk, hogy jó az Úr, és boldog, aki őbenne bízik. Köszönjük, hogy szólsz hozzánk, 

hogy van mondanivalónk, és van Neked is mondanivalód. Köszönjük, hogy tudhatjuk, 

hogy egy szikrával nem bűnösebbek azok, akiken most tombol az élet tengerének 

hulláma, és mi sem vagyunk egy szikrával sem jobbak, csak mások. Ezért hát szent 

lelked által légy itt most közöttünk, akik imádásodra jöttünk. Cselekedj hatalmasan, 

hogy a hited biztatást, bátorítást, erőforrást adjon nekünk. Add, hogy Rád tudjunk 

figyelni, az életadó igére. Uram, nyisd meg ajkimat, hogy hirdesse szám a Te 

dicsőségedet, a Te dicséretedet. Jézus Krisztusért kérünk, hallgass meg minket. Amen. 

 

75. Te tudod, hogy mi a terved velünk… 

(Rákoscsabai Református Gyülekezet https://www.youtube.com/watch?v=GIlEfebvgI4 

megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Te tudod, hogy mi a terved velünk. Azt ígérted Jeremiás által, hogy békességet és nem 

romlást tervezel, és reményteljes jövőt adsz nekünk. Ha belefér a szeretetedbe, hadd 

vonatkozzon ez a földi életünkre. S ha annak egyszer vége, mert utolsót dobban a 

szívünk, akkor tudjuk, hogy vonatkozik az örökkévalóságra ez a perspektíva, ez a csoda, 

amelyet szem nem látott, ember el nem gondolhat, fül meg nem hallotta, képzelni sem 

lehet, amelyet Te készítesz a Téged szeretőknek, azoknak, akiknek hajójában ott vagy. 

Köszönjük, hogy Te nem alszol, mert az Írás arról szól, hogy nem aluszik és nem 

szunnyad a te őriződ. Köszönjük, hogy nem rövidült meg a karod, ma is megteheted. 



Köszönjük a kínai csodát, amelyet megtehetsz itt Európában is. Köszönjük, hogy Téged 

semmi nem korlátoz, és számodra semmi sem lehetetlen. Köszönjük, hogy Te halálosan 

szeretsz bennünket, és halálosan törődsz és törődtél velünk. Köszönjük, hogy Te már 

akkor meghaltál értünk, amikor mi még sehol sem voltunk, amikor bűneinkben 

leledzettünk, hogy ne nekünk kelljen áldozatra menni, örök halálban senyvedni. 

Köszönjük, hogy Te csodálatos vagy és hatalmas. Nálad semmi sem lehetetlen, 

halálosan szeretsz bennünket, s ha ez jön ki belőle, akkor adj hozzá szemet meglátni. 

Hiszen Te azt ígérted, akik Téged szeretnek, azoknak minden a javukra van. Nemigen 

értjük, hogy hol van ez a javunkra. De értjük, nem értjük, növeld a hitünket, hogy hit 

által lássuk és értsük, hogy Te ott vagy a dolgok mögött. Ott voltál a történelemben, 

mert Te a történelem ura vagy. Amikor bújt az üldözött és felé kard nyúlt barlangjába. 

Mikor szerte nézett, és nem lelte honját a hazában. Amikor váltogatták egymást a 

rémuralmak. Amikor török alatt roskadoztunk 150 évig. Amikor a monarchia keserű 

kenyerét ettük. Amikor a szocialista diktatúra verte a fejünkbe a sok torz dolgot, a sok 

istentelenséget. Ott voltál, velünk voltál, felülemelkedtünk kegyelmedből. Él nemzet e 

hazán! Most ebbe a szép életbe csúnyán belerondít a koronavírus. De nem úgy van, hogy 

nekem kell elmondani: Uram, nézd! Látod, hogy mi van? Ébredj! Cselekedj! Te éber 

vagy és cselekszel, legyen áldott a Te szent neved, áldd meg Urunk ez ünnepen a 

magyart. A Kárpátmedencében és szerte a világon, ahol magyarul imádnak, és ezért 

hátratételbe kerülnek. Ahol a gyerekeink nem tanulhatnak magyarul. Könyörülj rajtunk 

a Te irgalmadnak sokasága szerint. Amikor tombol az élet vihara, légy velünk és áldj 

meg minket, dolgainkat, életünket. Segítsd a magyart alkalmazkodni a megváltozott 

feltételekhez, és nyitogasd a szemeket, és adj élő evangéliumot, prófétai szót. 

Cselekedd, hogy adassék szó a szánk megnyitásakor, hogy bátorsággal ösmertessük 

meg a Krisztust. Cselekedd hatalmasan, hogy ne csak ragozzuk, hanem hirdessük, éljük 

az igét a Te dicsőségedre. Jézus Krisztusért kérünk, hallgass meg minket. Amen. 

 

76. Urunk, Istenünk, ezen a mai délelőttön… 

(Kispesti Evangélikus Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=MADJ57NU4PM&list=UU0EdScLBLXxKWnrqr

hg2umg&index=177 megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 



Urunk, Istenünk, ezen a mai délelőttön szeretnénk kezedbe tenni az életünket, s végig 

gondolni, a Te tetszésed és akaratod szerint nézzük, hogy kik vagyunk, mik vagyunk, 

és mit kaptunk tőled. Istenünk, bocsáss meg nekünk, hogy annyira hajlamosak vagyunk 

az idegeskedésre, elkeseredésre, kétségbeesésre, s nem tudunk igazán dicsőíteni téged. 

Talán ha valamit kapunk, még hálásak vagyunk, de helyzettől, alkalomtól függetlenül 

nem fakad szívünkből a hálaadás, hogy Te megváltottál, megőriztél minket, vigyázol 

reánk. Urunk, Istenünk téged kérünk, hogy ebben is taníts most minket. S ha több időnk 

lesz most otthon lenni, akár a családdal, akár otthonról tudunk dolgozni, vagy bármi más 

lehetőség van az életünkben, akkor ezeken is tudjunk gondolkozni, és ezekben a 

dolgokban is tudjunk rád figyelni, erősödni. Urunk, Istenünk, ennek a gyülekezetnek a 

következő néhány hetét hadd tegyük le a Te kezedbe most különösen hangsúlyosan. 

Látod, hogy milyen alkalmak lehetnek, és milyenek nem. Hisszük, hogy Te ott vagy az 

otthonainkban is, hisszük, hogy nem kell, hogy megszakadjon a személyes kapcsolatunk 

teveled, azért, mert most ebben talán fizikai nehézségek vannak. Adj nekünk még 

elmélyültebb rád figyelést, add, hogy cselekvő szeretetben tudjunk megnyilvánulni akár 

az idősek felé való segítségben, add a Te bölcs vezetésedet ebben a helyzetben 

mindannyiunk számára. Amen 

 

77. Istenünk, szomorú szívvel állunk meg előtted… 

(Kispesti Evangélikus Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=DCNseDsIKOo&list=UU0EdScLBLXxKWnrqrh

g2umg&index=193 megjelenés dátuma: 2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Istenünk, szomorú szívvel állunk meg előtted, mikor napról napra újabb áldozatokról 

hallunk. Nagypapák, nagymamák halnak meg ebben a betegségben. Urunk, Istenünk 

eléd hozzuk azokat a családokat, akik érintettek ebben. Húsvét ünnepe van, a feltámadás 

ünnepe. Add a feltámadás reménységét ezeknek a testvéreinknek. Te látod, hogy hogyan 

költöztek el, mi volt a szívükben, Téged kérünk, Te légy velük, és azokkal, akik itt 

maradtak. S vigyázz azokra is, akik intenzív osztályon vannak, vagy hordozzák a 

betegséget. Istenünk, azokat, akik el fognak majd menni, azoknak segíts, hogy előtte 

még találkozhassanak Teveled. S így visszük eléd egész népünket Istenünk, Téged 

kérünk, hogy adj bölcsességet a vezetőinknek, és bölcsességet az embereknek is, hogy 

ne legyen meggondolatlanságunk miatt még nagyobb a baj. Urunk, Istenünk Téged 



kérünk, hogy légy a családokkal, akik egészen új helyzetbe kerültek. Adj türelmet, adj 

kitartást, adj békességet, és add, hogy Neked tetszően tudjuk felhasználni azt az időt, 

amit így kaptunk. Urunk, Istenünk hisszük azt, hogy Te sok mindent szeretnél tanítani 

nekünk ezen a járványon keresztül. Add, hogy így tudjunk Rád figyelni, így tudjunk 

egyre inkább közelebb kerülni Tehozzád. Urunk, Istenünk, hisszük, hogy Te ebben a 

helyzetben is előttünk mész, add, hogy tudjuk követni a Te lábnyomodat. Urunk, 

Istenünk köszönjük neked azt, hogy a technikán keresztül adsz lehetőséget közösségre, 

igehallgatásra, Rád figyelésre. Add, hogy ezzel is élni tudjunk. Köszönjük, hogy nekünk 

is adsz lehetőséget erre a szolgálatra. Urunk, Istenünk, mindazt ami még a szívünkön 

van, szeretnénk most eléd hozni a Tőled tanult imádság szavaival: Miatyánk… 

 

78. Drága Mennyei Atyánk, az Úr Jézus Krisztus által. Hálával magasztalunk… 

(Budapest-Fasori Református Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=4Ccmw2E6t9I&list=UUI5gtR0EB_uJN7zX7pNI

Hdg&index=169 megjelenés dátuma: 2020. 03. 22., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Drága Mennyei Atyánk, az Úr Jézus Krisztus által. Hálával magasztalunk és dicsőítünk, 

hogy Te azt mondod, hogy ha ketten vagy hárman összegyűlünk a Te nevedben, akkor 

te ott vagy közöttünk. És köszönjük, hogy összegyűlhettünk akár a mi otthonunkban, és 

Te teszed azt templommá, akár itt néhányan a Te házadban, és istentiszteletet tarthatunk. 

Mert dicsérünk Téged, mert hívunk Téged, mert magasztalunk Téged, mert egyedül Te 

tudsz könyörülni rajtunk. Urunk, megvalljuk Neked, nagy szükség van, könyörülj 

rajtunk. Böjt negyedik vasárnapján olyan döbbenetes böjtben van ez a világ. Urunk, 

csak Te tudod megállítani, csak Te tudsz fölemelni bennünket, és ezért kiáltunk. 

Kiáltunk a betegekért, kiáltunk a gyászban lévőkért, kiáltunk mindannyiunkért, akik 

aggódunk, félelmekben vagyunk, és kiáltunk azért, hogy nagyon erősen meg tudjuk 

fogni a Te kezedet. Mert ha Isten velünk, kicsoda ellenünk. Mert Te vagy az, aki 

hatalmasan tud parancsolni a szélnek, a viharnak, a betegségnek, a természet erőinek. A 

Te kezedbe tehetjük le a mi életünket. Hálával köszönjük Szentlélek Isten, hogy itt vagy 

jelen, és kérünk, hogy szólíts meg minket a Te igédből, a Te szavadból. Könyörülj 

rajtunk, hogy hallhassuk és érthessük, megnyithassuk a szívünket, és eljuthasson 

hozzánk a te üzeneted. Könyörülj rajtunk, Urunk! Amen. 

 



79. Dicsőséges Urunk, Jézus Krisztus, áldunk és magasztalunk Téged, aki ajándékozó 

Úr vagy… 

(Budapest-Fasori Református Istentisztelet 

https://www.youtube.com/watch?v=4Ccmw2E6t9I&list=UUI5gtR0EB_uJN7zX7pNI

Hdg&index=169 megjelenés dátuma: 2020. 03. 22., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Dicsőséges Urunk, Jézus Krisztus, áldunk és magasztalunk Téged, aki ajándékozó Úr 

vagy, bőkezűen ajándékozó Úr vagy. Köszönjük Neked, hogy kérdéseket is ajándékozol 

nekünk azok helyett a kérdések helyett, amelyeket mi fölteszünk, és amelyek sokszor 

sehova sem vezetnek. Olyan kérdéseket adsz nekünk, amelyek végén ott van a Te 

jóságod, a Te kegyelmed, a Te irgalmad, az amit Te elkészítettél a számunkra. 

Köszönjük Neked, hogy Te magad adsz nekünk válaszokat. Bocsátsd meg, hogy sokszor 

azt képzeljük, hogy vannak nekünk válaszaink. Hálát adunk azokért a beszorított 

helyzetekért, azokért a bizonytalanságokért, azokért a próbákért, amelyek között 

világossá válik, hogy valójában mennyire nem hasznosak a mi válaszaink, és milyen 

nagy szükségünk van arra, hogy Te felelj a kérdésekre, amelyeket Tőled kaptunk. 

Köszönjük, hogy Te magad vagy a felelet, s köszönjük a Te legnagyobb ajándékodat, 

életedet, amelyet odaajándékoztál miértünk. Köszönjük, hogy láthatjuk azt, hogy a 

legnagyobb kincs hogyan kamatozhat gazdagon, ha Isten akaratának szolgálatára 

állítják, hogy a Te tiszta, szent, és szeplőtelen életed hogyan teremthet sok másik életet, 

új életet, tiszta, szent és az Isten kezében szeplőtelen életet. Hogyan újíthatja meg a mi 

szívünket is, ha Te kész vagy letenni. Kérünk Téged azért, ajándékozz meg minket is 

ezzel, hogy ne azzal az öntudattal, amivel ez a fiatalember hozzád ment, ne is azzal az 

öntudattal, amellyel Péter kérkedve mondta, hogy mi mindent elhagytunk érted, hanem 

azzal az alázattal, melyet Tetőled tanulhatunk. Hadd legyünk készek letenni az 

életünket, azt a semmicske, haszontalan, mulandó életet, hogy Tőled megkapjuk a 

sokkal nagyobbat. Köszönjük az örök élet ajándékát. Köszönjük azt a gazdagságot, 

amelyet kaphattunk Tőled a menyország kincseiben, a Te békességed, a Te örömöd, a 

Te szereteted, amely betöltheti a mi szívünket. Köszönjük a közösség ajándékát, 

amelyet most olyan sokszor átéljük, hogy nélkülöznünk kell. Add Urunk, hogy ha a 

távolból is, ha telefonhívásokon és internetkapcsolatokon keresztül is hadd éljük meg 

annak az örömét, hogy Te lelki közösségbe vontál bennünket. Kérünk, hogy áldj meg 

mindannyiunkat, akik itt a templomban hallgattuk a Te szavadat, akik az interneten 

keresztül követték azt. Kérünk azokért, akik később hallgatják majd, mindannyian hadd 



tudjunk annak az örömében élni, amit Te ajándékoztál nekünk, a Te igédben. Dicsőséges 

urunk, Jézus Krisztus! Hadd teljen meg a szívünk hálával a Te jóságodért, melyet 

megmutattál ezen a mai istentiszteleten is. Amen. 

 

80. Mizsei Ilonka a gyömrői idősotthon lakójának imája 

(Rákoscsabai Református Gyülekezet https://www.youtube.com/watch?v=s-

RfWnwxbek megjelenés dátuma: 2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Mennyei Atyánk! Hatalmas Istenünk! Kérünk Téged, hogy adj testi és lelki erőt, 

állhatatosságot, alázatot és áldást az imádkozáshoz. Hálát adunk, dicsőítünk, és 

magasztalunk Téged hozzánk lehajló szeretetedért és hűségedért. Hálát adunk 

mindennapi ajándékaidért. Hisszük, hogy csak Te vagy az Úr, az egyetlen Isten, és rajtad 

kívül nincs más. Ezért fordulunk most Hozzád. Köszönjük, hogy meghallgatsz, mikor 

Hozzád imádkozunk, és minden helyzetbe velünk vagy. Köszönjük, hogy mindig van 

hozzánk bátorító, vigasztaló szavad, akármilyen nehéz helyzetben vagyunk. Te 

mindenre találsz megoldást, csak annyit kell tennünk, hogy megkeresünk Téged. 

Hozzád kiáltunk, és tudjuk, hogy hallod panaszunkat. Bízunk benned, és reménykedünk, 

hogy egyszer véget ér ez a megpróbáltatás, és kihozol bennünket ebből a helyzetből. Így 

kérünk Téged ebben a válságos helyzetben, hogy segítsél ezt a koronavírusos járványt 

megfékezni, és ne legyen több megbetegedés és áldozat. Segíts, hogy az emberek 

egymást segítve kölcsönösen vigyázzanak egymásra, és bátorítsák egymást. Uram, 

kérünk, adj nekünk lelki megújulást, hitet, türelmet, reményt. Segíts, hogy ne 

csüggedjünk. Adj nyugalmat, csendesítsd le szívünket, hogy ezen a nehéz próbán túl 

legyünk, és újra folytathassuk életünket. De nem úgy, ahogy eddig, hanem a Te 

dicsőségedre. Atyám, kérlek, áldd meg azokat az embereket, a szociális intézmények 

vezetőit, dolgozóit, a segítőket, a kórházi dolgozókat, egészségügyi dolgozókat, 

orvosokat, ápolókat, kereskedelmi dolgozókat, mentősöket, közlekedésben dolgozókat, 

önkéntes segítőket, akik áldozatos, odaadó munkájukkal segítenek bennünket. Hálát 

adunk a kormányunknak, felettes hatalmaknak, a közmédiának, hogy nap mint nap, 

óráról órára tájékoztatnak bennünket, és tanácsokkal látnak el. Urunk, gyarló emberek 

vagyunk mi, véges erőtartalékokkal, ezért kérlek, hogy terhünk ne legyen nagyobb az 

elviselhetőnél. Adj erőt és sok, sok hitet, reménységet, türelmet, és nyugtass meg 

bennünket, hogy nem hagysz magunkra. Imádkozom egyházunkért, testvéreimért 



felekezetre való tekintet nélkül, hogy ebben a helyzetben meg tudjuk őrizni hitünket, és 

bízzunk benned, hogy Te nem hagysz minket elveszni, mert szeretsz bennünket. Kérünk 

Téged, hogy vezess át ezen a nehéz időszakon, és engedd, hogy újra együtt lehessünk, 

és megteljenek a templomok, a gyülekezeti és egyéb intézmények vidám emberekkel, 

és egy szívvel, egy lélekkel mondjunk neked hálát, hiszen olyan csodálatos együtt lenni, 

és békében élni veled. Urunk, Istenünk, könyörgünk Hozzád Jézus Krisztus nevében. 

Kérünk, ne haragudj ránk, hallgass meg bennünket, segíts rajtunk! Amen. 

 

81. Istenünk, édes Atyánk! Köszönjük a biztatást… 

(Soroksári Református Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=W5LbxhqxFR4&list=UUwc_v813ukSHenowu_H

mJKA&index=20 megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Istenünk, édes Atyánk! Köszönjük a biztatást, amely nem csupán ebből az igéből szól, 

hanem telis-tele van a Szentírás, a Te Igéd, ezzel a két szóval, hogy „Ne félj!”, „Ne 

féljetek!” Uram, megvalljuk Neked, hogy mégis olyan sokszor félünk, megrettenünk, 

mikor hallunk híreket, talán a saját életünkön tapasztalunk eseményeket, váratlan 

kellemetlenségeket, rossz dolgokat, és megrettenünk, megijedünk, és elkezdünk félni a 

bizonytalanságtól, a kiszolgáltatottságtól. Urunk, arra kérünk, hogy erősítsd meg a mi 

hitünket és erősítsd meg irántad való szeretetünket. Mert írva van, hogy a szeretet kiűzi 

a félelmet. Ahol az emberek feléd fordulnak, teljes szívvel Benned bíznak, ott a Te 

szereteted és békességed kiárad az ő lelkükbe. Urunk, köszönjük Neked azt, hogy 

szeretsz minket. Köszönjük, hogy mi nem egy sorson vagyunk a Te nyilvántartásodban, 

hanem név szerint ismersz bennünket, tudsz rólunk mindent, sokszor sokkal jobban 

ismersz minket, mint mi önmagunkat. Csodálatos dolog ez a tudás, Urunk. És olyan 

csodálatos, hogy a Te kezedben tudhatjuk az életünket. Te törődsz velünk, figyelsz ránk, 

értékesnek, fontosnak tartasz bennünket. Urunk, látod, hogy ebben a világban sok 

minden van, ami bizonytalansággal tölt el és félelemmel. Erősítsd meg hát a szívünket, 

és add Urunk, hogy teljes szívvel reménykedjünk és bízzunk Benned, hogy Neked 

hatalmad van megőrizni bennünket, és hogy ha baj és nehézség is támad életünkben, Te 

abból hatalmas kezeddel meg tudsz szabadítani, mert Te kegyelmes és szerető istenünk 

vagy, aki a kimenekedés útját is megmutatod, a gyógyulást is megadod számunkra. 

Urunk, mi imádkozunk gyülekezetünkért, imádkozunk idősekért és fiatalokért egyaránt, 



de különösen könyörgünk Urunk most idősebb testvéreinkért, akiknek a szívét talán 

most összeszorítja a félelem, hiszen minden arról szól, hogy ők vannak a legnagyobb 

veszélyben. Urunk, könyörülj meg rajtuk, szabadítsd meg őket félelmeiktől, és erősítsd 

meg őket hitükben. Abban a hitben, hogy Te vagy az Úr, Te vagy a mindenható Isten, 

aki szereted őket. Urunk, könyörülj meg rajtunk, akik most együtt lehettünk. Tudjuk 

elvinni feléjük is, ha kell, az üzenetet, a bátorítást. Urunk, imádkozunk egész népünkért, 

légy irgalmas és könyörületes hozzánk. Urunk, tudjuk és hisszük, hogy Nálad van a 

hatalom, Te szabsz határt mindennek. Urunk, valóban Te szabj határt a betegség 

terjedésének, és Urunk könyörülj meg rajtunk, hogy mindaz, amire ez a helyzet 

bennünket tanítani akar, amire Te akarsz minket általa megtanítani, azt hadd tudjuk 

megérteni. Urunk Te óvj meg bennünket a rémhír keltésektől. Könyörülj meg Urunk 

mindazokon, akik felelős döntéseket kell, hogy meghozzanak. Adj nekik bölcsességet. 

És Urunk Te légy az, aki egyetértést teremtesz közöttünk. Kérünk hát Urunk, légy 

irgalmas hozzánk, könyörülj meg rajtunk, vezess bennünket, segíts meg bennünket. Az 

Úr Jézus nevében kérünk. Amen. 

 

82. Felséges Istenünk, mennyei Édesatyánk! Hálát adunk Neked… 

(Soroksári Református Gyülekezet https://www.youtube.com/watch?v=t8keg3TL_Qs 

megjelenés dátuma: 2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Felséges Istenünk, mennyei Édesatyánk! Hálát adunk Neked azért, hogy egyszülött 

fiadban, a mi Urunk, Jézus Krisztusban Te megadtad számunkra bűneink bocsánatát. És 

megajándékoztál bennünket egy megváltozott, megújult élet lehetőségével. Urunk, 

megvalljuk Neked, sokszor nem értettük a Te hangodat, sokszor nem tudtuk azt, hogy 

Te mit akarsz velünk, sokszor eltávolodtunk Tőled, sokszor mindazt, amit Te üzentél 

nekünk, mesebeszédnek tartottuk, miképpen a tanítványok az asszonyok 

bizonyságtételét a feltámadásról. De most, amikor a veszedelem közepében vagyunk, 

amikor rá kell döbbennünk a magunk kicsinységére, erőtlenségére, gyengeségére és 

sebezhetőségére, akkor különösképpen is jó hallanunk, hogy Te reménységgel akarod 

megtölteni a szívünket. Hogy Húsvét az élet ünnepe, a reménység ünnepe, a feltámadott 

Krisztus ünnepe, és lehet a Húsvét számunkra egy megváltozott élet kezdete is. Hogy 

az élő, feltámadott Jézus Krisztust életünkbe, a szívünkbe zárjuk, fogadjuk, és az ő 

vezetésével éljük ezt a földi életet. Urunk, így köszönjük a Húsvét ünnepét, köszönjük 



a reménysugárt, amelyet adsz nekünk e mostani időkben. Kérünk, Urunk arra, hogy 

hadd érjen el a Húsvét evangéliuma mennél többek szívéhez, és formálja, alakítsa, 

vidámítsa a szíveket, adjon bátorságot, vigasztalást és reménységet. Urunk így 

imádkozunk egy családért, akik az elmúlt héten álltak meg a ravatal mellett, és élték át 

az emberélet legnagyobb mélységeit. Te vigasztald őket, és bátorítsd őket. 

Imádkozzunk, Urunk azokért is, akik emlékeznek arra, aki már nincs közöttük egy ideje. 

Urunk, adj vigasztalást, adj bátorítást nekik. És add, Urunk, hogy az elmúlást tudjuk a 

feltámadás csodálatos szemüvegén keresztül látni, hogy bár fáj a hiány, de mégis 

Benned hadd tudjunk megbékülni. Urunk, Te gyógyítsd a sebeket, Te vigasztald a 

vigasztalni szándékozókat, azokat, akiknek erre van szükségük. Urunk, imádkozzunk 

ebben a Húsvétban szenvedő embertársainkért is. Urunk, adj nekik gyógyulást, és 

akiknek el kellett menniük, adj az ő szeretteiknek vigasztalást. Te légy a 

magányosokkal, Te légy a betegekkel gyógyító orvosként. Urunk, a Te áldó kezedet 

terjesszed ki fölöttünk, Te őrizz meg bennünket, Te áldd meg ünneplésünket. Az Úr 

Jézus nevében kérünk, hallgasd meg könyörgésünk! Amen. 

 

83. Örökkévaló Istenünk! Megrendülten állunk Előtted… 

(Józsefvárosi Református Gyülekezet https://www.youtube.com/watch?v=Xa-

nI_qg21I&t=2s megjelenés dátuma: 2020. 03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Örökkévaló Istenünk! Megrendülten állunk Előtted, mert megrendít bennünket ez a 

járvány, a sok változás, és megrendít az a félelem, hogy nem is tudjuk egészen pontosan, 

mi következik, mennyi ideig tart, milyen hatással lesz mindez egyen egyenként ránk, a 

közösségeinkre, a gyülekezetünkre, a városainkra, a városunkra, nemzetünkre, a 

közösségünkre, Európára és az egész emberiségre. Urunk, megalázzuk magunk Előtted, 

és úgy könyörgünk, irgalmazz nekünk. Add, hogy a nehézség, a félelem és az 

önmagunkkal való szembenézés igazi böjti időt eredményezhessen az életünkben, ahol 

meglátunk Téged, élő Krisztust, ahol Téged látunk mindenek felett és mindeneknél 

nagyobbnak, és csodálunk és Veled akarunk maradni, mert mindennél jobb Veled lenni. 

Urunk, egyedül Te tudod így a rosszat jóra fordítani a mi életünkben, és kérjük, hogy 

adj bölcsességet, józanságot, és szeretetet, hogy az éppen aktuális helyzetekben meg 

tudjuk ítélni, hogy mi az, ami szerinted való. Urunk szólj és vezess bennünket. Amen. 

 



84. Örökkévaló Istenünk! Olyan döbbenetes, hogy ezen a Húsvétkor nem lehetünk 

itt… 

(Józsefvárosi Református Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q_SQ5tB-EN8 megjelenés dátuma: 

2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Örökkévaló Istenünk! Olyan döbbenetes, hogy ezen a Húsvétkor nem lehetünk itt, a 

templomban, nem nézhetünk egymás szemébe, nem foghatjuk meg egymás kezét, nem 

láthatjuk a Benned örvendező hívők arcán azt a ragyogást, ami mindannyiunkat bátorít, 

erősít, az Újszövetség népét összetartja, és dicséretre vezeti. De hisszük, hogy a Te 

áldott lelked, és a Te áldott Igéd otthonainkban is arra bátorít, hogy lássunk Téged 

feltámadottnak, dicsőségesnek, és a haláltól, jelentéktelenségtől való félelem helyét 

átvegye a Veled való közösség bizakodása, öröme, értékessége, különlegessége. Urunk, 

vágyódunk erre, és szeretnénk kérni, hogy erősítsd meg a mi hitünket otthonainkban 

mindazok között a hétköznapi foglalkozások között, amik most így az ünnepen is 

jellemeznek bennünket. Élő Jézus Krisztus! Add, hogy megtapasztaljuk ott, ahol 

vagyunk, ahol élünk, nehézségek, fájdalmak, félelmek, betegség közepette is, 

magányosság közepette is, hogy Te élsz és jelen vagy. Urunk, imádkozunk a Te 

népedért, újszövetségi egyházadért szerte a világon. Hirdettessék az evangélium, 

ragyogjon fel a dicsőséges személyed közöttünk, és imádkozzunk a mi nemzetünkért, a 

mi vezetőinkért, imádkozzunk a legnehezebb helyeken állókért, akik szembenéznek a 

halál, az elmúlás fájdalmával, küzdenek az életekért. Erősítsd meg őket! S adj a félelmes 

szívűeknek reménységet, a reménykedő szívűeknek bátorságot, és adj 

mindannyiunknak a Te lelkedből szeretetet és békességet, hogy a Tetőled kapott erővel 

és szabadsággal tudjunk Neked és egymásnak szolgálni a Te dicsőségedre. Amen. 

 

85. Mennyei Édesatyánk, az Úr Jézus Krisztus által megváltozott élethelyzetben éljük 

napjainkat… 

(Budapest-Zuglói Református Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=fJeVXB1qwTs&list=UU_Ex81RgH-

gLWN1dUiBj8eg&index=96 megjelenés dátuma: 2020. 03. 22., utolsó elérés: 2022. 

március 9.) 



Mennyei Édesatyánk, az Úr Jézus Krisztus által megváltozott élethelyzetben éljük 

napjainkat, s ebben a helyzetben Te tudod és ismered minden gondolatunkat, 

érzésünket, félelmeinket. Kihez is mehetnénk segítségért, reménységért, ha nem 

Hozzád, Urunk. Hálát adunk, hogy most sem hagysz minket magunkra. Köszönjük, 

hogy Igéd által családi, egyéni csendességeinkben is közel jössz hozzánk. Közel jössz 

bátorító, vigasztaló, reményt adó kegyelmeddel. Köszönjük, hogy a nehéz időben 

kapunk Tőled elkészített alkalmakat, melyben együtt lehetünk szeretteinkkel és együtt 

lehetünk Veled. Köszönjük ezt az áldott időt, hogy most nem mondhatjuk, hogy most 

nincs időnk egymásra, nincs időnk Rád. Hát kérünk, hogy ezekben a különösen is böjti 

hetekben segíts Hozzád fordulni, és Tőled erőt nyerve követni a jó pásztort, a mi 

Urunkat, Megváltónkat, Jézus Krisztust. Munkáld ki bennünk, hogy többet 

imádkozzunk és kevesebbet aggódjunk. Könyörgünk Urunk az orvosokért, az ápolókért, 

a gyászoló családokért. Adj nekik erőt, kitartást, vigasztalást, reménységet. Kérünk 

Téged, Te állítsd meg ezt a járványt, s óvj meg minket. Most könyörgünk, azért, hogy 

áldd meg ezt az alkalmat szent lelked által légy itt közöttünk. Amen. 

 

86. Mennyei Atyám! Köszönjük Neked a szavad… 

(Golgota Budapest – Agóra Corvin https://www.youtube.com/watch?v=0-

Z2EFTvmAA&list=UUAjYTIinV6uHH9a9WabWLbQ&index=261 megjelenés 

dátuma: 2020. 03. 18., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Mennyei Atyám! Köszönjük Neked a szavad. Köszönjük Neked, hogy évezredek óta 

velünk vagy az ilyen helyzetekben. Köszönöm azt Istenem, hogy mindenütt jelen, tehát 

most is ott vagy velünk. Nekünk ezt nem egyedül, nem nélküled kell végig csinálni. 

Nem szeretnénk pánikolni, szeretnénk komolyan venni. Szeretnénk felelősségteljes 

döntéseket hozni. Legyen ezért lámpás a Te Igéd a lábunk előtt. És hívjuk a Szentlelket, 

mert a Te erőd nélkül mi nem tudjuk ezt megélni. Hozz örömet, hozz közösséget, hozz 

erőt, és add Uram, hogy legyen bennünk vágy, hogy imádkozzunk. Add Uram, hogy ne 

a reakcióból váltsunk át proaktivitásba. Add Uram, hogy lássuk, hogy mit tehetünk. 

Add, hogy megnyerjünk minden egyes napot. És köszönjük Neked azt, hogy ezt nem 

egyedül csináljuk, nem csak Veled csináljuk, hanem közösségben. Én köszönöm Neked 

az én gyülekezetemet, az Agorát, és köszönöm Neked a Golgotát, köszönöm a 

keresztény testvéreket, akikkel össze tudunk kapaszkodni. Köszönjük, hogy egy 



internetes korban élünk. Add Uram, hogy ebből minden gyümölcsöt ki tudjunk 

magunknak venni. A Te nevedben imádkoztunk. Amen. 

 

87. Uram, Eléd hozzuk betegeinket vigasztalásért… 

(Óbudai Evangélikus Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=b1YsQa-05Aw megjelenés dátuma: 

2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Uram, Eléd hozzuk betegeinket vigasztalásért, és gyógyulásért fohászkodunk. Legyél 

közel a szenvedőkhöz, főleg a haldoklókhoz. Vigasztald a szomorkodókat! Adj 

bölcsességet és energiát az orvosoknak, kutatóknak, erőt minden nővérnek és 

betegápolónak ehhez a különösen nagy terheléshez. Imádkozunk mindazokért, akik 

szenvednek a pániktól. Mindazokért, akiket legyőz a félelem, imádkozunk a viharban 

békességért, tisztánlátásért. Imádkozunk azokért, akik nagy anyagi károkat szenvednek 

vagy ettől kell tartaniuk. Jóságos Atyánk, mindenkit Eléd hoztunk, akiknek karanténban 

kell lenniük, magányosak, és senkit nem tudnak átölelni. Töltsd el szívüket 

szerénységgel. És igen, kérünk azért, hogy ez a járvány visszahúzódjon, a számok 

csökkenjenek, újra minden a régi lehessen. Tégy minket hálássá minden egészséges 

napunkért, ne engedd, hogy elfelejtsük, hogy az életünk ajándék, hogy egyszer meg 

fogunk halni, és nem tudunk mindent kontrollálni. Hogy Te örök vagy. Hogy az életben 

annyi lényegtelen dolog van, ami gyakran túl hangosnak és fontosnak tűnik. Tégy 

minket hálássá mindazért, amit krízisek nélkül olyan könnyen figyelmen kívül tudunk 

hagyni. Bízunk Benned. Köszönjük. 

 

 

88. Mindenható Urunk, atyáinknak Istene, kérünk Téged, hallgass meg minket… 

(Budapest-Rákosmente Görögkatolikus Parókia 

https://www.youtube.com/watch?v=Y-mOZku1rTA&list=UUPH0vVrus-

BcAXxwf1Cp8yg&index=555 megjelenés dátuma: 2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. 

március 9.) 



Mindenható Urunk, atyáinknak Istene, kérünk Téged, hallgass meg minket, és 

könyörülj! (Uram, irgalmazz!) Könyörülj rajtunk Istenünk, a Te nagy irgalmasságod 

szerint! Kérünk Téged, hallgass meg minket és könyörülj! (Uram, irgalmazz!) 

Könyörögjünk még szentséges fő pásztorunk, Ferenc római pápáért, Istenszerető 

Fülöp érsek metropolitánkért, lelki atyáinkért, és Krisztusban minden atyánk fiáért! 

(Uram, irgalmazz!) Emlékezzél meg Urunk, hogy test vagyunk, elenyésző, és vissza 

nem térő lehelet. Esengve kérünk, szüntesd meg a betegséget, csillapítsd le a gyorsan 

terjedő járványt, mert nem a holtak dicsérnek Téged, Urunk, sem azok, akik a föld alá 

szállnak, hanem mi, élők dicsőítünk, és szívünk keservében sóhajtozva kérünk Téged, 

hallgass meg minket és könyörülj! (Uram, irgalmazz!) Mindenkinél többet vétkeztünk 

ellened, és gonoszul cselekedtünk, Urunk. És ha valódi bűnbánatra el nem jutottunk, 

szándékunkat bűnbánat gyanánt fogadd tőlünk. Légy irgalmas, és szabadíts meg 

szolgáidat a halált hozó betegségtől, és gyötrő fájdalmaktól! Siránkozva kérünk Téged, 

Mindenható, gyorsan hallgass meg minket, és könyörülj! (Uram, irgalmazz!) 

Esedezünk még Hozzád, Urunk Istenünk, hallgasd meg imádságunk és könyörgésünk 

szavát! Könyörülj ezen egyházközség hívein kegyelmeddel és irgalmasságoddal és 

teljesítsd összes jókérelmeinket! Bocsájtsd meg minden szándékosan vagy akaratlanul 

elkövetett vétkezéseinket. Add, hogy kedvesek legyenek imádságaid és irgalmas 

cselekedeteink a Te fönséged királyi széke előtt. Oltalmazz bennünket minden látható 

és láthatatlan ellenségtől, minden incselkedéstől, bajtól, aggodalomtól és betegségtől. 

Adj nekünk egészséget és hosszú életet. Mondjuk mindnyájan: Urunk, hallgass meg 

minket és könyörülj! (Uram irgalmazz!) Tekints kegyes szemekkel kegyes 

emberszerető uralkodó ezen egyházközség híveire és hallgassd meg hittel fölajánló 

esedezéseinket. Mert magad mondád: „higgyétek mindazt megnyeritek, amit 

imádkozva kértek és meglesz nektek ismét. Kérjetek és adatik nektek.” Azért mi is, 

bár méltatlanok, bízva irgalmadban kérünk Téged, add a Te kegyelmed ezen 

egyházközség híveinek és teljesítsd jókívánságainkat. Őrizd napjainkat békés, 

csendes, egészséges és hosszú életben! Mondjuk mindnyájan: gyorsan hallgass minket 

és kegyesen könyörülj! (Uram irgalmazz!) Könyörögjünk még az itt jelenlévő, s Tőled 

nagy és bő kegyelmet váró népért, a mi jótevőinkért, és minden igaz hitű keresztényért. 

(Uram irgalmazz!) Mert irgalmas, és emberszerető Isten vagy, és Téged dicsőítünk, 

Atya és Fiú és Szentlélek, most és mindenkor, és örökkön örökké. Ámen 

 



89. Mindenható Urunk, atyáinknak Istene, kérünk Téged, hallgass meg minket, és 

könyörülj… 

(Budapest-Rákosmente Görögkatolikus Parókia 

https://www.youtube.com/watch?v=EqIY_wjZT-k&t=805s megjelenés dátuma: 2020. 

03. 15., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Mindenható Urunk, atyáinknak Istene, kérünk Téged, hallgass meg minket, és 

könyörülj! (Uram, irgalmazz!) Könyörülj rajtunk Istenünk, a Te nagy irgalmasságod 

szerint! Kérünk Téged, hallgass meg minket és könyörülj! (Uram, irgalmazz!) 

Könyörögjünk még szentséges fő pásztorunk, Ferenc római pápáért, Istenszerető Fülöp 

érsek metropolitánkért, lelki atyáinkért, és Krisztusban minden atyánk fiáért! Uram, 

irgalmazz! Emlékezzél meg Urunk, hogy test vagyunk, elenyésző, és vissza nem térő 

lehelet. Esengve kérünk, szüntesd meg a betegséget, csillapítsd le a gyorsan terjedő 

járványt, mert nem a holtak dicsérnek Téged, Urunk, sem azok, akik a föld alá szállnak, 

hanem mi, élők dicsőítünk, és szívünk keservében sóhajtozva kérünk Téged, hallgass 

meg minket és könyörülj! (Uram, irgalmazz!) Mindenkinél többet vétkeztünk ellened, 

és gonoszul cselekedtünk, Urunk. És ha valódi bűnbánatra el nem jutottunk, 

szándékunkat bűnbánat gyanánt fogadd tőlünk. Légy irgalmas, és szabadíts meg 

szolgáidat a halált hozó betegségtől, és gyötrő fájdalmaktól! Siránkozva kérünk Téged, 

Mindenható, gyorsan hallgass meg minket, és könyörülj! (Uram, irgalmazz!) 

Könyörögjünk még az itt jelenlévő, s Tőled nagy és bő kegyelmet váró népért, a mi 

jótevőinkért, és minden igaz hitű keresztényért. (Uram irgalmazz!) Mert irgalmas, és 

emberszerető Isten vagy, és Téged dicsőítünk, Atya és Fiú és Szentlélek, most és 

mindenkor, és örökkön örökké. Ámen 

 

90. Mennyei Atyánk, magasztalunk Téged, hogy Jézus Krisztusban megnyitottad 

előttünk az élet útját… 

(Budapest-Fasori Evangélikus Gyülekezet 

https://www.youtube.com/watch?v=Ij4ES5dZV2c megjelenés dátuma: 2020. 03. 22., 

utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Mennyei Atyánk, magasztalunk Téged, hogy Jézus Krisztusban megnyitottad előttünk 

az élet útját, magasztalunk az új élet ajándékáért, a hitért, mellyel szent Fiad keresztjére 



nézhetünk, a szeretetért, amely az Ő szeretetéből támad, az örök élet reménységéért, 

mely vigasztalást ad gyászunkban, és a halál óráján. Atyánk add, hogy életünk útján 

bizakodón, hitben, szolgáló szeretetben, és az örök élet reménységében járjunk. Nagy 

irgalmadba ajánljuk gyülekezetünket, egyházunkat, az egész kereszténységet, népünket, 

hazánkat, és az egész szenvedő, együtt kínlódó emberiséget. Adj bölcsességedből 

egyházi és világi vezetőinknek. Áldd meg és őrizd a családokat, a házastársakat, 

gyermekeinket. Légy az özvegyekkel, az árvákkal, az elhagyottakkal, az egyedül 

maradtakkal. Állj mellettünk a bizonytalanság és a próbatétel idején is. Adj nekünk 

türelmet és fegyelmet, támogasd és oltalmazd az aggodalmaskodókat, a félelemmel telt 

szívűeket. Emeld fel azokat, akik összeroskadva járnak ezekben a napokban. Hadd 

örvendezhessünk újra jóságodnak, tudva biztosan, hogy semmi sem szakíthat el minket 

Tőled és hatalmas szeretetedtől. Velünk együttérző, szenvedéseinket ismerő Istenünk, 

maradj kérünk azok mellett is, akik megbetegedtek és most karanténban vannak. 

Magányukban légy a társuk. Te légy vigasztalásuk, szorongásukban Te légy a 

reményük, sötét, nehéz pillanataikban Te légy a világosságuk. Irgalmas Istenünk, 

bízunk gondviselésedben. Könyörgünk, áraszd ki ránk gyógyító erődet. Ajándékozz 

kedvességet, együttérzést, fáradhatatlan lelkületet és fizikumot azoknak, akik a vírus 

miatt megbetegedettek mellett állnak, akik őket kezelik és ápolják. Adj bölcsességedből 

azoknak, akik megfeszített erőkkel kutatják a kór hatékony ellenszerét. Szentlelkeddel 

erősítsd meg, tedd kitartóvá őket a kutatásban, hogy munkájuk eredményes legyen. 

Annak nevében kérünk Téged, Atyánk, aki egyedül áldozta fel magát a kereszten, és 

győzött a halálon, és most él és uralkodik Veled dicsőségben. A mi Urunk Jézus Krisztus 

nevében kérünk, hallgass meg minket, és könyörülj rajtunk. Amen. 

 

91. Kérünk Téged, hallgass meg minket… 

(Szent István Bazilika https://www.youtube.com/watch?v=xvs5Rh-Dd2A megjelenés 

dátuma: 2020. 04. 12., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Kérünk Téged, hallgass meg minket! Legyen velünk, édes hazánkkal és az egész 

világgal a Te békéd. (V.: Kérünk Téged hallgass meg minket!) Szítsd fel a keresztség 

kegyelmét mindnyájunkban, akik a keresztvízben meghaltunk a bűnnek, és feltámadunk 

az új életre. (V.: Kérünk Téged hallgass meg minket!) Feltámadásod győzelme bátorítsa 

a betegeket, az öregeket és a szenvedőket. (V.: Kérünk Téged hallgass meg minket!) 



Könyörgünk Urunk, hogy a járvány megfékezésén fáradozó egészségügyi dolgozók, 

kutatók, a minket ellátó munkások, a beteg testvéreink nyerjenek oltalmat és kegyelmet 

Tőled ezekben a nehéz időkben. (V.: Kérünk Téged hallgass meg minket!) A halálon 

aratott diadalod juttassa el megholt testvéreinket a feltámadás dicsőségére. (V.: Kérünk 

Téged hallgass meg minket!) 

(https://www.youtube.com/watch?v=xvs5Rh-Dd2A utolsó elérés: 2022. március 9.) 

 

92. Hívők imája járvány idején 

(kiszoltan1 https://www.youtube.com/watch?v=xQeRr5taduQ megjelenés dátuma: 

2020. 03. 21., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Hogyan szólíthatnálak Téged, Uram? Te, aki mindig voltál, és örökké leszel. Föl nem 

foghatom én ezt, s nem tudhatom, hogy Te értesz-e engem. Látod-e mindazt, ami a 

világban történik? Te, aki kiárasztod a vizeket a Föld sarkaiból, Te, aki tűzzel árasztasz 

el kontinenseket, Te, aki betegséget és halált hozhatsz az emberre. Nem tudom, mit is 

mondhatnék Neked, hisz mit sem látok abból, amit Te látsz. Semmit sem tudok, csak 

azt, ami körülöttem van. Shema adonai. Nézz le a szegényekre, akiknek nincsen pénzük 

arra, hogy elég élelmet vegyenek, hogy mindaz meglegyen nekik, ami az életben 

maradásukhoz szükséges. Látod-e az időseket, szegényeket, a betegeket, látod-e 

mindazokat, akik nélkülöznek ezen a világon, s látod-e azt, akik Tehozzád imádkoznak? 

Látod-e, hogy imádkoznak, Uram? Meghallgatod-e imáinkat? Kinyitod-e füledet, hogy 

a nagy bajban, amikor ezrek szólítanak Téged, s a haláltól félnek? Te mit gondolsz, 

Uram, én nem tudhatom. Kérlek, hallgasd meg az imákat! Hallgass meg 

mindannyiunkat, azokat, akik rosszat cselekedtek, azokat, akik másokon segítettek, 

azokat, akik sírtak, azokat, akik éheztek és fáztak, azokat, akik bölcsek voltak. Azokat, 

akik mindent megszereztek és megtartottak maguknak. Hallgasd meg mindazokat, akik 

félnek. Hallgasd meg velem, Uram! Hallgass meg minden jajszót, hallgass meg 

mindent, ami a szeretetet adja Neked! Szeretsz-e minket, Uram? Szeress minket, Uram! 

Maradj velünk a bajban. Segíts minket a bajban! Segíts minket a boldogságban és az 

örömben! Segíts minket, hogy olyanok legyünk, mint amilyennek Te teremtettél minket, 

amilyennek Te teremtesz minket, mert nem feledkezel meg rólunk. Mert örökké és 

folytonosan megismersz minket. Engedd Uram, hogy megismerjünk Téged! Sema 

adonai! Hallgasd meg könyörgéseinket, hallgasd meg hívó szavunkat, hallgasd meg, 



hogy élni akarunk, Uram! Ne küldj ránk járványt, betegséget, s ne engedd, hogy 

balgaságunkban magunkra küldjünk járványt és betegséget, bajt és gyötrelmet, 

szegénységet. Nézz le ránk Uram! S lásd meg önmagadat bennünk! Ismerj meg 

bennünket, ahogyan mi is megismerhetünk Téged. Engedd meg Uram, hogy lássuk a Te 

szegénységedet, a Te bölcsességedet, a Te akaratodat, a Te jóra való törekvésedet, s 

mindezt megtanulhassuk Tőled. Mert a teremtményeid vagyunk, Uram. Te teremtettél 

bennünket. Te hívtál bennünket, Te küldtél bennünket, Te szerettél bennünket, ahogy 

egykoron mi is szerettünk Téged. De elfordultunk Tőled. De visszatértünk Hozzád. Te 

újra élesztettél bennünket. Te nem hagytál elpusztulni bennünket. Te nem feledkeztél 

meg rólunk. És most is, mint mindörökké, velünk vagy. Ámen. 

 

93. Ima ateistáknak a járvány idején 

(kiszoltan1 https://www.youtube.com/watch?v=MQBC-YlJ1xA megjelenés dátuma: 

2020. 03. 20., utolsó elérés: 2022. március 9.) 

Hiszek a gyógyulás reményében, hiszek a reményben, mely összeköt veled. Hiszek 

Benned, akiben létezem. Hiszek a létezésben, amelyet kaptam. Hiszem, hogy amit 

kaptam, nem csak az enyém. Hiszem, hogy ami az enyém, az hasznos mások számára. 

Hiszem, hogy másokkal együtt több vagyok magamnál. Hiszem, hogy bennem megvan 

mindaz, amire általam szükség van. Hiszem, hogy szükségem van arra, hogy 

elfogadjam, amit kapok. Hiszem, hogy amit kapok, meggyógyít. Hiszem, hogy minden 

embernek szüksége van erre. Elfogadom, amit kapok. Nem valami ellen harcolok, 

hanem valamiért. Arra van szükségem, ami éltet.  Az életem ezért nem veszíthetem el. 

Felemelem azt, ami felemel. Ami felemel, azáltal jelen vagyok a világban. 

Mindannyiunknak kérem a túlélés esélyét. A szó gyógyít. Amit kimondok, nem 

ürességbe hull. Áthatja szavaimat mindaz, ami vagyok. Ami által vagyok, ahhoz 

imádkozom. Áradjon szét bennem az élet. Áradjon szét az élet a világban, és hozzon 

gyógyulást. 

 

 

 

 



Hivatkozott szövegek, melyek nem tartoznak bele a szövegkorpuszba 

 

94. Boldog éjszaka, mely egyedül ismerte azt az órát, amikor Jézus feltámadott 

(bekefy.agnusradio.ro https://bekefy.agnusradio.ro/2018/03/legyen-dicsoseg-

mindenek-elott-neked.html megjelenés dátuma: 2018. 03. 31., utolsó elérés: 2022. 

március 11.) 

Ó boldog éjszaka, 

Mely egyedül ismerted azt az órát 

Amikor Jézus feltámadt. 

Ó boldog száz fontnyi mirha és aloé olaj, 

Drága kenet, te illattal lengted körül 

Agyongyötört testét. 

Ó boldog gyolcsok, és fejfedő kendő, 

Melyek szent testét, arcát takartátok, 

És feltámadása után némán 

Hirdettétek: nincsen itt, mert feltámadott! 

Ó boldog sírbolt, mely befogadtad, 

Körülölelted őt, 

A világ megváltóját, 

Aki első lakód volt pár órára, 

S azon a titokzatos hajnalon szabadon engedted őt, 

Hogy örökre velünk maradjon. 

Ó boldog kő, mely eltakartad 

A szentet és titkait a kíváncsi, hamis tekintetek elől, 

S mert elhengerítve utat engedtél neki. 



És te kert, mely a Gecsemáné-kert vércseppjei 

És izzadságcseppjei után, 

A golgotai kereszt lélek és test morzsoló 

Kínjai után enyhűletet adtál a Mindenség Urának. 

És ti boldog angyalok, akik őriztétek őt, 

És helyére is vigyáztatok az üres sírboltban, 

Kik ott szolgáltatok neki már a kezdetek kezdetén, 

Mikor még meg sem érkezett a földre, 

Majd a születés barlangjának istállójában. 

Már a mezőn, a pásztoroknak 

Hirdettétek a legnagyobb jó hírt 

Ezen a világon: ne féljetek, 

Mert nagy örömet hirdetek nektek, 

Amely az egész nép öröme lesz. 

Üdvözítő született ma nektek, 

Aki az úr Krisztus, a Dávid városában. 

A földi kezdeteknél és a földi végnél 

Ti voltatok a hírnökök. 

 

Ó, boldog éjszaka, mely utat engedtél magadon keresztül 

A világ megváltójának, 

És te, vasárnap hajnal, 

Az új teremtés tanúja voltál 

S a kozmosztörténelem 



Legnagyobb csodáját takartad, 

A feltámadottat. 

Ó, boldog Józsefek, te, názáreti ács, 

És te, arimátiai József, 

Boldogok vagytok, 

Hogy isten fia felsíró hangját és utolsó szavát a kereszten 

Hallhattátok. 

És boldogok lehettek, Máriák, te 

Ki áldott vagy az asszonyok között, 

Mária édesanya, 

Ki örömkönnyet sírtál azon a titokzatos éjszakán 

S te, magdalai Mária, ki először tekintettél be az üres sírba, 

És síri siratót könnyeztél, 

Mert láttad: "elvitték uramat, és nem tudom, 

Hova tették". 

Ó, boldog szemek, szívek, fülek, életek! 

Uram, élő Jézus, te éjszaka jöttél erre a világra, 

És éjszaka törted át a halál kőkemény méhét, 

Te idegen barlangistállóban érezted bőrödön 

Ezt a megváltatlan világot. 

És másnak a barlangsírjában pihentél el. 

Idegeneké volt a pólya, melybe kicsinyke testedet 

Takarta szent anyád, 

És idegeneké volt a halotti lepel, 



Az illatszer, 

Mely kiszenvedett tested körüllengte. 

Mégis te úgy léptél be a világba, és úgy léptél ki 

A sírból, mit aki hazajött és hazamegy övéihez. 

Ó boldogító Krisztus, áldott légy, 

Hogy annyi néma tanú és 

Angyalok serege, 

Női lelkek, 

Hű férfiak 

Láthattak téged, 

Boldog tanúk, boldog lelkek ők, 

És a teremtés boldog tárgyai szótlan tanúid! 

Hazajöttél, velünk maradtál, 

Otthonunkká, hazánkká lettél, 

A te neved és jelenléted a mindenség meleg fészke minékünk. 

Áldott légy győztes áldozat, 

Akit legyőzni vélt a hatalom, 

És földi néped vezetői. 

Te győztesként állsz ma is közöttünk, 

S miként Zakariás prófétának mondta egykoron az angyal 

A mirtuszfák között: 

Bejártuk a földet, és az egész föld nyugodt, békés. 

Ezt adtad te nekünk, feltámadott, 

Ahol te jársz, győztes áldozati bárány, 



Ott ma is nyugodt és békés a föld és az ég. 

Jelenléted csodája ez, 

Kozmikus örömhír, 

Szívberagyogó mennyei fény, 

Mire csak zengő szóval válaszolhatunk: 

Légyen dicsőség mindenek előtt néked, 

Ki győztél a halál fölött! 

Légyen dicsőség néked ma és itt, 

Most és mindenütt, 

Mindörökkön örökké. Ámen. 

 


