1. Bevezetés
A ndvényi taplalkozéas formai az emberi kozosségek fejlodésében a gylijtogetd
¢letmod miveltségi fokan jelentkeztek, hamarabb a huassal késziilt étkek
megjelenésénél. Az izlés és a taplalkozas valtozdsa tarsadalmi lenyomat,
amelybdl kozosségek mentalitasara, helyzetére kovetkeztethetiink. (Batky et al.,
1933, 41-42) A tanulmany az igmdndi kdposztas vakarcs kozdsségi
taplalkozasban betoltott szerepét vizsgalja, hangsulyt helyezve a kdzosségben
betoltott kiilonbozd ndi szerepek aspektusaira. A tanulmany célja tovabba a
turisztika €és Onreprezentacio vizsgalata az igmandi kaposztas vakarcson keresztiil
Nagyigmand kozségben. A tanulmany moddszere a félig strukturalt interju,
amelyet a Kisalfoldon (Nagyigmand, Kisigmand, Kocs kozségek), valamint
hataron tali magyarlakta falvak (Negyed, Naszvad, Ogyalla) lakosaival végeztem
mindkét nemet érintve. A kiegészitd munkalatok részét képezi levéltari- €s
helytorténeti kutatds, amellyel azon torténelmi keretek ¢és Osszefiiggések

bemutatasa a cél, amelyeket az interjuk nem vilagitanak meg.

2. A kaposztatermesztés vonatkozasai Nagyigmand torténetében
A 18. szdzadi térképeken még Nagyigmand kozpontjdban vannak a kaposztas
kertek, amelyek a kiterjedt pusztak utdn a legnagyobb egybefiiggd teriiletet
alkotjak. A kertek fontos meghatarozasi pontjai voltak a Kisigmand-Nagyigmand
kozotti hatar felmérésénél. Statuszuk intravillanum, vagyis a falu belsd teriiletein
helyezkedett el, egy Sandor nevii gazda tulajdona volt az Esterhazy altal elrendelt
feltérképezés soran.! Ez alapjan feltételezhetd, hogy a korabeli magyar
szegényparaszti taplalkozashoz hasonléan Nagyigméandon is a napi taplalkozas
része volt a képoszta, ennek oka elsddlegesen a gazdasagi és mezdgazdasagi

nehézségekre vezethetd vissza.

! A hivatkozott térképlap a csatolt mellékletek kozott tekinthetd meg.



A falut a szdzadfordulon kiterjedt pusztavilag, valamint tovabbra is alacsony
¢letszinvonalu tarsadalmi berendezkedés jellemzi, amelyet még az 1940-es
években is zsellérek €s szegény kisparasztok tettek ki javarészt. 1920-ban a falu
feltlinik a Pesti Hirlapban, amely beszamol burgonya- €s ruhaadomanyokrol a falu
lakossaganak, akik témegnyomorban élnek. A falu az 1920-as években
Koméromba iildozte koztisztségviseld rétegét, ami homogenizéalta Nagyigmand
tarsadalmat, valamint gazdasagi visszaesést is jelentett szamukra. Az 1872-ben
hozott rendeletben meghatdrozott évi harom orszagos vasar, melyet a falu
tarthatott (marcius 19-én Jozsef hete hétf6jén, jiniusban Vitus hete hétféjén és
szeptember 29-én Szent Mihdly hete hétf6jén) ezutdn nem keriilt tobbet
megtartasra. A falu szegényparasztjainak Komaromba kellett utaznia az eladasra
szant- jellemzéen — baromfikkal. (Herman 2010, 121; 171)? A visszaemlékezések
alapjan a vasar megsziinésével allithato parhuzamba a tojas, mint alapanyag
marginalizaldsa a mindennapi étkezésbdl.

A téeszek eleinte a kukorica, cukorrépa és egyéb takarmanyndvények
eldallitasaban voltak érdekeltek. Az 1960-as években jelentkezd6 mezdgazdasagi
karok (eleinte heves tavaszi esOzések, majd tobb évnyi szarazsdg) az
allattenyésztés, kiilondsen a baromfihizlalas felé terelték a falut. (Szandi 1978,
71-121) Itt azonban mar nem torténik jelentds izlésvaltozas a gazdagabb
alapanyagokbdl készitett hajtott vakarcs iranydba. A kapasnovények mellett
1963-ban egyenld folddarabokat mérnek ki a cukorrépa, burgonya, dohany,
majoranna termesztésére, amelyek podtolni igyekeznek a gyenge kukorica- €s
bevételkiesést. Az 1960-as évek masodik felében megjelenik a petrezselyem,
szagosmenta €s egy¢b zoldségfélék is. Ez a harmadik 5 éves terv megvalositasa
soran tortént, amikor is Uj szempontrendszert alkotott meg a termeldszovetkezet

vezetdsége, a foagrondmusok ¢és a gazdalkodasért felelds 1) munkaerd, Porcz is.

2 A mezbgazdasagi kapcsolatok a korabban emlitettekrdl fliggetleniil megmaradtak a magyarlakta csehszlovak
falvak és kisalfoldi telepiilések kozott is.



(Szandi 1978, 31-83)° Az Uj Elet Termeldszovetkezet életében egyre hangosabb
a munkasok szamadra kiutalt foldtulajdon lobbija, amely a hazi novénytermesztés-

és apolas széleskorti elterjedését eredményezte a szegényebb rétegek szamara is.*

3. A vakarcs, mint jelenség a falu életében

A taplalkozas ¢és izlés valtozasat tobb tényezd befolyasolja, koziiliik kitlinik a
gazdasagi érintettség. Batky felhivja a figyelmet eldszor a novények sziikség
idején betoltott szerepére. (Batky et al., 1933, 42)

A kaposztafélék siiteményekben vald felhasznaldsa szintén a sziikos gazdasagi
helyzetrdl tanuskodik elsd korben, legalabbis a kisalfoldi régidban: a Vakarcs,
Csusza gyermek-csufnévként maradtak meg az adatkozlok emlékezetében. Noha
a Vag menti kistelepiilések (Negyed, Farkasd) hiresek kaposztaikrol®, melyeket
komdaromi €és budapesti vasarokra is vittek, ezek a gazdasagi kapcsolatok a szovjet
hatalomatvétel és téeszesités utdn marginalizdlodtak. (Danter 2005, 169-171)
Nagyigmand gazdasagi kapcsolatai ismertek a nyitrai térség falvaival,
elsddlegesen Komaromon keresztiill. Az 1940-es évekig Nagyigmand szinte
kizarolag keseriivizével keriil a sajtohirekbe. Szandi leirasa alapjan a 20. szazad
elso felében nem fellelhetd jelentds kaposzta-monokultiara. Pedig a faluban 1863-
tol szamon tartottak a kozségi szolgdkat, akiket a kéaposztds kertekben valo

novényapolassal biztak meg.1865-ben helyiiket viszont mar kenderrel vetették be.

3 Adatkdzlém szintén emlékszik rd, hogy a Nagyigmand Onkorményzati Tiizoltosag helyén egykoron egy
kaposztaskerteknek nevezett foldteriiletet 1étesitettek, noha egy 1812-es foldmérés alkalmaval is hivatkoznak mar
igy nagyigmandi foldteriiletre. 1898-ban a falu szivében valoban kiterjedt kdposztas teriilet helyezkedett el; a
majorsagi term6foldek utan kdvetkezo legnagyobb egybefiiggd teriileten a kaposztas foglalta el. Ebbdl az dertil ki,
hogy Nagyigmandon volt kultiraja a kaposztatermesztésnek, amit a templom alatti kerteken végeztek. 63 éves
kocsi adatkdzldm beszamol réla, hogy az igmandi kaposztas kertek/rét a Concod patak mellett helyezkedett el,
1991/92-ben még folyt rajta kaposztatermesztés. Ennek oka az, hogy a Concé mindig bd vizii patak volt, a tatai
Altal-ér utan a legnagyobb patak a megyében.

4 A termelészdvetkezet ndvényapolasi reformjainak hatasara a falu mez6gazdasaga rovidesen fellendiilést hozott,
noha ez a termdfold elszennyezésével jart egyiitt. A ndvénytermesztés kultirdja azonban nem halt ki, a mai napig
miukodnek a faluban sikeres kertészettel foglalkozé csaladi vallalkozasok.

5 A képoszta nedvességkedveld ndvény, aminek igen kedvez az iszapos belviz csapadékosabb teriileteken. A Vag
menti telepiiléseket a folyoszabalyozasok eldtt rendszeresen érintette annak kiontése, ami hordalékot hagyott a
foldeken. Ezen koriilmények miatt rendezkedtek be a falvak elsddlegesen a kaposzta termelésére. (Danter 2005,
117-131)



1866-ban a felsé kaposztas kertekbe Szedlacsek Ferenczet vélasztjdk kozseégi
pasztornak. (Herman 2010, 114-117) A kozség étkezési szokasairdl nem maradtak
feljegyzések a 20. szazadot megeldzden.

A vakarcsnak nincsen autoném definicioja a Magyar néprajzi lexikonban; maga a
hivatkozas a lepénykenyér és kenyérlepény fogalmakra mutat. (Kisban—Pocs,
1982, 463) A kenyérlepény igy szerepel a Magyar néprajzi lexikonban:
kenyérsiitéskor a kenyér tésztdjabol, ill. annak tekndkaparékabol készitett
kiilonféle stilt tészta.” (Kisban, 1980, 148) A lepénykenyér Kisban Eszter alapjan
liszt, viz, so6 felhasznalasaval késziilt, erjesztetlen silt tészta. Bar a fogalom
ismertetésénél szerepel a nagyobb tdjegységek szerinti diverzifikacid példaval
alatdimasztva, valamint a k6zoss€g gazdasagi helyzetének fontossaga, azonban a
hivatkozott definiciok nem kielégitdek a vakarcs teljeskorii definidlasara. Ugyanis
az igmandi kaposztds vakarcs eltérd a kornyezo telepiilések hasonlod eljarassal
késziild siliteményeitdl, példanak okaért a kornyék falvaiban ismeretes
hajtott/hajtogatott/nyujtott vakarcstol annak eljarasaban, alapanyagaiban, ¢s
talalasi formaiban is.%” Az egyéb vakarcsoktol eltérden az igmdndi kdposztds
vakarcs nem tartalmaz tojast, azonban fejes kaposztat igen. Ez nyersen keriil
bedolgozasra a vakarcs tésztajaba. Adatk6zl6im szerint az eredeti ,,szlovak™
recepten az idok folyaman modositottak, ahogy szélesebb kortii lett a gazdasagi
stabilitas a faluban: ,,Finomitottunk az eredetin... A kezdetekkor a tészta

vastagabb volt, mert sok volt a gyerek.” Az interneten fellelhetd igmandi

® Nagyigmandi nyugdijas adatk6zlém igy irja le az utobb emlitett ételt: ,,Az én nagymamam /1890-1976/ a rétes
tésztat locsolta meg elég gazdagon tejfeles felvert tojassal, és ezt toltotte meg, majd felkockazta talalashoz. Kiviil
ropogos, beliil lagy, sos étel volt...”

" Kocson a ,,szélezést” ismerik, ami a rétes tésztajabol maradt szélek egybesiitését jelenti disznozsirral és liszttel.
Itt azonban nem hasznaltak fel zoldséget a ,,vakarcs beléhez”. Ennek oka Kocs mezdgazdasagaval kapcsolatos, a
II. vilaghaborut kovetden ugyanis sargarépat termesztettek a termeldszovetkezet foldjein, egyéb kerti ndvények
termesztésére a hatar foldjei nem alkalmasak. Erdekes megfigyelés, hogy a kocsi adatkozlék emlékezetében a
vakarcs nem so0s tészta maradéka, hanem édesé: ,,Ez nem pogacsa, hanem rétes.”

Az egykor totok altal kedvelt Tatan 77 éves, tot csaladbol szarmazé adatkozlom definicidja szerint a ,,vakarcs” a
s0s pogacsa tésztaja, amelyet szintén disznozsirral, valamint élesztével, toltelék nélkiil készitettek — a tészta itt mar
nem felel meg az erjesztés nélkiili elkészités kritériumanak. Kisodorva, a tetejét ,,bekockazva” keriilt a tepsibe. Itt
a vakarcs jellemzden a bableves kiséro étele volt.



kaposztas vakarcs receptje mar a modositott verziot idézi a 35-40 dkg-os
lisztmennyiséggel €s a kevert zsiradék hasznalatanak kiegészitésével.

A gazdasagi aspektuson feliil adatkozléim a szallithatosagot emelték ki az
igmandi vakarcs elterjedésével kapcsolatban. Egy hagyomanydrz6 asszony igy
fogalmaz: ,,A hatari munkak idején jol szallithato, laktatd elemoézsiat jelentett, de
diszn6 torok idején is szerettiik.”

A kutatas kiinduldépontja kocsi illetdségli nagymamam hagyatéka volt, aki
karacsonykor és husvétkor készitett a rétestészta hasadékabol vakarcsot. Ennek a
kiilonos izléskiilonbségnek a feltdrdsa vezetett nagyigméndi sziletésii
szomszédasszonyahoz, aki Kocsra hdzasodott ¢és akitél ezt eltanulta, a
receptkonyvbe lejegyezte. Az interneten fellelhetd igmdndi kdposztds vakarcs
receptjének leirdsa hasonlo: ,,A s6goromnak kdszOnhetem ennek a végteleniil
egyszerll ¢és nagyon finom sos éteknek a receptjét, amit eldszor az ¢ kedveert
készitettem...” A fenti példakbol kitlinik, hogy bar az izlésvaltozas érintette a
kaposztas vakarcsot, organikusan terjed a nagyigmdndi kaposztas vakarcs
mikrokodrnyezetiikben és a vilaghalon is.8 A falu honlapjan fellelt autentikus recept
igy szol: ,,Hozzévalok (hagyomanyos méretli tepsi esetén): kb. 1 kg kaposzta,
hozza izlés szerint so0, 35-40 dkg liszt, 20 dkg hdzi zsir, 2-3 teaskanal tejfol.
Elkészitése egyszerl. Le kell reszelni a kaposztat, s besdzni. A zsirt (ami, ha
kacsa-, vagy libazsir, akkor még izletesebb az étek) felforrdsitjuk, kdzben egy
talba betessziik a lisztet, s hozzaadjuk a kinyomkodott reszelt kaposztat, majd
beletessziik a forro zsirt, s a tejolt, ha kell, még megsdzzuk. Az alapanyagot jol
0sszedolgozzuk - akkor elég zsiros, s nem lesz szdraz a vakarcs, ha az
Osszedolgozaskor keziinkon érezziik a zsirt. Az dsszedolgozast kovetden lehet
lisztes deszkdn sodorni, vagy a tepsiben kézzel szétnyomkodni wujjnyi

vastagsagura. Kb. 25-30 percig siitjiik, amig ropogossa nem siil, s hidegen-

8 A kozség lakosait a helyi falunapon megkérdezve az vilaglik ki, hogy a helytorténetben kevésbé jartasak is
tisztaban vannak a nagyigmandi kaposztds vakarcs autentikussagéval. A kdposztas vakarcs az egykori német
gyokerek és az igmandi keseriiviz népszeriiségén allnak a helyiek elmondasa alapjan.



melegen egyarant fogyaszthato.”® Ujabb, interneten talalhatd receptekkel
Osszevetve azt taldltam, hogy az autentikusnak vélt nagyigmandi kaposztas
vakarcs tobb tejfolt tartalmaz, illetve fogyasztasa dnmagaért valo, nem levesek
kiegészitd étke, ahogy az ujabb fajta receptek irjak a tdlalasnal.’® Fogyasztasa
torténhet hidegen és melegen is. Nagymamam hagyatéka alapjan a vakarcs nem
liszttel késziil, hanem (bolti) leveles tésztabol, amit Osszemetél. Habar ez
praktikumnak hat, édes rétesek maradék tésztajabol siitve tgy €rzékelem, hogy
nagymamam ¢értelmezésében a vakarcs szintén a rétestészta maradékaként €l,
ahogyan egy madsik adatkdzldm is megerdsitette. A vakarcs kiillonbozo
kulturakban flexibilis siiteménnyé vélik .12 A gazdasagi stabilitdssal nagymamam
a kaposztat elhagyta, azt troval helyettesitette, helyét atvette a hajtott vakarcs.'3
Nagyigmandi adatk6zl6im szintén beszamolnak a hajtott vakarcs és a kaposztas
vakarcs népszertiségeének valtozasairdl. Az elmondasok ¢€s a falu fent hivatkozott
helytorténeti adatait 0sszegezve kivilaglik, hogy a vakarcsok a helyi taplalkozasi
kultara részei, a két siiteményt egymdstdl gazdasagi valtozdsok kiilonboztetik
meg népszertiségiiket illetden. Visszatekintve az 1890-es évektdl a nagyigmandi
lakossdg ¢letében a kordbban konnyebben hozzaférhetd tojasnak, mint
alapanyagnak az elérhetetlensége a hajtott vakarcs taplalkozasban betoltott
szeparacigjat hozta magaval. A ,tojassal felvert tejfellel gazdagon meglocsolt”
hajtott vakarcsot valtotta fel a kaposztas vakarcs az 1920/1930-as évektdl

kezdddden adatkozldim visszaemleékezései alapjan. A 19. szdzad végérdl

9 A recept a Cookpad weboldalan érhetd el az alabbi linken: https://cookpad.com/hu/receptek/11148962-igmandi-
kaposztas-vakarcs

10 A leves mellé vald télalds standoldsok és a falu rendezvényei alkalméaval nem szempont a kdposztds vakarcs
talalasanal, igy itt szintén felmeriil a praktikum szempontja, amely elvalasztja a kozosségi étkezés és a
mindennapok étkezési szokasait egymastol.

11 Dr. Mohay Tamas korabban felhivta a figyelmemet ra, hogy a kadposztas péksiitemények, fornettik (ma mar)
orszagosan kaphatoak, viszont ellenvetéssel fordulok ehhez, mivel a vakarcs autentikussaga pontosan abban rejlik,
hogy metélt tészta vakarékabdl siitik, amire a tomegtermelés nincsen optimalizalva.

12 A Gasztroangyal cimii hazai gasztrokultiurat bemutatd tévémiisorban példaul mér az ipolysagi régid tepertds
vakarcsa is bemutatasra kertilt 2016-ban. A hagyomanyos siilt tésztas ételek bemutatasa napjainkban fénykorat éli
az alternativ  étkezési formak  megjelenésével. Az adds az alabbi linken  érhetd el
https://www.youtube.com/watch?v=JBSwo7dITsA

13 Edesapam szerint a vakarcs nem rétesféle, mivel nem hajtogatjak a tésztat, hanem nyesik és gyurjak. A vakarcsok
és rétesek kozotti kiilonbség egy szakmabeli (szakacs) szamara munkafolyamati megkozelitésben is iranyado.



szarmazo visszaemlékezés még emlit tojast a kaposztds vakarcs esetében is, a 20.
sz4zadi adatok azonban mind mell6zik azt. A baromfivasdr Koméaromba keriilése
¢s a mezOgazdasagbol €16 csaladok elszegényedése vilaglik ki a recept tojashoz
valo viszonyabol. Az adatok alapjan kijelenthetd, hogy mikrokornyezeti
kortilmények ko6zott az igmandi kaposztas vakarcs anyardl lanyara szallo recept,
a munkafolyamatokban, vagy izlés formaldsaban nem jelenik meg a férfi
csaladtagok radhatdsa. A megkérdezett asszonyok csalddjaiknak a mai napig siitik
az igmandi kaposztds vakarcsot, itt azonban nem valnak el a hétkéz- és
tinnepnapok, kitiintetett szerepe a hagyoméanyozodasnak van, alkalomnak nem
szo0l. Visszaemlékezések alapjan a kordbbi generacidk jellemzden szombatokon
siitotték, amely a siilt tésztas ételek napja volt.!* Masok a buktihoz és a
pogéacsahoz hasonléan a mindennapi étkezések részévé integraltdk. Akik
kihazasodtak a falubodl, azok is szivesen siitik csalddjaiknak, itt megjelenik az
eroteljes nosztalgia i1s. A kdposztas vakarcs jellemzden az az objektum, amellyel
szdrmazasukra emlékeznek mindennapi életiik sordn az asszonyok. Tovabba a
siités, ellatas, gondozas Utjan nyer értelmet szamukra az étkezési kultirajuk
atadasa a fiatalok szamaéra.

Egy adatkozld igy emlékszik vissza nagymamdja kaposztas vakarcsara a 20.
szazad elsd negyedébdl: ,,Eldsz0r a nyari fejeskaposzta érésekor Gsszel siitotte.
Levesekhez hétkdznapi napokon keriilt az asztalra, édesanyam is gyakran siitotte
hétkoznap, sziiretkor...” A képosztds vakarcs igy eredetileg feltehetden a
sziiretelések alkalméval 6konomikus ételnek szamitott. Adatkozldim elmondasa
alapjan az ¢élelmezésre szant kaposztatermesztés a csaladok szamara kiutalt, vagy

mar meglévo haztaji veteményesben tortént, ipari vagy piacra szant elldallitasa

14 Arra vonatkozoan azonban nem érkezett adat, hogy a vakarcs mas siilt tésztak, lepénykenyerek vagy rétesek
nyesedékébol késziilt volna. Elkészitésekor nem keriil az asztalra sem sos, sem édes tésztaétel. Ez kiilonbozik
kocsi nagymamam eljarasatol, aki egyiitt siitotte almas-grizes €s meggyes-makos rétesekkel €¢s a megmaradt
alapanyagbdl késziilt kdposztas vakarcs egy nehezebb gazdasagi id6szakban. Noha nala erdteljesen kilitk6zott a
gyermekkori sorstrauma szempontja. (Bati 2023, 375-378.) Nagyigmandi adatk6zl6im nem szamoltak be hasonlo
traumakrol, melyek étkezési szokasaikat hatdrozndk meg. A falu a szocializmus éveiben jomodu telepiiléssé
fejlodott, a 20. szazad elszegényedett katolikus zsellér rétegét felvaltottak a tarsadalmi ranglétran a reformatusokat
lehagy6 ambiciozus munkas réteg.



soha nem volt a telepililésnek. A meginterjuvolt helyiek ezenfeliil 2024-ben sajat
kaposztas kertjeikrél mesélnek, amelyben kaposztat termeltek egykoron €s amely
alapanyaga volt a kdposztas vakarcsnak. Ezek helye azonban mostanra
haszonnovényekkel, példaul lucernaval kertilt beiiltetésre. A hazi vakarcskészitést
napjainkban nem befolyasolja a mezégazdasag allapota, néhdnyan azonban a mai
napig tartjak magukat az autentikus haztaji alapanyagokhoz. Az a tény, hogy az
igmandi kaposztas vakarcs népszeriiségét nem torte meg a falusiak ¢letmodjanak
¢s haztdji koriilményeinek valtozasa, azt mutatja, hogy az étel tallépte a
praktikumok kereteit. Ezt erdsiti az a tény is, miszerint napjainkban 6nallo helyi
értékkel bird étel rangjat veszi fel. A visszaemlékezésekhez képest sem a tészta
nyesedékébol valo vakarcssiit€s, sem a bableves kisérdjekeént valo szerep nem

allja meg a helyét mai keretek kozott. ™

Elkészitésének technikdja ennek ellenére
sem esett at jelentsebb valtozason.®

A kozosségek folyamatosan ¢épitik sajat kultardjukat, az elhatarolodas a
szomszédos kultardktdl azonban a szoros egyiittélés miatt nem alakitott ki
markans variaciokat. (Bati xxxx, 376-378.) A kutatds bizonyos hanyadat a
kaposztas vakarcs kialakuldsanak koriilményei olelték fel, amelyek nem vezettek
szignifikdns eredményre. Tobb adatk6zlOm szerint ,,mindig is ismerték™, voltak,
akik szerint egy ,,szlovak receptrdl” van sz6. Ehhez kapcsolodoan egy 22 éves
naszvadi adatk6zldm tudomdsomra adta, hogy falujukban nagy divatja van a
réteskeszitésnek, minden nevesebb alkalommal készitenek kéaposztasat is.
Vakarcsot azonban nem készitenek. A rétest bélesnek nevezik. Negyeden
adatk6zlém szerint nem ismerik a kdposztas vakarcsot, a lepényféléknek nincsen
¢s nem is volt divatja a faluban. A Magyar Néprajzi Atlasz Martosnal tesz emlitést
egyediil kukoricabdl készitett lepényfélére, mas magyar tobbségili telepiilésrol

adat nem érkezett, lakodalmi ételek kozott nem szerepel a kaposzta az adatfelvétel

15 Unnepi vagy bojtben betdltott kiemelt szerepe nem bizonyitott. Etté] fiiggetleniil adatkdzl8im java része, akik
maguk is készitik a mai napig, katolikus vallasuak.

16 FellelhetSek tovabbgondolasok, kiilondsen a kaposzta eldzetes piritasaval kapesolatban, ezek azonban nem helyi
kezdeményezések és nem vernek gyokeret Nagyigmand kézosségében sem.



idején. Izsén szintén tartanak Rétesfesztivalt, ott a kaposztds béles azonban
ismeretlen. Egy Naszvadrol Csémpusztara telepiilt csalad lelkész leszarmazottja
szintén Nagyigmandon taldlkozott el6szor az étellel, igy valdsziniisithetden
hataroztak meg, nem kulturalis atvétel. A Kisalfold és a vizsgalt Nyitra megyei
falvak rétes-, és vakarcsfogyasztoi szokdsai nem mutatnak hasonlosagot, nem

alkotnak kulturalis kontinuumot.’

4. Az igmandi kaposztas vakarcs, mint jelenség értelmezési lehetoségei
Bati Aniké tanulményaban kiemeli a kdposztas hus és a gulyas kapcsan a
kornyezd kultiraktol valo kiillonbozdseg igényét. (Bati 2023, 375-376.) Egy olyan
kiterjedt faluhal6zatban, amely infrastrukturalisan a Kisalfold falvaira jellemzd,
ez az igény szintén jelentkezik a kozosségben. A kornyezd kistelepiilések és
Nagyigmand ételei sem szerepelnek helyi, megyei, vagy a Magyar Ertéktarban. A
kiilonbozdség a kdposztas vakarcs 1étjogosultsagan érhetd tetten, mig az egyéb
rétes tészta hasadékabol készitett vakarcsokat készitik a kornyezd falvakban is. A
Bati  4altal  megfogalmazott  kozép-europai  aparol  fidra  szallo
athagyomanyazddasok torése nem mutathatd ki a kdposztds vakarcsrol, mivel ez
egy jelentdésen ndi kozpontt kulturdlis gasztrotermék. A fiatal generaciok
kaposztas vakarcs fogyasztasahoz szintén az édesanyak dominanciéja jarul hozza
a csaladi ¢élelmezés megtervezése altal, az alapanyag beszerzésétol az elkészitésig.
Az onreprezentdcio mértékadd eseménye ezenfeliil nem az évente megrendezett
falunap a nagyigmandiak szdmadra, ahogyan az a faluturizmus helyi viszonyai
alapjan elvarhatd lenne. Adatkozl6im felhivtak a figyelmemet egy bonyolult

szocialis-politikai  héalézatra, amely alapjan tobb kiilonb6z6 volumentii

17 Noha a rétesek és bélesek kulturalis dsszetartd elemei a szlovékiai és magyarorszagi testvérfalvaknak. (Lasd:
kiskordsi szaladgalos rétes)



eseménysorozaton megjelenik a nagyigmandi dnreprezentacid objektumaként az

igmandi kaposztas vakarcs. Ezek a kovetkezok:

a) helyi politika
A helyi bolcséde fiatal vezetdndje, valamint koztestiileti tagja szamolt be
szamomra arrol, hogy a koztestiileti iiléseken rendszerint szolgalnak fel kdposztas
vakarcsot, ezzel évek ota a helyi illetéségii Oszikék Nyugdijas Klubot bizzak
meg. Kiemelt esemény ezenfeliil az orszaggytlési képviseldasszony latogatasa,
amikor is eldkertl a siitemény fogadasa alkalméval. A politikai életben feltiinik
ezenfeliil intézményatadok, hivatalos iilések, beiktatdsok soran is. Fiatalasszony
adatkozlom szerint a Nyugdijas Klubot a helyi Polgarmesteri Hivatal bizza meg a
vakarcskészités feladatdval. A Komarom-Esztergom Megyei Onkorményzat
szintén hirként hozza le iskola és sportcsarnok megnyitd alkalmaval fogadasi

étekkeént a kaposztas vakarcsot.

b) sportrendezvények
Helyi adatkozl8m szerint egykoron a Komarom-Budapest kozotti maratonokon?®
vartak a versenyzoket kaposztas vakarccsal, amelynek elkészitésére az Oszikék
Nyugdijas Klubot kértek fel. Az interjukbol kivilaglik, hogy a kaposztas vakarcs
hagyomanyat ez a tarsasag tartja, ami a mai napig igen aktiv tarsasagi élettel bir.
A falut vagja keresztiil ezenfeliil a Szent Jakab zarandokut is. Nagyigméand
vezetése Onalldo programsorozatai mellett kiemelt figyelmet szentel a térség

turizmusanak kihasznalasaval is.

c) a kozosség jubileumai
A julius elsd szombatjara esé nagyigmandi falunapon érdeklédve kideriilt, hogy

az Ujfajta kenmyérlangosok, modern langosok vették at a kozosségi étkezésben

18 Specifikusan a Bécs-Pozsony-Budapest Szupermaratonr6l van sz0, amely thaladt a falun.



elfoglalt uralkodé szerepet, ami Magyarorszdgon ndvekvd tendenciat mutat. A
rendszervaltds utan népszeriivé vald lokdlis falusi fesztivdlok ¢€s egynapos
falunapok tematikéja nem épiil r4 a helyi autentikus kulttrara. Ett6l fliggetleniil a
Nyugdijas Klub elvétve standdal kilatogat az eseményre és eléfordul, hogy stitnek
vakarcsot, ez azonban mar kihaltnak mondhaté Onreprezentacids-turisztikai
attrakcio egy fiatal adatk6zld szerint. A helyi sajtdé 2008-ban megemliti a
kaposztas vakarcsot, Szijj Ferencné polgarmester-asszonyt is fotdztdk vele

Nagyigmand 775. jubileuma alkalmabol.

d) helyi turizmus, jeles napok
Egy helyi illetdségli iddsebb Ur feleleveniti, hogy az 6szi sziireti felvonulasokon
1s megjelenik a kaposztas vakarcs kozosségi ,,clemozsiaként”. Ezenfeliil satorban
felszolgaljak kozvetlen vendégek részére a telepiilést ¢érintd egyeb
rendezvényeken, melyek szervezésében szintén részt vesz a Nyugdijas Klub és az
onkormdnyzat is. A faluban nyarindit6 gasztro, kézmiives napot is tartanak,

amelyen szintén képviselteti magat a Klub.

Az onreprezentacio €s a kozosségi étkezés motivacidja azonban a fent sorolt
kategoridkban elvalik egymastol. A vakarcs recepturajaban nem torténik valtozas,
a standolds, illetve a Nyugdijas Klub tagjainak munkdjadval hagyomanyozddik
tovabb a kaposztas vakarcs kultirdban elfoglalt helyi értéke.

A kaposztdas vakarcs sikeressége tobb tényezObdl all, hiszen egyfeldl a gyors
szallithatdsag, szavatossag, valamint rugalmas talalasi modja is idedlis étellé teszi.
Maisodsorban magan hordozza a marketing termékek jOl ismert sajatossagait is.
Gazdasagos termék, amely igazodik a szubjektiv min8ség®® kritériumaihoz és
tulajdonsagai objektiven meghatarozhatok. A kdposztas vakarcs a kozosségi

rendezvények alland6 feltéteként konnyen azonosithatd, egyszerli termék,

19 A fogyasztoi igények aspektusabol.



amelyre a hagyomanyapolas motivacidja van raflizve, igy turistak altal is konnyen
megjegyezhetd a kizardlagosan raépiild turizmus hidnyaban.?® A kdposztds
vakarcs eddig azért is kerlilhette el a tdplalkozastudomany és néprajz
érdeklddését, mivel lokalis jellegzetességrol van sz, amelynek értékesitési helye
Nagyigmand maga, promoécidja pedig szintén a standoldsok alkalmaval
szervezddik meg, idében és térben nem értelmezhetd a falu turizmusan kiviil. Az
emberi tényezOk kiaknazasa az informalis 0nképz6 csoportok onkormanyzattal és
a Mivelddési Hazzal valo egylittmiikodésén keresztiil foghaté meg. A Nyugdijas
Klub taldlkozoéhelyet és kiallitasi lehetdséget kap tevékenységeihez, cserében
viszont munkdjukkal segitenek az eseményszervezések lebonyolitasadban €s a falu
hirnevének emelésében. A falu megismert kozodsségi viszonyain keresztil
feltérképezhetd egyfajta egymasra utalt altruizmus, melynek terméke — tobbek
kozott — a kdposztas vakarcs jelentOsegének fenntartasa.

Az interneten fellelhetd vakarcs recept (amely szintén a helyiek érdeme) szintén
nem teszi lehetévé a kdzosségi étkezés ¢€s turizmus értelmezését, mivel
haziasszonyok ¢s a hagyomanyos, husmentes, siilt tésztas ételeket kedveld
célcsoport szdmara van jelentdsége, jollehet, nem sikertelen kisérlet az igmandi

kaposztas vakarcs renoméjanak fenntartsara.

5. A noi aspektus targyalasa a mezogazdasag és a kozosségi taplalkozas
értelmében

A n6i szerepek vizsgadlata munkavallalol, anyai, logisztikai szempontbodl is

érdekes aspektus Nagyigmandon. A kommunizmust megelézden nagyigmandi

ndék Pocza plébanos Historia Domusdban szerepelnek eldszor, akiket a

kisigméndiakkal egyetemben rejtegetett az allomdsozd orosz katonak eldl. A

20 FeltehetSen kérdéses lenne a kdposztds vakarcs erdltetett modernizalasa, ami bar a kiskérdsi szaladgalos rétes
esetében sikeressé valt, Nagyigmand turizmusaban nem helyezkedik el kdzponti helyzetben,



faluban tortént ehhez kapcsolddo gyilkossag is. (Herman 2010, 187-192)
Fotografia fennmaradt réla, hogy a gazdasagi nehézségek ellenére 1934/1935-ben
fézétanfolyam indult 15 fével a Kovacs-hazban. (Herman 2010, 226) gy
elmondhatd, hogy az Onképzésnek, az asszonyok edukaldsanak komoly
hagyomanya van a faluban, ezek rendszerint szocialis talalkozasok, intézményi
keretek kozott valosultak meg.

Szandi hely-, ¢s termeldszovetkezet-torténeti munkédjdban beszamol rdla,
miszerint a falu néi kozosségét megosztotta a termeldszovetkezetben végzett
munkaveégzés azok megalakuldsatol kezdédden. N6i dolgozoit tobb helyiitt érte
atrocitds a jovedelmezdbb dallasokban dolgozd helyi asszonyoktol, akik
nyerészkedési c€lbol a dologtalan i1ddszakokban jelentkeztek munkara. A
nagyigmandi termeldszovetkezetek szdmdra az elsé pillanattdl problémas volt a
ndi munkaerd alkalmazasa. Eleinte gyermekeiket ellatni képtelen 6zvegyeket,
szegényasszonyokat alkalmaztak, akiknek egyéb ellatast is lehetové tettek.
(Szandi 1978, 115-118) A taglétszam novekedésével szavazasra bocsatottak a noi
tagok kozott a kivdnalmaiknak megfelel6 ndi munkdt, amelyet kizarolagos alapon
végezhettek. Innentdl kezdve a veteményesek novényapolasa és a baromfitelepek
gondozasa valt szamukra kiemelt feladatta. A termeldszovetkezetben a kiosztott
foldek jellegében szintén megjelent a ndéi1 lobbi, melynek hatisara a
megmiivelhetd foldteriiletek a haztdji veteményesek kiszélesedéséhez vezettek.
1973-ban Kariké Sandor, az Uj Elet Termelészovetkezet vezetdségi tagja a néi
munkaerd problémaira hivja fel a figyelmet. Véleménye szerint a mezdgazdasag
gépesitése felszabaditotta a n61 munkaerdt, amelynek nehézkesen talaltak munkat.
Komoly lobbira volt sziikség a gyarak mecenatirajahoz, tobbek kozétt a MOM
Szemiiveglencse-gyar is felszippantja a felesleges néi munkaerdt. Az 1974-es
aszaly kovetkeztében 1) lendiiletet kap a baromfitenyésztés, amely a

varandosoknak is biztosit munkat.* Ugyanebben az évben mar a helyi pékség latja

2L A megjelent cikk szerzd nélkiil szerepel a Dolgozok Lapja 1974-es évjaratanak 42. szdméban.



el a Komarom kornyéke és Siitdipari véllalat és Igmand térségi AFESZ boltjait
péksiiteményekkel, melyet ndi alkalmazottak {lizemeltetnek, az iizlet
logisztikdjdért szintén Ok felelések. A képosztas vakarcs nem jelenik meg
arucikként az AFESZ polcain. A tanulmany jelen szakasza azt a kimiivelt, vezetési
tapasztalattal rendelkezd ndi réteget orokiti meg, amelyek késébb eldfutarai
lesznek a falu jelenlegi, a térség falvaitdl eltérd, amde sikeres szocidlis-politikai
berendezkedésének.

A vakarcs elkészitésében adatk6zldim elbeszélésében erdteljesen érvényesiil az
anyai szempont. Egyfeldl egy néi hagyomany atadasarol van szo, masfeldl a
vakarcs mindsége, textirdja igazodik a csalddi igényekhez is. Mindennek
tudatdban érdekesség, hogy nem jelent meg reform variacid?’, az igmdndi
kaposztas vakarcs fogyasztadsaval tovabbra is a hajtott vakarcse vetekedik. Az
anyai szempont generaciokon ativeld, a visszaemlékezés a nagyanyaktol
szdrmazik. Ezaltal kijelenthetd, hogy egy 1900/1920-as évektdl biztosan
eredeztethetd ételrdl van szo, amelyet mar az 6tdodik generdcid ismer el a
mindennapi ¢tkezés részeként az adatkozlOk elmondasa alapjan. A kdposztds
vakarcs azonban eltér a megszokott fesztivalizacion éatesett gasztro-termékektol.
(Bati xxxx, 379.) Csomagoldsa nincsen, nem mellesleg nem termel bevételt az
onkormanyzat, vagy helyi vallalkozok szamara.?®

A megkérdezett asszonyok a mindennapok és a kozosségi étkezés soran sem
szamoltak be sorstarumakrol, vagy rendkiviili eseményekrdl, melyek étkezéshez
fiz6d6 viszonyaikat befolyéasoltak volna. A hagyomdnyozodés, egyszeriiség, a
heti meniitervezésben elfoglalt szerep az erdteljesek szempontjaik szerint. Az
alternativ étkezési mintazatok, példaul a hus elhagyasara iranyuld motivaciod

szintén nem jelent meg elbeszéléseik soran. (Bati xxxx, 61-67.)

22 Mint az példaul a kiskérosi szaladgalos rétes esetében ismeretes a glutén-, és laktozmentes variacio létrejdttével.
2 Villalkozok a teljes eljardss és munkafolyamat alatt nem jelennek meg, mint nagyobb fesztivalok
gasztroturizmusanak megszervezése esetében. A falu profiljaban nem kiemelt jelentdséglieck a vendéglatassal
foglalkozo csaladok. Tobb csalad a mezdgazdasagbol vagy szolgaltatasbol €l.



A logisztikai szempont kiemelten ndi aspektusi a tanulmanyban. A
termeldszovetkezet €s a 20. szdzad mésodik felének munkaltatdéi-munkavallaloi
adatai azt mutatjak, hogy a faluban erételjesen n6i fokuszii az arubeszerzés.
Ezenfeliil hagyomanya van a n6i vezetésnek is.?* Az alapanyag beszerzése és az
izlésvaltozas jelentdsen a helyi gazdasag viszonyaihoz mért a téeszesités koraig.
Ezt kovetden azonban kirajzoldédik a néi munkaerd lobbijanak dominancidja a
konnyebb fizikai munkavégzéshez, amelynek révén a mezégazdasag nehézségei
sem tudjak tobbé a hajtott vakarcs népszertiségéhez mérni az igmadndi kaposztas
vakarcsét, mely elindult az autentifikdacio Utjan. A targyalt alfejezet a leginkabb
problémds a tanulmdny megirdsakor, részint annak interdiszciplinaris,
kozgazdasagi ¢€s szociologiai vetiileteit tekintve, részint a feldolgozhato
szakirodalmak listdjarol szamot adva, melyek koziil tobb, a rendszervaltas ota
partpolitikai bélyeget kapott, ndi munkavallalasrol szolé tanulmény nem
tekinthetd komoly forrasnak egy modern néprajzi dolgozatban.?®Nagyigmand
vezetd szocialis-politikai személyei ndi tobbségben vannak. Ez a diszharmonia
felvethet 0sszeférhetetlenségeket a faluvezetéssel kapcsolatban, a falura azonban
nem jellemzOk kozéleti-politikai konfliktusok. Ezen pozicidk esetében a
nagyigmandi ndk kijartak a termeldszovetkezet adta lobbitevékenységeket a 20.
szazad masodik felében ahhoz, hogy oOnallo értékitélettel birjanak a falu
vezetésében évtizedes viszonylatban — a térség falvaitél meglehetdsen eltérd

mintazatot kovetve.

241990 6ta a falunak kizarélag néi polgarmesterei voltak. Ett6] fiiggetleniil is divik magasrangu pozicidkban néi
szerepvallalas, mint: korzeti orvos, koztestiileti tag, konyvtaros. Ez a kdrnyezd falvakhoz képest eltérd mintazatot
mutat. Szandi leirdsaban szintén kidomboritja az Uj Elet Termelészovetkezet vezetségének néi szerepvallaloit,
akik hamar dontéshozdi rangra helyezkednek. (Szandi 1978, 130-147)

25 Noha egy, a szocializmusnak koszonhetSen sikeresen modellt valto kistelepiilést érinté dolgozatban nem lenne
részrehajldé a  partpolitikdval  atitatott kordokumentum-vizsgalat kellé6 objektivitdssal, hiszen a
termeldszovetkezetek munkavallaloinak stratégidira szintén nagy befolyassal lehetett.



6. A helyi klubok, szervezetek szerepe a (turisztikai) onreprezentacioban
A faluban végzett interjukbol kideriil, hogy a nagyigmandi nyugdijas klub felel
elsérendiien a kaposztas vakarcs elkészitéséért és a hagyomany kdzosségi szintii
apolasaért i1s. A vakarcsot ezenfeliil ismeri a széles lakossdg is, annak
egyediségével nagyon is tisztaban vannak. Az dnreprezentacio elvalasanal fontos
szempont a munkamegosztds, amely mar jellemzi a nyugdijas klub munkéjat a
vakarcs készitése soran, eltérOen a héztaji vakarcs siitést6l. Egy nagyigmandi
id6sebb ur igy fogalmaz: ,, Tavaly is, idén is siitOttem a sziireti felvonulasra Eszti
néni vakarcsa mellé.” Ezen alkalmakkor egymastol fiiggetleniil ki-kiveszik a
résziiket a klub tagjai, nyugdijas férfiak és ndk egyarant.
Az Oszikék Nyugdijas Klub spontan &nszervezddé kozosség, nem
leanyko6zossége szocialis gondozasi kozpontnak, a Magos Miivelddési Hazzal és
Konyvtarral azonban szoros egyiittmiilkodésben allnak. No61 tagjai tartjak fenn
oktdberi kezdéssel szerdanként a Kézmiives Szakkort, amely 35 éves mitkodésre
tekint vissza. A Nyugdijas Klub miikddése szintén évtizedes viszonylatban
mérhetd. Céljuk az értékmegdrzés onszervezddés- €s képzés altal. A Kozosségi
Héz ad otthont tovabba a kardcsonyi linnepségnek, a nénapi €s idések napi
koszontoknek, amelyet szintén a nyugdijas klub szervez. Egyébirant a teriileti
falunapokra kilatogato laza barati-szomszédi k6zosségrol van sz6. Tagjaik kozott
tobben nyugdijas éveikre koltoztek vissza a faluba.?® Sokan tagjai a Nagyigmand
Helytorténetét Kutatdé Csoportnak?’, ahol szintén szivesen valaszolnak kérdésekre
is. A faluban miikddik tovabba lovaskor, hagyomanyd6rzé klub és tancstudid is,
utobbiak profiljdt néptancoktatds teszi ki elsddlegesen. Az 1956-o0s
megemlékezések rendszerint Gzyczy Jozsef honvédhadnagy siremlékénél

torténnek, ezenfeliil a falu autentikus linnepe a Szikszai-Mansbarth Emléknap,

% Tevékenységiik a térségben unikdlisnak mondhatd. A kornyezd falvak tobbnyire formalis kozosségi formakat
tartanak fenn. (Lasd: Kocsi polgardrség) Az informalis csoportok kozdsségre gyakorolt hatasa Nagyigmandon
kimagaslo a vizsgalt dadi és kocsi csoportokéhoz képest.

2" Egy Facebook csoportrdl van szo, melynek tagjai atfedésben vannak a helyi 6nképz6 kordk tagjaival is. A
Nyugdijas Klub tagjai jol informalt, az informatikai eszkdzoket tudatosan hasznalé nyugdijasok, bar a faluval
kapcsolatos weboldalakat a 40-45 éves, egyetemet végzett korosztaly kezeli.



amely az 1849-ben Nagyigmandon kivégzett lelkészek emléke el6tt tiszteleg.?® A
kozosségeket a falu onkormdnyzata fogja kozre, hivatalos megkeresést toliikk
kapnak fellépésre, az események szervezésében vald segitségre. Ez a segitség
onkéntes alapu, anyagi fedezettel nem jar a kozosségek részére. Az interjuk
alapjan kivilaglik, hogy Nagyigméandon aktiv a szocidlis ellatorendszer, amely
igyekszik lakosait a kozosség hasznos tagjaiva tenni, szamukra feladatot és
szorakozast is biztosit a megrendezett eseményekkel.2°A hagyomany6rzés fontos
helyi szerepldje Szijj Ferencné, aki 1990 és 2010 kozott latta el a kozség
polgarmesteri feladatait és akinek vezetése alatt kiépiilt az a kulturalis-szocialis
rendszer, amelybe a fiatal és nyugdijas korosztily munkdjat is igyekszik
becsatornazni a helyi hagyomanyodrzés eszméje altal.

Kijelenthetd, hogy a turisztikai onreprezentacio Nagyigmand kozségben
strukturalt intézményi és informalis szervezetek kozremiikodése utjan jon létre. A
faluban nagy hagyomanya van mind a ndi vezetésnek, mind a felesleges
energiaval rendelkez6 lakosok kozOsségépitésben ¢és alkotdsban vald
szerepeltetésének, amelynek gyokerei a sikeres termeldszovetkezeti miitkodeési
stratégidkhoz vezetnek vissza a faluban. Mindamellett a paternalitasbol a
materndlis tarsadalmi-politikai berendezkedés felé mozdult el a kozosség, amely
egylitt mozgott a kapasnovények termeldszovetkezetben elfoglalt egyre nagyobb
n61 munkaerd felszivasaval. (Sarkany, 174-175) A falu hivatalosan az igmandi
keseriivizzel szerepel a Komarom-Esztergom Megyei Ertéktarban, amelyet
egyfeldl nem palackoznak a kutak mezdgazdasdgi szennyezdanyagokkal valod
fertdzése miatt, masfell nem alapithatd ra helyi turizmus.®® A falu vezetése a

feltart sajtokutatas eredményeképpen mar a szocializmus €vei alatt kisérletezett

2 Egy korabbi tanulmanyomban Kocs kdzség kozosségi emlékezethez vald viszonyardl irtam, melynek tézise volt
a lokalis emlékezet kihalasa. Nagyigmandon azonban ¢élénken ¢lnek a torténelem ezen eseményei az emlékezetben,
a falu a térségben is kimagasléan ad torténelmi emlékezetének életben tartasara.

29 1971-ben Nagy Istvan adott interjat a fellendiilt nagyigmandi kultiraval kapcsolatban a Dolgozok Lapjanak; a
fiatalok modern, dnszervezd klubokat rendeznek a Kultirhdzban, 4j lendiiletet kap az élet a faluban. (Dolgozok
Lapja 1971, xxxx, XX)

30 Az 1990-es években gombaméd szaporodd lokalis fesztivalok a térség falvai koziil Kocson vertek gydkeret
sikeresen a Kocsitold Fesztival altal, igy ez egy ujabb szempontot vetett a faluvezetés elé a helyi turizmus
lehetdségeinek spekulacidjanal.



kiilkapcsolatok, interkulturalis események megtartasaval. Az 1960-as évektol
bekovetkezd népességrobbanas kovetkeztében pedig mar a helyi lakosoknak is
igényiik volt szabadidejiik hasznos eltoltésére, melynek kielégitésére a modos
faluva nétt Nagyigmand forrast is tudott biztositani.

Az étkezés és identitds kapcsolata szintén eltér a kozosségi étkezésben és az
adatk6zlOk maganéletében. A kdposztas vakarcs kozdsségépitd jellege a
standoldsokban ¢s kiteleptilésekben mérhetd, az elfogyasztas eseménye k6zosségi
térben zajlik, az elkészités azonban a tagok egyfajta egymas melletti 6nallo
munkaveégzését térképezi fel. A kdposztas vakarcs sziik korli ismertségének oka
az elfogyasztds lokalizacidja a kozosségi események szinterére, valamint

hagyoményanak a kozosség keretei kozott vald megtartasa.®

7. Osszegzés
A tanulmany az igmdndi kdaposztas vakarcs kulturdlis szerepét elemezte a lokalis
turizmus ¢és a kozosségi étkezés aspektusabol. A hathonapos kutatés
eredményeképpen kitlinik a mindennapi vakarcsfogyasztas és a turisztikai
onreprezentdacio motivacioinak elvalasa a kdposztas vakarcs elkészitési €s talalasi
modjaiban. A kédposztds vakarcs Onreprezentacids szerepe kettds, egyfeldl a
szomszédos kistelepiilésektdl valo kiilonbozni vagyas, masfeldl a vendéglatas
autentikus étkekkel vald kiszolgalasa a cél. A mindennapok soran erdsen
nosztalgia vezérelt, anyarol lanyara sz4ll6 hagyomanyrdl van szo, mig a turizmus
egy altruista, Onkormdnyzati felkérés utjan létrejové egymds melletti
munkavégzéssel irhatdo le. Kozos sajatossaguk a néi fokusz, mely kitér a
gazdasdgossag, a ndi szerepvallalds, a lobbitevékenységekre valod
visszavezethetdségre 1s, ezenfelill kritériumai megfelelnek a modern

termékmarketing kdvetelményeinek is. Az igmandi kaposztas vakarcs nem illik

31 Az adatkoz16k csaladi étkezésére iranyuld kérdések alapjan feltarhatd, hogy azokban a nosztalgia, az igmandi
izlésvilaghoz valé érzelmi hovatartozas a mérvado — kiilondsképpen a kihdzasodott asszonyok esetében.



tokéletesen bele a — tobbek k6zott — Bati Aniké altal korbejart ételfesztivalizacios
folyamatba, mivel a lokalis turizmusnak egy altruista indittatasu, nyereséget nem
termeld kiegészitd ételérdl van szd, amely nem is értelmezheté Nagyigmand

kozésségi étkezésében betdltott szerepén kiviil a térségben sem.>?
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