Affektivitas kapcsolatos alkalom kérddive
Pozitiv és Negativ Affektivitas Skala (Gyollai et al., 2011)
Az aldbbiakban jellemzOket olvashat. Kérjik azt a szdmot jeldlje be, mely JELEN
PILLANATBAN a leginkabb jellemzi Ont! Nincs j6 vagy rossz valasz, csak legyen dszinte.
A kutatasvezet6 Dr. Gaspar Mihaly (professor emeritus) elérhetésége: gaspar.mihaly @ppk.elte.hu

Egyaltalan nem, Kicsit | Mérsékelten |Eléggé Nagyon
vagy alig
1. zaklatott, feldult 1 2 3 4 5
2. ellenséges 2 3 4 5
3. ¢ber 1 2 3 4 5
4. megszégyeniilt 1 2 3 4 5
5. elhivatott 1 2 3 4 5
6. ideges 1 2 3 4 5
7. elszant, hatarozott 1 2 3 4 5
8. figyelmes 1 2 3 4 5
9. aktiv, élénk 1 2 3 4 5
10. félénk 1 2 3 4 5
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