Dramapedagogia a torténelemtanitas
gyakorlataban

Szerzd: Kruzseczky Dora

Témavezetd: Kaposi Jozsef

P4azmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészettudomanyi Kar
Budapest, 2024



Tartalom

BOVEZELES ... ne e 3
1. A dolgozat témajanak bemutatdsa...........ceiiiiiiiiiiiiiiiiei s 6
1.1 A M JRIENEOSEEE .o vvvueetinneeettiee e ettt et ettt e e e et e e eetteeeeeteaeeeetanseeataneeeateneeeaeenneeeennnns 6
1.2 A kompetenciafejlesztés szerepe €s lehetdségei a torténelemtanitasban .........cceeveueeeereeenennnn. 8

2. EIMEIEt] RAEET ..ottt nene s 10
2.1 Ujragondolt médszerek a torténelemtanitdShoz ........cveeveeeeveereereeeereeeeeeeeereeeeeeeeaeeneeneas 10
2.2 A dramapedagogia elmeéleti hAETe.........uuuereieieiiiiiiiiiiieiiiiieieeeeee e 13
221 A dramapedagigia eredete .......uueeiieuneriiiiiie ettt et e et e rea e e e eea e eeees 13
2.2.2  Terminologiai KiteKintO........ooeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiireeeeeeeeeeee e 15
2.2.3 A dramapedagoégia illeszkedése a NAT kovetelményeihez........ccuuueveeeenereriininreeinnennenn. 17

3. Drémapedagogiai mddszerek a gyakorlatomban ............ccoocviiiiiiiiiiis 19
3.1.1  Tanitsunk Magyarorszagért program tapasztalatal ..........cccccceeveeiiiiiiiiiiiiiiiiiiininininnnnnnnn. 19
3.1.2  Tapasztalatok a tizedik és tizenegyedik 0SZtalyban ...........ceeuereeiiuiereiiienieiiiieneeeiieneenns 21
3.1.3 A Tanitasi tapasztalatok az 6t0dik 0SZtAlyban ..........cceueeveeiiuieriiiiiinreiiiee e eeeiee e 26

A, KIULALAS ..ottt e e b e e R et b e e et e n e e e e areenree s 28
4.1 Kvalitativ MOASZETEK ...eeeeenieieiiiieeeiiie ettt e e e et e e e e e e enene e e enenens 28
4.2 Kvantitativ MOASZEIEK ......oeveiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiicee ettt e e 29
4.2.1  Kutatdsi kérdések €s hIpOteZiSEK .......overemmiieiimiiiieiiiie it eeeeaaes 30

B OSSZEEZES ..ttt ettt 38
51 A téma tovabbi Kutatadsi lehetOSEZEI .. ccevveeriririiiiieiieeiitiiiiee ettt eeee 38

6. Ajanlott dramapedagodgiai gyakorlatok torténelemtanaroknak ............cccoovviiiiiiiiinnn, 40
T ZZATSZO ettt h et b bRt e bt e b e e bt e nne e areenree s 42
S Y, (511 1<) 4 £ ) PRSPPI 44
8.1 OTALETVEK ....e.veveeviveeteeeeteeteseeteetes et eteeseseeseese s eseeseesesseseesessessessesessesseseasessesessessessesensens 45
8.2 Tanuloi Munkak €8 VISSZaJEIZESEK .....eevvuuriiiiiieriiiiiie ettt et e et e e eeaae e e eeea 55
9. IrodalomMJEZYZEK ........eieiiiiiiiie it 60



Bevezetés

., Legalabb annyira kell torodniink azzal, hogy hogyan tanitunk, mint amennyire korabban

azzal torodtiink, hogy mit tanitunk.” (John Bruer: Schools for Thought, 1993)

A torténelem oktatdsanak modszertana az elmult évtizedekben permanens atalakulason ment
keresztiil, hogy alkalmazkodjon a 21. szazadi tanulok valtozo igényeihez és a digitalis korszak
nyujtotta lehetéségekhez. Napjainkban a cél az, hogy a diakok szamara az ismeretek ne csupan
adatok és események soraként jelenjenek meg, hanem élményszerli, mélyebb megértést és
alkalmazhat6 tudast nytjtsanak. A korszer(i oktatas k6zéppontjaban mar nem csak a tananyag
tartalma, hanem a tanitds ¢€s tanulds modja all. Az, hogy a didkok aktiv, kreativ és kritikus
gondolkodoként kapcsolodjanak be a tanulasi folyamatba, ma méar nemcsak lehetdség, hanem
alapvet6 pedagogiai kdvetelmény.

A 21. szazadi oktatasi kornyezete, viszont uj kihivasok elé allitja a pedagdgusokat. A
konvencionalis, frontalis tanitasi metddus egyre kevésbé képes megszolitani a digitalis vilagban
nevelkedett generdciokat. Ezzel parhuzamosan olyan modszerek keriilnek eldtérbe, mint a
csoportmunka, a projektalapu tanulas, a digitalis eszk6zok integracidja vagy a dramapedagdgia.
Ezek az eszk6zok nem csupan a tananyag hatékonyabb elsajatitasat teszik lehet6vé, hanem
hozzajarulnak a tanulok érzelmi intelligencidjanak, kritikai gondolkodasanak és tarsas
készségeinek fejlesztéséhez is.

Az 1j tanitasi trendek adaptaldsa ugyanakkor kihivasokkal is jar. Egy torténelemtanarnak
ma szadmos akadallyal kell szembenéznie, beleértve a didkok motivalatlansagat, az egyre
szélesedd tananyag kovetelményeit, valamint a digitalis eszk6zok és tartalmak effektiv oktatasi
— 1d6t hagyok a ,kisérletezésre,” hogy megtaldljam azokat a modszereket, amelyekkel
eredményesen tudom 6szt6ndzni a diakokat a torténelem megkedvelésére és megértésre.

A torténelemtanitds soran nem elég, ha csak megtanuljak a didkok a mult eseményeinek
folyamat, meg kell, hogy értsék azt, mind a tarsadalmi, mind a kulturdlis és egyéni
motivaciokat, amelyek a torténelmi szereplok dontései mogott alltak. Ehhez azonban
elengedhetetlen a torténelmi empatia kialakitdsa, amely az empatia kettds természetére —
affektiv és kognitiv oldaldra — épit. A dramapedagdgia, mint mddszertani eszkdz, hatékony
lehetdséget kinal mindkét aspektus fejlesztésére, mikozben aktiv és élményszerli tanulési
kornyezetet teremt. A dramatikus gyakorlatok, mint példaul a torténelmi szerepjatékok,

szimulaciok ¢és dramatizalt konfliktusok, lehetdveé teszik a didkok szdmara, hogy érzelmileg



kapcsolddjanak a torténeti eseményekhez, mikdzben elmélyitik megértésiiket a korabeli
gondolkodasmaddrol és szokasokrol. Példaul, amikor a didkok egy torténelmi targyaldst vagy
dontéshozatalt dramatizalnak, nemcsak az érzelmi részvételiik novekszik, hanem meg kell
érteniiik az adott korszak politikai, vallasi vagy tarsadalmi tényezoéit is, hogy hitelesen
képviselhessék az adott szereplot.

Meglatasom szerint ezen eszkdzok, nemcsak a tanuldk szdmara jelenthetnek elényt, hanem
a pedagogusok szamara is Uj perspektivat nyujthatnak. Az ilyen tipust tanitasi kisérletek
hozzajarulnak ahhoz, hogy a leendd torténelemtanarok pedagodgiai eszkoztara gazdagabba
valjon, és a jovO oktatdsi trendjeihez igazodd modszereket is képesek legyenek beépiteni
gyakorlatukba.

Az én olvasatomban a dramapedagdgia alkalmazdsanak egyik legfontosabb célkitiizése a
torténelmi empdtia kialakitdsa, amely a mai oktatasban egy kiemelten fontos készség. A
modszer lehetéséget nyujt arra, hogy a didkok ,,belehelyezkedjenek” a torténelmi karakterek
vilagdba szerepjatékokon, dramajatékokon ¢és kreativ feladatokon keresztiil, példaul
szerepkartydk készitése, nyomozas torténelmi korok titkai utdn vagy hires mondésok és
szalloigék jelenetekké formaldsa révén. A dramapedagédgia vizudlis elemekkel és digitalis
tartalmakkal kiegészitve — példaul barlangrajz készitése vagy interaktiv szabaduldszobas
feladatok megoldasa — kiilonosen hatékonyan jarul hozza a tanuloi élmény mélyitéséhez és a
kozosségi tanulas élményének megsziiletését. tapasztal

Ezen dolgozat bemutatja, miként jarulhat hozzad a dramapedagédgia a torténelem
élményalapt, elmélyiilt oktatdsahoz, valamint milyen kihivasok és lehetdségek varnak a
torténelem tanarra a magyarorszagi oktatasi kornyezetben.

Az elemzés ravilagit arra is, hogy a dramapedagdgia miként segithet a tanulok
képességeinek széles korii fejlesztésében: eldmozditja az 6nallé gondolkodést, erdsiti a
kommunikécios készségeket, és lehetdséget teremt a torténelmi események és szereplok
mélyebb megértésére az érzelmi tapasztalas altal.

A dolgozat kitér arra is, hogy a dramapedagogiai mddszerek hogyan illeszthetdk be a
tanorak keretei koz¢é anélkiil, hogy a tananyag strukturalt feldolgozasa csorbat szenvedne.
Bemutatasra keriilnek olyan gyakorlati példak és modszerek, amelyek lehetoséget adnak a
tanaroknak arra, hogy a tanulok érdeklddésére, kreativitdsara és aktiv részvételére épitve
hatékonyabba és ¢€lvezetesebbé tegyék az oktatasi folyamatot. A torténelmi szerepjatékok,
dramajatékok, interaktiv feladatok és vizudlis elemek hasznalata olyan tanuldsi élményeket

kinalhat, amelyek hossza tdvon formaljak a didkok szemléletét és torténelmi tudatat.



Mindemellett a dolgozat ravilagit a modszer alkalmazasadnak gyakorlati nehézségeire is,
példaul az id6- és erdforrasigényre, valamint a tanarok szakmai felkésziiltségének ¢és
rugalmassaganak sziikségességére. A dramapedagogia ugyanakkor nemcsak az oktatas
hatékonysagat novelheti, hanem egyben megujithatja a tanar-didk kapcsolatot is, hiszen az
egylttmiikddés és az élménykozpont tanulds erdsiti a bizalom €s a kozdsségépités fontossagat.
A mobdszer alkalmazasanak sikeressége nagyban mulik a pedagogus kreativitdsdn ¢€s
elkotelezettségén, hiszen a dramapedagdgia a tanitas egy olyan formaja, amely a tanar €s a didk
kozotti kozos tanulasi folyamatra épit, és ezaltal képes 1) dimenzidkat nyitni a
torténelemoktatasban.

Ez a megkozelités a tanulasi folyamatot nem csupan hatasosabba teszi, hanem
¢lményszeriibbé és a didkok szdmara személyesebbé is. A torténelem ily modon vald
feldolgozasa segithet abban, hogy a tanuldk nemcsak megértsék, hanem at is érezzék az
események mogott meghtizodd emberi torténeteket, és ezaltal mélyebb, maradandobb
ismeretekkel gazdagodjanak. A dolgozat célja, hogy megmutassa: a dramapedagogia
alkalmazaséaval a torténelemtanitas valoban képes lehet inspiralni és bevonni a didkokat egy
élménykozponta tanuldsi folyamatba, amely a torténelmi tuddst az ¢let és az emberi

tapasztalatok szerves részéve teszi.



1. A dolgozat témajanak bemutatasa
1.1 A téma jelentésége

A torténelemtanitds kiemelt szerepet tolt be a tarsadalmi identitds formalasaban és az
allampolgari kompetencidk fejlesztésében (Fiiz, 2017). A mult ismerete hozzajarul az
Onkritikus gondolkodashoz, a tarsadalmi Osszefiiggések megértéséhez és a demokratikus
értékrend megerdsitéséhez. Azonban az elmult évtizedekben a torténelemtanitds szamos
technoldgiai valtozasokat, valamint a tanari szerep folyamatos atalakulasat. A térténelemtanitas
megujitasanak kérdése kiemelt jelentoséggel bir, hiszen a mult ismerete és annak értelmezése
szervesen hozzajarul az egyéni és kollektiv identitas formalasahoz (Kojanitz, 2018). Egyéni
torténeteink és nemzeti multunk szervesen Osszefonodnak (Stearns, 1998), egy olyan
perspektivat kinal, amely 0j dimenzidt adhat a torténelemtanitas céljainak és modszereinek.
Segit eligazodni a jelen kihivasaiban, és megalapozza a kritikai gondolkodast.

Az identitasformalas és a kollektiv emlékezet kérdései kiilondsen relevansak a magyar
torténelemtanitads szempontjabol, ahol a mult negativ megitélésének dominancidja nemcsak a
torténelmi események megértésére, hanem a jovobeli viselkedésre és hozzaallasra is hatassal
van. Az iskolai torténelemtanitas azonban gyakran szaraz, lexikalis ismeretekre épit, ami
nehezen kelti fel a diakok érdeklddését.

De hogyan lehet a torténelemtanitast korszeriibbé és hatékonyabba tenni, mikdzben
megorizziik annak hagyomanyos értékeit? E folyamatban kulcsszerepet kapnak a kooperativ
pedagdgiai modszerek, amelyek képesek 11j lendiiletet adni az oktatdsnak. Az olyan modszerek,
mint a projektalapt tanulds (Orgovanyi &Virag, 2024), a digitalis eszkdzok hasznalata vagy a
narrativ alapt tanitas, mind hozzéjarulhatnak a tanuldk érdeklédésének fenntartasahoz.

A tanulok szdmadra a tananyag €rthetdvé €s a mindennapi élet szempontjabol relevanssa kell
valnia. Ez megkdveteli, hogy a pedagdgusok a tanuldk kornyezetéhez és tapasztalataihoz
kapcsolodo példakat hozzanak.

Kihivast jelent szamomra a mult eseményeinek érdekfeszitd és relevans bemutatasa, mert
ehhez nemcsak a targyi tudas mélysége, hanem megujitd oktatasi stratégidk alkalmazésa is
szilkséges. Az interdiszciplinaris megkozelités (Trencsényi, 2013: 183-184)), amely
Osszekapcsolja a torténelmet mas tantargyakkal, példaul az irodalommal vagy a miivészetekkel,

lehetdséget kindl a tananyag gazdagitasara és a didkok képzeletének megmozgatasara.



Az oktatasban megjelent digitalis technoldgiak, valamint a didkok informacidfeldolgozasi
szokasainak valtozasaval nehéz 1épést tartani. Az egyoldalu, tandrcentrikus oktatasi modszerek
helyett a didkok aktiv részvételén alapul9, interaktiv megoldasokra volna sziikség.

A torténelemtanitasban a dramatikus modszerek alkalmazasa nem uj keletli jelenség,
gyoOkerei egészen a 16. szazadi jezsuita iskolakig nyulnak vissza. A tanulok mar ekkor is aktiv
részesei lehettek a tananyagnak, példaul a rémai torténelem tanulmanyozasakor két taborra
osztva versenyeztek. A reformkorban szintén megjelentek dramatikus elemek, amikor egy
varmegye miikodését modellezték, mig a 20. szazad elején a reformpedagdgiai iranyzatok is
hangsulyoztak a tanulok szerepbe helyezésének fontossagat. Késobb a cserkésztaborok és
uttorétaborok torténelmi keretjatékokat alkalmaztak, igy a fiatalok interaktiv modon élhették at
a mult eseményeit.

A torténelemtanitasban a 20. szazad masodik felétdl Mezei Eva volt az egyik elsé
pedagogus, aki a dramajatékot tudatosan épitette be tanitasaba. Tapasztalatai szerint a
dramatikus modszerek nemcsak a diakok kreativitasat mozditottak el6, hanem az
ismeretszerzést is hatékonyabba tették. A tanulok aktiv bevonasaval, dontési helyzetek elé
allitdsaval lehetdség nyilt arra, hogy a torténelmet ne csupan elvont fogalmakként, hanem
valdsagos, atérezhetd problémak lancolataként tapasztaljak meg

A 21. szazadi torténelemszemlélet egyre inkabb a multiperspektivikus megkdzelités
fontossagat hangsulyozza, amely a kiilonb6zd torténelmi narrativak parhuzamos bemutatdsat
¢és utkoztetését helyezi eldtérbe. Az eltérd nézdpontok megértése és az ezek kozotti
Osszefliggések feltarasa eldsegiti a diakok érvelési €s kommunikacios készségeinek fejlodését.
A dramapedagogia kiilonosen alkalmas ennek az oktatdsi szemléletnek a tdimogatasara, hiszen
a szerepjatékok és vitajatékok révén a tanuldk nem csupan passzivan befogadjak, hanem
aktivan formaljak sajat torténelmi tudasukat. Ezaltal az oktatds nemcsak élményszeriibbé,
hanem relevansabba is valik a szamukra (Mezei, 2005).

A dramapedagogia, mint modszer, lehetdséget kinal a didkok bevondaséra, ¢lménykdzpontu
tanulasi kornyezetének megteremtésére. Példaul a torténelmi események dramatizalasa segithet
a diakoknak érzelmi kapcsolatot teremteni a tananyaggal. Emellett az élményalapu tanulds mas
formadi, példaul a muzeumpedagdgiai programok, torténelmi helyszinek latogatisa vagy
virtualis valosag alapt tananyagok is hozzajarulhatnak ehhez.

Az érzelmi €s kognitiv elemek Osszekapcsolasa révén a drdmapedagogia megkonnyitheti a
tananyag feldolgozasat, és olyan komplex készségeket is fejleszt, mint a kritikai gondolkodas,

a problémamegoldas és az egylittmiikodés. A dramapedagdgiai mddszerek képesek aktiv



részvételre és érzelmi azonosulasra 6sztondzni a didkokat. Kifejezetten alkalmas az érdeklédés
felkeltésére €s megtartasara is.

Ez a modszer szorosan kapcsolddik a pszicholdgidhoz, kiilondsen a gyermeklélektanhoz és
a jatékpszichologiahoz, tovabba tamaszkodik a szocialpszicholdgia, kommunikacidelmélet és
miivészetpszicholdgia eredményeire. A dramatikus jaték soran a gyermek kognitiv, és érzelmi

szinten is mély megértést szerezhet a vilagrol és dGnmagarol.
1.2 A kompetenciafejlesztés szerepe és lehetéségei a torténelemtanitiasban

A kompetenciafejlesztés fokuszba allitasa a torténelemtanitasban szintén kiemelt jelentdségii.
A kompetencidk, mint példaul a kritikus gondolkodas, az érzelmi intelligencia, a
problémaérzékenység vagy a tarsas készségek, kulcsszerepet jatszanak abban, hogy a tanulok
képesek legyenek eligazodni a mult tanulsagai és a jelen kihivasai kozott. A dramapedagogia,
mint innovativ és kooperativ oktatasi modszer, kiilonosen alkalmas ezeknek a készségeknek a
fejlesztésére, mivel a tanulok aktiv részvételére €s a tarsas interakciokra épit.

Mit neveziink kompetencianak?

A kompetencia fogalmat nevezhetjliik napjaink egyik legtobbszor hasznalt, és egyben
legvitatottabb meghatarozasanak. (Vass, 2017.) Az utobbi évtizedekben szamtalanszor érte
kritika, és a ,,kompetencia-cunami” kapcsan a sz6 kiliresedésének rizikoja is felmeriilt. (Knausz
2009) Természetesen jellemezhetik a kiilonb6zd értelmezések és fogalmi keveredések is
egyarant. Dolgozatomnak nem célja, hogy ezeket 6sszehasonlitsa, ezért csak néhany altalam
kivalogatott altalanos megkdzelitést emlitek a teljesség igénye nélkiil.

A PISA (Nemzetk6zi Tanuldi Eredményvizsgald Program) hatdsira a pedagogia Uj
nemzetkozi trendje alakult ki, amit ,kompetenciaalapu oktatasnak” neveznek.

A PISA elméleti alapjait kidolgozd Franz Weinert pszichologus definicidja, mely szerint
»a kompetencidk meghatarozott problémak megoldasat szolgalo gondolkodasi képességek és
készségek, valamint az ezekhez kapcsolodo motivacios, akarati készség és tarsas képességek,
melyek a megoldas sikeres, felels felhaszndlasdara irdanyulnak kiilonféle helyzetekben™. A
meghatarozas teret enged a tobbdimenzios megkdzelitésnek a téma kapcsan, hiszen belefoglalja
a gondolkodasiképességeket, bevonja az akarati és motivacios tényezoket, €s kitér a tarsas

képesség szélesebb értelmezésére is (Kaposi, 2017a).

'1dézi BARRICELLI, Michele — GAUTSCHI, Peter — KORBER, Andreas (2012): Historische Kompetenzen und
Kompetenzmodelle. In: Barricelli, Michele — Liicke, Martin (szerk.): Handbuch Praxis Geschichtsunterricht.
Wochenschau, Schwalbach/Ts., I. 212.



Ez az értelmezés jol tiikrozi, hogy a kompetencidk célja nem csupan problémak
megoldasara korlatozodik, hanem azok eredményes ¢és felelds alkalmazésara is eltérd
helyzetekben. A gondolkodési képességek kognitiv alapot biztositanak a problémak
elemzéséhez, a motivacio €s az akarat pedig belsé hajtoerdt ad a célok eléréséhez, mig a tarsas
készségek az egylittmiikodést és a kornyezeti alkalmazkodast tdmogatjadk. Ez az osszetett
megkozelités kiemeli a kompetencidk adaptiv jellegét, amely a gyorsan valtozo tarsadalmi és
technoldgiai kornyezetben kulcsfontossagunak tekinthetd (Svéda, 2017). Az etikai dimenzid —
az eredményes ¢és felelds felhasznalds hangsulyozasa — tovabba ramutat arra, hogy a
kompetencidk nemcsak a személyes siker, hanem a kozosség érdekében is jelentdséggel birnak.
Azonban a fogalom koriili értelmezések sokfélesége és a fogalmi keveredések, mint példaul a

2

»21. szazadi kompetencidk” és ,,21. szdzadi készségek™ atfedése, rdmutatnak arra, hogy a
kompetencia pontos meghatdrozasa és gyakorlati alkalmazésa, tovabbra is kihivast jelent a
pedagogia, és mas tarsadalomtudomanyi teriiletek szamara (Knausz, 2009).

A dramapedagogia modszerei célzatosan tamogatjak a torténelmi gondolkodas fejlesztését
azaltal, hogy lehetdséget biztositanak a térténelmi események mélyebb megértésére, szituaciok
ujra alkotasara, és a résztvevok aktiv részvételére. Példaul a torténelmi forrasok dramatizalasa
elosegiti a targyi kompetencidk (fogalmak és ismeretek alkalmazésa) fejlesztését, mig a
szerepjatékok ¢és konfliktusok dramatikus feldolgozdsa a kérdezési és orientdcios
kompetenciakat erdsithetik.

Az elbeszélés képessége kiilonosen fontos szerepet kap, mivel a gyakorlatok soran a
tanulok gyakran kifejezik sajat értelmezéseiket, akar szerepben, akar reflektiv beszélgetések

alkalmaval. Igy tehat a torténelmi események ujraértelmezését, kritikus gondolkodast és a

véleményformalast is gyakorolhatjak (Vajda, 2018).



2. Elméleti hattér
2.1 Ujragondolt médszerek a torténelemtanitishoz

A mai torténelemoktatas céljait és pedagogiai trendjeit vizsgalva egyértelmiien kimutathato,
hogy a kritikai gondolkodés fejlesztése és a torténelmi miiveltség (historical literacy)
kialakitasa kozponti szerepet kapott. A modern térténelemtanitas egyre inkdbb a jovOorientalt
megkozelitésekre helyezi a hangsulyt, ahol a torténelmi tények atadasa mellett, a mult
megértésének €s elemzésének képessége is kiemelt fontossagu.

Az egyre komplexebbé vald torténelmi emlékezet és annak szubjektivva valasa miatt, 0j
eszk6zokre és modszerekre van sziikség az oktatasban. Csakhogy minél tavolabb keriiliink egy
adott torténelmi eseményt6l, annal inkabb megvaltozik annak percepcidja és értelmezése, ezért
a tanitas célja, hogy a didkok képesek legyenek kritikusan, tobb szempontot figyelembe véve
elemezni a mult eseményeit.

A hagyomanyos oktatds gyakran elidegeniti a tanuldkat a tananyagtol, mivel nem érzik
annak személyes jelentdségét. A kreativ drama ezt a problémat szerepjatékokon keresztiil oldja
meg, lehetéséget adva a didkoknak, hogy azonosuljanak a tananyaghoz kapcsol6do szerepekkel
és helyzetekkel. Ezaltal a tanulasi folyamat élményszertivé valik, mélyebb megértést
eredményezve, amely érzelmileg is megragadja a tanuldkat (Knausz, 2000).

Az altalanos iskolaban, kiilondsen az 5-8. évfolyamon, a torténelemoktatdsnak nagy
hangsulyt kell fektetnie az alkalmazhato tudés gyarapitasara, a problémamegoldd gondolkodas
fejlesztésére, valamint a torténelem tanulmanyozasa iranti érdeklddeés felkeltésére. A cél az,
hogy a didkok ne csak megértsék a mult eseményeit, hanem képesek legyenek a jelenlegi
tarsadalmi és kulturdlis jelenségek torténelmi hatterének feltarasara és Osszefliggéseinek
felismerésére.

Egyre fontosabbd valik az ©6ndllo kutatasi projektek elkészitése. A tanuldk példaul
helytorténeti kutatdsokat végezhetnek, vagy egy adott torténelmi személy életét és dontéseit is
vizsgalhatjak. A kozépiskolai torténelemoktatasnak pedig, kiemelt célja lehet, hogy a didkok
mélyebb és arnyaltabb torténeti 0sszefiiggéseket €rtsenek meg, mikdzben olyan készségeket
fejlesszenek, mint az érvelési készség, a torténelmi forrasok elemzése, vagy a
véleményformalas.

A torténelmi gondolkodas fejlesztése tobb uton is elérhetd, hiszen a kdzépiskolas didkok
mar képesek a komplexebb torténeti narrativak megértésére és elemzésére is, ezért a tanitasi
folyamatban dominansabb szerepet kap a kritikai gondolkodas fejlesztése. Ez magaban foglalja

az események ok-okozati 0sszefliggéseinek feltarasat, a torténeti forrasok megbizhatdsdganak
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értekelését, valamint az alternativ nézOpontok vizsgalatdit is. Példaul a tanulok
megvizsgalhatjdk az elsé vilaghdboru kitorésének kiilonb6z0 okait, elemezhetik a
nagyhatalmak érdekeit, és vitazhatnak arrdl, hogy a habora elkeriilheté lett volna-e. Ez a
gyakorlat hozzajarul az érvelés és vitakultara fejlesztéséhez is. A kiilonb6z6é nézépontok
megértését ¢és elfogadasat olyan feladatok segitik, amelyekben a tanuloknak egy torténelmi
eseményt vagy dontést kell elemezniiik és érvelniiik eltérd allaspontok szerint. Ez segiti 6ket
abban, hogy logikus érveket alkossanak, masok véleményét megértsék, €s arnyaltabb
gondolkodasmodot alakitsanak ki.

Napjainkban nélkiilozhetetlen a digitalis vildgban vald tajékozddas megléte, kiilonosen
vonzoak lehetnek az interaktiv, technoldgiaalap tanuldsi eszkozok tanordkon. Digitalis
térképek, torténelmi szimulacidk, idovonalak vagy virtudlis valosdg alkalmazasok révén a
didkokkal egyiitt tanulhatunk mi pedagogusok is. Szinesebbé teszik az dOrakat, és segitenek a
tanuloknak jobban elmélyedni egy-egy korszak torténéseiben. Példaul egy virtualis ,,idéutazas”
soran a didkok felfedezhetik az Okori Roma utcdit, és megérthetik a varos tarsadalmi és
gazdasagi miikodését.

A torténelem érettségi is nagyobb felkésziilést igényel, ehhez kozeledve hangstlyossa valik
az irasbeli készségek fejlesztése (Fodor, 2019). Az esszék és elemzések irdsa soran a tanulok
megtanuljak, hogyan kell strukturadltan és logikusan kifejezni gondolataikat, és hogyan
hasznalhatnak megalapozott érveket, természetesen a tandr segitségével.

A konstruktivista pedagdgia alapelve szerint a tanulds egy aktiv, élményalapu folyamat,
amelyben a didkok sajat tapasztalataik és meglévo ismereteik felhasznalasaval formaljak az 0
tudast. A mult eseményeinek €lményszerti feldolgozasa a mélyebb megértést segiti eld, €s
mindemellett hosszabb tavi tudasmegtartast is eredményez, csakligy, mint a dramapedagogia
alkalmazasa.

A problémaalapu tanulds — amely a konstruktivista pedagogia egyik kulcseleme — ¢és a
dramapedagogia is a diakokat, olyan konkrét térténelmi dilemmak elé allitja, amelyeket csak
aktiv részvétellel oldhatnak meg. Példaul az 1956-os forradalom kiilonb6z6é szerepldinek
dontési helyzeteit elemezve a tanulok kutatdsokat végezhetnek, érveket dolgozhatnak ki, és
vitakban vehetnek részt a forrd szék gyakorlattal is 6tvozhetd mindez. Ez a folyamat nemcsak
a torténeti ismeretek elmélyitését segiti, hanem a kiilonb6z6 nézdpontok figyelembevételére és
a kritikai gondolkodésra is 0sztondz. A dramapedagdgia dramatikus szituaciokba helyezi a
tanulokat, mig a konstruktivista megkozelités a problémaérzékeny és interaktiv tanulasra
fokuszal — mindkettd célja a tanuldk aktiv részvételének és személyes jelentésalkotasanak

eldsegitése.
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A konstruktivista pedagdgia tehat hangsulyozza a tanulok aktiv részvételét és a tanulasi
folyamatban torténd egyéni jelentésalkotast. A torténelemorakon ez a megkozelités lehetdséget
ad a tanuldknak, hogy ne csupan passziv befogadok legyenek, hanem az eseményeket sajat
tapasztalataik, érzelmi megéléseik €s elemz0 képességeik révén dolgozzak fel.

Az elsédleges forrasok, példaul naplok, levelek, korabeli Gjsagcikkek vagy fotok elemzése
lehetOséget teremt arra, hogy a didkok mélyebb betekintést nyerjenek a torténelmi
eseményekbe, ezen forrasok hasznalata, mindkét pedagogiai iranyzatban fontos szerepet
jatszhatnak. A dramapedagégidban ezek a forrasok dramatikus helyzetek és szerepjatékok
alapjat képezhetik. A forraselemzés segiti a multiperspektivitas kialakitasat, vagyis annak
felismerését, hogy egy adott esemény vagy korszak kiilonbozé nézépontokbol eltéréen
értékelhetd. A didkok igy nemcsak a tényeket sajatithatjdk el, hanem megtanulhatjdk az
Osszefiiggések és ellentmondasok kezelését is.

A digitélis eszkozok integracidja lehetdveé teszi, hogy a didkok interaktiv és élményszeri
moédon tanuljak a torténelmet. A virtualis idéutazasok, digitalis térképek és torténelmi
szimulaciok nemcsak szinesitik az 6rdkat, hanem a tanulok aktiv részvételét is eldsegitik. Ezek
az eszko6zok kiilondsen motivaloak a digitalis bennsziilott generacid szamara, akik szdmara a
vizualis és technoldgiaalapt tanulas kiemelked6en fontos. Lehetdséget adnak arra, hogy a
tanulok mélyebben megértsenek egy korszakot, mikozben sajat kreativitasukat és kutatasi
képességeiket is fejlesztik.

Mindkét megkdzelités hosszu tava, csoportos projektekkel dolgozik, ahol a tanulok
kozosen dolgoznak fel egy komplex témat. Példaul egy kozépkori varos életének modellezése
vagy egy torténelmi per szimulacidja (mely a dramapedagogia modszertani eszkoztardba is
tartozik), nemcsak a torténelmi tudas bovitését teszi lehetévé, hanem az egyiittmiikodési,
kutatési és kreativ készségek fejlodését is.

Az innovativ modszerek, mint a problémaalapu vagy élményalapt tanulds, 0j tavlatokat
nyitnak a torténelemoktatasban. A konstruktivista pedagogia és a dramapedagdgia hasonlo
célokkal dolgozik: élményszerti, interaktiv tanulasi folyamatokat teremtenek, amelyekben a
tanulok aktiv résztvevok, és sajat elemzd képességeik, érzelmi megéléseik és egylittmitkddési
készségeik révén mélyitik el tudasukat.

A cél az, hogy minden fiatal szdmara elérhetd legyen a torténelmi miiveltség elsajatitasa.
Ez a tudis nemcsak a mult eseményeinek értelmezésében, hanem a jelen problémainak
kezelésében is kulcsfontossadgu. Az oktatdk feladata, hogy tdmogassék a didkok kivancsisagat,
0sztonodzzek kritikai gondolkodasukat és elemzd készségeiket, mikdzben segitik Oket a

torténelmi tanulsdgok alkalmazasaban a mindennapi életiikben.
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Mindkét megkozelités hozzajarul a tanulok torténeti és tarsadalmi érzékenységének
fejlesztéséhez, mikdzben eldsegitik, hogy a megszerzett ismereteket a jelen és a jovo

problémainak kezelésében is hasznositsak.

2.2 A dramapedagogia elméleti hattere
2.2.1 A dramapedagodgia eredete

A dramapedagégia szemléletmodja nem nevezheté tUjkeletiinek, egyes elemei az eurdpai
kultara kezdeteihez is visszavezethetéek. Az okori gérogéknél a tanulas kiemelt helyszine volt
az "akadémia", ahol elismert gondolkodok beszélgettek, vitatkoztak a fiatalokkal. Platon
iskolajaban példaul, kiemelt jelent6séget tulajdonitottak a dialdgusnak és a vitakulttranak (Eck,
2016a).

A kozépkorban a mimetikus jaték hagyomdnya jelent meg, példaul Assisi Ferenc
karacsonyi jatékaiban vagy a jezsuitdk szinjatszasi gyakorlataiban. A 16-18. szazadi rendi
iskolakban a szinjatszas kiemelt szerepet kapott, mivel segitette a nyelvi kifejezOkészség
fejlesztését és a sziilokkel vald kapcsolattartast.

A 17. szazadban Comenius a Schola Ludus cimli munkéjaban az oktatds alapelemeiként
emliti a mozgast, jatékot és a szerepbe 1épést. Csokonai Vitéz Mihdly is alkalmazta a
dramajatékokat természetben tartott 6rain (Trencsényi, 2003). A 20. szazadi reformpedagdgiai
mozgalmak, mint Dewey és Claparede, a probléma-alapu tanulast, illetve a jatékot helyezték a
nevelés kozéppontjaba, és ez a dramapedagogiara is hatott (Pukanszky és Németh 1996).

Magyarorszagon az 1960-as évektdl jelentek meg dramapedagogiai kisérletek (Gabnai,
2016). A szentlérinci kisérleti iskola és Zsolnai Jozsef komplex pedagodgiai programja
tartalmazta a dramatizalast, szerepjatékot. Gabnai Katalin kidolgozta a szinjaték tantervet, ami
jelentds hatassal volt a magyar dramapedagogia fejlodésére.

Az 1970-es években Debreczeni Tibor kezdeményezésére elindultak a gyermekszinjatszo
talalkozok, Mezei Eva pedig a dramapedagogia iskolai alkalmazasat vizsgalta. Az 1990-es
évektdl Gabnai Katalin vezetésével indult meg a dramapedagdgus-képzés, és 1995-ben a
Nemzeti Alaptantervben is megjelent a drama és tdnc, mint oktatasi teriilet. A 2003-as és 2012-
es NAT tovabb bdvitette a dramapedagogia helyét az oktatasban, lehetdséget adva annak
tantargyi vagy modszertani alkalmazasara.

A dramapedagdgia viszonylag ujkeletli pedagdgiai modszer, amely a dramai jatékokon,

mimézisen, szituacids feladatokon, konfliktusfeladvanyokon és dramatikus technikédkon
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keresztlil valositja meg célkitlizéseit. (Rusz, 2004) A dramapedagogia legfontosabb
tevékenysége a jatéek — mondja Eck Julia.

A dramapedagogia a 20. szazad els6 felében kezdett el kialakulni, amikor az oktatasban
egyre nagyobb figyelem fordult az aktiv tanulési formék és a kdzvetlen tapasztaldson alapulo
modszerek irdnydba, mint az oktatds egyik ujszerl, interaktiv megkozelitése. Gyokerei az
improvizaciés szinhdz, a kozosségi jatékok és a kreativ miivészeti gyakorlatok kozott
keresenddk. Az alapgondolat az, hogy a drama, mint cselekvésalapu tanulédsi forma, lehetdséget
teremt az élményszer(i tanulasra, az érzelmi intelligencia fejlesztésére, valamint a kritikus
gondolkodas és a problémamegoldd képességek erdsitésére. Az improvizacios szinhadz és a
kozosségi jatékok nagyban hozzajarultak a dramapedagodgia kialakulasahoz, hiszen ezek az
eszkozok lehetdséget teremtettek az érzelmi és szocidlis készségek tudatos fejlesztésére.

A dramapedagdgia fejlodésében kulcsszerepet jatszott Dorothy Heathcote és Gavin Bolton
munkassaga. Dorothy Heathcote a ,.,teacher in role” (tanér szerepben) modszer megalkotasaval
lehetdséget adott arra, hogy a pedagogusok aktiv résztvevoként vegyenek részt a dramatikus
tevékenységekben, mikdzben irdnyitottdk a tanuldsi folyamatot. Heathcote szdmara a drdma az
oktatdsban nem egyszerli eszkdz volt, hanem a tanulok mélyebb oOnreflexiojanak és
vilagértelmezésének eszkoze.

Gavin Bolton tovabbfejlesztette Heathcote alapelveit, kiemelve a drama strukturaltsagat és
annak pedagogiai jelentOségét. Szerinte a drama soran kialakuld szimbolikus helyzetek,
szerepjatékok és konfliktusok nem csupan a kreativitas fejlesztésére alkalmasak, hanem a
tanulok kritikus gondolkodasat és tarsadalmi érzékenységéet is eldsegitik.

Rusz Csilla szerint a drdmapedagogia egy olyan Gsszetett pedagogiai szemléletet képvisel,
amelyben a tanulok aktiv részvétele és a valds problémak dramatikus feldolgozasa all a
kozéppontban. A mdédszer nemcsak az egyéni fejlédésre helyezi a hangsulyt, hanem a k6zdsségi
tanulds és a szocialis készségek fejlesztésére is. A dramatikus helyzetek és szerepjatékok
lehetdséget adnak arra, hogy a tanulok érzelmileg elmélyiiljenek egy-egy probléma
megértésében, mikozben kreativ megoldasokat keresnek. Ezaltal a drdmapedagogia segiti az
empatia, az Onreflexio és a kritikai gondolkodas kialakulésat is.

Tovabba azt is allitja, hogy a dramapedagdgia egy reformpedagogiai modszer, amely az
improvizaciora és a cselekvés altali tanuldsra épit. Célja a gyermek érzelmi, szocialis €s
kognitiv fejlodésének elésegitése oly modon, hogy kozosségi tevékenységben, jatékos
formaban sajatithassa el az 6nismeret, a kommunikacié és a kreativ gondolkodés képességeit.
Mindezek eredményeként a dramapedagdgia hozzasegiti a gyermeket, hogy nyitott,

harmonikus és alkot6d személyiséggé valjon. (Rusz, 2016) Tehat a mddszer sikerességét tobb
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aspektusbol is megkdzelithetjiik, miikodéséhez elengedhetetlen, hogy elméleti elemeit a
gyakorlatban is jol alkalmazzak, hogy a tanulok szamara elérhetévé valjon a felsorolt készségek
elsajatitasa.

Novak Géza Maté a drama €s a milivészetalapt kutatasi gyakorlat kapcsolatat elemezte. A
drama, mint pedagdgia, mint problémakdzpontu tanulds és mint miivészetalapu kutatds
jellegzetességeinek igazolasat kisérelte meg. Meggy6zddése, hogy a miivészetalapu
(dramapedagogia, drama- ¢és szinhazalapu) kutatasi gyakorlat 1) szemléletet hoz a
tanulastamogatasba. A modszer kozéppontjaban egy tarsadalmi jelenség, egy pedagogiai
probléma, egy megvitatandd tétel all, ahol a kutatds folyamata e probléma eredményes
korbejarasat, feltarasat célozza. Véleménye szerint a miivészetalapt kutatds kdzéppontjaban
egy tarsadalmi jelenség, pedagodgiai probléma vagy megvitatandd tétel all, amelynek

feldolgozasa képekkel, hangokkal, jelenetekkel és torténetekkel torténik.

., A miivészetalapu kutatas jellemzoje, hogy nem kizarolag szovegekkel, hanem képekkel,
hangokkal, jelenetekkel, performativ gesztusokkal és torténetekkel is dolgozik. Nem kifejezetten
diszciplinaris, mint a kvantitativ modszertan, nemcsak interdiszciplinaris, mint a
kvalitativ eljarasok, hanem transzdiszciplinaris is. Nem pusztan adatot fedez fel, gyiijt és
elemez, hanem a kvalitativ informdaciokbdl uj tartalmakat és jelentésrétegeket generdl .Nem
egyszertien a mérés érdekli, nem is csak a jelentésre fokuszal ,hanem elohivja, eldidézi a
jelentéseket . Ertékek tekintetében nem semleges, nem terhelt, hanem politikus,

emancipativ és ontudatra ébreszté”, (Novak, 2016)

Mindez a tanuldstimogatasban is 0 dimenzidkat nyithat, hiszen a dramapedagdgia
keretében alkalmazott modszerek a problémak mélyebb megértését, azok elemzését és

értelmezését segitik elo.

2.2.2 Terminoldgiai kitekint6

crer

késébbiekben, ezen kifejezésekre hivatkozva mutatom be, a gyakorlatom sordn gytjtott
tapasztalatokat, illetve hozzasegiti az olvasot a téma megértéséhez és késdbbiekben a modszer
effektiv alkalmazéasahoz.

Tanulményaim soran tobbféle meghatarozassal is talalkoztam, mindegyiknek megvan a
maga igazsaga. Sajat szavaimmal ugy kozeliteném meg, hogy a dramapedagogia egy olyan
pedagogiai modszertan, mely dramatikus eszkozok (szerepjaték, improvizacid, szinhazi

technikak) segitségével gazdagitja a tanulasi folyamatot. Emellett fejleszti a tanulok készségeit,
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onkifejezését, kreativitdsat és egylittmiikodési képességét az élményszerli tanulds révén
(Kaposi, 2017b).

A drémapedagogia kiilonb6zé neveken ismert — mint alkotd6 dramaturgia, dramatikus
nevelés vagy dramajaték —, mindegyik a modszer 1ényegét tiikkrozi. A terminoldgiai eltérések
mogott ugyanakkor kozos elvek htizodnak meg: a jatékra €s a dramara épitd pedagdgiai
folyamat, amely konfliktusmegoldasra és kreativ képességek kibontakoztatasara iranyul. A
dramapedagogia ugyanis, alapvetéen modszertan, mely az improvizativ vagy kreativ drama
gyakorlasanak eszkoztarat kinalja ( Eck, 2016b).

Példaul Dorothy Heathcote meghatarozésa szerint a drdmapedagogia ,,a tanulok szamara
lehetOséget teremt arra, hogy sajat tapasztalataik révén fedezzenek fel uj Osszefliggéseket,
fejlesszék problémamegoldo képességiiket, és értelmezzEk a vilagot.” A mddszer alapvetd célja
nem a szinhdzi produkcié létrehozdsa, hanem a tanulasi folyamat gazdagitdsa dramatikus
eszkozokkel.

Gavin Bolton brit dramapedagdégus munkédssdga meghatarozd szerepet jatszott a
dramapedagogiai moddszerek fejloddésében, kiillondsen az 4altala kidolgozott osztalyozasi
rendszer révén, amely a dramatikus tevékenységek kiilonbozd tipusait irja le. Ez az osztalyozas
nem hierarchiét jelol, hanem a pedagogiai célokhoz €s helyzetekhez igazodd megkozelitéseket
rendszerez.

Bolton rendszere hat kategéridba sorolja a dramatikus tevékenységeket, amelyek
kiilonbozd oktatdsi célokat szolgalnak. Az ,,A” tipusu gyakorlatok az alapvetd készségek
fejlesztését célozzak, példaul koncentracid €s nonverbalis kommunikacio terén. A ,,B” tipus
kreativ szituacidfeldolgozast kinal, mint példaul egy torténelmi helyzet eljatszasa. A ,,C” tipusu
tevékenységek szinhazi formaba 6ntott dramatikus helyzeteket tartalmaznak, de nem feltétlentil
kozonség szamara. A ,,D” tipus, a tanitasi drama, a tanar iranyitott részvételével egy komplex
torténet vagy probléma feldolgozasat foglalja magaban. Az ,E” tipusi szakértdi drama a
keresztiil. Végiil az ,,F” kategoria a szinhdzi nevelést oleli fel, ahol a tanulok egy eldadas
megtekintése utdn dramatikus eszkdzokkel dolgozzak fel az élményt. Ezek a kategoridk jol
rendszerezik a drdmapedagogiai médszerek soksziniiségét és széleskorli alkalmazhatdsagat.

A dramapedagoégia tobb, pedagogiai €s pszichologiai elméleten alapul, amelyek k6zos célja
a tanulok személyiségének komplex fejlesztése.

A dramapedagdgia egyik kozponti eleme a kreativ gondolkodas és cselekvés fejlesztése. A
dramatikus helyzetek megoldasa és az improvizacio6 soran a tanulok ) megoldasokat keresnek,

¢s szabadon fejezhetik ki magukat. A csoportos tevékenységek révén a tanulok megtapasztaljak
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a k6z6s munka ¢€s a csapatban vald gondolkodas elonyeit (Mezei, 1986). A dramatikus jatékok
elésegitik az egyiittmikodést, és erdsitik a tanulok kozdsségi élményét. A dramatikus
tevékenységek utani visszacsatolas, reflexio fontos szerepet jatszik a dramapedagogidban. Ez
lehetéséget ad a tanuldknak arra, hogy értelmezzék a tapasztalataikat, és levonjak a
tanulsagokat. A dramapedagogia az élményalapu tanulds elvét koveti, ahol a tanuldk aktivan,

sajat élményeik révén sajatitjak el a tananyagot, €s mélyebb, tartésabb tudast szereznek.
2.2.3 A dramapedagogia illeszkedése a NAT kovetelményeihez

Az alaptanterv Ujszerii megkozelitése abban rejlik, hogy a kozmiiveltségi tartalmakat az egyes
fejlodési szakaszok sajatossagaihoz igazitva hatdrozza meg, kiilonos figyelmet forditva az
¢letkori sajatossagokra. Ez a szemlélet célja, hogy a torténelmi tanulds ne meriiljon ki puszta
tények memorizalasdban, hanem a ,torténeti elbeszélés”, mint szocidlis konstrukcio
segitségével, a narrativak révén tegye érthetdvé és atélhetdveé a mualt eseményeit (Kaposi, 2016).
Az elgondolés arra torekszik, hogy a torténelmi ismeretek feldolgozéasa ne csak a kronologiai
rendet helyezze eldtérbe, hanem a kritikai gondolkodds, a megértés ¢és az Onallo
véleményformalas képességét is fejlessze.

Az 1-4. ¢évfolyamos tanulok szamdara a torténelemhez kapcsolodod ismereteket
tevékenységek ¢és olvasméanyok révén teszi elérhetdvé a tanterv. Ebben a szakaszban a
személyes €s csaladi torténetek, illetve a magyar torténelem fontos eseményei és szerepldi altal
a tanulok alapvetd torténeti latasmodot (iddbeliség, térbeliség, szereplok) és erkolesi
gondolkodasmddot alakithatnak ki.

Az 5-8. évfolyamon a tanitds kdzéppontjaban tovabbra is a torténetmesélés, valamint a
tevékenységkdzpontu tanulds all. A didkok megismerkednek sziikebb és tagabb kornyezetiik
kulturélis, torténelmi és vallasi értékeivel, mikozben a torténelmi mult megértéséhez sziikséges
szakmai tevékenységekkel — példaul a régész vagy torténész munkajaval — is talalkoznak. A
tanterv kiemeli a kozgyljtemények, példaul muzeumok vagy levéltarak latogatasanak
fontossagat, amelyek segitségével a tanulok kozvetlen élményeken keresztiil mélyithetik el
torténeti ismereteiket. A szakasz végére a didkok mar képesek komplexebb torténelmi
gondolkodasra, valamint a dokumentumok elemzésére, ami egyuttal a tarsadalmi ¢&s
allampolgari normak elsajatitasat is eldsegiti.

A 9-12. évfolyamok sordn a tanterv fokuszaban a forras- és tevékenységkdzpontl oktatas
all. Ebben az idészakban a didkok kiilonb6zd tipusu torténelmi forrdsokat — szdveges, képi,

audiovizualis — dolgoznak fel, mikozben megtanuljdk azokat kritikai szemlélettel vizsgalni.
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Ezenkiviil hangsulyt kap a problémakdzpontt és elemzd tanitas, amely a multbeli események
mellett a jelenkor problémainak torténeti gyokereire is ravilagit.

A tanterv ¢életkori szakaszokra bontott tartalmai azt tiikrozik, hogy a 612 éves korosztaly
emocionalis alapokon kozeliti meg leginkabb a tarsadalomtudomaényi ismereteket. Ez az
idészak kulcsfontossagi a narrativ megismerési képességek — példaul a torténetmesélés
strukturdi, az id6, a szereplok és a perspektiva — kialakitasa szempontjabol. A narrativ
struktarak hosszu tavon hozzajarulnak a hatékony tanuldsi technikak elsajatitasdhoz.
Mindemellett az atélhetd torténetek ¢€s a kulturalis kédrendszer kozvetitése az egyéni és

kozosségi identitas formalasaban is meghataroz6 szerepet jatszik (Pataki, 2003).
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3. Dramapedagdgiai modszerek a gyakorlatomban

2020. szeptemberében kezdtem meg tanulmanyaimat a Pazmany Péter Katolikus Egyetem
Bolcsészet- Tudomanyi karan, a Vitéz Janos Tanarképzé Tanszéken. Azodta lehetOségem
adodott tobb alkalommal is kiprobalni magam, kiilonboz6 iskolak, még kiilonboz6bb
korosztalyaival, és veliik kozos munkat folytatni, igy ezekrdl a késébbiekben kiilon igyekszem
majd értekezni. Tanitasi tapasztalataimat koézépiskolasok és altalanos iskoldsok korében
szereztem.

Egyetemi éveim soran, lehetdséget kaptam, hogy a Tanitsunk Magyarorszdgért Program
(TM) keretein beliil, Salgotarjanban, a Petéfi Sandor Altaldnos Iskoldban mentoralhassak.
Rovid ciklust gyakorlatomat a Miskolci Zrinyi [lona Gimnéaziumban toltottem, €s jelenleg az
Osszefiiggd egyéni gyakorlatomat, a Zugléi Arany Janos Alapfokii Miivészeti Altalanos
Iskolaban végzem.

Az aldbbi tapasztalatok alapjaul az 4altalam készitett megfigyelések, feljegyzések,
hospitalasi naplok, reflexiok és onreflexidk és tanuloi visszajelzések (1. melléklet) szolgalnak.
Idérendi sorrendben mutatom be ezeket a kovetkezékben, az osztalyok vagy csoportok

profiljait is bemutatom roviden.
3.1.1 Tanitsunk Magyarorszagért program tapasztalatai

Egyetemi éveim soran, lehetdséget kaptam, hogy a Tanitsunk Magyarorszagért Program (TM)
keretein beliil, Salgotarjanban, a Petéfi Sandor Altalanos Iskoldban mentoralhassak.

A TM? egy magyarorszagi, tarsadalmi és oktatdsi esélyegyenldséget elSsegitd
kezdeményezés, amelyet 2018-ban inditottak azzal a célzattal, hogy tdmogassa a hatranyos
helyzetli, elsdsorban vidéki altalanos iskolas tanuldk tanulési és szocialis fejlodését. A program
azon az alapelven miikodik, hogy egyetemistdk és fOiskolasok mentoraljak a vidéki
kistelepiiléseken ¢él6 5-8. osztilyos tanulokat, segitve Oket abban, hogy konnyebben
boldoguljanak a kozépiskolai tanulmanyokban, és ndveljék tovabbtanulasi esélyeiket.

2021/2022-es Oszi tanévben elvégeztem a kotelezd eldkészitd targyat, majd ra egy évre
megkezdtem a mentoralast, amit azéta is lelkesen folytatok. Volt szerencsém tobb csoporttal is
egylitt dolgozni az intézményben, eldszor hatodikosokkal, majd a kovetkezd évben
otodikesekbdl allo mentoralt csapatot kaptam. A kezdetekben modomban allt hospitalni, de

dontéen a mentoraltjaimmal foglalkoztam a latogatasaim soran. Id6vel megismerkedtem mas

2 https://www.tanitsunk.hu/page/program
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osztalyokkal is, néhany 6ran ki is probalhattam magam tanarként, feliigyelet mellett. Ilyenkor
altalaban szabad kezet kaptam az 6ra megtartasahoz, tehat sajat otleteim alapjan alakithattam
az ora forgatokdnyvét. A szilinetekben a rendelkezésemre 4116 idében kitalaltam az 6ra menetét,
majd ki is probaltam ,,élesben” az osztalyokkal. Allithatom, hogy jobbara pozitiv élményekkel
gazdagodtam ezen alkalmak soran, mind az én részemr6l, mind a gyerekek részér6l, s6t még az
ottani pedagdgus részérdl is. A sikereim hatterében pedig a dramapedagdgia modszertana allt.
Az intuicidimra hallgatva, minden oraba illesztettem, tobbféle dramas gyakorlatot.

Egy marcius 15-re késziild rendhagyd torténelem oOrdn példaul kiemelkedd alakok
¢letrajzat, nem a hagyomanyos vazlatformaban jegyeztiik le a fiizetbe, hanem kdzosen ,,Profil
készitésbe” fogtunk. A gyakorlat Iényege, hogy egy facebook fiok mintdjara, kitoltjiik az

adatokat, az ikonokat a flizetbe rajzoljuk az alabbi példa alapjan:

and

(Sajat szerkesztés)

Amint lathat6 is, ez egy nagyon egyszerligyakorlat, de ennek ellenére, hatalmas sikernek
orvendett. Emellett imitaltunk egy chat beszélgetést is Arany Janossal, az els6 szoba
elegyedésiiket torténete adta az improvizacio alapjat, st még egy bejegyzést is” posztoltunk™,
a foton szilik csaladi koriilmények kozott eltoltott ebéd szerepelt, amelyet az dllokép gyakorlattal
valositottunk meg. T6bb varianst is kiprobaltunk, mindegyiknek 0j cimet adtunk. Az 6todikesek
szivesen foglalkoztak vele, kifejezetten élvezték a profil kitoltését és a jatékos gyakorlatoknak

koszonhetden, egy kicsit érdekesebb szinben tlinhetett 6l el6ttiik, iskolajuk névadoja.
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A hatodikosoknal torténelem orat tartottam, melynek témaja ,,4 francia forradalom’ volt.
A kozponti kérdés ,,Mi tette lehetdvé azt, hogy ez megtorténjen?”’. Roviden atbeszéltiik, milyen
okok huzddnak meg az események torténései mogott, kikerestiik kozosen kik is alkottak a
tarsadalmat a korabeli Franciaorszagban. Majd kiemeltiik a gazdagok koziil a papokat és gazdag
arisztokratakat, €s a szegénység csoportjat, jellemzoket kellett 6sszeirnia a csoportoknak.

Ezt kovetéen 3 csapatba osztottam Oket és mindenkitdl kértem egy rovid jelenetet
(helyzetgyakorlat), ahol az adott szerepkoroknek megfeleléen vacsorai mili6t kellett
megidézniiilk, majd ezeket be 1is mutattdk egymasnak. A jelenetek megbeszélése
kulcsfontossagli eleme minden dramas technikaval végzett gyakorlatnak. Ebben az esetben
levontdk a kovetkeztetéseket beldle, mivel a gyerekek sajat boriikon tapasztaltdk meg az
igazsagtalansagot, teljesen logikus volt mi jelentette a forradalom alapjat, az altaluk is
megfogalmazott tdmeges ellenérzés. Szerepvaltas tortént az egész osztaly keriilt az elégedetlen
szegénység szerepébe és én képviseltem a tehetdsebb rétegeket, felrajzoltam a tablara egy kaput
majd elinditottunk egy suttogos jatékot (Suttogo kor), melynek 1ényege, hogy mindenkihez
eljusson a halk iizenet - ELEG VOLT -miutan korbeért, arra kértem ket ismételjék meg tjra
és ujra, hogy mivolt az lizenet, a kezemmel jeleztem a hanger6 erdsitését (Mondd hangosabban
nevezetll beszédgyakorlat ihlette), ezt addig folytattuk, mig 4t nem szellemiilt mindenki a
forradalmarok szerepébe, és le nem dontotték hangjukkal Bastille falait.

A program keretében végzett munka sordn nemcsak a tanuldk, hanem én magam is
fejlédtem. A mentoralas €s az 6rak megtartasa lehetdséget adott arra, hogy kiprobaljam magam
tanarként, fejlesszem pedagdgiai készségeimet, és mélyebb megértést szerezzek a tanulok
sokféle igényérdl és tanulasi stilusarol.

Tanitsunk Magyarorszagért Program keretében szerzett tapasztalatok ravilagitottak arra,
hogy a hatranyos helyzetii tanulok tdmogatdsa nemcsak a tananyag atadasarol szol, hanem arrol
is, hogy élményekkel, dnbizalommal és motivacioval gazdagitsuk Oket. A dradmapedagdgia
alkalmazasa pedig hatékony eszkoze lehet annak, hogy az oktatas élvezetesebbé ¢s

eredményesebbé valjon mind a tanulok, mind a pedagoégusok szamara.
3.1.2 Tapasztalatok a tizedik és tizenegyedik osztalyban

Rovid gyakorlatomat a Miskolci Zrinyi Ilona Gimnaziumban toltottem 2024 januarja és
marciusa kozott, tobb osztéllyal is egylitt dolgoztam. Mér a hospitalasaim soran szembetiindveé
valt, hogy az iskola tanul6i vegyesen vélekednek a draméas modszerekrdl, bar az mentortanarom
gyakorta alkalmazott hasonl6 elemet. A 12. osztaly torténelem fakultacios csoportjaban (15 £6)

kifejezetten igényelték ezeket az ordkat, heti 6t alkalommal talalkoztak, ebbdl egy alkalom
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dupla 6ra keretein beliil valosulhatott meg, ez pedig szinte kihagyhatatlan lehetéségként
kinalkozott, barmilyen tanitasi drama kiprobalasara. Ezeken én csak résztvevd voltam, vagy
masodik foglalkozds vezetd, mentortandirom mellett. De meghozta a kedvem, hogy sajat
csoportjaimmal is kiprobaljak hasonldkat.

A 11.C osztalyban kezdtem el a tanitast, (30 f6, 17 fiu, 13 lany) egy tanitasi drama keretein
beliil vettem at Oket, ami szerintem nagyban hozzdjarult a késébbi zokkendmentes kozos
munkahoz. Az 6ra a ,,Menni vagy maradni?” cimet viselte és az 1848-49-es forradalom utan
kialakult viszonyokat vizsgalta. Egy rejtvénnyel kezd6dott, a valaszok megfeleld betliib6l pedig
osszeallt a rendhagy6 torténelem ora helyszine, a PADLAS. Kozosen felindultunk a diakokkal
tehat a padlésra, itt varakozott a mentortandrom, rogtonzott szerepbelépéssel, titkos gytilést
tartottunk a menekiiltek bérébe bujva, beavatott minket, hogy a nyomunkban van az orosz
hadsereg, valamit cselekedniink kell. A ,,Mi tévdk legylink?” kérdésre tobbféle valasz is
érkezett a menekiiltek soraibol, végiil négy csoport formalodott meg. Az elsé a tovabbra is
ellenallok, a masodik, menekiilé emigralok, harmadik csupan passzivan, de ellenallok, és a
negyedik az egyiittmiikdddk csoportja. A csalogato nevezetl gyakorlat kdvetkezett, melynek
keretein beliil a meggy6z6 képességét kellett eldvennie a csapatok tagjainak, és at lehetett
csabitani mas csoportok tagjait, ha elég meggy6z06 érvet sorakoztattak fel az egyes lehetéségek
képviseldi (ez nagyban hasonlit néhany vitajaték variaciora is).

Az ellenaldk csoportjanak egy térkép segitségével, kellett megkezdeni a kovetkezd tdmadas
megtervezeését, és 1 stratégia kidolgozasat. Az emigralok csoportjanak vissza kellett térnie a
tanterembe, és levelet irnia az otthon maradt rokonok szamara. A passziv ellenallok csoportja
és az egyiittmiikodok kozott pedig, egy vitajaték keretein beliil olyan tényeket kellett
Osszegyljteni, amik bizonyitottdk dontésiiket sziikségszertiségét.

A kovetkez6 orat egy nyitott kérdéssel kezdtem meq, ,,Hogyan keriiltetek be valasztasaitok
alapjan a torténelemkonyvekbe” rovid értekezést kovetden, minden csoport kijelolt egy
sz0sz0lot, aki beszamolt a hallottakrol. A gyakorlat lehetdséget adott a résztvevok szamara
eltavolodni felvett szerepeiktdl, és Osztondzte a reflektiv véleményalkotast a sajat €s tarsaik
altal valasztott lehetdségekre.

A késobbiekben az oratervezés soran, mindig tigyeltem arra, hogy ne csak a vazlatos
tényatadas toltse ki a rendelkezésre 4116 1d6t, hanem valamilyen modszerrel kimozditsam Oket
a passziv befogadoi allapotukbol. Néhany ilyet mutatok be a tovadbbiakban:

A Deék Ferenc és Teleki Laszl6 kozott huzodo vitat, a felirat vagy hatdrozat kérdéskdrben
egy érdekes jatékka formalodott at az ora végére. Eldtte megbeszEltiik mit is jelentenek ezek,

és azt is, hogy nem fogadjak el Ferenc Jozsef javaslatait, de az elutasitas modjaban nem
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egyeznek meg a képviselok. Az ora ezen pontjan kiszaladtam a terembdl, és kihasznalva a
meglepetés erejét, par pillanat mulva mar egy orszaggyilési képviseloként (tanari
szerepbelépés) tértem vissza az osztalyhoz. Improvizacios jatékot kezdeményeztem az egész
osztallyal, stirti bocsanatkérések kozepette, beavattam a megoldando tigybe az egybegyiiltek,
hogy vélasszal kell szolgalnunk az uralkod6 javaslatdra, nem halogathatjuk tovabb a dontés.
Ebben a bevezetd szovegben kijeloltem a szerepeket, Dedk Ferencet és Teleki Palt,
megjegyeztem, hogy szemmel lathat6 a két tamogatd mogott allo  csoport, de hallgassuk meg
utoljara a felsorakoztatott érveket. A két kijelolt személy bele is kezdett egy vitdba, amit én
moderatorként irdnyitottam, majd nyilt szavazast tartottunk a kérdéskorben. Ismételten
tdvoztam a tanterembdl, visszatérve tidvozoltem Oket, ezzel jelezvén, hogy 0 napra virradt.
Megosztottam a szomoru hirt miszerint Teleki Laszlo é¢letét veszette, ¢és ezzel a dontés
kimenetele is megpecsételddott, feliratban utasitjuk vissza az uralkodot.

Ez a gyakorlat azért volt sikeres, mert egyszerre 6tvozott tobbféle pedagdgiai mddszert,
amelyek kiilon-kiilon is hatékonynak bizonyultak az eddigiekben, egyiitt viszont rendkiviil
élményszeri és mély tanuldsi folyamatot eredményeztek. Az improvizacio, a tandri
szerepbelépés, Vita, kozds dontéshozatal, narrativ térténetmesélés kombinacioja lehet6vé tette,
hogy a didkok érzelmi jelenlétét, a forma felkeltette, és megtartotta a figyelmiiket, annak
ellenére, hogy ez mar a tandra utolso egységében tortént.

A fkreativ irds konvencidjat szdmos esetben alkalmaztam mar a tanitasi gyakorlataim
folyaman, itt is. A mitosz megismerését koveten, paros munkaba adtam ki Kossuth Cassandra
levelének megirdsat, par mondatban, amire nagyon értékes megoldasok sziilettek. De a
képmdsolo gyakorlatot is szamos esetben hasznaltam mas csoportokkal is, melynek 1ényege,
hogy egy festményt harom dimenzidban mutatunk be, kettd vagy harom ,.fest6” segitségével.
Majd az osztallyal kozdsen elemezziik a latottakat, ujfent a megbeszélés kulcsfontossagara
szeretném felhivni a figyelmet, a miikodtetés érdekében. A didkok érdeklddését igy lehet
leghatékonyabban irdnyitani tapasztalataim szerint.

A mar emlitett profil készités egy masik felhasznalasi modjat is kiprobaltam a csoporttal.
Ezuttal tobb 1épéses feladatta alakitottam a gyakorlatot. Els6 1épésben be kellett azonositania a
csoportoknak a kapott ,,Dualista arcok”-at (a mellékletben lathatjak ezek alapjat), ezt kvetden
pedig egy onéletrajz 6sszeallitasa volt a csoportok feladata, hasznalhattak hozzé tankonyvet, €és
a telefonjukat is. Ertékes megoldasok sziilettek.

Egy masik oran pedig Osszetett jatékkal késziiltem, ezt példakkal is bemutatom. Az alapot
a Capdk kozott cimli showmiisor adta, ezt a strukturat felhasznalva megvéltoztattam a

kornyezetet és atemeltem az 1800-as évek végére, a magyar gazdasag felviragzasanak idejére.
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Gyorsan atrendeztiik a termet, hogy megteremtsiik a jaték megfelelé terét. Csoportokban
dolgoztak a diakok, a 6 keretet a kovetkez6 szoveg szolgaltatta:

, Uj befekteték érkeznek Magyarorszagra, jelentés Osszegeket szeretnének minél nagyobb
haszonnal megforgatni. Gyodzzétek meg oket arrol, hogy a ti dgazatotok az, amely a
legdinamikusabban fejlodhet, és leginkabb kifizetodo lehet!”

Kivalasztottam a befektetok bizottsagat, akik a korabeli gyarosok gyermekei személyében
kelhettek életre (Ganz Abel, Weiss Kornélia, Lang Lajos, Forster Sandor és Richter Liza), az &
feladatuk volt megalkotni karakteriiket, €s a csaladi érdekeket képviselni a miisorban. Mig 0k
ezt elkezdték kozosen kidolgozni, a tobbi csapat kiillonbozd szférdkat kapott, mint a
mezOgazdasag, konnyiipar, nehézipar, vegyipar, kozlekedés. A csoportok feladata egy
meggy6z0 bemutatd keretein belill, eladni sajat otletiiket. Majd kezdetét vette a miisor,
felhasznalva a betétdalt, felvettem a miisorvezetd szerepét (beépitett moderdtor szerepkor). A
capak bemutatasat kovetoen egy, vagy két {6 képviseletében, bemutatasra keriiltek a tervek. A
jaték soran kiillonb6z6 osszegekkel tamogathattak a felszélalok csoportjait.

A kettds tarsadalom kialakuldsdnak témdjat is drdmajatékkal oldottam meg. Az ora
kezdetén a tablara felragasztott hianyos piramist kellett megfigyelniiik, atbeszéltiik a diakok
megfigyeléseit és kovetkeztetéseket vontak le a hianyzo elemekkel kapcsolatban. Majd egy
kalapbol huzhatott ki mindenki egy-egy foglalkozast. Arra kértem dket, hogy a htizottak szerint
probaljak kitalalni, milyen lehetett egy napja az illetonek, sot nevet is adhatnak uj
karaktereiknek. A kovetkezd feladat soran, az azonos tarsadalmi réteghez tartozoknak kellett
megtalalniuk egymast beszélgetés sordn, de magat a huzott foglalkozast nem arulhattdk el
egymasnak, ugyanis az tabunak szamitott, korbe kellett irni ezt, ebbdl pedig kovetkeztetni.
Mikor mindenki egymadsra talalt, a padokra kiragasztott tarsadalmi réteget megnevezo cetlik
koré csoportosultak, majd a tablan a helyes cellaba illesztették ezt, amibdl megsziiletett ez a
bizonyos kettds tarsadalmi piramis, mely vizualisan is szemléltette a korszak tarsadalmi
szerkezetét.

A 11. C osztallyal végzett kz6s munka rendkiviil eredményes €s inspiralo volt, amelyet a
folyamatosan alkalmazott innovativ és interaktiv tanuldsi modszerek tettek igazan kiilonlegessé
szamomra. A torténelem tényanyaganak atadasan kiviil, a drdmapedagogia elemek beépitésével
lehetett élményszerii a tanulasi folyamat, mely mélyebb megértést nyujtottak szdmukra.

Az alkalmazott modszerek sikerességét az osztaly aktiv részvétele, a szerepjatékos
feladatok iranti lelkesedése, valamint a kreativ megoldéasok ¢és reflexiok mindsége igazolta. A
k6z6s munkank soran a tanulok uj ismereteket szereztek, fejlddott a kommunikécios készségiik,

a kritikai gondolkodasuk és a csapatmunkédban valo részvételiik. Osszességében egy olyan
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tanulasi k6zosséget alakitottunk ki, amelyben a didkok élményszertien, aktivan és érzelmileg is
elkdtelezetten vettek részt a tanitasi-tanulasi folyamatban.

A 10. A osztalyban egyszeriibb dolgom volt, mert bontott csoportot kaptam, 15 6, 2 fia és
13 lany, akik drama tagozatosak. Ez nagyban megkonnyitette helyzetemet, ugyanis minden
drama jatékkal feldolgozott oOtletemhez abszolut nyitottan &lltak hozza. A képmasolo
gyakorlatot ezzel a csoporttal is kiprobaltam, Székely Bertalan ,,/I. Lajos holttestének
megtalalasa” cimi festményét kellett jra alkotnia a festknek. Minden aprosagra odafigyelve
hoztak létre a mualkotast, majd az ujra keretezve jatékkal, tovabbi hangsulyos pontokat
kerestiink, amiket j cimekkel illettiink. A mar sokszor emlegetett megbeszélés zarta a feladatot,
itt nem csak a festdmiivészek, de maguk a mualkotds megelevenitéi is becsatlakoztak a
beszélgetésben. Az aprolékos munka, és az azt kovetd megbeszElés, lehetdséget adott arra, hogy
a résztvevok mélyebben megértsék az abrazolt torténelmi helyzetet, mikdzben a sajat
interpretacidjukat is megoszthattak.

A csoport szamara készitettem, egy tOrténelmi ihletésii tanitasi dramat, melynek
fokuszaban a ,,Déntéseinkért milyen drat fizetiink?” kérdés allt A tanitasi drama keretét egy
id6utazo rendfenntart6 iroda nyomozasanak torténete adta (az oraterv és a hozza csatolt reflexio
a 2. mellékletben olvashat6). Eltem a meglepetés és a valtozatossag lehetéségével, ezért teljes
egészében atrendeztem a termet, a padokbdl és székekbdl bastyakat ,.épitettem” €s ebben a
szokatlan elrendezésii terembe érkezett meg a csoport. Az ora keretét adta, hogy mi egy
kiilonleges iddutaz6 rendfertatd iroda vagyunk, hatalmas bajban vagyunk, anomaliat érzékeltek
a rendszerben, valaki megmasitotta a torténelmet. Ez a HiPa201541-es aktanak egyik felében
tetten érhetd, hiszen eltlint az akta vége. Az ligyrdl csak hianyos informacioink maradtak, mint
példaul, hogy Frater Gyorgy meggyilkolasaval zarul, a mi feladatunk kinyomozni az esetet.
Tobb targyi konvenciot is alkalmaztam a kontextus épités soran, megismerkedtiink a hianyos,
aktaval, elrejtett feljegyzéseket is talaltunk a terem tobb pontjan, és még targyi elemek kozotti
Osszefiiggéseket is kerestiink. Megismerkedtiink a fébb személyekkel, Szapolyai Janos, Jagello
Izabella, Szulejmén szultan, Habsburg Ferdinand és Frater Gyorgy alakjaval. Talaltunk egy régi
térképet is, de az ehhez tartoz6 nyomok nem vezettek el a megoldasig, ezért audiencia jatékot
tartottunk, Frater Gyorgy szerepében én tetszeleghettem, az osztalyt pedig csoportokba
osztottam. Mindegyik csoport kapott egy vezéralakot Szulejman szultant és bégeienk tanacsat,
Izabellat és korét és végiil Habsburg Ferdinandot és védnokségét. Rovid felkésziilés utan Frater
Gyorgy mindegyikdjiikhdz bebocsatast kért improvizdcios jaték keretein beliil. Fény deriilt a

hinta politikajanak arnyaltsdgdra, majd csattandval zarult az 6ra. Egytitkos hangfelvételt
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talaltak egy elzart ,toronyban”, ezt meghallgatva fény deriilt a titokra, Ferdinand kérte fel
Castaldo kapitanyat a blintett elkovetésére. Az aktat tehat sikeresen lezartuk.
Az improvizacios jatékok sordn a tanulok kreativ problémamegoldo készségei fejlodtek,

ezt a visszajelzések €s az orak soran késziilt reflexiok is alatamasztottak.
3.1.3 A Tanitasi tapasztalatok az 6todik osztalyban

Az otodik osztalyosokkal toltott idé sordn a dramas modszertan alkalmazasa rendkiviil
sikeresnek bizonyult, hiszen a tanulési folyamatot, és a tananyag érzelmi atélését is tdmogatta.
Az els6 orat az egyiptomi hangulat megteremtésével (atmoszféra teremtés) kezdtiik, ahol a
didkok csukott szemmel hallgattak egyiptomi hangulatii zenét, melynek célja, ebbe az 1j
vilagba valé megérkezés volt. A didkok a zene altal megidézett vilagban "belehelyezkedtek™
Egyiptom mili¢jébe, ami segitette dket a késobbi elmélyiilésben. A visszajelzések alapjan a
gyerekek szamdéra a hangulat megteremtése eldsegitette, hogy nyitottabban alljanak hozza, a
kovetkez6 feladatokhoz.

Az evolucios ké-papir-ollo jaték és a kiillonbozd tarsadalmi rétegek mozdulatainak
megtanulasa jatékos modon segitette a tarsadalmi hierarchia megértését. A diakok kifejezetten
¢lvezték a mozgasos elemeket, ¢s a mozdulatokkal valdé azonosulds eldsegitette a tananyag
mélyebb rogziilését. A gyakorlat interaktivitasa kiilondsen kedvezett a figyelem fenntartasanak.

A késdbbiekben tananyag kulcsszavait activity formajaban dolgoztuk fel. A diakok
kiilonboz6 szinli papirokra irt szavakat mutogattak el, vagy irtak koriil, mint példaul "Nilus",
"mumia" vagy "Ontozéses foldmiivelés". Ez a jaték lehetOséget adott a tanulasi stilusok
sokszinliségének megélésére, €és a csoportos feladatmegoldas sordn a didkok szocidlis készségei
is fejlédtek.

A tanar szerepben alkalmazott modszerek kiilondsen emlékezetes pillanatokat jelentettek
tanulok szdmadara. Egyiptologus szerepében vald megjelenésem meglepte a gyerekeket, €s
azonnal felkeltette az érdeklddésiiket. Meséltem nekik a mumifikdlds folyamatarol és egyéb
érdekességekrol, mikdzben kérdéseikkel is bekapcsolodhattak.

A mitoszok vilagat maszkok segitségével elevenitettiik meg (3. melléklet alapjan). Harom
kiilonb6z6 maszkot hasznaltunk, amelyekkel alloképeket alkottak a gyerekek. Ezekbdl az
osztaly kozosen probalta kitalalni, hogy melyik mitoszhoz kotédnek. A gyakorlat fejlesztette a
didkok kreativitasat, kifejezOkészségét ¢és csoportos problémamegoldd képességeit
(Trencsényi, 1987).

Az érzékelés jaték is izgalmas feladat volt, ahol csukott szemmel elképzelték az ambrozia

iz¢ét, illatat és megjelenését (4. mellékletben lathatdak a valogatott munkak). Ez a fantaziajukat
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¢s vizudlis gondolkodasukat Osztondzte. A szorgalmi feladatok kozott csoportos
képregénykeszités szerepelt, amely sordn egy valasztott mitoszt dolgoztak fel legalabb 12
rajzzal (5. melléklet). A gyerekek biiszkén mutattak be elkésziilt munkaikat, amelyek az
egyiittmiikddési készségeiket és alkotoi képességeiket is fejlesztették.

Athén vilagat egy kiilonleges jaték keretében idéztiik meg. Az dtalakitott jégfogo jaték
soran a diakok szobrokat formaltak kiilonboz6 athéni foglalkozasokrol, amelyeket az osztaly
fennmarado részének kellett kitalalni, csak ekkor olvadhattak fel ezek a szobrok, és foglalhattak
el helyliket. Ez a jaték mozgasos és dramatikus elemeivel tette €lové a térténelmi anyagot,
mikozben a gyerekek figyelmét és kreativitasat is lekototte.

Osszességében a dramas modszerek segitségével sikeriilt olyan aktiv és élményalapt
tanulasi kornyezetet teremteni, amelyben a gyerekek jatékos formdban sajatitottdk el a
torténelem tananyagat. Az interaktiv, mozgésos és kreativ gyakorlatok élvezetesebbé tették a

tanulast, hossza tavon pedig hozzajarultak a torténelem iranti érdeklédésiik kialakitasahoz.
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4, Kutatas

A Kkutatas azt vizsgalja, hogy a dramapedagogiai modszerek alkalmazasa hogyan befolyasolja
a tanulok motivacidjat €és tanulasi eredményeit. Azért valasztottam ezt a témat, mert a modern
oktatas egyre nagyobb hangsulyt helyez az interaktiv, élményalapt tanitasi modszerekre, de
ezek hatékonysagarol még kevés konkrét, kvantitativ adat all rendelkezésre.

A kutatds a kvantitativ és kvalitativ irdnyzatokat Otvozte, amelyet a pedagogiai
kutatasokban gyakran alkalmazott ,kevert” stratégia jellemez (Csikos, 2020). A kvantitativ
elemek kozé tartozik a kérddivek kitoltésével nyert szamszerii adatok elemzése, amelyek
egyértelmii grafikonokat és statisztikai eredményeket szolgaltattak (Hunkar, 2013). A kvalitativ
iranyzat pedig a résztvevok motivacioinak €s tapasztalatainak értelmezésén keresztiil jelent

meg, amely a megfigyelési és értelmezd modszerekkel tarsult.
41  Kovalitativ médszerek

A kutatds modszertani apparatusa a gyakorlataim soran szerzett tapasztalataimra tdmaszkodik,
felhasznalva az oOratartdsok utan késziilt reflexidkat, onreflexiokat és a tanuldi visszajelzéseket
¢és kozvetlen megfigyeléseket. (1. melléklet)

2024. januarja as marciusa kozott végeztem a rovidgyakorlatomat torténelembdl a Zrinyi
Ilona Gimnazium 10.A (drama ¢s rajz tagozatos) és 11.C (média, matek ¢és testnevelés
tagozatos) osztalyaiban. A gyakorlatomat kovetd értékelé megbeszélésen hangzottak el, a
kovetkezOkben idézett mondatok a tanuloktdl. Ezen kvalitativ elemek pedig a tanulok
valaszaiban rejld motivaciok és kontextusfliggd Osszefiiggések feltarasat céloztdk, amely a
kutatas természetes kdrnyezetben vald elemzését hangstlyozta.

Mar az 6ra kezdetén megfigyelhetd volt, a tanulok aktivitdsa és izgalma: ,.4 lendiiletes
nyitds szinte rogton behuzott mindenkit a jatékba”. A tanterem szokatlan berendezése és a
rejtélyes, nyomozos forgatokonyv azonnal felkeltette az érdeklddésiiket. A didkok kérdései
természetes modon meriiltek fel, hiszen ,, dszintén meg akartak fejteni ezt az iigyet”.

A dramapedagogia kiilonleges elonye, hogy képes biztonsagos és elfogadd 1égkort
teremteni. A reflexiobol kideriil: ,, 4 szerepbe lépés konvencio jelentette a tetopontjat az
oranak... a biztonsagos kornyezet megsziiletett, igy mindenki felvallalhatta véleményét.” Ez a
bizalommal teli 1égkdr lehet6vé tette a didkok szamara, hogy nyitottan, félelem nélkiil vegyenek
részt az interaktiv tanuldsban.

A tandri improvizacios képesség és a szerepbe lépés kulcsfontossagti volt az ora

sikerességében: ,,4z osztdly figyelme megtorhetetlenné valt, a szerepbe lépésnek koszonhetoen.”
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Elég valosaghtien alakitottam, Frater Gyorgy barat szerepét, ami a tanuldk visszajelzése szerint
hiteless¢ és izgalmassa tette a nyomozas menetét, érthetdvé valt szdmukra a hinta politika
fogalma (Fodor, 2019).

Az egyik diadk igy értékelte a tanari szereplést:

., Nagyon jot alakitott, tényleg elhittiik, hogy 6n Frater Gyorgy, hiaba csak egy kapucnit
emelt a fejere, szerintem ezért is vettiik komolyabban a nyomozast.”

Az ora sikerének egyik fontos részét képezte az alapos tervezés, ezen feliil pedig a
megfeleld ritmus megteremtése €s fenntartasa jelentette. ,, 4 megtartott foglalkozast sikertilt
leréviditenem, tartottam az idot is, és nagyon jo ritmust kévettiink a dramasokkal végig.” Ez
azt bizonyitja, hogy egy jol megtervezett tanitasi folyamat, amely ugyanakkor rugalmasan
alkalmazkodik a résztvevok reakciodihoz, hatékonyan tdmogatja a tanulast. A szerepjaték és az
elmélyiilt beszélgetések révén a didkok 0j ismereteket szereztek €s Osszekapcsoltak azokat a

korabban tanultakkal.
4.2 Kvantitativ médszerek

Kisérletem soran két kiilonboz6 tanitdsi modszert kozvetleniil hasonlitottam Ossze konkrét
osztalytermi kornyezetben. Az elsé feladat tanitdsdhoz dramapedagogiai modszereket
alkalmaztam, példaul az "evolucids ké-papir-olld" jatékot, mig a masodik feladatot narrativ
atadas €s projektmoddszer segitségével sajatitottak el a didkok. Az eredmények Osszevetésével
arra keresem a valaszt, hogy melyik mddszer bizonyul hatékonyabbnak, és miért.

A téma id0szerliségét az adja, hogy a tanulok motivacidjanak novelése, valamint a hosszu
tavli tudas rogziilésének eldsegitése fontoS szerepet kap az oktatdsban. Az eredmények
segithetnek a pedagogusoknak abban, hogy hatékonyabb modszereket vélasszanak, ezéltal
javitva a tanulok eredményeit.

A tanulok kérddiveit egy 25 perces szlinetben toltotték 2025.01.23-an, (6nalld kitoltés)
majd Osszegytijtottem a kiosztott lapokat és statisztikat készitettem az adatokbol. Ez lehetdvé
tette a hipotézisek ellendrzését és szamszeriisitését, amely a kutatds elemzési folyamatanak
megbizhatosagat erdsitette (Falus, 2004). A kutatds primer kutatdsnak tekinthetd, hiszen az
adatokat kozvetleniil a tanulok vélaszaibol gylijtottem, kérddivek és kozvetlen megfigyelések
segitségével. Ez a megkozelités lehetve tette j informéciok gytijtését és azok elemzését (Sz¢€ll,
2018).

Alkalmazott kutatasként definidlhato, hiszen célja a pedagogiai gyakorlat fejlesztése és az

eredmények gyakorlati alkalmazhatdsaganak eldsegitése volt (Sz€ll, 2018). Az adatgytjtés
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célja az volt, hogy feltarja a tanulok tanorakrol alkotott véleményét, valamint azt, hogy a
motivacios stratégidk és a flow-élmény hogyan befolyasoljak a tanulasi eredményeket.

Elére meghatarozott terv szerint zajlott, amely szorosabb kapcsolatot mutat a kvantitativ
kutatasi iranyzattal (Falus, 2004). Az alkalmazott kérdéivkérdések és az adatgyiijtési eljaras
pontosan  meghatarozott  volt, hogy biztositsuk a kovetkezetességet és az
Osszehasonlithatosagot. Ez a kutatds az altaldnos iskolai pedagogiai gyakorlat fejlesztéséhez is
hozzajarult, gyakorlati kovetkeztetéseket kinalva a motivacios stratégiak alkalmazésara.

Feltaro ¢€s leiro jellegti is volt (Sz¢€ll, 2018). Egyrészt hianyz6 informaciokat tart fel a
tanulok motivacids tényezdirél €s a tandri kommunikécié hatékonysagarol. Masrészt az
eredmények bemutattadk az osztaly profiljat, valamint a tanulok véleményének statisztikai
Osszegzését. Keresztmetszeti kutatdsként jellemezhetd, mivel egy adott iddintervallumban,
konkrét osztdlyban zajlott, és nem terjedt ki hosszabb tdvl utdn kovetésre vagy ismételt

adatgytjtésre (Falus, 2004).
4.2.1 Kutatasi kérdések és hipotézisek

A kutatas soran az alabbi kérdésekre keresem a valaszt:
e Milyen mértékben segiti eld a dramapedagogiai mddszer a tanuldk jobb teljesitményét?
e A motivaci6 novelése hozzajarul-e a hosszu tavl tudas rogzitéséhez?
e Az interaktiv tanulasi élmény hatdsa tartosabb-e a hagyomanyos modszerekkel
szemben?
A kutatés hipotézisei:
o H1I1: A dramapedagdgiai mddszerekkel tanitott tananyag eredményesebben rogziil, mint
a narrativ atadassal elsajatitott anyag.
e H2: A motivalt tanulok magasabb pontszamokat érnek el a dolgozatokon.
e H3: Az interaktiv tanulasi élmény hosszabb tavon is javitja a tanulok emlékezeti
teljesitményeét.
A kutatas modszertana
A kutatas soran két témazar6d dolgozat eredményeit hasonlitottam Ossze. Az elsd feladat
tanitasahoz dramapedagogiai modszereket hasznaltam, konkrétan az "evolucios ké-papir-ollo"”
jatékot, amely a tanuldk aktiv részvételét és interakciojat helyezte kozéppontba. A masodik
feladathoz sziikséges informacidkat a tanulok narrativ ataddssal és projektmodszerrel
sajatitottak el, amely hagyoméanyosabb megkozelitést képvisel.
A kutatéds kvantitativ alapu volt: az adatgyiijtés a két feladatra adott pontszamok alapjan

tortént, amelyeket atlagok és szorasok kiszamitdséval elemeztem. A vizsgélatot egy 25 fOs
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altalanos iskolai osztalyban végeztem, ahol minden tanuld mindkét tanitdsi modszerrel részt
vett a tananyag elsajatitasaban.

A kutatas koriilményei és a feladatok

A kutatds 2024 januarjdban zajlott, két egymast kovetd héten beliil. Az elsé feladat
megoldasahoz sziikséges ismeretanyagatot januar 8-an tanitottam dramapedagdgiai
modszerekkel, mig a masodik feladat hattéranyagénak tanitasdra januar 15-én keriilt sor
narrativ atadéssal és projektmodszerrel. A témazard dolgozatokat januar 22-¢én irtak a tanulok,

ahol a két feladat eredményeit rogzitettem.
Az osztaly 25 f6s, minden tanuld részt vett mindkét tanitasi modszer kiprobalasdban, ami

lehetové tette a kozvetlen 0sszehasonlitast.

A/TEMAZARO DOLGOZAT

1. Az egyiptomi tarsadalom mely tagjaira vonatkoznak az alabbi meghatarozasok?

a) A foldeken vetettek és arattak:

B/TEMAZARO DOLGOZAT

1. Az egyiptomi tirsadalom mely tagjaira vonatkoznak az alibbi meghatirozasok?

a) A hadifoglyok tartoztak ehhez a réteghez:

(A témazaro6 dolgozat elsé feladata, A és B csoport)
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6. Allapitsd meg, melyik orszignak (teriiletnek) az uralkodéja tehette volna kizzé ezeket a
hirdetéseket! (A teriilethez tartozo népcsoportot is nevezd meg!)

SRSZ. | AHIRDETES SZOVEGE VALASZ

1. Minden arjak Ura, birodalmam gazdasaganak felmérése
céljabdl matematikusokat, tudosokat keresek.

2. Izraelben kéfaragokat, acsokat és rézmiiveseket keresnek egy
hatalmas templom épitéséhez, amely Jeruzsalemben
emelkedne az Ur dics6ségére.

3. En, a Térvények Atyja Babilonban, minden alattvalomnak
1gazsagos itélkezést akarok biztositani. Torvénytudosokat
keresek, hogy segitsenek a koébe wvésett toérvényeim
megfogalmazasaban.

4. A selyemgyartas  fejlesztésére  szévOmestereket  és
selyemhernyo-tenyésztoket keresnek, hogy a birodalom
gazdasaga még viragzobb legyen.

6 Allapitsd meg, melyik orszignak (teriiletnek) az uralkodéja tehette volna kizzé ezeket a
hirdetéseket! (A teriilethez tartozé népcsoportot is nevezd meg!)

SRSZ. | AHIRDETES SZOVEGE VALASZ

1. A pusztaban vandorld nép szamara kézmiiveseket keresnek,
hogy elkészitsék a szovetség ladajat és a hozza tartozo szent
satrat az Ur tiszteletére.

2. En, a hatalmas uralkodé, a Napisten (Amon-Ré) fia, halalom
utani lakohelyem épitéséhez munkasokat keresek. Kéfaragok,
acsok, tutajosok elényben.

3. En, a tiszta fejedelem, harcos, a sumérok orszaganak
fejedelme, tigyes kezii  valyogkészitésben  jartas
épitémunkasokat keresek.

4. Birodalmam tertiletét a hunok és mdas idegenek bettrésel
veszélyeztetik. Elhataroztam, hogy védekezésiil erds kofalat
épittetek.  Epitészeket, foldmunkasokat, kémiiveseket
keresek.

(A témazaro dolgozat hatodik feladata, A és B csoport)

Eredmények és elemzés

Az els6, dramapedagogiai modszerrel tanitott feladatnal a tanulok atlagos pontszama 3,5 volt a
4-bdl, mig a masodik, narrativ dtadassal és projektmodszerrel tanitott feladat esetében az atlag
csupan 2,75 volt. Ez azt jelenti, hogy a dolgozatirok 58%-nak sikeriilt maximalis pontot elérnie
az els6 feladatnal, mig a hatodiknal ez csak 29%. A szdras az elsé feladatnal kisebb volt (0,4),

ami azt mutatja, hogy a tanulok teljesitménye egységesebb volt, mig a masodik feladat esetében
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a nagyobb szoras (0,6) azt jelzi, hogy a tanitasi modszer nem volt egyforman hatékony minden
tanul6 szdmara.

Az eredmények alapjan a dramapedagodgiai modszerrel tanitott anyag jobban rogziilt, amit
az elsO feladatra adott magasabb pontszamok is bizonyitanak. Ezzel szemben a narrativ és
projektmédszer alkalmazéasa soran a tanulok motivacidja €és érdeklddése alacsonyabbnak
bizonyult, ami gyengébb eredményekhez vezetett.

Hipotézisek vizsgalata

o HI igazoliasa: Az eredmények egyértelmiien bizonyitjak, hogy a dramapedagdgiai
modszerek alkalmazasa eredményesebben segiti a tananyag elsajatitasat.

o H2 igazolasa: A tanulok motivacidja szorosan Osszefligg a jobb teljesitménnyel, amit
az interaktiv modszerekkel elért magasabb pontszdmok is alatamasztanak.

o H3igazolasa: Az els6 feladatra, amelyet kordbban tanitottam, a tanulok még késébb is
jobban emlékeztek, mint a masodik feladatra, amely késébb, de kevésbé interaktiv
modszerekkel keriilt bemutatasra.

Osszefoglalas és javaslatok

A kutatds eredményei egyértelmiien rdmutattak arra, hogy a drdmapedagodgiai mddszerek
jelentdsen javitjak a tanulok motivaciojat €s tanulasi eredményeit. Az interaktiv tanulasi élmény
hatasara nemcsak az azonnali teljesitmény javul, hanem a hosszu tavi emlékezeti rogziilés is
hatékonyabba valik.

1. A dramapedagégiai modszerek szélesebb korii alkalmazasa az oktatasban.

2. Az interaktiv és hagyomanyos modszerek kombinalasa a tanuldk eltéré igényeinek
kielégitésére.

3. Tovabbi kutatdsok végzése a modszerek hosszl tava hatdsainak mélyebb megértése
érdekében.

Ezéltal a pedagogusok hatékonyabban tdmogathatjdk a tanulok sikeres fejlodését és a

tanulasi folyamat mindségének javulésat.
Az osztalyprofil bemutatasa

A kutatasban részt vevo osztaly 25 {6s, 10-11 éves tanulokbol all, akik koziil 13 lany és 12
fia. A kérddiv kitoltésekor azonban 4 tanul6d — két lany és két fiti — hidnyzott, igy az eredmények
21 valaszadotol szarmaznak. A homogén életkori csoport €s a nemek kozotti kozel egyenld
arany lehetové teszi, hogy az adatok a korosztaly jellemz6 tanuldsi mintdzataira vonatkozoan
relevans kovetkeztetéseket adjanak.

Az egyes kérdések eredményeinek elemzése

Elso kérdés: Kozos ordink/ foglalkozdsaink koziil melyikre emlékszel legszivesebben?
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A valaszadok koziil 10 tanul irta az evolucids- ké papir- olld jaték egyiptomi tarsadalomra
vonatkoz6 valtozatat a legemlékezetesebbnek. 2 tanul6 a tandri szerepbelépés emlékét fejtette
ki, és masik két tanuld a plakat készitését és bemutatasat valasztotta. 7 tanuld nem adott valaszt
a kérdésre. Tehat elmondhato, hogy a valaszadok egésze, dramas modszerekkel 0sszefiiggésbe
hozhato jatékokrol szamolt be.

Masodik kérdés: Mi az, ami tetszett az orakon?
A valaszok alapjan a diakok sokféle elemet értékeltek pozitivan az 6rak soran. A leggyakoribb
valaszkombinacio az "a, b, ¢, d" (6 valasz), amely azt mutatja, hogy a jatékos feladatok, a
kreativ hazi feladatok, a PPT-k és az egyéb tanodrai elemek egyarant fontos szerepet jatszanak
a tanuldk pozitiv élményeiben. Az "a, b, c" (4 valasz) szintén népszer, jelezve, hogy az 6rak
valtozatossaga altalaban kedvezd hatdssal van a tanuldokra. Az "a" valasz (4 f6) azt mutatja,
hogy a jatékos orai feladatokat kiilondsen kedvelik a didkok, mig az egyéni valaszadasok
(példaul "b" és "b, c") a preferenciak sokféleségére utalnak.

Otédik és hatodik kérdés: Magyardzatok és érthetéség
A tandri magyarazatokat és kommunikaciot vizsgalo kérdések esetében az eredmények hasonlod

mintazatot mutatnak.

b/ tobbnyire igen
¢/ inkabb nem

d/ soha

0 2 4 6 8 10 12 14

(Sajat szerkesztés: ,, Magyardzataim érthetéek voltak-€? Vilagosan, érthetéen beszéltem

és kerdeztem? ” kérdésekre)

Mindkét kérdésnél az "a" valaszt (teljes mértékben érthetd) a valaszadok 14-en
valasztottak, ami a didkok 66,67%-at jelenti. A "b" valaszra (tobbnyire érthetd) 7 valasz
érkezett, ami 33,33%-o0s aranyt képvisel. Az "inkdbb nem" és "soha" valaszokat egyetlen didk
sem jelolte meg, ami azt mutatja, hogy az érthetdség terén a tanar jol teljesitett, és a didkok
tobbsége szamara az orak vilagosak és kovethetdek voltak.

Kilencedik kérdés: Mennyit tanultal oraimon?
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A tanulasi eredményeket értékeld kérdésre adott valaszok megoszlottak: az "a" (sokat tanultam)
¢s a "b" (tanulhattam volna tobbet is) valaszokat egyarant 9-9 didk valasztotta (42,86%). Ez
arra utal, hogy mig a didkok kozel fele ugy érzi, jelentds tudast szerzett, a masik fele szerint
még tobb lehetdséget nyujthattak volna az 6rdk. Az "c" valaszt (keveset tanultam) 3 didk jeldlte
meg (14,29%), mig a ""d" valaszt (alig tanultam valamit) senki sem valasztotta. Ez az eredmény
Osszességében pozitiv képet mutat, de rdmutat arra, hogy az 6rdk hatékonysagadn még lehet

javitani.

a) sokat
b) tanulhattam volna tdbbet is

¢/ keveset

d/ alig valamit
0 2 4 6 8 10

(Sajat szerkesztés: ,, Mennyit tanultal az ordaimon?”” kérdésekre)

Tizedik kérdés: Mennyit kellett tanulni az orakra?
A tanulds mennyiségét értékeld kérdés valaszai alapjan a didkok tobbsége (11 6, 52,38%)
szerint az drakra valo tanulési terhelés mas tanarokhoz képest hasonlo volt ("b" valasz). Az "c"
valaszt (kevesebbet kellett tanulni) 7 f6 (33,33%) jelolte meg, mig a "d" valaszt (alig kellett
tanulni) 1 f6 (4,76%). Az "a" valasz (tobbet kellett tanulni) csak 2 £6 (9,52%) esetében fordult
eld. Ezek az eredmények azt mutatjdk, hogy a tanulasi terhelés kiegyenstlyozott volt, és a

didkok tobbsége nem érzett tulzott nyomast az o6rdkra valo felkésziilés soran.

tobbet, mint mas tanarnal -

¢/ kevesebbet, mint mas tanarnal

d/ alig kellett tanulnom
0 2 4 6 8 10 12

(Sajat szerkesztés: ,, Mennyit kellet tanulnod az orakra?” kérdésekre)
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Tizenegyedik kérdés: Hogyan osztalyoztam?
Az osztalyzas megitélésével kapcsolatban a valaszok jol tiikrozik a didkok véleményét. A
legtobben, 11 6 (52,38%), gy gondoltik, hogy a tanar szigorGan osztalyozott ("b" valasz),
mig 9-en (42,86%) vélték ugy, hogy a tanar lazabban osztalyozott, mint mas pedagogusok ("d"
valasz). Csak 1 diak (4,76%) jelolte meg a "c" valaszt (ugy osztalyozott, mint mas tanarok),
mig az "a" (til szigoruan) és "e" (kovethetetlen értékrend) valaszokat senki sem valasztotta. Ez
azt jelzi, hogy az osztalyzas stilusa eltért a tanulok altal megszokottol, és bar a tobbség szerint

szigoru volt, a valaszok nagy része pozitiv képet sugall.

a/ tul szigoruan

b/ szigoruan

0 2 4 6 8

e/ kovethetetlen volt az értékrend

10 12

(Sajat szerkesztés: ,, Hogyan osztdlyoztam? ” kérdésekre)

Osszefiiggések

A kutatas eredményei alapjan megallapithato, hogy a tanuldk leginkabb a jatékos és interaktiv
orédkra emlékeznek szivesen, és ezek jarultak hozza legnagyobb mértékben a motivaciojuk
noveléséhez. Az érthetd magyarazatok és vildgos kommunikacid szintén jelentds pozitiv
tényezoként jelentek meg, ami azt mutatja, hogy alkalmazkodasom a tanuloi igényeihez
sikeresen végbement (Nadasi, 1993).

A tanulasi eredmények és a tanulasi terhelés kiegyensulyozott képet mutat, de a valaszok
alapjan lathato, hogy a didkok egy része még tobb lehetdséget l1atott volna az anyag mélyebb
elsajatitasara. Az osztalyozas megitélése vegyes képet festett, de a tobbség elfogadhatonak
tartotta az altalam alkalmazott értékelési modszereket.

A kutatds célja annak vizsgéalata volt, hogy a drdmapedagodgiai modszerek hogyan
befolyésoljak a tanulok motivacigjat €s tanulasi eredményeit. Ennek érdekében a kutatis
kvantitativ és kvalitativ mddszereket 6tvozott, kérddivekkel €s megfigyelésekkel gytijtve

adatokat. Az eredmények azt mutattdk, hogy a dramapedagdgia interaktiv és élményszerii
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jellege novelte a tanulok érdeklddését és részvételét az ordkon, ami eldsegitette a kreativ
gondolkodast és az aktiv tanuldast.

A szerepjatékok ¢€s a biztonsagos légkor kiillondsen fontosnak bizonyultak a tanulési
folyamatban, mivel ezek lehetOséget adtak a didkoknak arra, hogy batrabban fejezzék ki
gondolataikat. A kvantitativ elemzés sordn dsszehasonlitottdk a hagyomanyos és az interaktiv
tanitasi modszereket, és kideriilt, hogy a dramapedagogia alkalmazésa esetén a didkok jobban
emlékeztek a tananyagra, valamint magasabb pontszamokat értek el a dolgozatokban.

A kérddivek elemzése megerdsitette, hogy a tanari magyarazatok érthetdek voltak, €s a
diakok tobbsége hasznosnak talalta az 6rdkat. Az eredmények ravilagitottak arra is, hogy a
motivalt tanulok jobban teljesitenek, és az interaktiv tanuldsi modszerek hosszi tavon is
hatékonyabbnak bizonyulnak.

Mindezek alapjan érdemes lenne szélesebb korben alkalmazni a drdmapedagogiai
modszereket az oktatasban, hiszen ezek nemcsak a tanulok eredményeit javithatjak, hanem a
tanulasi élményt is gazdagabba tehetik. A kutatds igy hozzajarult a pedagdgiai gyakorlat
fejlesztéséhez, és megmutatta, hogy tovabbi vizsgalatok segithetnek a modszer hossza tavi
hatasainak feltarasaban.

Javaslatok a jovore nézve:

e Tovéabbi interaktiv és jatékos elemek beépitése az ordkba, kiilonésen azokra a

tertiletekre, ahol a didkok alacsonyabb tanulasi eredményeket értek el.

o A tanulasi lehetdségek kiszélesitése, hogy még inkabb tamogathato legyen a didkok

egyéni fejlodése.

e Az ¢értekelési modszerek attekintése annak érdekében, hogy a szigortisag érzete

csokkenjen, mikdzben az objektivitds megmaradjon.

A kutatds eredményei hozzijarulhatnak a tanulok motivacidjanak és tanulasi

eredményeinek javitdsdhoz, valamint az oktatasi modszerek tovabbi finomhangolésahoz.
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5. Osszegzés

A dolgozat célja az volt, hogy bemutassa a dramapedagogia lehetdségeit a torténelem tantargy
tanitasaban, kiilonos tekintettel annak kreativ, élményszerti és reflexiv modszertanara. Az
elvégzett gyakorlati munka alapjan egyértelmiien megallapithatd, hogy a dramatikus eszk6zok
nemcsak hatékonyabba, hanem élvezetesebbé is teszik a tanuldsi folyamatot. A didkok aktiv
részvételének, kreativ energiainak mozgositdsa révén a dramapedagodgia egy olyan tanulési
kornyezetet teremt, amelyben a torténelmi események nem csupan adatokként jelennek meg,
hanem atélhetové, érthetdvé €s személyess¢ valnak.

Az oratervek és a foglalkozasok soran alkalmazott modszerek bebizonyitottak, hogy a
jatékos, interaktiv megkozelités révén a diakok nemcsak jobban megértették az adott torténelmi
korszakok dsszefliggéseit, hanem érzelmileg is kapcsolddni tudtak a feldolgozott témakhoz. Ez
kiilonosen fontos napjaink oktatdsdban, amikor a frontalis oktatds sok esetben nem tudja
fenntartani a didkok figyelmét, vagy nem képes elmélyiteni a tananyagot.

A kutatds és a gyakorlati tapasztalatok arra is ravilagitottak, hogy a dramapedagogiai
eszkozok sikerességének kulcsa a tandr rugalmassaga, a csoport nyitottsaga és a megfeleld
keretek kialakitasa. Fontos, hogy a tanar ne csupan iranyitsa a folyamatokat, hanem maga is
aktiv résztvevdje legyen a kozds alkotasnak, és megteremtse azt a bizalmi 1égkort, amelyben a
diakok batran kifejezhetik otleteiket és véleménytiiket (Koromi, 2015).

Bizom benne, hogy ez a dolgozat hozzajarulhat ahhoz, hogy a dramapedagdgia egyre
nagyobb teret nyerjen a kozoktatasban, kiilondsen a térténelem tantargy tanitasaban. A modszer
nemcsak a tudas atadasanak hatékonysagat noveli, hanem egyéni és kozosségi élményeken
keresztiil formalja a didkok személyiségeét, kritikai gondolkodasat és egyiittmiikodési készségeit
is. A jovében mindenképpen érdemes lenne tovabbi kutatdsokat végezni a mddszer hossza tava
hatasairdl, valamint sz€élesebb korben alkalmazni a gyakorlatban.

Osszességében elmondhatd, hogy a dramapedagdgia nem csupan egy alternativ oktatasi
modszer, hanem egy lehetdség arra, hogy a tanitds élménnyé, a tanulds pedig Sromteli és

emlékezetes folyamatta valjon.
5.1 A téma tovabbi kutatasi lehetdségei

A kutatas folytatdsara a tovabbiakban tobb gondolatot is sszegytijtdttem, melyek egy tdvolabbi
cél elérésehez sziikségesek:

e A dramapedagogia alkalmazasanak lehetdségeinek feltarasa a torténelemoktatasban.
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Az érzelmi érintettség ¢és torténelmi empatia fejlesztésének vizsgalata dramatikus
modszerek segitségével.

Javaslatok megfogalmazidsa a dramapedagdgiai moddszerek oktatdsba torténd
Bemutatni a dramapedagogia alkalmazasanak lehetdségeit ¢és korlatait a
torténelemtanitasban.

Feltarni a kompetenciafejlesztés szempontjabol relevans modszertani elemeket.
Javaslatokat tenni arra, hogyan lehet a hagyomanyos oktatasi eszkozoket ¢és
modszereket Gijragondolni, a didkok érdeklddését szem elott tartva.

Részletesen elemezni, hogyan segithetik a modern technologidk, példaul az online
platformok ¢és a virtudlis tanulasi kornyezetek, a tanuldk torténelmi tudatanak
formalasat.

Kidolgozni olyan konkrét ératerveket €s oktatasi modulokat, amelyek integraljak az
innovativ modszertanokat ¢s alkalmasak a kiilonb6z6 korosztalyok szamara.

Az MI felhasznalhaté dinamikus és adaptiv szimulacidkhoz, ahol a diakok dontései
befolyasoljak a torténelmi események alakulésat.

Példadra: Egy ,,alternativ torténelem” forgatokonyv alapjan a didkok a reformkorban
egy orszaggyllés vitdjan vesznek részt, ahol dontéseik hatdssal vannak a reformok
elfogadédsara. Az MI elemzi a didkok dontéseit, és valos iddben 10 forgatokonyvet

general (pl. milyen hatassal lenne a Habsburgok reakcidja a reformok elfogadasara).
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6. Ajanlott dramapedagodgiai gyakorlatok torténelemtanaroknak

A dramapedagogia sajatossagai kozé¢ tobb mindent is felsorolhatunk. Kiemelend6é a jaték
személyiségfejleszté hatasa, a csoporttevékenységre gyakorolt hatdsa, €s persze a kreativ
energidk felszabaditésa is szorosan idekapcsolhatd. A mddszer alapjat a pszichologia altal is
igazolt jatékfejlesztd mozzanatok képezik. A dramapedagogia legfébb eszkdze az improvizativ
dramajaték, amely valos vagy elképzelt szitudciokat dolgoz fel. A gyermek szerepbe 1épve
tanulhatja meg a kommunikaciot, empatiat és problémamegoldast.

Kozosségi jellegli modszer, amely csoportokban valosul meg. Az érzelmi bizalom
kialakitasa és az Oszinte 1égkor alapfeltétele a hatékony pedagogiai munkanak. A modszer segiti
az empatia €s tolerancia fejlesztését, mikozben a gyermek énképét formalja. Tamogatja a
kreativ gondolkodast, serkenti a gyermek asszocidciés €s problémamegoldd képességeit,
valamint az egyéni dontéshozatalt ¢s a felfedezés oromét.

A drama alapu tanulasi mddszerek, mint a szerepjatékok és a jelenetkészités és annak
eléadasa, lehetové teszik, hogy a tanulok élményszeriien kapcsolddjanak a foglalkozott
témahoz, jelen esetben a torténelemhez. A tanulok nem csupan passziv megfigyeldi, hanem
aktiv résztvevoi lehetnek ezeknek az eseményeknek, ezaltal mélyebb, személyes kapcsolatba
keriilhetnek a torténelemmel. A szerepjatékok segitenek abban, hogy érzelmileg is beleéljék
magukat a torténelem megszenvedett szerepldinek helyzetébe, igy a térténelem nem csupan egy
szaraz, objektiv tudéds lesz, hanem egy olyan élmény, amely mélyebb hatast gyakorol a
tanulokra.

A dramapedagogia egyik legfontosabb eldnye, hogy a tanuldk felismerhetik a torténelmi
eseményekben a kisember hatalommal szembeni kiszolgaltatottsagat. A kiilonb6z6 szerepek €s
szituaciok eljatszasa segit megérteni, hogyan alakultak a tarsadalmi és politikai helyzetek, és
milyen hatassal voltak az egyes emberek életére (Patonay, 2017). Emellett a diakok
megtapasztalhatjak, hogy a torténelemben nemcsak a nagy politikai dontéshozok szerepe
kulcsfontossagu, hanem a személyiség, a jellem és az erkdlcsi dontések is nagy mértékben
befolyasoljak a torténelem alakulasat.

A kiilonboz6 szerepek eljatszésa €s a torténelmi helyzetek megértése lehetdve teszi, hogy
a tanulok lassak, miként kell koriiltekintéen vizsgalni a torténelmet. A dontéseket nem lehet
elhamarkodottan meghozni, mivel minden valasztdsnak kovetkezményei vannak. Ez
hozzajarulhat a diakok érzékenyebbé valasihoz, a sajat és masok dontései kapcsan is. Igy
megérthetik, hogy a torténelem nem csupan egy sor esemény, hanem folyamatosan hato,

sokszor bonyolult emberi dontések és tettek kovetkezménye.

40



A szerepjatékok soran a tanulok egy-egy torténelmi személy vagy tarsadalmi csoport
nézOpontjat veszik fel, és az eseményeket az 6 szemszogiikbol elemzik. Példaul egy kozépkori
vasar szimulaldsa soran a diakok kiilonboz6 tarsadalmi rétegeket képviselnek, mint a nemesek,
kereskeddk vagy parasztok (Mezei, 1991).

Egy masik gyakran alkalmazott szerepjaték lehet a trianoni béketargyalas ujrajatszasa,
ahol a didkok kiillonboz6 orszagok képviseldiként érvelnek és vitaznak. Ezek a jatékok a
torténelmi folyamatok logikajat vilagitjak meg, raadasul lehetdséget adnak arra is, hogy a
tanulok megismerjék a dontéshozatal nehézségeit.

A helyzetgyakorlatok és improvizdaciok célja, hogy a tanulok valdos idében reagaljanak
torténelmi eseményekre, dilemmakra. Ezek a gyakorlatok kreativ gondolkodast igényelnek.

A torténelmi dokumentumok dramatizalt feldolgozasa soran a tanulok a multbol
fennmaradt irdsos forrasokat — példaul naplokat, leveleket vagy beszédeket — transzformalnak
egy masik formaba. Az ilyen dramatikus feldolgozasok kiilonosen hatékonyak a forraskritikai
gondolkodas fejlesztésében, mivel a didkoknak nemcsak a szovegek tartalmat kell
értelmezniiik, hanem a kontextusukat is.

A dramapedagogia eszkoztara rendkiviil gazdag, és szamos modon beépithetd a
torténelemorakba. Az egyik ilyen eszk6z a mar emlitett allokép, amely soran a didkok
mozdulatlan képként jelenitenek meg egy torténelmi eseményt vagy szituaciot. Ez a gyakorlat
lehetdséget nyujt arra, hogy a csoport kozosen értelmezze a jelenetet, és megbeszélje annak
vonatkozasait.

A jelmezek ¢és kellékek alkalmazdsa, megkonnyitheti az atszellemiilés folyamatat,
megelevenedhetnek altala a tankonyv lapjai, emlékezetes pillanatokat okozva a didkok
szamara.

A dramas gyakorlatokat kovetd kérdések, mint példaul ,,7e mit tettél volna a helyében?”,
arra Osztonzik a tanuldkat, hogy sajat tapasztalataik és értékrendjiik alapjan reflektaljanak a
torténelmi eseményekre. A dramapedagogia sikerének kulcsa a reflektiv feldolgozas. Minden
gyakorlat vagy jaték utan rendkiviil fontos, hogy a tanulok megosszak tapasztalataikat és
véleményiiket. Ez torténhet csoportos beszélgetések vagy irdsos reflexiok formajaban. A
reflexiok soran a didkok megfogalmazhatjak, hogyan érezték magukat a szerepekben, mit

tanultak a torténelmi helyzetekrdl, és milyen tanulsagokat sziirtek le az atélt €lményekbdl.
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7. 7.arszo

A dolgozat elkészitése soran képet kaptam a dramapedagdgia elméleti alapjairdl, torténeti
fejlodésérol,  valamint  gyakorlati  alkalmazéasi  lehetOségeir6l a  torténelem
tantargypedagogiajaban (Eck, 2016a). A kutatds soran bebizonyosodott, hogy a
dramapedagogia olyan komplex és sokoldalu mddszertan, amely a tanuldk érzelmi, szocialis és
intellektualis fejlodéséhez jarul hozza, tovabba képes 1j szintre emelni a tanitds élményalapu,
interaktiv megkozelitését is.

A dramapedagogia mitkddési mechanizmusdban az aktiv részvétel, a szerepjatékok és a
multiperspektivikus gondolkodas jatszanak kozponti szerepet. Az érzelmi benyomdésok
hatasara és a cselekvés alapu tanulas révén a tanulok a megértés mellett, at is érzik a
tananyaghoz kapcsolodo dsszefiiggéseket, ezaltal mélyebb ¢és tartdsabb tudasra tesznek szert.

A dolgozat egyik legfontosabb tanulsaga az, hogy a dramapedagogia a konstruktivista
pedagogiaval szamos ponton érintkezik, hiszen mindketté hangsulyozza az aktiv tanuléi
szerepet, a problémamegoldo készségek fejlesztését és a multiperspektivikus szemlélet
fontossagat. Ezen atfedések megerdsitik, hogy a dramapedagdgia, egy olyan miivészet- vagy
szinhazalapu oktatdsi modszer, mely a kritikai gondolkodds, az érzelmi intelligencia és az
egylttmiikddési készségek fejlesztésének hatékony eszkoze is. Kiilon kiemelend6 az, hogy a
modszer a tanulok kivancsisdgara és kreativitasara épit, mikozben megteremti az élményszer(i
tanulés feltételeit.

A kutatas soran ravilagitottam arra is, hogy a dramapedagogia nemcsak a hagyomanyos
oktatasi kornyezetben alkalmazhato sikerrel, hanem szamos egy¢éb teriileten, péld4ul tarsadalmi
érzékenyités, konfliktuskezelés vagy csoportdinamika fejlesztése terén is. Az innovativ tanitasi
modszerek, mint példaul a problémaalapt tanulds vagy a tanitdsi drama, 0 perspektivakat
amelyek még élményszerlibbé tehetik a tanuldsi folyamatot.

A jovébeli terveim kozott szerepel a dramapedagdgia tovabbi kutatdsa és gyakorlati
alkalmazéasanak fejlesztése. Szeretnék mélyebben foglalkozni a modszer hatékonysaganak
mérésével kiilonbozd oktatasi kornyezetekben, €s célom, hogy kidolgozzak egy olyan integralt
modszertant, amely a drdmapedagogiat digitalis eszkozokkel ¢és interdiszciplinaris
megkozelitésekkel kombinalja. Emellett tervezem a mddszer szélesebb korii népszeriisitését,
workshopok és képzések szervezésével, hogy minél tobb pedagdgus szamara elérhetévé valjon

ez az eszkoztar.
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Osszességében a dolgozat nemcsak a drimapedagogia értékeire és lehetdségeire vilagitott
rd, hanem arra is, hogy ez a mddszer egyediilallo mdédon képes hidat képezni az oktatas, a
miivészet és a tarsadalmi érzékenyités kozott. Bizom benne, hogy a kutatds eredményei
hozzajarulnak ahhoz, hogy a dramapedagogia a jovo oktatdsanak egyik meghatarozo elemévé
valjon, ¢és inspiracioként szolgaljanak tovabbi tanulmanyokhoz, fejlesztésekhez és pedagdgiai

gyakorlatokhoz.
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8. Mellékletek

1. melléklet

Tanuléi visszajelzések

“Legemlékezetesebb, amikor Dora néni riporternek jott be és segitséget kért az egyiptomi
cikkéhez. Az olyan vicces, emlékezetes, érdekes volt nekem, a kanopusz szot is igy jegyeztem

meg.” - 5. osztalyos tanuld

“Nehéz valasztani...talan az egyiptomi evolucios ké-papir ollot mondanam, barcsak maskor

is jatszanank még, jo volt faraonak lenni.” - 5. osztalyos tanulo
Egyéb visszajelzések:

“Minden olyan orat imddok, amin kicsit hasznalni kell a kreativitasom, és Tandrno
rengeteg hasonloval késziilt, a nyomozast a HiPa aktarol pedig, sose fogom elfelejteni.” - 10.

osztalyos tanuld

“A kedvenc emlékem, amikor, a Capak kozott c. miisort jatszottuk el csak az 1870-€s

években, eszembe se jutott volna hasonloé parhuzam.” - 11. osztalyos tanulo

2. melléklet

Reflexio:

Osztaly: 10.A (drama tagozatos osztalyrész)

Osztaly 1étszam: 15 {6

Témakor: Az orszag részekre szakadésa

Lecke: Frater Gyorgy €s a harom részre szakadas

Tanitasi dramat terveztem, a 10. osztalynak, ami sokkal id6igényesebbnek bizonyult egy
altalanos torténelem oOra megtervezéséhez képest, viszont nagyos is megérte a belefektetett
energiat. Maga az Otlet egy nyomozasos iigy kapcsan bontakozott ki a fejemben, Frater Gyorgy
gyilkosat keressiik kozosen. Egy kiilonleges nyomozoiroda munkatarsaiként 1éptiink be a
terembe, amit szokatlanul berendezett allapotban lattak meg. A padokbdl és székekbdl varfalak
¢épiiltek, a terem sarkdban pedig egy rejtélyes torony, ami a gyilkossag titkait drizte. A
lendiiletes nyitas szinte rogton behuzott mindenkit a jatékba. Mind a konvenciok, mind az
elrejtett nyomok és persze megtalalasuk, izgalmat keltett a didkokban, a kérdéseik is teljesen
természetesként hatottak, Oszintén meg akartak fejteni ezt az iigyet. A gyanusitottakkal

(Ferdinand, Szulejman, Jagello Izabella) is megismerkedtiink kozdsen, majd a tudasunkat
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gyorsan atismételtiik, 6sszeszedtiik miket tanultunk réluk mar az eddigiekben. A konvencidkon
keresztlil Szapolyai Janosrdl is beszélgethettiink, probaltam az 0j informaciokat tobbszor is
elismételni, 6k pedig nagyon iigyesen valaszoltak a kérdéseimre. A szerepbe 1épés konvencio
jelentette a tetOpontjat az oOranak, én alakitottam Frater GyoOrgy baratot az improvizacios
jelenetekben, lathattuk 6t Ferdinanddal, Szulejméannal és Jagelld Izabellaval. Az osztaly
figyelme megtorhetetlenné valt, a szerepbe 1épésnek kdszonhetden, a biztonsdgos kdrnyezet
megsziiletett, igy mindenki felvallalhatta véleményét, errdl a Gyorgy baratrol.

Vératlan nyom zarta a foglalkozast, egy hangfelvétel, amit a torony eldtt talaltak egy
zsebben ,,Titkos” cimmel. Castaldo és Ferdindnd parbeszédes, csattands befejezése volt az
oranknak.

A csoport megkdszonte az 6rat, ilyesmit még nem tapasztaltam. A megtartott foglalkozést
sikeriilt leroviditenem, tartottam az id6t is, és nagyon jo ritmust kovettiink a dramasokkal végig.
A foglalkozasrol késziilt egy rovid vazlat is, amit késébb még ki is egészitettiink. Izgalmas
¢lmény volt szamomra és szamukra is, kiemelték késobb, hogy sokat segitett nekik a szinészi
alakitasom is, nagyon hihetden vezettem a nyomozéasunkat. Néhol sziikségesek még aprobb
finomitasok, de Osszességében meglehetésen biiszke vagyok a HiPa201541-es akta

tervezésére €s lezarasara.
8.1 Oratervek

2. melléklet
Oraterv
A pedagogus neve: Kruzseczky Dora
Miiveltségi teriilet: Ember és tarsadalom
Tantargy: Torténelem
Osztaly: 10.A

Az bra témaja: Részekre szakadt Magyarorszag

Az ora cél- és feladatrendszere: a fejlesztend¢ attitiid, készségek, képességek, a tanitando
ismeretek (fogalmak, szabalyok stb.) és az elérendd fejlesztési szint, tudasszint
megnevezeése:

Forraselemzés, vitakészség fejlesztése, komplex gondolkozas

Leckéhez tartozo (Fogalmak: orszaggytilés, kettds kiralyvalasztas, Személyek:
Szapolyai Janos, Szulejman szultan, Jagello Izabella, Janos Zsigmond, Habsburg
Ferdinand, Castaldo, Frater Gyorgy Kronologia: 1526 a mohacsi csata, 1541 Buda
eleste Topogrdfia: Magyar Kiralysag, Erdélyi Fejedelemség, Hodoltsag, Tokaj,
Buda, Varad, Gyalu
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Az 6Ora didaktikai feladatai:

Tantargyi kapcsolatok: Torténelem, allampolgari ismeretek, drama

Felhasznalt forrasok (tankonyv, munkafiizet, feladat- és szoveggylijtemény, digitalis

tananyag, online forrasok, szakirodalom stb.): NKP, Okostankonyvek, 10. évfolyam, A
torok hodoltsag kora Magyarorszagon -
https://www.nkp.hu/tankonyv/tortenelem_10_nat2020/

Datum: 2024.03.18.

Nevelési-
oktatasi
Idékeret| Az 6ra menete stratégia Megjegyzések
Moédszerek Tanuloi Eszkozok
munkaformak
1-6 perc | Kontextusépités-| Tanari Tanulo6i Kinyomtatott, | Ko6zosen
a kiilonleges bevezetés + részvétel szétvagott szamozzak meg,
nyomozoéiroda | hianyzé fajl (felolvasas, szovegcafatok.| mi is a sorrend.
bemutatésa, ligy | részleteinek story Jarjak korbe a
feltarasa atadasa Osszerakasa) termet is, mehet
egy els6 koros
Ki-kicsoda?
jaték.
7-15 Targyak és A diakok Csoportos Koponya, A tanar segitsen
perc nyomok korbevezetése, | elemzés és gytrtk, a keresésben, ha
értelmezése nyomkeresés | beillesztés, babaruha, elakadnak a
és helyre nyomok térkép, fecnik | diakok, a
illesztés Osszeszedése (Magyar térképeken a
Kiralysag, helyek
Erdélyi kikeresése a
Fejedelemség, | didkok feladata
Hoédoltsag),
glue-tech
15-20 Titkos levél a Tanari Szerepbelépés, | Nyomtatott Fontos
perc székek alatt eldadas, dontéshozatal | papir Frater rogziteni, mit
szerepbelépés Gyorgy jelentenek a
levelérdl levélben
foglaltak
21-39 Szerepbe Tanari Csoportos -
perc 1épések eldadas, improvizacid
szerepbelépés
40- Titkos Bizonyiték Hallottak Telefon -
45perc | hangilizenet feltaras elemzése
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https://www.nkp.hu/tankonyv/tortenelem_10_nat2020/

Hinta-palinta

Kruzseczky Doéra
Keret: Mi egy kiilonleges nyomozodiroda vagyunk, mert vissza tudunk utazni az idében. A
fonokség 1j titkos feladata szamunkra, hogy egy elveszett akta utan kutassunk, ami hianyos.
Fokusz: Dontéseinkért milyen arat fizetiink?
Tanulasi teriilet: A joszandék altal vezérelt cselekedetek, sokszor mast eredményeznek
hazug igéretekkel
Csoport: 10. osztalyos dramas csoport
Iddkeret: egy tanitasi ora, 45 perc
Eszkozigény: Nagy Magyarorszag vaktérképe, kivagott feliratok, térkép, nyomtatott
arcképek, nyomtatott levelek, glue-tech, telefon-hanganyaggal

Teremkép: A padokbol és székekbdl egy tjkori var van épitve kifliggesztve a var falaira a
portrék, a tablan van a vaktérkép, a székek alatt a titkos levél, az akta meglévo részletei pedig
kozépen a f6ldon, u alakban helyezkednek el a székek.

1. Narracio
Mi egy kiilonleges nyomozo iroda vagyunk. Memdriatroléses esetek/blincselekmények utan
nyomozunk a legtobbet, mert vissza tudunk utazni az id6ben, kideriteni az elrejtett
torténéseket. Ez most is igy tortént. Hatalmas gaz van. A tegnapi megbeszélésen a fonok egy
aktat csusztatott az 6lembe. Arca gondterheltségrdl arulkodott. A meeting utan bele is néztem,
mert nagyon fontosnak tlint ez a megbizas. Titkositast taldltam mindenhol, de ezt a szoveget
azért, sikeriilt kinyernem bel6le. A szarvashibat énis észrevettem, nincs befejezve valaki
ellopta az akta végét. A mi feladatunk kideriteni ezt. Sajnos a memoriatorlés nagyon jol
sikeriilt, kivalé szakemberek vagyunk, de senki sem emlékszik a részletekre. E azért sejtek
ezt-azt. Sajnos csak annyit, tudunk, hogy gyilkossag tortént, megolték Frater Gyorgyot, de
nem tudjuk még ki, ezt kell kideritentink!

2. Ismerkedések a szereplékkel + hianyos feljegyzés elolvasasa
Szapolyai Janos
Jagell6 Izabella
Szulejman szultdn
Habsburg Ferdinand
Frater Gyorgy

3. Targyak
Mi lehet a sorrend idérend szerintetek?
Koponya — Szapolyai haléla
Babaruha — Janos Zsigmond
Gylirtik — Szapolyai Janos ¢s Jagell6 1zabella hazassaga
Tanari narracio: Valoban volt egy hazassag ... Szapolyai és Izabella kozott, nade varjatok
szerintem volt valami gebasz mi lehetett az? (taldlgatasok) nagy korkiilonbség
Babaruha — na varjatok ... azt akarjatok mondani, hogy ebbdl sziiletett egy gyerek, hajaj. Hé
volt valami béke! Nem? Azzal most mi lesz szerintetek?
Koponya — Igen valoban ez pedig egy halalt jelol. De ki halt meg? Szapolyai mert, 6reg volt.
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4. Oda-Buda
Suttogd kor

5. Titkos levél, keresd a széked alatt
Levél Ferdinandnak
Ahogyan csaknem minden eddigi levelemben konyorogtem Felségednek, hogy tisztességgel
rendezze a kiralyné ofelségével [Izabelldaval] és fenséges fiaval [Janos Zsigmonddal] valo
kapcsolatat, éppugy — ha lehet, még aldzatosabban — most is azért esedezem, hogy legyen
Felségednek kiilonos gondja ofelségeikrol, hogy én is szabadabban szolgalhassak
Felségednek. A torok ugyan szép szavakat mond, de nem szabad megbizni benne, hiszen e
tetszetos szavak nyoman mar sok orszagot vegromlasba dontott. A kirdlyné ofelsegét tehat
nem hagyhatom itt a nyilvanvalo veszedelemben, hanem valamely biztos helyre kell vinnem.
Ha viszont a kiralyné ofelsége ugy tavozik el az orszagbol, hogy Felségeddel még nem
rendezte el jol iigyét, akkor nagyon félek attol, hogy az egész orszag atpartol a torokhoz [...]
A torokhoz nem fiiz és nem is fog fiizni semmiféle szal; csak tettetett baratsaggal targyalok
vele, hogy ezt az ellenséggel koriilvett orszagot minden modon sértetlentil megorizhessem,
amig Felséged fegyverei, Isten segitségével, ki nem ragadnak benniinket a szolgasagbdl.

6. Audiencia - Targyalasok elrendelve - Tanari szerepbe 1épés és egész csoportos

improvizacio

Frater Gyorgy targyalasra hivatott, méghozza 3-ra is. Beszéljétek meg csoportokban, mirdl is
szeretnének targyalni Gyorgy barattal?
5-6 f6s csoportok: Habsburg Ferdinand, Jagell6 Izabella, Szulejmén szultan.

7. Tanari kérdések - Ertékelés
A tanulok a tanar altal feltett kérdések alapjan értékelik, elemzik, megbeszélik a hallottakat.
Mit tudunk eddig az eseményekrdl? Milyen volt Gyorgy a targyalasokon?

8. Forré szék
A tandr felajanlja a gyerekeknek, hogy kikérdezhetik Frater Gyorgyot, akar kis szdmonkérés
is belefér majd ebbe. A csoport tagjai szerepben vagy szerepen kiviil kérdéseket tesznek fel a
torténet valamelyik szerepldjének, aki egy eset, egy ember, egy helyzet mogotteseirdl ad
informaciokat. Sokan kérdeznek egy valakit, mig az interjunal minden esetben, ha parokban,
ha kis csoportokban dolgozunk, akkor is tobb riportalany van. A kérdezett személlyel készitett
beszélgetés koriilményeinek nem feltétleniil kell realistanak lennie. Ha a jatszok szerepen
kiviil kérdeznek, nem kell megmagyaraznunk, hogyan kertiltek olyan helyzetbe, hogy
faggathatjak az ,,interjlialanyt”.

9. Nagy szavazas - Ertékelés
Na jo szerintetek mégis kit kellene valasztania, ki mellé alljon?

10. Titkos hangfelvétel
Egy telefont talalnak, amin hangfelvételt hallhatnak Ferdinand és Castaldo kozott. Ebbdl
kideriil a tettes €s a gyilkossag indoka.

11. Az akta lezarasa
Kiegészitik a hidnyzo részét az aktanak (ezt lehet szoban é€s irdsban is, csoporttol fiigg).

Egyéb kiegészitd anyagok az orahoz:

Ahogyan csaknem minden eddigi levelemben konyorogtem Felségednek, hogy tisztességgel
rendezze a kiralyné 6felségével [Izabellaval] és fenséges fiaval [Janos Zsigmonddal] valo
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kapcsolatat, éppagy — ha lehet, még alazatosabban — most is azért esedezem, hogy legyen
Felségednek kiilonds gondja 6felségeikrdl, hogy én is szabadabban szolgalhassak
Felségednek. A torok ugyan szép szavakat mond, de nem szabad megbizni benne, hiszen e
tetszetds szavak nyoman mar sok orszagot végromlasba dontott. A kirdlyné dfelségét tehat
nem hagyhatom itt a nyilvanval6 veszedelemben, hanem valamely biztos helyre kell vinnem.
Ha viszont a kiralyné 6felsége ugy tavozik el az orszagbol, hogy Felségeddel még nem
rendezte el jol ligyét, akkor nagyon félek attol, hogy az egész orszag atpartol a torokhoz [...]
A t6rokhoz nem fiiz és nem is fog fiizni semmiféle szal; csak tettetett baratsaggal targyalok
vele, hogy ezt az ellenséggel koriilvett orszagot minden mddon sértetleniil megdrizhessem,
amig Felséged fegyverei, Isten segitségével, ki nem ragadnak benniinket a szolgasagbol.
(Frater Gyorgy levele Ferdinandhoz; 1543)

Beazonositashoz kinyomtatand6 képek:

CRORGIUS UTISSENOVICH MARTINUSIUS S, R ECCLESIAY
PRAS: CARDINALIS EPPUS VARADIENSIS AC, THESAU:

>RAR1US $1851 AFFINIS BARTOLOME]
- | o

DRASKOVICH
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HiPa201541-es akta

A torokok kivonulésa utan a kirdly haldla miatt siirgetévé valt, hogy az orszaglakosok uj
koronds ot valasszanak, de a kirdlyvalaszté nemesség két partra szakadt. Az egyik csoport a
rakosi végzésre hivatkozva Szapolyai Janos erdélyi vajdat valasztotta kirallya, akit 1526.
november 11-én Székesfehérvarott meg is koronaztak. A masik csoport viszont Batori Istvan
nador vezetésével Pozsonyban az 1515-6s Habsburg-Jagello hazassagi szerzodés alapjan
Habsburg Ferdinandot valasztotta meg, akit egyel6re hivatalosan nem tudtak
megkorondzni, mivel a Szent Korona Szapolyai Janos birtokéban volt. Ferdinand hosszu ideig
nem tétlenkedett, a kovetkezd évben zsoldosokkal és magyarorszagi hiveivel hadjaratot
inditott a trén elfoglalasara ¢és a Szapolyai-part megtorésére. Ez a hadjérat fényes sikereket
hozott Ferdinand szamara, aki kardcsapas nélkiil elfoglalta Budat, katonai pedig két
iitkozetben is legy6zték Szapolyait, aki 1528-ra teljesen kiszorult az orszagbol, és
Lengyelorszagban lelt menedékre. Mivel a Szent Korona is Ferdinand birtokaba keriilt,
1527. november 3-an Szapolyaihoz hasonldan, 6t is hivatalosan magyar kirallya koronaztak.
Szapolyai végso kétségbeesésében a torok szultanhoz fordult segitségért, aki jol felmérte,
hogy a tdmogatasért cserébe allando befolyasa lesz a Magyar Kiralysag Szapolyai altal
birtokolt részében, és ezen keresztiil konnyebben meg tudja kozeliteni Bécset, amelynek
bevétele mindig is Sziilejman nagy alma volt. Sziilejman 1529-ben meg is inditotta a
hadjaratat Bécs ellen, titkozben pedig visszavették Budat a Habsburgoktol, majd, mint
szovetséges kiralynak — valdjaban persze vazullus fejedelemnek — visszaadtak
Szapolyainak. Igy, bar a t6rok tamogatasanak arnyékaban Szapolyai birtokolta a magyar
fovarost és az orszag kozépsd, valamint keleti teriileteit. Az 1532-es évet kovetden a nagyobb
harcok a két magyar kiraly k6zott abbamaradtak, mivel nyilvanvaldva valt, hogy egyikiik
sem tud feliilkerekedni a kiizdelemben. A diploméciai eréfeszitések eredményeként jott
létre 1538-ban a varadi béke Ferdinand és Szapolyai kozott, amely egyik f6 rendelkezése az
volt, hogy Szapolyai halala esetén a korona Habsburg Ferdinandra szall.
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8.2  Tanul6i munkak és visszajelzések

Mitoszok virdgaban, allokép készités egységes maszkok felhasznalasaval.

3. melléklet

55



Kreativ hazifeladatok

4. melléklet

56



57






5. melléklet

Héraklész 12 probaja, kreativ szorgalmi feladat, a torténet dramatizélasa, képregény

formatumban.
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