Hattér és célkitiizések

A palyamunka célja négy angol nyelvii elbeszélés elemzése volt, amelyeket brit (E.M.Foster,
Susan Hill), ausztral (Murray Bail) és uj-zélandi (Kathrine Mansfield) szerzok irtak. A
célnyelvi szovegeket onreflektiv modszerek segitségével vizsgaltuk. Az irodalomnak az egyén
fejlodésére gyakorolt hatasait vizsgalva probaltunk valaszt keresni arra, hogyan formalhatjak
az irodalmi miivek a személyes vilagképet és hogyan tiikr6zik az emberi 1€t nehézségeit.
Vallakozasunk célja nemcsak a miivek megértése volt, hanem az onreflexid elmélyitése is,
amely segitett feltarni, hogyan formaldédik ¢és hogyan valtozik az irodalomhoz vald
hozzaallasunk a tanulmanyozott mivek alapjan. Ennek soran probaltuk megérteni, hogy
miként befolydsoljak a novelldkban szereplé karakterek ¢és torténetek a személyes

gondolatainkat, és hogyan alakitjak at a vilaghoz valé viszonyunkat.

Moédszer

A palyamunka elkészitése soran az alabbi oOnreflektiv modszereket alkalmaztuk: az
elbeszélésekhez kapcsolodo adatfeltar6 munkat végeztiink személyes érdeklédésiink alapjan,
igyekeztliink megvalaszolni a témavezetonk 4altal feltett, Onreflexiot segité kérdéseket,
onalldan elemeztiik az elbeszéléseket, olvasonaplot vezettiink. Ez utobbi segitett abban, hogy
alaposan rogzitsiik az olvasott miivekhez kapcsolodd érzéseinket, gondolatainkat és
kérdéseinket. Az olvasonapld segitségével az elbeszélések elolvasasat kovetden régziteni
tudtuk, hogy milyen gondolatokat, érzelmeket valtott ki beldliink a torténet. Ez a modszer
lehetdséget adott arra, hogy a miivekhez vald viszonyunkat folyamatosan nyomon kdvessiik,
és a megértett tartalmakat rendszerezziikk. A témavezetonk altal feltett kérdések segitettek
abban, hogy a miivek mélyebb jelentéseit és szimbolikajat is felfedezziik. Ezen kiviil az
elemzés soran arra is torekedtiink, hogy dsszehasonlitsuk a novellakban szerepld kiilonb6z6
emberi problémakat, élethelyzeteket, és azt vizsgaltuk, hogyan hozhatok kapcsolatba sajat

¢lettapasztalatainkkal.

Eredmények

A munkank soran nem tapasztaltunk kiilondsebb valtozast az irodalomhoz vald
hozzaallasunkban, mivel mar korabban is szivesen olvastunk irodalmi miiveket. Az olvasott

miivek pszichologiai vonatkozdsainak mélyebb feltirdsa soran az irodalmi miivekhez



kapcsolddo olvasoi élménylinkben mindségi valtozast tapasztaltunk. Kiilonosen érdekesnek
talaltuk az elbeszélések azon aspektusait, amelyek az emberi 1élek rejtett, sokszor elnyomott
vagyait, félelmeit és motivacioit mutatjadk be. A novellak karaktereinek Osszetettsége €s a
torténetek mélyrétegeinek felfedezése Uj megvilagitisba helyezte szamunkra a miivek
értelmezését. Az irodalomhoz valo hozzaallasunk nem valtozott meg alapvetéen, azonban az
Uj olvaso6i élmények révén Ugy érzem, hogy még inkabb elmélyiilt az érdeklddésiink az
irodalom pszicholdgiai vonatkozésai irant. A novelldk elemzése soran felmertiilé pszichologiai
¢s néha filozofiai kérdések segitettek abban, hogy jobban megértsiik az emberi motivaciok és
dontések mogotti komplex dinamikat, és ezaltal jobban értékeljiik az irodalmi miivek altal

kozvetitett osszetett, sokrétli lizeneteket.

Kovetkeztetések

A péalyamunka sordn szerzett tapasztalatok 0 perspektivat adtak az irodalom értelmezésében.
A novellak pszichologiai és sokszor filozofiai mélységei nemcsak az olvasasi élményeinket
tettek jobbd, hanem segitettek megérteni az irodalom emberi pszichére gyakorolt hatasat. Az
olvasonaplo vezetése és a témavezetdnk altal feltett kérdések lehetdvé tették szamunkra, hogy
folyamatosan és rendszeresen reflektaljunk az olvasott miivekre, és az értelmezésiik soran ne
csak az egyes novellak, hanem altalaban az irodalmi miivek rank gyakorolt hatésait is
figyelembe vegyiik. A reflexiok és az 6nallo mielemzések segitettek abban, hogy az olvasott
elbeszélések ne csupan szorakoztassanak, hanem tanulsagos és gondolatébresztd élményekkel

is gazdagitsanak minket.

Rovid osszefoglalas

A palyamunkank elkészitése soran négy angol nyelvii elbeszélés elolvasasa és onreflektiv
modszerekkel valo elemzése volt a célunk, kiilonos figyelmet forditva a miivek pszicholdgiai
vonatkozasaira. A rendelkezésiinkre allo modszerek koziil az alabbiakat alkalmaztuk: minden
elbeszélés elolvasasat kovetden adatfeltaro munkat végeztiink személyes érdeklédésiink
alapjan, igyekeztiink megvalaszolni a témavezetOnk altal feltett, onreflexiot segitd kérdéseket,
onalloan elemeztiik az elbeszéléseket, olvasonaplot vezettiink. A munka nem valtoztatta meg
alapvetden az irodalomhoz val6 hozzaallasunkat, de a befogadoi élményben jelentés mindségi

valtozast tapasztaltuk meg.



