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Mesterséges intelligencián alapuló nagy nyelvi modellek alkalmazása az orvosképzés hatékonyságának javítására

Kulcsszavak: generatív mesterséges intelligencia, oktatás, nagy nyelvi modellek, chatbot
Bevezetés: A mesterséges intelligencia rendszerek, mint a nagy nyelvi modellek (LLM) használata egyre nagyobb teret hódít mindennapjainkban, felhasználásuk egyre jelentősebb. Mivel egyre több hallgató is használ már ilyen eszközöket, így nem kerülhető meg tudatos alkalmazásuk az orvosképzésben sem. Tanulmányunkban azt vizsgáltuk, hogy a LLM-alapú chatbotok használata javíthatja-e az orvosképzés hatékonyságát.
Módszer: Vizsgálatunkban egy ChatGPT-alapú chatbotot készítettünk, melybe az „Introduction to medical informatics” tantárgy követelményeit vittük fel. Megvizsgáltuk a kurzus teljesítéséhez kapcsolódó kulcsinformációk megtalálásának hatékonyságát hagyományos forrásokkal (a tantárgy követelményeit Coospace-re feltöltve), illetve a chatbot segítségével. Tanulmányunkba 44 angol nyelvű képzésben tanuló elsőéves orvostanhallgatók két csoportját vontunk be: 21 fő a chatbot használatával, 23 fő hagyományos források használatával dolgozott. A vizsgálat során a tantárgykövetelményekre vonatkozó válaszok pontosságát és gyorsaságát Coospace-teszt segítségével kérdeztük ki.
Eredmények: Chatbot használatával a hallgatók 32,4%-kal magasabb pontszámot értek el (p<0,01). A válaszok helyességében 2 kérdés esetén volt szignifikáns különbség (p<0,01). Ellenben a teszt kitöltésére fordított időben és az egyes kérdésekre való visszatérések számában nem találtunk szignifikáns eltérést (p=0,62 és 0,77).
Megbeszélés: Chatbot alkalmazásával hatékonyabb információszerzést észleltünk, melynek lehetséges magyarázata, hogy a nem anyanyelvükön tanuló, az egyetemmel még csak ismerkedő hallgatók számára a követelmények hagyományos szöveg alapú értelmezése kihívást jelenthet. A chatbottal a célzott kérdésekre célzott választ kapnak, melyekre pontosítás céljából visszakérdezhetnek. Eredményeink alapján javasolt a mesterséges intelligencia alkalmazása a modern orvosképzésben, mivel hatékonyan támogatja a személyre szabott tanulást, figyelembe véve a hallgatók egyéni igényeit. Ennek részeként javasolt olyan chatbotok fejlesztése és használata, melyek kifejezetten oktatási célokat szolgálnak, például a kikérdezés folyamatában.



