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|. Fejezet
Bevezeteés

,EQy megalazott ember bosszut allt, terjed az eszmeés

egyre tobb ilyen eset lesz"

S. Abel, a pécsi amokfutas utan

L A srac hillye volt" - S. Abel a pécsi mészaros26i10.03.01.
http://hirszerzo.hu/belfold/141887 a srac hulyet wlabel a pecsi_meszarosro




A Tudoméanyos Diakkdri Dolgozatom témavalasztasat 28910 nyaran,
Németorszagban eltoltott szakmai gyakorlatom al@pozeg. A gyakorlat mésodik hetén
ugyanis moédomban allt részt venni Kamenzben, a zersmagi renérség altal a
kozrendvédelmi allomany részére szervezett un. Jf@iningen”.

Korabban meglehésen hianyos és pontatlan informacioim és elképertésoltak a
témaval kapcsolatban. Magam is ugy gondoltam, hiogsonl6 esetek csak az Egyesult
Allamokban térténhetnek meg. Nem tudtam, mi ésiil (iskolai) amokfutasnak, nit kap
jelents szerepet az iskola, mint elkdvetési helyszin. Nethelképzelésem arrél, hogy kik
kovetnek el iskolai amokfutasokat, és mi valtjebkislik ezt a szorny tettet. Kérdéses volt
szamomra, hogy miért igényel egy iskolai amokfueksizdése kulonleges felkésziltséget a
rendbrség oldalarol, mél valik kiolondsen veszélyessé. Arrol pedig végkémam volt
elképzelésem, hogy megis hogyan lehet a hasontékesenegdizni, tovabba e gondolattal
egy idbben mertlt fel bennem a kérdés, hogy vajon nalsnkégtorténhet-e hasonlé, vagy
mi tobb, el is szaporodhat-e?

A képzeés rovid, elméleti részén ismerkedtem megdesmgeggel. A kikéfdik elbadasai,

a megtortént iskolai amokfutasokrol készilt videibletve fenyképfelvételek nagy hatassal
voltak rdm. Meg akartam tudni, hogy mi valthatjaegy fiatalbol azt, hogy iskolai @mokfutést
kovessen el. A képzés nagyobbik, gyakorlatorieméze ravilagitott arra, hogy ez a jelenség
rendkivili a tébbi, kbzrendvédelmi intézkedést éresethez képest. Megddbbentett, hogy
mennyire idedrlé és életveszélyes egy ilyen helyzetben medfetelcselekedni rerddkent,
hogy a masok, illetve sajat élet, és testi épsamprivédjék. A kiképzés az élperctl nagy
hatdssal volt ram, valamint a jelens#dgnallott és latott inform&ciok miatt a dolgozatom
témavalasztasa az iskolai amokfutasokra esett.

Dolgozatom alapvétcélja, a hazankban teljes mértékben hianyzé smd&iom miatt,
az iskolai amokfutasok minél szélesebb tk6dm Aaltalanos bemutatdsa. Azért tartom
fontosnak, hogy a témaval kapcsolatos kutataso@rtidman is meginduljanak, mert a jelenség
itt kopogtat az ajtonkon. A XX. szazad utolsé hagétzan jelentkey iskolai amokfutasok
hullamanak éiszelét az 1974 decemberében a New York allambearian tortént eset
hozta meg, amikor egy 18 éves diéiefyverekkel és sajatkészitiésombakkal 3 embert 6lt
meg. HosszUu éveken keresztll azt gondolta a viladg, hoggonld eset csak Amerikdban
torténhet meg. Majd 2002-ben az erfurti tragédiavadlenség betort Eurdépaba is6slsrban

Németorszagba. 2009 6ta azonban a magyar krinatighstorténetében is jelen van az

2 Németorszagban a kdzrendvédelmi allomany részéreezett, iskolai amokfutasok lekiizdésére szolgald
kiképzés, amelyet az orszdgban megszaporodotkeséiek indokoltt.



iskolai amokfutds. Mindenképpen sziikségesnek tartoogy a kutatdsok kideritsék az
elkdvetések hatterében «ejlokokat, illetve megindulhassanak a kilonbomegebzé
tevékenységek, mindezek természetesen a magyagokézdlményekhez igazitva.

Dolgozatomban négy pontra fektetem a hangsulytki#@nom mutatni az iskolai
amokfutasok hazai torténetének két esetét, valamimemzetkozi esetek kdzil szintén &ett
Utébbiak kozil az egyik az amerikai Columbine Kdskplaban tortént, amely az elmdailt
évtizedben jelentkéziskolai amokfutasok hullamanak az elglents, a médiaban is oriasi
kozérdekbdest kivaltd esete. A masik Europaban, azon bsltlémetorszagban tortént &ls
hasonl6an nagy kézrémiuletet kivalté eset, amelgramti Gutenberg Gimnaziumban tortént.
A megtortént esetek bemutatasaval a célom az, anpgyvaso el tudja képzelni, miitannyira
kilonds és borzalmas azsrakos bincselekmények e formaja.

Ezt koveben megprobalom kideriteni, hogy mi valtja ki azakk amokfutasok
elkdvetibsl azt, hogy végs elkeseredettségikben mar csak ezt az egy utak latj
konfliktusaik megoldaséara. Leidb célom arra valaszolni, hogy felallithat6-e egys®ges
elkdveti profil, vagy sem.

Kovetked f6 célom azt megvizsgalni, hogy megmghetiek-e az iskolai amokfutasok,
ha igen, akkor hogyan. Mindezt négy oldalrdl kividinwizsgalni. Szemigyre veszem,
mennyiben feldls a csaladi és az iskolai légkor, valamint a kekapcsolatok, illetve
felelossé tehéte az efszakos média az elkdvetésekért, és a vonatkozagbgk/i hattér
szigoritasaval megé&thetek lennének-e a hasonlo esetek. Végil megvizsgalonagyar,
fegyvertartasrol sz6l6 rendeletet, hogy szlkségezigoritani, és azzal érvényesilne-e
megebz6 hatas.

Végil arra keresem a valaszt, hogy varhato-e Magyaagon a jelenség tovabbi
elterjedése, és ennek okan szikséges-e a jelehskggesolatban tovabbi kutatasokat
folytatni, vannak-e sziikséges intézkedések a feliés, illetve a megétés terén.

A téma szakirodalma hianyos, szamos tovabbi kutatéan szikség az eredmények
pontositasa céljabol. Teljes mértékben hianyzik agyar nyehi szakirodalom, ezért a
dolgozatom megirasa soran é@erban német nyelvszakirodalomra tamaszkodtam. Ezen
kivul felhasznaltam a 2010 nyaran, Németorszaghahtét szakmai gyakorlat részeként, az
an. ,Amok-Trainingen” szerzett tapasztalataimatattba a kilonbdz magyar hatésdgoknal
végzett adatgijtéseim soran szerzett informacidkat.



Il. fejezet
Torténeti fejl odeés



1. Torténeti fejl 6dés

A mai magyar ,amok” sz6 a malaj ,amuk” sz6bdl ergelentése diihés, tombolé.
Eredetileg Malajziab6l szarmazik a kifejezés, de egész malaj szigetcsoportban
megtalalhaté (mai Malajzia, Indonézia, SzingapUajfald, Fulop-szigetek, Dél-India). Az
amokfutasrol szoélo elshirek a XIV. szadzadbdl valok, bar &lsnegjelenése valdsiileg
sokkal régebbre nyulik vissza. Az eurOpaiak szantdak sokkal kédbb valt ismertté a
jelenség. Egy forras szerint eurdpai utazék a XZhzad kdzepén taldlkoztaléstor vele.
Mas forras szerint viszontéazor csak két évszazaddal &éls, Cook kapitany ismerte meg a

jelenséget foldkoruli vitorlazasa soran.

2. Az amokfutas fajtai

A XIV-XV. szazadbdl valok azok a tuddsitasok, aneédyaz amokfutas két formajat
kilénboztetik meg: csoportos, amely a hdborus aotékf jelenti, valamint az individudlis,
azaz egy szemely altal végrehajtott amokfutas. déditasokbol azonban nem levezeihet
hogy e kulonb6& formak egymas mellett alltak, avagy az individsdbrma a csoportosbol
alakult ki. Hasonlésag koztik azonban, hogy mindis&tiekményt tudatosan és atgondoltan

viszik véghez.

2.1.Haborus, csoportos amokfutas

A XV. szazadi Malajzidbdl szarmaznak azdelsirek a haboris amokfutasréol. A
harcosok taktikaja arrél szolt, hogy halalmegveatbgs sajat tulélésiikre tekintet nélkil az
ellenfélnek vetettek magukat, mikdzben az ,Amoknék!” csatakialtast skandaltak. Az
ellenségnek ily modon nyilvanitottak ki, hogy bamnkészen allnak, és az ellenség az életét
csak a menekilés eszkdzével tudja menteni.

Dél-Indiabdl is szdrmaznak tudositdsok az amokfe@dermajardl. Az els ilyen
ismert a portugal Gaspar Correra XVI. szdzad éddjegyzésebl szarmazik. A Calicut és
Cochin kiralysagok kozotti haboruban két hercegegafiek a Cochin kiralysag oldalarol. A
taléls harcosok a sajat szégyeniknek fogtak fel, hégytalélték. igy felkeresték az
ellenséges kiralysagot, és ott valogatas nélkilkgyak mindaddig, amig meg nem o6lték

3 Lothar Adler: Amok, Michael Farin, 2000, 9-12.0.
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6ket. Correra leirasa szerint az ,amoucos”, sajétukl feldldozasa 6sszhangban volt a
tarsadalom elvarasaval. Ez az eset ugyanakkor egysalt. Vélelmezések szerint inkdbb
arrol volt sz8, hogy az ,amoucos” a Nayro haborép elit csapata volt, akik a haboraban
kiralyuk parancsara feltétel nélkili engedelmességatattak. Minél nagyobb volt a kiraly
~-amoucos”-ainak szdma, annal nagyobb tekintélyea¢sima volt.

A haborius amokfutds az iszlam befolyds alatt mege@dit Malajziaban, és egy
vallasi-fanatizmus éltal atitatott haborus cselekny@ valtozott az intifada, a szent haboru
soran. Az igazhiéket utasitottak, hogy 6ljek meg a nemdkist haborus 6sszeltkbzésekben,

a sajat életukre tekintet nélkal.

2.2.Individualis amokfutas

Az el emlitések a malaj individualis amokfutas formdjaed portugal Nicolo
Contitol szarmaznak. 1430-ban irta, hogy fizetégép addsokat rabszolgava tehettek a
hitelezik. Hogy a rabszolgasagbodl szabaduljanak, amokfutasleztek, addig 6ldokoltek,
amig meg nem oltékket. Halalukkal a tekintélytket tudtak megmenté&niarte Barbosa irt
nagyjabol egy évszazaddal kbb egy hasonlé eseményrJavaiak, akik egy betegségben
szenvedtek, fogadalmat tettek isteniknek, hogy tempsiiletesebb halalra térekednének, ha
ismét egészségesek lennének. Felgyogyulasukatddivdialajuk jeléll isteniknelgrokkel
fegyverezték fel magukat, majd az utcara mentekgl ahindenkit megoltek, akivel

taladlkoztak. Folytattak ezt mindaddig, amig meg ridiék dket.



I1l. fejezet
Az i1skolal amokfutas,
mint fogalom
meghatarozasa es
értelmezese
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1. Amokfutas a modern korban

A magyar amokfutas szavunk a német ,Amoklauf” tdiéciitasabol keletkezett.
Az 1974 decemberében, a New York allambeli Olearnibaant eset oOta elteltddalatt szerte
a vilagon mintegy 120 iskolai amokfutas torténtelybil 66 az elmult tiz évben. A jelenség
méar nem csak az Egyesiilt Allamokat érinti, haner@226ta Németorszagot, illetve egész
Eurdpat is. 200%sze oOta pedig hazankban is felutotte a fejét. Amibedig hittiink, hogy
hasonlo esetek csak az Egyesiilt Allamokban torténkg, mara mar nem éallja meg a helyét.

2. Amokfutas fogalma az Egészségiigyi Vilagszervezet (WMD) szerint’

Egy onkényes, latszolag nem provokalt, 6ldokls rombolé6 magatartas, amelyet
amnézia és/vagy kimerulés kovet, illetve gyakolkeneégkent lép fel az 6énrombolas vagy

oncsonkitas, amely akar 6ngyilkossaggal ér véget.
3. Amokfutas fogalma rendsri szempontb6F

* Egy vagy tbbb kiszamithatatlan személy,

» |6fegyverek, veszélyes targyak vagy fizikabsrak eszkdzeével,

» aktiv és tartos sértlésokozasi, 6lési vagy valdastimeten szuicid szandék fennallasa
mellett,

» latszolag céltalanul és tervsigendl,

» testi épség vagy élet elleni tAmadast intéz, vagynegprobalja,

« amellyel bizonytalan szamu aldozatot kdvetel.

4 Amok — Blindwiitige Gewaltdurchbriiche als neue Gefa
http://www.psychosoziale-gesundheit.net/seele/ahtokt.

®> Amoklauf, was verbirgt sich dahinter?
http://gletschertraum.de/8.html
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4. Iskolai amokfutas fogalma

Az iskolai 16voldozés olyan, fiatal személy vagyes®#lyek altal, felfegyverkezve
elkdvetett tamadas, amely célorientaltan, dlésidekkal az iskola ellen iranyul. Tehat olyan

amokfutas, amelynek elkovffiatalok, elkbvetési helyszine pedig az iskola.

4.1. Az iskola, mint az elkdvetés helyszihe

Egy 2006-0s kutatds, amely az addigi 6sszes iskbfaokfutast vizsgélta, arra a
megallapitasra jutott, hogy az elkdsletazért valasztjak helyszinil az iskolat, mertéstek
o6ket a legnagyobb f4ajdalmak, sérelmek. Itt akarjakcselekwképtelenségiket és a
kontrollhidny érzetét a nagy nyilvanossagttelegybzni, €s megmutatni mindenkinek, hogy
tobbet érnek anndl, mint amiée gondoltak réluk a kdrnyezetiikben.

5. Az amokfutas és iskolai amokfutas értelmezése

A meédidban nagyon gyakran hasznalatos az amokikifégezés, am altalaban
helytelentil. Nem annak megfegdeh hasznaljak ugyanis, amit a kifejezés takar. Az
autopélyan szemben szaguldozé ittaséspfde a csaladjat otthon Kkiirtdé csaladapat is
amokfutokent tlntetik fel, helytelendl. A fenti ddtiok ezért magyarazatra szorulnak.

A szaguldozg ittas s6f nem lehet amokfutd, hiszen nincsen felfegyverkenem all
fenn szandékos sérllésokozés, és nem tervézeeaseetselekményét.

A csaladjat kiirt6 csalddapa sem amokfutd, hiszecselekményénél eisorban a
csaladjaval fenndll6 kapcsolati dinamika jatsszaféa szerepet. llyen esetekben a
leggyakrabban hirtelen felindulasbdl elkdvetetiseakos cselekmény torténik.

Ugyanigy az a személy sem lesz amokfuto, aki aalastanari szobajaba besétalva
agyonlovi egyik tanarat, masnak azonban nem kié@ntnem is okozott sérilést. Ez
~egyszeti” emberolés, hiszen egy meghatarozott személy rmasgblkivanta, masnak nem

akart sérulést okozni. Tovabba csak azért kovétie skolaban a cselekményét, mert ott volt

® Prof. Dr. Med. Volker Faust: Amok an Schulen (sskbooting), Arbeitsgemeinschaft Psychosoziale
Gesundheit, 2010, 6.0.

" Amok — ein Téater ohne Profil

http://arbeitsblaetter.stangl-taller.at/EMOTION/Andk.shtml
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a legkézenfekébb kapcsolatba kerilni az aldozattal, de akar mashmegdlhette volna,
maganak az elkdvetés helyszinének tehat nincsjskamge.

Els6 hallasra talan a tuszejtést, mint az emberrabléskoecselekményét a
legnehezebb elhatarolni az amokfutastol, hiszerdkéinesetben személyek élete, testi épsége
kerll veszélybe, tehat mindk&terbszakos jellety. A két cselekménynek azonban teljesen
mas a célja, valamint a végrehajtasa.

A tuszejt célja altaldban az, hogy valamilyen jogot megszase, vagy kotelezettségt
megszabaduljon. Leggyakrabban a pénzszerzeés vsepbadon tavozas a cél. Ahhoz, hogy a
célcselekményét végre tudja hajtani, tiszokat\ggy hozzajuk, vagy egy harmadik félhez
intéz kdvetelést, és a tuszok szabadon engedésdtaliz szabott feltételek teljesitéddeszi
fuggove. A tuszepp fenyegebzik az elejtett tauszok életével, testi épségévey i
nyomatékositja szandékanak komolysagat. Az elkirettaltalaban lehet targyalni, hiszen
annak elédleges célja, hogy az altala szabott feltételgkgéljenek, a tiszoknak rendszerint
ilyen esetben nem esik bantédasuk. Meglelgisztargyalasi technikakkal elérbiethogy
valamennyi taszt vagy azok k6zil néhanyat elengeapeegyittrikodes jelédl, illetve, hogy

a bevetési egység a helyszinre érkezzen, ha aze¢ikékizdése sziikségessé valna.

Ezzel szemben egy amokfutds azért nagysagrendekéstélyesebb, mert az
elkbvetnek egyetlen feltett szandéka, hogy az altala vilam okbol kivalasztott nyilvanos
helyen (iskola, munkahely) minél tdbb embernek akozsériilést vagy halalt. Mindezt ugy,
hogy a sajat életével mar leszamolt, a sérulésl hethebsége semmi esetre sem riasztja
vissza. Igy a reritségnek a tudomasszerzés pillanatatévésdzteség nélkiil cselekednie kell,
mégpedig a rendelkezésre allé valamennyi ¢enef6 bevetésével. A cselekmény gyors és
rovid lefolydsa miatt ugyanis nincsdidvarni a bevetési egységek kierkezéséig. Rend
szempontbdl is sokkal veszélyesebb e cselekmérsgemi egyrészt az esetek tulnyomo
tébbségeben nem varhatd, hogy az elkbwetgadna magat, alljon vele szemben barmekkora
rendbri er6 is, masrészt a kdzrendvédelmigalomanynak kell el&dlegesen cselekednie,
akiknek jelenisen kisebb képzettségik van a bevetési egységekmélsonlé szituacidk

megoldasabah.

Rahmenplan fiir séchsische Schulen zur BewéaltigomgBedrohungs- und Amoksituationen, Landespraventio
Sachsen, 2010, 11-13.0., 17-18.0.



V. fejezet
Hazal esetek
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1. Az elss iskolai &mokfutas hazankban — G. Akos, 2009. novdrar 26.,
Pécsi Tudomanyegyetem

1.1.G. Akos tettérél

G. Akost (23) 2009. november 26-an azt kéeet
fogta el a renékség, hogy az eleves
gyogyszerészhallgato 12 ora 16 perckor

marokbfegyverrel |6voldozott a Pécsi

Tudoméanyegyetemen, a gyodgyszerészhallgatok fizika

1. kép, G. Akos gyakorlati 6rajan. A |6voldozésben négy embert sib
meg, kozulik egy ember életét vesztette. TettééBuateth Torvénykonyv 166. § (1)
bekezdésébe Utkdzs a (2) bekezdés a)-f)-g) pontja szerintdwind elére kitervelten, tdbb
emberen, sok ember életét veszélyeztetve elkdvenatterolés tntett kisérlete miatt kell
felelnie.

Az elkéveth 2009. november 26-at mefieb napokban olyan internetes hirportalokat
latogatott a szamitdégépen, amelyeknek a targyavézgl, azok rkodése, kulfoldon
elkdvetett tdmeggyilkossagok, amokfutasok, terreledenények, diszakos és haborus
cselekmények.

G. Akos az elkbvetés napjan az egyetemen fizikekayati Oran vett részt, amebir
kordbban mar kétszer kiment. Végul harmadjara, Ufedd viharzott ki a tanterenib
Fegyverét betarazta a mellékhelyiségben, ahonnkpvie arra a csoporttarsara adott le
halalos l6vest, aki éppen be akarta csukni a tamtesjtajat, amelyet az elkdvehagyott
nyitva, amikor kiviharzott a tanteremib Ennek célja nyilvanvaléan az volt, hogy vissgza i
tudjon menni, hiszen az ajté csak bellilolt nyithatd. Egy masik hallgatot életveszélyese
megsebesitett, tovabba sulyos sériilést okozottraadd tanarnak, valamint a tanteréinb

kilépve egy takaritGfnek. A targyalason levetitették az egyetem biztgihgamerainak

® Zsidézott és ciganyozott a pécsi amokfutd, 20094.2
http://www.hetek.hu/belfold/200912/zsidozott_esacigozott a_pecsi_amokfuto
Hangokat hallott a pécsi amokfut6, 2009.11.28.
http://www.webbeteqg.hu/cikkek/egeszseges/6583/haatemallott-a-pecsi-amokfuto
Léegyletbe jart a I6volddzgyogyszerészhallgatd, 2009.11.26.
http://index.hu/bulvar/2009/11/26/loegyletbe_jartlevoldozo _gyogyszereszhallgato/
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felvételét, amely alapjan a fiatalember alig félrog¢ tOltdtt a teremben, aminek soran
dsszesen 8 lovest adott'le.

Ezutan kimenekilt a tanterefibvalamint az épulethd is, és gyalogosan a kozvetlen
szomszédsagaban 400 agyas klinikai épuletbe ment. Itt a hetedilekstnte menekalt. 12
Ora 21 perckor érkezett be azéelgszhivas a reddségre arra utaldan, hogy az egyetemen
egy férfi 16voldozik. 12 6ra 30 perckor érkeztekemdbrok a helyszinre, akik 16vedékalld
mellényt viseltek, illetve ekkor mar 4 ménis a helyszinre érkezett.

G. Akos sajat maga is értesitette a teséget 12 6ra 39 perckor, miszerthtaz
elkdvet, valamint tajékoztatta a hatdésagot a tartozkotiébyél is azzal a céllal, hogy
ellendllas nélkil feladja magat. Még beszélni akastileivel, amikor felhivta a refrgéget,
csak ezért nemdtte meég fejbe magat, ahogyan azt korabban elterv&iondasa szerint
azon is elgondolkodott, hogy leveti magat a mélgh@é. emeletil. Emlékezete alapjan az
utolsd emlékképei kozott szerepelnek, hogy a mamadan, majd az, hogy D. Miklés a
foldon hever, végul pedig, hogy atment a 400 adyiaskara, hogy at tudja gondolni tettét,
mivel allitasa szerint bevillant neki az a kép, hag aldozat a féldon fekszik, ézkezében
pedig egy fegyver van, és neki a cselekményhez Kkéhet. Kéébb ezért értesitette a
rendsrséget.

A rendbrségi ugyeletil pontos utasitasokat kapott telefonon, hogy nulyéa. Az
Ugyeletes utasitotta, hogy vegye ki a tarat a fedyWV, Uritsen, és helyezkedjen minél
messzebb a fegyvéit mig meg nem érkeznek a réndegyséegek. A helyszinre érkez
jarérok teljesen lezartdk a Pécsi Tudomanyegyetem ®Zitjecampusat, az épllet tertuletét
50 méteres korzetben biztositottak, és elkiloeketttanukat.

Az akciét a megyei bevetési egység hajtotta védiategy 20 perccel az didéves
eldérdulése utan artalmatlanitottak az elkéwveAz elfogasanal biztositékul egy lovedékallo
pajzsot hasznaltak, veégul testi kényszer alkalm@zdsa foldon megbilincselték, az
intézkedés soran ellenallast nem tanusitott. G sAibosszesen 4ddzert és 2 tarat talaltak a
rendbrok.

Ebben az esetben szerencsére egy klasszikus elhagiast le a bevetési egység
részeéél, hiszen a fegyveres elkovemar feladta magat, ellenallast nem tanusitottelyzet
természetesen sokkal sulyosabb lett volna, haldwet — az amokfutok nagy tobbségéhez

hasonl6éan — addig folytatta volna a cselekményéigaa renérség meg nem akadélyozza

19 Megszélalt a pécsi amokfuté anyja, 2011.02.04.
http://www.rtlklub.hu/hirek/belfold/cikk/354623
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annak folytatdsaban, vagy amig ongyilkossagot néwetett volna el. A mefitegységek
nagy eb6kkel vonultak a helyszinre. Amikor az épiletbe betak, az elkbvét mar elhagyta
az epulletet. Az egyik sérult Ujraélesztéesét megkdz@dzonban ez sajnalatos médon nem jart
eredménnyel, ezért a helyszinen életét vesztettéeggyorsabb orvosi beavatkozas sem
segithetett volna rajta.
A helyszinen az amokfutas tipikus jellethanutatkoztak meg. Mivel tanitasi ddvolt az
egyetemen, rengeteg ember tartozkodott ott. Parekke#t embertomegek menekultek ki az
épuletekbl, a kornyéken rengeteg ,katasztréfa turista” volthindez jelertis
médiafigyelemmel kisérve, igy a rémgdégnek természetesen kilon figyelmet kellett fardi
a helyszinen megjelémiporterekre is.

G. Akos jelenleg a Baranya Megyei Biintetés-végtéabajintézetben van &etes

letartoztatasban.

Tobb kilonboa jel is arra utal, hogy G. Akosdk kitervelten hajtotta végre tettét.
Beszamoldk alapjan maréeb nap is nagyon idegesen viselkedett. A délutankgyati 6ran
okollel verte a vasszekrenyt, mert nem tudta atktrél leirni a jegyzetet. Miutan a tarsa,
akivel egyutt dolgozott, raszolt, hogy ne csapja nasajtét a labara, visszaszolt: ,Mekkora
paraszt vagy! Ugy pofan verlek, hogy nem érdekellase a kovetkezménye.” Még aznap
este torolte magat az egyik kozéssegi portalrél is.

Az elkdvetés napjan a fizika gyakorlati orarébdn érkezett, azonban a terembe
belépve senkinek sem kdszont. Miutan lellt a helyéregkérdezte, hogy mindenki jelen
lesz-e az 6ran, illetve szemugyre vette, hogy kiiho

Tarsai elmondasa alapjan G. Akos tudatosan vakiszko aldozatait. Véleményiik
szerint a harmadik filt is léte volna a barati tarsasagbol, ha nem ugrik laldakon. Tarsai
szerint lehetséges, hogy G. Akos cselekménye mdggitség, féltékenység allhat. Az
elhunyt, valamint a masik megsebesilt hallgat@atarépszdiek, tehetségesek voltak, akik j6
csaladi kortlmények kozott éltek, konnyed és kiegydyozott személyiségk, illetve a
lanyok korében is kedveltek voltak. Ezzel szembensaportban G. Akosnak voltak a
legrosszabb tanulmanyi eredményei, illetve a kapttsoemtésben is nehézségei adodtak.
Korabban a fiatalember hoditdsaival kérkedett padttarsainak, azonban nem nagyon hittek
neki. Mar csak azért sem, mert soha nem lattaky kégelebbi kapcsolatba kertlt volna egy
lannyal is. Amikor ezt szova tették neki, indulao®zt valaszolta, hogy van fegyvere,&s |

is tud vele. Kétségbe vontak a férfiassagat, amsztraciot szulhetett nala, és onértékelési
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zavarhoz vezetett. EBbkdvetkeztetve talan nem véletlen, hogy két emierdz agyékan
vagy annak kozelébefitt meg.

Feltételezések szerint az oOrat tartdé tanar csaknagy rosszkor volt rossz helyen, és
mintegy belépett a I6vés vonalaba, ezért érteatald takariton pedig tul kdzel kertilt az
elkbvethdz egy Uvegajtonal, akit valdszirileg megijedt és rémuiletében azonnal I6vést
adott le. Ezt a feltételezést tamasztja al4 ahdgy a csoportban alig voltak fiuk, a célzott
lovések elszenvéi mégisok voltak el$sorban.

Tovabba az a tény is valosisiti az ebre Kkiterveltséget é€s a tudatos aldozat
kivalasztas verziojat, hogy jeldist mennyiség [6szer allt az elkbvétrendelkezésére, tehat
sokkal tobb ember életét is kiolthatta volna. Alelseény kriminalisztikai miisitését, mint
iskolai amokfutas, ugyanakkor az alapozza meg gyszefi” emberéléssel szemben, hogy
kész volt mas, szamara k6zombads, vétlen személisgketgsebesiteni.

Tovabba maga G. Akos elmondasa is dizeekiterveltség verzidjat tamasztotta alé,
hiszen miutan bevitték a refidégre, széles mosollyal hintazgatott a székéki, i6Sfejezte a
rendbroknek, hogy nem banta meg tettét, illetve, hoggozhtait nem véletlensZanm

valasztotta ki. Az eljaras soran egyszer sem tabmast.

1.2.G. Akos személyéi

G. Akos (23) a Pécsi Tudomanyegyetems efves gyogyszerész hallgatdja volt.
Korabban, 2007-ben nyert felvételt az intézmény ikésrakara. Ezt kébb abbahagyta,
azonban gyégyszerészként ismételten felvételt rgeiintézménybe. Az élsév elvégzését
koveten atjelentkezett az orvosi karra, hiszen mindigri®osnak készult, de oda végul nem
sikerdlt bekertlnie.

G. Akos méar 2007-ben mesélt egyik tarsanak, hodlye@ikorja van, amely a maj egy
miikodési zavara. Tarsa elmondasa alapjan a pécsidtinéd zarkézott, magaba fordulo,
visszah(zédd személyiségként jellemeéheatkinek ,Zirds” Ugyei voltak. Az egyetemi

hallgatok tudomasa szerint az elkdvatkohollal kapcsolatos problémakkal is kiizdott.
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Erdekbdott a  kuzdsportok irant, valamint
testépitéssel is foglalkozott. 2008 majusaban nezgsie az
engedélyt marokifegyver tartasara, és az &Bécsi Polgari

Léegylet tagja lett. 2009. majusban vasarolt egy cseh

gyartmanya CZ 75. tipusi 9 mm-es maébgyvert egy

2. kép, 9 mm-es Luger vadaszboltban. Egy 2009 jdlius eleji versenyen kdfip
marokl 6fegyver, az elkbvetés L o . ] i .
eszkoze gyujtasu pisztoly kategéridban masodik helyezésiekrA

l6egylet vezdijének beszamoloja alapjan — akit nagyon lesUjtatyy a klubtagok kozal
kerilt ki az elkdvet — a férfi kozepesen tehetséges lovész volt, mésétédve jart a klubba.
O azonban nem tapasztalta, hogy a fiatalember zaetirtvolna. ElImondasa alapjan az
elkdvet rendszertelentl jart &égyletbe, hol heti rendszerességgel, hol havi égyanmal,

de soha semmilyen furcsa magatartast nem tapasaalt A szibk korabban sem o6riltek,
amikor Akos bejelentette, hogy fegyvert vesz loefisez. Végil mégis elfogadtak, és oriiltek,
hogy végre kdzosségbe far.

G. Akos 14 éves koraban ongyilkossagot kisérelt,mdegl5 éves kora Ota kezelték
depresszidval. Korabban nem volt a pécsi klinikagy szakambulancian, de valéban jart
pszichiaternél depressziv, szorongasos és részbmysieres tlnetek miatt. Ekkor kapott
antidepresszans gyodgyszert, diinia panaszai jelefisen csokkentek.A tragédiat kovet
vizsgalatokon a férfi vérében nyugtatot, a leggghkian hasznalt szorongasoldot mutattak ki.

G. Akos nehezen tudott beilleszkedni tarsai ko#égatt a sorbol, mert a nagy dézisu
antidepresszans miatt nem ihatott alkoholt és rogyasztott kabitoszert, ezért nem is nagyon
jart el tarsaival szérakozni. Tizenéves kora Ota velt baratja, Ugy érezte, hogy isbesi
csufoljak, 6sszesugnak mogotte. Ezt tamasztjazakggik ismedsének kildoétt elektronikus
levele is, amelyben az elkdvetés napjitedgy nappal arrdl ir, hogy senki nem siratna meg,
ha meghalna, és hogy évek 6ta nem volt egy j6 reguj&’

Ugyanakkor G. Akos csoporttarsai a tantvallomasokbiaszautasitottak azokat a
feltételezéseket, hogy kikdzositették, illetve cnlkikk volna. A tanarok is medsitették,
hogy a hallgatok csipkétiése sosem Iépte tul a barati hatarokat. Szeriatigsoport
kifejezetten értelmes volt, ahol barati hangulaikodott. A tanarok elmondasa alapjan tarsai

megprobaltak bevonni a tarsasagba, G. Akos azonban tudott beilleszkedni. Mindig is

1 Zavart volt az Amokfutd egyetemista, 2009.11.26.
http://hirszerzo.hu/belfold/131718 zavart_volt amo&futo eqgyetemista galeria
2 Halalos beteg a pécsi amokfut? 2009.12.03.
http://www.nol.hu/belfold/halalos_beteqg a pecsi kiutm




21

antiszocidlisan viselkedett, nem jart bulikba, sxtle még kulon invitalas ésdapkddés utan
sem volt hajlandé elmenni, valamint gélyataborbam solt.

A kozeledéseket tamadasként értelmezte, a felézatitéerdelkdds kérdeseket
vallatasnak érezte. Ugyanakkérmaga az orakon furcsa kérdéseket tett fel, amehgah
illettek az 6ra anyagahoz, mas helyett valaszo#tis$séges nézeteinek gyakran adott hangot.
Gyakran hirtelen és indokolatlanul tarulkozott kisok ebtt, tobb tarsanak beszélbebtes
kérdés nélkul urolégiai problémairdl. G. Akos tams& szamolt be arrol, hogy pénzért
vasarolt bket, egyik tarsatol pedig kabitészer végett dragditan érdekidott. Gyakran tett
rasszista kijelentéseket is. Az egyetemen tanulélkiii hallgatdkat rendszeresen szidta,
hiszen véleménye szerint csak elveszik a helyakék,t magyaroktél. Tobbszor intézett
egyik-masik csoporttarsahoz olyan kérdéseket, aakedyra vonatkoztak, hogy cigany vagy
zsid6 szarmazasu-e. Egyik tarsaval osezetbe is kertlt, amikor kiderdlt, hogy volt zsid6 a
rokonai kozott.

G. Akos nehéz csaladi hattérrel rendelkezett. Uggayitt élt szileivel egy
tarsashazban, rendezett kortlmények kozott, édgsaswy adohivatalban dolgozott, de
eédesapja gyakran és sokaig volt tavol, mivel hagwigalt matrozként. Amikor pedig otthon
volt, akkor gyakran agresszivan viselkedett a téilatkoholfogyasztdsa miatt. Apja nem
akarta, hogy tovébbtanuljon, inkdbb dolgozni kildt#na. Az apahoz intézett kérdésre,
miszerint milyen kdz6s programokat tudna emlitefideal, azt felelte, hogy éfordult, hogy
10 éves kora korul egyitt fociztak. Ekarra lehet kdvetkeztetni, hogy teljes mértékben
hanyagolta fiat, nem t6dott a nevelésével. Az anya valamilyen szintersietirte, hogy
probléma van a fidval, hiszen 15 éves koréatdl kezfrt pszichiatriai kezelésekre. Az

édesanya nyomatékosan kijelentette, hogy soha Aetalmaztak a fiut a csaladbén.

1.3. Elmeorvosi szakvélemény G. Akosrol

Az IMEI-ben* megéllapitottdk, hogy a tudatos szimulacié nenmatér ki, tehat nem
lehet kijelenteni egyérteltien, hogy csak megjatssza a kéros elmeallapotot.

Narcisztikus sérulékenység, paranoid beallitotisigmzs G. Akosra, ez etsorban
az alkalmazkodasban, beilleszkedésben jelent prlé Onértékelési és oOnazonosulasi
problémak, sikertelen apai Kdtes, apaval vald6 azonosulasi mintak zavara,

13 |deg6sszeomlast kapott a pécsi amokfutd édesa?3®.11.29.
http://www.bama.hu/baranya/kek-hirek-bulvar/idegessnlast-kapott-a-pecsi-amokfuto-edesanyja-272721
4 1gazsagiigyi Megfigyél és EImegydgyité Intézet




22

szerepbizonytalansagok, jelentkeztek az elkingt Gyakori ilyen esetekben, hogy
vonzodnak a fegyverekhez, mintegy kompenzélva ezzebel$ hianyallapotot, az
onértékelési problémat, kifelé pedig megpitik a sajat szemeélyiségiket, illetve hatalomra
torekvest fejeznek ki. A kérnyezettel szembenirZé&enység, sértlékenység, gyanakvas,
ovatossdag, korilményes viselkedés, paranoiditészgvitas jellema ra.

Személyiségzavara koros elmeallapotnak tekitithaely enyhe fokban korlatoztda
abban, hogy cselekménye tarsadalomra valé veszebles felismerje és e felismerésnek
megfeleben cselekedjék.

Nem jelenthet ki, hogy nem kell a josben tovabbi drszakos Bncselekmény
elkdvetésétl tartani.

1.4.A tragédia utan®

A 16v6ldozeés helyszinére szinte a kommanddsokkglidihen érkezett Pasztor Attila
rendbrségi pszichologus. Feladata az volt, hogy a si@ddyeket atélt csoport tagjait
megnyugtassa. Tobben hisztérikus allapotban vaimkmokfutast kbévéen, elvesztettek a
hitliket, biztonsagérzetilkkben rendiltek meg. Tobkentben pszicholdgusok segitettek
feldolgozni a trauméat azoknak, akik személyesetansii voltak az &mokfutdsnak. A 26sf
csoport hallgatoinak legalabb a fele kérte psziotnos segitségét a térténtek feldolgozasahoz.
Elmaradt az elkbvetés napjara tervezett TDK komfgieeés a golyabal is. A halalos aldozat
emlékére gyertyagyujtassal emlékeztek. Az amokfukiive®® napon, péntekre szlinetet
rendelt el a dékan a gyogyszerészhallgatoknakydllelmaradt a rezidensképzésik is.

Hivatalos programjat megszakitva azonnal a péesididzes helyszinére indult Hiller
Istvan oktatasi miniszter, illetve Draskovics Tibigazsagugyi és rendészeti miniszter.

A pécsi amokfutd édesanyja a munkahelyén az intemnaézte a hireket, amikor
radobbent, hogy fia az elkdvet Ezt koveben idegosszeomldst kapott, elrohant
munkahelyéfl, az6ta sem ment dolgozni. Annyira szégyelli fildbgy visszavette lanykori
nevet.

Gyorffy Zoltan, az egyetem sajtoreferense bejelentettdan a teremben soha tébbé

nem lesz tandra, ahol a I6voldozés lezajlott.

15 Zavart volt az Amokfutd egyetemista, 2009.11.26.
http://hirszerzo.hu/belfold/131718 zavart_volt amo&futo eqgyetemista galeria
Benyugtatdzva 6lt a pécsi amokfutd, 2009.12.01.

http://www.blikk.hu/blikk aktualis/benyugtatozvatél005606?nocache
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2010. november 26-an 0sszefogd kezeket abrazol@kemivet avattak a Pécsi
Tudoméanyegyetem Biokémiai Intézet falan az egy Ekeeabban tortént tragédia emlékére,
amelyet dr. Bodis Jozsef rektor leplezett le. A emlgkezésen jelen volt dr. Kollar Lajos
professzor is, aki D. MiklGos életéért kiizdott, valat az aldozat sziilei, illetve a tamadasban
megseriult személyek is. Az egyetem polgarai estékohéa helyszinen csendes
gyertyagyujtassal emlékeztek a tragédia &ldozataira

3. kép, a 2010. november 26-an felavatott
emlékmiive a Pécsi Tudomanyegyetem
Biokémiai Intézet falan
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2. Hazank masodik tervezett iskolai Amokfutasa — S. Add

2.1. S. Abel tetteibl az elfogasa ditt

S. Abelt (22) a Budapesti Refrdfékapitanysag SzervezettiBozés Elleni Osztalya
fogta el 2010 februarjaban a Déli palyaudvarnamikar éppen egy ismését kisérte ki az
egyik vonathoz —, miutan tudomast szereztek ahotly az interneten ,ARSZAK” néven
vérfagyasztd verseket publikal, és vagy az egyatemeagy valamelyik nagyobb
bevasarlokézpontban 22 embert akar lemészarolniérarB2 rossz éve volt életében. A
Blntety Torvénykonyv 166. 8 (3) bekezdésébe ltkés mirdsilb emberdlés ékésziilete
btintett miatt kell felelnie a torvényt.

Tovabba a Btk. 170. § (1) bekezdésébe ikéz a (4) bekezdés I. fordulata szerint
minésule, maradando6 fogyatékossagot okozo testi séftatetie, valamint a Btk. 271. § (1)
bekezdésébe litkéz2s mirbsild gardzdasag vétsege miatt kell még felelnie a mynebit.
El6bbi bincselekmény esetében a sajat nagyanyja volt attséake a hirek szerint tobb
megbocsatod levelet kildott a birésagnak. Garazdaseagt azért kell felelnie, mert a
lakhelyén a lépdéhézban gazriaszto fegyverrel 16volddzott tobb alkahal.

Informaciok alapjan, miutan egyik isnéset kikisérte a vonathoz, az egyik bevasarlo
kézponthoz akart menni. Tervének végrehajtasalu@lgkarta az ellenségeit odacsalni, hogy
végezzen veluk, valamint idegen, veétlen személyekkegil pedig O6nmagéaval. A
szandékaban allo tettét fegyverrel akarta végrahiajamelyre terve bar volt, de az nem volt
részletekbe meén

Azt akarta tervével etgllegesen elérni, hogy benne legyen a meédiaban,rtisme
emberré valjon. Le akarta égni az addigi életére jelleriz kirekesztettséget,
alsébbrendséget, be akarta bizonyitani, hagyobb mint egy atlagember.

A rendrség szerint legfeljebb 6rak valasztottak el athigy szabadjara engedje

gyilkos 6sztbneit.
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2.2. S. Abel személy@i®

A kovetkedket egy internetéz irta
forumbejegyzésében S. Abglr ,A srac
elmebeteg, az nem vitas. Negyed orat toltottem
el az irdsai kozott, és kirazott a hideg. Meg az a
tudat, hogy hany ilyet lattam mar, majd

nyomtam ki a béngééz azzal, hogy ugyan,

- csak a pofajuk jar, tuti nem is gondoljak

4. kép, S. Abel R komolyan. Hirtelen nem tudom, jé-e nekink,

hogy ezek az emberek igy is lathatéva valnak anet altal.”

S. Abel kivételes intellektudlis képességekkel etkekik, lelkivilaga mégis
rémiszéen sotét. Végh Jozsef krimindlpszichologus szesinmészarlast csak isndsei
éberségének kdszonhieh sikerilt megékni, akik tanacsért keresték métg mert ugy velik,
hogy S. Abel valami rendkiviili cselekményre késZid. egykori tisztargyald ezt koven
értesitette a refddséget.

S. Abel 2006-ban nyert felvételt az ELTj&gi karara. Nem tudott beilleszkedni,
csoporttarsaival lekezigdn viselkedett. Az Ugyész szerint mar régebbentosdéi benne,
hogy gyiloli az életét, a kdrnyezetét.

Tipikus szirke egyéniségnelnt a tarsadalomban. Szilei mérnokok, akik elvéltak,
nem tul gazdagok, tipikus kozéposztalybeliek. T@&stwincs. Kordbban gyakorld reformatus
volt, minden vallasi szertartason részt vett. Efay ebtt egyedul élt egy lakasban, a <ilil
felligyelet hianyzott, napokra ki tudott bujni ast@dalom latdoszogéb A versei alatdmasztjak
a csaladdal, nagyanyjaval valo konfliktusat. Edggan S. Abel azért haragudott, mert
megszUlte, és igy emberré valt. So#t ithltott a szamitdgép @t otthon, ahol kilonbdrzego-
shootel® szamitégépes jatékokkal, illetve fegyverekkel lsafetos oldalak bongészésével

toltotte az idt.

6 En vagyok isten”

http://www.hetek.hu/hatter/201002/en_vagyok_isten

7 Elmebetegek kora, 2010.02.17.

http://fontolvahalado.igen.hu/1189-elmebetegek-Kural

18 Német nyelvteriileten hasznélatos kifejezés (angelvteriileten ,first person shooternek” nevezikyan
szamitogépes jaték, amelyben a jatékos egopersgleétiszemlélve, fegyverekkel mas jatékos vagyméadeal
iranyitott ellenség ellen kiizd.
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Gyerekkora 6ta betegeskedett, cukorbetegségbenesimtty a haja hullott, ami miatt
tarsai gyakran vicc targyava tették. Zarkdzott salgimég bontakozott ki bélle, nem nyitott a
vilag felé. S. Abelt értelmes embernek tartjak angézetében. Kacérkodott Ujsagirdi palya
gondolataval is, majd nyomoz¢ akart lenni, végidrdzan maradt az Ugyvedi palya mellett,
ezért lett joghallgaté az ELTE-n. Elfogasételr szemesztert teljesitett. Erdadési korébe
tartozik az Okori torténelem és a filozéfia. Az etgmen Nietzschér irta az
evfolyamdolgozatat, a hallgathato jogi targyak Kdeginkabb a buntéjog érdekelte. Német
nyelven fel§fokon beszél, latinbdl pedig korrepetalast is Valldz OKTV-n mind latinbal,
mind filoz6fiabol bejutott a dodbe. Tanulméanyi eredménye mindig j6 volt, amikor egy
harmast kapott, azért mar dihongott. Csak magéligk, maga épiti fel a sajat életét,
életvitelét. Maximalista ember, nala nincs olyaagy valamit félig végez el, de nem fejezi
be. Nagyon nehezen viseli a kudarcot, ezért neta fiettlolgozni a beilleszkedési problémait
sem. Bel§ stabilitAsa gyengébb volt, de az, hogy teljeserskéy@p gondolkodik, csak
konkrétumokban, véleménykulonbségekben mutatkoaet;.

Szabadidejében a tobbi fiatalhoz hasonléan focizilietve futni jart,
szorakozohelyeket keresett fel. Személyisége mmthban e tarsas érintkezések soran hamar
konfliktusba keveredett mas személyekkel. Isieék elmondasa szerint tébbszor jart egy, a
tarsadalom A&ltal szélpbboldalinak tartott part rendezvényein,éveél azonban ezt is
megg¥yilolte, mint minden mas emberi szervezetet is. Gyakart sportlovészetre, amelyhez
tehetsége is volt. Valosdileg azért jart ide, hogy fejlessze magat, tervété@npontosabban
tudja véghezvinni.

Egyik kedvenc zenekara a német Rammstein. Az exp/itevét egy légiparadé
helyszinéél kapta, ahol 70 halalos aldozattal jar6 balesgend. Az egyittes altal jatszott
zenék szovegvilaga a szexualis aberraciokra ékagyindulatokra fokuszal. Az 1999-ben, a
Columbine kdzépiskolaban tortént, 15 halalos altaddveteb amokfutas egyik elkovéje,

a 18 éves Eric Harris is az egyittes nagy rajongoia Ezt az egyuttest hallgattdk akciéjuk
kozben a beszlani iskolai tuszdrdma terroristaiamgely 186 gyermek halalaval végbtt
2004-ben. A 18 éves Pekka-Eric Auvinen pedig Fismadgban dtte agyon 8 tarsat 2007
novemberében, aki szinttn a Rammstein dalaitol yeltizelve”. Az 6 tettén felbuzdulva
honfitarsa, a 22 éves Matti Juhani Saari 2009-I@edidkot btt le.

S. Abel senkit sem szeretett, nem volt kapaszkodpj&letben, mint példaul Isten,
vagy egy személy, akiben megbizhatna. Azokat tekantpéldaképének, akik a tervéhez
hasonlo tettet mar véghezvittek. Ez megjelent an§d@épén is, hiszen a hattere az egyik

amokfutasrol készult kép.
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Istenhez val6 viszonyat sajatosan értelmezi. A i8fdl merit gondolatokat,
amelyeket utana sajat elméletének végrehajtasadhsznél fel, mint alatimasztast. ,Onnan
tudom, hogy koérilnéztem font és lent, és nem lagahol Istent, tehat én vagyok Istén"

S. Abel az Arsz&R nevet valasztotta maganak a szamitogépes viladtem.véletlen,
hiszen Arszak parthus uralkodo volt, akiknél adkaddkat a kirdlyok kiralya titulussal volt
szokas illetnf!

Pszichiatriai vizsgalatokon mar az eljarasttak részt vett. Amint azonban sajat maga
donthetett a kezeléséira csaladja beleszolasa nélkil, a tovabbiakbaszsyysem vett részt
ezeken. Késhb természetesen az eljaras alatt is vizsgéltalyy noegallapithassak, tettéeért
blntethet-e vagy sem.

A vadirat szerint a finnorszagi, németorszagi éyesdlt allamokbeli iskolai
mészarlasok hireinek hatasarésebr 2008 tavaszan mertilt fel benne, hédgdyvert szerez,
és az egyetemen annyi diakot 6l meg, amennyit tskmajd sajat életének is véget vet.
Tervének megvalositdsahoz belépett egy sportloweegesiletbe, ahol megszerezte az
engedélyeket, igy 2009 szeptemberében legalisarérolhatott egy 9 milliméteres
marokbfegyvert.

A késsbb visszavont beisméwvallomasban S Abel azt allitotta, hogy amikor nadé
a fegyver, ugy érezte, hogy nem tudja tervét végtehi, nem tudja raszanni magat. Az
iskolai mészarlasok allitasa szerint azeéert érdekhikert korabban megfogalmazodott benne
egy olyan otlet, hogysfegyvert szerez, és az egyetemen minél tobb entberteg, végll
pedig magaval is végez. EImondasa alapjan azonbmilyen okbdl kifolydlag eldllt a
tervétl, amikor mar megszerezte afdgyvert. Az iskolai mészarlasokrél elmondta, hogy
~ertékeli a sracok tettét, amivel megfricskaztadsadalmat, de fokozatosan radobbent, hogy
ez nem felel meg a szandékan&k.¥égh Jozsef kriminalpszicholégussal folytatott
beszélgetése soran elmondta, hogy olyan kirobbasailség volt benne, amelyet csak
agresszioval tudott volna feloldani, tovabba aaimsondta, hogy ,Lehet, hogy most bértonbe

kerllok, de onnan egyszer ugyis kijovak."

9 En vagyok isten”

http://www.hetek.hu/hatter/201002/en_vagyok_isten

20| e. a lll. szazadban I. Arsak hozta létre a RaBRinodalmat

2L A magyarsstorténet..

http://rafia.hu/node/22

223, Abel fricskat adott a birésagnak, 2011.03.29
http://szentkoronaradio.com/iskolai-eroszak

23, Abel: "a bortonsl egyszer agyis kijovok”, 2010.02.16
http://hirszerzo.hu/belfold/140415 s abel _a bortbndgyszer ugyis kijovok
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2.3. S. Abel véleménye G. Akosrdl, a pécsi amokfutd?

S. Abel egy blog bejegyzésében foglalkozott G. Akmscsi amokfutd esetével, ahol
véleményt alkotott rola. BszOr méltatta, miszerint ,egy megalazott ember hatssllt, terjed
az eszme, és egyre tobb ilyen eset Fesglyan érzésem van, mintha valaklem atvallalta
volna". Ezt koveden azonban kritizalta G. Akost: ,... a srac hiilpét.U? Szerinte ugyanis G.
Akosnak megvolt a lehéége, hogy elhagyja a helyszint az elkdvetés ttgnazonban
bortdnben fog maradni. ,Akos nevére sem fognak keziéi. A Iényeg: megtortént az &ls
magyarorszagi Nagy Tett. De messze nem tulszératlan. Nem is nagy tett a szo
hagyomanyos értelmében, hisz nem adta az életegyaxt.™

2.4. Az S. Abellel szemben inditott biintételjarasrol?®

S. Abel rendkivil felkésziilt a BiinteTorvénykonyvil, illetve a binteseljarasrol
szol6 torvénybl. Felkészil a kihallgatasokra, a wbeszédeté mondja, valaminté is
nyilatkozik. Védje csak azért van, mert annak részvétele kdtedezljarasban.

S. Abel szerint nem torvényes az ellene felhozatt, \mivel a hatésagok szamtalan
eljarasi hibat kovettek el, ezért az eljaras megsését kérte agvarosi Birdsagtol. Allitasa
szerinte foloslegesen tanulta a budegarasrol szold térvényt, mert az Ugyészseg gyatar
egészen mast mutat. ElImondasa alapjan nyakabadszakaallam terrorgépezeté’ mivel
ugye csak a rerddség marketingfogasa. Ezt arra alapozza, hogy dreég eredményt akart
felmutatni a kbzvélemény @&t a pécsi egyetemi 16volddzés utan. Szerinte d¢a&ttak meg
6t, akinek "sztarailrje"* és fegyvertartasi engedélye is van, és feltetiogjdra néhany
verset. Hozzatette, hogy &zészébl is egy marketingfogas, csak hiba csuszott a gipez

Ugy Vélte, ha azt vallja, hogy embereket akart nrégdle meggondolta magat, akkor nem

24 A srac hillye volt" - S. Abel a pécsi mészarose6i10.03.01.
http://hirszerzo.hu/belfold/141887 a srac hulyet wlabel a pecsi _meszarosr%oeC3%B3l
%5 A srac hiilye volt" - S. Abel a pécsi mészaros26i10.03.01.
http://hirszerzo.hu/belfold/141887 a srac hulyet wlabel a pecsi_meszarosro

%3, Abel lehiilyézte a pécsi amokfutét, 2010.03.01.

http://www.blikk.hu/blikk aktualis/s-abel-lehulyezt-pecsi-amokfutot-2012287?nocache
’'S. Abel lehiilyézte a pécsi amokfutét, 2010.03.01.

http://www.blikk.hu/blikk _aktualis/s-abel-lehulyezf-pecsi-amokfutot-2012287?nocache
23, Abel fricskat adott a bir6sagnak, 2011.03.29.
http://szentkoronaradio.com/belfold/2011 03 29 skfticskat-adott-a-birosagnak

29 Somogyi Abel: ram zadult az allam terrorgépez2d,1.03.29.
http://www.stop.hu/articles/article.php?id=850802

%9 Somogyi Abel: ram zudult az allam terrorgépez2€4,1.03.29.
http://www.stop.hu/articles/article.php?id=850802
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bintethet, a kdnyveinek viszont egyuttal reklamot csinalnyllégesen juttatott el versei
kozul tobbet is egy kiadohoz. Szerinte ezek a vehétek, ezekre figyelnek az emberek.
Hirnévre vagyott, amit most meg is kapott, mondtand®&zt sandan mosolyogva egy
Ujsagiroval készult interjuban. Jelenleg ugy vedikenogy ezek csak versek, €s nem érti,
hogy azért, mert van egy spéfdgyverre fegyvertartasi engedélye, és mert vetdekmiért
tartjdk ebzetes letartéztatasban, hiszen senkinek sem tuthra. 8zt viszont elismerte, hogy
kritikusan szemléli a vilagot, a tomegemberekelkradk szerinte nincs egyéniséglik.

Szerinte nem lehetne figyelembe venni a® glganuasitotti kihallgatasat, mivel a \éed
kirendeléséil sz6l6 hatarozatot nemdben hoztak meg, és a kézbesités hatarideje is. lejar
Ezen kivil nem bizonyithatd, hogyikodoképes fegyvere volt, tovabba a szamitdgeépét is
szabalytalanul foglaltak le, amikor is nem figyeltetettek az édesanyjat, hogy nem koteles
azt kiadni. Hasonloképpen formai okokra hivatkozazerinte az elmeorvosi és pszichologiai
szakvéleményeket sem lehetne figyelembe venni.

Az el gyanusitotti kihallgatasaban, amelyet d#s visszavont, Ggy magyarazta az
ellene felhozott garazdasag targyat, amely szegadriaszté fegyverével 16voldozott a
lépcHhazban, hogy éppen tudatzavaros allapotban voltelnukorbeteg. Allitasa szerint
csak igy tudta jelezni, hogy rosszul van, mertlefaejat ilyenkor nem tudja hasznalni. A
nyomozoknak a kihallgatas sordn elmondta, hogy zaiagztd pisztolyt 2009 februarjaban
vette, mert megfenyegették, ami miatt feljelenigsett a rendrségen.

Az ellene felhozott testi sértégriettétl, amikor is a nagymamajat bantalmazta, ugy
nyilatkozott, hogy csaladi konfliktus valtotta kielBle az agressziv magatartast. Ekkor
fellokte, majd kétszer fejbe rugta a nagymamajdhek ettl eltort az allkapcsa.

% Hires akart lenni a tomegmészarlast tesv®zAbel, 2010.08.25.
http://mandiner.hu/cikk/20100825 hires_akart leantomegmeszarlast _tervezo s abel




2.5. S. Abel versét

S. Abel tobb verseket is irt nézetdjterveisl, amelyeket blogjaban jelentetett meg:

Elképzelések, tervek

Szent Magom inkabb hulljon a foldre,

mint hogy Uj ember valjon bék!
Nem gyartok le én Uj szolgakat

ennek a gumigerinc-vilagnak.

Szintagy nem leszek
Meggyengult dreg,
Kit mar nem hajt a dih,

S még nem rag a féreg.

Az En haldlom nagyot fog széIni.
Megroppant, hilye humanista
Szokta csak életét kukaba dobni,

Szemlesutve, hattérbe bujva.

Haladlomat a nyilvanosséag
Remegve kiséri figyelemmel,
Ehezve varja e diésilést

Sok alultaplalt szellemi ember!"

32 Arszak
http://arszak.blog.hu/

Célbaldvés

Fegyvert ragad egy ifju.
(Be fogjak majd mondani.)
Beront az egyetemre,

S kilenc tarsat lelovi.

Az automatabdl
Egy kavét vesz maganak.
,Néno, nénd, riadd!”

O nyugodtan kortyolgat.

Ott talalnak majd red,
Golyoval a fejében.
Nem itéli el biro,

Nem érheti oly’ szégyen!



V. fejezet
NemzetkOzi esetek
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1. Az elss, vilagmegbotrankozast kelb iskolai amokfutas — 1999.,

Egyesiilt Allamok, Littleton, Columbine K6zépiskola®

1999. aprilis 20-an a Colorado allamban f&kv
Columbine varosaban, Denver és Littleton kdzeléleen,
Columbine Kézépiskolaban hajtott végre iskolai aftdst
Eric Harris (18) és Dylan Klebold (17), akik szint@&z

iskola tanuldi voltak. A vérengzésben megoltekRes 18

5. kép, Eric Harris és Dylan ev kozotti diakot, egy tanart, megsebesitettek libv&4
Klebold, az elkdvetk p . P . p
szemelyt, majd végul magukkal is végeztek.
Ezt az eseményt tartjak szamon az utébbi minteg§uiben, hullamszéen jelentkeé
iskolai amokfutasok kezdetének. Az eset szamosbkésiskolai amokfutonak szolgélt
példaképil. igy nem véletlen, hogy az dsszesenaldlds aldozattal jar6 amokfutas ugyan

mar 12 éve tortént, mégis a mai napig a kéztudatban a szornyvérengzes.
1.1.A cselekmény alkésziletei

A két elkbvet mar legalabb 1 évvel a
cselekmény napja &t elkezdte a végrehajtast
megtervezni. Gshombakat gyartottak, fegyvereket,
l6szereket szereztek be, illetve alaposan

tanulmanyoztak az iskola szokasait, napiikidési

rendjét is. A terviket azonban mar a cselekméngrele
6. kép, az eqyik nikodésbe nem lépett meg kellett valtoztatniuk. Az iskola kavéezoéjaban K
bomba propangadz bombat rejtettek el, amely azonban nem
lépett mikddésbe. Tervik szerint a robbanas miatti panikhlatigan, a menekdéilemberekre
l6ttek volna. Az FBI ké&bb azt gyanitotta, hogy a bombakikiidésbe Iépése esetén akar

tobb szdz ember is meghalhatott volna.

% Amoklauf an der Columbine High School
http://de.wikipedia.org/wiki/Amoklauf an _der Columb High School
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A naplojuk kégbbi tanulmanyozasabol az

RN VAWK A o1 tanulményozds
“1:,&&] = . derilt ki, hogy a fantaziadlasuk szilemeénye volt,
TR th.rll perk | [tmrwp hogy a cselekményikkel az iskolaban minimum
(g bedk "‘1 ”"F{TI ol :;,5' 250 embert 6ljenek meg, majd ezt k@est egy
;: :N: ;:'i :Tr a:..'ff il utasszallité repébépet téritsenek el, amelyet New
Ul £t o ?’ﬁi o fred. - York ellen forditottak volna. A cselekményot|
L_‘:"i.i“.“if_ . az altaluk forgatott filmél azonban az derdl ki,

7. kép, Klebold utolsé feliegyzése a napmjébanhogy ké$bb amellett hataroztak el magukat, hogy
6k is az iskola helyszinén veszitik életiiket. Klebohpléjdban az elkdovetésiell nappal
tortént bejegyzést talaltak, amely igy szélt: ,Btkbr besétalas, bombak elhelyezése 11:17-
re allitva, épulet elhagyasa, Clemete parkhoz eszéiombak elhelyezése az autdban 11:18-
ra allitva, kiszallas, fel a dombra, varakozas, kammiaz el bomba robban, tamadas, jo

szoérakozast!
1.2.Az elkbvetés egyik helyszine — az iskola udvaran

Miutan a bombak felrobbantasa zatonyra futott, dg¥ét elkdved 11 6ra 18 perckor
hatrahagyta autdjat, és felfegyverkezve az iskglalete felé vette az iranyt. 11 6ra 19
perckor dordult az elslévés az iskola nyugati bejaratanal az iskolaic$pvegenél. it
egyetlen fejlovéssel végeztek egy 17 éves filllatye a mellette allo fiu drokre toloszekbe
kényszerllt azt ért 16vés miatt. Két tovabbi diak, akik a lépcalatt egy dombon (ltek,
sulyos sériléseket szenvedtek a rajuk leadott ékv&dvetkeztében. Ezutan ismét fejlovés
miatt halt meg eqy fil, aki éppen a barataivaltaizon a 1épém felfelé, ahol az elkovék
alltak. A meghalt fid baratai sulyos séruléseketnsedtek, de tulélték a tamadast. Egy
tanar® az elkdveik fegyverét jatékfegyvernek nézte, majd amikor ladrga 6lik venni a
fegyvereket, akkor halalos I6vés érte. A taddallégaja a kdvézdban ekdzben menekilésre
szolitotta fel a didkokat. Néhany percceldtds azonban a konyvtarétd az egyik elkoveitol
l6tt sérulést szenvedett. Bar sulyosan megsértlt, @gptalyterembe biztonsagba tudta
vonszolni magat, ahol egy diak és egy kollégajaltapdMintegy harom oraval kébb

azonban a korhéazba széllitas kdzben a nagy véesggyiatt életét vesztette.
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1.3.Az elkévetés masik helyszinén — a konyvtarban

Miutan a két elkdvét az iskola folyosoéin céltalanul és
vadul 16voldozott, illetve egy diaklanyt a bokajattalalt,
bementek a kdnyvtarba, ahol a legtobb aldozatadtéke Itt
[ Q:\ mintegy 50 diak bujt az asztalok mogé fedezékbg. Hgéves

". b 4 diaklanyt kozelél leadott fejlovéssel Olt meg az egyikik. A

8. kép, a két elkoved a
kdnyvtarban

lanyt ebtte megkérdezte, hogy hisz-e Istenben. Miutan algtszolta, hogy igen, agydite.

fegyver akkorat rugott vissza, hogy eltorte a sajatat. A

Ezutan egy 15 éves didkdittl arcon, aki belehalt a sérilésbhe. #s felszolitottak a jelen
levé ,Jocks” sportolokat, hogy alljanak fel és mutass®g magukat, az egyik elkodetgy
16 éves fidradtt, aki egyediliként nem bujt el az asztalok alédmasikuk ekdzben tébbszor
kil6tt az ablakon a menekilldidkokra és a retd erokre. Ezt koveien egy diaklany
konfrontalédott azzal a kérdéssel, hogy ma meg-akaalni, aki konyorgott, hogy ne dlje
meg, erre az elkovétkinevette. Helyette egy 18 éves afroamerikai digakb meg, miutan
kordbban rasszista kifejezésekkel alacsonyitotta clkak 6t egyeduliként azért, mert
szinesBri. Mellette egy 16 éves didkot dltek meg. Egy kdzetéléw fild, akinek a testvére
mar meghalt, csak azért tudta talélni a tAmadastt mmkét halott baratjanak a vértdcsajaba
vetette magat, igy megtévesztette az elkikedt

Ezt koveben tovabbdttek a didkokra, és kisebb robbanoszereket dobakiadsztalok
ala a konyvtarban. Tobbszor is felgyljtottak aztagztalt a bejératnal, ahol négy diaklany
bujt el. Ketten kozlluk sulyos séruléseket szeraledtketten pedig nem élték tul a
golyozaport. Csak egyetlen egy didknak engedték, megy elhagyja a konyvtarad, az
egyik elkéved baratja volt.
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Késsbb az elkdvetk elhagytdk a kdnyvtarat a
| kavézo iranyaba, ahol a korabban elhelyezett
 bombakat a rajuk leadott |ovésekkelikidésbe

akartak hozni. Miutan a kavézoban meggyujtottak egy

| molotov-koktélt az egyik asztalon, az iskola dékze
9. kép, a két elkoved ;.)ngy”kos lett a | felé vették az iranyt. Ek6zben a folyosokon céttala
kényvtarban lovoldoztek. Az ajték kis ablakain lattak, hogy az
osztalytermekben még sok diak tartézkodik, mégsgaek be egyikbe sem.
Feltehebleg attdl val6 félelmikben, hogy a rémgég hamarosan megrohamozza az
iskolat, visszamentek ismét a kdonyvtarba. Miutarg rkiéelé 16voldoztek az ablakon, 12 6ra

05 perckor fejlovesekkel végeztek magukkal is.
1.4.A 16voldozés vége

12:45 perckor léptek be az &IS.W.A.T. egységek
az iskola teriletére. 13 oOra 00-kor jelentettékgyh@z
épulletben tobb édomba is el van helyezve. Csak 15 6ra 30
perckor Iéptek be az éIS.W.A.T. egységek a konyvtarba,
ahonnan 12 halottat, koztik a feltételezett elkakest

valamint egy sulyosan sérult diaklanyt jelentettek.6ra 30

10. kép, a konyvtar az elkovetés . . o . .
utan perckor jelentették az épiletet biztositottnak.okthsteket

a hosszas helyszini szemle miatt csak az elkoveddsapjan szallithattak el.

1.5.Az elkbvek®*

Mindkét elkovet j6 tanulénak és inkadbb féhést nem kelt személyiségként
jellemezhet, akik az iskoldban a kivilallé Trenchchoat-Mafgjgi voltak.. A csoport tagjai
legtobbszor fekete ruhéat viseltek, és gyakran Woléa sportosabb, Gn. Jocks csoport
zaklatasainak kitéve. A folyamatos provokalasolasata fepdott ki bennik egy utalat az
iskolaval szemben, és az a szikseéglet, hogy otélmib diakot megdljenek. Eric Harris
antidepresszans szereket is szedett, azonbansseetmondasa alapjan az elkdvetést el
szedését abbahagyta. A kozépiskolaé essében megismert egy lanyt, aki azonban

% Eric und Dylan
http://ericdavidharris.myblog.de/ericdavidharrigipé 812447/Eric-David-Harris-Bio
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elutasitotta, ezért E. Harris megrendezte a sajgyilkossagat, és ugy tett, mintha megoélte
volna magat. Egy autofeltdrést leszamitva egjjik sem volt a rengtség ebtt ismert
szemely, olyannyira, hogy a fegyverarzenaljuk, nantadaszpuskak, 9 mm-es pisztolyok,
tébb tucat bomba, az erdéglyakorlatok felfedezetlenek maradtak. A fegyverekagykoru
barataikon keresztil szerezték be. Ezért két hdkratj az elkdvetés utan tdbb éves
szabadsagvesztést szabtak ki. Az elkélwdiblttesteit a szik elhamvasztottak, mivel féltek

a sirrombolasoktodl.

1.6.Az 4ldozatok

A mai napig nincsenek arra utal6 jelek, hogy agikdvetinek listaja lett volna arral,
hogy kiket kivannak meg0lni. Arra vonatkozéan ugkkor vannak jelek, hogy az iskolai
rendszert, mint az azzal jar6 mindennapos zakle#isakartdk felszamolni. A kezdeti
allithsok, amelyek szerint rasszista okokbdl csaledk volna, nem bizonyosodtak be. Csak
egy aldozat volt szine8hi. Az egyik elkdvei raadasul azt irta a naplojaban: ,Tudod, hogy
mit utalok? A rasszizmust. Mindenkit, aki utalja&@zsiaiakat, mexikoiakat, vagy barkit, csak
mert mas, mint a tébbiek.

Volt ugyan egy haldllista, de az azon szerapbvek kozul minddssze egy személy

szenvedett kbnnyebb sérlléseket, igy ez sem adtéotip

1.7.Az elkdvetés utan

Ahogyan az lenni szokott, egy ilyen nagymérés sajnalatos eseménynek hosszu
utoélete van. Vizsgalat targyava tették a tul Htier amerikai fegyvertartds rendszerét.
Vizsgaltak tovabba annak az okat, hogy miért késletel az USA-ban 11 ezer gyilkossagot
fegyverekkel, mig Kanadaban, ahol a lakossag abamydnem sokkal kevesebb fegyvert
tartanak, évente ,csak” 165 ilyensezakos bncselekmeény torténik. A kérdést azonban azzal
az egyszdr eredménnyel zartdk le, hogy az USA alaptérvéngpjah a fegyvertartas az
egyen biztonsaganak védelmét képezi.

Keresték az esetért febské tehét személyeket is. Természetesenésdsban az
elkbvetk szlleit tette a nyilvanossag féleté a cselekményért, akik nem foglalkoztak
megfeleb mértékben gyermekeikkel, illetve nem vettek észrégyelmeztei jeleket. Az
egyik aldozat szilei a két elkdveszileit 250 millio dollarra perelte. Az aldozatskillei a

rendbrség ellen is perrel Iéptek fel, hiszen szerintikgmiehetett volna akadalyozni a
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konyvtarban torténteket, amennyiben a ferélg hatarozottabban és gyorsabban cselekedett
volna. A rendrok ugyanakkor szabalysfen jartak el, hiszen fedezékbe vonultak, és vartak
a S.W.A.T. egységek megéerkezését. Az eset utan sitottak a jogszabalyokat, és immaron

az el$ helyszinre érkeézegység cselekedhet.
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2. Az elss, Németorszagban megbotrankozast kditiskolai amokfutas —
2002., Erfurt, Gutenberg Gimnaziunt®

Az erfurti amokfutasra 2002. aprilis 26-an détel
kerllt sor a Gutenberg Gimnaziumban. A |6v6ldozés
kovetkeztében a 19 éves Robert Steinhduser 12t tetir
titkarnot, két didkot és egy redd I6tt le, majd magaval is
veégzett. Az 6sszesen 17 halalos aldozattal jandrteigkolai
lovoldozés az etsvolt a németorszagi iskolak torténetében,
de sajnalatos médon nem az utolsé.

Az erfurti esetnél megjegyzetidaz a kulonos tény,
hogy a tanavallomasok két elkoosil szoltak. Ennek

gyanuja azonban a mai napig nem kerult igazol#sranban

tanuk sora irja le az elkovetmasképp, mint ahogyan Robert

11. kép, Robert Steinhauser  az elkdvetés napjan fel volt oltozve. Ugyszintérolsak
beszamoldk arrél, hogy olyan hely8kihallottak lI6véseket, ahol Robert feltebleg nem
tartozkodott.

A lefolytatott vizsgalat azt a kdvetkeztetést hogtadményul, hogy a fenti gyanuk
valGszirileg a tanuk extrém stresszhelyzetben bekovétkészlelési torzulasaikbdl
fakadhatnak. Megtéveszthette a tanukat példauly egbert eldl egy maro&fegyvert
hordott, mig a hatan egy pump-gufegyvert viselt, ami igy a tdébb, kiulénkbzlkdvet
képzetét okozta. Tovabba megtéveszthette a tardikkitvések kovetkeztében létrefov
visszhangok is, amelyek igy szintén a tébb, kil@ddielyen tartozkodd elkduwetképzetét
kelthették.

2.1. A cselekmény ditorténete és alkészlete

1999-ben a 11. osztalyban Robert S. maruméité valt az iskolajaban. Az
osztalykirandulason megfenyegette tanarat, amirigletkeztében iskolai figyelmeztetésben
is részeslilt, valamint az érdemjegyei is egyrezaidsak voltak. Ezek hatasara Robert az

édesanyjaval egy tanacsadasi beszélgetésen isveigza sziilk oldalarél azonban ez nem

% Anne Kiihling: School Shooting — Ursachen und Hiptiénde zu extremen Gewalttaten an deutschen Sthule
Vechtaer Verlag fur Studium, Wissenschaft und Rausg, 2009, 44-53.0.
% Pumpés sorétes puska
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jart kovetkezményekkel Robertre nézve, igy tovabbrivolmaradt az iskolatél. Mindezek
ellenére a szik kérelmét elfogadték, és Robert a 11. osztalybl&kban megismételhette,
onnan nem tanacsoltak el.

2000 oktdberében Robert a si#ilbeleegyezésével

belépett egy lovészegyletbe, ahol rendszeresenogylak
2001 6szén engedélyt kapott egy 9 mm-es Flinte 12/70-es
12. kép, 9 mm-es Flinte 12/70, az SPortpuska tartasara.
elkovetés egyik eszkdze

Az ismét 11. osztalyban eltoltétt év sem hozottujast Robert tanulményi
eredményében. Ismét figyelmeztetést kapott a sakhidinyzasa miatt. Ezeket meghamisitott
igazolasokkal probalta elrendezni, ami azonbarskala tudomaséra jutott, €s emiatt onnan
eltanacsoltak. 2001 oktéberében ezért atjelentkezefonigin-Luise Gimnaziumba, ahol
azonban egy hianyzo fizika képzés miatt szintén maradhatott.

2001 oktoberétl kezdve Robert egyre nagyobb 6sszeget emelt lendzamlajardl,
amelyldl 2002 aprilisaig tobb fegyvertpszert és felszerelést is vasarolt. Az elkbveikez
idészakban Robert a szileit és isfis®it megtévesztve Ugy tett, mintha iskolaba jafha.
kilénb6d verzidja volt arra, hogy melyik félévben éppen yileliskolaba jar. 2001
decemberében a szileinek egy meghamisitott biz@myit mutatott be az iskolai
eredményeiil. 2002 aprilisaban megsztintették a lovészegydefsdgat, mivel nem fizette a
tagdijat. 2002. aprilis 19-én Robert édesanyja simbajaban egy nagy, lakattal lezart
utazotaskat talalt, amelyet azonban nem kért szaajtan Kégbb derdlt ki, hogydszerekkel
volt tele.

2.2. Robert S. tettésl

2002. 4prilis 26-an Robert S. a cselekményétt el
otthon volt, ahol a szileinek azt mesélte el, hagyap van a
vizsgaja angol nyehd. Késsbb 10 6ra 45 perc magassagaban

belépett az erfurti Gutenberg Gimnaziumba. Ezenapon

folytak az érettségi vizsgdk a gimnaziumban. A izl az
iskola gondnokaval futott dssze, @kiaz igazgatod hollétebl

13. kép, 9 mm-es Glock 17
erdekbdott. A valasz utan Robert bement egy férfi mel@iiségbe, ahol fekete maszkot

Oltétt az arcara, majd felfegyverezte magat a pgonmal és egy pisztollyal. A kabatjat
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levetette és a mellékhelyiségben hagyta. A cselakméutan a kabatban megtalaltdk a
pénztarcdjat, illetve egy kis zacskot, benne caisriabak keverékkel.

Miutan atoltozott és felfegyverkezett, az iskoldkdrsagat kereste fel, ahol a
csongetéest kovétajtonyitas utan 3 Iovessel kioltotta az igazgalydtees és a titkarthéletét.
Ezutan szisztematikusan végigjarta az iskola emieldtelyiségeit. Ezt kbvéen idvel egyre
tobb és tdbb ember volt a folyosokon, a mengldibkokra azonban nendtt, mikdzbeno
egyik helyiségbl a masikba ment. Néhany tanarra seitt, I6ket azonban valdszifeg
0sszetévesztette a didkokkal, igy elkerllték aeligét.

Ezutdn az els emeleten a |ép6a meglatott egy tanart, aki éppen egy tanuldészobat
akart megnyitni, azonban 3 lovéssel halalosan nbegsette. Ké&sbb osztalytermekbe ment,
ahol tovabbi két tanart 6lt meg tébb I6véssel.

Ezt kdoveben felment a masodik emeletre. Itt két tadéridlt meg, egyenként 5
lovéssel. Ezen a szinten, ahogy a kovetke, tobb didkot és tanért latott, azonban rajuk
sem btt. Ez annak lehetett kdszénbethogy vagy nem ismertéket, vagy a tanarok a
kinézetik miatt beleolvadtak a diakok témegébeeds tintek fel neki.

A harmadik szinten tovabbi négy tanart oIt meg téiessel. Ezutan visszafelé, a
lenti szintek felé vette az iranyt.

A masodik emeleten szembesutislor elzart, illetve elbarikadozott osztalytermekke
Az ajtokilincs sikertelen feszegetése utan lovésekiett le az ajtd zarszerkezetére, aminek
kovetkeztében két didkot halalosan, egyet élethgszén megsebesitett. Szintén ezen a
szinten btt egy tanérfi hataba, mikdzben prébéalt menekilni, majd ezt kinrehalélos l16veést
adott le ra.

Az el emeleten egy bezart mellékhelyiség ajtajara tizeltiovések azonban
szerencsére csak egy diak hatitaskajat erték.

Ezutan lement a foldszintre, majd tovabb az udyaial egy tanait vett Gld6dbe,
akire szintén halalos lovéseket adott le. Ekozbgy endr |épett be az udvarba, akire
|6véseket adott le, de meltd. A rendsr viszonozta a tiizet, azonban szintén nem ératalal
majd szem &l vesztette Robertet. ROgton ezutan megolt egydarendki éppen az iskola
terletére lépett.

Ezutdn visszatért az iskolaépllet &lszintjeire, ahol Osszetalalkozott egy, az
iskolaban tanitd gyakornokkal. &e vette le €lszor magarél a maszkot és a gyakornok
kérdésére valaszolva elmondta, hogy eltanacsoltékbban ebtl az iskolabol. Végezetil a
masodik emeleten futott 6ssze egy tanarral, aksiedrilt Robertet bezarni egy terembe. A

talalkozas és a bezaras pontos menete a mai napigkertlt tisztazasra. Csak az a biztos,
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hogy Robert ezt kovéen ismét levette a maszkot, majd megolte sajat inkgael véget ért a
mintegy 35 perces, 0sszesen 17 halélos aldozatéehmokfutas.

2.3.Robert S. személyéi

Robert masodszilétt fid volt a csaladban. Edesaidyjaloroként 2 niiszakban
dolgozott az Erfurti Brklinikan, édesapja elektronikai mérndkként dolgbza Siemens
cégnél. Batyja informatikusként tanult @iskolan. Robert S.-nek az elkdvetésitela
rendbrséggel nem volt 6sszetese.

A pubertaskor iiszakaban egyre jobban eltavolodott a szilledts alig kdzolt velik
valamit is. Nem volt abban a helyzetben, hogy desaék, de még a baratainak sem, barmit is
elmondjon az iskolai eredménytelenségéigy egy hazugsagvilagot épitett fel maga koré.
Bar a barati korének nagy része tudta, hogy a ®etgn Gimnaziumbdl eltanacsoltak,
azonban mindig kilonbdzhazugsagokat kozolt arrél, hogy melyik iskolabagapen. igy
minden egyes reggel elment otthonrdl, mintha idk@ldenne, majd délutan hazatért.

A tanarok és diakok ugy jellemezték, mint halk,doigtalan fi, aki egyaltalan nem
agressziv. Bar nem volt fého jelenség, olykor zavarta a tanitast viselkedésé\zliskolai
kozbsségben gyakran jatszotta az osztdly bohoaapste hogy tarsai korében elismereést
vivjon ki.

Mintegy 8-10 s fil barati tarsasaggal birt, akikkel legtobbsetfan szabaditk
tevékenység miatt talalkozott, mint a mozizés, su#y@pes jatékokkal valo dbltés. A
baratai, akikkel egyébként egyutt jart iskolabanem gyanakodtak akkor sem, amikor az
osztalykirandulason Robert megfenyegette tandiétlve a fegyvertartdsa sem keltett bennik
gyanut.

Robert iskolai eredményei a kdzépiskolétiekdzepesek voltak, amelyek a Gutenberg
Gimnaziumban leromlottak. Az iskolabdl rendszeres@gott, a hianyzott 6érakrél szolo
igazoldsokat manipulalta, meg kellett ismételnigla osztalyt. Szeretett volna informatikat
tanulni az egyetemen, azonban a hianyz6 szintféiméletve a rossz eredmeényei ezt nem
tették lehatveé.

Az iskolan kivil sem ugy sikerultek a dolgai, ahagyazt elképzelte. A kézilabda
csapatban, ahol rovidebb ideig jatszott, még csake&ént sem allitottak be a mézkseken,
illetve az autéjogositvanyt sem kaphatta meg, mazetl§segélyvizsgat sem tette Iedlaen.
Mindezek kovetkeztében az élet sok terlletén zasoriytottak az elképzelései, és nem

sikerllt elismerést kivivnia kérnyezetében. Mégiagy talan éppen ezért, uginik, hogy
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sikerilt elérnie, hogy hires legyen. Intenzivendettz el ugyanis foglalkozni az iskolai
l6voldozések irodalméaval, ahogyan a fegyverek dg8vaszet irant is hasonlo érdé#est
mutatott. A I6vészkbnyvben is manipulalta a |6vésken elért eredményeir sz6lo
bejegyzéseit, hogy @egylet kiallithassa a fegyverbirtoklast engedébygmzolvanyat. Ezen
kivil a tobbi hasonlé koru fiatalhoz képest is gdla fellli idst toltétt ego-shooter jatékokkal,
valamint rengeteg északos és horror filmet taldltak a szobajaban.



3. Tovabbi nemzetkdzi esetek
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Helyszin (varos, éplilet) Orszéag Halqttak Sergltek Elkbvet 6 neve EIk_ovgtes Amokfutas | Iskola|,
szdma | széma ideje amokfutas
_Alphen aan den Hollandia 7 15 | Tristanvander| . oy 09 X
Rijnbevasarlékdzpontjaban Vlis
Wellington
Realengo Brazilia 13 15 Menezes de | 2011.04.07 X
Oliveira
Lérrach Németorszag 4 18 Sabine R 2010.09.19 X
Lake District Egyesult 12 25 Derrik Bird | 2010.06.02 X
Kiralysag
Orlando USA 1 5 Jason 2009.11.06 X
Rodriguez
Fort Hood USA 13 31 Nidal Malik | 5559 11,05 X
Hasan
Ansbach Németorszag 0 3 Georg R. 2009.09.17 X
Winnenden Németorszag 16 11 Tim 2009.03.11 X X
Kretschmer
Alabama USA 11 0 Michael 1 5309.03.10 X
McLendon
Kauhajoki Finnorszag 11 1 Matti Juham 2008.09.23 X
Saari
Eszak-lllinois-i Egyetem USA 6 1g | StevenPhillip | 5550 65 14 X
Kazmierczak
Jokela Finnorszag 9 12 szka—Enc 2007.11.07 X
uvinen
Virginiai Tech USA 33 23 Seung-hui Cho | 2007.04.26 X
Emsdetten Németorszag 1 37 Sebastian B. | 2006.11.20 X
Goleta USA 7 0 ? 2006.01.31 X
Red Lake Kdzépiskola USA 10 5 Jeffrey Weise | 2005.03.21 X
Erfurt Németorszag| 17 7 Robert | 5405 04.26 X
Steinhduser
Osaka Japén 8 15 Mamoru | 544, 46 08 X
Takuma
. Eric Harris,
Littleton USA 13 24 Dylan Klebold 1999.04.20 X
Port Arthur Ausztralia 35 21 Martin Bryant | 1996.04.28 X
Montréal Miszaki Kanada 14 13 Marc Lépine | 1989.12.06 X
Egyetem
Woo Bum-kon Dél-Korea 57 35 Woo Bum-kon | 1982.04.26 X
Volkhoven Németorszag 11 20 Walter Seifert | 1964.06.11 X
Bath USA 45 58 Anderw Kehoe | 1927.05.18 X
Bréma Németorszag 4 18 Heinz Schmidt | 1913.06.20 X X

1. tdblazat, tovabbi amokfutasok kilfoldén

37 |iste: Amoklauf

http://www.wecowi.de/wiki/Liste: Amoklauf




VI. fejezet
Az elkdvewk -
altalanos jellemak
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1. K6z0s jellemzk

1.1. Az 6ngyilkossag gondolata, kisérlete

Az elkdvetk nagy tdbbségét foglalkoztatta az dngyilkossagdgtata, vagy akar mar
az elkodvetésiik étt megprobalkoztak éngyilkossaggal (78%), mint afeegG. Akos, 2009-

es pécsi amokfuto, aki 15 évesen kisérelt meg thupgagot.

1.2. Tarsak altali zaklatasok

Csaknem az elkové@t haromnegyede (71%) érezte ugy, hogy tarsai Zaklat
kirekesztik a tarsasagbdl, megfenyegetik, vagyasdy megsértettéiket.

Az egyéni sebezhéség gyakran feltételezi a szocialis kozosééglvald
visszahuzoédast. A kébi iskolai [6voldodknél ez rendszerint nem kerul orvoslasra a csalad,
illetve a baratok altal. A bizonytalan csaladi wisyok é€s a hianyzo & barati kapcsolatok
eléseqitik, hogy a fiatal introvertaltta, kirekeszéettiljon. A felszinen ugyan ugfmik, hogy
a fiatalnak normalis kapcsolatai vannak tarsaivglanakkor az érintett fiatal szempontjabal
ezek aligha kielégiek. Ha mégis sikerll baratsagokat kiépiteni, alkkaak a baratok maguk
is kivalallok, igyoék csak tovabb fokozzak a fiatal azon érzetét, hogm képes €s nem is
lehetséges a tarsadalomban megbeledzerepet betdlteni,és csak megésddik a
kirekesztettség érzete. A kortarsaiban érdektetgrisédletve lenézést valt ki, tovabba olykor
fizikai agresszidét mutatnak vele szemben. A mar gynsikirekesztett fiatal igy mindenféle

gunyolodas aldozataul esik.

1.3. Pszichotikus zavarok

Az iskolai amokfutasok elkovéinek 68%-anal kimutathatd volt valamilyen féle
pszichotikus zavar, ugy mint a skizofrénia, deiésslletve személyiségzavar valamilyen
formaja, vagy ezek keveredése. Lothar Adler 200Qawimanyaban nem véletlendl

kulonboztette meg az elkovdet e harom pszichotikus zavar alapjan.

% School Shooting, 2009.01.08.
http://www.springermedizin.at/artikel/1719-schobbsting
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1.3.1. Skizofrénia

A skizofrénia vagy hasadasos elmezavar olyan pstials, mentalis megbetegedés,
amikor a gondolatok, érzések és cselekedetek koagsizhang felbomlik. A személyiség
széteseése olykor lassan, maskor viszont hirtelemgs zavarodottsaggal, nyugtalansaggal
kezdbdik. A leggyakrabban a serdlor idején kezdédik. Jellems ra a pszichozis, amelyre a
gondolkodas, érzelmek, realitastesztelés és a kankamios készségek olyan meériiék
karosodasa jellendz amely meggatolja a kérnyezeti ingerekre valé sdekalaszreakciok
kialakulasat. Fennall a logikus gondolkodas zavaragondolkodasi folyamat elakadasa,
elsivarosodasa, bdgdilése, az absztrakcidos képesség csokkenése, thidam/zok-okozati
0sszefliggések atlatasa. Doxazmak johetnek |étrelyakn olyan megingathatatlan téves
gondolatok vagy hit, amelyek nem magyarazhatéakubutdélis kornyezeti hatasokkal,
esetenként iével egyre jobban kidolgozotta valhatnak, és tévesenmdszerek johetnek létre.
Gyakoriak a hallucinaciok, leginkabb akusztikusrebelll is §ként beszédhangok észlelése,
melyek gyakran iranyito jellégk. A szocialis életre jellendza bizalmatlansag, eltadvolodas a
kulvilagtol, és a sajat, bdlsvilagba val6é visszavonulas, ami egyrészt a tohbiet
kovetkezménye, masrészt annak is kdszdnhbbgy a kornyezet reakcioi a tinetekre
altalaban negativaRk.

1.3.2.Depresszid

A depresszié egy olyan pszichiatriai megbetegedéwmly6l akkor beszélink, ha a
depresszidés tunetek egy csoportja (pl. lehangqltdagiriség, szomorusag, etkezési
problémak, alvaszavarok) egyfolytaban legalabb kétig vagy tovabb fennall. A
depresszidnak két formaja van, az endogén és agéexdz endogén depresszid a test
rendellenes rikodésére vezethietvissza. Az exogén depressziot j6l beazonosithétss k
okok idézik eb, mint példaul kudarc, egy szeretett ember hasdarelmi banat.

Depresszio esetén jelletha hosszu i6h keresztil tartd, a nap legnagyobb részében
levert hangulat, az érdeéklés és orom jelets cstkkenése szamos tevékenységben. Gyakori
az értéktelenség érzete, az dnvadlagirauolat, akar téveszmés fokban is, szinte minden nap
Jellem? a csdkkent gondolkodasi, dsszpontositasi vagyédokepesség. Tovabba jelleinz

%9 Skizofrénia, 2011.08.24.
http://hu.wikipedia.org/wiki/Skizofr%C3%A9nia
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a halél gondolataval valé gyakori foglalkozas, x&se6 6ngyilkossagi gondolatok konkrét
terv nélkil, vagy akar éngyilkossagi kisérlet, v&gykrét dngyilkossagi terv formajab&n.

1.3.3.Személyiségzavar — borderline szindroma

A skizofrénia és a konfliktusneurdzisok kdzott lediedik el a borderline szindréma,
a hatareseti személyiségzavar. E két betegségtsepibaképpen egy hasonld zavar két
végletét jelenti, nem pedig két kulonkiddolgot, ennek értelmében van kozottik atmenet. Ez
az atmenet a borderline szindréma. A legszéleséliek elfogadott definicid szerint ebben a
betegségben szenved, akinek kapcsolatai instaBillakddan valtozik az énképe, ingadozik a
hangulata, nem tudja az impulzusait eflees alatt tartani. A betegségre jelléna valds
vagy elképzelt elhagyatottsag elkertlése érdekédiehRétségbeesettideszitések, az allandd
Urességérzés. ldentitasproblémak jelentkeznek, aaldemddéan valtozd érzések arra
vonatkozoan, hogy ké €s miben hisz. A harag mértéke gyakran nincs é&my kivalto
korilményekkel, a dih kontrollalasa nehézségeklézik. Intenziv és ésen hullamzoé
kapcsolatok #zik masokhoz, amelyeket az idealizalas és a ledldskszélsségei kozti
valtakozas jellemez. Stressz hatasara paranoidotginl, vagy sulyos disszociatitiinetek
jelennek meg. Jelleniek a visszatér ongyilkossagi kisérletek, vagy ©6nmegsebzés,

oncsonkita$?

2. Tovabbi, gyakran felmerlé jellemzék*

2.1. Eletkori sajatossagok

Az iskolai 16voldozések elkovéinek atlagos életkora nagyjabdl 16,5 évre té&har
ifjakori életszakasz soran a fiataloknak rendkividgy igényik van arra, hogy a
kornyezetiikben megértésre talaljanak. Kulonos jés&get kap e téren a csalad, de ebben az

életciklusban még inkdbb az azonos életkord szeskieéz €iz6d6 kapcsolati rendszer.

0 Depresszi6, 2011.08.05.

http://hu.wikipedia.org/wiki/Depresszi%C3%B3

4 elkulonil” sBnmagéatol

2 Borderline személyiségzavar, 2011.08.21.
http://hu.wikipedia.org/wiki/Borderline_szem%C3%ABI%C3%A9gzavar

43 School Shooting, 2009.01.08.

http://www.springermedizin.at/artikel/1719-schobbsting

4 Frank J. Robertz: School shootings — Uber die \Rele der Phantasie fiir die Begehung von
Mehrfachtétungen durch Jugendliche, Verlag fur #oliissenschaft, 2004, 22-27.0.
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stabilizaciéjahoz, illetve az érzelmi védettségéhemek is lehet természetesen arnyoldala,
ha a fiatalt negativ hatassal biré személyek vdgaildl, akiknek olyannyira meg akar felelni
és bizonyitani akar, hogy akairrselekményt is elkdvet az elismerés kivivasa élolek.

Az elismerés kivivasa iranti vagy gyakran szoroszéfiiggésben all a sajat nemi
szerep és identitas kereséseével. A fiatal a sisdiéivdései soran kiulonbézszerepmintakat
probalhat ki. Idvel az a szerep kerul megtartasra, amellyel miaglyabb elismerést sikerdlt
elérnie, mig a tobbi szerepminta eldobasra keridekEa probalkozasok a szocialis
kornyezetben sziikségstien szamos konfliktushoz vezetnek, amelyekkel alfra¢hezen tud
megkuzdeni, azokat megterhelésként, csalddaskéntegl

Ebben az életkorban szintén jelleina hirtelen bekdvetkéz magassagnovekedes,
amely hatasara fétinek a motorikus és intellektualis képességek,tvdlea nemi
karakterisztika, amelyek ismét kihatnak a fiatalbidalmara, hangulatara, tovabba a
kapcsolatok megélését is megvaltoztatjak. Egy bdatdhoz £iz6d6 erss barati kapcsolat
példaul magaban hordozhatja a homoszexualitds $&rdéz, mindenek&it fiuknal,
dramatikusnak is bizonyulhat, hiszen a még nemnyitott nemi identitas demonstrativ
férfias viselkedésben is megmutatkozhat. gy tem&mn ritka, hogy a fiatal valamennyi
szubjektiv fenyegetésre, amely sajat szexualitésatadjat vagy képességeit érinttjsmakos
valasszal reagal.

Ebben az életkorban szintén jell&inaz impulziv és veszélyes viselkedésre valo
hajlandosag. Mig a fiatalok a dolgok koltség-haszaganak atgondolasat a hianyzo
képességeknek és tapasztalatoknak kdszéemet spontaneitas javara elhanyagoljak, addig
gyakran éppen szokatlan modon prébaljak elérnaig@li. Ez magaban hordozhatja a testi és
pszichikai veszélyt is. Az Ujonnan felfedezettkerodaig vezethetnek, hogy intenziven
hisznek sajat erejukben és sérthetetlenségiukberen Hzeallitottsagnak a negativ
kovetkezményeit a fiatal gyakran még nem élte nmadmpgyan az egy hosszda tavu cél
érdekében vald dolgozas szikségességét serl tefibdhet ki egyfajta parancsérzet a mind
tobb és tobb vagy kielégitésére. Eppen ezédsetban a fiataloknal nagy probléma, hogy a
még keveset kiprobalt problémamegoldé stratégidjuktt a nehézségb vald kijutasként

egyetlen megoldasként aziszakot latjak.
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2.2.Erészakos média vilagaban val6 elmélyiilés

Az elkbvetbk nagy tobbségénél megfigyelbethogy szabadidejik jeleid részeét
toltottek a média északos vilagaban. A hazkutatasok soran a szami&gapkilonbod
ego-shooter jatékokat taléltak, tovabba kilodbaenekarok zenéit, amelyek azisrakot
hirdetik (pl.: Rammstein), horrorfilmeket, illetvaz internetbéngészések gyakrafiseakos

cselekmények oldalaira vezettek.
2.3.Fegyvertartas

Az amokfutok doni része (83%7 lsfegyverrel kovette el tettét. Afegyvereket vagy
legalis uton, példaubkgyletben vald tagsag atjan kaptak fegyvertartagedélyt (G. Akos,
Pécs, 2009), vagy illegalis uton szerezték be. @yak valamely csaladtag
fegyverszekrényéth tulajdonitottak el adfegyvert (Tim Kretschmar, Winnenden, 2009).
Tobb elkoved sajat maga barkacsolt otthonélbembat vagy fustbombat (E. Harris és D.
Klebold, Littleton, Columbine Ko&zépiskola, 1999)el&nd, hogy a legtobb elkdvéta
cselekménye étt mar hosszabb ideje érdéébtt a fegyverek irant, illetvebgjyakorlatoztak
vellk, vagy videokat is készitettek réluk.

2.4.ElkOvetés tervezése

Az iskolai 16voldozések kozul valamennyire fennat a tény, hogy az elkovet
cselekményét a végrehajtastehosszabb-rovidebb ideig tervezte. Ezeftadam kimerilhet
egy napban, de akar egy évben &, gannak példak ennél hosszabb tervezésre is if@onhe
Kbdzépiskola 1999, tdbb mint 2 év tervezés utanhddz nem is megléphiszen ahhoz, hogy
valaki egy iskolai 16voldozést végrehajtson, soknaeinre fel kell készilnie. Meg kell
tervezni, honnan szerzi be az elkdvetés eszkémpgkaa hasznélatat be kell gyakorolni, igy
gyakran lovészklubokba jartak gyakorolni, meg keilvezni a végrehajtasdgontjat, helyét,
ki kell tapasztalni, hogy milyen éontban tartézkodnak az elkdvetés helyén az esstleg

célszemélyek, ott hogyan tud a lelegidzs veszélye nélkil felkészulni a cselekményébe, st

2.5. Elkdvetésre utalasok és fenyegetések

4 4sd: 63. 0. 5.
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Kilondsen fontos a beavatkozéds és migge lehdiségeinek oldalarol nézve az a
tény, hogy az iskolai 16v6ldék a cselekményliket nem csak hoggkékzitik, hanem a
terviki6l a kérnyezetikben konkrét informaciokat is kiardtatnak. Kilénbo# tanulmanyok
alapjan kulonbdz eredmények szilettek, ugyanakkor valamennyi 9degtfaranyt mutatott
ki arra vonatkozodlag, hogy az elkobktdirekt vagy indirekt modon, de kordbban mar
informaltak kérnyezetliket terviddr Ez lehet szbébeli vagy irasbeli fenyegetés. Uidbbet

tanulmany, cikk, rajz, vers (S. Abel), videofelMétab.

2.6. Az elkdvetést kdzvetlenul kivaltod sulyos ok

Hasonléan fontos a kilénb&megtortént esetekblevont azon megallapitas, hogy az
elkdvetések tulnyomod tobbségében az elkdkétizvetlenll az iskolai 16voldozésod olyan
sulyos személyes megprobaltatason esett at, amelrenem birt megkizdeni. llyen esetek
altalaban, amikor fizikai észak éri, elhagyja a baréje, nyilvanosan megszégyendul, iskolai

megrovasban részesitik, stb.

3. Az elkdvek profilja

3.1. Az elkdvebi profil meghatarozasa soran felmerié problémak

A kovetkedkben egy 1974 és 2000 kozottoickervallumban tortént iskolai
amokfutasokra tamaszkod6 amerikai kutdtaalapjan mutatok ra arra, hogy miért
lehetetlenség egy pontos, valamennyi elkéneetennalld profilt felallitani.

Nincsen kimutathatd 6sszefliggés az elkovetés ddkavet) csaladi hattere kozott.
Csaknem kétharmaduk (63%) olyan csaladbol szarmalatd a szidlk egydtt éltek.

Az iskolai teljesitmények is &sen szérodnak. Az elkovidt 41%-a o, illetve nagyon
jo teljesitménnyel, 37%-a kbzepes teljesitménnyeabk, mig csak elenyészészik (5%)
nem tudta teljesiteni a kdvetelményeket.

A szocidlis kapcsolatok alapjan az elk@ked1%-a atlagosnak tekintléetés csak

mintegy negyeduik (27%) volt kivilallg, illetve csa¥%-nak nem volt egyaltalan baratja. Egy

46 School Shooting”
http://www.springermedizin.at/fachbereiche-a-z/psgchiatrie-und-psychotherapie/?full=1719
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harmadukat tekintették maganak valonak, vagy uakoimagukat annak. Fého, hogy
mintegy 44%-uk tagja volt valamilyen iskolai, vaigkolan kivil szervezett egyesuletnek.

Az elkdvetk nagy részénél (63%) nem volt semmiféle fegyelrisegi probléma.
Egy negyediknek, mintegy 27%-nak volt mar iskadlgydéimeztetése.

Kevesebb mint o6toduknél (17%) regisztraltak az edtés edtt pszichotikus
zavarokat, holott harmaduknal csakugyan voltaknilgeblémak mér az elkovetésitlis.

Az elkbvetk kb. negyedeénél (24%) volt ismert a talzott alkbheagy kabitdszer
fogyasztas.

Az elkbvebk tobb mint fele (59%) mutatott kilonds érdikdst az diszak irant,
mindezt azonban anélkil, hogy ennek rendelleness@dpkinek is felint volna. Kb.
negyedik (27%) érdekdittt eszakos filmek, szintén kb. egy negyedik (24%)seakos
konyvek, nagyjabol egy nyolcaduk (12%) pedigseakos videojatékok utan. Az elkodiet
legnagyobb csoportjat (37%) azonban a sajészakos irasaik kototték le (feljegyzések,
versek, blogok).
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3.2. Az altalam vizsgalt négy eset 6sszehasonlitdsa

. . Eric Harris és Robert
G. Akos S. Abel o
Dylan Klebold Steinhauser
) nehéz csaladi nehéz csaladi norméalis csaladi norméalis csaladi
Csaladi hattér o o o o
héattér héattér héattér héattér
Eric Harris

14. éves kordban .eljatszotta” sajat
Ongyilkossag ' nincs adat ongyilkossagat a nincs adat

kisérelte meg kdzépiskola 1

osztalyaban
kivalo tanulo,
Iskolai teljesitmény atlagos tanulo rendkivil jo tanuldk rossz tanulé
intellektudlis
|6fegyver — |6fegyver - l6fegyver — l6fegyver -
Elkdvetés eszkdze
|6egylettdl [6egylettdl ismeibsokol |6egylettdl
interneten
interneten er6szakos oldalak ego-shooter

Erdszakos média i i o o
erdszakos oldalak| latogatasa, ego- | ego-shooter jatékok jatékok, horror

vilaga

latogatasa shooter jatékok, filmek
blog, versek irasal
Alkohol/kabitoszer volt ilyen ) ) )
o o nincs adat nincs adat nincs adat
problémak problémaja
rendkivil ) )
. . aktivan részt vettek .
N zarkozott felszines felszines
Barati kapcsolatok o i . programokon, )
személyiség, keveés kapcsolatokkal birt kapcsolatokkal birt
. egyestletekben
kapcsolattal birt
Elkdvetés tervezése tervezte tervezte tervezték tervezte
i i i o Eric Harris
) _ 15 éves kora G6ta| mar az eljaras étt . i _
Pszichotikus zavarok i . i antidepresszansokat  nem ismert
kezelték is kezelték
szedett

Ahogyan a fenti statisztikai adatok, és az altal@ragalt négy eset 6sszehasonlitasa is
mutatja, az iskolai amokfutasok elko&etl nem lehet egységes profilt feléllitani. Nem lehet
kijelenteni, hogy az elkovék altaldban csonka csaladban, nehéz csaladi koniekék6zott,
szikOés anyagi hattérberdnek fel. Az sem jelenthétki, hogy — legalabbis a kifisszemléb
szamara — nincsenek vagy gyengék a szocidlis kigpao Nem allithatdo fel az a

megallapitas sem, hogy nagyon gyenge iskolai tafjemnyt nydjtanak.
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A fenti jellemzk tehat az 1974 és 2000 kozottbiimtervallumban tortént mintegy 40
esetldl levont kdvetkeztetések, amelyek azonban messreatitak fenn minden elkovéte,
hanem mindig csak néhany jelletnkdzulik. Amennyiben minden, az eddigi elkd@kee
vonatkozo altalanos jelleriz figyelembe vennénk, akkor szamtalan potencidli®wets
jonne széba, anélkil, hogy e személyek valds featgsgel birnanak a tarsadalomra nézve.

Hiszen jobban belegondolva, minden ember atesilatalkori megprobaltatasokon,
rengeteg konfliktus éri az embert ezedszhk alatt, mindenkinek vannak nehézséggel teli
idészakok az iskolai teljesitményben is. Sokan atélikaklatasokat is, a pubertas- és
ifjlakorban nem kell sok indok arra, hogy egy taépsalakiben talaljon valami vicceset vagy
kivetnivalot, ami miatt zaklatni, vagy vicc targy@lehet tenni. Kisebb-nagyobb mértékben
mindenki atéli, hogy milyen az, amikor egy csopwetn kivanja befogadni. Mai felgyorsult,
teljesitményorientalt vildgunkban sajnos rendkigdk fiatal szenved kilonbdzfoku
depressziotdl — amelynek hallatdn mér csak leggltiivagy méas pszichotikus zavaroktol. A
fiatalok korében rendkivil nagy népsms¥gnek Orvendenek a kulonlBozgo-shooter
jatékok, a horrorfilmek és azémzakrol énekl zenekarok, valamint hanyan irjak ki magukbdl
az agressziot kulonbdanternetes blogokban, vagy chatelések soran. Bggggobb divatja
van a fiatalok kérében az airsoft, vagy paint-igiékoknak, illetve a sportlovészetnek is. Es
mégsem lettek fiatalok milli6i iskolai amokfutaselkoveti?

Eppen ezért, ahelyett, hogy egy elkdvedrofilt probalnank meg felallitani azokrdl,
akik potencialis elkévékent johetnek szamitasba, sokkabrelezetbb azt a kérdést
feltenni, hogy mely cselekvések utalnak egyseakos Bincselekmény ékésziletére. Vagy
sokkal hasznosabb azt végiggondolni, hogy milyenilkiényeknek kell ahhoz fennallnia,
hogy valakildl éppen hogy ne valjon elkowét Erre keresi a valaszt a szocialis

kontrollelmélet.

3.3. A szocidlis kontrollelmélet

Hirschi, az Arizonai Egyetem szociologia professazonézetének sulypontjat a
szocialis kobdésekre helyezi. Véleménye szerint négy faktor zikfeamelyek minél
intenzivebben kidolgozottabbak, annadbsabben kdidik az ember a tarsadalom szocialis
normaihoz. Az aldbbiakban ezt a négy faktort isaten.

" Frank J. Robertz: School shootings — Uber die \Rele der Phantasie fiir die Begehung von
Mehrfachtétungen durch Jugendliche, Verlag fur Zalissenschaft, 2004, 127-130.0.
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3.3.1.Erzelmi kotédés

A szocidlis kébdes el§ pontjat Hirschi a meghatarozott emberekhezdo erzelmi
kapcsolatokban latja. A normak elfogadasa, valamaindzocialis lelkiismeret féjtlése e
kotbdés ebsségéil fiiggnek.

A kapcsolatok megsértésére dslgrban akkor kertl sor, ha az emberekhezdo
kapcsolatok egyébként is gyengén kiforrottak. Ezzeimben, ha egy olyan lééezapcsolatot
veszélyeztet egy meghatarozott cselekmény, amalybkenergia kertlt befektetésre, akkor a
cselekwnek megvan az érzete, hogy sokat veszithet rafibsl Eadoddan egy esetlegesen
karos cselekményt inkabb el fog keriini a fiatal.

Kilondsen fontosnak szamitanak a 8kbbz, baratokhoz és az iskolahazdds
kapcsolatok. Az attél val6 félelem, hogy a $kilvagy osztalytarsak rosszabb véleményt is
formalhatnak a fiatalr6l normaszegés esetén, csikke esélyét annak, hogy a fiatal karos
cselekményt kévessen el. Ehhez azonban szikségey, & referenciaszemély szintén
higgyen a hagyomanyos értékrendszerben, valamiogy ha normaszegéseket elitélje.
Mindennek azonban szikséges a fiatalban is tudatasuAz iskolai 16voldédk don®
tobbségénél azonban ez nem allta meg a helyéterhiggakran nem vették komolyan az
elkdvetk kornyezetében &k a jelzéseket, fenyegetéseket. igy a kornyezat ak&lkovetés
tervét is tovabb finomithatja, mint példaul egytabgars, aki azt hiszi, hogy az egész csak

egy vicc, igy ez egy medisits effektust is kivalthat az egyénben.

3.3.2.A kotelezettség érzése

A szocidlis kéddés masodik pontjat Hirschi a sajat fétdég és kotelezettség
alapved felfogasaban latja. Abbdl indul ki, hogy hosszaidlbbe, elkdtelezettségbe és
kitartasba kerill, amig az életben az ember elérbézpnyos statuszt. Csak ha megértésre
kerll, hogy a sajat cselekvések mindig kovetkezmpénparnak, valik vilagossa, hogy a
k6zosség javaval szembeni cselekvések az éertékelat,sajat meéltdsag, tulajdon, massal
szemben kivivott tisztelet, jeldigen rombolhatjak. Egy fiatalnak tehat nem szabaghinzgy
éreznie, mintha egy bilidrdasztalon 16kdosnék ida;chanem fel kell fognia, hogy a sajat
cselekményeit maga iranyitja és ennek kovetkeznigayszocialis kérnyezetében vallalnia
kell.
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Ennek kovetkeztében, amennyiben egy fiatal megkdiy a sajat maga kiharcolt

V4

valosziriséggel fogja elkdvetni.

3.3.3.Bekapcsoldodas kiulonbod tevékenységekbe

Hirschi elméletének harmadik pontja szerint, amémy egy fiatal iskolaba jar,
sporttal vagy valamilyen szabadgl tevékenységgel foglalkozik, kevesebb lébége van
normaszed Otleteken tornie a fejét. Kutatasok kimutattakgy@ napkdzbeni almok, an.
tudatos fantazialdsok akkor lépnek fel, ha az etmbem terheli le megfelélmdédon az
aktudlis cselekvése. Tehat nem elég, hogy a fiskalaba jar és szabadsl tevékenységet

végez, az is szikséges, hogy mindez alatt ne urmiko

3.3.4.Az értékekben vald hit

Hirschi elméletének negyedik pontja szerint fontoggy a fiatal elfogadjon egy, a
tarsadalmi kornyezetnek megféledhagyoményos értékrendszert. Bar elvben minderggit e
kozo6s, hagyomanyos értékrendszerben nevelnekzfelzen értékekben vald hit intenzitasa és
kotelezettség éssege embeit emberre valtozik és féjtlik tovabb. llyen értékekhez tartozik
tébbek kozott a vilagi és vallasi sélasok tisztelete, az emberekkel szemben tanusitott
tisztelet. Ha az ember azonban abban hisz, hogyhat@&wpzott értékek tisztességtelenul
strukturaltak vagy értelmetlenek, akkor a ddits a tarsadalomhoz gyengul, valamint a

normaszegeés valostisege is fokozodik.

4. Kovetkeztetés levonasa

Kovetkeztetésként megallapithatd, hogy az iskolaokfutdé elkévebknek ugyan
vannak olyan & jellemzik, amelyek tulnyomé részikre fennallnak, tovabhbio tovabbi
jellemzok is, amelyek kozul ltaldaban néhanyat produkalmagégsem allithatd fel az eddigi
elkdvetk alapjan egységes elkodetprofil. Bar egyértelmien fontos e terilet kutatasa is,
sokkal inkabb hat a meg@elés iranydba az, ha a hangsulyt adseskos cselekmények
elkbvetésére utald jelzésekre helyezzik. Az igy efiedtt esetek kozoétt pedig nyilvan ott
lappanganak a potencidlis iskolai amokfutasok, @akanyzo elkdvéi profil miatt nem
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tudunk réla. Végs soron pedig nem is az a fontos, hogy iskolai ammadist sikerilt-e
megebzni vagy sem, hanem az, hogy nem tortént fiatakuészak.



VIl . fejezet
Statisztikal adatok
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Az iskolai amokfutasokra vonatkoz6 statisztikaitallaértékelése soran Frank J. Robertz
kutatasainak eredményeire tamaszkodfam.

1. Elkoévetések gyakorisaga életkor szerinti megoszlaah

A kutatasok eredmeényei arra vezettek, hogy az amokélkovebk atlagos életkora
15,6 évre tehét A legujabb vizsgalat azonban, amely az 1999 €6 X@z06tti idbszakra, €s
csak német esetekre koncentralodott, azt az eredrhéata, hogy az atlagéletkor 17 évre
emelkedett.

2. Elkodvetok neme

75 iskolai &mokfutas vizsgalata azt az eredmeéntg, dobgy az elkdvék 95%-a ferfi
volt, és minddssze 5%-a&.nBar kdztudott, hogy atimcselekmények elkou@tkozott joval
nagyobb aranyban képviselteti magat a férfi nemazamokfutasokra hatvanyozottan igaz.
Ennek oka abban rejlik, hogy @kisokkal hamarabb és hatékonyabban tudjak kiépéeni
szocialis kapcsolataikat, amelyekben jalsntédelmi faktor rejlik az észak kivédésére. A
nék akkor valnak altalaban agresszivva, ha kapcselatblémaik vannak. Bar egy olyan
krizis helyzetben, ahol az elkbged megoldast mar csak egy amokfutasban latj, és
férfiak ugyanazokkal a konfliktusokkal taléljak szgen magukat. A 6k azonban egyrészt
késsbb érik el ezt a pontot, masrészt hatékonyabb nelgldi mechanizmussal rendelkeznek,
mint a férfiak. A vk inkabb adjak ki magukbdl a dihét egy baéawi vald beszélgetés
soran, vagy konnyebben vesznek igénybe segitsé&jghup pszicholdogustol. A férfiakban

pedig genetikailag is kddolva van egyfajta agraspmbblémamegoldé mechanizmus.

3. Elkdvetésenkénti halalos aldozatok és sériltek atis szama

Az olyan, sok halalos aldozattal és sérulttel jitd®lai damokfutds, mint a littletoni
Columbine Kozépiskoldban (6sszesen 15 haladlos alfjoxagy az erfurti Gutenberg
Gimnaziumban (6sszesen 17 halalos aldozat) tokemtkabb a kivételek kdzé sorolandok,
hiszen az eredmények azt mutatjak, hogy az eqgy futéska juté haldlos aldozatok szama
1,3, mig a sérultek szama 32d tehebk.

“8 Frank J. Robertz, Ruben Wickenhauser: Der Rigieirlafel — Amok und schwere Gewalt in der Schule,
Springer Medizin Verlag Heidelber, 2007, 13-22.0.
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4. 1974-2009 kozotti elkovetések kimenetele

Az elkdvetk nagy része kereste az alkalmat az ongyilkossafagy sajat maguk
kovettek el 6ngyilkossagot, vagy a réndegysegeknél akartak kiprovokalni, hogyosjek
6ket. Ugyanakkor az adatokbdl jél latszik, hogy #deetoknek csak egy harmada jutott el
az ongyilkossagig valamely médon, az esetek 70%-da@zmnban ez nem sikerllt, igy az

amokfutas az elkdvék orizetbe vételével ért véget.

5. Elkodvetés eszkdze

Az eddigi iskolai amokfutasok soran az elkdvetekése 83%-bansfegyver volt. Az
elkdvetk egy vagy tdbb dfegyverrel, illetve ahhoz megfetel mennyisé [6szerrel
szerelkeztek fel. Gyakran azonban még emellé isukiany vettek kulonbdy szaro-,
vagoeszkozoket, vagy akar robbandanyagot, vagy towlmoktélt. Az esetek minddssze
11%-aban hasznaltak szuré-, vagoeszkozt, illetveb&fi robbandanyagot, mint éeges

elkovetési eszkodzt.

6. Elkovetések gyakorisaga 3 éves éihtervallumokban

Napjainkig mintegy 120 iskolai amokfutas tortérzele koziul messze a legtébb az
USA-ban, amelyet Németorszag kovet a sorban. Mag#latd, hogy iskolai d&mokfutdsok
bar hosszu évtizedek oOta Iéteznek, és nem Uj @igilsran sz, meégis az utolsé évtizedben
szaporodtak meg jelefgen. Ennek lehetséges okai esetleg a gazdagolegények kozotti
ndvekw kilonbség, a magas foku teljesitményorientaltadig)szines emberi kapcsolatok, a

virtudlis vilag térnyerése, stb.

7. Kérdéiv — Az alabbiak kdzul melyiket teszi felalssé az olyan iskolai amokfutasok

miatt, mint a winnendeni, vagy az erfurti miatt?49

Egy 2009-es, németorszagi kbzvélemeény kutatas skii személyt kérdeztek meg
arrol, hogy a megadottak kozul melyiket tartja liédaek az olyan iskolai amokfutasok
megtorténtéért, mint a winnendeni vagy az erfuktimegkérdezettek 34%-a az Un. ego-
shooter jatékokat, illetve 18%-a a filmeket, médiaternetet tette feléssé. Nem meglép

49 Wer oder was tragt die gréRte Schuld an den Amudétéwie in Winnenden und Erfurt?
http://de.statista.com/statistik/daten/studie/4868fage/amoklaeufe-traeger-groesster-schuld/
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eredmeény, hiszen ilyen eseteket kdeet az emberek leggyakrabban a médiat kritizaljak,
valamiért ber6gadott az emberek gondolkoddsaba, hogy minglear média tehet. Ezt
tamasztja ala az a felmérés is, amely szintén D@09-1000 ember megkérdezésével
szlletett, hiszen a megkérdezettek 40%-a teljesékimn betiltana az Un. ego-shooter
jatékokat. Ehhez képest alacsonynak mondhaté azola akik a sziket, illetve az iskolat
teszik felebssé, ezt 30, illetve 4%-a vallotta a megkérdezettkk Elgondolkodtatd a
felmérés, hiszen sokkal nagyobb fégdég harul az elkouik kornyezetére, tehat a csaladra,
baratokra, iskolara, minthogy valaki Un. ego-shoof@ékokkal jatszik, hiszen étt
onmagdban még nem valik elkééed. Ha ezek fogyasztdsa pedig kérossa vélna, annak
felismerése szintén a kornyezetre harul. Az emimmiekazonban taldn egysiibb és

kényelmesebb a mindig is kritizalt médiara haritafelebsséget.



VIII . fejezet
Megelozés
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1. Az elsidleges megdizési vonal

1.1A sziilék szerepé®

A gyermekek a vilagban élsapasztalataikat a csaladon keresztil szerzikmidky
szerepekkel kapcsolatos szabalyok, konfliktuskeszetgodellek, kapcsolatteremtési mintak
jelennek meg a csaladi életben, amelyeket a gyeut@toz, elsajatit. Elobkovetkeden a
csaladi kdrnyezet alapvitn befolyasolhatja a gyermek vilagrol alkotott Keészocialis, és
konfliktuskezelési képességeit, igy a megtetedaladi kornyezet szerepe felbecsulhetetlen.

A szubi hazban akkor biztositott a megféletsaladi atmoszféra, ha a <S#il
egyuttérzést mutatnak gyermekik felé, ha valamilgetyzetben kudarcot vallott &4 ez
bantja. A szilknek nagy figyelmet és tédést kell gyermekik felé tandsitaniuk. Vildgos
szabdlyokat, illetve hatdrokat kell allitaniuk, og gyermek megtanulja, hogy kuloniéoz
helyzetekben meddig mehet el, mi az, ami még meghiy és mi az, ami mar nem.
Keresnitk kell a testi kontaktust a gyermekikkagzén egy oOlelés a legbéisegesebb
viszony koztuk, a legnagyobb megnyugvast, vigaszbiéalmat nydjtja, igy mod nyilik a
szoros érzelmi kdtlés kialakitasara. A szabalyok megszegése, a hataliépése esetén
kovetkezetes felékségre vonast kell alkalmazni, hiszen csak igy lf@nmeg, hogy
felelosséggel tartozik cselekedeteiért. A gyermek egfjgtidésének utat kell engedni, azt
er6sen befolyasolni, kontrollalni nem szabad, hiszgnriem prébalgathatja a szarnyait, nem
tanul meg egyedil cselekedni. Elég teret kell mekiositani, példaul egy sajat szobat, vagy
legaldbb egy sajat helyet, ahobintként egyedil lehet, gondolkodhat, kitisztithatjiejat. A
csaladi dontésekbe be kell vonni a gyermeket yspiggtanul vélemeényt formalni a vilagrol,
illetve fontosnak érzi a véleményét, nem érzi magatacsonyitva. A hétkdznapoknak
megfeleb strukturat kell adni, hogy a gyermek rendet ésydégezettséget tanuljon a
kotelezettségei teljesitése erdekében. Adkridk nem szabad kifelé tal sok érzelmi kilengést
mutatni, fontos, hogy a gyermek a ssign mindig egy biztos pontot lasson. Tehat aéswei
magabiztossagot kell &ltaldban sugéarozni, ugyamakkabnkénti egyéni bizonytalansagot ki
kell mutatnia, ezzel azt kifejezve, hogy mindenkiven kbnnyebb és nehezeblbsdak, ami
azonban teljesen természetes allapot. AésmEK a gyermek felé baratsagos kodzeledést kell

mutatnia, és abban a ségizandékanak kell megmutatkoznia, hogy a gyermeknikér

* Gewaltpravention im Elternhaus
http://www.friedenspaedagogik.de/themen/gewaltpgagen_in_der grundschule/kapitel 3 2 gewaltpragven
on_im_elternhaus
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igénybe merje venni a sl segitséget. A széihek elvarasokat, kovetelményeket kell
allitania a gyermekkel szemben, a kotelezettségekadnia kell, és fegyelmet kell a
gyermekél kovetelni. Mindezeket nem tulzasba vitt kontrbKell folytatni, hogy a gyermek
egyenisége és probalkozasai is kibontakozhassémedhba fontos a megfetemeértéki és

minésédi szubi humor is a fellitlen szib-gyermek kapcsolat eléréséhez.

1.2. Az iskola szerep@

A gyermekek idejuk legnagyobb részét az iskolalidtikt Ennek kovetkeztében az
iskolanak is kotelezettséget kell vallalnia a gyeknarsadalmilag elvart szocializalasdban.
Tovabba fontos érv az iskola nagyfoku szerepv&lidtéitelezettsége mellett, hogy ezen a
szintéren nyilik a legtdbb lelésg a szocialis kapcsolatteremtésekre.

Az aldbbiakban azt az allapotot vazolom, amelyndi&gidealisabb esetben kellene
fenndllinia az iskolai intézményi |égkdrében. Dolgtmmnak nem célja vizsgalni, hogy ezt az
idealis allapotot mennyiben és miként lehet megézai.

A diakoknak mar az altalanos iskoldaban meg keluli@ink, hogy az diszakkal
szemben nincs tolerancia. Meg kell tapasztalniwdgyha szitlk, tanarok példaképei az
erdszakmentes viselkedésnek, illetve, hogy a konfligkuetszak nélkil is megoldhatok.
Meg kell tovabba tapasztalniuk azt is, hogy a @oidlk megoldasaban, feldolgozasaban
segitséget kaphatnak, illetve, hogy az iskola &agatlas és az egymas megbecsulésének
klimajat probalja megteremteni.

Az iskola alapveien harom terileten végez meigél tevékenységet. Az didertlet
egy hosszu tavu, minden egyes diakot érimiidleges megékés. A masodik terilet a
beavatkozasi stratégia, ahol az aktuali§szakos- és konfliktusos helyzetekben mutat
fellépést a veszélyeztetett diakoknal. A harmadikilet az utdlagos felligyelet és gondozas a
visszae$ diakokkal szemben. Fontos megjegyezni, hogy vatayigerileten cselekedni kell
az eredmény érdekében.

Ahhoz, hogy a diakok elsajatithassak a tarsadajmilelvart és helyes
viselkedésmintakat, az iskolaban a léhiegmegfeledbb atmoszférat kell megteremteni, ez

az el$ terllete a megétésnek.

*1 Gewaltpravention in der Schule
http://www.friedenspaedagogik.de/themen/gewaltpeagon_in_den sekundarstufen/kapitel 2 5 gewalysrae
ntion_in_der_schule
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A megfeleb iskolai tanitdshoz elengedhetetlen, hogy a taiék-€s diak-didk kozotti
kommunikéacié az alapvéiormaknak megfelélminésédi legyen. Az adott osztaly, csoport
képessegeinek megfedehn kell a tanitds formajat megvalasztani, ezatthetbség nyilik,
hogy a diakok megértsék a tananyagot, és abbarébilényt is szerezzenek. Fontos, hogy a
tanitdsi Ora alatt is lehitég nyiljon a kilonbdz szocidlis képességek gyakorlasara.
Valamely oOra keretében a teritékre kell kerllnie esiszak és konfliktus témajanak is.
Szilkséges, hogy a tanitasi érakon megjelenjenékil szokasok, ritualék, mint példaul a
rendszeres Ora eleji jelentés, aminek kosz@emeta diakok megtanulnak szabalyozott
rendszerben élni és gondolkodni, vagy a kulodbidzitd gyakorlatok, amelyek az egész
napos nyomas csokkentését segitik.

Az iskoldban lennie kell egy kialakitott és ismerabalyrendszernek, amelynek
megfeleben kell a diakoknak a tanarokkal és egymassal askdgiot felvenni, illetve amely
alapjan a tarsas kapcsolatoknak zajlaniuk kell.6Kti6® programokat kell inditani az
er6szak megéizése érdekében, a demokraciat pedig meg kell tandtadiakoknak. Az
iskolanak nyitnia kell a vilagra, példaul kulonlbomemzetkozi projektek soran, amelynek
koszonheten a diakok megismerhetik a kilénBdaultarakat, nemzeteket, ahogyan j6 példa
erre az ERASMUS-program. Ez segithet megtanitamdid&koknak egymas elfogadasét,
mindezt faji, nemzeti, etnikai hovatartozastél fétignul. Az iskoldban egy igazsagos
kozosségnek kell fikddnie, illetve léteznie kell egy mindenki altalmiert erkolcsi
elvarasnak, amelyet az iskola tAmaszt a kézosdameanyi tagjaval szemben.

A tanitasi idn kivil a diakok szabadidejét hasznos és egybemralgzztato
programokkal kell lekotni. llyenek lehetnek a kithidas, sport-, tdnc-, zenei, szinhazi,
tudomanyos diakkori kozésségek altal szervezetiraraok.

Fontos, hogy az iskolaban legyenek felugyinarok a sziinetekben, akikhez mindig
tudnak fordulni a diakok a problémaikkal. A legjolta vannak allando tanarok, akik mentori
feladatot is ellatnak, azaz barmikor barmilyen késél, problémaval fordulhatnak hozzajuk.
Az iskolanak rendelkeznie kell egy programmal, gmaet ebszak megjelenése esetén |ép
életbe. Az eljarasnak a lefidegkevesebb veszekedéssel kell jarnia, a hangajbxatételre,
az aldozat védelmére, valamint az elkdvet szembeni kbdvetkezetes és aranyos blntetés
kiszabasra kell helyezni.

Ahhoz, hogy az iskola és a sé&kilegymast tudjak informacioval segiteni a diak
erdekében, szikséges a rendszeresisgiilekezletek megtartasa, tovabba a mindenkori

lehettiség a kapcsolatfelvételre. Mindennek konstruktikath miikddnie, a szifinek nem
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szabad az iskola ajanlasait, észrevételeit elatasiés az iskolanak is mindig biztositani kell a
szubnek, hogy informécidt, felvilagositast kaphassoargyekéél.

1.3. A kortarskapcsolatok szerepe

A fiatal kortarskapcsolatai rendkivil meghatarozbersppel birnak, hiszen a
serdubkortdl kezdve szinte teljes mértékben atveszik(dégrsl a cselekményeire gyakorolt
befolydsoldo szerepet. E kapcsolatok rendkivil sokintéren johetnek létre
(sportegyesitiletekben, szakkorokon vagy éppen baadikAhhoz, hogy a fiatal megtaléalja
helyét a tarsadalomban és megfedal szocializalttd valjon, nagyban hozzajarulnak a
killbnbd® csoportokban szerzett tapasztalatok és atélt §lekérigy a csoportnak fejlesit
hatasuk van a fiatal személyiségének formaldédasara:

» Seqiti az énkép kialakitdsat
Erzelmi tamogatast, tarsas helyzetet biztosit
Lehetség ad csoportbeli szerepek kialakitasara
Tarsas 6sszehasonlitas alapjaként szolgal
Teljesitmény értékelésére, ndvelésére 6sztondz

Lehetiséget biztosit versengés és egyiikaués tanulasara

YV V. V V V V

Moédot ad az ifjusagi szubkultdra elsajatitasara

Az elssdleges védelmi szerep a Sikie, az iskolara és a kortarsakra harul, mivel ez
az a harom tényéz amely még tudja formalni a fiatal személyiségéhennyiben a lehét
legjobb csaladi, iskolai atmoszféra ellenére isdakbyan diak, aki nem tud megkizdeni a
konfliktusokkal, életbe kell [épnie a mefeés masodik tertletének. llyenkor ugyanis elkezd
tineteket produkalni a fiatal, amelyekre fel kaljyelni, hogy megéizhet legyen egy
sulyos, efszakos Hncselekmény, illetve a féiése is visszatérjen a helyes irdnyba, és
egészséges faitté valjon. A felismerésnek és a segitségnek adsal kortars baratok és az
iskola oldalarol kell érkezniik.Ok azok, akik megtapasztalhatjak, hogy a diaknak
megvaltozik a viselkedése, illetve az rendellenesdi. llyen lehet, ha példaul magaba
zarkozik, nem baratkozik masokkal, felszines kalatskkal bir, introvertaltta valik,
er6szakot alkalmaz mésokkal szemben a céljai elérédekében, fenyegetéseket tesz,
erdszakos filmeket néz, ego-shooter jatékokkal jatszik. Megjegyzem, attél, hogy a fiatal

hirtelen ego-shooter jatékokkal kezd el jatszanégmmem jelenti azt, hogy potencialis
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elkdvet) lapul benne, és a kornyezetének kiléndsebben aggéellene emiatt. Ezeket a
jeleket egydtt kell értékelni, nem kulon-kalon. kifejtettem dolgozatom VIII. fejezetében.
Ezen allapot felismerését koveh kiulonbod segitségeket kell nydjtani a fiataloknak.
Lehetséges, hogy elég egy beszélgetés a csala@detahddvaltas a csaladban, programok a
baratokkal, iskolavaltas, de akar lehet komolyabgitség igénybevétel is, mint példaul egy
pszicholdgussal valo terapia, stb. A megfetgitség igénybevételével elkerlthvet valik a
fiatal tovabbi lelki gyotédése, és egy pozitivabb én- és vilagképe lesz,lyehéé tudja

kiizdeni a konfliktusokat.

2. A masodlagos megékési vonal

Véleményem szerint a méasodlagos méznesdi vonalban felmeréillehetségek mar
csak tuneti kezelésnek tekintblet hiszen ezek mar nem képesek a fiatal szeméBfiiség
pozitiv iranyba formalni. Ezek a tulajdonképpendk@dag korlatozasok és szigoritasok csak
csokkenteni tudjak annak az esélyét, hogy a méakaddban lev agressziot és azdszakos

cselekmény elkdvetésének szandékéat valamelyegiagasritsak.

2.1. A médiaban megjelet erészak szabalyozasa

Valamennyi elkdvéinél megfigyelhdt, hogy szabadidejik jelefg részét toltotték a
média ebszakos vilagaban. A hazkutatasok soran a szamu&gépkiilonbo& ego-shooter
jatékokat talaltak, tovabba kulonkibzenekarok zenéit, amelyek azsrakot hirdetik (pl.:
Rammstein), horrorfilmeket, illetve az internetbésgesek gyakran északos cselekmeények
oldalaira vezettek.

A kérdés az, vajon a médidban megjélemiszak mennyiben befolyasolja a fiatal
szemelyiségét, mennyiben alakitja ki az elkéveizandékot, vagy éppen mennyiben ad
Otleteket az elkdvetés mikéntjéhez? A témabandtdyt kilonbo# kutatasok tobb altalanos
feltevést allitottak fel a médiaban megjdleniszak hatasairdl, amelyek a kdvetidez

* A habitualizélas

Az allando efiszakos tartalmi média fogyasztasanak hatasaradszakkal szembeni

érzékenység a realitds vilagaban is lecsokken, aigyagressziét a normdlis hétkdznapi

viselkedésnek tekinti a személy.

2 Frank J. Robertz, Ruben Wickenhauser: Der RigeirTafel — Amok und schwere Gewalt in der Schule,
Springer Medizin Verlag Heidelber, 2007, 52-68.0.
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» Afelizgatas
Az életszelt ersszak abrazolasa a szendtélérzelmileg felizgatja, ami adott
kortlmények kdzott akar agressziv viselkedéstualitiat.
* A stimulacio
Frusztracié eseténéna hajlandésag az agressziv ésseakos cselekvésre, mintegy
kivalté okként jelenhet meg.
* A szuggesszio
A médiaban megjelénersszak a valosagban akar direkt modon valé utanzashoz
vezethet.
* Atanulas
Az emberek a médiaban megjalemészakos viselkedés szemlélése soran tudat alatt
eltanuljak a latottakat, és azokat sziikség esetgrek lesznek alkalmazni.
* A katarzis
A vellink sziletett agresszid csokkentheha a fiktiv modelleket ért északot a
fantaziankban atérezzik. Az agresszié agszak atélésével egyfajta tisztulason megy
keresztul.
* Areakcio
Hasonl6képpen a katarzis hipotéziséhez, dwzek atélése az agresszidval valo
cselekvés féleiméhez vezethet.
» Afeljogosito érzés
A médidban megjelénersszak mintegy az északkal valé cselekvésre feljogositd

érzetet kelt a szemt&éden.

Mint ahogy a fenti feltevésekb is jol latszik, bar joval tdbb karos hatast valitki az
er6szakkal teli média a szembdlen, néhany esetben akar az agressziv cselekyéasitgisat

valthatja ki a szemlében (katarzis és reakcio feltevések).
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A fentiek alapjan is aligha lehetne kijelentenighicaz eészakos média fogyasztasa
ugyancsak északos cselekmények elkdvetését valtana ki a shawlé Ennek
megtorténtéhez jéval tobb faktor egylttes befoli@asbatasa szikséges, amelyek a
kovetkedk:

* A meédia oldalardl

Az abrazolas soran azésrak foka és kiterjedtsége, adsmakos elkovét attrakcioja,
az eBszakra valo feljogositds, az elkovetettbseimkos cselekmény kovetkezményei az
elkdvetre nézve, negativ hatasa az aldozatokra nézvérazaas realitastartalma.

* A szemléb oldalardl

Fontos faktorok példaul a személy életkora, nemdgllektualis képesseégel,

szemelyiségi tulajdonsagai.
» A szociélis kdrnyezet oldalarol
Jelenés befolyasoldé szerepe van a csaladnak, az iskqlémadorabeli tarsaknak,

illetve a valés diszakkal kapcsolatos éilményeknek.

Véleményem szerint tehat nem lehet kijelenteni,yhag e6szakos média kdzvetlen
modon felebssé tehét az eBszakos bncselekmények elkdvetéséért. Az életkornak
megfeleb és a mértékkel fogyasztottéezakos média fogyasztasa nem okozhat problémét.
Pusztan abbdl az okbol, hogy valakibsrakot hirdet zenét hallgat, vagy ego-shooter
jatékokkal jatszik, még nem lesz blel elkbvet, tehat nem az északos media fogja
kialakitani a szandékot azészakos fincselekmény elkdvetésére.

Kbdzvetett mdédon mégis szerepet kaphat a detglg terén a média a tulzot6srak
abrazolasa miatt. Ha ugyanis egy fiatalban ottikreggy eBszakos bBncselekmény
elkdvetésének leh&tége, akkor ilyen esetbenssitheti a szandékot, vagy adhat otleteket a
végrehajtashoz.

Bar korabban mar felsoroltam néhany lehetségestéoa vonatkozélag, hogy miért
novekszik az iskolai amokfutasok szama a XX. sza#atsd harmadatdl, illetve az elmult
mintegy 10 évben oly latvanyosan, illetve Eurdpalaiért el$sorban Németorszagban,
meégis nyitva hagynam a kérdést, hiszen megvalaszofdomagaban egy kulon kutatast
igényelne. Mégis, az é&szakos média terjedésének talan joval nagyobb szése
tulajdonithatd. Az iskolai amokfutasok ugyanis kisan leutanzott cselekménygla mai
felgyorsult és fejlett kommunikaciés eszkozok ut@rek hire pedig gyorsan el is jut a

%3 Lasd: VII. fejezet, 6.
* Lasd: VIII. fejezet, 5.
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veszélyeztetett fiatalokhoz. Ezaltal dtleteket katphk, hogy a bennik réjhgressziot milyen
er6szakos cselekmény atjan vezessék le, illetve gardeendelkezésre all az informéacié arra
vonatkozolag, hogy ezt miként valdsithatjdk meyg.odon tagadhatatlan, hogy mekkora
szerepe van az&zakos medianak.

Mégis azt vallom, hogy azaltal, hogy szigoritjukifasag védelmének érdekében a
médidban megjelentettieerbszakot, csak tlneti kezelést tudunk elérni, hiszii még a
kétségbeesett, agressziv fiatal gondja még nemdottidneg, amivel ugyanakkor nem

kivanom azt mondani, hogy szikségtelen barminkonlatozas.

2.2. A fegyvertartas szabalyozasa Magyarorszagon

A nemzetk6zi és a hazai gyakorlat is azt mutatjagyh olyan efszakos
biincselekményeknél, mint az iskolai &mokfutasok, seetesen felmeril a fegyvertartasi
jogszabalyok szigoritasanak kérdése. Egyes vélemhéagerint tovabbi szigoritast kellene
életbe Iéptetni a jogszabalyokban. Masok azt mdéndjagy ha a legalis fegyverbeszerzést
jelentbsen megnehezitik, akkor illegalis uton szerzik hegyvert, akinek arra mindenképpen
sziksége van. Mig azébbinél azonban legalabb a lebsm#g megvan arra, hogy a hatdsag
ellendrizze a fegyvertartds @rasainak betartasét, illetve a fegyvertartasracdélyezett
szemeély alkalmassagat, addig az illegalis uton drestt fegyverekil meég csak tudomasa
sincs a hatésagnak, igy eléenésre sincs lehéség.

Magyarorszagon a fegyvertartasra vonatkozé kornednuglet Eurdépaban az egyik
legszigorubb jogszabaly e terilleten.

A fegyvereket munkavégzés, sportlévészet, vadasagly onvédelmi célbdl tartjak.
Mivel az iskolai 16voldozéseket nem vadaszok vagynkavégak kovetik el, ezért e két
pontot nem vizsgalom.

« Onvédelmi célbol rendkiviil nehéz megkapni a fegréisi engedélyt, hiszen az
ugyfélnek bizonyitania kell a hatésagtel hogy az élete, testi épseddelyverrel
elharithaté veszélyben van. A bizonyitas elfogaddganban nagymértékben az
ugyintéd szubjektiv megitélés#t figg, tovabba a realitds talajan mozogva aligha
képzelhet el, hogy Magyarorszagon egy diaknékebyverrel elharithatdé veszélyben
lenne az élete, testi épsége. &bhz iranybdl tehat aligha juthat fegyverhez a
potencialis elkoveét

%5253/ 2004. (VIII.31.) A fegyverekt és Bszerekél sz616 kormanyrendelet
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» Loéfegyvert legalis uton a sportlévészet utjan lehktgkdnnyebben beszerezni, holott
az Ut a megszerzeésig megleisen burokratikus, illetve sok feltételnek kell medgini
érte. Az engedély megszerzéséhez 3 éve igazolakaggll lenni egy l6vészklubban.
Az Orszagos Sportagi Szakszovetség adja ki az gegéversenyengedélyt, illetve a
szovetségnek kell javasolnia az engedély megadiisaizt is meghatarozzak, hogy
milyen fegyverre kaphat engedélyt az tgyfél. Ahketzat, hogy valaki sportlovészet
atjan legalisan fegyverhez jusson, minimum 3 évéynv kell, tal azon, hogy
pszicholGgiai, illetve sportorvosi vizsgalattal lézonyitania kell a kérelmének

alkalmassagat.

Szigoritasi lehetségek:

* A sportlévészetl szarmazo dfegyverrel elkovetett északos Bncselekményeket
esetlegesen gy lehetne minimalizalni, hogy a spiktcsak a klub altal biztositott
fegyverekkel éhetnek. Ezaltal fegyver nem kertlhetne ki a spakikieriletédl, igy
azokkal Hincselekményt sem lehetne elkdvetni Kulshelyszinen. Ennek
megvalosulasa ellen valdsiiieg az anyagi érdek beszél, hiszen ennek kdszéeet
fegyverkereskedelem jeldist bevételil esne el.

* Egy masik megoldast kinalna, ha ugyan lehetne E#ggyvert tartani sportlovészet
céljabol, de azokat nem lehetne kivinni a sportkkdiletéél, ott kellene megoldani a
tarolast. Erre viszont anyagi letiség nincs a kluboknal.

* A léfegyver megszerzésére vonatkozo6 jogszabalyokofomdbs még megvizsgalni a
jogszetien beszerzett fegyverek tarolasara vonatkogidéslokat is. Nem egy esetben
ugyanis az elkdvék hozzatartozo legalisan tartotifégyverét megszerezve kovettek
el iskolai amokfutasokat (Tim Kretschmar, 2009, Wdnden). A magyar jogszabaly
szerint a éfegyvert lezéart és fixen rogzitett lemezszekrénykelhtarolni. Tehat nem
lehet egyszéien a szekrénybe helyezve tarolni, le kell zarngy&korlat azt mutatja,
hogy a hatdsag altal tartott helyszini efler@ések soran az esetek tulnyomé részében

nem talalnak szabdalyszegést a tartassal kapcsolatba

Véleményem szerint az idealis allapot az lenneg Bportcélra tartott fegyvereket nem
lehetne kivinni a sportklub tertletér ezaltal kul$ helyszinen nem is lehetne vellik
biincselekményt elkdvetni. Ennek koszordleet egyrészt adfegyver tartaséra jogosult
személy sem tudiimcselekményt elkdvetni, masrészt a hozzatartoz&@ats lehgisége
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megszerezni az @bi szemeély jogszéen, otthon tartottdfegyverét. Az onvédelmbfegyver
szabdlyozasat pedig megféleh szigorunak talalom a jogszabdaly azon pontjatmiaszerint
bizonyitani kell az élet, vagy testi épsétebyverrel elharithaté veszeélyben vald |étét. Ealt
elsssorban nagyon kevés ember szerezlédeglyver tartasara engedélyt, masodsorban
feltételezésem szerint az ilyen személy mar jobesemagasabb szinbelatassal rendelkezik

a l6fegyver biztonsagos tartadsaval és hasznalatavakkégiban.

2.3. Az etikus média sziikségessége a mdiggls érdekébett

David Phillips, amerikai kutatdé, mar az 1970-eskiem kimutatta tanulmanyabah,
hogy a kulondsen ,latvanyos” 6ngyilkossagok hatasr ongyilkossagok szama jeligsdn
emelkedett. Szamtalan ember van, aki kész magagygl mas emberekkel szembetsziakot
alkalmazni. Az elkovetés egyik kivaltd oka lehetgly a sajat sorsat a nyilvAnossag felé
kinyilvanitsa és hiressé valjon. igy tehat egy namgdiaérdekidésnek orventl esetet
koveten jelenbsen megh az elkdved szemeében a letiég, hogy bekeriljod maga is a
médiaba, és igy a kéztudatba.

Egy német-amerikai tanulmatiyszerint az amokfutok fele masok altal elkdvetett
hasonld cselekményt utanoztak le (ahogyan RobeErfartban, aki az 1999-es littletoni
esetet utanozta le), illetve az elkdiletd4%-a 10 napon belil kdvette el sajat cseleknmtenyé
azt koveben, hogy ditte hasonlo esemeértirszamolt be a média. Az 1993 és 2001 kozott
tortént amokfutasokat eleavirzburgi, mannheimi, michigani, és new-jerseytatok is
megallapitottak, hogy az amokfutdsok nem egyenletesen oszlanaka elvizsgalt
idéperiodusban, hanem azok hullamokban Iépnek fela@iyira fennall a veszélye az Gjboli
elkdvetésnek egy megtortént amokfutas utan, hodysaak-Rajna-Wesztfaliai tartomanyban
a 2009 marciusaban. Winnendenben tortént amokfutasttien mintegy 500 amokfutassal

kapcsolatos fenyegetést regisztralt a teség®

% Frank J. Robertz, Ruben Wickenhauser: Der RisieinTafel — Amok und schwere Gewalt in der Schule,
Springer Medizin Verlag Heidelber, 2007, 94-101.0.

°" Latvanyos 6ngyilkossagok hatasa, Michael Kunzitriél Zipfel: Gewalt und Medien, Béhlau Verlag GmbH
& Cie, 2006, 94.0.

%8 Amokfuték leutanzasa, Michael Michael Kunzik, AdtZipfel: Gewalt und Medien, Béhlau Verlag GmbH &
Cie, 2006, 107-108.0.

%9 Amokfutasok idbeni eloszlasa, Michael Kunzik, Astrid Zipfel: Gdtvand Medien, Bohlau Verlag GmbH &
Cie, 2006, 96-98.0.

9500 Amokdrohungen an Schulen seit Winnenden, 26088.
http://www.derwesten.de/nachrichten/im-westen/5@08ekdrohungen-an-Schulen-seit-Winnenden-
id182771.html
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Ezeket elkertlent] a kovetkedket kell figyelembe venni az etikusan viselked
médianak a hirkdzlés folyaman:
» ahirkozlések intenzitasat alacsonyan kell tartani,
» acselekmény kdvetkezményeire kell fékuszalni,
» tilos romantikus jegyekkel felruhazni barmely résdekményt,
» tilos hostettekdl beszamoilni,
* nem szabad a cselekmény lefolyasat &em bemutatni,

» valamint az elkoveéi fantiziat és képanyagot tulsdgosan szemlélete=matatni.



IX. fejezet
A dolgozat
eredményeinek
O0sszefoglalasa —
kOvetkeztetések
levonasa
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A dolgozatom alapvét célja az volt, hogy az iskolai amokfutasok jelayété
altaldnossagban mutassam be. Ennek soran szoéltgelemség torténeti fejdésésl,
fogalmanak értelmezésdr bemutattam az eddigi, hazankban jelsgggel bird eseteket,
illetve két, mérfoldknek szamito, amerikai, illetve német esetet, toaablzsgaltam az
elkdvebkre vonatkozé jellemiket, illetve kutattam a jelenség meggdsének lehésegeit.

A dolgozatomban bemutatott megtortént eseteknélldwetés részletes leirdsaval, az
elkdvetk jellemzésével, illetve a mellékelt féenykéepekket kivantam elérni, hogy az olvaso
at tudja érezni, miért okoz egy iskolai amokfutbetré szolé traumat azokban, akik tuléltek.
Tovabbi célom volt, hogy az olvasé radobbenjen,yhegek az elkovék koztink éltek,
mégsem vett észre senki arra vonatkozéan semngiy, Vedamiféle veszély fennallna.

Az elkdvebk jellemzirdl szold fejezetben be kivantam mutatni, hogy melgeék a
vonasok, amelyek altalaban valamennyi elkéreefennallnak, illetve melyek azok, amelyek
kozil tdbbet gyakran produkalnak. Ebben a fejezeti a kdvetkeztetést tudtam levonni,
hogy egy egységes elkdgeprofil felallitdsa lehetetlen, hiszen bar vanndkds vonasok,
azok alapjan tulsdgosan nagy elk@vdirt kapnank, és emellett nagyon sok olyan jeém
van, amelyek dnmagukban nem veszélyesek, illetvelldivetk ezek kdzul mas és mas
jellemzoket produkéltak. Ezen okbol kifoly6lag véleményeperint nem azt kell keresni,
hogy kik a potencialis iskolai &mokfutok, hanemadtell a valaszt keresni, hogy milyen jelei
vannak az éiszakos fincselekmények elkdvetésére vald keszllésnek.

Természetesen kulcskérdésnek tartottam azt kuthtgy hogyan lehet az iskolai
amokfutasokat megé&tni. Az el$dleges védelmi vonalba soroltam a $riéds az iskolai
légkort, valamint a kortarskapcsolatokat. Ezek ryed’k ugyanis azok, amelyek érdemben
tudjak formalni a fiatal személyiségét, tovalilieképesek etssorban észrevenni és lereagalni
a fiatal Ojonnan felvett devians viselkedési formah masodlagos védelmi vonalba
soroltakrol — az éiszakos média szabalyozasa, a fegyvertartas szababjoilletve a média
etikus viselkedésének sziikségességét iskolai amdskfioran — azt a véleményt alakitottam
ki, hogy azok csak csokkenteni tudjdk annak azyégséhogy a fiatalban mar kialakuldban
léevé agresszidt és az dmzakos cselekmény elkdvetésének szandékat valashelye
visszaszoritsak.

A megebzések érdekében tett intézkedések azt a célt diaddghaogy ne torténjen
tobb iskolai @mokfutas. Annak a képzete, hogy erkiidzonhdaten soha nem is fog tobb
ilyen eset torténni, megletdsen utopisztikus, hiszen ennek esélyét sosem kihétni,

akarmilyen hatékony medels tevékenységet végzunk. Eibbkifolydlag szikségesnek
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latom, hogy olyan intézkedések meghozatalara ikexiijon, amelyek arra iranyulnak, hogy
hogyan kell egy iskolai &mokfutasra felkészllngtite mik a teengk egy ilyen esetben.

Ugy gondolom, hogy Magyarorszagon az eddigi egyetigy bekovetkezett iskolai
amokfutas — illetve a tovabbi egy tervezett — nedokolja egyeire azt, hogy irrealisan nagy
anyagi raforditast kellene az iskoldk minél hatéfatp védelmére forditani. Ugyanakkor
vannak olyan intézkedések, amelyek csekély szenédyidbeli raforditassal is jeleés
eredményt hozhatnak, ha mégis bekdvetkezne eglaiskmokfutas, mindez pedig tulzottan

nagy anyagi forras nélkul is megvalosulhatna:

» Meggyorsitana egy bekovetkezskolai amokfutds soran az intézkedést, ha az
iskolakrol a teruletikon tikodo illetékes rendrkapitanysagok éle készitenének
egy adatbazist, feltdltve adatokkal az eépdlettervrajzrol, megkozelithéségi
lehetiségekél, illetve hozzacsatolva Iégi felvételeket, intéd&si terveket.

» Rendkivil fontos lenne egy Un. ,amok-vészjélbevezetése, amely egyértdiem
eltér a tizjelzstél, és mindenki szamara ismert. igy nem fejvesztvenekiilne
mindenki, hanem leh&ég nyilna a menedékbe vonulas a megbaid iskolai
amokfutas tudataban.

» Az iskola épuletében szamos, jolI lathatd helyerkadlene helyezni az épllet
menekulési tervét, a kulonb®zplletszinteket és helyiségeket jol lathatéan, és
kénnyen azonosithatéan jeldini kellene (igy elkeedl az informacié torzulasa,
hogy adott szint az élsemeletnek vagy a foldszintnek felel meg). Sziuksdgene
mindezt a gyakorlatba is atlltetni szimulalt riacd@gitségével.

> A lehetséges érintetteteket, mint az iskola tahardiakjait, egyéb dolgozéit
szikseéges lenne felkésziteni, hogy mik a téknskolai amokfutas esetén. Illyenek
példaul:

» az azonnali védelem keresése,

* anyilas-zarok bezaréasa,

» a helyiségek elbarikadozésa,

* arendrség értesitése,

* a kapcsolattartd személyen kivul adott helyiséglaemobiltelefonok
kikapcsoldsa a halozat tulterhelésének elkerllésakében,

* melyek azok az informéaciok, amelyeket a r@séggel elssorban kozolni

kell, amennyiben azok ismertek, mint példaul:
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iskolai amokfutasrol van-e szo,

hanyan vannak az elkvdg

hogyan néznek ki,

hogyan vannak felfegyverkezve,

milyen kapcsolatuk van az iskolaval,

hol tartézkodnak az elkowik

milyen tajékozodasi pontok vannak ott, stb

dordiltek-e mar el I6vések, ha igen, mikor és megnny

© O O 0O o o o o o

vannak-e sérultek vagy halottak, stb.

Vannak tovabba olyan, irdatlanul nagy koltségréatast igenyb intézkedések, amelyek
megvalositasat veéleményem szerint  akkor kell mdgfon ha drasztikusan

megszaporodnanak az iskolai amokfutasok Magyargosza

» Célszeti a kozrendvédelmi allomanynak an. ,Amok-Trainingstervezni, ahogyan
azt Németorszagban teszik, hiszen az iskolai antéddl esetén a cselekmény
lefolyasanak gyorsasaga miatt nincé megvarni a bevetési egységeket, a lesyir
helyszinre érkez rendri egységnek kell cselekedni. A képzésen megtaimdhka
hogyan kell egy ilyen helyzetben intézkedni, de imum az elméleti oktatasba be
kellene épiteni, hogy legalabb a jelenséggel megjilsadjenek a rergdok.

» Az iskoldkban sziikséges lenne egy biztonsagi zddéeert kiépiteni, amelynek
segitségével vészhelyzetben a helyiséfekifelé biztositva lenne a kijutas, befelé
ugyanakkor blokkolva, illetve biztonsagi kapu tétépe a bejaratnal, igy ki lehetne
szirni a kozbiztonsagra veszélyes eszkozoket. Novedellene a helyiségek
atlathatosagat, megvilagitasat, biztonsagi kameiééene telepiteni, igy cstkkenteni
lehetne az elkovétfelkészilésre alkalmas helyeit, illetve a kamesagitségével még
idében lehet megéks intézkedéseket hozni.

» Hangosbemondo rendszert is szikséges lenne telepidy az iskola vezetése
mindenki figyelmét fel tudja hivni, hogy tegye magkorabban kdzzétett szikséges
intézkedéseket (tilos azonban konkrét utasitdst pdidaul a menekilési Utvonalra,
hiszen az befolydsolhatja az elkdtgt



77

Véleményem szerint a 2009 novemberében torténi pggsetemi amokfutas nem az
utolsé volt Magyarorszag torténetében. A kérdédhagy milyen gyakoriva fog valni nalunk.
Erre a kérdésre azonban jelenleg lehetetlenségatéani. Egy azonban biztos, a fiatalkori
erdszakos Bncselekmények szama egyre novdsen van nalunk is. Ennek okat nem volt
célom kideriteni, ahogyan erre mar dolgozatombaatkman utaltarf, ugyanakkor nem sok
olyan ténye#t tudok szamitdsba venni, amelyek pozitiv irAnybastatmdnak. A fiatalokat
egyre tobb frusztracié éri az élet valamennyi &@n. Az edz6 rendszerhez képest 6riasi a
verseny a munkaert, illetve nagy a munkanélkuliSzemmel lathatdan egyre jobban nyilik
az ollé a szegények és gazdagok kozoétt. Egyre karébgyre nagyobb nyomas ala helyezik
a fiatalokat az iskolaban, és azon kivll is, toébjelents szerepet kapott a
teljesitményorientaltsdg. A csaladok széthullébamnak, rengeteg a csonkacsalad, ahol
altalaban leginkdbb az apakép hianyzik. A &kid szintén egyre nagyobb nyomas
helye®dik, hogy megfeleljenek a munkahelyikon, el ne iteék a munkajukat, minél tobb
mindent meg tudjanak adni a gyermekiknek, hogysatatytarsai ne gunyoljak ki azért, mert
nem a legdragabb markas @iordja. Mind tobb szdlkoti le a gyermek idejét televizidval,
videojatékokkal, mert igy & tud megsporolni. Emiatt hianyzik a s&igyermek kozti
kommunik&cio is, illetve a mozgashiany is fruszticokoz. A fiatalokat tulsagosan
teljesitményorientalt, érzelemmentes, és ugyanakkdtiszocialis személyiséggé formaljak.
Ezért hianyzik a megfelélkonfliktuskezelési mechanizmusuk is. Ezek utan wsoda, ha a
fiatal problémainak megoldasat a hianyzo konfliktegoldo mechanizmus, illetve a hianyzo
segitségforrds miatt mar csak az agressziobang gégsn egy iskolai &mokfutasban latja.

A fentiek tekintetében tehat szilard véleményenmgyheajnalatos médon szamitani
kell a jowben arra, hogy tovabbi iskolai amokfutasokat fogfiakalok elkdvetni. Ennek
tekintetében dolgozatom élileges célja az volt, hogy meginduljon a téma lastat aminek
segitségével a témarol ismert altalanos informacidiil miebbb feltaruljon az elkdvetések
magott hizodo konkrét okok, illetve minél hatékdnyanegedzé programok, intézkedések

indulhassanak, hogy az elkdvetések szaméat miniéalilehessen.

61 Lasd: VIII. fejezet 2.1. Konklazié részben
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Mellékletek

1. diagram, elkdvetések gyakorisdga életkor szerininegoszlasban

17

11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 25

2. diagram, elkdvetk neme

%

Férfi

N6

3. diagram, elkdvetésenkénti halalos aldozatok éérsiltek atlagos szama

Halalos aldozatok szama

Sériiltek szama




82

4. diagram, 1974-2009 kozotti elkdvetések kimenetel

Efogéas Elkdvetd halala
(leggyakrabban
ongyilkossag)

5. diagram, elkdvetés eszkoze

60
%
40
20+ 6
0
Léfegyver SzUré-, Bomba
vagoeszkdz

6. diagram, elkdvetések gyakorisaga 3 évessidtervallumokban

23

20/ 19

Elkovetések
szama 11
10+ 9
5 3 4 >
1 2 2
0,

1974- 1980- 1986- 1992- 1998- 2004-
1977 1983 1989 1995 2001 2007
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7. diagram, kérdéiv — Az alabbiak kozil melyiket teszi feldissé az olyan iskolai
amokfutasok miatt, mint a winnendeni, vagy az erfuti miatt?

Szamitégépes Szulék Filmek, média, Iskola Egyéb
jatékok internet




