Hornyak Henrietta
Miskolci Egyetem Egészségiigyi Kar

Jovokep és csaladtervezés az egyetemistak korében

Bevezetés

Hazankban a népességszam stabilizalasdhoz csaladonként 2,4 gyermek sziiletésére lenne
szlikség, ennek ellenére mindossze 1,3 gyermek sziiletik meg (Kopp, 2008). A fiatalok egyre
késobb vallaljadk els6 gyermekiiket, ¢és emellett elterjedében van a ,szingliség”,
HKényszerszingliség” is.

Felmértiikk, hogy az egyetemista fiatalok jovoképében hogyan viszonyul egymashoz a
csaladalapitds és a karrierépités. Kutatni kivantuk, hogy a megkérdezett fiatalok hany
gyermeket szeretnének, és az elsé gyermeket mikorra tervezik. Vizsgaltuk a sziil6i minta
befolyasold hatdsat, valamint 0Osszehasonlitottuk nemek ¢és szakok tekintetében a
csaladalapitasi elképzelésekre vonatkozd eredményeket.

Anyag és modszer

2011. évben a Miskolci Egyetem harom karan (Egészségiigyi, Gépészmérnoki ¢&s
Informatikai, Bolcsészettudomanyi Kar) 417 hallgatd vett részt a vizsgalatban. 232 lany ¢és
185 fiu altal kitoltott kérdbdivet dolgoztunk fel.

Eredmények
Ertékskalan fontossagi sorrendet allitottak fel a megkérdezettek, melyben a ,hazassag”,
»gyerek”, anyagi jolét”, ,diploma megszerzése”, ,biztos munkahely” ¢és stabil

parkapcsolat” dimenzidi szerepeltek. Az egyetemistak tobbségének a diploma megszerzése
mellett a stabil parkapcsolat a legfontosabb - megeldzve az 6sszes tobbi dimenzidt. Mindkét
nem vonatkozisaban a hdzassdg ¢és gyermekvallalds all az utols6 két helyen azzal a
kiilonbséggel, hogy a lanyoknak a hdzassag, a fiuknal a gyermekvallalds fontosabb. Az
egyetemista fiatalok atlagosan 2,1 gyermeket terveznek, mely elmarad az elvart
gyermekszamtol. A megkérdezettek édesanyainak atlagéletkora elsé gyermeke sziilésekor
22,9 ¢év, ezzel szemben a lanyok 27, a fiuk pedig atlagosan 29 éves korukban véllalndk elsd
gyermekiiket. A csaladi minta meghatarozd, mivel kozel annyi gyermeket szeretnének a
hallgatok, mint ahany gyermeket nevel az ¢ csaladjuk, csupan a harom gyermeket neveld
csaladokndl észlelhetd jelentds eltérés: a mintaban szerepld 7,1 %-kal szemben csak 1,8 %
kovetné a csaladi tradiciot. Rangkorrelacios statisztikai szamitast végeztiink, melynek
eredményei azt tiikrozik, hogy legtavolabb a fiuk és lanyok tervei allnak egymastol, itt a
legalacsonyabb az egyiitthatd értéke (r6=0,935). Legkozelebb a bolcsész és gépész fiatalok
jovOkeépe all egymashoz, az értékrangsoraik kozotti 0sszefliggés szoros (r6=0,988).

A kutatasi eredményeink alatamasztjdk azt a napjainkban jellemz6 tendenciat, hogy a
csaladalapitasra vonatkozo terveket hattérbe szoritja a karrierépités fontossaga.

Kovetkeztetés

Kutatasunk eredményei kapcsan csatlakozunk Kopp Maria altal alapitott ,,Harom kiralyfi
harom kiralylany” mozgalomhoz, melynek célkitlizése, hogy a felsdfokt veégzettséget szerzo
fiatalok a bioldgiai és pszichologiai szempontbol idedlis életkorban vallalhassanak gyermeket.
Szamukra rugalmas ora- és vizsgarend kialakitasa, ingyenes oktatas, ,,fecskehdzak™, ,,mini
bolesddék, 6vodak™ kialakitasa és baba-mama helyiségek az egyetem tobb pontjan.

A fels6oktatas csalddbarat kornyezetének kialakitasa novelhetné a leendd értelmiség
gyermekvallalasi kedvét.
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