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1 BEVEZETES

Az utobbi idoben sokat hallhattunk a panelprogramrodl, annak fontossagarol, elonyeirdl és
hatranyair6l. Mindennapi témava valt, hogy valéban sziikségesek-e ezek a felijitasok,
megéri-¢ a lakokozosségeknek ebbe pénzt, energiat fektetni. En magam is egy panelhdz-
ban lakom, ahol a vélemények igen megosztottak a panelprogram sziikségességérdl. Ez

adta az ihletet a kutatasomhoz.

Minden haztartdsban fontos kérdés, hogy hogyan is tudnak spérolni az energiaval,
csokkenteni a rezsikoltségeket. Erre szolgal megoldassal a panelprogram, melynek kere-
tén beliil lehetdség van arra, hogy a panelhdzak szigetelésével, nyilaszarok cseréjével, va-
lamint fitéskorszertsitéssel csokkenteni lehessen a koltségeken. A feltjitdsoknak ko-
szonhetden megvaldsul egyfajta kornyezetbarat takarékossag, illetve a lakokdrnyezet egé-

szét szebbé varazsolja.

Dolgozatomban szeretnék bemutatni két azonos paraméterekkel rendelkezd panel-
hazat, ahol az egyikben megvaldsitottdk a panelprogramot, mig a masikban elzarkoztak
ettdl. Kutatasom f6 célja a klimaérzetet megvizsgalni és ebbdl az aspektusbol kovetkezte-

téseket levonni a program sikerességére vonatkozoan.



2 PANELPROGRAM BEMUTATASA

Az els6 fejezetben szeretném bemutatni magat a panelprogramot, azt, hogy mit is takar ez
valdjaban, és, hogy milyen feltételei vannak a megvaldsitasanak, minek a tdmogatasara
szolgal. A fejezet masodik részében pedig egy Osszefoglalast adni a program egyes ele-

meirdl, valamint annak elméleti hatterérol.

2.1 PANELPROGRAMROL ALTALANOSAN

A panelprogram egy olyan tamogatasi forma, amely a tarsashazak lakoinak, sajat koltseé-
geik csokkentésére, nyujt pénzbeli segitséget az épiiletek felujitdsa soran. A program ki-
emelt célja az energia megtakaritas elérése. A koltségek egy részét az allam, egy masik
részét a helyi onkormanyzatok alljak, a maradékot pedig a lakoknak maguknak kell finan-
sziroznia. Lehet0ség van arra is, hogy a helyi dnkorméanyzatoktdl nem igényelnek segit-
séget, ilyenkor az elbiralasi folyamat révidebb (egylépcsds), azonban a lakoknak nagyobb
onerot kell vallalnia. A tdamogatas a kovetkez6 esetekben igényelhet6:

e A nyildszardk energia-megtakaritast eredményez6 felajitasara vagy cseréjére

¢ A homlokzatok és fodémek hdszigetelésére

o Az ¢épiiletgépészeti rendszerek korszerlisitésére, felujitasara

e A megujulo energiafelhasznalas novelésére.”

(http://www.otm.gov.hu/web/portal.nsf/972{921946993d1c12561860035a49a/2435¢c6

5b8474e518¢12573e00072bdb3 ?0OpenDocument)

2.2 PANELPROGRAM ELEMEINEK ISMERTETESE:

A panelprogram harom {6 pillére tehat a panelhazak kiils6 szigetelése, a nyilaszarok le-

cserélése illetve a fiitéskorszeriisités. Vegylik most ezeket sorra:

2.2.1 Kiils6 szigetelés

Az épliletek hdszigetelése teszi lehetdveé, hogy az épitdipar a korszerli kdvetelményeket

kielégitse. Ezek a kovetelmények a kdvetkezOk:



e az ¢piiletben tartozkodok egészségvédelme,

e az ¢plletek és a helyiségek tulhlilésének és talmelegedésének, valamint azok ko-
vetkezményeinek megakadalyozasa,

e a hatdrolo szerkezetekben, €s azok feliiletén a paralecsapddas és kovetkezményei-
nek elkerilése,

e a flitdberendezés gazdasagos megolddsanak ¢és takarékos iizemelésének biztosita-

sa.” (Albert [1962] 249.0.)

A fentiekbdl latszik, hogy a hazak hdszigetelésével jelentds energia megtakaritas
érhetd el, mialatt a pénztarcankat is kiméljiik a magasabb kiaddsoktol. Ez abbdl fakad,
hogy a szigeteléssel elérhetd, hogy télen a meleget a lakésban tartsa, nydron pedig védje
az épiiletet a talzott felmelegedéstSl. fgy a hémérséklet-ingadozas joval kisebb, ami az
emberi szervezetre is pozitiv hatdssal van. Tovabbi elénye, hogy a megfeleld szigeteléssel
elkeriilhetd a falak penészesedése is, illetve a hideg falak sugéarzdsa sem érezhetd.

(http://www.nikecell.hu/hirek olvas/108)

2.2.2 Nyilaszarok cseréje

A nyilaszarok cseréje is tulajdonképpen a hdszigeteléshez kapcsolhato, hiszen az ablakok
és az ajtok a legkritikusabb pontok a hazakon, ahol az energia elvész. Eppen ezért nagyon

fontos a j6 mindségl, jol zarodo nyiladszarok alkalmazasa.

Magyarorszagon a panelhdzak tobbsége az 1990-es évek eldtt €piilt, igy az épiiletek,
foként azok nyilaszar6i mar elhasznaldédtak, megkoptak, vagyis a felajitasuk célszerti.
Régebben az épitkezésekre jellemzd volt az egyrétegili livegezésii ablakszerkezetek alkal-
mazasa, ami nagyjabol négyszer akkora hdveszteséggel jar, mint az azonos teriileti
hdszigeteletlen falszerkezeten keresztiili hdvesztés. Manapsag a kétrétegli ivegezeésti ab-
lakok hasznalata terjedt el, melyek un. hdszigeteld livegezéssel késziilnek. A két iiveg
kozti optimalis tavolsag hotechnikai szempontbol a 16 mm-es 1égrés, szemben a régi tipu-
su hazak ablakaival, ahol a kétrétegt livegezés abbdl allt, hogy két kiilon ablakot alkal-

maztak €s a koztiik 1évo tavolsag akar 15 cm is volt.



Az ablakokhoz hasonloan javithato az ajtoszerkezetek hdszigeteld képessége is a
tomitések cseréjével, ilivegezett ajték esetén pedig az iiveg megduplazasaval.

(Eduard [1989])

Lehetdség van arra is, hogy ne az egész nyilaszarot — ablakok, bejarati- és erkélyaj-
tok — cseréljiik le, csupan a régit korszerusitsiik. Ilyenkor azonban fontos kihangsulyozni,
hogy ,,a nyilaszarok légateresztésének, a filtracids hoveszteségnek hatasos csokkentéseé-
hez nem elegendd csak az, hogy a nyiloszarnyak melletti hézagokba valamilyen tomitd
anyag, illetve profil kertil. A filtracio eredményes tartds csokkenésére akkor lehet szami-
tani, ha el6zdleg sor keriil a nyilaszaro szerkezet altalanos javitdsara: az elhasznalodott
hibas szerelvények, vasalatok cseréjére vagy javitasara, a szerkezet illesztésére.”

(Epiiletfenntartasi Gtmutaté [1985] 40.0.)

2.2.3 Fiitéskorszeriisités

A fiités célja, hogy az épiiletek és egyéb elhatarolt terek belsd homérsekletét a téli kiilso
iddjarastol fliggetlenitsiik és azokat emberi tartozkodasra, illetve kiilonb6z6 munkafolya-
matok elvégzésére alkalmassa tegyiik. A flités a szellozéssel egyiitt kihat az épiilet allapo-
tara, egyes épiiletszerkezetek rongalodasat, tonkremenetelét (elfagyasat), tovabba a lakas

dohosodasat vagy penészesedését is okozhatja.” (Epiiletfenntartasi 2x2 [1989] 9.0.)

Ebbdl kifolydlag futéskorszeriisitésre sziikség van egyrészt, hogy az elébb emlitett
problémakat elkeriiljiik, masrészt, hogy energiat takaritsunk meg. Ez az energia megtaka-
ritas tobb tényezobdl tevodik Ossze. Egyrészt megtakaritas érhetd el a tiizeldanyag-
fogyasztas terén, hiszen barmilyen flitési formardl is legyen szo, szamokkal kifejezhetd a
fogyas, illetve a mai modern technikanak, berendezéseknek koszonhetden jelentdsen
csOkkenthetd. Masrészt megtakaritds érheto el azaltal is, hogy az energiat ésszeriien hasz-
naljuk, melyre a mai kor rengeteg modern eszkozt kindl, kiilonbdz6 technikakat a fiités

szabalyozasara. (Max [2007])

A panelprogram keretében is ilyen flitésszabalyoz6 berendezéseket szerelnek fel a
radiatorokra, igy a lakok ésszerlien litemezhetik a lakasuk fitését. Napkozben, amikor
nincsenek otthon, mert a sziilok dolgozni mennek, a gyerekek pedig iskoldba, beallithat-

nak egy alacsonyabb hdfokot, és elegendd akkor magasabbra 4llitani, ha hazaérkeznek.



fgy estére, amikor otthon vannak kellemesen meleg a lakas, viszont nappal nem fogyasz-
tanak folosleges energiat, az iires lakas futésére. Ezzel a mddszerrel egy kdrnyezetbarat

szemléletli felhasznalas, illetve koltségesokkenés valosul meg.



3 KLIMAERZET VIZSGALATAHOZ SZUKSEGES ELMELETI HATTER
BEMUTATASA

Ebben a fejezetben ismertetem a klimaérzet fogalmat, illetve a klimaérzet mérésére szol-
galé modszereket €és mérdszamokat. Bemutatom még a mérésre szolgald eszkozoket,
amelyeket én magam is hasznaltam a kutatdsom soran, valamint érdekességként, megmér-
tem a zaj €és fényviszonoyokat is az egyes panelhazakban, igy annak révid elméletét is le-

irom.

3.1 KLIMAERZET VIZSGALATANAK ELEMEI

A klimaérzet nem mas, mint az, hogy az emberek hogyan érzékelik a koriilottiik 1évo kor-
nyezetet. Ezt a klimatikus kornyezetet meghatarozo6 tényezdk a levegd un. szaraz homér-
séklete, nedvességtartalma, és aramlasi sebessége, valamint a kornyezd feliiletek hdmér-

séklete.

Ezek nagy hatdssal vannak az ember élettani folyamataira, hiszen alapvetfen a
szervezetben végbemend oxidaciobol szarmazd hdtermelés és hdleadds egyensulyban
van. Ha ez felborul, kellemetlen kdzérzetet okoz, nagymértékii eltérés esetén pedig rosz-
szullét jelentkezhet. Alapvetd cél tehat egy egyensulyhoz kozeli allapot fenntartasa.

(Hirsch L. [1971])

3.1.1 Homérséklet

Az emberek érzetét a klimara vonatkozoan nyilvan leginkdbb a hdmérséklet hatarozza
meg, hiszen ez a tényezd, illetve ennek valtozasa érzékelhetd leginkabb. A homérseklet

alatt mindig a szédraz hdmérsékletet kell érteni, ami higanyos hdmérdvel mérheto.

A 3/2002. (11.8.) SzCsM-FiiM rendelet meghatarozza az ideédlis hdmérsékletet az

egyes tevékenységekhez. Ezt a kovetkezd tablazat szemlélteti:



1. Tablazat: Megengedheto levegokornyezeti értékek

Hideg évszak Meleg évszak
Léghomérséklet Léghomérséklet | Effektiv homérséklet
(°C) (°C) (°C)

Szellemi munka 20-22 21-24 20

Konnyii fizikai munka | 18-20 19-21 19

Kozepes fizikai munka | 14-18 17-19 15

Nehéz fizikai munka 12-14 15-17 13

Forras: 3/2002. (11.8.) SzCsM-FiiM rendelet

A tabléazat 2. és 3. oszlopabol kitlinik, hogy a hdmérsékleti értékeknek milyen inter-
vallumon kell mozognia — az egyes tevékenységek fliggvényében — ahhoz, hogy kellemes
kozérzetet biztositson. Az utolsé oszlop némi magyardzatra szorul. Ezt abban az esetben
kell figyelembe venni, ha a harmadik oszlopban 1évo értékek, vagyis a meleg évszak lég-

hémérséklete nem valosithatdé meg.

3.1.2 Paratartalom

A paratartalmat a relativ paratartalom mutatoszammal fejezhetjiik ki. ,,A levegd relativ
paratartalma azt jelenti, hogy a levegd mennyi vizet tartalmaz ahhoz képest, amennyit
maximalisan képes felvenni az adott h6fokon. Ha mar nem tud tobbet felvenni, akkor teli-
tett. Ezért van jelentdsége a hdmérsékletnek, ugyanis a levegd lehetséges paratartalma a

hémérséklettel egylitt ndvekszik.” (http://www.klimashop.hu/klimaszotar.html)

A belsé terek idedlis paratartalma 40-60% kozott mozog. Az ettdl magasabb ¢€s ala-
csonyabb értékek egyarant rosszak lehetnek, ugyanis kiillonb6z6 betegségeket, allergiat

okozhat.

Ha tal magas a paratartalom az torzitja héérzetiinket azaltal, hogy hatdssal van az
izzadasra, ami koztudottan a test alapvetd hiitd folyamata. Habar parasabb levegdben job-
ban izzad az ember, viszont a hiitd folyamat csak akkor indul be, amikor ez az izzadtsag

elparolog — ami pedig nedvesebb levegdben lassabban megy végbe.




Ezenkiviil a tal magas paratartalom kedvezd kornyezet szamos korokozo, atka és
gomba elszaporodasanak, ami ndveli az allergia kialakuldsanak kockazatat, f0ként a por-
atka esetében, ugyanis az atkdk szaporodasdhoz legmegfelelobb relativ paratartalom a
80%. Ez nem csupan az allergia, de az asztma €s szénanatha tiineteit is stlyosbitja, vala-

mint fokozott a veszélye tiidégyulladas és kotOhartya-gyulladas kialakuldsanak.

Nemcsak az egészségre karos a 60% feletti paratartalom, de a hazak szerkezetére is
hatassal van, konnyen penészedhetnek és valhatnak dohossa.

Ezek ellen paramentesitd késziilékekkel védekezhetiink.

A tal alacsony paratartalom szintén rossz, hiszen a kovetkezé probléméakhoz vezet-
het: a felsé légutak kiszaradasa, kohogés, csokkend oxigénfelvétel és —szallitds a vér-
aramba, kellemetlen kozérzet, meghtilések fokozott veszélye, a bor kiszaradasa, repedé-
sek a faszerkezetekben — ezalatt értendd a parkettaban és butorokban képz6dd repedések
1s, valamint porképzddés. A tilzottan alacsony paratartalom ellen parasitassal, 1égnedve-

sitéssel tudunk védekezni.

Osszességében elmondhat6 tehat, hogy sem a magas, sem pedig az alacsony para-
tartalom nem megfeleld. Befolydsolja hdérzetiinket is, hiszen a nedvesebb levegdt mele-
gebbnek, mig a kevésbé parasat hlivosebbnek érezziik. Ha ezt is figyelembe vessziik, akar
a futéskoltséget is csokkenthetjiik.
(http://www.webbeteg.hu/cikkek/legzoszervi_betegseg/1579/a-paratartalom-hatasai-

szervezetunkre)

3.1.3 Légaramlas

A légaram nem mas, mint a mozg6 levegd. Ha til nagy a levegdmozgés a lakéasban a la-
kas huzatossd valik. Ennek legf6bb oka lehet, ha a nyildszardk rosszul zarnak, nagy rés
van a fal és az ajtok vagy ablakok kozott. A huzat kialakuldsaban szerepet jatszhat az is,
ha az illesztéseket és tomitéseket rosszul csinaltak meg, illetve az iddk folyaman azok el-

koptak viszont nem gondoskodtak azok cseréjérdl.



Ugyanugy, mint a tilzottan magas vagy alacsony paratartalom, ez is betegségek
okozoja lehet. A hosszantartd huzatos kornyezet hozzéjarul iziileti betegségek ¢s megfa-

zasos megbetegedések kialakulasahoz. Emellett rontja a kozérzetet is.

3.2 ZAJSZINT

»A zaj kiillonbozo intenzitast és frekvencidju hangok zavaro keveréke.” (Kovats [2004]
2.0.) Mértékegysége a decibel (dB). Az MSZ EN ISO 9241-6 leirja a megengedhetd zaj

meértékét. Ezt a kovetkezo tablazatban mutatom be:

2. Tablazat: Megengedhet6 zaj mértéke

Tevékenység jellege Zajszint L (dB)
Fokozott koncentraciot igényld tevékenység 35-40
Koncentraciot igénylé munka, iddnként mechanikus elemekkel 35-45
Nagymeértékben mechanikusan végezhetd tevékenység 40-45

Forras: MSZ EN ISO 9241-6

A zaj szintén kihat az egészségre. Az allanddan zajos kornyezet hallaskarosodast
okozhat, de a kisebb mértékii zaj is, ami az idedlis f6lott van, negativ befolyéassal lehet a
vegetativ rendszerre. A teljesitmény romldsahoz vezet, azaltal, hogy hamarabb elfarad az
ember, illetve kisebb mértékben tud koncentralni. Osszességében — ha az idealis érték
nem megvaldsithatd — arra kell koncentralni, hogy 85 dB alatt legyen a mutat6 mértéke,
mivel ez az a szint, amelyben ha huzamosan tartozkodik valaki maradand6 karosodast

szenved. (Hercegfi — Izs6 [2007])
A zajartalom ellen a zajforrasok csokkentésével védekezhetiink, melynek egyik leg-

jobb megoldasa a hangszigetelés, illetve a tulzottan zajos gépek, berendezések €s eszko-

z0k lecserélése.

3.3 FENYVISZONYOK

A fényviszonyok a munkavégzés soran fontos szempontok. Ha a természetes megvilagi-

tas jo, kevesebb mesterségesre van sziikség, igy energiat sporolhatunk és pénzt takaritha-




tunk meg. A természetes fény kihaszndldsa nem csupan az elobb emlitett két szempont
szerint fontos tényezd, hanem képes javitani az emberek kozérzetét. Természetes vilagitas

hidnyaban hajlamos az ember depresszidba esni.

A természetes megvilagitds ugyan kozvetleniil a homérseklettdl fiiggetlen, de alta-
laban alacsonyabb hémérséklet borasabb idét, vagyis sotétebbet eredményez. igy a fény-
viszonyok erdsen fliggnek a napszakoktol, illetve az évszakoktdl, de eleve valtozékony

lehet.

Erre a mutatora is vannak meghatarozott idealis értékek, melyet a kdvetkezd tabla-

zatban mutatok be:

3. Tablazat: Megvilagitas standard értékei

Helyiség, Tevékenység Standard érték (Lux)
Pince, tetdtér, lépcsok 30
Eldszoba, lomtar, garazs 60
Konyha, nappali, varoterem, hobbi miihe- 250
lyek

Konyhai munka, étkezések, hobbi, irodai

és laboratoriumi munka 200
Eloszoba, ruhatar, gyerekszoba, gard- 20
réb/raktar, WC, fiirdoszoba

Olvasas, iras, kézmiivesség, festés, kozme-

ik 750
Miiszaki rajz, precizitdst igényld munka,
vizsgalatok 7000

Forras: Instruction manual of Digital luxmeter

A nem megfeleld vilagitds negativ hatasokkal jar. ,,Az elégtelen megvilagitas, a tal
kevés fény vagy a csillogdsok és kaprazasok okozta informaciofeldolgozasi nehézség
diszkomfortérzetet okoz, ingeriiltté tesz, sietteti a szem kifaradasat. Ez idoveszteséghez,
megnovekedett hibazashoz, valamint fejfajashoz és szédiiléshez vezethet.” (Hercegfi-1zs6

[2007] 132.0.)
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3.4 MEROMUSZEREK BEMUTATASA

A vizsgalataim soran harom mérdmiiszert hasznaltam:

Az egyik egy tobbfunkcids mérdmiszer — Voltcraft Multifunctional
Environmental Measuring Instrument 4 in 1 — mely alkalmas a fény (luxmérd), a ho-
mérséklet (hdmérd), a paratartalom (higrométer), valamint a zajszint mérésére.

Miiszaki paraméterei:
- Luxmérd adatai: 0,01 — 20.000 lux, 4 tartomany
- Felbontas: 0,01/0,1/10 lux
- HOmérd adatai: belsd: -20°C - +50°C
kiils6 (a hozzatartozé meriil6 érzékeldvel): -20°C - +750°C
- Felbontas: 0,1°C/1°C
- Higrométer adatai: 25 - 95% relativ paratartalom (RH)
- Felbontas: 0,1% RH
- Zajszintmérd adatai: 35- 130 dB, 2 tartomany
- Felbontas: 0,1 dB
- Frekvencia tartomany: 32 Hz — 10 kHz

(Instruction manual)

A kovetkezé mérOmiiszer, amit alkalmaztam az anemométer — Voltcraft BL-30 An
Anemometer. Ez az eszk0z alkalmas a levegd aramlasi sebességének mérésére. Mérési
tartomanya: 1,1 — 30,00 m/s (méter/masodperc), felbontasa: 0,01 m/s, illetve a pontossagi

tényezdje 3 %-nyi eltérést engedélyez.

Végiil a harmadik eszk6z egy hékamera volt — Testo 881 hokamera — mely alkal-

mas arra, hogy feltarjam a lakas/épiilet azon pontjait ahol az energia elvész, vagyis ahol a
meleg kiszokik a lakasbol és a kiilsé kornyezetet fliti.
A hékamera néhany fontosabb miiszaki paramétere:

- Latémezd/ minimum fokusztavolsag: 32° x 23° /0,1 m (sztenderd objektiv)

9° x7° /0,5m (teleobjektiv)
- Geometrikus felbontas: 3,3 mrad (sztenderd objektiv)
1,0 mrad (teleobjektiv)
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- Fokusz: kézi és motoros

- Kijelzd: 3,57 LCD 320 x 240 pixel

- Kijelzési lehetdség: Infra kép/Valos kép/ Infra és valos kép

- Hoémérsékleti méréstartomany: -20°C - +100°C/ 0°C — 350°C (atkapcsolhatd)
- Szinpaletta: 9

- Pontossag: 2%-nyi eltérés

(Hasznalati utmutato)
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4 MERESI EREDMENYEK BEMUTATASA

Kutatasom soran megvizsgaltam ketté hasonld adottsagu lak6tombot, ahol az egyikben
végrehajtottak a panelprogramot, mig a masikban nem. A két lakas egy-egy kilenc emele-
tes lakohazban helyezkedik el, 2 szoba és 1 konyha, valamint mellékhelyiségek talalhatok
a lakasban, maga a lakas 56 m’ alapteriiletii. Az egyik szoba és a konyha északi tajolasu,
mig a masik szoba déli, igy vizsgalodasom soran a méréseket a konyhaban és a déli fek-
veésll szobaban végeztem. A mérdmiiszeres vizsgalatokat az dszi honapban végeztem.

A lakas alaprajza az 1. dbran lathato.

Konyha
Szoba

—
wC
T

| N
Fiirdészoba N

Szoba

1. abra: Lakas alaprajza

Sajat szerkesztés

A panelprogramos lakasban a program mindharom elemét megvalositottak, vagyis
megtortént a haz kiils szigetelése, a régi elavult ablakokat lecserélték és a radidtorokra
felszerelésre keriiltek a héfokszabalyozok. Egyetlen hidnyossaga, hogy a bejarati ajtok
nem lettek lecserélve, de a lakok ujabb palydzatot nyujtottak be az ajtok lecserélésének

tamogatasara — ez még jelenleg is folyamatban van.
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A nem felyjitott lakdsban a nyilaszarok még a régi, fabol késziilt ablakok. A flités
ugyanugy radidtorral torténik, csak héfokszabalyozas nélkiil, valamint a haz kiilsé szige-

telése szintén megoldatlan.

Méréseim sordn vizsgaltam a hdmérsékletet kiilonboz6 iddjarasi viszonyok kozott,
a lakas paratartalmat €s a légaramlést, valamint — ami ugyan nem kapcsolodik szorosan a
klimaérzethez — vizsgaltam a zajszintet €s a fényviszonyokat is. Ebben a fejezetben ezek

eredményeit szeretném bemutatni, diagramokkal abrazolni.

41 HOMERSEKLET

A homérséklet mérésénél a lakas két ellentétes tajolasu szobajat vizsgaltam. Megmértem
a homérsékletet kozvetleniil a nyilaszardk alatt, illetve a szoba légterében is. Meglepd

eredményekre jutottam.

Az nyilvanvalo, hogy van némi kiilonbség a hdmérsékletet tekintve az ablakok és
ajtok kozvetlen kozelében 0sszehasonlitva a szoba mas pontjan mért hdmérséklettel, vi-
szont nem gondoltam volna, hogy a felajitott és nem feljitott lakasok kozott ekkora lesz

a kiilonbség. A mért értékeket a kdvetkezd tablazat mutatja:

4. Tablazat: Mért homérsékleti értékek

Hoémérséklet (°C)

Panelprogramos lakas Nem felujitott

Idéjarasi |Ablak- |Légtér- |Ablak- |Légtér- |Ablak- |Légtér- | Ablak- |Légtér-

viszonyok | ndl ben nal ben nal ben nal ben
hideg ido-

24.8 25,0 25,0 25,1 20,8 249 23,4 25,0
ben
enyhe

25,2 25,4 26,0 26,2 23,2 22,6 23,9 24.4
idoben
napsiitéses

25,2 25,5 25,2 25,3 25,3 23,9 23,5 25,5
idoben

Forras: sajat szerkesztés
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A konnyebb atlatas érdekében diagramon is abrazoltam a megfeleld értékeket. A 2.

abra az ablakoknal mért hdémérsékleteket mutatja:

Ablakoknal mért homérséklet

30,0

25,0+
20,0

15,0

Hoémérséklet

10,0

5,0

0,0-
Panelprogramos lakas Nem felujitott Panelprogramos lakas Nem felujitott

m hideg idében @ enyhe id6ben O napsutéses id6ben

2. abra: Ablaknal mért homérsékletek

Sajat szerkesztés

A 3. ébra pedig a szobak légterére vonatkozo értékeket szemlélteti:

Légtérben mért h6mérséklet

27,0+

26,0

25,0

24,0+
23,0

Hoémérséklet

22,0+

21,01

20,0-

Panelprogramos lakas Nem felujitott Panelprogramos lakas Nem felujitott

‘ m hideg idében @ enyhe id6ben O napsitéses id6ben ‘

3. abra: Légtérben mért homérsékletek

Sajat szerkesztés

15



A tablazat, valamint a diagramok értékeibdl kiszamithat6 az atlagos hdmérséklet
mindkét esetben a nyilaszaroknal és a szobak légterére vonatkozoan egyarant. igy az ol-

vaso szamdra egy konnyebben értékelhetd mutatot kapunk.

Panelprogram esetében az atlagos homérséklet ablakoknal 25,23°C volt, a szoba
mas pontjan pedig 25,42°C. A két érték nagyon kozel esik egymdshoz, de ez nem is meg-
lepd, hiszen a hdmérsékleti kiilonbségek nem mutattak magas eltérést 0,1 és 0,3 °C kozott

volt csupan. Ennek atlagos értéke pedig 0,2 °C.

A panelprogram-mentes hazban mar nem mutat ilyen kedvezo képet az atlaghOmér-
séklet ¢s az eltérések kozotti atlagos kiilonbség sem. Ablakoknal az atlaghOmérséklet
23,35°C volt, a légtérben pedig 24,38°C. Ez sem tlinik talzottan magas értéknek, viszont
figyelembe véve az egyes id0jarasi viszonyok kozti eltéréseket, mar kevésbé kedvezo a
helyzet. A legkisebb eltérés 0,2°C volt — ami mellesleg az el6z6 esetben az atlagos szint —
a legkedvezOtlenebb esetben pedig a kiilonbség elérte a 3,9°C-ot. Ennek atlagos értéke

1,53 °C.

Az elobb leirtakbol egyértelmiien elmondhato, hogy a panelprogramos haz sokkal
kedvezObb értékeket mutat. A szigetelésnek és a nyilaszardk cseréjének koszonhetden a
lakast melegebben tartja, és hideg 1ddjarasi viszonyok mellett is kevesebb energia sziiksé-

ges a lakas felfiitéséhez, tehat pénz megtakaritast eredményez.

Ezek az eredmények a 2. fejezetben leirt standard értékekhez viszonyitva egész jo-
nak mondhatdk, hiszen azok f6l6tt vannak ugyan, de ez a kisebb probléma, hiszen a flités
szabalyozo atallitdsaval, a masik esetben pedig szellztetéssel elérhetd a kivant homér-
séklet. Viszont, ha valaki a melegebbet szereti, annak sem kell fagyoskodnia és ¢ is kel-

lemesen érezheti magat a magasabb hdmérsékletii helyiségekben.

A homérséklet mérésére hokamerds felvételeket is készitettem. A hOkamera leegy-
szerlisitve egy olyan fényképezdgép, amely a kép minden egyes pontjadhoz egy-egy ho-
mérsékletet rendel, igy lathatova valik az egyes berendezések, épiiletek, épiiletelemek
homérséklete. Ezek a képek alkalmasak arra, hogy vizudlisan is kimutathat6 legyen, hogy
hol szokik a meleg a lakésban, vagyis mely pontoknak a javitasaval érhetd el energia

megtakaritas.
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A vizsgalat soran nekem is volt alkalmam ilyen képeket késziteni, melybdl néha-

nyat szemléltetek. ElsOként a panelprogramos hazrél késziilt képet mutatom be:

19,0°C

19,0°C

17,5

4. abra: Panelprogramos hazrol késziilt h6kép

Sajat fénykép

Az 4bra jobb oldalan a hékép lathatd. Ezen érdemes megfigyelni az ablakok koriili
vildgosabb keretet. Ezek a pontok jelzik azt, hogy a meleg ott tdvozik, vagyis a panel-
program 4ltal a nyilaszarok cseréjével sem lehet kikiiszobolni teljesen a hdveszteséget. Az
abra jobb oldaldn pedig ugyanaz a lakohaz lathaté a hagyomanyos és hékép egymasra ve-

titve. Azon az abran is ugyanugy megfigyelhetd az ablakok koriili vilagito keret.

A kovetkezd képet a fel nem ujitott lakotombrol készitettem:

19,0°C

5. abra: Nem felujitott lakotombrol késziilt hokép
Sajat fénykép
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Osszehasonlitva az el6z6 abraval, ezen mar latszik, hogy nemcsak az ablakoknal ta-
vozik a hd. Mivel itt nincs kiilsdleg szigetleve a lakotomb a futdtesteknél, az Osszetéte-
leknél, a haz egészénél sokkal jobban szivarog ki a meleg, vagyis a kiils6é kornyezetet fiiti.

Ez nagyaranyu energiapazarlashoz vezet, ami a lakas rezsikdltségén is nyomot hagy.

Es végiil szeretnék még 2 ablakot is bemutatni, amin szintén élesen lathat6 a javi-

tasra szoruld pontok helye.

229°C
225

= 293°C
'testo
275
165°C

6. abra: Hokép nyilaszarokrol

104°C

Sajat fénykép

A bal oldali képen egy nyilaszar6 lathato bentrdl fényképezve — a fekete sav jol il-
lusztralja, hogy a szigetelésével jelentds problémak vannak, hiszen ott a hdmérséklet tobb

mint 5°C-kal alacsonyabb — ez megallapithatd a mellette 1évo skala segitségével.

A jobb oldali képen pedig egy ablak lathato kiviilrl fényképezve. Az ablak nyitva
van, de ha megfigyeljiik a képet lathatd, hogy az koriildtte itt is egy rozsaszin sav fut vé-
gig. Ez szintén a tomitési problémakat, illetve a hdveszteség helyét mutatja. A nyildsza-

rok szigetelésével, vagy cseréjével ezek a problémak kikiiszobolhetdk.

4.2 PARATARTALOM

Paratartalom tekintetében nem volt szamottevd kiilonbség a két lakas kozott. Mind-

kettoben nagyjabdl 35% és 40% kozott volt a relativ paratartalom enyhe és napsiitéses
gYy] p Y p

idOben egyarant. Ez az érték kissé alacsonynak mondhato, hiszen a 2.1.2. fejezetben leir-
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tam, hogy 40-60%grp k6z0tt optimalis. Ez az eltérés nem magas, viszont parasitd berende-

z¢€s vagy parologtatd hasznalata javasolt hosszl tavon.

A hideg idében mért paratartalom viszont érdekes ellentmondast mutat az elméleti
résszel, amit szintén a 2.1.2.-es fejezetben targyaltam. Elvileg az alacsonyabb hdmérsék-
lethez alacsonyabb paratartalom parosul. Azonban a mérési eredményeim ezt nem ta-
masztjak ald, ugyanis magasabb értékeket mutatott a mérdeszkdz. Ezen kornyezeti feltéte-
lek mellett 52% ¢és 61,8% kozotti eredményeket kaptam. Ennek lehetséges oka, hogy
ugyan a kinti hdmérséklet alacsonyabb volt, a benti viszont hasonldéan alakult. A panel-
program keretében felijitott hdzban ugyan még nem volt bekapcsolva a flités, de a szige-
telésnek koszonhetden a lakasban, igy is 25°C koriili volt a hdmérséklet. A masik hazban

pedig a flités miatt szintén hasonld, 23-24°C koriili volt.

Kovetkezésképp elmondhatd, hogy ezen mutato tekintetében nem észlelhetd kirivo
kiilonbség a szigetelt és felajitott, valamint a nem felajitott lakasok kozott. Vagyis a para-

tartalomra a panelprogram nincs hatassal.

43 LEGARAMLAS

Légaramlas tekintetében a kutatdsom sajnos részben nem volt sikeres. A mérOmiszer,
amit haszndltam nem mutatott ki levegdmozgast sem a panelprogram altal felyjitott la-
kasban, sem pedig a masikban. Ez részben jo, hiszen azt jelenti, hogy mindkét esetben re-
lative alacsony a légmozgas, mivel az adott eszkdzzel nem tudtam mérhetd értéket kimu-
tatni, ami azt jelenti, hogy a miiszer mérési tartomanyan kiviil esik az értéke.

Masrészt, a kiilonbség azonban szabad kézzel érezhetd volt. Igy ehhez szamszerti értéket
nem tudok rendelni, de a kérddivben részletesen kitértem ennek vizsgalatara, igy kvalita-
tiv értéket tudok hozzarendelni. Erre vonatkozo tovabbi informéciokat a negyedik feje-

zetben irom le.

4.4 ZAJSZINT

A zajszintet mindkét lakésban nyitott €s zart ablakok mellett is megvizsgaltam, hogy ké-
pet kapjak arrdl, hogy az 0j ablakoknak kdszonhetéen van-e valamilyen valtozas — na-

gyobb mértékben zarja-e ki a zajokat — a felujitasok utan.
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A zaj szintjére a kiilonb6z0 homérsékleti viszonyok — ahogy varhaté volt — nem

voltak befolyéssal, igy az egyes alkalmakkor hasonlé értékeket kaptam.

Elmondhatom, hogy az 0j nyilaszarok jobb hangszigeteldnek bizonyultak, hiszen a
mért értekek zart ablak esetén 33,4 — 34,1 decibel kozott ingadoztak. Ez az érték kivalo-
nak mondhatd, hiszen a 2. tablazat értékei alapjan még a fokozott szellemi aktivitast
igénylé munkak is elvégezhetOk. Nyitott ablakok esetében a zajszint mértéke mar tullépi
a kivanatos szintet, ugyanis 53,2 dB ¢s 64,7dB ko6zott ingadozott. Ez az érték ugyan a
megengedett folott van, de nem Iépi1 tul a kritikus 85 decibeles hatart. Mivel ezt csak a

szelloztetések alkalmaval kell elviselni, az egészségre nem hat rombold hatassal.

A nem felajitott lakasban sem kritikus a helyzet. Zart nyilaszaroknal 35,3 és 43,2
dB ko6z¢ esik, ami szintén idedlis munkakdrnyezetet biztosit, nyitott ablakoknal pedig ha-

sonldan alakul a helyzet, a mért értékeim 59,2 és 65,3 dB kozottiek voltak.

A kapott eredményt értékelve ugyan van kiilonbség a panelprogramos hdz javara
zajszint tekintetében, de az eltérés nem jelentds, hiszen a masik esetben is idealisnak

mondhat6 a zajossag.

4.5 FENYVISZONYOK

Kutatasom sordn a természetes fény mértékét vizsgaltam a szobak 2-2 pontjan. Egyiknek
olyan pontot valasztottam, amelyet relative nagyobb fény ér — ez altalaban a munkaasztal
illetve konyhaasztal volt. A masik pontnak pedig olyat, amely viszonylag sotétebb, ez a
bejarati ajtokra esett — hiszen ezek vannak legtavolabb a természetes fényforrastol, az ab-

laktol, de mégis sziikséges, hogy kelld vilagitast kapjanak.

Fényviszonyokat tekintve szintén nem volt szamottevo valtozas a fel nem tjitott és

felajitott lakasok kozott, viszont a hOmérsékleti valtozasoktdl nagyban fliggott.

Hideg, borus idében volt a legrosszabb, ekkor 10-28 lux-nyi fény esett az ajtora,
ami elég alacsony szintii, az asztalokra pedig 69-126 lux volt az érték. A két tavol eso ér-

ték az eltérd tajolasbol adodik.

20



Enyhe idében mar valamivel fényesebb volt a helyzet, ugyanis az ajtokhoz 20-35
lux erésségli természetes fény jutott, mig az asztalokon 270- 313 koriili értékek adodtak.
Ez az érték egy konyhaasztal esetében nagyon jonak mondhatd, viszont az olvasashoz és

irashoz sziikséges 750 lux erdsségii standardot meg sem kozeliti.

Végiil napos idOben volt a legkedvezdbb a helyzet. Ekkor még a szoba sotétebb
pontjain is viszonylag vilagos volt 135-335 lux. Viszont a szoba legfényigényesebb pont-
Jan sem érte el a 750 lux mértékll hatart, ami a munkdhoz sziikséges fényigény. A maxi-

mum értéke 629 lux volt.
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5 KERDOIV KIERTEKELESE

Kutatasom soran a kérdéives mddszert is segitségiil hivtam, hogy tovabbi informacidhoz
jussak annak sikerességét, elonyeit ¢és hatranyait illetden. Kivancsi voltam, hogy mi az
emberek véleménye errdl, hiszen barmely dolognak a sikeressége nagymértékben fiigg az
emberek nézépontjatol, az 6 megitélésiiktdl is. Hidba mutatok fel barmilyen kedvezd mu-
tatdszamot, ha az emberek attitiidje alapvetden negativ, soha nem lesz sikeres a program

vagy barmilyen mas dolog, hiszen a kdztudatban téves hiedelem ¢l rola.

Vizsgalodasom soran kettd kérddivet is készitettem, melyek az 1. és 2. szdml mel-
I€kletben megtekinthetdok. Az egyikkel kifejezetten azon embereket céloztam meg, akik-
nek a lakhelyén még nem valdsitottak meg a panelprogramot. A masikkal pedig a célko-

zOnségem azon csoport volt, akik panelprogram altal felajitott lakasban élnek.

Igyekeztem zart €s nyitott kérdéseket egyarant megfogalmazni, hogy minél tagabb
korti informacidhoz jussak és képet kaphassak a kialakult véleményekrol, tapasztalatok-
rol. Természetesen iigyeltem arra is, hogy tobbségében zart kérdéseket alkossak, meg-
adott valaszlehetdségekkel, hiszen, ha tal sok olyan kérdésre kellett volna valaszt adni,
amelyre nincs konkrét valaszlehetdség egy torz képet kaptam volna, mivel az emberek
tobbsége nem szereti az ilyen fajta kérdéseket €s szivesebben vélaszolnak olyanokra, ahol

megadott alternativak koziil valaszthatnak.

A kérdbiv lekérdezése soran 20-20 embert kérdeztem meg a véleményeérdl. A kér-
dések kozott szerepeltek a program sikerességére vonatkozd kérdések, a hdmérsékletre,
zajszintre ¢és huzatossagra iranyuld kérdések és természetesen szerepelt olyan is, amivel

az eddigi tapasztalatokra, esztétikai szempontokra kaptam valaszt.

5.1 Panelprogram hasznossaga

,»A hasznossag a jelenségek, dolgok tulajdonsaga, amely alkalmassa teszi 6ket valamely

objektiv egyéni vagy kozosségi érdeket kifejezd cél elérésére. A pozitiv esztétikai érteki

dolgok 1s hasznosak, mert egyéni és kozosségi érdekeket szolgalnak, de kdzvetlen forma-
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ban ezek nem gyakorlati, hanem szellemi érdekek.”

(http://www kislexikon.hu/hasznossag.html)

A program hasznossagat egy 6 fokozatu skalan értékeltem, ahol az 1-es jelentette,
hogy a programot teljesen feleslegesnek tartjadk €s hasztalan a megvalositasa, a 6-os pe-
dig, hogy mindenképpen sziikség van/volt ra. A kovetkezd tabladzatban Osszefoglaltam a

kapott valaszokat:

5. Tablazat: Panelprogram hasznossaganak megitélése

Ertékek 1 2 3 4 5 6 Osszesen
Felujitott lakas (f6) 0 0 2 3 9 6 20
Nem feldjitott lakas (f6) 0 0 2 4 7 7 20

Forras: sajat szerkesztés

A tablazatbol lathatd, hogy 1 és 2 értékelést senki nem adott, ami azt jelenti, hogy
teljesen feleslegesnek senki nem itélte meg, még azok koziil sem, ahol nem valositottak
meg. Illetve az is tisztan lathato, hogy a megkérdezettek 70-75%-a 5-0s vagy 6-os értéke-
lést adott és a maradék 20-25% koztes értéket.

Ez arra enged kovetkeztetni, hogy az emberek alapvetden hasznosnak tartjak a
programot, €s sziikségesnek tartandk a megvalositast. Természetesen felmeriil a kérdés,
hogy akkor vajon miért nem tesznek érte, és adnak be palydzatot. Ennek tobbféle oka is
lehet. Véleményem szerint a lakokozosség egészének egyet nem értésébdl, illetve a rela-

tive magas onkoltségi rész miatt zarkoznak el a programtol.

Azon lakotombokben, ahol a programra ez iddig nem adtak be palyéazatot, tovabbi
kérdéseket fogalmaztam meg a hasznossaggal kapcsolatban. Kivancsi voltam, hogy a pa-
nelprogram harom f6 pillére — vagyis a kiils6 szigetelés, a nyilaszarok cseréje, valamint a
futéskorszertisités — koziil melyik az, amelyiket sziikségesnek tartananak, és felajitasra

szorul.

A dontd tobbség 70-75%-a a megkérdezetteknek vélte ugy, hogy szigetelésre, va-

lamint az ajtok és ablakok cseréjére sziikség lenne. A fiitéskorszertisitést mar kevesebben
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tartottak fontosnak, de még mindig egy elég magas hanyad, 65%. Ezeket a kérdéseket
nyitott médon fogalmaztam meg, hogy képet kapjak arrél, hogy a valaszok mogott milyen
indokok huz6édnak meg. A valaszok tobbségében a f0 motivacid az energia €s pénz meg-
takaritdsa, vagyis a koltségek csokkentése volt. A nyilaszarok cseréjének tekintetében a
nemleges valaszt adok mindegyike azért jelolte be azt a valaszt, mert azt mar korabban
sajat koltségén megvalositotta. A masik két pillér tekintetében az elutasitas oka a megva-
16sitds magas koltsége volt, illetve voltak olyanok, akik azért utasitottak el, mert el sze-

retnének koltdzni, igy azon a lakdson mar nem érdekiik a megvalositas.

5.2 Lakas allapotara vonatkozo kérdések

Ezt a kérdéskort négy részre bontottam. Kiilon kérdést fogalmaztam meg a hdmérsékletre
téli és nyari id6szakban, a zajszintre, valamint a 1égaramlasra, vagyis a lakas huzatossaga-

ra vonatkozoan.

Mind a négy szempontot egy 6 fokozatu skalan értékeltem — ezek tartalmat az egyes
részeknél irom le, hiszen mindegyik esetben mast takar.
Illetve itt jegyzem meg azt is, hogy a panelprogram el6tti allapot értékelésénél 18 részt-
vevo véleménye kertilt a statisztikaba, melynek oka, hogy a megkérdezettek koziil ketten,

mar csak a panelprogram megvalositasa utan koltoztek oda.

5.2.1 Hoémérséklet télen

Ebben az esetben a skala két sz€ls pontjanak értelmezése a kovetkezd: az egyes jelenti
talzottan hideg homérsékletet, ami mar a komfortérzet alatti, vagyis a lakok faznak, a ha-

tos pedig azt, hogy nagyon meleg a lakas, szellztetni kell, €s szabalyozassal energiat le-

hetne/lehet megsporolni.
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Homérséklet télen

Létszam (f6)
© 2 ® h DN ®

1 2 3 4 5 6
Kategoriak

m Panelprogram-mentes @ Felujitas elétt O Felyjitas utan

7. abra: Homérséklet télen

Sajat szerkesztés

A legkedvezObb értékeket a felajitas utani allapotban kaptam, hiszen ott az elsé két
kategoria egyikét sem jelolték meg és a valaszok tobbsége az utols6 1/3-ra tehetd, de f6-
ként a 4-es és 5-0s értékekre. Ez mindenképpen pozitivum, hiszen ez azt jelenti, hogy a

téli homérseklettel meg vannak elégedve, akik ilyen lakédsokban laknak.

A panelprogram-mentes lakdsoknal mar nem ilyen kedvezd a helyzet, illetve a fel-
ujitas elotti allapot is hasonld eredményeket mutat. Ebben az esetben a skala felsd szintjén
alig vannak valaszok, ami azt bizonyitja, hogy a program végrehajtasa utan téli idészak-

ban mindenképpen a felajitott lakédsok a kedvezdbbek.

5.2.2 Hoémérséklet nyaron

A nyari hdmérsékletet is egy hat-fokozata skalan értékeltem, itt viszont sziikséges volt )
értelmezést adni az egyes fokozatoknak — a télihez viszonyitva - , igy az egyes jelenti a

kellemesen hiivos allapotot, mig a hatos a tulzottan meleg, fiilledt levegdjii lakast.

Az 8-as abra szemlélteti az eredményeket:
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Hoémérséklet nyaron

Létszam (fo)
O~ NWHAOON ®O© O

1 2 3 4 5 6
Kategoriak

‘ m Panelprogram-mentes @ Felujitas elétt O Felyjitas utan

8. abra: Homérséklet nyaron

Sajat szerkesztés

A kiilonbség a felujitott és nem felujitott hazak k6zott a nyari idészakban is észlel-
hetd — szintén a feltjitott lakasok oldaldra billen a mérleg, hiszen 60%-uk nem adott har-
masnal magasabb értéket, ami azt jelenti, hogy jol érezték magukat, mig ugyanez az érték
a felujitas nélkiili lakésoknal 5 ill. 22%. Ami a helyzetet tovabb rontja, hogy a legmaga-
sabb érték aranya nagyon magas 5-0s €s 6-os értékelést 15 illetve 11 ember adott, ami a

20 f6s minta tobbségét jelenti.

5.2.3 Zajszint

A zajszintre vonatkozd kérdéseknél az 1-es kategoria jelentette a teljes megelégedettse-
get, vagyis azt, hogy a lakds csendes ¢és szinte semmilyen zaj nem sziirédik be, a masik

véglet pedig a tulzottan zajos kategoriat jelolte, ahol szinte minden zaj beszlirddik és a la-

kas til zajosnak mondhato.
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Zajszint

8,

7,

6,
€ 5
E 4]
3
3

2,

14

O,

1 2 3 4 5 6
Kategoriak
m Panelprogram-mentes @ Felujitas elétt O Felyjitas utan

9. abra: Zajszint

Sajat szerkesztés

A 3. fejezetben bemutatott mérési eredményeimmel ellentétben az emberek valami-
lyen modon a felajitott lakasokat csendesebbnek itélték meg, €és jelentds kiilonbségek
adddtak a nem felgjitott és a panelprogramos lakasok kozott. A diagramon lathato, hogy a
sarga értékek, vagyis a felujitas utani allapotra vonatkozé adatok inkébb a skéla elsé har-
madara koncentralédnak, mig a kék és z6ld oszlopok a kdzépsod részen magasodnak leg-

ink4abb.

Az emberek véleménye, a tudatukban 1€vé felfogés szerint tehat szintén a felujitott

lakasok javara ddl el a verseny, €s azt kedvezObbnek tartjak.

5.2.4 Huzat

Végiil ennek a négyes kérdéskornek az utols6 allomésa a huzatra vonatkozo attitiid felmé-
rése volt. Itt az 1-es értek fejezte ki a legkedvezdtlenebb esetet, vagyis, a nyilaszarok
rossz mindségét €s a huzat magas szintjét, a 6-os pedig a legkedvezObb allapotot, amikor
a lakok huzatot egyaltalan nem érzékelnek és ugy vélik a nyilaszarok maximalisan jol

mukodnek.
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Ez a kérdés kiemelten fontos az elemzésem szempontjabol, hiszen a mérOmuszerrel
erre vonatkozo szdmszerli adatokat nem tudtam megallapitani. Igy csupan a megkérdezet-

tek véleményére hagyatkozhatok. Az erre kapott valaszokat is egy abran szemléltettem:

Huzat
7,
6,
~~ 57
Eg
g 4
g
2 3
R
—
2,
14
O,
1 2 3 4 5 6
Kategoriak
m Panelprogram-mentes @ Felujitas elétt O Felyjitas utan

10. abra: Huzat

Sajat szerkesztés

Azon lakasokban, ahol a panelprogramot nem valositottak meg nem értékelte senki
a huzat szintjét a legrosszabb kategoridval, viszont az meglepd, hogy a felujitas eldtti al-
lapotra mar sziilettek ilyen eredmények is. Errdl a szempontrol is elmondhat6, hogy nem
alakult ki egységes vélemény. A huzat szintje a kérddiv alapjan a nem felgjitott lakasok-
ban joval magasabb, de a felujitds utani allapotra sem mondhat6 egyértelmiien a nyilasza-

rok preciz mitkddése.

A kapott eredményekbdl azt a kovetkeztetést lehet levonni, hogy huzat a nyilasza-
rok cseréje €s a hdszigetelés utan sem eliminalhat6 teljesen, viszont a mértékét csokkenti,
ami pozitivnak mondhato.

5.3 Tapasztalatok és esztétikai szempontok
A panelprogram egyik kozvetett célja, hogy a lakokornyezetet, a lakotelepeket szebbé te-

gye. Ez a szempont kvantitativ médon nem mérhetd, igy kérdéivemben kitértem erre a

kérdésre is.
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Esztétikai szempontbol senki sem gondolta ugy, hogy a feltjitdsoknak kdszonheto-
en csunyult volna az 6sszkép, és a lakdépiiletek rosszabb képet mutatnanak. Jelentds elté-
rés nem volt a két csoport valaszai kozott — mindossze 1 f6 — tehat elmondhatom, hogy
85-90%-ban ugy gondoljadk az emberek, hogy a panelprogramnak készonhetden a lako-
kornyezet is megszépiil. Ennek kdzvetett hatdsa a jobb kozérzet, hiszen mindenki szive-

sebben sétal sz€p hazak, mintsem lerombolt, rossz kiilsejii épiiletek kozott.
Végiil — a komplex vizsgalat érdekében — kitértem arra is, hogy azon emberek ese-
tében, akik felyjitott hazban laknak mennyire érezték azt, hogy a renovalas folyamata kel-

lemetlen volt, valamint a masik esetben a hallott tapasztalatokra kérdeztem ra.

Az elobbit a 11. abra szemlélteti:

Mennyire volt megterheld a feltjitas ?

15%

60%

® Nagyon megterhel6 O Kicsit volt megterhelé O Szinte észre sem vettem

11. abra: Mennyire volt megterhel6 a felajitas?

Sajat szerkesztés
25% érezte rendkiviil terhesnek a felujitasokat, 15%-nak szinte fel sem tlintek az
épitkezések, és a dontd tobbség pedig — 60%-a a valaszadoknak — vélte ugy, hogy kicsit
ugyan megterheld volt a felajitasi folyamat, de nagyobb problémat, fennakaddst nem

okozott.

A kovetkez0, vagyis a 12-es abra pedig a tapasztalatokat szemlélteti:
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Tapasztalat

35%

O AlapvetSen rosszakat @ Rosszakat és jokat vegyesen @ Alapvetéen jokat O Egyéb

12. abra: Panelprogramrol hallott tapasztalatok

Sajat szerkesztés

Ennél a kérdésnél 4 valaszlehetdséget adtam meg: a hallott hireket, tapasztalatokat
értékelhették alapvetden rossznak — erre a valaszlehetdségre senki sem szavazott — alap-
vetden jonak — a valaszadok 35% jelolte meg, és két koztes alternativat. Az egyik, hogy
vegyes tapasztalatokat hallott, vagyis jok és rosszak egyarant eléfordultak, valamint
egyeéb valaszlehetdséget. Ez utdbbit egy ember jelolte be, 6 ugyanis semmit nem hallott

rola, mig az eldbbit, vagyis a vegyes tapasztalatokat a tobbség, 60% valasztotta.
Osszességében a tapasztalatok és az esztétikai osztalyozas is egyértelmiin pozitiv

képet vazol 1ol a panelprogramrol. Az emberek tobbsége hasznosnak véli, €s ugy gondol-

ja ez altal megszépithetdek a varosok, ami sok szempontbol kedvezd.

30



6 KONKLUZIO

Ebben az utols6 fejezetben szeretném roviden Osszegezni a tapasztalataimat €s leirni azt,

hogy mirdl is volt sz6 idaig.

A panelprogram a panelhazak szebbé és energiatakarékosabbd tételét célozza meg,
azaltal, hogy tdmogatja azok kiils6 hdszigetelését, az ablakok és ajtok modernizalasat és a
fiités korszeriisitését, hofokszabalyozok felszerelésével. Ezt a harom elemet vizsgaltam

foként a klimaérzet szempontjabol.

Kvantitativ és kvalitativ kutatdst egyarant végeztem, és az eredmények olykor-
olykor ellentmondésba iitkoztek. Vizsgaltam a hdmérsékletet téli és nyari iddszakban, a
levegd paratartalmat, annak légaramlasat. Kitértem a zajszint mérésére, valamint az eszté-

tikai szempontok és tapasztalatok elemzésére is.

Ezek kozott voltak olyanok, melyek a varhaté eredményt produkaltak és voltak
benne meglepd fordulatok is. Mar a kutatds elején is feltételeztem, hogy a hdmérséklet
majd fligg az iddjarasi viszonyoktol, pont ezért valasztottam eltérd koriilményeket a vizs-
galathoz. Ez be is bizonyosodott, és tisztan érzékelhetd kiillondsképpen a nem felajitott
lakasok esetén. Az sem meglepd, hogy a kérddiv végeredménye kimutatta, hogy a nyari
iddészakban a felujitatlan lakotombok tulzottan melegek, télen pedig inkabb hidegek. Vi-
szont meglepd fordulat volt szamomra, hogy a panelprogramos ¢€s a panelprogram-mentes
lakoépiiletek kozott ekkora hdmérsékleti kiillonbségek adodtak, illetve az is érdekes volt
szamomra, hogy a falak hdszigetelésével €s az ablakok lecserélésével, egy sokkal ki-
egyensulyozottabb légkor jon létre a hdmérseklet szempontjabol. Ezt a kérddives kutata-
som is alatamasztja. Igy ebben a kategoriaban mindenképpen nyert a panelprogram meg-

itélésem szerint.

A relativ paratartalom esetén nem volt szdmottevo kiilonbség. Az értékek a norma-
lis, idedlis értékek koriil ingadoztak, igy ezen aspektusbol nem értékelhetd jobbnak egyik

verzio sem.

Zajossagot vizsgalva, ugyan hajszalnyival, de a felgjitott lakasok értek el jobb

eredményt a mérésem alapjan, viszont ez a kiilonbség nem volt jelentds. Azonban a kér-
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doives kutatdsom ramutatott arra, hogy az emberek szerint a zajszint igenis alacsonyabb a
felajitott tombokben €s hatalmas kiilonbség mutatkozott. Véleményem szerint ebben ben-
ne van, nem csupan az amit érzékelnek, hanem a panelprogram irant kialakult pozitiv atti-

tiidjiik is.

A huzat vizsgalata volt az egyik kritikus pontja ennek a folyamatnak, hiszen a ren-
delkezésemre allo eszkdz segitségével nem tudtam szamszerti értékeket felmutatni és
egyiket vagy masikat az alapjan jobbnak itélni. Viszont a kérddiv segitett a probléma
megoldasaban. A valaszadok tobbsége a panelprogramban feltjitott hazakat kevésbé érté-
kelte huzatosnak, mig ellenkezd esetben elég negativ eredmények adodtak. fgy ebben a

kategoriaban is bizonyitott a program, hogy igenis megéri belevagni.

Es végiil a felujitasi munkak, tapasztalatok és esztétikai szempontbol szintén jo
eredmények sziilettek a panelprogram javara. Az emberek tobbsége ugy véli, hogy a lako-
telepeket megszEpiti, az épitési munkalatok nem talzottan megterheléek €s alapvetden jo

véleménnyel, de legaldbbis nem rosszal, vannak rola.

Osszegezve mindezt, a panelprogramot egyértelmiien jonak, hasznosnak taldlom.
Az altalam vizsgalt szempontok mindegyikénél jobb eredményt produkalt nem felajitott
tarsaval szemben — leszdmitva a levegd relativ paratartalmat, ahol azonos eredmények

szlilettek, vagyis e tekintetben sem volt rosszabb.

Nyilvan ennek megitélése tovabbi kutatasokat igényelne, €s 6nmagaban ez az elem-
z¢&s az emberek kicsiny hdnyadat buzditana arra, hogy belevagjon a felajitasba. Ahhoz,
hogy komplett és atfogd képet kapjunk, sziikséges lenne a program pénziigyi vonzatanak
¢s megtériilésének a vizsgalata is. Azonban ha csak ezt az elemzést nézem, nem latom
akadalyat a megvalositdsnak, hiszen altala energiat takaritunk meg, koltséghatékony

megoldast kinal és még a kornyezetre is pozitiv hatdssal van a hazak szebb kiilseje altal.
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MELLEKLETEK



1. SZAMU MELLEKLET: I. KERDOIV —- PANELPROGRAM:

I. Kérdoiv — Panelprogram

1. Hasznosnak tartana-e a panelprogram megvalositasat az On lakasaban?
Ertékelje 1-6 skalan, ahol 1 - azt jelenti, hogy teljesen feleslegesnek tartja, a 6 -
pedig, hogy mindenképpen sziikség lenne a megvalositasra!

O O O O O O
1 2 3 4 5 6

2. Hanyadik emeleten lakik?
............. Emelet

3. Miota él jelenlegi lakhelyén?

O 1-5év
O 5 évnél tobb

4. A kovetkezo kérdéseket értékelje 1-6 skalan a jelenlegi lakasara vonatkoztatva!

4.1. Hémérséklet szempontjabdl télen:

Tulzottan hideg,
fz0m Nagyon meleg
O O O O O O
1 2 3 4 5 6
4.2. HOomérseklet szempontjabdl nyaron:
Kellemesen hiivos Tulzottan meleg
O O O O O O
1 2 3 4 5 6
4.3. Zaj szempontjabol:
Csendes, szinte . . .
semmilyen zaj Zajos,.slf inte mglﬂ-(
nem szirédik be den 73] besz{ir
O O O O O O
1 2 3 4 5 6
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4.4. Huzat szempontjabol:

Nagyon huzatos,
a nyilaszarok
rosszul zarnak

@) @) @) @)
1 2 3 4

Sziikségesnek tartja-e a panelhaz kiils6 szigetelését?

I (=) 4 T o o
I A\[3 0 0 0 4 1<) o A

O Nem tudom/ Nem valaszolok

Sziikségesnek tartja-e a flitéskorszerlisitést?

I (=) 4 T o ) o
I AV[3 0 0 0 4 1<) o A

O Nem tudom/ Nem valaszolok

Sziikségesnek tartja-e a nyilaszarok cseréjét?

O IgeN, MEIt ..ottt e
I AV[3 0 T 0 4 1<) o A

O Nem tudom/ Nem valaszolok

Esztétikai szempontbdl hogyan értékeli a panelprogramot?
O A lakokornyezetet megszépiti
O Nem szembetiind a valtozas
O Ront az §sszképen

O Egyeb: oo

Egyaltalan nem
huzatos a nyilas-
zarok jol zarnak

Milyen tapasztalatokat hallott masoktol a panelprogrammal kapcsolatban?

O Alapvetden rosszakat

O Rosszakat és jokat vegyesen
O Alapvetden jokat
[l

Egylb: o

KOSZONOM, HOGY KITOLTOTTE A KERDOIVET!
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2. SZAMU MELLEKLET: II. KERDOIV —- PANELPROGRAM:

II. Kérdoiv — Panelprogram

1. Mikor végezték az On lakasan a panelprogram feldjitasait?
Ev:io..o..... Hoénap: .........

2. A panelprogram mely elemeit valositottdk meg az On lakasaban?
(Tobb valaszt is megjeldlhet!)
O Kiilsé szigetelés
O Nyilaszarok cseréje
O Fltéskorszerlsités
O Egyeb: oo

3. Mennyire tartja hasznosnak a panelprogramot?
Ertékelje 1-6 skalan, ahol 1 - azt jelenti, hogy teljesen feleslegesnek tartja, a 6 -
pedig, hogy nagyon hasznosnak.

O O O O O O
1 2 3 4 5 6
4. Hanyadik emeleten lakik?
............. Emelet
5. A jelenlegi lakhelyén lakott-e a panelprogram megvalositasa elott?
O Igen
O Nem (folytassa a 7. kérdéssel)
6. A panelprogram megvaldsitasa eldtt mennyi ideig lakott ott?
O 1 évnél kevesebb, hany honap?: .............
O 1-5¢év
0O 5 évnél tobb
7. A kovetkezo kérdéseket értékelje 1-6 skalan!
Hasonlitsa 0ssze a panelprogram el6tti és utani allapotot! (Amennyiben a panel-
program megvalositasa utan koltozott oda, csak azt a szempontot értékelje!)
7.1. Homérséklet szempontjabol télen
Tulzottan hi- Nagyon me-
deg, fazom leg
Panelprogram elott O O O O O O
1 2 3 4 5 6
Panelprogram utan O O O O O O
1 2 3 4 5 6
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7.2. Homérséklet szempontjabol nyaron:

Kellemesen Tulzottan
hiivos meleg
Panelprogram elott O O O O O O
1 2 3 4 5 6
Panelprogram utan O O O O O O
1 2 3 4 5 6
7.3. Zaj szempontjabol:
Csendes,
szinte sem- Zajos, szinte
milyen zaj minden zaj
nem sziir6dik beszlirddik
be
Panelprogram elott O O O O O O
1 2 3 4 5 6
Panelprogram utan O O O O O O
1 2 3 4 5 6
7.4. Huzat szempontjabol:
Nagyon hl}_ Egyaltalan
zatos, a nyl- huzatos
laszérok rem uzae
, a nyilaszarok
rosszul zar- oy
jOl zarnak
nak
Panelprogram elott O O O O O O
1 2 3 4 5 6
Panelprogram utan O O O O O O
1 2 3 4 5 6

8. Esztétikai szempontbol hogyan értékeli a panelprogramot?
O A lakokornyezetet szebbé tette
O Nem szembetiind a valtozas
O Rontott az 6sszképen
0 B YD oo

9. Mennyire érezte megterheldnek a felujitasokat?
O Nagyon megterheld volt, nagy zajjal és szennyezéssel jart
O Kicsit volt megterhelé szamomra
O Szinte észre sem vettem
0 B YD o

KOSZONOM, HOGY KITOLTOTTE A KERDOIVET!



