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A KORNYEZETI, TARSADALMI - ES GAZDASAGI ELETCIKLUS-ELEMZES
ALKALMAZHATOSAGANAK VIZSGALATA
- AVAGY MEKKORA OKOLOGIAI LABNYOMOT RO A KORNYEZETRE EGY
CSESZE KAVE ELFOGYASZTASA?

Eletiink mindennapjait athatja a folytonos versengés szellemisége, az el6bbre jutds
motivacioja, valamint igyeksziink kitlinni a sokasagbol. A rivalizalas tehat alappillére a
cégek életének is. Egy vallalat szdmara versenyelonyt jelenthet, ha kornyezettudatosan
miikddik. Tehat minden téle telhetdt meg kell tennie annak érdekében, hogy olyan termé-
ket, szolgaltatast, technoldgiat nyujtson a tarsadalom, a fogyasztok szdmara, mely a kor-
nyezetlinket a lehet6 legkisebb mértékben karositja.

Manapsag szamos elemzés, vizsgalat koziil valaszthatunk, melyek segitségével atfogo
képet kaphatunk cégiink kérnyezetgazdalkodasarol. Ha az altalunk gyartott termék, szol-
galtatds vagy technologia teljes életutja sordn a kdrnyezetre gyakorolt hatasat, eredmé-
nyességét illetve a befektetésiink megtériilését szeretnénk megfigyelni és vizsgalat ald
vonni, akkor a legcélszerlibb elemzési modszer, amelyet valaszthatunk az életciklus-
elemzés (Life Cycle Assessment).

Ezt a vizsgalatot tliztem ki dolgozatom témdjaul, mert nemcsak sajat életemet szerve-
zem kornyezettudatosan, hanem majd a munkaerdpiacra torténd integralodasom soran is
egy természetbarat cégnél szeretnék mindenképpen elhelyezkedni.

Dolgozatom soran szeretném részletesen bemutatni Ondknek az életciklus-elemzés
pozitivumait, esetleges hianyossagait alkalmazasi teriileteit a gyakorlatban, céljait és jel-
legzetességeit. Az LCA szakaszain keresztiill megvizsgalom egy altalam valasztott ter-
méknek — a kavénak az életatjat ,,bolcsétol a koporsoig”, tarsadalmi és gazdasagi alkal-
mazhatdsaga szerint. Valamint termékem élettjanak vizsgalata mellett szeretnék valaszt
kapni {6 kutatasi kérdésemre, hogy: ,,Mekkora dkologiai labnyomot ré a kornyezetre egy

csésze kavé elfogyasztasa?”



APPLICATION OF THE ENVIRONMENTAL, SOCIAL AND ECONOMIC LIFE-
CYCLE ASSESSMENT

- A CUP OF COFFEE CONSUMPTION HOW MUCH ECOLOGICAL
FOOTPRINT IMPOSES ON THE OUR ENVIRONMENT

Our everyday lives are full of continuous rivalry, the urge to step forward, and we focus
on excelling. The keystone of companies’ life is rivalry. If the enterprise is run in an
environmentally responsible way, it will gain advantage in competitiveness.Companies
should do their best in order to achieve sustainability. They should provide
environmentally friendly products, services, technologies for the consumers, which do the
smallest possible harm.

Nowadays, we can choose from several analyses, surveys and with their help we can
get an overview about the environmental management of the company in question. In
case we want to observe and examine the environmental effects, efficiency of the
products, services and technologies of our company or the rate of return of our
investments, then the most suitable way is to choose the life — cycle assessment.

| chose this analysis as the topic of my research, as | not only lead my life in an
environmentally conscious way, but | would also like to be employed at an
environmentally friendly company.

I would like introduce the positive features, possible weak points, the practical
application areas, goals and characteristics of LCA. Through the stages of LCA, | analyse
the life — cycle of my chosen product, the coffee, *from cradle to grave’, focusing on its
social and economical applicability. Besides analysing the life — cycle of my product, |
would like to get an answer for my most important question: *What ecological footprint is

left behind when drinking a cup of coffee?’
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BEVEZETES

Eletiink mindennapjait 4thatja a folytonos versengés szellemisége, az elébbre jutas moti-
vacioja, valamint igyeksziink kitlinni a sokasagbol. A rivalizalas tehat alappillére a cégek
¢letének is. Egy vallalat szamara versenyelényt jelenthet, ha kdrnyezettudatosan miikodik.
Tehat minden t6le telhet6t meg kell tennie annak érdekében, hogy olyan terméket, szolgal-
tatast, technoldgiat nyujtson a tarsadalom, a fogyasztok szamara, mely a kérnyezetiinket a
lehetd legkisebb mértékben karositja. Manapsag szamos elemzés, vizsgalat koziil valaszt-
hatunk, melyek segitségével atfogd képet kaphatunk cégiink kornyezetgazdalkodasarol.
Ha az altalunk gyartott termék, szolgéltatas vagy technologia teljes €letatja sordn a kor-
nyezetre gyakorolt hatdsat, eredményességét illetve a befektetésiink megtériilését szeret-
nénk megfigyelni és vizsgalat ala vonni, akkor a legcélszeriibb elemzési modszer, amelyet

valaszthatunk az €letciklus-elemzés (Life Cycle Assessment).

Ezt a vizsgalatot tliztem ki OTDK dolgozatom téméjaul, mert nemcsak sajat ¢letemet
szervezem kornyezettudatosan, hanem majd a munkaerdpiacra torténd integraldédasom so-

ran is egy természetbarat cégnél szeretnék mindenképpen elhelyezkedni.

crer

felépitését, megoldasi modjait, pozitivumait és esetleges hianyossagait fogom bemutatni
Onoknek. A kavé labnyomadt viz, szén-dioxid kibocséatas és energia felhasznalas szem-
pontjabol is szemiigyre veszem. Tovabba az Oko-indikator 95 tdmogatasdval szemlélte-
tem, hogy egy kavéfézés mekkora 6koldgiai ponttal is jar.

Az elméleti hattér ismertetését kovetden valasztanom Kkellett, hogy az elemzést manualis
illetve szoftveres vonalon kivinom-e megvalositani. A manualis modszer mellett kotelez-
tem el magamat. Ennek segitségével az LCA szakaszain keresztiil megvizsgalom egy alta-
lam vélasztott terméknek — a kavénak az életatjat egészen a ,,bolcs6tdl a koporsoig”, tar-

sadalmi, kornyezeti és gazdasagi alkalmazhatosaga szerint.

A termékem élettjanak az elemzése hozza jarult ahhoz, hogy valaszt kapjak f6 kutatasi
kérdésemre, hogy: ,, Mekkora okologiai labnyomot ro a kornyezetre egy csésze kave vég-

fogvyasztoi felhaszndlasa?”



1. A FENNTARTHATO GAZDASAG

A fenntarthatd gazdasag kifejezés egy olyan 6koldgiai gazdasagot takar, amely soran az
ipar iigyel arra, hogy semmiképpen se meritse ki a kornyezeti eréforrasokat €s csupan csak
annyi kornyezetet karositd hulladékot termeljen, amennyit ,,az okorendszerek felszivni ke-

pesek”?

Kenneth Boulding, amerikai, 6kologiai kdzgazdasz szerint — két fajta gazdasagot tudunk
megkiilonboztetni. Az egyiket nyitott, cowboy gazdasagnak nevezte, ahol az emberek az
eréforrasokat kimerithetetlennek gondoljak és uigy is bannak veliik. A masik tipus pedig az
tirhajos gazdasag, amely zéart dkoldgiai rendszert feltételez. Itt az erdéforrasok végesek,
korlatozottak. A vallalatok érdeke a profit megszerzése mindenaron, nem szamolva a ter-
mészet karositasaval. Tehat, vilagunkban e két gazdasdg kombinacidja mutatkozik meg (1.
abra): zart természet, nyitott gazdasagi lanccal. Ez a keveredés konfliktushoz vezet, a ter-
mészet €és a tarsadalom kozott, amely megoldasa a termékek ujrahasznositasaval lehetsé-
ges. Vagyis a hasznalati értékét elveszitett anyag a termelési-fogyasztasi lancba torténd

visszakeriilését jelenti. (Szita, 2006/a)

Napenergia

anyag iru

\ InpUt :t Gazdaség ::t Output
—_— Ho
—energia hulladék \

1. abra: Zart természet, nyitott gazdasagi lanccal

forrés: sajat szerkesztés, Szita Klara: A fenntarthatosag aktualis kérdései cimii konyve alapjan,
2006, 8. oldal

! Williamson, T.: Az 6koldgiailag fenntarthaté gazdasag: www.freeweb.hu/eszmelet/46/williamson46.html



Péarhuzamot lehet vonni az anyagi biztonsag megorzése és a kornyezetvédelem erdsitése
kozott. A gazdasagi valsagnak ,,.koszonhetéen” még inkabb megndvekedett a munkanélkii-
liek szdma. A politikai intézmények elsddleges feladata a munkahelyteremtés, amely maga
mogé szoritja a kornyezetvédelmi intézkedéseket. Ha egy orszag gazdasagilag stabil és az
egyének anyagilag megfeleld szinten allnak, akkor a kormany illetve a nagyvallalatok el-

kezdhetnek foglalkozni az er6forrasok megfeleld felhasznalasaval.

A biztos anyagi 1ét megteremtése csak egy pillér a fenntarthatd gazdasag Iétrejottében. A
masik fontos szempont, az emberi elégedettség, vagyis amikor az egyén realisan érzékeli a
fogyasztasi javak mennyiségét. Thorostein Veblen €s Juliet Schor mutattak ra, arra a meg-
lepd tényre, hogy: . a fogyasztis mértéke sokszor statusszimbolum™?. E szerint, az embe-
rek azokbol a termékekbdl novelik a fogyasztisaikat, amelyek hasznalta vilagosan lathatd
masok szamara is, illetve népszeriick bizonyos korokben. Ebbdl kovetkezik, hogy olyan
tarsadalmak jonnek létre, amelyek a kényszeres fogyasztasra, majd ennek a fokozéasara
orientalddnak. Ha ezt a tendenciat sikeriilne az elégedettségi szintre visszaszoritani, akkor
egy Okologiailag elfogadhatdo nemzetet kapnank. Tovabba, a gyaraknak kellene Kifizetni-
ik, azokat a karokat, amelyek a termékiik életutja soran bekdvetkeznek, de sajnos, a kolt-
ségek nagy részEét a maganvallalatok athéritjak a tarsadalomra. Végiil, de nem utols6 sor-
ban a véllalatoknak egy olyan technologiat sziikséges keresniiik, amely leginkéabb kornye-

zetbaratnak szamit.

Ezen célkitlizések betartasat kovetve, két ut all rendelkezésiinkre a fenntarthaté gazdasag

megteremtéséhez:

¢ Az elsO, amely az eréforrasok felhasznalasanak, illetve a termelés visszafogasanak
lehetdségét szorgalmazza. Ez a valasztas sziikiti a gazdasagot és csokkenti a kor-
nyezetszennyezést.

¢ A masik lehetdség, amely dolgozatom alapkove, hogy a technoldgiai folyamatot
kell megvizsgalnunk, azaz, hogy a termék az életutja soran mekkora terhelést okoz.

Ha ez megtortént, akkor kornyezetileg kevésbé karos termék eldallitasa a cél.

(Williamson: www.freeweb.hu/eszmelet/46/williamson46.html)

2 Williamson, T.: Az 8kologiailag fenntarthato gazdasag, (www.freeweb.hu/eszmelet/46/williamson46.html)
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2. AZ ELETCIKLUS-ELEMZES ELMELETI HATTERE

2.1 AZ LCA DEFINIiCIOJA

Az LCA, az angol Life Cycle Assessment kifejezésbdl szarmazik, magyarul életciklus-
elemzés. Egy termék, szolgaltatds vagy technologiai folyamat teljes €letutjat vizsgalja, a
kornyezeti hatasok figyelembe vételével. Ezt az életutat a szakértok ,,bolcsotdl a sirig”
ciklusnak nevezik, hiszen a vizsgalat a nyersanyag kitermelését6l egészen a termékbdl
szarmazo hulladék elhelyezéséig tarto folyamat. Az elemzés kimutatta — ahhoz, hogy a cé-
gek versenyképesek tudjanak maradni a piacon, fenntarthato termékeket kell, hogy gyart-
sanak. Ennek érdekében a termékeik életutjanak vizsgalata megfeleld segitséget nyujt a

szamukra. (www.lcacenter.hu)

2.2 AZ ELETCIKLUS-ELEMZES FEJLODESE

Az els6 tanulmanyok, amelyek egy termék életatjat kisértek végig az 1960-as és 1970-es
években kertiltek a nyilvanossag elé. A vizsgalatok fokuszaban az energiahasznositas, hul-
ladékkezelés és nyersanyag felhasznalas keérdéskore allt. Az LCA iranti érdeklédés az
1990-es évekre érte el a csucspontjat. Ebben az évben alkalom nyilt a SETAC altal rende-
zett elsd nemzetkdzi taladlkozora a téma keretében. Sok szervezet mellett a Természetvé-
delmi Vilagalap (WWF) és a Kornyezeti Toxikologiai és Kémiai Tarsasag (SETAC) is
foglalkozik vele.

Az 1992-es évi Un Earth Smith tanulméany — az életciklus-elemzést, a kdrnyezetvédelmi
menedzsment 11j €s igéretes eszkdzének kialtotta ki és hangsulyozza a fenntarthatobb fo-
gyasztas fontossagat a vildg orszagai szamara. Kovetkezd €v juniusaban, Parizsban az or-
szagok miniszterei az OECD — (a Gazdasagi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szervezet)
kozremitkddésével l1étrehoztdk a fenntarthatd fejlodes, termelés és fogyasztas szerkezeté-
nek felmérésére iranyuld szervezetet, majd megalkottak az LCA szabvanyok kifejlesztésé-
nek a tervezetét.

Az 1994-es ¢v a fenntarthato fejlodésrol szo16 konferenciaktol volt hangos Varsdban, Bos-

tonban és Osloban egyarant.



1995-ben ¢és 2000-ben, Norvégiaban és Washingtonban tanacskozast tartottak az LCA

fobb fogalmairol.

A szakértok célja, hogy az ¢életciklus-elemzést tovabb fejlesszék és eldsegitsék minél tobb
orszagba valo terjedését. Igyekeznek hozzaférhetéségén javitani és egy szélesebb adatba-
zist 1étrehozni melyet hiteles adatokkal latnak el. Ezek az adatok folyamatos frissitést il-
letve korszertlsitést igényelnek.

A szélesebb korii terjedést gatolhatja az elemzés 1d0- és koltségigénye, valamint a cégek

gondolkodasmodja, akik nem érzik fontosnak e program sziikségességét.

(Tamaska, Rédey, Vizi, 2001)

2.3 ALKALMAZASI TERULETEK

Az LCA-t dontéstamogatd eszkoznek is nevezik, amely nem hozhatja meg helyettiink
ugyan a dontést, de tamogatja azt, tovabba a kiilonféle termékek és szolgaltatasok kozott

kornyezeti szempontok szerint tesz kiilonbséget.

Az életlit tanulmanyt az ipar teljes teriiletén, sok helyen alkalmazzak: termékfejlesztésre és
tulajdonsagok javitasara szolgal a belsd vallalati teriileten, a kiilsé ipari hasznalat folya-
man pedig marketing célokra hasznositjak, igénybe veszik stratégiai tervezésnél és politi-
kai dontéseknél is. Raadasul a kormanypolitika alakitasara, emellett az 6kocimke és a hul-

ladékgazdalkodas teriiletén is kivald elemzési modszernek szamit.

(Szita, 2006/b)

Megkiilonboztetiink forgalmi, egyszertsitett és részletes szinteket aszerint, hogy milyen

mélységll vizsgalatot szeretnénk alkalmazni:

e Forgalmi LCA: A legalapvet6bb értékelési modszer. Segitségével csak elemi kér-

......

mékiink elényeire és hatranyaira.



o Egyszeriisitett LCA: Atfogd képet nyujt szamunkra, de csak a fontosabb momen-
tumokat, folyamatokat ragadja meg. Arra torekszik, hogy kevesebb koltséget és
rovidebb iddt felhasznalva jusson hasonlé eredményre, mint a részletes elemzés.
Csak a fontosabb kornyezeti hatasok figyelembe vételével elemez. Probal a kulcs-
fontossagu elemekre koncentralni, de azt is megvizsgalja, hogy az egyszerlsités

mennyiben degradalja a megbizhatosag szintjét.

o Részletes LCA: Ez a legteljesebb elemzési modszer, amely atfogo, részletes vizsga-

latot nyujt szdmunkra. Rendkiviil koltség- és iddigényes feltaras.

Napjainkra az életciklus-elemzés kiegésziilt tarsadalmi (SLCA-Social Life Cycle
Assessment) és koltségelemzéssel (LCC-Life cycle costing) is, melyek segitségével még

inkdbb hozzajarulunk a fenntarthato fejlédés méréséhez:

-
/ SLCA {

Tarsadalmi

2. dbra: Az életciklus elemzés kiegésziilt valtozata
Forrés: sajat szerkesztés

Az LCC segitségével kiszamolhatjuk az ¢letciklus-elemzés anyagi vonzatat, tovabba ha
termékiink teljes életitjat megvizsgaltuk és valtoztatdsokat szeretnénk végrehajtani, akkor
a kornyezetvédelmi fejlesztések koltségeire is ra tudunk vildgitani ezzel a modszerrel.

A tarsadalmi életciklus-elemzés sordn pedig elemezhetjiik, hogy a fogyasztok korében
mennyire terjedt el a kornyezettudatos gondolkodasmoéd, hajlanddak-e az életviteliikon

valtoztatni a fenntarthatdsag érdekében.

(Szita, 2008)



2.4 AZ ELETCIKLUS-ELEMZES SZAKASZAI

Az alabbi abran (3. abra) lathatjuk az életciklus-elemzés (ISO 14040 szabvany szerinti)
harom {0 teriiletét, az életut teljes folyamatat és az elemzés haszndlatanak lehetséges célte-

riileteit. Termékemet is e szakaszok segitségével fogom elemezni.

3. abra: Az életciklus-elemzés szakaszai (1SO 14040)
forrés: sajat szerkesztés - Berényi Laszlo: Kornyezetmenedzsment cimili konyve alapjan,
242. oldal, (2009)

o (¢l és rendszerhatarok kijelolése:

- A cél meghatarozadsa: Ez az életciklus-elemzés legels6 1épése. Az eredményt don-
téen befolyasolja ez a fazis. Itt hatarozzuk meg, hogy kinek és milyen célbdl ké-
szitjiik a tanulmanyt, milyen részletességig fogunk elmélyiilni az elemzésben, va-
lamint manualis vagy szoftveres tton jarunk-e el.

- A teriilet definialasa: A cél meghatarozasat kovetden, ki kell valasztanunk, hogy
milyen termékcsoportot vonunk a vizsgalddasaink ald, illetve végziink-e dsszeha-

sonlitast a termékcsoporton beliil mas alternativakkal.



- A funkciondlis egység megjelolése: Az a mennyiség, amelyre a teljes életciklus-
elemzés soran felhasznalt adatokat és kornyezeti hatdsokat vonatkoztatjuk.

- Rendszerhatarok kijelolése: El kell donteniink, hogy a folyamat egészére (nyers-
anyag kitermelésétdl a hulladék elhelyezéséig) vagy csak bizonyos részére készi-
tiink tanulmanyt.

- Adatok gyiijtése: Rendkiviil fontos, hogy az LCA-hoz gy(jtott adatok megbizhatd
forrasokbol szarmazzanak. Célszerti minél frissebb informaciokat gytijteni és tore-

kedni arra, hogy a kutatomunkank ne tartson tovabb egy évnél.

Leltarkészités: Egy olyan leltart készitlink, amely tartalmazza a vizsgalt teriilet inputja-
it és outputjait, folyamatait azon beliil pedig az életitra vonatkozo kibocsatasi, energia-¢és
anyag felhasznalasi adatokat. Tovabba a kiilonféle kornyezeti kibocsatasokat is leltarba

vessziik, amelyek hatdssal vannak a vizsgalt termékre, szolgaltatasra vagy technoldgiara.

Hatasértékelés: Ebben a szakaszban megvizsgaljuk a szolgaltatas, termék vagy tech-
nologia kdrnyezetre gyakorolt hatasat és, hogy ez mekkora mértékkel és jelentdséggel bir.
A leltarkészitésben meghatarozott terhelések itt szamszertsitésre keriilnek. A kapott érté-
keket kiilonféle hataskategoriakhoz (globalis felmelegedés savasodas, eutrofizacid, human
toxicitas, fotokémiai- 6zonképzddés, 6zonréteg vékonyodas; erdforrasok csokkentése; fol-
di, édesvizi és tengervizi okotoxicitas) rendeljiik, majd osztalyozzuk ezeket. Egy termék
eldallitasa soran, tehat figyelembe kell venniink az emberi egészségre, eréforraskészletre

¢s az 0koszisztémara gyakorolt hatasat.

(Szita, 2008)

2.5 ALKALMAZASI MODOK

Egy élettt tanulmany készitése soran valaszthatunk a manualis és a szoftveres megoldasi
modok koziil. Bizonyos szempontok figyelembe vétele timogat benniinket, abban, hogy
melyik elemzés mellet tegyiik le a voksunkat. Valaszoljuk meg az alabbi kérdéseket és ez

segit az elemzési modszer kijelolésében:



o A folyamat egészét vagy csak eQy bizonyos részét szeretnénk megvizsgalni?
Meg kell allapitanunk, hogy elegendd csak egy bizonyos szakasz kivalasztasa €s
értékelése vagy a teljes folyamatot kivanjuk tanulmanyozni. Ha példaul csak a
csomagolasi fazist szeretnénk goércséd ala venni, a kiilonb6z6 anyagok 6sszehason-
litasa érdekében, akkor a szoftveres megoldas a célszerii, de ha az elemzést az
egész rendszerre el akarjuk végezni, akkor a szoftveres helyett a manualist is al-
kalmazhatjuk. Tudnunk kell, hogy a manualis eljaras soran nincs lehetéségiink ar-

ra, hogy csak bizonyos szakaszt analizaljunk.

o Rendelkezésiinkre dllnak-e megfeleld adatbazisok?
Itt azt kell figyelembe venniink, hogy sikeriilt-e megfelelé mennyiségli és mindsé-
gl adatbazisokat beszerezniink vallalatoktol, 6kologiai szervezetektdl vagy inkabb

a szoftverekben talalhato adatrendszerekre hagyatkozunk.

e Mekkora munkaerdével rendelkeziink?
Egyediil szeretnénk végrehajtani az analizist vagy a cél érdekében kialakitottunk
megfeleld szakértelemmel és tapasztalattal rendelkezd csoportot. A kutatokbol és
az elemzokbol allo tarsasag megfeleld jartassaggal rendelkezik a szoftverek alkal-
mazasaban. Minden LCA készitésével tapasztaltabb lesz az ember, ezért érdemes a

manualissal kezdeni, majd a késdbbiekben a szoftveresre attérni.

o  Milyen ésszeg all a rendelkezésiinkre a vizsgalodas kezdete elott?
Ha egy cég vagy szervezet késziti a tanulményt, akkor valészinii, hogy a K+F-re
szant forrasalapbol megfeleld dsszeget tud invesztalni egy szoftver megvasarlasara
vagy fejlesztésére. ,,A szoftverek tuddsban és arban is széles skalan mozognak,
500-7000 eur6 kozott.”® Viszont, ha egy maganszemély végzi a boncolgatast, ak-

kor az olcsobb modszer a megfeleld kiindulési pont.

o Mennyire szeretnénk a szamitas menetét és az eredmények alapjat érzékeltetni?
Ha diagramokkal, szamitasokkal és szovegesen kivanjuk alatamasztani eredmé-
nyeinket, akkor manualisan, de ha elegend6 a konkrét eredményeket, megallapita-

sainkat érzékeltetni, akkor szoftveres uton haladjunk. (Tamaska, Rédey, Vizi, 2001)

* Szita K. (2008) 132. oldal



3. AKAVE TARSADALMI ES GAZDASAGI SZEREPE

A kévé irant tamasztott kereslet a vildgon a masodik legnagyobb volument mutatja a gaz-
dasagi szektorban az olajat kdvetve, valamint a viz utén a leggyakrabban fogyasztott ital.
Nem szamit alapélelmiszernek, viszont a mezdgazdasdgban vald termesztése majdnem
éppolyan jelentés, mint a gabonaé, rizsé vagy a kukoricaé. (www.kavem.eoldal.hu)
Ahogyan az 4. dbra is szemlélteti, az Amerikai Egyesiilt Allamok napjainkban a vilag
legnagyobb piacat képezi, de éves fogyasztasuk egy fore lebontva (4kg) kevesebbet mutat,
mint az eurdpai orszagoké (5-6kg). A skandinav térségben figyelhetjilk meg a legmaga-
sabb adatokat, koziiliikk is a finnek szeretik legjobban a kavét, 0k a legnagyobb kéavéfo-
gyasztok. Anglidban €s a legtobb keleti allamban pedig minddssze csak 3 kilogrammnyit
fogyasztanak beldle az emberek évente. Magyarorszag a vilag kavézasi rangsoraban CSu-
pan az 56. helyet foglalja el.

(www.kavekorzo.hu, www.worldmapper.org)

Magyarorszag
Egyesiilt..
Spanyolorszag
Ciprus
Costa Rica
Girigorszag
Brazilia
Franciaorszag
Ausztria
Szlovénia
Olaszorszag
Esztorszig
Kanada
Németorszag
Belgium/Luxe..
Svaje
Svédorszag
Hollandia
Daénia
Norvégia
Finnorszag

i 5,6
45,8

i 6,1
46,5

49,6

12

o 414444131

8 10 12 14

4. abra: A legtobbet kavézo orszagok egy fore eso fogyasztasa (kg, 2006-ban)
forras: sajat szerkesztés - a www.worldmapper.org, www.kavekorzo.hu oldalak alapjan
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A kovetkezd években, az eurdpai orszagokban, koztilk hazankban is néhet a fogyasztas
aranya, melyet elsdsorban a gazdasag fejlddése hatdroz meg, valamint ha a fogyasztok a

kavéra nem luxuscikként tekintenek.

Kéavécserjét koriilbeliil 80 tropusi és szubtropusi dvben fekvo térségben termesztenek, de
ezek koziil csupan 6tvenrél mondhaté el, hogy gazdasagilag magas volument termel. De-
viza bevételeik jelentOs része a nyerskavé exportalasabol szarmazik. Brazilia a vilag leg-
nagyobb kavétermeld orszdganak szamit évi majdnem 3 milli6 tonnajaval, mellyel meg-
elézi Vietnamot, Kolumbiat és Indonéziat, ahol szintén jelentds mértékben allitjak eld az

élvezeti cikket.

Az alabbi térképen (5. dbra) a tizendt legnagyobb termeld orszagot jeloltem be, valamint
feltiintettem a 2010-es évi termelésiiket ezer zsakban kifejezve. Egy zsak koriilbeliil 60 ki-

logrammnyi stllyal rendelkezik. (www.kavem.eoldal.hu)

Mexiko
4000\
Salvador Y Guatemala
g Gk Honduras Vietham
CostaRica\/ 3830 AFRICA ) \ o 1w
1569Kolumbia/ Nicaragua [ - Friopiat tndg Indonézia
920V 1300 Elefantcsontpart 7450 4383 8856

Ecuadork ATI AMERICA 2200 Uganda ASGIA
854 \ 2800

Perw/

4000

Brazilia: 48096 ezer gsik, I 7sdk=60kg

5. dbra: A legnagyobb kavétermel6 orszagok 2010-es évi termelése
forrés: sajat szerkesztés — az International Coffee Organization adatai alapjan
térkép: www.aventura-cafe.com
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A 6. dbrdn, az elmult hisz év soran tapasztalhatd termelési mennyiségeket lathatjuk glo-
balisan. A vilag kavétermése a 2010-es évben tobb mint 133 millié zsakra nétt, amely

majdnem nyolc milli6 tonnanak felel meg.

140000
% 130005 8 = 133065
120000 — v ~ y v
100000 B v - - -
80000 § 86975
60000 ,
Termeles
40000
20000 1 zs4k=60 kg
0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
= &~ T WD - 0 D e~ WD - =
L R e Y = A T = A W = Y YO o W o N o W e O e Y e Y e Y e Y e Y e R e R e R e B
[y N = N = Y = T = A Y = Y = L = A = A = A e Y e Y e Y e Y e Y e Y e R e [ e Y e Y e
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6. abra: A vilag kavétermelésének alakulasa 1990-t61 2010-ig (ezer zsakban kifejezve)

Forras: sajat szerkesztés az International Coffee Organization adatai alapjan

A zoldkavé kereskedelme tobbnyire arutézsdén (legjelentésebbek: new york-i, hamburgi)
keriil értékesitésre. A tézsdei kereskedések soran egyarant figyelembe veszik a jelen idejii
iizletek megkdtését és a jovobeni lekotések fontossagat. A kereskedelem f6 kockézati té-
nyez6i: a brazil fagy, az El Nifio (Csendes- dcedn trépusi teriiletein eldfordulo éghajlati
valtozdas, mely melegebb tengerfelszini valtozast jelent, Karacsonytdl kezdédéen 9-12 ho-
napnyi szaraz, aszdlyos idészak jelentkezik) illetve a La Nifia (hidegebb tengerfelszini val-
tozas) jelenségek, melyek, ahogyan a diagramon is lathatjuk, jelentds ingadozasokat okoz-
nak a kavétermés mennyiségében illetve ennek kovetkeztében az arak alakuldséban is.

(www.iosephinum.hu)
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4., AKAVE ELETCIKLUS-ELEMZESE

4.1 CEL ES RENDSZERHATAROK KIJELOLESE

Mindezek alapjan batran kijelenthetem, hogy a kavé a gazdasagi és a tarsadalmi élet sza-
mara is egy igen fontos termék. Kornyezettudatos mivoltombol adodoan szeretnék a cso-
magolas mogé latni. Eltokélt szandékom, hogy felmérjem és értékeljem a kavé kornyezeti
terheléseit, hatasait melyhez a teljes kori ¢életciklus-elemzés nyujt segitséget. Az energia-
fogyasztason és az tiveghazhatasu gazok kibocsatasan tul a viz-és a karbon labnyomot is
tanulmanyoznam. A hagyomanyos kavé ¢életciklusa mentén haladnék, melyet egyéb alter-
nativakkal, mint a kapszulas- és a porlasztva szaritott (instant) kdvékkal is 6sszehasonlita-

nék.

Nyersanyagok Feldolgozas: Gyartas:

kitermelése : « Nyerskavé » Porkolés

* kavébogyo feldolgozasa » Csomagolas
betakaritasa

Ertékesités

ol - Reklam , S Hulladékelhelyezés

« Vasarlas l-.‘]rafelhasznalas
Ujrahasznositas

7. abra: A rendszerhatarok kijelolése

Forras: sajat szerkesztés
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Az ¢letut feltarasat két modon tudjuk elvégezni: valaszthatunk a manuadlis illetve a szoft-

veres értékelés koziil. Ahogyan mar a 2. fejezetben is taglaltam, bizonyos kérdések segite-

nek benniinket abban, hogy melyik mddszerre hagyatkozzunk:

Teljes vagy csak bizonyos folyamatokra szeretném elvégezni az elemzést?
Teljes életciklus-elemzést készitek, egészen a kavébabok termelésétdl a hulladékok

elhelyezéséig, Gijrahasznositasaig.

Rendelkezésemre allnak-e megfelel6 adatbazisok?

Igen, mert dolgozatom megirasahoz elengedhetetlen volt, hogy megfelelé adatok-
kal rendelkezzek. Tobb kiilfoldi és hazai cég segitségét kértem, hogy a birtokukban
1év6 adatbazis rendszerekkel jaruljanak hozza elemzésem sikeréhez. Az alabbi val-

lalatokkal vettem fel a kapcsolatot, akik készségesen segitettek nekem:

» AVE Miskolc Kornyezetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Kft.

» CG & Partners Kutato és Tandacsado Kft.

» Global Footprint Network

» Hamburger Hungaria Kft.

» Quantis-Environmental Life Cycle Assessment Consultants: Sebastien

Humbert

Mekkora munkaerdével rendelkezem?
Egyediil hajtom végre a teljes elemzést a szakirodalomra és a vallalati adatbazisok-

ra tamaszkodva.

Mi a célom az életciklus-elemzo tanulmany elkészitésével?
Szeretném felhivni a figyelmet az LCA hasznossagara, amelyet egy csésze kavé

kornyezetre gyakorolt hatdsa alapjan bizonyitok.

Milyen osszeg dll a rendelkezésemre a vizsgalodas kezdete elott?
Nem all rendelkezésemre erre elkiilonitett forrasalap.

14



e Hol szeretném a tanulmanyt elkésziteni?
Itthon, szamitogépen dokumentalva, Excel, Word és diagramkészité programok

segitségével, tehat eszkozigényem kicsi.

o Mennyire szeretném a szamitds menetét és az eredmenyek alapjat érzékeltetni?
Teljes mértékben szeretném szovegesen, diagramokkal és szamitasokkal alata-

masztani a kavé életciklus-elemzését.

- A feltett kérdésekre adott valaszok alapjan szamomra a legcélszertibb értékelési mod a
manudalis eljaras, amelyet az 1ISO 14040 szabvanyban leirt szakaszok szerint végzek (3.
dbra: Az életciklus-elemzés szakaszai (ISO 14040), a dolgozat 13. oldala), tovabba bemu-
tatom az Oko-indikdator 95-6t egy kavéfézés példajan keresztiil.

Az elemzés funkciondlis egysége, (,,a termékrendszerhez meghatirozott mennyiség, amit
referencia egységként alkalmazunk™), amelyet az értékelés soran figyelembe veszek egy

cseésze kavé (1-2 dl kozott mozog).

* Szita K. (2008), 29. o
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4.2 LELTARKESZITES

4.2.1 A nyersanyagok kitermelése: kavébogyok betakaritisa

A vilagon koriilbeliil 25 millié ember keze-munkajanak koszonhetd az, hogy kavét fo-
gyaszthatunk. Ahogy mar emlitettem a kavé a vildgon a masodik legfontosabb kereske-
delmi cikk, amely egyértelmiien befolyasolja a gazdasag allapotat, fejlettségét. Jelentos
bevételi forrast jelent az exportald orszagok szamara. A kdolaj kitermelést kdvetden a leg-

jovedelmezdbb ipardg.

Minél nagyobb az iiltetvény, annal magasabb hasznot hoz az orszadg szdmara, viszont an-
nal nagyobb t6keberuhdzéssal jar. A termesztésre, a termés betakaritasara is jelentds anya-
gi raforditast kell szannunk. Ha gazdasagilag versenyképes szeretne maradni az adott iil-
tetvény, akkor az igényesség €s a precizitds mellett a kdrnyezetvédelemre is torekednie

kell. A termel6knek az alabbi szempontokat kell figyelembe venniiik:

kornyezetbarat technoldgia (kavéiiltetvények Ujratelepitése, szennyvizkezelés, vizfelhasz-
nalas mennyiségének csokkentése) és modern technika kialakitasa,

alkalmazottak megbizhatoséaga,

nedvességet megtartd fak kitiltetése, kavécserjék megfeleld tragyazasa (a nitrogén tragya
jelentds hatést gyakorol a globalis felmelegedésre, minimalizaljuk a hasznalatat) és napsu-
garzas elleni védelme,

¢s a kdvébogyodk optimalis érési allapotban torténd betakaritasa.

A kavészemeket altalaban kézzel takaritjak be, amely kétféleképpen torténhet:

1, Az egyik a kevésbé munkaigényes és joval kisebb anyagi raforditast igényld folyamat,
mely soran a munkasok egyszer mennek végig az iiltetvényeken €s betakaritjak az dsszes
termést. Ezt szaraz modszerrel dolgozzak fel, mely sordn elparolog a bogyokbol az dsszes
nedvesség.

2; A masik modszer a kivalogatés, mely soran a munkasok tobbszor visszatérnek az iiltet-
vényekre és mindig csak az érett szemeket szedik le, amelyeket késébb nedves modszerrel

dolgoznak fel. Itt végbemegy az erjedés folyamata is.
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Mindkét folyamat soran a cél, a burok eltavolitasa a kavészemekrdl. Ugyelni kell, hogy a
megfeleld homérsékletet biztositsdk és fokozatosan csokkentsék a nedvességtartalmat,
amely a kavé legnagyobb cllensége. A szaritas utan kovetkezik a hantolas, mely soran el-
tavolitjak a pergamenszeri réteget is. A munkafolyamatot kovetden a kdvészemek oszta-
lyozasra keriilnek mindségiik, nagysaguk, vastagsaguk és szarmazasi helyiiket figyelembe
véve, egy 10-t6l 20-ig terjedd skalan vagy betiik segitségével. Ezt koveti a termOhelyrdl a
feldolgozas helyszinéig torténd szallitas, ami Eurdpa esetén hajoval és kamionnal valo

szallitast jelent. (www.espresseria.hu)

4.2.2 A nyerskavé életiitja a csomagolasig

Trstant kave Kapszulis ex hagromdinyos kave
Nyerskave kezelése &y tiszfitasa -3 szilliths J Nyerskavé kezelése & tivzfitasa J
¥ v
Parkilés: Ugsynevemstt forgddobban tortémil, melyek Szallitas: ksmionnal vazy hejoval J
hatslma: hot adnak & a2 kaveszemalmel 1y & ¥

naﬂvmégglmmptiutmi,lﬂﬁjepqﬂfddi mww
torténik, malyek: hatslmas bt adnak: & &

alakul at  Megvaltozik a kave merete  zzins,
kemenyzses jz Kislakulnak az izanyamek. - Oxlas

v

Aromisiths: Fiszersket (szegfiiszez, gyombér, fahd)
kﬂm&tlmﬂ.&hmnmﬂﬂlwm

‘?EEL
Extrakcit: Az drleményen fomd vizet engsdnak & Imy
létrzion 22y olyan oldat, smi 15-30 témazszizal s kivat
tertalmar sz cldatot szetvalasstjak.

L]
Parologtatas: ndvelik 2 szarareanvar tartalmat

¥

Porlasriva szarias: Egy nary tartalvba sz extraltemot

mﬂeglewgnvﬂﬁmt,mﬂym:mtﬂ]um
dplulng."feg:llp-nnmtt instant kava marad

/

o www kavafpzok. blog. bu  www, snerpyfiend. com

WL stop. hu '

8. abra: A kavéfeldolgozas folyamata
forras: sajat szerkesztés - Sebastien Humbert tanulmanya, 6. oldal (2009) és
www.tchibo.hu oldal alapjan
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Megfigyelhetjiik a 8. abran az éltalam vizsgalt kavé alternativak teljes feldolgozasi fo-
lyamatat. Az instant kavé kifejlesztésével sok probléma oldodott meg, hiszen egy 1j elja-
ras (porlasztva szaritas) segitségével lehetové valt a kavé egyszerlien vizben torténd felol-
dasa. A fogyasztok egy gyorsan elkészithetd kavéitalt kapnak kézhez.

A hagyomanyos és a kapszulas kavé elkészitése kavégéppel torténik, melynél a kavéor-
lemény szlir6be helyezve vagy kapszulaba préselve helyezkedik el. Mind a harom kavéti-
pus egy csészényi kavéhoz torténd eldallitasa, mas és mas mértékben hat a kérnyezetiink-

re, melyekre részletesen szeretnék ravilagitani elemzéseim soran.

4.2.3 Csomagolas

A csomagolas legfontosabb feladatai koz¢ tartozik, hogy informaciot hordozzon — tehat ta-
jékoztassa a vasarlot a termék 0sszetevoirdl. Emellett a design, a termék kiilsé megjelené-
se is jelentds a csomagolas szempontjabdl, hiszen ez a marketing egyik eszkoze. Valamint
harmadik és egyben a legfontosabb feladata az, hogy védje a csomagban szerepl6 terméket
a kiilsé behatasoktdl (klimatikus, mechanikus).

A gyartoknak tigyelniiik kell arra is, hogy ne csak termékeiket védjék meg a kornyezettol,
hanem a kérnyezetet is a csomagoloanyagtol - vagyis kornyezetbarat csomagoloanyagot

allitsanak el6. (www.agraroldal.hu/csomag-3_cikk.html)
Szeretném ismertetni az olvasoval a kave kiilonféle csomagolasi alternativait:

»EQY iiveg kave toltotomege 100g, melynek csomagoldsahoz az aldbbiak sziikségesek:
242¢g liveg, 9,2g-os kupak, 1,1g tomités, 0,2g aluminium lemez, 0,9g papircimke, 3,3g
karton, 1,5g LDPE folia

Ritkabb esetben, fémdobozban (t61tétomeg 100g) is tarolhatjak a kavét, melyhez az alab-
biak sziikségesek: 5,1g LDPE kupak, 1g aluminium, 44,2g 6énozott acéllemez, 4,1g karton,
1,1g LDPE f6lia

Zacsko (100g toltétomeg): 9,4g lamindlo folia, 16,3g karton, 0,5g LDPE f6lia

Tasak (45 g): 12,8g laminalo folia, 14,2g karton, 1,2g LDPE folia

Aluminium kapszula (t61t6tomeg 6-7g): aluminium bevonat és védéfolia =

> Sebastien H. (2009. 6. oldal)
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Tehat lathatjuk, hogy a kavé fébb csomagold alapanyagai a papir, a fém, a karton és az
iiveg, melyek kornyezetbarat, konnyen kezelhetd termékeknek szamitanak és egytol egyig
ujrahasznosithatoak. A legfontosabb, hogy a hulladékokat ne kommunalis, hanem szelek-
tiv iton gytjtsiik, hogy az anyag ismét bekapcsolodhasson a termelési-fogyasztasi lancba.
Err6l részletesebben a hulladék elhelyezési szakaszban irok, ahol kitérek a szelektiv gyiij-
tés kornyezeti és gazdasagi hasznara is.

A fent emlitett LDPE pedig kis stiriségii polietilént tartalmazé miianyag csomagolo
anyag, amely az ¢lelmiszeriparban gyakran hasznélatos. Alkalmazasa utan Gjra folia ké-

sziilhet beléle. (www.szelektiv.hu)

4.2.4 A kavé szallitasa és elosztasa

A kavé szallitasa és elosztasa a kovetkez6 eszkozokkel torténik:

A J \y
) ; \ ) .,
rg g kamionnal PO hajoval

C

A kavéiiltetvényekrdl a szaraz illetve nedves kezelés utan (410 km kamionnal) a kavé az
exportalo orszag kiviteli kikotdjébe keriil, majd onnan az importald orszag behozatali ki-
kotdjébe (15 000 km hajoval). Ezt kdvetden tovabb szallitjak porlasztva szaritasra (133
km kamionnal), ahonnan (420 km kamionnal) az eloszté kozpontokba, majd (300 km ka-
mionnal) a kiskeresked6khoz érkezik. Végiil a késztermék a boltok polcaira keriil. A kii-
16nb6z6 kavétipusok, eltérd kezelést igényelnek. Cél, hogy a termeldk kidolgozzak a lehe-
t0 legrovidebb utvonalat a szallitas soran, hogy minél kevesebb szén-dioxid mennyiség
keriiljon a levegébe, amely jelentds hatast gyakorol a globalis felmelegedésre. (Humbert,
2009)
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4.2.5 Fogyasztas

4.2.5.1 Oko-indikdtor 95

Az életciklus-elemzés folyamatara szamos eljarast kidolgoztak a szakértok. Ezeknek a fo-
lyamatoknak mindegyike arra hivatott, hogy egy technologiai folyamat vagy termék kor-
nyezetre gyakorolt hatisat szamszerisitse. Az egyik legfontosabb és altalam is jellemzett
eljaras az Oko-indikator 95.

Harom alternativa koziil valaszthatnak a kornyezetterhelést vizsgaldé moédszerek, amely

alapjan, majd meghatarozzak természettudomanyos céljaikat:

e Az elsd, amikor semmiképp sem engedhetd meg a kdrnyezetszennyezés, tehat a
célértek 0.

¢ A masodik, amikor a folyamatnak nincs kiilondsebben kornyezetet karositd hatasa.

e A harmadik pedig, amellyel az Oko 95 is dolgozik, hogy alacsony mértékii a karo-

sodas szintje.

Ebben a szakaszban az Oko-indikator 95-r81 szeretnék részletes bemutatast adni. 1995-ben
a Pré Consultants nevii szervezet munkaja eredményeként sziiletett meg ez a modszer. Az
volt a céljuk, hogy egy olyan eljarast hozzanak létre, amely kornyezetbarat termékek gyar-
taséhoz remek segitséget nytijthat. Az Oko 95, a kornyezetet legnagyobb mértékben befo-
lyasold 100 anyagra és folyamatra ad meg indikator értékeket. Az indikétor segitségével
kiszamitott eredmény a termék kornyezeti terhelését mutatja. Minél nagyobb ez az adat,
annal magasabb a szennyezés mértéke. A kapott mutatd dsszehasonlitdsul szolgalhat mas
termékek Okopontjdhoz viszonyitva, igy megtudhatjuk, hogy mely termék kevésbé fenn-

tarthatd, illetve mely teriileteken kell valtoztatasokat végrehajtanunk.
(Szita, 2008)

A 9. dbra megmutatja az Oko-indikator alkalmazasanak folyamatat. A médszer a masodik

oszlopban felsorolt hataskategoridkkal dolgozik.
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Kornyezeti hatas

B\

Karosodasok

Ertékelés

Eredmeény

9. 4bra: Az Oko-indikator 95

forras: sajat szerkesztés - a Pré Consultants: The Eco-Indicator 95, 1996

alapjan

Az Oko-indikdtor pontok kiszamitisanak alapegyenlete és annak jellemzése 1. tablazat

1I=W; x Ei/Ni X Ni/Ti

I=Dk x Ei/Ti

I=DkXEi/Ni x Ni/Ti

Wi - szubjektiv sulyfaktor

Dk: sulyfaktor- célérték szintjén
¢észlelhetd terhelés fliggvénye

E; - tényleges kibocsatas

N; - normalizacios érték: adott
komponens esetén az éves euro-
pai kibocsatas mértéke, 1988-as
bazison

Ti— célérték

Ni/Ti: redukcids faktor, amely
megmutatja, hogy mennyire kell
csokkenteni a kibocsatast, hogy
az indikator célértékét megkoze-
litse

(forras: sajat szerkesztés - Torma Andrés: A kornyezeti teljesitményértékelés aggregalé modszerei és

A 100 anyagra és folyamatra meghatarozott

oko-indikator pontokat, az alabbi képletek se-

gitségével hataroztak meg. A moddszer célja,

hogy megdrizzék az emberi egészséget €s haté-

konyabba valjon az eréforrasok elosztasa.

az anyagaram elemzés kapcsolatrendszere /2007/ alapjan)
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4.2.5.2 Manuadlis modszer alkalmazdsa a kavéfozés példdjan keresztiil

Az eljarés alkalmazasanak elsd 1épése az, hogy leltarba vessziik a sziikséges anyagokat €s
folyamatokat, illetve a felhaszndlt mennyiségeket mind a kavéf6zo eldallitasa és a lefozott
kavé tekintetében. Esetiinkben 5 adag kavé lef6zésérdl van sz, amelyet melegen tart a ké-
sziilék még fél oraig. Miutan szamba vettiik az adatokat, mindegyiket beszorozzuk a meg-

felels Oko-indikator 95 értékekkel.

Eletciklus leltar I.

2. tablazat

o polisdirl 1k 53 a3
| almbim | 01k 19 18
Coam 03k 3 129
C e Odks 2.1 08
oz AW 0,063 0252
e 132

| dlektromos ram 375 KWh 067 251
Lo 73k 33 24
s 275

forras: sajat szerkesztés Tamaska Laszlo: Eletciklus elemzés készitése cimii tanulmanya

alapjan

A termelés alatt: 13,2, a haszndlatnal pedig 275, 6kopontot kapunk eredményiil. A tabla-
zatbol kideriil, hogy a kavéfozo eldallitasa és hasznalata sordn igénybe vett anyagokra és
folyamatokra kiszamitott teljes 6kopont érték: 13,2+275=288,2 Legjelentésebb kornyezeti
hatésa az elektromos aramnak van: 251 6kopont, amely az érték 91%-4t teszi ki. A papir is
jelentds kornyezetterheléssel bir. A papir és energiafelhasznalast csokkenteniink kell ah-

hoz, hogy a hasznalati fazisban kisebb dkopontot kapjunk. Erdemes energiatakarékosabb
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késziiléket kialakitani és forgalomba hozni. Az érték minél nagyobb annal jelentdsebb a
hatdsa a kornyezetre nézve. Az 0Osszehasonlitashoz sziikséges egy masik termék
okopontjanak kiszdmitasa is.

A hasznalat utan, kovetkezik a visszaforgatasi vagy a lerakasi fazis. Itt is leltart készitiink
az elhasznalt anyagokrol:

Eletciklus leltar I1.

3. tablazat

Felhasznalt meny- Indikator Eredmény
D mimyag 1k 069 069
. ad . 0lkg 12 0,12
~ alminium | 03kg 3 09
. g 0dkg 035 0,14
. papir | 73k 033 2,41
s 246

forras: sajat szerkesztés Tamaska Laszlo: Eletciklus elemzés készitése cimil tanulmanya
alapjan

A hasznalat utani szakaszban Osszesen 2,46 okopont terheli a kornyezetiinket. A csoma-
goldanyagokat kezelhetik kommundlis hulladékként illetve szelektiven is gytijthetjiik dket.
Lehetdség nyilik arra, hogy az anyagokat visszaforgassak a termelésbe, ezaltal csokkentve

a terhelést.

A termelés, a haszndlat és a haszndlat utani szakaszok dkopontjait 6sszeadva megkapjuk a

rendszer egészének értékét:

13,24 275+ 2,46 = 290,66 dkopont

Erdemes az Oko-indikator 95 segitségével megvizsgalni a cég altal forgalmazott egyéb
kavéfajtakat és kavéfozo gépeket is. A kiugrd adatok teriiletein pedig valtoztatdsokat kell
eszk6zolni. A fogyasztok is szivesebben hasznalnak kornyezetbarat, energiatakarékosabb

termékeket.

23



4.2.6 Az életciklus-elemzés utolso szakaszai:

Hulladék elhelyezés és ujrahasznositas

4.2.6.2 Példa a legcélszeriibb hulladékkezelési forma bemutatasdara

Egy multinacionalis vallalat lehetséges hulladékkezelési példajan keresztiil szeretném bi-
zonyitani az allitasomat, miszerint: a szelektiv hulladékgyiijtés illetve az ujrahasznositds a
kornyezeti terhelés csokkenéséhez és bevétel névekedéshez vezethet.

A vallalat a hulladék elhelyezés és Ujrahasznositasi szakaszokban is hozza tud jarulni a
termék ¢letciklusanak a javitasdhoz. A korfolyamat bemutatja, hogy hogyan tud a cég
kornyezetbarat csomagoloanyagot eldallitani tigy, hogy a legminiméalisabb mértékben ter-
helje kozben a kornyezetet, rdadasul profitaljon is beldle. A példdmban szerepld vallalat,
az AVE cégcsoport egyik kiemelt partnerének szamit, ezért a megjelenitésre keriilé adatok

pontosak és relevansak, de a cég nevét nem emlithetem.

A tanulmédnyom az alabbi korforgdson alapszik:

1 Hulladek-

elhelyezes
| AlVIE

2; AVE
a hulladék utja

Vallalat

4:Kormyezetba ‘ ’

rat csomagolo-
anyag
eloallitasa

3:Ujrahasznositas

10. abra: A hulladék visszakeriilése a termelési - fogyasztasi lincba

Forras: sajat szerkesztés 24



1. lépés: A cégnek el kell dontenie, hogy kommundlis vagy szelektiv modon gytjti-e a
hulladékot. Ha a kommunalis megoldas mellett dont, akkor nagy anyagi veszteséggel, to-
vabba tarsadalmi elégedetlenséggel kell szdmolnia, hiszen a fogyasztok szivesebben hasz-

naljak a kérnyezetbarat moédon mikodo cégek termeékeit.

Kommunalis hulladékgytijtés esetén a cég nem profitot, hanem veszteséget konyvel el:

Kommunalis hulladékgyiijtés esetén elkonyvelt veszteség

4. tablazat
Anyagtipusok Ar- Tonna Liter Uritési  Szamlazott iirités
bevétel mutato
Papir 0 67,904 814 848 3,65 Ft/l 2974 195,2
Karton 0 1162,347 13948164 3,65 Fvl 50 910 798,6
Miianyag 0 146,795 1761 540 3,65 Ft/l 6 429 621
PET 0 2,94 35280 3,65 Ft/l 128 772
Fém 0 864,903 10378836 3,65 Ft/l 37882 751,4
Osszesen 0 2244889 26938668 3,65 Ft/l 98 326 138,2

Forras: sajat szerkesztés az AVE Miskolc Kft. altal nytjtott adatok alapjan

A szdmitdsom menete a kovetkezo:

1; A tonna adatok literre valtasanal az 1kg=12liter aranyositast hasznaltam. Az anyagfaj-
tak tonnaban kifejezett mennyiségét 12000-el beszoroztam, igy megkaptam a literadato-
kat.

2; Az iritési mutato a 4010 Ft/liter diritési dij és az 1100 literes tirtartalmu kuka hanyado-
sabol tevodik Ossze, igy megkaptam a 3,65-0s mutatoszamot. Ezzel beszoroztam a liter

adatok oszlopat, végiil megkaptam a szdmlazott liritési dijat anyagtipusokra vonatkoztatva.

Kommunalis hulladékgytijtés esetén nem tapasztalhato arbevétel, de annal inkabb egy ha-
talmas veszteséget tudhat magaénak a cég. A minta vallalat, ha kommunalis iton gyiijtené
a hulladékot a 2010/2011-es tizleti év alatt, akkor Osszesen 2244,889 tonndért
98 326 138,2 Ft-ot kellene fizetnie az AVE Kft.-nek.
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A szelektiv hulladékgytijtés esetében is a kavé csomagolasahoz sziikséges hat alapanyagot
vettem figyelembe, melyek mennyiségét, értékét és beszerzési arat az 5. tabldazat tartal-

mazza:

Szelektiv hulladékgyiijtés esetén elkonyvelt nyereség

5. tablazat

67,904 11 566 785 408

1162,347 15521 18 040 250
146,795 41673 6117 408
2,94 20 000 58 800
864,903 224 220 193 928 519
2244,889 312 980 218 930 385

Forras: sajat szerkesztés az AVE Miskolc Kft. altal nyujtott adatok alapjan
A tablazat negyedik oszlopa a cég szelektiv hulladékgytijtésébodl szarmazo bevételt mutat-
ja. Az AVE a legkevesebbet a papirért, a legtobbet pedig a fémért fizette. Osszesen
218 930 385 Ft-os dsszeghez jutott a vallalkozas a szelektalasnak koszonhetden.
2. lépés: A hulladék utja
A cégnél eltoltott, szakmai gyakorlati idom alatt, lehetéségem nyilt arra, hogy szemiigyre

vegyem a hulladék utjat egészen az Gjrahasznositas elotti fazisig.

Két csoportot tudunk megkiilonbdztetni: a kommunalis és a szelektiv hulladékot.
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1; Kommunalis hulladék:

A kommunalis vagy mas néven a vegyes hulladé-
kot eldszor a szemétszallitd autdk a lakossagtol
¢s a szervezetektdl begytijtik, majd a telephe-
lyeken az autoval egyiitt egy hidmérlegen ke-

riil

1. kép: Hulladékszallitas
forras: www.ave.hu

mérésre. A suly kg-ban keriil megallapitéas-
ra, ezutan a kommunalis hulladékot szigetelt

lerakokba helyezik el. A cél, hogy a kialaki- | e —
SN Yy,

tott lerakok ne engedjék, hogy a talaj kozvetlen

2. kép: Hidmérlegen torténé lemérés
forras: www.ave.hu

kapcsolatba keriiljon a szeméttel. Ugynevezett
csurgalékviz és Ovarok segitségével gylijtik 0ssze az eltdvozd nedvességtartalmat. Ma-
gyarorszagon Osszesen 13 hulladéklerako keriilt eddig kialakitasra. Ha megtelik az egyik,
akkor rendkiviil nagy anyagi vonzatot jelent egy masik kialakitasa, valamint a rendelke-
zésre 4ll6 termdfoldek szamanak csokkenését eredményezi. A felgyiilemlett kommunalis
hulladék melléktermékeként megjelenik a deponia géz, amely kéros, de gazgytijté kutak

segitségeével elektromos energiava is lehet alakitani.

2; Szelektiv hulladék:

Az AVE arra 6sztondz mindenkit, hogy szelektiven gytijtse a hulladékot, amely rendkiviil
sok elényt kinal a kommunalis gytlijtési formaval szemben:

e ahulladék lerakdk szamanak minimalizalasa

e akornyezetterhelés csokkentése

e Ujrahasznositas, ujrafeldolgozas

A cég kornyezetvédelmi elkdtelezettsége nem is kérdéses, hiszen nem csak a technologiai
szinvonal novelésére, hanem a lakossag tudatformalasra is rendkiviil nagy hangsulyt fek-

tet. Szerencsére az évek soran egyre tobben csatlakoznak a szelektiv hulladékgytijtok tabo-
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rahoz. Sokan nem is gondolnak abba bele, hogy nagymértékben csokkenthetd a kornyezeti
terhelés, ha a szelektiven gytijtjiik a hulladékot.

Miskolcon és a megye mas teriiletein is 111 gytijtésziget (szelektiv hulladék elhelyezésére
szant konténerek) keriilt kialakitasra, amelyek palyazati timogatasok segitségével johettek
létre. Ezeken a szigeteken tudjuk szelektalni hulladékunkat, miianyag, papir, liveg és fém
csoportok szerint. A szemétszallitd autok Osszegyljtik, majd a telephelyekre szallitjak,
ahol a hidmérlegen torténé mérés utan szallitosorokon szétvalogatjak Oket gépesitett s
¢lémunka erdvel egyarant. A papirt és a milianya-
got balakba préselik, ezért kisebb helyet foglal el
a teherauton, amely altal a szallitassal jaro terhelés
is csokkenthetd. Egy baldba egy teherautonyi pré-

seletlen palack fér.

3. kép: Balazas
forrés: www.ave.hu Végiil a szelektiv hulladék az ujra feldolgozo

iizemekbe keriil, ahol termékek, ,,0jrapapir”, nyersanyagok alapanyagaiként szolgalnak.

(www.szelektiv.hu, www.ave.hu, AVE Miskolc Kft. altal biztositott informaciok alapjan)

3. és 4. 1épés: Ujrahasznositds a kérnyezetbardt kavécsomagoldsért

., Az ujrahasznositds a gyiijtoneve mindazon tevékenységeknek, amelyek célja, hogy
az ember altal készitett, tartos, nem természetes, foleg hulladékka valo anyagokat nyers-
anyagga alakitsa at és olyan masodlagos, ujra hasznosithato anyagokat allitson elo, ame-

lyek segitik a természetes anyagok felhaszndlasanak csékkentését. "0

A kavé ¢életciklusa a bolesotdl a sirig terjedd ut, de az Gjrahasznositas segitségével a fo-
lyamat egy korforgassa alakithatd és bolesotél a bolesdig ciklussa valhat. Ez azt jelenti,
hogy a kavécsomagolas nem kommunalis hulladékként kertiil lerakasra, hanem ujrahasz-
nositott csomagoldanyag készithetd beldle. A gyartok szamara ez egy megfeleld lehetdség

arra, hogy fogyasztoik iranyaba tanusitsak kornyezetbarat szemléletmodjukat.

6 www.zike.webege.com/szellektiv.html

28



Az AVE feladata, hogy az eldkezelés utan tovabb kiildje a szelektiv hulladékot az ujra-
hasznosité tizemekbe. A Hamburger Hungaria, ujrahasznosito vallalkozastol kapott adatok
alapjan, 1 tonna ujrahasznositott anyag eladasi ara ,,106 400 és 120 400 Ft*’ kozé esik. A
vallalkozas a szelektiv gytijtésért kapott 218 930 385 Ft-ot, amelybdl jocskan tud kornye-
zetbarat csomagoloanyag eldallitasara forditani. gy a kor nem zarul be, hanem a hulladé-

kot a termelési-fogyasztasi lancon beliil tudjuk tartani és hasznositani.

7 Hamburger Hungaria altal nyujtott adatok alapjan
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4.3 HATASERTEKELES A LABNYOMELEMZES SEGITSEGEVEL

Dolgozatomban az életciklus-elemzés teljes folyamatat bemutattam a nyersanyag kiterme-
1€sét6l egészen a hulladék eclhelyezéséig, Gjrahasznositasaig. Az elemzés ¢ szakaszainak
energiafogyasztasat, viz felhasznalasdnak mértékét és szén-dioxid kibocsatasat szamszerti-
sitettem. Szeretném érzékeltetni, hogy a kavé életutja soran, melyek azok a kritikus pon-
tok, amelyek leginkabb terhelik kornyezetiinket. A cégek hasonld abrdk megalkotasaval

szeretnének kornyezettudatosabban miikédni.

4.3.1 Energiafogyasztas

Megallapithatjuk, hogy a porlasztva szaritott kavé (1,195 MJ/csésze) kevesebb energiat
igényel, mint a masik két alternativa (kapszulds: 1,86 MlJ/csésze, hagyomanyos:
2,55MJ/csésze). Tehat gazdasagilag joval energiatakarékosabb valasztds, a kornyezetet
pedig kisebb mértékben karositja. A legkiemelkeddbb érték a hasznalati fazisban
figyelhetd meg, ahol a hagyomanyos kavé igényli a legnagyobb energia mennyiséget.

1,2 -
1 .
0,8 -
0,6 - Instant kaveé
0.4 - I ® Hagyomanyos kivé
’ Kapszulaskavé
0,2 - | —
0 | -
0,2 o N M A .
Q\' *,é" ‘b\ \% ibo‘? \0% 'é eé 6"
&S FETHE ST
& ¥ ¢ DO
& N
o o
& &
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11. 4bra: Energiafogyasztas-
elsédlegesen nem megijulo energiaforrasokra nézve (MJ/csésze)
forras: sajat szerkesztés - Sebastien Humbert altal biztositott adatok alapjan, 2009
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Energiafelhasznalas:

A harom kavétipus teljes €letutja soran felhasznalt energiamennyiségeket dsszegeztem a
diagramon lathaté szakaszok alapjan. Igy megkaptam a teljes életutjuk soran felhasznalt

energiafogyasztast:

Porlasztva szaritott kave
0084+4014+0054+0024+014+0094+0034+0034+03+0,4—0,005
= 1,195 M] /csésze

Kapszulas kavé
02+02+008+003+004+05+005+ 0,05+ 0,3+ 0,4— 0,05
= 1,86 M]/csésze

Hagyomadnyos kavé
03+04+02+0,06+009+006+008+005+1+04—0,09
= 2,55 MJ/csésze

Adatok: Sebastien Humbert altal nyujtott adatbazis alapjan (Life cycle stage)

A hagyomanyos kavéf6zo energia fogyasztasa a haszndlati szakaszban 1,05 MJ egy csé-
szére vonatkoztatva, amig a masik két alternativaé csupan 0,3MJ koriil mozog. A csoma-
golas sordn a kapszulds kdvé mutat kimagaslo eredményt (0,5MJ), masik két ,,tarsanal”
pedig elenyészd adatokat vélhetiink felfedezni (0,1MJ).

Tehat egy cég, ha szeretné termékét kornyezetbaratta tenni, esetemben a kavé eldallitasat,
akkor egy hasonld diagramot hivhat segitségiil. A felvazolt adatok alapjan megfigyeli,
hogy melyek azok a szakaszok, ahol kiugro eredményeket lat. A kédvé energiafogyasztasa
tekintetében megallapithatjuk, hogy a hagyomanyos kavé rendelkezik a legnagyobb lab-

nyommal, ezért célszerii a hasznalati szakaszban kornyezetkimélobb megoldast kinalni.
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4.3.2 Szén-dioxid Kibocsatas

A szénlabnyom megmutatja a kavé teljes életciklusa soran keletkezé szén-dioxid mennyi-
séget, amely a globalis felmelegedéshez vezet. (www.ecodriving.hu)

A kiotdi jegyzokonyv hat liveghazhatast gazt sorol fel, amelyek kibocsatasat figyelembe
veszik a karbon labnyom elemzése soran: szén-dioxid, dinitrogén oxid, metan, szénhidro-

gének, kén hexaflourid és a perflour karbonatok.

A gyartok két séma koziil valaszthatnak az életciklus-elemzésen beliil, ha szén labnyomot
kivannak elemezni: PA és IOA, de a legcélszeriibbnek a két modszer vegyitése bizonyult.
A PA (Process Analysis), magyarul folyamatelemzés egészen a termeléstdl az ujrahaszno-
sitdsig veszi figyelembe a termék kornyezeti hatdsait. Elonye, hogy rendkiviil részletes,
alapos szamitasokat végez, amellyel relevans eredményekhez juthatunk, de ennek hiteles-
ségét ronthatja a rendszerhatarok helytelen megallapitasa.
Egy joval olcsobb és gyorsabb megoldast kinal az IOA, azaz az input-output analizis,
amelyet mar termékcsoportokra, cégekre €s akar orszagokra is kiterjeszthetiink.

Tehat a hibrid LCA, amely a két elemzés egyesitésébdl jott 1étre, a legjobb valasztas, ha
termékiink, szolgaltatasunk karbon labnyomat szeretnénk megallapitani. Az I0A a fo-
gyasztas alapt szén-dioxid kibocsatast veszi figyelembe a szén labnyom elemzése soran.
Magyarorszag karbon ldbnyoma az import tekintetében 26 Mt CO,, amelybdl 0,1%-0s
szén-dioxid kibocsatas a kavéfogyasztasnak koszonhetd. Tehat koriilbeliil a kavé karbon
labnyoma éves szinten 0,024 26 Mt CO, (GFN adatbazis alapjan) a fogyasztas tekinteté-
ben. Egy orszag minél fejlettebb, gazdagabb, annal nagyobb karbon labnyommal rendel-
kezik, hiszen nagyobb a fogyasztds, valamint az eldallitott termékek mennyisége is.
(www.soltub.hu/karbonlabnyom)

A szén-dioxid kibocsatas sordn is észrevehetd az a tény, hogy a porlasztva széritott kavé
joval kisebb mértékben karositja kornyezetiinket, valamint a globalis felmelegedésre is
,Jotékonyabb” hatassal van, mint a kapszulas vagy a hagyoményos kavé. Az iiveghazhata-
su gazok kibocsatasanak adatai 0sszhangban vannak az energiafogyasztaséval. A hagyo-
manyos kavé eldallitasa, feldolgozasa soran jut a legtobb szén-dioxid mennyiség a leve-
gbbe (0,140 kg/csésze), tehat 6 rendelkezik a legnagyobb szén ldbnyommal, majd 6t kdve-
ti a kapszulas (0,092 kg/csésze) és végiil a porlasztva szaritott kavé (0,068 kg/csésze). Az

instant porral elallitott koffeintartalmu ital képviseli a legkisebb karbon labnyomot:
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12. abra: Szén-dioxid kibocsatas -
globalis felmelegedésre gyakorolt hatasa (g/csésze)
forras: Sebastien Humbert altal biztositott adatok alapjan, 2009

Karbon labnyom szamitas:

Mint ahogyan az energiafogyasztas tekintetében, a szén-dioxid kibocsatas soran is Gssze-
geztem az egyes szakaszok értékeit, hogy megtudjuk a teljes karbon labnyom eredményét

egy csészére vonatkoztatva.

Porlasztva szaritott kave
96+ 24+354+104+71+77+16+204+154+ 20— 2,2

=0,068k
1000 g
Kapszulas kaveé
17+ 44+63+18+22+21+42+46+17+ 20— 6,2
=0,092 kg
1000
Hagyomanyos kavé
36+91+13+3,7+ 46 +35+40+28+48+20—4,7
= 0,140 kg

1000

Adatok: Sebastien Humbert altal nyujtott adatbazis alapjan (Life cycle stage)
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4.3.3 A kavé vizlabnyoma /

A vizlabnyom egy elég Ujszerli fogalomnak mondhato, de annal sziikségesebb a mérése.
Megmutatja, hogy milyen mennyiségii édesvizet hasznalunk fel a mindennapjaink alatt,
tovabba az életszinvonalunk fenntartasahoz sziikséges termékek elGallitasa soran hany li-
ternyi vizre van sziikségiink. A virtualis viz fogalmat John Anthony Allan vezette be a 90-
es évek elején. Elméletének a Iényege, hogy az ember nem csupan csak akkor fogyaszt vi-
zet, amikor iszik vagy filirdik, hanem a sziikségletét kielégitd termékek elfogyasztasa,
hasznalata soran is. Tehat esetemben a virtudlis viz a kdvé ontézéséhez, feldolgozasahoz
¢s  lefézéséhez  szikkséges  mennyiséget  jelenti.  (www.viztakarekossag.hu,
www.waterfootprint.org)

A 6. tablazat megmutatja, hogy egy csésze kave elkészitéséhez hany deciliternyi vizmeny-
nyiség €s hany gramm kavé sziikséges. Ezek az adatok adjak a virtudlis viz kiszamitasa-
nak az alapjat.

Egy csésze kavé elkészitéséhez sziikséges mennyiségek

6. tablazat
Instant kavé Hagyomanyos kavé Kapszulas kavé
Sziikséges vizmeny- 2dl 1,5dl 1dl
nyiség
Kavé 2 g porlasztva szari- 13,5 g 6rolt-porkolt 6,5 g 6rolt-porkolt
tott kavé kavé kavé

forras: sajat szerkesztés - Sebastien Humbert altal biztositott adatok alapjan

1 kilogrammnyi porkolt kavéhoz 21000 liter viz sziikséges. Feltételezziik, hogy ha egy
csésze hagyomanyos kavét iszunk, amely 1,5 dl, ehhez elengedhetetlen 13,5 gramm por-
kolt kavé. Az aranyositasbol kovetkezik, hogy egy csésze hagyomanyos kavé 283,5 liter-

nyi virtualis vizet tartalmaz:

1000g  13,5g
210000  wirtudlis viz

28350041

1000g =————
g virtualis viz

hagyoemanyos kavé virtudlis viztartalma = 283,51

Forras: sajat szerkesztés, A.K. Chapagain, A.Y. Hoekstra, 2007 tanulmanya alapjan
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A kapszulés kévé eléallitasahoz is porkolt kavé sziikséges, mint a hagyomanyos esetében,
ezért itt is 21000 liter vizet vesziink figyelembe 1 kilogrammnyi kévé esetében. A kapszu-
las kavéfozo 1 deciliternyi kavét f6z le, amely 6,5 gramm porkolt kavénak készonheto.

Egy csésze kapszulas kavé 136,5 liternyi virtualis vizet tartalmaz:

1000g _ 6,59
210000  wirtudlis viz

136500g1

1000g =————
g virtualis viz

kapszulas kavé virtudlis viztartalima = 136,51
Forras: sajat szerkesztés, A.K. Chapagain, A.Y. Hoekstra, 2007 tanulmanya alapjan

lkilogrammnyi instant kavé eldallitasahoz 39400 liternyi viz sziikséges. Lathatjuk, hogy
ez 18400 literrel tobb vizet igényel, mint a kapszulds vagy a hagyomanyos kavé. Egy csé-
szényi (2dl) instant kavé virtudlis viztartalma, mégis csak 78,8 liter. Ez ugy lehetséges,

hogy csak 2 grammnyi porkolt kave kell egy csésze elkészitett instant italhoz:

1000g 2g
394000 wvirtudlis viz

7880091

1000 =————
g virtualis viz

instant kavé virtwilis viztartalma = 78,81

Forras: sajat szerkesztés, A.K. Chapagain, A.Y. Hoekstra, 2007 tanulmanya alapjan

Ugyanaz a tendencia érvényesiil itt is, mint a szén-dioxid kibocsatas és az energia felhasz-
nalas esetében. Egy csésze instant kavé igényli a kornyezettdl a legkevesebb vizmennyi-

séget, amig a hagyomanyos a legtobbet.
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4.3.4 A termelés 6kologiai labnyoma és a biokapacitas

4.3.4.1 Okolégiai labnyom

Ez eléz6ekben elemeztem egy csésze kavé karbon, viz és energialabnyomat is. Bebizo-
nyosodott, hogy a legkisebb negativ hatast az instant, amig a legnagyobbat a hagyoma-

nyos kavé gyakorolja a kornyezetiinkre.

A Global Footprint Network-t6] beszerzett adatbazis segitségével lehetéségem nyilt arra,
hogy meghatarozzam a kavétermelés teljes o0koldgiai labnyomat vildgviszonylatban, glo-
balis hektar mutatoszammal kifejezve. Az EFP, azaz az Ecological Footprint of

Production a kavétermelés 6kologiai labnyomat mutatja.
Ennek kiszdmitasahoz az alabbi képletet hasznaltam:
EFP=P/Yw-EQF | (1)
Forras: Global Footprint Network

EFP = A termelés 6kologiai labnyoma

P = A termelés mennyisége, 7 848 928 tonna

Yw = A termék atlaghozama, 0,63 t wha

EQF = Ekvivalencia tényez6, 2,51 gha wha: Biologiailag produktiv foldteriilet termelé-

kenységét mutatja meg.

7848928 t

= —— - 251 ghawha= 31271 125,84 globdlhektar
0,63 t wha

Forras: GFN altal kiildott adatbazis alapjan

A kapott eredmény megmutatja, hogy a kavétermelésnek a vilagon 31 271 125,84 global
hektarnyi fold és vizteriiletre, valamint a tevékenysége soran keletkez6 hulladék mennyi-

ségnek a feldolgozasahoz 1évo teriiletre van sziiksége.
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4.3.4.2 Biokapacitds

,,A biokapacitas egy adott teriilet vagy akar az egész Fold eltartd képessége — azt mutatja,

mennyi er6forrast tud eldallitani fenntarthaté mdodon az igények kielégitéséhez.”8

Hogy megtudjuk, hogy mekkora is a Fold eltart6 képessége a kavé eldallitasa tekintetében,

az alabbi képlettel szamolunk:

BC=A-YF-EQF | (2
Forrés: Global Footprint Network
BC: Biokapacitas
A: A rendelkezésre allo foldteriilet, 10 448 475gha

YF: Hozamtényez6, 1,00 gha wha
EQF: Ekvivalencia tényez6, 2,51gha wha

BC =10 448 475 gha-1,00 gha wha - 2,51 gha wha= 26 225 672,25 gha

Forras: GFN altal kiildott adatbazis alapjan

A Fold fenntarthaté modon 26 225 672, 25 global hektanyi teriiletet tudna a kavétermelés
részére bocsajtani az er6forrasok igénybe vételéhez, de ennek ellenére az okologiai lab-

nyom mérete 5 045 453,59 global hektarral meghaladja azt.

8 www.anubis.kee.hu/oko1/okolabnyom101.pdf
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5. ELETCIKLUS-ELEMZES A NESPRESSO-NAL

A 2005-6s év soran a Nestlé, legiijabb kapszulas kavécsaladja a Nespresso csatlakozott az
¢letciklus elemzok felhasznaloi koréhez, azért, hogy az LCA segitségével pontosan fel
tudjak mérni egy csésze kavéjuk okologiai labnyomat. A program az AAA Sustainable
Quality, ezen belill az Ecolaboration elnevezést kapta. Az egymas mellett szerepld harom
,A” betll a legfontosabb célkitlizéseiket jeloli: mindség, fenntarthatésag és termelékeny-
ség. Azaz gy szeretnének a fogyasztoknak kivaldo mindségii kdvét nyljtani, hogy kdzben
a kornyezetre a lehetd legkisebb karos hatast rojak, emellett cégiik versenyképes maradjon
a piacon. Az Ecolaboration név pedig kimondottan az LCA program miatt alakult ki,

amely az 6kologiai egytittmitkddésre hivja fel a figyelmet.

A Quantis kutatointézet segitett egy hazon beliili életut tanulmanyt elkésziteni. A kutato-
munkaba bevontdk a K+F szakembereit is. A kavé hatasait az alabbi teriilten elemezték:
klimavaltozas, vizlabnyom, emberi egészség és energiafelhasznalas. Az €letciklus-elemzés
kimutatta, hogy a legnagyobb terhelés a miivelési és a kavéfozési fazisokban fordul eld,
ezért a Nespresso felelosséget vallalt azért, hogy csokkentse a kavé labnyomat féleg eze-

ken a tertileteken.

B Talajmiivelés és ontozés ™ Feldolgozas ® Kapszula eloallitisa

= Csomagolas Szallitas Kavéfozés

13. abra: Az életciklus szakaszainak kornyezetre gyakorolt hatasa szazalékos megosz-
lasban
Forras: Nestlé Nespresso S.A.: Life cycle assessment: understanding our environmental

performance cikke alapjan, 2011
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Minden erejlikkel a hatékony mezdgazdasagi termesztésre és a kavéf6z6 gépek moderni-
zalasara torekedtek. Elinditottak egy ugynevezett klimabarat gazdalkodasi programot is,
amelyhez csatlakozott SAN-Fenntarthato Mezdgazdasag Network, a helyi egyetem és az
EFICO-a beszerzési partneriik is. Szeretnék a programba bevonni a gazdékat, annak érde-
kében, hogy csokkentsék a klimavaltozasra gyakorolt negativ hatdsokat. A hatékony me-
z0gazdasag olyan szempontokat vesz figyelembe, mint a szennyvizkezelés ¢és a kavéiiltet-

vények Ujratelepitése. 2010 végére tobb mint 40 000 gazdalkodo csatlakozott hozzajuk.

Egy olyan gépet akartak kialakitani, amely energiatakaréko-
sabban miikodik az eddigieknél és a lef6zott kdvé mind-
sége sem valtozik. gy sziiletett meg a PIXIE kavéfozd

gép, amely 40%-kal kevesebb energiat fogyaszt.

Az energiatakarékossag és a hatékony mezo- 4. kép: PIXIE kavéfozo
gazdasagi termelés mellett a szelektiv hulla- forrds: wiw.broadwalycokshop.co.uk
dékgytjtésre is nagy figyelmet forditanak, hiszen ezzel is csokkentheté az okologiai lab-
nyom mérete. A Nespresso kapszulas kavé kis aluminium dobozokban keriil a fogyasztok
elé. Az aluminium 100%-ban Ujrahasznosithatd, cél hogy a vasarlok felismerjék ennek
fontossagat és szelektiven gyiijtsék az elhasznalt csomagolast. Ennek a megkonnyitésére a
cég kialakitott 7000 Nespresso cimkével ellatott begytijté helyet. Itt barki bedobhatja az
aluminium tarolot és biztos lehet benne, hogy az ujrahasznositasra keriil. Céljuk, hogy

2013-ig az 6sszes elhasznalt csomagoloanyag legalabb 75%-a Gijrahasznositasi folyamato-

kon menjen keresztiil.

2009-ben kotelezettséget vallaltak annak iranyaban is, hogy 2013-ig 20 %-os csokkenést

érnek el minden egyes csészéhez tartozo széndioxid kibocsatéds soran.

(www.nespresso.com/ecolaboration)
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6. JAVASLATOK

Az LCA segitségével felismerhetdvé valtak a kritikus tertiletek a kavé eldallitasa soran.
Szeretnék néhany javaslatot adni, hogy hogyan lehetne csokkenteni egy csésze kavé oko-

l6giai labnyomat.

6.1 A VIZLABNYOM CSOKKENTESE

A vizhiany az egyik legstlyosabb globalis problémanak tekinthetd. Az emberiség nagy ré-
sze szenved a szarazsagtol, amig mas teriileteken bdséges vizkészletek allnak rendelkezés-
re.

Az alébbi térképen a piros arnyalataival jelolt részek is vizhidnyos térségeknek szamita-

nak, a sulyossag mértékétol fliggden.

g\ Uganda
Papua
Madagaszkar ‘ Uj-Guinea
v /)

[ Sulyos vizhiany
[ ] Romlé vizhiany
Bl Az infrastrukturdlis fejletlenség miatti vizhiany

B Kicsi vagy nem létezo vizhiany
[ Nem becsiilt vizhiany

14. abra: Kavétermel6k vizhidnyos teriileteken
forras: Insights from the Comprehensive Assessment of
Water Management in Agriculture, 2006
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Feltiintettem a hisz legnagyobb kavétermeld orszagot. Lathato, hogy tobbsége vizhidnyos
zonaban folytatja tevékenységét. Az élelmiszerkereskedelem, ezen beliil pedig a kavé elo-

allitasa is nagymértékben hozzéjarul a viz mennyiségének csokkenéséhez.

Egy olyan fenntarthat6 6kologiai rendszerre lenne sziiksége az emberiségnek, amely segit-
ségével Osszeegyeztethetd a piacgazdasag és a globalis fenntarthatosag. A modell a viz-
gazdalkodas megszervezésén alapszik. Cél, hogy figyelembe vegyiik a folyokbol, a tavak-
bol, a felszini és a felszin alatti rétegekbdl hasznalt mennyiségeket, azaz a zoldviz aranyat
noveljiik a vizgazdalkodas soran. Igy kevesebb vizvesztés érhetd el. Az ugynevezett Vir-
tualis vizkereskedelem azon az elméleten alapszik, hogy a vizkészletekben gazdag és/vagy
fejlett, koltséghatékony technoldgiat alkalmazo térségek exportaljak a virtudlis vizet a
termékeken keresztiil azokba a térségekbe, ahol viz illetve a kdrnyezettudatos vizfelhasz-
nalas hianyaban szenvednek. Ha a kavét egy orszag kisebb vizveszteséggel tudja eldallita-
ni és olyan térségekbe exportal, ahol ez nagyobb vizelvonassal jarna, akkor globalisan
vizmegtakaritast tudunk elérni. (Szinay Miklos: Vizlabnyom)

Foként a vizkészletekben szegény orszdgokban érdemes a vizlabnyomot évrdl-évre sza-
molni €s annak megfelelden gazdalkodni a rendelkezésre all6 vizmennyiséggel. Ha nem

igy tesziink, akkor annak sulyos kovetkezmeényei lehetnek:
Folyok kiszaradasa

Okoszisztéma lerombolasa

Biodiverzitas és megélhetés elvesztése

15. abra: Vizhiany kovetkezményei
forras: sajat szerkesztés, Szinay Miklos: Vizlabnyom cimii miive alapjan
A nemzetkozi kereskedelem a kavétermelésben 80 milliard kobméter virtualis viz export-
jéért felel, amely a teljes nemzetkozi virtudlis viz 6%-at teszi ki. Sokkal gazdasagosabb és
kornyezetileg is fenntarthatobb lenne, ha a kavét vizkészletekben bovelkedd régioban dol-
goznak fel, majd onnan szallitanak vizhianyosokba. A vilag dssznépességének 120 milli-
ard kobméter vizre van sziiksége évente ahhoz, hogy kavét tudjon fogyasztani. Ez a no-
vénytermesztéshez sziikséges globalis vizfelhasznalas 2%-4t jelenti.

(www.waterfootprint.org)
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6.2 A HULLADEKMINIMALIZALAS

A hulladékminimalizalas célja, az ipari kozegben azaz, hogy csokkentse a termék eldalli-
tasahoz sziikséges hulladék mennyiséget. Ez tobb kornyezettudatos tevékenység révén is

megvalosithato:

viztelhasznalas csomagoloeszkozok
csokkentése ujrafelhasznalasa
. termeészeti
energia- —
takarék ossag eroforrz}sg)k
regeneralasa
Hulladék-

minimalizalas

16. abra: A hulladékminimalizalas eszkozei
forras: sajat szerkesztés, Szita Klara: Kornyezeti menedzsment cimii miive alapjan
Egy termék teljes életciklusat figyelembe véve, hulladéknak mindsiil minden olyan ener-
gia, viz és erd6forrds, amelyeknek mértéke nincs teljes egészében kihasznélva, tovabba az
olyan csomagolasi anyagok is, melyeket mar nem akarnak, illetve nem tudnak jrahaszno-
sitani. Altalanos problémaként elmondhat6 a cégek tobbségének korében, hogy nem isme-
rik a hulladékokkal jard koltségeket és veszteségeket, ezért nem mérik fel az ezzel jarod

problémakat sem, amelyek bevételkiesést és novekvd kornyezeti terhelést okoznak.

A hulladékminimalizaléas alkalmazéasa szdmos elénnyel parosulhat:

» Tobbletbevételhez juthat egy vallalkozas, ha az 6sszegyiilt hulladék mennyiséget
értékesiti valamely kdrnyezetvédelmi tarsasag szamara.

» Megtakaritast és tarsadalmi elismerést tudhat a magaénak, ha termékeit Gijrahasz-
nositott csomagoloanyagokkal latja el.

» A kornyezettudatos gondolkodasmod terjedése a cég alkalmazottainak és vezet6i-
nek korében.

» A bevétel novekedése és a kdrnyezetvédelmi normak betartasa kovetkeztében javul
a versenyképesség, piaci részesedés és a cégrol alkotott kép is.

(Szita, K.: 2006/b)
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Dolgozatom megirasa soran végig arra torekedtem, hogy az életciklus-elemzés alkalmaza-

sanak hasznossagat bizonyitsam a gazdasag, a tdrsadalom és a kornyezet részérdl is.

Az ¢letciklus-elemzé tanulmanyom megirasadhoz egy olyan terméket szerettem volna se-
gitségiil hivni, amelynek gazdasagi haszna és a tarsadalomban betoltott szerepe is rendki-
viil nagy, tovabba az eldallitasa soran a kornyezetre gyakorolt hatdsa sem mondhato jelen-
téktelennek. Igy esett a valasztasom a kavéra, amely kereslete a vilagon a masodik legna-
gyobb volument mutatja a gazdasagi szektorban az olajat kdvetve, valamint a viz utan a

leggyakrabban fogyasztott ital.

Eltokélt szandékom az volt, hogy felmérjem és értékeljem a kavé kornyezeti terheléseit,
hatasait és valaszt kapjak f6 kutatasi kérdésemre, hogy mekkora dkoldgiai ldbnyomot r6 a
kornyezetre egy csésze kavé végfogyasztoi felhasznalasa.

Az energiafogyasztason és az liveghazhatasu gazok kibocsatasan tul a viz-és karbon 1ab-
nyomot is tanulméanyoztam egy csésze kdvéra vonatkoztatva, tovabba felmértem a vilag
teljes kavétermelésének okologiai labnyomat és azt, hogy Foldiink ehhez a folyamathoz,

mekkora biokapacitassal jarul hozza.

A hagyomanyos kavé életciklusa mentén haladtam végig, melyet egyéb alternativakkal,
mint az instant illetve a legijabb technologianak 6rvendd kapszulds kavékkal hasonlitot-

tam Ossze.

Kenneth Boulding szavaival élve zart természetben ¢€liink nyitott gazdasagi lancolattal. A
cél, hogy a cowboy- azaz az er6forrasokat kimerithetetlennek gondolod gazdasdgot, tirha-
JOs- zart 0koldgiai rendszert feltételezd gazdasagga alakitsuk.

Egy nemzetben a biztos anyagi 1ét megteremtése, a kényszeres fogyasztas elégedettségi
szintre vald visszaszoritdsa, a termelési folyamatok egészének Okologiai atszervezése
megoldana a kornyezet €s a tarsadalom kozotti konfliktust, bezarna a nyitott lancot és ki-
alakulhatna egy fenntarthat6é gazdasag.

A profitszerzés, a termelékenység €s a jolét megorzése mellett a vallalkozasoknak a kor-

nyezetvédelmi intézkedéseket is a rangsor elejére kéne allitaniuk.
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Termelési folyamatuk egészét meg kell vizsgdlni aszerint, hogy a termék az életttja soran
mekkora terhelést okoz a kornyezetiinkre.

Ha ez megtortént, akkor kornyezetileg kevésbé karos termék eldallitasa a cél:
A leggyakrabban alkalmazott, fenntarthatosag eléréséhez sziikséges eszkozok kozil az
életciklus elemzést ajanlom, hiszen egy atfogd és részletes képet kaphatunk termékiink-
hoz, a sziikséges nyersanyagok kitermelésétdl egészen a hulladék elhelyezéséig. Ha egy
cég versenyképes kivan maradni a piacon, akkor mindenképpen kdrnyezetbarat technolo-
gia segitségével kell eldallitania termékeit.

Cél, hogy minél tobben vegyék igénybe ezt az elemzési mddszert termékfejlesztéseik,
marketing céljaik, stratégiai tervezésiik soran.

Ismertettem, hogy az LCA egy dontéstamogatd eszkdznek szamit, hiszen nem donthet he-
lyettiink, hanem csak rdvezet benniinket, hogy mely teriileteken kell valtoztatasokat esz-

kozolnink.

Rendkiviil felkeltette a téma az érdeklddésemet és a jovoben probalom az eddig megszer-
zett tuddsomat is gyarapitani e teriileten. Mindenképpen egy életciklus-elemzést alkalmazo
cégnél szeretnék elhelyezkedni, ahol a szoftveres modszert is megtapasztalhatnam.

Egy csésze kavé elfogyasztasa igen elenyészd mennyiségnek tekinthetd, de lathattuk még-
is milyen kornyezeti terheléssel bir. Eppen ezért sziikséges, hogy a cégek termékeik és

szolgaltatasaik fenntarthatosagat évrdl-évre elemezzEk.
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