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KOSZONETNYILVANITAS

Készbnetet szeretnénk mondani Dr. Lanyi Erzsébet konzulensiinknek, aki bdtoritott minket a kint
megszerzett ismereteink 6sszegzésére és dtgondoldsdra. A konzultdcidink folyamdn tandcsaival

segitséget nyujtott a dolgozatunk sikeres megirdsahoz.

Haldsak vagyunk liechtensteini tandrainknak: Dietrich Schwarz professzornak és Robert Mair-
nek, akik nélkllozhetetlen szakmai tanacsaikkal tdmogattdk a tervezési feladatunk sikeres
megvalodsitdsat. A kilfoldon toltott féléviink soran megismertették vellink a dolgozat témajanak
valasztott mddszert és mindketten alapvetden hozzijarultak szakmai fejl6désiikhoz. Nélkilik a

dolgozat biztosan nem késziilhetett volna meg.

Koszonetet mondunk tovabba Bernhard Gasser és Christoph Ospelt tandrainknak, akik
tandcsaikkal és segit6készséglikkel szakmai tdmasz nyujtottak a tervezési feladatok elvégzéséhez

és az integracios tantargyak soran értékes ismeretanyagot osztottak meg vellink.

Koszonetlinket szeretnénk kifejezni tovabba az Osszes tanarunknak, akik az University of
Liechtenstein intézményében toltott félévink sordn szakmai tandcsokkal és rengeteg segitséggel

lattak el minket.

Koszonetet mondunk a tervezési kurzus résztvevGinek, Ahmed el Bably-nak, Aza Stass-nak,
Brendan Dalton-nak, Christina Schllter-nek, Katharina Berchtold-nak, Zhonxian Fang-nek, Gareth
Dunn-nak, Markus Lindemann-nak, Richard Jager-nek, Stephanie Friedrich-nek, Xinjung Peng-

nek a segitségiikért és a jo hangulatban eltoltott kdzos tervezési kurzusért.

Kilon koszonjlik csalddunknak az anyagi tdmogatast és lelki batoritast, amelyre a kint toltott

féléviink soran sziikségiink volt.

Koszonetet mondunk tovabba Kovacs Szabolcs Gergének a dolgozatunk alapos elolvasasaért és
az épitd jellegl kritikaiért. Valamint kdszonetiinket szeretnénk kifejezni Atsné Kovdcs Erikanak a

dolgozatunk nyelvtani atvizsgalasaért.

Készénetet mondunk tovdbbd mindazoknak, akik kiilféldi szemeszteriink sordn segitettek és

tdmogattak minket, mert ezzel is hozzdajdrultak ahhoz, hogy ez a dolgozat megirédhasson.



BEVEZETES

A 2011-es tavaszi félévet mindketten a Liechtensteini Egyetemen téltéttiik. A Sustainable Design
mesterkurzus hallgatdjaként olyan kutatdsi metddussal és mddszertannal ismerkedtiink meg,
amely az ékoldgiai Iabnyom szamitds eredményeit alkalmazva, egy adott teriilet vdrosfejlesztési
és éplilettervezési koncepciojdra keres a jov6 nemzedéke szdmdra élheté megolddst. Ez az
Ujszert, de méq kiforratlan megkézelités globdlis kontextusba helyezi az épitett kérnyezetiink
fenntarthatdsagra térekvé megolddsait. Esettanulmdnyként mutatjuk be a kint toltétt félév

sordn végzett kutatdsainkat és az elkésziilt terveinket.

A TDK dolgozatunk célja a megismert tervezési metddus bemutatasa itthon. Szeretnénk a
megszerzett ismereteinket Osszegezni, és kritikus vizsgalat ald vetni. Az innovaci6 maga a
modszer, amely globalisan igyekszik tekinteni a fenntarthatd épitészeti megoldasokat.
Erdemesnek talaljuk a késébbi tovabbfejlesztésre és gyakorlati alkalmazasra a magyar épitészet

és a varosfejlesztés teriiletén egyarant.

A dolgozatunk kidolgozdsdnak mddszere forditott. Mivel a kilféldi tanulmanyunk soran a
tervezési tantargy keretein belll ismerkedtiink meg az Okoldgiai labnyom épitészeti
alkalmazasanak lehetGségével, ezért a feladat megolddsa soran gyakorlatban szerzett
tapasztalatok iranydbdl igyekeztiink letisztdzni és vizsgalat ala venni magat az eljarast.
Terveinket, a kérdésekre adott valaszainkat is onmagunk kritikusaként vizsgaljuk meg. A

tudomanyos megismerési folyamat szamunkra igy tapasztalatbdl kiinduléva valt.



AZ OKOLOGIAI LABNYOM BEMUTATASA

Szdmunkra is kérdés volt a pontos fogalom meghatdrozds annak ellenére, hogy kiilféldén igen
sokat foglalkoztunk ezzel a kérdéskérrel. Az ékoldgiai Idbnyom kifejezés Mathis Wackernagel és
William E. Rees kanadai 6kolégusoktdl szdrmazik. Az dltaluk irt ,,Okoldgiai IGbnyomunk”cimii
kényvet, valamint a WWF (World Wide Fund for Nature) nemzetkézi természetvédelmi szervezet
dltal kiadott ,EI& Bolygé jelentés 2010” cimii tanulmdnyt hivtuk segitségiil, hogy az 6koldgiai

Idbnyom fogalmdt és jelentéségét tisztdzzuk.

MI AZ OKOLOGIAI LABNYOM? Erre a kérdésre megannyiféle megkézelités, és helyes
valasz létezik kilonb6z6 megfogalmazdsokban. Megprobdltunk ésszeszedni  néhdny
meghatdrozast a fogalom 0Osszetettségének érzékeltetésére. Az Okoldgiai ldbnyom annyira
sokrét(i és atfogd szempontokrdl igyekszik egy egységesen értékelheté képet bemutatni, ami

Ohatatlanul oda vezet, hogy maga a fogalom is szamtalan médon megkozelithetévé valik.

"Az Okoldgiai ldbnyom elemzése egy olyan szdmitdsi eszkéz, amely lehetévé teszi, hogy
felbecsiiljiik egy meghatdrozott emberi népesség vagy gazdasdg erdforrds-fogyasztdsi és

hulladékgazddlkoddsi sziikségleteit termékeny féldteriletben mérve.™

"Az ékologiai Idbnyom egy erbforrds menedzselésben és tdrsadalomtervezésben haszndlt érték,
ami kifejezi, hogy adott technoldgiai fejlettség mellett eqgy emberi tdrsadalomnak milyen
mennyiséqli foldre és vizre van sziiksége 6nmaga fenntartdsdhoz és a megtermelt hulladék

elnyeléséhez. "2

"Az Okoldgiai ldbnyom egy olyan ,szamviteli koncepcio”, amely az emberiség bioszférdra
vonatkozd, egymdssal versengl igényeit hasonlitjia dssze a bolygé megujuldsi kapacitdsanak
megfelelé igényszinttel. Szamitdsba veszi az emberek dltal haszndlt megujulé erdforrdsok
biztositdsahoz sziikséges teriileteket, az infrastruktura dltal elfoglalt, valamint a hulladék

elnyeléséhez sziikséges teriileteket.”

"Egy ember vagy egy adott teriilet népességének a természetre gyakorolt hatdsdat egy hektdrban
kifejezett mutatészammal, az ékoldgiai Idbnyommal lehet leirni. Az 6koldgiai labnyom az a

teriilet, ami kdrosodds nélkiil meg tudja termelni az aktudilis életviteliinkhéz sziikséges javakat.™

! MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai labnyomunk — Féld napja Alapitvany, Budapest, 21-22.
2 WIKIPEDIA: Okoldgiai labnyom (2011) - http://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%96kol%C3%B3giai_|%C3%Albnyom

> WWF (World Wide Fund for Nature): EI6 bolygd jelentés 2010 (2011) - WWF Magyarorszag forditasaban, 32. oldal
http://wwf.hu/media/sajtoszoba/WWF_LPR2010_p18 HUNWebre.pdf,

* GLIA SZAMITASTECHNIKAI ES TANACSADO KFT: Okoldgiai labnyomszamitas (2011) - www.glia.hu/okolabnyom



MIERT ERDEKES EZ OKOLOGIAI LABNYOM NAPJAINKBAN? Az &koldgiai

l[abnyomszamitds elveit és az emberiség gazdasagi és foldhaszndlati adatait felhasznalva
megallapitottak, hogy a foldi populacié az 1990-es években atlépte azt a hatart, amelyet a fold
altal biztositott erGforrdsok megujulé modon biztositani képesek. Az egyre gyorsuld tempdju
fogyasztds az elmult években csak fokozddott. Az emberiség CO, kibocsajtdsa olyan Gitemben
novekedett, amelyet a foldi 6koszisztéma mar nem képes kovetni. Az igy keletkez6 forrds
szlikségleti hidnyt nevezziik 6koldgiai deficitnek. De vajon lehetséges-e hogy valamibél tobbet
fogyasszunk a kelleténél?

»Hasonldan, mint ahogy a bankokbdl is kivehetiink tébbet, mint amennyit a szamldnkon levé
pénz kamatozik, a megujuld erdforrdsokat is lehetséges gyorsabban elfogyasztani, mint ahogy
azok megujulni képesek. Kivdghatunk tébb fdat az erdébdl, mint amennyi évente ujrané és tébb
halat is foghatunk, mint amennyit évente Uujratelepitiink. Azonban mindez csak egy ideig

lehetséges, az erdforrdsok végiil ki fognak meriilni.”

Napjainkban gyorsan terjednek az okoszisztéma pusztuldsaval kapcsolatos aggodalmak és a
pénzlgyi valsag is divatosabba teszi a civilizaciés 60sszeomlassal kapcsolatos elképzeléseket. Sok
film és hollywoodi produkcid jatszédik olyan fiktiv jovében, amelyben az emberiség valamilyen
modon egy 6koldgiai katasztrofa aldozatava valik. Sotét felh6ként tornyosulnak felettiink a
jovénkkel kapcsolatos gondolatok. Tehat jogosan tessziik fol a kérdést: Vajon hova vezet
mindez? Milyen kovetkezményekkel jar az 6koldgiai instabilitads a jovénket tekintve? Az 6koldgiai
lAbnyom szamitas erre nem ad konkrét valaszt, mivel pusztdn egy adott pillanatban képes
értékelni az 6koldgiai egyensuly allapotat. Voltaképpen ez a szamitasi mdéd nem haszndlhato fel a
jové megjosoldsara, de arra alkalmas, hogy felhivja a figyelmet: komoly kbvetkezményekkel kell
szembesiilnie az emberiségnek abban az esetben, ha nem sikerll valtoztatnia a jelenlegi

helyzeten. Az ,,Okoldgiai ldbnyomunk” cim( kényv a kdvetkez6képpen értékeli a jelent:

»Egyre globdlisabb fogyasztoi életmddunk — ugy éliink, mintha a természetnek egydltaldn nem
lennének biofizikai korlatai — nemcsak a Vildgméretili létfenntartdst dssa ald, hanem a
geopolitikai stabilitdst is veszélyezteti. Ebben az bsszefiiggésben jo hir az, hogy ma oly sok ember
fogadja el a fenntarthatdsdgot elsé 1épésként egy biztonsdgosabb j6vé felé. Rosszhir viszont, hogy
a mérvadd gazdasdgi és politikai szerepl6k kevés jelét mutatjck bdrmiféle biofizikai kényszer

felismerésének. Valojaban ugy ldtszik a , hivatalos" vildgfejlesztési intézetek jobban meg vannak

> WWF (World Wide Fund for Nature): EI6 bolygé jelentés 2010 (2011) - WWF Magyarorszag forditasaban, 35. oldal
http://wwf.hu/media/sajtoszoba/WWF_LPR2010_p18 HUNWebre.pdf,



gy6z4bdve arrdl, mint valaha, hogy a legrévidebb ut a fenntarthatésdghoz a korldtlan gazdasdgi

terjeszkedésen keresztiil vezet.”®

»Ha fenntarthatdan szeretnénk élni, vigydznunk kell arra, hogy a természet létfontossdgu
termékeit és folyamatait ne haszndljuk gyorsabban, mint ahogy azok meg tudnak ujulni, és ne
bocsdssunk ki gyorsabban hulladékokat, mint ahogy azok elnyel6dnek. De ma még a gyorsulo
erddirtds és talajerozid, a haldszteriiletek ésszeomldsa és a fajok kihaldsa, az liveghdz hatdsu
gdzok felhalmozdddsa és az dzonréteg vékonyoddsa mind azt mondja nekiink, hogy a
természettel szembeni mai igényeink veszélyeztetik az emberiség jévendd jolétét. Ennek ellenére

a tdrsadalom a természetet gazdasdgunk fogydeszkézeként kezeli.”

MIRE HASZNALHATO FEL AZ OKOLOGIAI LABNYOM? A Isbnyom modell
segitségével képesek vagyunk egy adott pillanatban értékelni az 6koldgiai egyensuly allapotat,
igy, ha a jov6be tekintd joslatokra nem is, de a fenntarthatdsagra tett torekvések globalis
értékelésére alkalmas lehet. Olyan dontések soran alkalmazhatd, amelyek valamilyen mérheté
hatdst képes gyakorolni az 6kolégiai egyensulyra. Segitségével kifinomultabb hatastanulmanyok
végezhetGek el, amelyek lehet&séget adnak a kilénboz6, instabilitdst mérséklé megoldasok

osszehasonlitasara.

,Jovdbbi finomitdsra van sziikség ahhoz, hogy kibontsuk az eszkéz 6sszes lehetdségét a gyakorld
tervez6k mindennapi déntéseihez. Ennek ellenére madr tébb mint 20 helyzetben alkalmaztdk,
koztiik a kényviinkben példaként bemutatott esetekben. Ezekben gyerekek szabadtéri kérnyezeti
nevelésétdl az 6nkormdnyzatok vezetési és program-felméréséig az 6kologiai labnyom-elemzés
segitette mdr a fenntarthato jévé témdinak és megolddsainak 6sszedllitdsat Kanaddban és tébb

mds orszdgban.”8

MI A FENNTARHATOSAG FOGALMA? MI A KAPCSOLATA AZ EPITESZETTEL?

A Mathis Weckernagel és William E. Rees konyve szerint a fenntarthatdsag alapveté okoldgiai
kérdése az, hogy a természeti t6ke elegends lesz-e az el6re jelzett igények kielégitésére. [8] A
ldbnyom szamitasi eljaras alkalmassa tesz minket mérlegelni az emberi tevékenység lehetséges
Okoldgiai kovetkezményeit. A konyv a kdvetkez6 képen vazolja fol a szamitasi modell gyakorlati

jelentGségét:

® MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai lAbnyomunk — Féld napja Alapitvany, Budapest, 48. o.
"MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai labnyomunk — Fold napja Alapitvany, Budapest,20-21.
8 MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai lAbnyomunk — Féld napja Alapitvany, Budapest, 40. o.

9



,Eszkézt ad az 6koszféra termelésének és a gazdasdg fogyasztdsdnak 6sszehasonlitdsdra, ezdltal
fedve fel, hogy vajon van-e 0&koldgiai tér gazdasdgi terjeszkedésre, vagy az iparositott
tdrsadalmak mdr tulléttek a helyi (és globdlis) teherbirdson. Az utobbi esetben az 6koldgiai
Iabnyom felfedi a tdrsadalom el6tt dllé fenntarthatdsdgi hézagot is. Vagyis az 6koldgiai
labnyomok elemzése segithet meghatdrozni azokat az ékoldgiai korldtokat, melyek kézt a
tarsadalom miikéddik, alakitani a politikdt a tullévés elkeriilésére vagy csékkentésére, és

ellenérizni a haladdst a fenntarthatdsdg felé.”

,Gazdasdgunk névekvs igényeket elégit ki, melyek az élet alapjainak apado készleteiért
versengenek. Bdrmely népesség &koldgiai Idbnyoma haszndlhatdo a népesség dltaldnos
fogyasztdsa és kivetitett sziikségletei megmérésére a rendelkezésiikre dllo 6koldgiai készlet
ismeretében, valamint a valdszinli hidnyok kimutatdsdra. lly mddon segitheti a tdrsadalmat a

természet irdnti igényekkel kapcsolatos vdlasztdsok felmérésében.”™°

Vajon az o6koldgiai korlataink meghatarozdsa segithet-e abban, hogy az épitett kornyezetiink és
az épitési modszerek is fenntarthatéva valjanak? A TDK dolgozatunk erre a kérdésre keresi a
valaszt. A most kovetkezd beszamoldnk egy o©koldgiai labnyom szdmitas alapjain nyugvo

egyetemi projektet mutat be, amely kisérletet tesz a fenntarthatd jové éplileteinek

==
Gz

FEJENKENTI KISATATITOTT FOLD (GAZDAG ORSZAGOK, HEKTARBAN)

g i “:‘F#
1995

Ll LI
1900 1950

megtervezésére.

AZ EGY FORE JUTO OKOLOGIAILAG PRODUKTIV FOLDTERULET (VILAG, HEKTARBAN)

1. abra ,0Okolégiai labnyomaink egyre nének, mikoézben fejenkénti ,Fold-
részesedésiink" tovabb zsugorodik. E szazad kezdetétdl fogva az 6koldgiailag produktiv
fold fejenként tobb mint 6t hektarrél nem egészen 1,5 hektarra csékkeni 1995-re.
Ugyanakkor az atlag észak-amerikai labnyoma tébb mint 4 hektarra névekedett L.

Forras: Mathis Weckernagel, William E, Rees: Okolégiai ldbnyomunk, 1.5 dbra

> MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai lAbnyomunk — Féld napja Alapitvany, Budapest, 77. o.
1O\MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai lAbnyomunk — Féld napja Alapitvany, Budapest, 27. o.
"MATHIS WACKERNAGEL, WILLIAM E. REES (1996): Okoldgiai lAbnyomunk — Féld napja Alapitvany, Budapest, 28. o.
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AZ EGYETEMI KUTATOMUNKA ES A TERVEK
KIALAKULASANAK KORULMENYEI

A most kbvetkezd fejezet célja, hogy réviden ismertesse mindazokat az dllomdsokat és kutatdsi
lépéseket, amelyeken végig haladtunk a kint téltétt szemeszter sordn, és amelyek alapvetéen
meghatdroztdk az dltalunk megtervezett és beadott terveket. A tervezési folyamattol
elvdlaszthatatlan kutatdsok és el6addsok sora modszertanilag is bemutatja azt a fajta
tanulsdgos szemléletmddot, amelyet kiilfé6ldén megtapasztaltunk. Az Gkoldgiai Iabnyommal
kapcsolatos kutatdsok mellett a most révid bemutatdsra keriil6 ismeretek és gyakorlati
tapasztalatok mind nélkiilozhetetlen voltak ahhoz, hogy a terveink a megkévetelt formaban

létrejéhessenek.

UNIVERSITY LIECHTENSTEIN Az University of Liechtenstein Vaduz oktatasi és kutatasi
tevékenysége az épitészet és az lizleti gazdasagtan teriletére fokuszal, amelyek nagyon jelentés
szereppel rendelkeznek Liechtensteinben és a régidban egyarant. Gyakorlat orientalt, nagyon
személyes hangulatl, és nemzetkozi tanari és didk gardajaval jov6be mutatdak a fejlesztési
torekvéseik az oktatds teriletén. ,The great aim of education is not knowledge, but action.

Herbert Spencer”?

Az oktatds nagy célja nem a tudds, hanem a cselekvés. E mondas az angol
filozéfus tollabdl taldldan irja le az University of Liechtenstein céljait: a tudomanyos kivaldsag
elérése, azaltal él6 szimbidzis teremtése a minGségi oktatas és a kutatas teriletei, az elmélet és a
gyakorlat kdzott. Az University of Liechtenstein folyamatosan fejl6dott, és ma mar nemzetkozileg
is elismert kozpontja a fels6oktatasnak. Mint ilyen, vonzd lehet6ségeket kinal tanulmanyaink
elsajatitasara Eurdpa szivében. Az anonimitds és az ,elefantcsonttorony mentalitas” fogalmak
idegenek ezen az egyetemen: a tanarok és a diakok személyesen ismerik egymast a campuson. A
kis létszamu kurzusok sordn a hallgatdk személyes tamogatast és figyelmet kapnak oktatéiktol. A
kellemes hangulati campus, a szoros szakmai és emberi kapcsolatok, az egyedilallé
elhelyezkedés a Liechtensteini Hercegség teriletén, mind hozzajarulnak a kiemelkedd oktatdi és
kutatdi munkahoz. Az egyetem bliszke arra, hogy magas szinvonalu kérnyezetet tud biztositani a
didkok tanulmanyaihoz és kutatd tevékenységeihez egyarant, ami sok szempontbdl is

kilonlegessé, egyedivé teszi az University of Liechtensteint.”?

AGENDA 2020 LIECHTENSTEIN A gazdasagi valsag és a vele jaré pénziigyi megingas és
bizonytalansag hatasara nétt az aggodalom. A mini allam a jov6ben is szeretné megdrizni a

flggetlenségét, és meg kivanja tartani vezet6 pénziigyi szerepét. A megfogalmazddd hosszu tavu

>HERBERT SPENCER: idézet (2011) — University of Liechtenstein hivatalos weboldalan:
www.uni.li/Universit%c3%a4t/Allgemeinelnformationen/Willkommen/tabid/135/language/en-US/Default.aspx
> UNIVERSITY OF LIECHTENSTEIN, hivatalos weboldala (2011) - http://www.uni.li
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terveinek megvaldsitasa kapcsan Liechtenstein komolyan veszi a tavlati kilatasokat, és
felkészilten kivanja varni a jové kihivasait. Az Agenda 2020 nem mas, mint a liechtensteini
kormany altal lefektetett cselekvési terv, amelynek célja biztositani az orszag fejl6dését az
elkovetkez6 tiz évben. A dokumentum tartalmazza azokat a kozép- és hosszu tavua célokat,
amelyeknek a teljesitésével a jov6ben tovabbra is biztositani kivanjak az kis eurdpai monarchia
szamdra a jolétet, a magas életminGséget és a szocialis biztonsagot. Az Agenda 2020 egy atfogd
kormdnyzati program, amely a legfontosabbnak itélt politikai kérdésekben vazol fol
torekvéseket. A dokumentumot Liechtenstein helyzetének részletes elemzését kovetGen
dolgoztak ki. A tervezet hat kiemelt kérdésben ad iranymutatdst az orszag vezetése szdmara: a
kisdllamok nemzetkozivé valasa, a belpolitikai cselekvéképesség novelése, a gazdasagpolitikai
kompetencia megtartdsa, a termelés megerGsitése, a természetes életfeltételek biztositasa és az
életmindség novelése. Az elképzelés szerint ezekben a témdakban konszenzus segitené az orszag
jovebeli sikerességét. A lefektetett elvek megkovetelik a rovidtava dontések hossza tava
kilatasainak megfontolasat. Annak ellenére, hogy a dokumentum hosszu tavu elképzeléseket
vazol fel, nem statikus, mivel a valasztasi ciklusok tul rovidek ahhoz, hogy ez a nagy Iéptékl terv
egy kormanyzati idGszak alatt sikeresen teljesithet6 legyen. A valtozé bel- és kilpolitika

megkavetelik az Agenda id6kdzonkénti felllvizsgalatat és allando fejlesztését.™

Az tervezet hat f6 célkitlizése kozott szerepel a ,,természetes életfeltételek biztositasa”. Ebben a
témakorben olyan célokat fogalmaztak meg, mint a tertilet- és kozlekedésfejlesztési koncepcid
atgondoladsa, a fenntarthatdsag, az Uj energetikai elképzelések kidolgozasa és végrehajtasa,
valamint az intézkedések a biodiverzitds megébrzésére és a kornyezetvédelem. Az utdbbi
évtizedekben az ipari és Uzleti zondk dramai atalakuldason estek at és az orszdg a jovében is
szamottevd kihivasokkal néz szembe. A névekvé népesség és a bevandorlas is tovabbi hatdssal
van az orszag épitett és természeti kornyezetére is. Ehhez kapcsoléddan a kormanyzat
tdmogatdsaval az University of Liechtenstein az Agenda 2020 elGsegitésére nyilvanos vitat és
rendezvénysorozatot szervezett ,Liechtenstein Vision 2020” cimmel. Az egyetem a 2010/2011
tanév tavaszi félévének kurzusait is a liechtensteini jov6kép témaja koré szervezte, valamint
nagyszabasu nyari kidllitast is rendezett a hallgatok munkaiabdl. Az épitész kar tervezési
csoportjai valamilyen formdban a jovGbe tekintve helytallé épitészeti reakcid megalkotdsan

dolgoztak a szemeszter soran.™

" GOVERNMENT OF THE PRINCIPALITY OF LIECHTENSTEIN: Strategischer Kompass Agenda 2020 (2010) —weboldal:
http://www.regierung.li/index.php?id=158&uid=187

>VISION LIECHTENSTEIN 2020: Az University of Liechtenstein el6adas sorozatta — prezentacié az Agenda 2020-rél
(2011.05.31.), http://www.uni.li/Portals/0/docs/ar/vision/20110531_Vortrag_Hausmann__web.pdf
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2. abra A Vision 2020 el6adassorozat figyelemfelkeltd illusztracidja, Forras: uni.li®

DIETRICH SCHWARZ /DIPL.-ARCH. ETH/SIA/ A tervezési kurzusunkat vezetd
professzor 1991ben fejezte be tanulmanyait az ETH-n Zirichben, majd megalapitotta sajat
épitészirodajat a Schwarz Architekten-t Zlirichben. Munkdssaga soran eddig négyszer nyerte el a
svdjci Solar-Prize dijat, 2007-ben a nemzetkozi DETAIL dijat, 2009-ben pedig a Watt d’Or des BFE
dijat is neki itélték. 2002-ben alapitotta meg az (ivegtechnoldgiai innovacidkkal foglalkozo
vallalatat a GlassX AG-t. 2001 6ta tanit Eurdpa kilonboz6 egyetemein tobbek kozott az FH-
Minchen és az Academy of Architecture Mendrision. 2008 6ta egyetemi tanarként dolgozik az
University of Licehtenstein intézményében, ahol a Master of Sustainable Design kurzus

vezetdje.'®

SUSTAINABLE DESIGN STUDIO Professor Schwarz Sustainable Design, azaz a
,Fenntarthaté tervezés” kurzusanak hallgatéi voltunk mi is a 2010/2011 tanév tavaszi félévében.
A kurzus marciusban kezd6dott és junius végig tartott a Fenntarthatdé Liechtenstein 2020
viziojara épulve. A studidmunka heti két napon at, szerdan és csiitortokon zajlott. A professzor
megkovetelte a konzekvens, egymasra épil6é dontéseket a kutatémunka és a tervezési folyamat
soran egyarant. Ennek megfelel6en torekedtiink minél alaposabb és kévetkezetesebb lépéseken
keresztll megalapozni a tervezési munkankat. A cél az volt, hogy igyekezziink egy, a kezdeti
kutatdmunkara és annak tanulsagaira alapozott logikus tervezési folyamatot felépiteni a félév
soran. A sz(ikos id6beli korlat, az egy szemeszternyi id6 természetesen nem tette lehet6vé sem a
széleskord, mindenre kiterjedd, részletekben elmeriil6 kutatdst, sem pedig az aprobb részletekig
kidolgozott tervet. Szdmunkra nagyon Uj, izgalmas, de korantsem egyszer( feladat volt ez a félév.

Egy nagyon Osszetett, sokszor elméleti sikon mozgo, tébb tudomanyteriletet magaba foglald

'® SCHWARZ-ARCHITEKTEN svajci épitész iroda weboldala. (2011) www.schwarz-architekten.com
DIETRICH SCHWARZ, 6néletrajz: http://www.uni.li/tabid/264/id/22442.67/default.aspx
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ismeretanyag felfedezésére és tanulsdgainak, eredményeinek gyakorlati alkalmazdsara tett

kisérlet.

FELADATKIIRAS Miel6tt belekezdenénk a kutatasi majd pedig a tervezési folyamat
részletesebb ismertetésébe, szeretnénk pdr mondatban 0Gsszefoglalni a tantargyunk
feladatkiirdsat. (3. melléklet) Alapvetéen ez a dokumentum tartalmazta azokat a kezdeti
alapokat és célokat, amelyekre a kutatas és a megvaldsult hallgatéi tervek épultek. A design
kurzus féléves tervezési feladata a fels6 Rajna-volgyi terilet fenntarthato jovéképébe illeszkedd,
korszer(i toronyhaz megtervezése volt. A voralbergi Rhomberg CREE Gmbh altal fejlesztett ,Life
Cycle Tower” szerkezeti rendszerét alapul véve, valamint betekintést nyerve a PCM, azaz a
fazisvalot anyagok épitészeti alkalmazdsanak kisérleti eredményeibe, a szemeszter célja olyan
épitészeti megoldas kifejlesztése volt, amely az ismert energiatudatos, 6koldgiailag kedvezé6 és
kornyezetbarat rendszerek, technoldgidk felhaszndlasaval valaszokat adhatnak a jové kihivasaira.
A liechtensteini kormdny altal lefektetett Agenda 2020 tervezet kapcsan az épitészkar e féléves
fenntarthatd tervezés kurzusai részletes esettanulmanyokkal kivantak hozzajarulni a hosszu tavu

kormdnyzati tervhez, a ,,Fenntarthato Liechtenstein Programhoz”.17

A PASSZIV NAPENERGIA HASZNOSITAS 4 ALAPELEME Miutan felismertiik, hogy a

jovBben mennyire fontossa valik a megujuld energiaforrasok alkalmazasa, megprébaltuk szdmba
venni azokat a lehetséges megoldasokat és épitészeti eszkozoket, amelyekkel csokkenteni tudjuk
az éplleteink mlkodésének fosszilis energiafliggdségét. Olyan aktiv gépészeti rendszerektdl
flggetlen megoldasokat kerestiink, amelyek specialis épitészeti modszerekkel képesek energiat
termelni az épuleteink szamara. Jellemz6en ezek a megoldasok a flitési idény kezdetén és végén
mUkodnek leghatékonyabban. A passziv energiahasznositassal miikodé épiletek természetesen
barmikor kiegészithet6ek aktiv rendszerekkel, a kett6 nem zarja ki egymast, ebben a témaban
csak az épitészeti eszkoztarban alkalmazott megoldasokat vizsgaltuk. A naprendszerben
taldlhatd energiadramok donté tobbsége a napbdl szdarmazik. A megujuld forrdsok kozil
kizardlag a geotermikus az, amelyik nem a nap energidjat hasznositja. A passziv rendszerek
jellemz6en a napot haszndljak, mint energiaforrast. A nap sugarzasként érkezG6 energidjat
csapdaba ejté és hasznosité épliletszerkezetek alapvet6en azonos elven m(ikddnek. Dietrich
Schwarz professzor bemutatta szdamunkra a passziv napenergia hasznositas négy alapelemét,
melyek a transzparens hészigetelés, az elnyeld feliilet, h6tarold tomeg és a tulmelegedés elleni
védelem. Ez a 4 elem megtaldlhatd valamilyen formaban minden napenergiat hasznositd passziv

megolddasban.

7 DIETRICH SCHWARZ, ROBERT MAIR: TOWERS 2020, Urban density — fusion of research and desgin (2011) —
feladatkiiras, University of Liechtenstein, Master of Science in Architecture, SS 2011
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TRANSZPARENS HOSZIGETELES_TRANSPARENT INSULATION A napenergiat
hasznositd passziv megoldasok egyik alapvet6 eleme a fényatereszt6, transzparens réteg.
Ez szlUkségképpen egy hdészigetel6 rendszer is egyben, hogy megakadalyozhassa az
ateresztett energia visszadramlasat, és ezaltal csokkentse a h@veszteséget. Az ilyen
épitészeti elemek kozé tartoznak tobbek kozt a transzparens rendszer(i Uvegtabldk, a
napsugarzast hasznosité homlokzati hdszigetel6 rendszerek, a polikarbonat és miianyag

lemezek. Ezek a megoldasok sok esetben a szort fényt is képesek hasznositani.

ELNYELO FELULET_ABSORBTION A napsugarzast hGvé alakité épitészeti elemet elnyels
fellletnek hivjuk. A sotétebb szinl targyak jellemz6en tobb fényt, és a sugdrzas nagyobb
spektrumat képesek elnyelni és kevesebbet vernek vissza, mint ahogy azt a vildgosabbak
teszik. Elnyel6 fellletként hatdsosabb sotétebb anyagokat alkalmazni, azonban a
gyakorlatban erre nem mindig van lehet6ség. Tulajdonképpen majdnem minden anyag
képes elnyel6 fellletként m(ikodni egy éplilet nap altal is ért bels6 terében, csupan
hatékonysagukban kilonboznek. Hagyomdanyosan az elnyelési folyamatban jdl
hasznosithato felliletek a padlé és falfellletek, a beltéri burkolatok és a butorok felliletei.
Az az idedlis eset, amikor ezek a felliletek minél s6tétebb szinlek, a hatékonyabb elnyelés

és a minimalis visszaverés érdekében.

HOTAROLO TOMEG_STORAGE A hétarolé tomeget azok az épiiletszerkezetek alkotjak,
amelyek jellemz6en a hévé alakult sugdrzds hatasara felmelegedni, illetve bizonyos
esetekben szell6zés vagy hité hatds esetén lehdlni is képesek. A hétarold tomegek
els6sorban a belsd tér hé csillapitasaban jatszanak fontos szerepet. A megfelel6 hétarold
tomeg megvdlasztdsa nyaron csokkenti a tulmelegedés kockdzatat, valamint megfelel6
arnyékolasi megoldassokkal szabdlyozhatéva vdlik a miikodése. Télen pedig segit a
héveszteség csokkentésében, illetve a napsugarzasbol szarmazé hdényereség
hasznositasaban. A hdétarold képesség legtobb esetben tomeg és fajh6 fliggvénye.
Hé6tarolo tomegként hagyomanyos értelemben altaldban a hészigetel/termikus burkon
bellli épliletszerkezeti elemeket szoktuk érteni, de természetesen hétaroldként mikodik

minden beltéri targy, butor vagy eszkoz.

TULMELEGEDES ELLENI VEDELEM_OVERHEATING PROTECTION Jellemz&en nyéri
id&szakban, a tul sok sugarzasi h6nyereség kdvetkeztében tulmelegedés Iéphet fel a belsd
térben, amely nagymértékben rontja a komfortot. A nyereségek szabdlyzasara, vagy a
felhalmozdédott hé elszallitasara arnyékolasi és szell6zési megoldasokat alkalmazunk.

Kilénboz6 fix és mozgd arnyékolasi rendszerek léteznek, amelyek célja korlatozni a belsé
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térbe bejutd napsugarzast. A fix darnyékoldk jellemz&en geometridjukbdl fakaddan képesek
alkalmazkodni a napsugdrzas beesési szogéhez, mig a mozgd arnyékoldk joval tagabb
spektrumban kindlnak lehetGséget a napsugarzas korldtozdsara. A feleslegesen
felgytlemlett hét kilonboz6 szellztetési megoldasokkal szallithatjuk el. Nyari id6szakban

leghatékonyabban az éjszakai atszellztetés mikodik.

FAZISVALTO ANYAG Egy kés6bbi fejezetben fejezetben ismertetett dinamikus szimullé
program, a TRANSYSlite 17 segitségével latvanyosan is kimutattuk, hogy a hétéarold tomeg igen
jelentGs mértékben befolydsolja a napenergiat hasznositd épliletek passziv teljesitményét. A
program segitségét is felhasznalva kilonb6z6 épitészeti és éplletszerkezeti megoldasok
mikodési elvét és hatékonysagat elemeztitk: a tomegfalat, a Tromble falat, a transzparens
hészigeteléssel ellatott specidlis falszerkezeteket és hGtarold viztartalyokbdl allé innovativ
megolddasok jellemzbek, és a projekt kapcsan is egy tobbnyire fa tartészerkezetl toronyhazban
gondolkodtunk. Ez az alapvetés ellentmondasban allt a nagy tomeg(i hé6tarold szerkezetek
alkalmazéasaval, melyek egy konnyliszerkezetes magashaz esetén jelentGs szerkezeti terheket
jelentettek volna. Ebbdl az ellentmondasbdl fakaddan uj irdnybdl kozelitettilk meg a problémat,
és megismerkedtlink a fazisvaltd anyagokban rejl6 lehetGségekkel. H6tarold kapacitasukat
tekintve vetekszenek a sulyukbdl fakaddan nagy hétarolé tomegli szerkezeti megoldasokkal,
azonban ezek az anyagok kis tomeglik miatt joval kisebb statikus terhet jelentenek az éplilet

szamara.

Az dltalunk megismert séoldatos fazisvalté anyag (PCM, mint Phase-Change Material) komoly
elénye, hogy a h6tarold tomeg novelése mellett lehet8séget biztosit a szerkezeti vastagsag és a

suly csokkentésére. Fizikai tény, hogy joval

=]

nagyobb energiara van sziikség egy adott anyag I | [ | |

halmazdllapotdnak megvdltoztatdsdhoz, mint ﬂ u

adott allapotban hémérsékletének

modositasdhoz. Ezeknek az anyagoknak az
olvadashéje nagysagrendekkel nagyobb, mint a
fajhdje, és ezt a jelentds kilonbséget hasznaljak [[ ]]

fel a h6tarolasra. Az energia tarolas és az energia

felszabaditas az anyag olvadaspontjan jelentkezik,

igy az anyag szamottevs hétarold kapacitasanak

maximuma is ezen az adott h6mérsékleten van. !
3. abra GlassX crystal fazisvalté rendszer

Az épitbiparban hasznalatos fazisvaltd anyagok felépitése, Forras: GlassX AG weboldal®

olvadaspontja a szobah6mérséklet kdzelébe esik.
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Az altalunk megismert és Professor Schwarz cége altal kifejlesztett GlassX nevl rendszer
komplett modon tartalmazza a passziv napenergia hasznositas kordbban emlitett 4 alapelemét.
A rendszer kulcsfontossdgu eleme a séhidratos fazisvaltd anyagot tartalmazd polikarbonat
modul. A termék maga nem mas, mint egy specidlis felépitésl, tobbrétegli hészigeteld
Uvegtabla, melynek a belsé kamrdjaban helyezkedik el a h6taroléd modul. Az alacsony emissziéju,
lagyfém bevonatu Low-E livegezés fontos szerepet jatszik a rendszer miikddésében. Atengedi a
rovidhulldma napbdl érkez6 sugarakat, mikdzben a fazisvaltd anyag 4ltal kibocsatott
rovidhulldmua hésugdrzast visszaveri, igy a hétarold modul hétartalmat a belsé térben tartja. A
kilsé kamraban egy lUvegprizma elhelyezésével megoldhatéva valik a nyari tulmelegedés elleni
védelem is. A prizma 40 fok feletti beesési szog esetén mar visszaveri a napsugarakat, igy
megvédve a bels6é teret a tulhevilést6l (a prizma megvaltoztatatdsaval, mely az el6re
megszerkesztett beengedési szog valtozasat jelenti, a GlassX minden foldrajzi helyen tokéletesen
alkalmazhatd). Ezt az innovativ terméket nagy érdekl6dés Gvezte a csoportunkban és a végsé
tervekben is tobben elGszeretettel alkalmaztdk. A fa tartdszerkezetl toronyhaz tervezése
esetében komoly el6nyt jelentett a fazisvaltdé anyag kis sulya, de ugyanakkor tekintélyes
hémeérsékletstabilizald hatasa. Professor Schwarz, mint e rendszer fejlesztéje és épitészként
alkalmazéja szerint, a termékmodulok 2 cm-es vastagsdganak hétdrold kapacitdsa megfelel

nagyjabol 20 cm vastag vasbeton falszerkezet hétarold képességének.'®

TANULMANYUT NEW YORKBAN Hagyomany az egyetemen, hogy a minden
szemeszterben a tervezési kurzusok egy hetes tanulmanyi kirdnduldst tesznek a kiadott feladat
témajahoz kapcsoldddan. A mi csoportunk természetesen a ,,felhékarcoldk varosaba”, New York
City-be utazott. A csoportunk fele, kdztiik mi ketten sem vettiink részt ezen a kirandulason, de az
el6késziiletek és az utazast kovetd elemz6 megbeszélések, kiértékelések ismét csapatmunkaban
zajlottak. Az utazas célja a felh6karcolék felépitésének, mikodésének, torténelmének,
megvalosulasuk gazdasagi és tarsadalmi korilményeinek megismerése volt. Igyekeztiink
lehet6ségeinkhez mérten felfedezni a toronyhazépités mogott allé tendencidkat és jobban
megérteni az ilyen tipusu épliletek megvaldsulasanak feltételeit. A legjelent6sebb éplletekrdl a
kiutazd diakok visszatérve rovid prezentdciét is tartottak. A csoportunk egy kis konyvet
ugynevezett NY Booklet-et szerkesztett az Ut el6tt, amely rovid 6sszefoglaldsokat tartalmazott az
Osszes latogatasra belitemezett épultr6l. A New York-i utazds tanulsagainak Osszegzését
megel6z6en egy rovid Osszefoglaléban szeretnénk bemutatni a kirdndulds kapcsan felmerdilt
témakat, amiknek felidézéséhez segitségiil hivtuk Antonino Terranova ,Modern ériasok” és

,Felh6karcolok” cim( kdnyvét.

'® GIASSX AG: GlassX Crystal Brochure (2011) — GlassX AG weboldal:
http://glassx.ch/fileadmin/pdf/Broschuere_online_en.pdf
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A felh6karcoldk fejlédése a tizenkilencedik szazad masodik felében indult meg az akkor jelent6s
gazdasagi kozéppontta vald Chicago-ban. A nagyvarosi népesség robbanasszerl névekedése és
az iroddk és vallalatok gombaszer(i szaporoddsa tokéletes taptalajt képzett a
toronyhazépitésnek. A korai kisérletek nyoman a huszadik szazad elejére a magashaz-hulldam
atterjed Manhattan szigetre. Kezdetben az Ujszer( épitészeti forma nem talalta a sajat hangjat,
és szemben az Eurépdban terjed6 Ujszer(i, funkciondlis racionalista elképzelésekkel a
toronyhdzak még historizald, késéromantikus és art deco stilusban késziiltek. Az driasi
magassagok eléréséhez a technikai Ujitasok
megjelenése elengedhetetlen volt,
leginkabb a lift feltaldldsa, valamint az
acélszerkezet(i tartévdz alkalmazasa tette
lehet6vé a korai és rohamos Utemd
fejlédését és elterjedést. A paneles
fliggonyfal elemek alkalmazasa pedig
atlenditette a felh6karcolé épitészetet a
modern aramlat sodrdsaba. Az ezt kovetd

posztmodern iranyzatok mar szakitottak a

o et
el o i EFHEE

szigord, dobozszer(i formai megjelenéssel ; o |
és egy tarka, tulosztott arculatot |
kolcsonoztek ezeknek az épitett driasoknak.
Mara hihetetlen, rendszerezhetetlen
formakat oltenek a kornyezetiiktdl teljes
mértékben fliggetlenll6 gigaszi tornyok,
amelyek egyesitik magukban a szobraszatot,
a grafikai és a képzémlvészeteket. A

témaval kapcsolatosan tobb  konyvet,

koztik Rem Koolhaas: Delirious New York

4. 3abra Woolworth Building felkdkarcolé nézete,
,Cathedral of Commerce”, A kereskedelem katedralisa
tanulmz;'myoztuk.19 Foto: Library of Congress, New York City, 1913

cimd konyvét is részletesen

Ezek a monumentalis oridsok a sajat korszakuk technikai hatdrait feszegetve az ember
tudomanyos szakértelmérGl adnak hirt. A felhGkarcolok minden képzeletet meghaladd,
tagadhatatlan ambicidval sziilettek, bibliai Babel tornyaként emelkedve valdsitjdk meg az ember
Gsi becsvagyat, almait, és torekvésit. Amerika a fliggetlenségi haborut kdvetGen oriasi gazdasagi

fejlédésnek indult. A gyarmataibdl autonémiat szerzett orszag oriasi érintetlen eréforrasokkal

' REM KOOLHAAS: Delirious New York, A Retroactive Manifesto for Manhattan (1997) - The Monacelli Press
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rendelkezett és konnyedén fellilkerekedett az eréforrdasokban szegényebb, terillet hidannyal,
viszalyokkal és haboruaval sujtott Eurépan. A hirtelen, nagy iramu fejl6dés oddig vezetett, hogy az
Egyesiilt Allamok vildgvezet6 gazdasagi hatalommd valt. Az egyre erdsddé piacgazdasagi
folyamatok kovetkeztében a nagyvarosok folyamatos novekedése megkovetelte a teriilet
hatékony kihaszndldsat és minél hasznosabb, jobban kihasznalhaté épiletek megjelenését. A
toronyhazak elterjedését nem pusztan a technikai lehet6ségek boviilése hozta magaval, hanem
els6sorban gazdasagi és tarsadalmi valtozasok kovetelték meg. A masodik vildghaborut kévetéen
a vildg folyamatosan kitarult a kapitalista gazdasag terjedése szamara, amely teljes globdlis
politikai atalakulast hozott magdval. Ezt a folyamatot kdvetve a vildg tobb pontjan is megjelentek
a hatalmi jelképként is miikodé felh6karcoldk. Eurdpdban a tengerentuli habitussal szembeni
idegenkedés, valamint a torténelmi varoskép megtartasara iranyuld torekvések hatdsara a
széls6séges méretli felhGkarcoldk joval kevésbé terjedtek el. A vildgban azonban a 2001-es
ikertornyok elleni tdmadas, és a felhékarcoldk nyilvanvaléva valé sebezhetdsége ellenére sem

szlintek meg a nagyszabdsu toronyépitési programok az j évezred hajnaldra.’**

A New York-i kirdndulas legjelent6sebb tanulsaga a csoport szdmara az volt, hogy a toronyhazak
épitése mindig valamilyen gazdasdgi és tdrsadalmi kérnyezetvdltozds hatdsdra indul meg.
Felismertik azt, hogy ez a széls6séges épitészeti forma egy specialis pénzligyi és kulturalis kozeg
hatasara jon létre és nem pusztan egy kozosség onkényes nagyravagyasanak eredménye. Egy
ilyen jellegl projekt kapcsan feltétlenil szlikség van az épllet tagabb értelm( osszefliggésinek
megértésére. Ez azt is jelenti, hogy a tervezési folyamatnak része kellett, hogy legyen egy
koncepciondlis jov6kép kialakitasa. Ez a megallitas mindenki szamara forduldpontot jelentett az
egész szemeszter alakuldsaban. Egyfel6l el6revetitette az ©koldgiai labnyommal kapcsolatos
kutatdsunk jelentGségét. MasfelSl pedig a csoport a feladatkiirastél fuggetlen, szabad kezet
kapott a tervezési program meghatarozasaban. Az eltér6 elképzelések és gondolatmenetek oda
vezettek, hogy volt olyan diak, aki nem toronyhazat tervezett. Mindenki megprobalta megtalalni
a sajat valaszat a felmerilé kérdésekre és voltak hallgatdk, akik nem tartottak a jovGben

felmeril6 problémakra idedlis épitészeti reakcidonak ezt a fajta széls6séges éplilettipust.

MICRO HOMES A Miincheni Miszaki Egyetem professzora, Richard Horden tartott nyitott
el6adast épitészeti munkasagardl az egész épitészkar szamara. A Norman Foster irodajaban is
dolgozd professzor életmivét leginkabb a kisméret(, kis energidju épuletek hataroztak meg,
amelyek elsédleges célja a sz(ikds tér ellenére egy magas minGségl és ugyanakkor szép és

egységes épitészeti kozeg kialakitasa. Munkaira jellemz6ek a high-tech megolddsok, amelyek

22 ANTONIO TERRANOVA: Felh8karcoldk (2003) - Alexandra kiadd, Pécs
! ANTONIO TERRANOVA, GIANPAOLA SPIRITO: Modern 6ridsok, napjaink legimpozansabb felhékarcoléi (2008) —
Alexandra kiado, Pécs

19



hangulatukban leginkdbb egy jovGbeli (Grkapszuldhoz, vagy egy (irhajé belsé tereihez
hasonlatosak. Az egyik ilyen éplilete az egyetemi hallgatokkal kozosen kifejlesztett
,microcompacthome” nevi 2,6 m él hosszUsdgu konnylszerkezetes lakékocka. Ez a koncepcid
kezdetben a Mincheni MUszaki Egyetemen indult tervezési projektbdl nétte ki magat komoly

kutatasa.

Az elképzelés szerint a dobozok célja a lehetd legkisebb méretre Osszesliriteni az életteret a
lehetd legmagasabb szinvonalon. A lakédoboz belsd terének kialakitasa erre a célra kifejlesztett
integralt butorokkal valdsul meg. Ezek a kapszuldk vészhelyzetek esetén akar rovid tavua tulélési
megoldast is kinalhatnak. Alacsony koltségvetés mellett kivitelezhetéek, valamint méretiikbdl
addéddan miikodésiik is kevés energiaraforditassal jar. Alkalmazhatdak széls6séges korilmények
kozott, helyhidny esetén, vagy egyszer(i szabadidds céllal. Richard Horden kutatatd csoportja
nemcsak a legszlikebb élhetd tér kifejlesztésén faradozik, hanem ennek az ujfajta létformanak a
szocioldgiai kdvetkezményeit is vizsgalja. Tovabba lépéseket tesznek abba az irdnyba, hogy
miként lehetne alkalmazni ezt a rendszert minimal-telepiilések |étrehozasdhoz is. Az Miincheni
Egyetem teriletén 2005-ben egy tiz lakdédobozbdl felépill6 kisérleti falut hozott létre, a

miceohome-okban didkok és még egy egyetemi tanar is bekoltozott.?

A professzor az el6addsa
utan a mi studidnkba is
ellatogatott.

Megismerkedett a féléviink
témajaval, és épitészeti
hitvalldasdanak megfeleléen a
kis, praktikus és egyszer(
lakds megoldasokat

tartotta fontosnak a jové

b e =
5. abra ,,micro compact home” projekt latvanytervei
better life with less!” Forrds: micro compact home ltd.

épitészetében. ,Make o
(Alkoss jobb életet a kevesebbdl) osztotta meg vellink Utravaldként j6 tanacsat. Véleménye
szerint a jové lakasai magas min6séglek, energiatakarékosak és ugyanakkor téri kiterjedésiikben
joval kisebbek lesznek a most megszokottnal. Szerinte az elkdvetkez6 tarsadalom egy uj,
szabadabb életstilust fog magdéva tenni: egyfajta modern nomadként, egy jéval kisebb
helyigénnyel rendelkez6 micro home-ban élve, és ebbdl fakaddan mérsékeltebb

energiafogyasztassal és joval tobb mobilitassal. A professzor latogatdsa komoly hatdssal volt a

*> MICRO COMPACT HOME LTD: m-ch kutatasi projekt (2011) — hivatalos weboldal: www.microcompacthome.com
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terveinkre, és ha nem is teljes mértékben értettiink egyet elképzeléseivel, de felismertik, hogy
valdban létjogosultsaga lehet a jov6ben egy tomorit, redukciéra torekvd épitészeti
koncepcidnak. Kétségtelen, hogy ez a fajta ,,micro-épitészet” dsszességében tekintve Uj értelmet
ad a modern épitészet ,less is more” (a kevesebb tobb) eszméjének, amely ebben a formaban

akdr egy fenntarthat6 épitészeti koncepcidban is helytalld lehet.

ENERGIAVALSAG ES KLIMAVALTOZAS Dietrich Schwarz professzor egy
szemléletformald el6addst tartott a szemeszter elsé felében a csoport szdmara, amelyben
felvazolta, hogy miért is fontos és milyen célokat hatdroz meg szamunkra a fenntarthatd
épitészet. RoOviden érintettik azokat, els6sorban az emberiség energiafelhasznaldsaval
kapcsolatos globalis problémakat, amelyekkel a jovében nagy valdszinliséggel szembe kell
néznink, és amelyekre megolddsokat kell taldlnunk. Az elGadds els6 fele a klimavaltozas
kérdését feszegette. A professzor az adatok és dbrdk tekintetében a svajci Union Bank

szakértginek ,Climate change: Beyond whether” cimii igen érdekes jelentését hivta segitségil. 2>

Fig. 1.6: Greenhouse gas emissions by sector

Sector End use/activity Gas
. Road 9.9%, air 1.6%
o { l
Transportation 13.5% Rail, ship, & other transport 2.3% W
Residential buildings 9.9%
5 Electricity & heat 24.6% Commercial buildings 5.4%
é’ Unallocated fuel combustion 3.5% s
T Carbon dioxide
Other fuel combustion 9% R (COy) 77%
Chemicals 4.8%
Industry 10.4% Cement 3.8% >
ars e i 0,
Fugitive emissions 3.9% Qurecndustny 3%
) Industrial processes 3.4% Oil/gas extraction, refining & processing 6.3%
Y Deforestation 18.2%
| Land use change 18.2% o HFCs, PFCs, SFe 1%
— Agriculture soil 6%
: Livestock & manure 5.1% Methane (CHa) 14%
Agriculture 13.5% Rice cultivation, other agriculture 2.4% . . :
Waste 3.6% Landfills, wastewater, other waste 3.6% J Nitrous oxide (N,0) 8%

Note: All data is for 2000. All calculations are based on carbon dioxide equivalents, using 100-year global warming potentials from the IPCC (1996),
based on a total global estimate of 41,755 million metric tons of carbon dioxide equivalent.
Source: WRI

6. abra Az iiveghaz hatasu gazok kibocsajtasanak eloszlasa emberi tevékenységek szerint

Forras: UBS research focus: Climate change: Beyond whether (2007, jan.)
(5. melléklet) Ez a dokumentum, a biztositd tarsasag szamdra készitett tanulmany, amely prébal
betekintést nyujtani a klimavaltozas esetleges gazdasdagi hatdsaiba. A 2007-ben publikalt kutatds

megprobalja felmérni az Ujonnan megjelend befektetési kockazatokat illetve a valtozasokkal jaro

2UBS AG WEALTH MANAGEMENT: UBS research focus: Climate change: Beyond whether (2007, jan.) — letdltheté:
www.capitalmarketspartnership.com/UserFiles/Admin%20UBS%20-%20Climate%20Change%20Beyond%20
Whether .pdf
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gazdasagi lehetGségeket. Ez a dokumentum bizonyitja, hogy a vildg egyik vezet6 bank és
biztosité tarsasaga szamara igenis fontos, hogy id6ben felismerje azokat az Gzleti lehet6ségeket,
amelyek hosszutdvon sikeresek és miikod6képesek lehetnek, és azokat is melyek nem. A
jelentés Gveghaz hatdsu gdzok kibocsatasara vonatkozd adatai toébbek kozt a World Resources
Institute nemzetkozi szervezet statisztikai adatain alapulnak. Az elmult 2 évszazad széndioxid
koncentraciéjat abrazold grafikonon folytonos novekedés figyelheté meg. (2. melléklet)
Osszehasonlitva az azonos id8szakban mért melegedésre utaldé hémérsékleti adatokkal,
feltételezhetd, hogy a ketté kozott dsszefliggés van. Természetesen vita alapjat képezi, hogy
valéban van-e szamottevd kapcsolat a két tendencia mogott, azonban azt kijelenthetjik, hogy az
emberi tevékenység kovetkeztében felszabadulé liveghaz hatdsu gdzok kovetkeztében a légkori
koncentracié megvaltozasanak lehet valamilyen mértékl éghajlati kovetkezménye. A
gazkibocsatasra vonatkozd dbran lathatd szamokat tekintve egyértelmden kitlint szamunkra,
hogy az emberiség energiafogyasztasa 61%-at teszi ki az Osszes Uveghdz hatdsu gaz
kibocsatasanak. A tablazat alapjan az is megmutatkozott, hogy az elektromos és hdéenergia
fogyasztds 24,6%-ot ér el, amely jelentésen kiemelkedik a 13,5%-os szallitasbdl és utazasbdl,
valamint a 10,4%-os ipari termelésbél szarmazo kibocsatds mellett. Ha csak a lakd és gazdasagi
célu éplleteket tekintjuk, akkor is 15,3%-ot szamolhatunk 0ssze, amely az 0&sszes
energiafelhaszndlds lGveghazhatasu gdz kibocsajtasanak 25%-at teszi ki. Az éplletek anyagait és
szerkezeteit el6allitd ipari és épitési tevékenységet is szamba véve az értéket tovabb lehetne
pontositani. Tekintve a cementgyartas 3,3%-os részesedését nem lenne meglepd, ha az
éplleteinkkel kapcsolatba hozhatd gaz kibocsajtas elérné, vagy akdr meg is haladna az 6sszes
energiafogyasztasbdl szarmazo kibocsatasanak 40%-at. A rovid attekintésiink soran megbecsiilt
hihetetlenlil magas érték ramutatott, hogy az épitett kornyezetiink és annak mikodése igen
komoly hatassal van az éghajlatvaltozasra és a CO, kibocsatas mértékére, ezért az épitészetnek

jelent6s szerepet kell vallalnia a m(ik6dé és fenntarthaté jové megalkotasaban.

Az éghajlatvaltozdssal kapcsolatos vizsgalodast kovetSen a professzor attért az olajhozam-
csucshoz és energiavalsaghoz kapcsolédé problémdk bemutatasara. Olajhozam-csucsnak
nevezziik a kbolaj kitermelésének idGbeli tet6zését. A csucsot egy ugynevezett Hubbert-féle
csucselmélet josolja meg, amelynek alapjan M. King Hubbert geoldgus alkotott meg és
elméletével majdnem pontosan meg is jovenddlte az Egyesiilt Allamok teriiletén végzett
olajkitermelés maximumanak 1971-es bekovetkezését. Az 1973-as olajvalsagot kovetben a 80-as
években mar tobb kutato is foglalkozni kezdett a készletek kimerilésének gondolataval. A Fold
egyre szaporodd népessége és az egy fére jutd energiafogyasztas novekedése kovetkeztében a
kitermelésnek sziikségképpen el kell érnie egy csucsot, mivel az olajtartalékok végesek és egy

adott ponton tul a kitermelés (iteme mar nem névelhetd tovabb. A csics megjoslasat vita ovezi,
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létezik, amely megprobalja 7. dbra Az olajhozam-csticson tulesett orszagok

megj(’)solni az oIajtermeIés Forras: Ludwig-Bélkow Systemtechnik GmbH, 2007

csokkenésének hatdsait. A csucs kovetkezményei egyel6re pontosan nem lathatéak be, de
minden bizonnyal komoly mértékben lesz hatdssal a vildggazdasagi rendszerre. Kezdeti hidnyhoz,
gazdasagi visszaeséshez, valsaghoz, inflacibhoz, magas arakhoz és legvégsd esetben akar az
elldté rendszerek dsszeomlasahoz is vezethet.?* Bizonyosnak tiinik, hogy valamilyen megoldassal
ki kell pétolnunk ezt a hidnyt. A tobbi fosszilis energiahordozé mennyisége is véges, igy rajuk
vonatkozdan is léteznek kitermelési csucsokat el6rejelz6 szamitasok. El6bb vagy utébb, de az
Osszes fosszilis energiahordozé kitermelése csokkeni fog. Tovabb bonyolitja a helyzetet, hogy az
alternativ energiahordozdkra vald atallas is komoly energiafelhasznalast igényelne. Mindemellett
nem ismeriink olyan megujulé alternativ eréforrast, amely hatadsfoka vetekedhetne a fosszilis
energiahordozok barmelyikével. Nagyon fontos, hogy az elkdvetkez6 id6szakban csokkentsik az
energiafogyasztasunkat és minél nagyobb mértékben noveljiik a megujuld energiaforrasok
alkalmazasanak aranyat, barmennyire is tavolra tehet6 a hagyomanyos energiahordozdink

kitermelésének drasztikusan csokkend lGiteme.

E rovid, lényegre toré el6adas célja az volt, hogy radobbentsen minket a fenntarthaté
energiagazdalkodas kiemelt fontossagara. A jov6 éplletei szamara elengedhetetlenil fontos
alapkoévetelmény, hogy alacsony energia felhasznalas mellett mikodjenek. A legidedlisabb
persze az lenne, ha egy onfenntartd hazként, kilsé energia befektetés nélkiil képesek lennének
Uzemelni. Az el6adas folyaman felismertiik, hogy igen komoly Iépéseket kell tenniink, hiszen a
CO, kibocsatas pusztan csak szinten tartasahoz is komoly eréfeszitésekre van sziikség, valamint a
megujuld energiaforrdsokra vald atdllas 6nmagdban is komoly gazdasdgi és technikai

kihivasokkal néz szembe. A prezentacidé ramutatott tovdbba arra is, hogy igen komoly

** WIKIPEDIA: Olajhozam-cstics (2011) - http://hu.wikipedia.org/wiki/Olajhozam-cs%C3%BAcs
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jelentGsége van a kiilonboz6 megoldasok esetében az életciklus elemzésnek. A fenntarthaté
épuleteknek nem csupan a mikodésiik kozben kell takarékoskodniuk az értékes energidval,
hanem eleve torekedniink kell az épitészeknek olyan épit6 anyagokat vdlasztdsara, amelyek

alacsony sziirke energiaszikséglettel rendelkeznek.

LIFE-CYCLE TOWER A tervezési tantargy keretein beliil a CREE (Creative Renewable Energy
and Efficiency Group) Gmbh, az Arup osztrdk gyar és a Romberg Bau cég altal kézosen
kifejlesztett Life-Cicle Tower hibrid tartdszerkezeti rendszerével ismerkedtink meg. A
terveinkben alkalmazva részt vettiink az Ujonnan kidolgozott rendszer népszer(sitésében. A
CREE fejleszt6 cég meghivasdra egy prezentdcion ismertilk meg az épitési rendszert és
lehet&ségiink volt betekinteni a fejlesztési programba. E hibrid fa és beton tartdszerkezeti
rendszer elméletileg magas épliletek esetében, akar 30 emelet folott is alkalmazhatd. A cég azt
allitjia, hogy a rendszer drasztikusan csokkenti az anyagsziikségletet egy ekkora léptékl haz
esetében és egy hagyomanyos vasbeton szerkezethez képest 90%-al csokkenti a széndioxid
kibocsatasat az éplletnek. A flggébleges tartdszerkezetek megkett6zott, rétegelt-ragasztott,
négyszog keresztmetszetli oszlopokbdl allnak, amelyek a homlokzaton 2,7-3 méteres
tengelytavolsagu raszterben helyezhet6ek el. Az éplilet minden emelete kiilon tlizszakaszként
kell, hogy mi(ikodjon, ami befolydsolja a maximalis alapteriiletet. A fodémszerkezet fa
gerendakkal aldtamasztott vékony vasbeton fédém, melyben a betonnak a tlizvédelmi szerepén
tul, akusztikai szerepe is van és noveli az épilet h6tarolé tomegét. A rendszer alapvetéen
almennyezet nélkili 1atszé kialakitassal mikodik. A tartdszerkezet kialakitasat tekintve a
toronyhaz alapozasa, és els6 két szintje
betonbdl kell, hogy késziiljon, majd az azt
kdvetd emeletek mar a hibrid technolégiaval
épllnek fel. A torony merevségét egy
monolit vasbeton mag, maga a lépcs6haz
adja. Ehhez csatlakoznak az el6regyartott
fodémelemek minden szinten. Ezt az épitési
rendszer els6sorban irodahazak szdmara
fejlesztették ki. Az osztrak tlzvédelmi
vizsgalaton mar atment. A fejleszt6k szerint a

gerendak kozotti Gregek gatoljak a fiist és a

tlizterjedést, valamint a beégés sordn a
gerendak megfelel6 ideig rendelkeznek jé

teherbirassal. A teljesen pontos mdszaki
8. abra A LifeCycle Tower szerkezetének elvi kialakitasa

ramétereket természetesen nem .
pa etereke ermeszetese € Forras: Cree GmbH prezentacm28
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ismerhettik meg a fejlesztésének végsé6 fazisdban Iévs rendszerrdl. A cég célja, hogy a jovSben
felépitse Dornbirnban az elsé ilyen technolégiaval késziilt irodahdzat, amely bizonyithatnd, hogy
a szerkezet valéban mikodéképes toronyhdz esetén.”® A mi csoportunk segitségképpen
megkapta a prototipus torony kordbbi dllapotanak részletes terveit, amelyek tartalmazzak a
csomopontokat és a szerkezeti metszeteket. Ezt a dokumentaciét szigortan csakis oktatasi céllal
hasznalhattuk fel és nem adhattuk tovabb. A csoport ezt a hibrid szerkezeti megoldast a végsé
tervek nagy részében alkalmazta. Az erre vonatkozé életciklus elemzéseink, azaz inkdbb
becsléseink valdban kimutattak némi el6nyt a vasbeton szerkezettel szemben, de korant sem
tapasztaltunk olyan jelentGs kilonbséget, mint ahogy azt a fejleszt6 cég allitja. Szdmunkra nagy
pozitivumot jelentett a szerkezet kis sulya és az, hogy viszonylag nagy mennyiségben megujulo,
természetes anyagot haszndl. Sok kérdés meriilt fel benniink is, de ennek ellenére a terveinkben

mi is célravezetének tartottuk a hibrid rendszer alkalmazasat. 2

2000-WATT SOCIETY azaz a 2000-Watt Tarsadalma egy elképzelés, amelyet a Swiss
Federal Institute of Technology in Zirich dolgozott ki 1998-ban. A dokumentum szerint minden
egyes, a fejlett vildagban él6 embernek csokkentenie kellene a tulzott energiafogyasztasat 2050-
re annyira, hogy a mindenre kiterjedd - nem csak elektromos energiafogyasztasa - ne haladja
meg a 2000 Watt-ot, azaz éves szinten 17 520 kWh-t. A tervezet alapjan mindez lehetséges az
életszinvonal drasztikus csdkkentése nélkiil. A koncepcié az orszagot tekintve atlagosan az egy
fére juto fogyasztassal szamol, azaz a célkit(izésének értéke az allam altal felhasznalt energia és
népesség hanyadosa adja meg. Gyakorlatilag a 2000W érték a jelenlegi 4atlagos

energiafelhasznalast  jelenti az

Watts per person
egész Foldon. Az
Osszehasonlithatdsag kedvéérteza 500

szam Nyugat-Eurépaban 6500W,  soo

Non-fossil fuels

az Amerikai Egyesiilt Allamokban Interim goal: 3500 watts and
| 2tons of CO, emissions

12000W, Kinaban 1500w,

nagyjabél 1,000W Indidban és -

csupan 300W Bangladesben. Svajc sl ik Goal: 2000 watts and
1000 1 ton of CO, emissions

éves energiahaszndlata jelenleg w0
o S Novatlantis . =
6300W. Az orszag fogyasztasa 1900 1950 2000 2050 2100 2150

3000

nagyjabol az 1960-as években 9. abra Az egy fére jutd energiafogyasztds Svajcban ma kb. 6000

jarhatott 2,000W kéril. A viziét a Watt. A grafikon abrazolja a lehetséges fejlesztési iranyokat a
klimavdltozassal, az 2,000W tarsadalma felé. Forras: Novatlantis

%> CREE GMBH: LifeCycle Towe ONE projekt - weboldal: www.cree.at
?® CREE GMBH: Life-Cycle Tower System (2011) —, weboldal: www.creebyrhomberg.com
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energiatakarékossaggal és az ellatdssal kapcsolatos aggodalmakra és félelmekre valaszul
dolgoztak ki. A 2000-Watt Society-t a svajci energialigyndkség, a Swiss Federal Office of Energy,

és az épitész kamara, The Association of Swiss Architects and Engineers is tamogatja.

Az elmult években a Zirichi egyetemen egy Ujabb elképzeléssel frissitették a programot. A ,,1
Ton CO, Society" gondolatdnak célja az éves egy fére juté CO? kibocsajtas 1 tonnara vald
lecsokkentése. 500W energidt adod fosszilis tlizel6anyag elégetésével nagyjabdl 1 tonna
mennyiségl CO, keletkezik. A kibGvitett tervezetet a megalkotdk szerint, ha sikertl megfelel6
Utemben megvaldsitani, akkor ez az 1 tonnas cél szdzadunk mdasodik felében, de legkésébb a
kovetkezd szdzad elejéig teljesithetd lehet. Azonban ez a fajta szemléletmdd valtds nem mehet
végbe parancsszora és jogi szabdlyozds hatdsara. Az embereknek latniuk kell a problémakat, meg
kell értenilik az okokat és tdmogatniuk kell a valtozasokat. A program megvaldsitdsa mellett
Svajc tovabba célul tlizte ki a biztonsag, az egészség, az oktatds és az életmindség nagyjabol 60%-
al torténé javitdsat az elkdvetkez6 50 évben. Azonban ezek a hosszu tavu célok kell6en
hatarozott és atgondolt Iépéseket kivannak meg. 2’ A program legfontosabb célkit(izései kozé
tarozik az anyaghaszndlat és energiahasznalat hatékonysaganak fokozdsa és a fosszilis
energiaforrdsok minél atfogébb helyettesitése fenntarthatd, megujuld energiaforrasokkal,
mikozben a CO, intenzitdsa is csokkenne a légkorben. A célok kozt szerepel tovdbba az Uj
életforma és felfogas elterjesztése, melynek mottdja: birtoklas helyett ésszer(i hasznalat, illetve a
professzionalizmus a hosszd tavu tervezés a beruhdzasok, létesitmények és épiletek

.. , ;2
Uzemeltetése soran. 8

Egymadsra pakoljuk a labainkat. Nem csak a fosszilis energiahordozdk, de a féld, a viz és az ércek
is véges szamban vannak jelen a bolygdn. Ha minden tarsadalom annyit fogyasztani, mint Svajc,
csak 3 Fold lenne képes eltartani az emberiséget. Az energiafogyasztas kulcsszerepet jatszik az
Okoldgiai lAbnyomunkban. Szakmai szempontbdl érdekes, hogy a tanulmany alapjan Svajcban a
fosszilis energiafogyasztasnak tobb mint a felét az épitett kdrnyezet hasznadlja fel és csak 35.9%-
at teszi ki a kozlekedés. Ennek hatasdra az éplilettervezés teriletén szigoru szabalyozdsok
sziilettek, és az Ujonnan épul6 hazaknak minimum teljesitenitik kell a MINERGIE értéket. A 2000
Watt Society elképzelés alapjan Ziirich energiaelldtasa elkezdett atallni megujulé forrdsokra. A
varosban népszer(sitik a tomeg- és a nem motorizalt kozlekedést. Kdszonhetben a jol kiépitett
infrastruktiranak a zdrichi haztartasok 40%-anak van sajat autdja és elemzdék szerint komoly
el6relépés, hogy a megosztott autdhasznalat kezd elterjedni a lakosok kozott. (kidllitds az

egyetemen)

7 WIKIPEDIA: 2000 Watt Society - http://en.wikipedia.org/wiki/2000-watt_society
* ETH NOVATLANTIS: 2000 Watt Society (2011) — cikk: http://www.novatlantis.ch/en/2000watt.html
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A TERVEZESBE INTEGRALT TANTARGYAK

A tervezésbe integrdlt tantdrgyaink egymdstdl fliggetlen kurzusokat jelentettek, amelyeknek a
témdja a fenntarthato éplilettervezés technikai aspektusaival foglalkozik. Az kurzusok folyamdn
egyfelél eléaddsokat hallgatunk, madsfel6l labor gyakorlatokat végeztiink szimuldcids
programokkal. Az integrdlt tantdrgyak olyan ismeretek elsajdtitdsdt tették lehetévé, amelyek

segitettek minket a tervezési feladatunk eredményes fejlesztésében.

BUILDING MECHANICAL SYSYTEMS A tervezéssel parhuzamosan folyé épiiletgépészeti
komfort tényezG6ivel kezdtiik az ismerkedést. Foglalkoztunk tovabba a hémérséklet, a vizualitas,
az akusztika és a levegé komfort kovetelményeivel és hatarértékeivel. A féléves téma
bevezetéseként roviden Osszefoglalta azokat a feladatokat, amelyeket az épiilet gépészeti
rendszerek latnak el, hogy biztositsak az elvart belsé téri komfortot. Ezek kozil a legnagyobb
hangsulyt a bels6 h6 komfort biztositdsdanak megolddsaira és az ehhez kapcsolddo
koncepciondlis energetikai és épitészeti eszk6zok megismerésére fektettiik. Az el6adas
sorozaton tanultak alapjan egy egyszer( dbra foglalta 6ssze az energetikai tervezés elvi, idealizalt

[épéseit.

Az energetikai optimalizalas elsé szintjén olyan épllet l1éptékl dontéseket kell meghozni,
amelyek alapvet6en befolyasoljak az épiilet teljesitGképességét. Ide tartozik az épilet formaja,
fellilet-térfogat aranya, a tdjolasa, livegezett fellleteinek mérete, irdnya és a hétarolé tomege.
Ezeket a kérdéseket a terv egy korai fazisaban, koncepcid szinten lehet hatékonyan kezelni. A
madsodik szinten, és terv egy késObbi fazisaban az épliletszerkezetek kialakitdsa és a hozzajuk
rendelt rétegrendi h6atbocsatasi tényezGk tervezésére, valamint a szakszer(i héhid kezelésére
kell nagy hangsulyt fektetni. Az els6 két tervezési Iépés elsGsorban passziv épitészeti eszkdzoket
alkalmaz a sugarzdsos hényereség optimalizaldsara és a héveszteségek minimalizalasara. A
harmadik lépcséfok az épiilethez illeszked6 gépészeti rendszerek kivdlasztdsa, amelyek az aktiv
napenergia hasznositd rendszerek csoportjdba tartoznak. A tervezési feladatunk kapcsan is
ezeket a logikai lépéseket igyekeztiink kovetni.Egy passzivan jol miikodé konstrukcio
megtervezését tliztik ki célul, amely egy hatékony, j6l megvalasztott aktiv rendszerrel

kiegészitve képez logikus, célszer(i és energiatakarékos megoldast.

A tantargy keretein belil megismerkedtiink azokkal az energiadaramokkal, amelyek hatassal

vannak az épllet energetikai teljesitményére. Egyszer( elvi abrak és grafikonok szemléltették

*° Msc BERNHARD GASSER, 6néletrajz: http://www.uni.li/tabid/264/id/22840.67/default.aspx
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szamunkra az energetikai eszkdzrendszerek és megoldasok hatékonysagat. Az abrakat vizsgalva
felismertilik, hogy a transzmisszidés héveszteség mellett a filtracios és szell§zési veszteségek is
igen jelentG6s részét képezik a veszteség oldalnak, igy novelve a flitési hésziikségletet. Tehat nem
csupan a hdészigetel6 burok alkalmazasaval lehet jelent6s energia megtakaritdst elérni, a
megfeleld |égzards is nagyon fontos. Tekintve a hitési energiasziikségletet latszik, hogy egészen
mas modszerek alkalmazasa célravezet6k nydron, mint télen. Ebben az esetben az épilet
arnyékolasa és az éjszakai szell6zés jelent energia megtakaritdst. Az drnyékoldssal nyilvanvaléan
csokkenthet6 a nyari id6szakban a tulzott nyereség, és az éjszakai szell6zéssel pedig elszallithatd
a védekezés ellenére is napkozben felgyllemlé belsé h6. Az el6adasokban levetitet dbrak és
grafikonok igen szemléletes médon magyaraztdk az energetikai optimalizalds elvi lehetdségeit.
Az elméleti attekintés utdn szimuldcids és szamitdsi programok segitségével is lehet&ségiink nyilt
a sajat terveink és elképzeléseink kiprobalasara. A tervezés megkonnyitésére és a gyakorlasra két
program allt a rendelkezéslinkre, amelyek alkalmazasdval rogton visszajelzéseket kaptunk az

felmeriil6 otleteinkre és tervel kapcsolatos valtoztatdsokra.

SIA 380/1 Az altalunk is alkalmazott SIA 380/1 a svajci épitészek és mérnokok altal
kidogozott szabvany, amely az épliletek energiafelhasznalasara vonatkozik. A szabvanyhoz
kiadott szdmitdsi program kivétel nélkil szdmol a nyereségekkel, és a veszteségekkel is
egyarant. Az eredmények tartalmazzak az éves f(itési hGsziikségletet és részletes
kimutatdst adnak az épilet energiamérlegérél. A szamitdshoz sok egyéb érték mellett meg
kell adnunk az éplilet geometriai méreteit, a tajolasat, az livegezési aranyt, valamint a
felliletek h6atbocsatasi értékeit. A szabvany figyelembe veszi tobbek kozt a funkcidbdl
adddo szellbzési igényeket, a belsé hGterhelést, a foldrajzi elhelyezkedésbél addddan
eltéré idGjarasi kortilményeket, az épulet szerkezeti kialakitasabdél fakadd becsiilt hétarold
tomeget és az héhidassag mértékét is. A programot el8szér a tervezési kurzus soran
otletként feldobott példa feladatok kapcsan kezdiink el megismerni és alkalmazni.
ElsGsorban a kezdeti koncepcié megalkotasanal jelentett nagy segitséget. Az éves flitési
hésziikséglet szempontjabdl ezeket az eredményeket tekintettlik a tervezési projektiink
kapcsan mértékaddnak és a torony energiamérlegét is a SIA 380/1 szabvany alapjan

szamoltuk ki.*°

TRANSYSLITE 17 A Stuttgartban kifejlesztett korszer(i, dinamikus éplletenergetikai
szimulacids program a TRANSYS 17, egyszer(sitett TRANSYSlite 17 verzidjat
alkalmazhattuk, amely egy oktatasi, konzultidcids és koncepcidtervezési fazisra lett

kifejlesztve. A lite verzio igy joval egyszer(ibb, és kevésbé Osszetett, azonban a program

*% SFOE (Swiss Federal Office of Energy): Building standards (2009) — weboldal:
http://www.bfe.admin.ch/energie/00567/00569/00600/index.htmli?lang=en
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altal felkinalt lehet6ségek neklink még igy is kell6képpen szertedgazdak és olykor nehezen
atlathatéak voltak. A program szamdra megadhatdak tobbek kozt az épulethatarold
szerkezeteinek a héatbocsatdsi tényezGi, a fix és mozgd arnyékoldsi lehetGségek, a bels6
héterhelés mértéke, a szell6zés, a flités, a hiités és egyéb komfort kovetelményekhez
tartozé megoldasok és elvarasok. A program dinamikusan képes idébeli sikon abrazolni az
eredményeket. A TRANSYSlite nagyon sok kiilonb6z6 eredménnyel és adattal dolgozik,
ezek kozé tartozik a kilsé és belsd léghémérséklet, a belsé felliletek fellileti hémérséklete,
a flitési és h(itési energiaigény. A felkinalt lehet&ségek kozil mi megelégedtiink azzal, hogy
a kiinduldsi adataink valtoztatasaival, és a passziv és aktiv eszkozokkel jél gazddlkodva,
|épésrél-lépésre vizsgalva igyekeztiink stabilizalni a bels6 hémérsékletet a lehetd legkisebb

energia befektetés mellett.!

ENERGETIKAI KONCEPCIOK ELEMEI Az energetikai szamitasokat kovetSen csak a
lényegre fdokuszalva atnéztik az el6adas keretein belll az energiatudatos gépészeti
rendszereket. (4. melléklet) Bemutatdsra keriltek az alapvet6 f(itési rendszerek, és azok

77 _ 17

mikodési elvei, a szell6z6 rendszerek és szell6z6gépek elvi mikodéseik és a hozzajuk
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|
z
etékek rendszere. Az el6addson szé esett a napkollektorok mikodésérdl, a HMV-et
termelS rendszerekrél, a hészivattyukrdl, a tipusaikrdl, és a hatdsfokukat befolyasold
tényez6krdl, és természetesen a napsugarzast korlatozé arnyékolasi rendszerekrél és azok
hatékonysagarél. AlapvetGen attekintést tettlink az

egy olyan épuletgépészet

! TRANSSOLAR: TRANSYSlite 17 software —weboldal:
http://www.transsolar.com/__software/docs/trnsyslite/trnsyslite_uebersicht_en.htm
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eszkdztardban. Ez nagy segitséget nyujtott abban, hogy elképzeléseink legyenek arrdl
milyen elemekbdl épitkezve lehet megalkotni egy kornyezettudatos energetikai
koncepcidt. Ki kellett valasztanunk a terveinkhez logikusan illeszkedd gépészeti megoldast,
és a félévvégi beadandd feladatrészek kozott szerepelt a torony energetikai

koncepcidjanak ismertetése is, amelyet szamitasokkal kellett alatamasztanunk.

MATERIAL TECHNOLOGY A Christoph Ospelt® épitési mérndk végzettségii

egyetemi tanar altal vezetett el6adds sorozat olyan ismeretek elsajatitasat tlizte ki célul,
amelyek segitséget nyujtanak a fenntarthaté és egészséges kornyezetet megdrzé
épitéanyagok kivalasztasahoz. A kurzus soran komoly szerepet kapott az életciklus elemzés

és a hozza elsajatitandd szemléletmadd.

ELETCIKLUS ELEMZES Lépésrél-lépésre megvizsgaltuk az elvi anyagdramlds 4llomésait,
és felsoroltuk mindazokat a karos mellékhatasokat amelyek az anyagok életltja soran
jelentkezhetnek. Szét ejtettiink a kitermelés kovetkeztében sz(ikiil6 természetes
él6helyekrdl, a veszélyes szennyezésekrdl és az azzal jard egészséglgyi kockdazatokrol.
Foglalkoztunk a  szallitdssal kapcsolatos energia igényel, a vele jard
kornyezetszennyezéssel, valamint nagy vonalakban tanulmanyoztuk a gyartasi folyamatok
esetlegesen egészség és kornyezetkarositd hatdsait és a hozzajuk kothet6
energiasziukségletet. Emlitettliik tovabba az épit6anyagok beépitésével, valamint a
hasznalatuk sordn felmeriil6 egészségligyi kockazatokkal, valamint a fenntartdssal és a
mUkodéssel kapcsolatos Ujabb szennyezésekkel, és energia befektetésekkel. Végezetil
foglalkoztunk a szemétgazdalkodds hatdsaival, a kezelés és a lebontas nehézségeivel. Az
»allomasokat” csak felliletesen végigjarva is felismertik, hogy az éplletek energetikai
mUkodése kdzbeni energiafogyasztdsa mellett a megvaldsitdshoz sziikséges energiak is
igen komoly jelent&séggel birnak. Az energetikai szempontokkal parhuzamosan pedig
komoly egészségligyi és kornyezeti kockazatokkal is szamolnunk kell. Felismertiik tovabba,
hogy az anyagok kivalasztdsa sordn elengedhetetleniil fontos az élettartam utani kezelés,
az Ujrahasznositas lehetGségének figyelembe vétele, kilonésen nagy belsé
energiatartalommal rendelkez6 anyagok esetében. Ennek kapcsan kiemelten
foglalkoztunk a tartdssag kérdésével, és megdllapitottuk, hogy a nagy bels6 energiaval
rendelkez6, de tartés anyagok hosszu tavu alkalmazasa, a szolgdlatuk idGtartamanak
novekedésével azonos (itemben csokkenti a fajlagos energia tartalmat. Fenntarthato,
energiatakarékos épuletek épit6anyagainak megvalasztasa esetében igy igen fontos, hogy

mérlegeljik és tervezzik az épilet, valamint szerkezeti elemeinek tartdssagat,

*2 Dipl.-Natw. ETH CHRISTOPH OSPELT, SM MIT, 6néletrajz: http://www.uni.li/tabid/264/id/5996.67/default.aspx
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élettartamat. Az el6adas sorozat felhivta a figyelmet tovabba arra, hogy az anyagok belsé
energia tartalmat két nagy csoportba oszthatjuk fel. Az egyik az ugy nevezet ,feedstock
energy”, amely az épit6anyagok elSallitdsahoz haszndlt alapanyagok 0Osszesitett
flt6értékét jelenti, amelyet fizikai energia formajaban a gyartasi folyamat sordn nem
haszndltunk. A masik, azaz a maradék része az ,embodied energy”’-nek pedig az anyagok
kitermelése, szallitasa, gyartdsa, soran felhasznalt energiamennyiség Osszessége. Ezek az
energiatartalmak egylittesen adjak meg egy épit6éanyag belsS, sziirke energidjat és
lehetévé teszik az anyagok részletekbe mendbb 6sszehasonlitasat. Tovabba
Osszehasonlitds alapjat képezheti az, hogy az anyagok belsé energidja milyen mértékben

tartalmaz megujulé forrdsokat, és milyen mértékben tdmaszkodik fosszilis hordozdkra.

LCA PROGRAM A szemeszter soran alkalmunk volt kiprobalni egy életciklus elemzé
programot, amelyet a Lenum AG>? liechtensteini székhelyd, energetikdval, épiiletfizikaval
és kornyezetvédelemmel foglalkozé konzultacids cég adott ki oktatdsi célokra az egyetem
szamara. A program egy tablazatszerkeszté szoftver alkalmasdval m(ikodik és kiindulasi
adatai a ,KBOB / eco-bau / IPB 2009/1”** svéjci adatbazison alapszanak. A program
szamdra megadhatjuk a foldmunkdk mennyiségét, az alapozas anyagait és azok térfogatat,
a falak, fédémek és a tetd rétegrendjének elemeit és azok térfogatat, felliletét, vagy a
szamat. LehetGség van az ablakok és az ajtok szamitasara, valamint az elektromos, a flitési,
a szell6z6, és a HMV ellatasi rendszer elemeinek megadasara is. Sajnos a gépészeti
rendszerekhez tartozo adatbdzis igen sz(ikds és nem tartalmazza a napkollektorokra és
napelemes rendszerekre vonatkozod becsléseket. Annak ellenére, hogy ezekre az adatokra
feltétlenil sziikség lenne a koncepcid helyes megalkotasa és a dontések mérlegelése
érdekében. A kiindulé adatokbdl meg tudja becsiilni az éplilet négyzetméterére jutd
fajlagos bels6é energiat, CO, kibocsatast, valamint az ugynevezett UBP indikatort, amely
egy becslési eljarassal a kornyezetben és az emberi szervezet egészségében bekovetkez6
karosoddsokat igyekszik megjosolni. Az eredményeket a program grafikonon is abrazolja,
minden szerkezeti egységre vonatkozdéan és lehet6séget ad szerkezeti varidcidk
Osszehasonlitdsdra is. A teljes tervfeladat kiszdmitdsa tul sok munkat és szamitdst vett
volna igénybe, igy a beadandd feladatban egy altalunk valasztott épliletszerkezeti elem
eltérd, lehetséges megoldasait kellett Osszehasonlitani a program segitségével. Mi a
ragasztott fa és vasbeton kombinalt anyagu specialis tartdszerkezetet hasonlitottuk 6ssze

egy teljesen vasbeton pillérvazas megoldassal.

* LENUM AG — weboldal: http://www.lenum.com/

** KBOB (Koordinationskonferenz der Bau- und Liegenschaftsorgane der offentlichen Bauherren): Empfehlung
Okobilanzdaten im Baubereich 2009/1 — az adatbazis megtekinthetd:
http://www.bbl.admin.ch/kbob/00493/00495/index.html?lang=de&download=NHzLpZeg7t,Inp6IONTUO04212Z6In1ac
y4Zn4Z2qZpn02Yuq2Z6gplCDent2fWym162epYbg2c JjKbNoKSn6A--
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AZ OKOLOGIAI LABNYOMSZAMITAS
ALKAMAZASA A TERVEZESBEN

Az 6koldgiai ldbnyom szdmitds dltal szolgdltatott eredmények alapjan nehezen felismerheté az
emberiség elétt dllo problémdk sulyossdga. A gyakorlati alkalmazds megismerése sordn azonban
1épésrél Iépésre vdltak egyre kézzel foghatobbd az elemzés eredményei, és az épitett kbrnyezettel
kapcsolatos 6sszefiiggései. A globdlis hektdarban kifejezett Iabnyom mind addig csak egy elméleti
szam maradt, amig ténylegesen megtapasztalhatovd nem vdlt az adatok, és a tények
viszonyitdsi rendszerében. Kezdetben elég nehezen tudtunk elképzelni, milyen kapcsolat
lehetséges egy dtfogd, minden emberi tevékenységet értékelni probdlo szamitdsi rendszer, és a

fenntarthatd épitészeti megfontoldsok kézétt.

AZ OKOLOGIAI LABNYOMSZAMITAS MODSZEREI Az skologiai ldbnyom gyakorlati
alkalmazdasaval tapasztalas utjan ismerkedtiink meg el6szor. A WWF vilagszervezet honlapjan
elérhet6 Okoldgiai Labnyom Szamité Program segitségével kiszamoltuk a sajat 6koldgiai
labnyomunkat az akkori svajci - liechtensteini életvitellinkre. Az eredmény szerint az okoldgiai
ldbnyomunk korilbelil 4,4 global hektér. A WWF Calculator®® a szamitdsi metddusban a
kérdéseket alapvet6en négy f6 téma koré csoportositja: szdmol az étkezési és vasarlasi
szokasokkal, a felhaszndlasi igényekkel, valamint vizsgalja az életstilus és a haztartas
energiafogyasztasat, végezetil a kozlekedési, jarmlhasznalati szokdsokat is elemzi. De mit is
jelent valdjaban az eredmény? A 4,4 global hektdros 6koldgiai lAbnyomunk annyit jelent, hogyha
minden ember a Foldon ugy élne, mint mi, akkor 2,1 bolygd lenne képes megtermeli az
er6forrasokat, amit hasznalunk és feldolgozni a hulladékot, amit megtermeliink egy év alatt.
Cs6kkenteni kell az 6koldgiai Iadbnyomunkat, hiszen pusztdn csak 1 Féld dll a rendelkezésiinkre,

nem pedig 2,1!

A program is lehet6séget biztosit a bevitt adatok megvaltoztatasara. Mi is elkezdtiik
megvizsgalni, milyen életmddbeli valtoztatasokkal, takarékossagi |épésekkel lehetne csdkkenteni
az eredményil kapott magas értéket. El6szor jatszva egy kicsit a programmal, a kiilonb6z6
mutatok valtoztatasa kozben felismertiik az 6koldgiai ldbnyomot mérséklé lehetbségek kozti
aranyokat. A végsdé célja a kisérletnek az volt, hogy megproébaljuk elérni a 2 ha/f6, azaz az 1 Fold
értéket. Ez egyaltaldn nem volt konnyl feladat mivel drasztikus lépeseket kivant. Kizdrdlag
gyalogos, vagy nem motorizdlt kézlekedés haszndlata, mindsitett zérdenergids tdrsashdz,

helyben megtermelt élelmiszerek fogyasztdsa, minimdlis hulladéktermelés, maximadlis

%> GLOBAL FOOTPRINT NETWORK: Footprint Calculator — weboldal:
http://www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/calculators/
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ujrahasznositds, ujrafelhaszndlds mellett is a Idbnyomunk 2,4 globdl hektdr maradt, ami 1,1
bolygdét jelent. Tehat a program szerint a labnyomunk csokkentése gyakorlatilag
elképzelhetetlen léptékl életmddvaltdssal lehetséges, amely nem csak Svajcban, de barmely
mas fejlett orszagban is irredlisnak tlinik a kdzeljovét tekintve. Azonban ennek az eredménynek a
hallatan sem délhetlink hatra feltett kezekkel, azt gondolva, hogy ez lgyis lehetetlen. Meg kell
vizsgalni alaposan mit is szamol valdjdban a program, és abbdl miként kovetkeznek az
eredmények. Az elsé és legfontosabb adat, amit a program a kitoltéskor kérdez: a lakdhely. A
szamitasi modszer beépitett mutatdkkal dolgozik, melyek régioé specifikusak, figyelembe véve az

energiatermelés madjat, a terlilet foldrajzi adottsagait, és technikai fejlettségét.

Ha vdltoztatni szeretnénk a sajat okoldgiai ldbnyomunkon, csak kis lépték{ valtoztatdsokat
vagyunk képesek végrehajtani a bemeneti alapadatok valtoztatdsaval, csupdn a felhaszndldi
szinten. A programba nem tudjuk valtoztatni az orszdg energiaelldtdsabdl szarmazd
paramétereket, azaz képtelenek vagyunk a Iabnyom legnagyobb hdnyaddt kitevé CO, kibocsdjtds
lényeges csbékkentésére. A tovabbi szamitdsainkban tehat kivettiik az okoldgiai ldbnyom
tertletébdl az részt, amely az energiatermelésbdl szarmazoé CO, elnyelésének teriiletét adja meg.
Ez a |épés gyakorlatilag annyit jelent, az orszdg a fosszilis energiahordozokrdl teljes mértékben

attér a megujulé energiaforrasok hasznalatéra.

YOUR ECOLOGICAL FOOTPRINT

Many activities impact our Footprint. If everyone lived like Here is how your Ecological Footprint breaks down
you, we'd need 1.1 Planet Earths to provide enough

resources.

. Food

. Shelter

N \ Mobility
: . Goods
An average person living in Switzerland needs 2.4 \ .Services

Planet Earths. o

To support your lifestyle, it takes 2.4 global hectares of Can you reduce your Ecological Footprint?
the Earth's productive area.

go back and retake parts of

(5.9 tons of carbon dioxide) edit your Footprint s
the quiz

T TT Energy land 67.5%

[
Crop land . .
\M,\,G ) ’IP ] 17.6% ol ere 2o explore simple actions to
razing lan 3.8% ) change your Footprint
L

A A Forest land 7.2%

II.I.I Built-up land 3.4% . continue without eXPlOI‘I g
save and exit ! ! !
>@  Fishing grounds 0.6% o

970 COMPIELE J

11. dbra Labnyom szamitas eredménye, Egy svajci passziv tarsashazban élve, motoros kozlekedés nélkiil, és csak is

otprint Network
cionce of Sustainability

helyi vegetarianus életmod mellett. Az eredmény: 2,4 global hektar. Forras: Leské Zsuzsanna, mid-term tablé

Ha WWF Calculator altal kiszamolt 2,4 gha/f6 értéket tekintjuk alapnak, akkor a szamitasaink
alapjan a kibocsdjtott 5,9 tonna CO, elnyelésére az 6koldgia ldbnyom teriiletének 67,5%-ara van

szilkség, ami pontosan 1,62 ha/f6 terlletet jelent. A radikdlis 100%-ban megujuld
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energiaforrasok hasznalatdra valé atdllast kovet6en az o©koldgiai ldbnyom értéke, a CO,
elnyelésére szolgdld teriletek kivonasa utan, elméletben lecsokkentheté 0,78 ha/f6-re.
Szerettik volna megérteni, hogy mit is jelent ez a végletekig leredukalt érték és kivancsiak
voltunk, taldan ez elegend6-e ahhoz, hogy a jelenlegi népesség mellett Liechtenstein
fenntarthatéva véljon. Ha az orszag teljes, 16000 hektaros teriiletébdl kivonjuk az dkoldgiailag
terméketlen, 1700 hektarnyi teriletet, és ezt elosztjuk a jelenlegi nagyjabdl 36000 fds
népességgel, akkor az egy fére jutd Okoldgiailag aktiv teriilet 0,4 hektar.’® Az eredmény
sokkoldéan hatott rank, hiszen ez az érték majdnem a dupldja az amugy is extrém mddon
lecsokkentett 0,78 global hektaros 0Okolégiai ldbnyomnak. Az orszdg 5300 hektdros
mez6gazdasagi terméteriletei, melyek 0,15 ha/f6 rendelkezésre all6 teriilet jelentenek,
eltorpllnek az 6koldgiai labnyom szerint sziikséges 13860 ha nagysagu teriilet mellett, ami egy
fére levetitve 0,39 ha. Tehat a CO? kibocsatas menetes, megujulé energiaforrasokat hasznald
tarsadalom labnyoma szerinti sziikséges terméterilet kozel megegyezik a minden fold tipust
magaban foglald, 6sszes okoldgiailag valamennyire aktiv foldterilet nagysagdval az orszagban.
Az alkalmazott szamitdsi modszer eredményébdl meg kellett, hogy allapitsuk, Liechtenstein
szamara elképzelhetetlen az onfenntartd jové kilsé teriiletek bevondsa nélkil. A helyzet az
altalunk vartndl is sulyosabb. Azt mondhatjuk, hogy jelenlegi tuddsunk szerint barmilyen
fejlesztés is kovetkezik be a kozeljovében, Liechtensteinben. Az orszag mindig ra lesz szorulva a

kornyez6 teriiletek forrasaira a létfenntartasahoz.

i H Footprint of Liechtenstein: Reduced footprint: Ecological footprint of Switzerland:
Land use of Liechtenstein
0, 4 ha/person 2, 4 gha/person 5, 02 gha/person
total area:
16 000 ha :
iﬂCOz
e ™™ !
wooded ateas. _ ‘ |
6600 ha (41%) ~~~- _ { ‘

Reduced footprint:

0, 78 gha/person

agricultural area:
5300 ha(33%)

settlement area:
2400 ha (15%)

unproductive area:

12. abra Liechtenstein foldhasznalati teriletei, valamint az 6koldgiai labnyomra tett csokkentési kisérleteink
szemléltetése aranyhelyes abrakon. Forras: Ats Arpad, sajat abra

Egy ilyen felismerést tetteknek kell kovetniiik. Epitészként a lehetd legkomolyabban csékkenteni
kell a beépitett teriiletek nagysdgdt, ezzel névelve a felhaszndlhatd 6koldgiailag aktiv teriiletek

méretét. Az épileteknek a lehet6 leggazdasagosabban kell felhasznalniuk és megtermelniiik az

** LANDESVERWALTUNG FURSTENTUM LIECHTENSTEIN: Liechtenstein in Figures
2011 - http://www.lIv.li/pdf-llv-as-liechtenstein_in_figures_2011
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energiat. Az épitett kornyezet redukcidja mellett olyan megolddsok kidolgozdsa is szlikséges
lehet, melyek lehet6séget biztositanak a hasznosithatd foldteriletek novelésére akar az
éplleteken bellil vagy azok fellletein. llyen megoldasok lehetnek a vertikalis kertek, zold

homlokzatok, hasznosithatd tetéfellletek vagy egyéb innovativ 6tletek. (1.2.B és 2.2.A melléklet)

NEPSURUSEG ~ VIZSGALAT A (o o o o o g @
Liechtensteinben hidanyzé eréforrasokat a E E;'?i; B mm iy . L 4 %
leghatékonyabban kis szallitasi % gﬁ; *‘ :
tivolsagbdl, a kornyezs teriletekrdl | = wee | S

lehetne pétolni. Egy rovid elemzés erejéig
megyvizsgaltuk a kornyez6 teriileteket
népsdrlséglik és oOkoldgiai labnyomuk
mérete szempontjabdl. Azt tapasztaltuk,
hogy Nyugat Eurdpa egész kozéps6 sdvja
ugyanolyan  gondokkal  kizd, mint
Liechtenstein. A nagy népslr(iség mellett
magas az okoldgiai lAbnyomuk tehat nincs
elég foldteriiletlik az igények kielégitésére.
Ez az 6nfenntartéva valasnak komoly gatat

77 sr

szabhat. Az ilyen nagy népsuriségd, nagy

13. abra Eurdpa népsliriisége, Forras: IIASA

Okoldgiai labnyommal, és ezekhez a
mutatokhoz képest kis terllettel rendelkezé orszagoknak még radikdlisabb szemlélet és
életmodvaltasra lesz sziikségik ahhoz, hogy onfenntartéva vélhassanak. Megvizsgaltuk a Fold
tobbi teriiletén is a népslrlséget és a hozzajuk tartozé Okoldgiai labnyomot. Vannak olyan
teriiletek a bolygénkon ahol az extra nagy slr(iséghez extra nagy okoldgiai labnyom tartozik,
ilyen példaul az USA és Janan. Azok az orszagok, ahol a magas 6koldgiai ldbnyomhoz jéval
alacsonyabb népslirliség tarsul, mint Kanada és Ausztralia el6nyosebb helyzetben vannak az
onfenntartasra torekvés szempontjabdél. Azonban vannak olyan tertiletei is a Féldiinknek, ahol a
nagyon magas népslriséghez extra alacsony dkoldgiai labnyom tartozik, ezek az orszagok India
és Kina. Ez azt mutatja, hogy ezekben az allamokban az emberek tobbnyire szerény kérilmények
kozott élnek és az egy fére jutd fogyasztas igen alacsony. Megvizsgalva a vilag kilonbozé
pontjainak helyzetét megallapithatjuk, hogy Eurdpa helyzete nem egyediilalld, vilagszerte
komoly valtozasokra van sziikség. A s(ir(ibben lakott terlileten jéval nehezebb a fenntarthaté
alapokon nyugvo tarsadalom kialakitdsa, és a nagy népslirliség komoly gatat szabhat a jovGben a

gazdasagi onallésagnak.(2. melléklet)
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CLUSTER-SYSTEM A nagy néps(ir(iség(i teriileteken az egyetlen megoldds, ha a népesség
minél kisebb épitett kornyezetben koncentrdlddik, és ezzel értékes gazdasagi teriletek
szabadulhatnak fel. A ,cluster system” a tervezési csoportunk altal kidolgozott, telepliléseket
csoportositd halmaz-rendszer, amely az Okoldgiai labnyomelemzéseinken alapszik. A sajat
labnyomunk és Liechtenstein 0Okoldgiai szempontok alapjan torténé elemzése utdn

megprobaltunk épitészeti megoldasokat keresni a felmertilt silyos problémakra. Minden Rajna-

LIECHTENSTEIN TODAY _ 5 HA/ PERSON LIECHTENSTEIN TOMORROW _2 HA/PERSON 1 HA/PERSON 0.5 HA/ PERSON
... MEANS 2,5 PLANET .. MEANS 1 PLANET .. MEANS 1 RHEIN WALLEY

[ g

[52)

14. dbra A ,cluster-system” elmélet kialakulasanak abrasorozata Forras: Leskd Zsuzsanna, mid-term review tablo

volgyi telepiléshez hozzarendeltik a jelenlegi 6koldgiai ldbnyomat: minden telepiilés koré
rajzoltunk egy léptékhelyes kort, amely a falvak jelenlegi népességének az ellatasahoz sziikséges
Okoldgiai labnyom hektarban mért elméleti teriiletét hatdrozta meg. Az abra jél szemlélteti a
hatalmas atfedéseket, amelyek arra utalnak, hogy egy onfenntarté gazdalkodas esetén ezek a
telepulések ,egymds labdn taposva” igen nehezen lennének képesek biztositani a lakosaik
megélhetéséhez sziikséges er6forrasokat. A korok teriletét, ezaltal a telepiilés elméleti 6koldgiai
labnyomat lecsdkkentettiik a jelenlegi atlagosan 5 ha/fé értéktél a szamitasaink altal kapott 0,4

ha/fé szintjéig.

Ehhez a drasztikus Idbnyom csékkenéshez az embereknek oridsi, az életformdjukat érinté
vdltozdsokra van sziikségiik. Azonban ez, a jelenleginél tizszer kisebb ldbnyom a minimalis
kovetelménye annak, hogy az itt él6 emberek életsziikségleteinek legaldbb egy részét
kielégithessék a kdzvetlen kornyezetiikbél. Ennek egyik hatékony mddja lehet a kozlekedés és a
szallitdas minimalizaldsa, azaz az aru lokalis termelése és feldolgozasa, ahelyett hogy a termékek
szallitasahoz rengeteg energiat pazarolnank el. A kevesebb (izemanyag hasznalat kevesebb
energiafelhasznalassal és kevesebb CO, kibocsajtassal is jar. Az elképzeléseink szerint a kevesebb
szallitast igénylé Uj telepilésszerkezet ugy alakulna ki a Fels§ Rajna Volgyében, hogy a
teleplilések kisebb és nagyobb telepliléshalmazokba csoportosulndnak, melyek kozdsen
lennének oOnfenntartéak. A multifunkciondlis régidcentrumok koré szervezett telepulés-
egylttesek célja, a jelenlegi foldhasznalat megvaltoztatasa. Ez az uj rendszer alapvetéen a madr

kialakult telepiilésstrukturdra épiilne. Az kézpont koré koncentralddd elemekbdl allina 6ssze a
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centrum, amelyek kézvetlen kdrnyezetiikben rendelkeznek megfelelé mennyiségl eréforrassal a
kornyezetikben. Egy ilyen szint(i atalakulds mindenképpen komoly, szervezést, iranyitdst
igényel. Az elképzelés megvaldsulasa a kdzpontnak szant telepiilés centrumanak a fejlesztésével
kezdS6dhetne, és 1épésrdl [épésre, hatdrozott és atgondolt régiofejlesztési terv alapjan valdsulna
meg az orszag telepiilés-szerkezetének atalakuldsa. Epitett teriiletek tlinhetnek el és
alakulhatnak at a fenntarthatdsag szempontjabdl értékes termdteriiletekké, legel6kké, vagy
erdé6teriletekké. A koncentrdlt elemekbdl allé teleplilésrendszeren belll nem lenne sziikség
komolyabb gépesitett kozlekedésre, hiszen a kisebb vdarosokban minden gyalogosan vagy
kerékparral elérhetévé valna. A szervezett szdllitas a kialakult régidcentrumok 6sszekotésére
korlatozddna, amelyek aruszallitdsra és tomegkozlekedésre is egyarant alkalmasak lennének.
Megjelennének a megujuld energidt haszndlé jarmlvek és talan id6vel elképzelhetd, hogy
megjelenjenek a vadrosokat 6sszekotS a szoldr sztraddk és a kotott palyds, meguljuld energiat

hasznald szallitorendszerek.
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AZ ESETTANULMANYOK BEMUTATASA

A szemeszter elsé felét kitevd el6addsok és kutatdsok véget értek, igy eljott a tervezés fazisa. Két
helyszin kézétt lehetett vdlasztani. Az egyik helyszin a Liechtensteinben taldlhaté Schaan vdros
kézpontjaban, a mdsik helyszin az osztrak Bregenz vdrosdban a Bodeni to partjan taldlhato. Mi
mindketten Schaan vdroskézpontjdt vdlasztottuk, ugy gondoltuk, hogy egy kisebb vdros szamdra
redlisabb és kénnyebben elképzelheté eqgy élhets, fenntarthato jové. A szemeszter mdsodik
felében mdr mindenki egyénileg dolgozott és konzultdlt. A tandraink, gy érezziik megprobadltak
eltéré és egyéni pdlydra terelni mindenkit, hogy vdltozatos, sokszinii megolddsok sziilethessenek.
Az eltérd egyéniségli hallgatdk természetesen kiilénb6z6 médon kézelitették meg a feladatot. A
fenntarthato épitészet s egy nagyon komplex és dsszetett rendszer(i gondolkoddst igényel, ami
kévetkeztében nagyon sok réteget kell egyszerre kezelni. A csoport hallgatdinak a szdmdra
egységesen a fenndrthatdsdg 6koldgiai, tarsadalmi, gazdasdgi, technikai és épitészeti kérdéseire
kellett munkdjukban vdlaszt taldalniuk. EbbdSl fakaddan jelent8s kiilonbségek a terveink kézott,
mivel mindenki mds és mds szempontot tartott hangsulyosabbnak. Az éplileteink ismertetéséhez
szorosan hozzdtartoznak azok a mdr személyes munka sordn kidolgozott egyedi déntések,

amelyek véqiil a tervfeladataink végsé formdjdnak szerves részét képezték.

,WE ARE FAMILY” PROJEKT BEMUTATASA
(Irta: Ats Arpdd) - 2. szamu mellékletek

OKOLOGIAI KONCEPCIO Az &koldgiai lanyom kutatds eredményei egyértelmlien arra
mutattak ra, hogy valami felé megoldast kell taldlni arra vonatkozdan, hogy miként lehetne
minél tobb foldteriletet termel6foldként hasznositani. Egy onfenntartd tdrsadalom sikeres
mUkodéséhez elengedhetetlen, hogy biztositani tudja sajat terililetein 6nmaga szamdra a
megfelel6 mennyiségl taplalékot, igy én ebben az esetben elfogadtam azt a vélekedést,
miszerint foldhasznalati jellegli atszervez6désekre van sziikség Liechtensteinben. Ha a fosszilis
energiaforrasok arai valdban nagyon magasba szoknek, vagy akar ellatasi gondokkal fog kiizdeni
ez a terllet, akkor elképzelhetS, hogy komoly Iépéseket fog megkovetelni az Alpok szivében
fekvé orszagtdl az 6nellatd gazdalkodasra vald attérés. Az én jovéképem szerint Ugy lehetne
névelni hatékonyan az élelmiszertermel6 terlleteteket, hogy a varosok csaladi hazas
lakdovezetei, kilsé teriletei alakulhatndanak at valamilyen mdédon termel6 teriiletekké. Az
energetikailag nem takarékos épliletek elavult flitési rendszere amugy sem lesz alkalmas az
épuletek hatékony mikodtetésére. Az én vizidmban nem tartom elképzelhetetlennek, hogy ezek
a hazak at fognak alakulni mez6gazdasagilag hasznositott, nyari id6ben lakhatd éplletekké.

Lehet, hogy egyszer( technoldgidval akdr még novényeket is lehet majd termeszteni a tet6
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fellileteken. Az atalakulas folytan az udvarok, keritések, kocsibejarék és akar bizonyos aszfalt
utak is megmdvelt, hasznositott terlletekké alakulhatnak at. Az emberek tobbsége ennek
megfelel6en be fog koltozni a varoskdzpontba, ahova visszaszorul velik egylitt minden egyéb

szolgdltatds a munkahely, boltok, piacok, intézmények és szoérakozo helyek.

Egy olyan s(rd centrum alakul ki, amely akar indokoltta teheti a magas hazak megjelenését is. A
varosok lakéi szamdra minden gyalog is megkozelithet6 tavolsagra keril és joval kevesebb
energiat vesz igénybe a kozlekedés is. Valdszinlileg egy varosok kozti hatékony tomegkozlekedési
megoldas lenne a legtakarékosabb formdja a helyvaltoztatdsnak. Az altalunk tervezett feladat
kapcsan ugy képzeltem, hogy egy teljesen mértékben lakd funkciéju zérd energiafogyasztasu

épuletet tervezek a varos kozepére, amely 2020 koril valdsulna meg.

Elképzeléseim szerint ez a lakdépulet kezdetben csak a nyitottabb gondolkodasu fiatalabb
korosztaly szamdra adna lakhatasi lehet6séget és a jov6ben varhatd vdltozasok szelében jo
menedéket nyujt majd a bent kialakuld lakokozosség szamara és mas fenntarthatd projektekkel

egyltt, id6vel mintava valhat ezek kozott a foldrajzi korilmények kdzott.

En arra vonatkozéan is KéSZItettem ..o comse —
becsléseket, hogy milyen Gtemben tudna a
populacid békés korilmények kozott

csokkenésnek indulni. Azzal szémoltam, .|I|"""||

hogy az orszag hivatalos statisztikait o s o somson esme

43,2% single

) . e === 5 ==
kdvetve minden 0j hazassag utdn, ha csak & it 45% widowed
L. , , b
egy gyermek sziletik, akkor a népesség )

demographic  examination, data
collection: the ratio of currently

szaz év alatt képes lenne kozel teljesen

existing marriages a population haif
the married, some of singles are

onfenntartd szintre csokkenni. Az egy e ipedacrg  chidren

gyerekes csaladpolitika 6tlete érdekes 15. abra ,Egy gyerlekes” csaladpolitika lehetGségeinek
) o elemzése, Forras: Ats Arpad, mid-term review tablg, részlet
felvetés volt, azonban a tandraim azt

javasoltak, hogy ezt a fajta Otletet vessem el és kalkuldljak a mai népesség szintjével. Szerintiik
egy gyerekvdllaldsi korldtozds Gtlete nagyon negativ hangulatot teremthet és kevésbé boldogan
élhet6 jovéképet vdzol fel. En azt gondolom Eurdpa bizonyos teriileteire jellemzd magas
népsdrlség azonban, allando népesség mellett komoly nehézségeket okozhat az dnfenntartas
megvalodsitasaban, Liechtensteinben is. (1.2.B melléklet) A tanaraim tanacsat megfogadva ,ezt a
gondolatmenetet nem épitettem bele a koncepcidba, de ettdl fliggetlenul kétségtelenil
problémaforras lehet. A népesség csokkenés koncepciodjat elvetve mas elképzelések iranyaba

indultam el.
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Az okoldgiai labnyom visszaszoritdsahoz elengedhetetlen, hogy ne csak az épliletek hasznalata
soran takaritsunk meg energiat, hanem a beépitett energiaszintet is a lehetd leghatékonyabban
visszafogjuk.. Torekednilink kell, hogy a helyi kornyezetiinkben megtaldlhaté anyagokat
tervezziink be, amelyet Ilehet6leg konnyedén és egyszerlien szerelhet6ek. Az
energiatakarékossagi |épéseknek elengedhetetlen része tovabba az ipari tevékenységek, a
mez8gazdasagi technoldgidk, az energiatermelés és a kdzlekedés fenntarthatd fejlesztése. Olyan
technoldgiakat kell kifejleszteni, amelyek megujulé energiaforrasokat alkalmaznak, csokkentik a
szennyezést és hatékony szolgaltatdsokat nyujtanak vagy tartds, hasznos termékeket allitanak
elé. A kozlekedésnek joval hatékonyabba kell valnia és bizonyos esetekben lehetségessé valhat
az is, hogy egy fejlett kommunikdcids rendszer segitségével az embereknek nem is kell
személyesen elutazniuk. Az energiatermelés és tdrolas terén Oridsi el6relépésekre és

innovacidkra van szlikség.

A domborzati viszonyok kifejezetten alkalmasak arra, hogy olyan viztarozékat alakitsanak ki ezen
a terilleten, amelyekbe a nyari napsugarzasbdl szarmazé elektromos energiat felhaszndlva
nydron vizet lehet felpumpalni egy magaslati pontra és a téli id6szakban a vizet leeresztve pedig
j6 hatékonysaggal visszanyerhet6 az eltdrolt energia. Természetesen Okoldgiai szempontbdl
nagyon fontos az is, hogy minden téren olyan anyagokat és termékeket alkalmazzunk, amelyek a
lehet6 legkisebb mértékben szennyezik a kornyezetet és nem veszélyeztetik az emberi
egészséget. Az orszdg komoly tiszta viz készletettel rendelkezik, amelyet meg kell, hogy
becsiljon. Foldhasznalati valtozasok esetén pedig figyelembe kell vennie a kérnyezeti hatasokat,
tovabba az orszagnak meg kell 6riznie a széndioxid elnyeléséért is felel6s erdéterileteit. Az
orszag erdGségei azon tul, hogy a taj jellegzetes részét képezik, védelmet nyudjtanak a
hegyoldalakrél érkezé lavinakkal és a foldcsuszamlasokkal szemben is. Mindezen gondolataim
egylttesen felvazoljak azt a jov6képet, amelybe a projektemet elképzeltem, és ami alapjan egy

Okoldgiailag fenntarthatd jovét elképzelhetének tartottam Liechtenstein szamara.

TARSADALMI KONCEPCIO A fenntarthatésag okoldgiai, gazdasigi és technikai
szempontjai mellett a tarsadalmi szempontok is nélkilozhetetlenek. Ugy gondolom, hogy egy
fenntarthatd j6vé megvaldsuldsa olyan, minden teriiltet érinté valtozasokat kell, hogy magaval
hozzon, amelyeket tarsadalmi el6re Iépések nélkil lehetetlenek tartok. Mivel nem volt tul sok
idém és az idegen nyelv(i forrdsok joval nagyobb energia befeketetést igényeltek volna, ezért
hazai irodalomban prébaltam utanajarni milyen elképzelések és gondolatok léteznek a
fenntarthaté tarsadalom targykorében. Négy interneten is elérhet6 forrast olvastam el és
tanulmanyozasuk utan felismertem, hogy Osszetettségilk miatt nehezen josolhatéak meg

jov6beli tarsadalmi valtozdsok. Az emberi kapcsolatok és a kornyezet sokréti
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kapcsolatrendszere, a kulturalis és regionalis kdlcsonhatdsok bonyolult halézata miatt csak
lehetséges iranyok és vonulatok josolhaték meg. Ezzel kapcsolatosan érdekesnek taldltam Lanyi
Andras: Fenntarhatdsag és Globalizacié®” cimii sorozatat, melynek két fiizetét olvasgattam. A
sorozatban megtaldltam a New York-i Rensselaer Polytechnic Institute professzora, John Gowdy:
Vissza a jovébe és el6re a multba®® cimii irdsat, amelyben kifejezetten a vadaszé-gytijtogetd
népek tarsadalmat vizsgalja. Ez ihletett adott, hogy a teljesség igénye nélkiil olyan kdzosségi
formdkat kutasak fel, amelyek valamilyen szempontbdl el6képeket adhatnak szamomra egy
Onellaté tarsadalom felépitésérdl és belsé logikajardl. Minden kozosségi forma szamara hosszu
tavon sajat érdeke, hogy biztositsa a sajat megélhetéséhez szlikséges természeti szolgaltatasok
mikodését. Ehhez viszont sziikségesnek gondolom, hogy ezek az emberi kz6sségek felismerjék

és komolyan vegyék a kérnyezetiikre és kiilénésen az egymdsra utaltsdgukat is.

Azt gondolom, hogy a természeti er6forrasokat érint6 fenntarthatd gazdalkodas nem jelenti azt,
hogy egy egységesitett univerzalis kulturanak kellene elterjednie. Azt hiszem, minden kdz0sség a
sajat ellato terlletei folott rendelkezve dnfenntarté mdédon biztosithatja a jovdjét anélkil, hogy
fel kellene adnia sajat kulturalis egyediségét és szinességét. A napjaikban tapasztalhatd
érvényesilésre torekvé rendszer folyamatosan taguld tarsadalmi és gazdasdagi kiilonbségeket
general. A kornyezeti forrasok tulfogyasztasa, az energiavalsag és az éghajlatvaltozds mind olyan
veszélyek, amelyek globalisan fenyegetik az egész emberiséget, ezért egy békés és élhetd jové
érdekében elengedhetetlen az emberek kozti 6sszefogas a lehet6 legtdobb szinten. Ahhoz, hogy
Okoldgiai labnyomunkat hatékonyan visszaszoritdsuk a kornyezetiinkben rendelkezésre all6

biokapacitas szintjére, egy igazsagosabb és decentralizaltabb eréforras megosztasra van sziikség.

Lanyi Andrds elemzése a természeti népeket vizsgalva egy olyan specidlis emberi kdzosséget
tanulmanyozott, amely eleve a fenntarthatd életvitelre kényszerilt. Megallapitotta, hogy ezek a
népek jéval kevesebb idG6t toltottek munkaval és élelemszerzéssel. Idejiik nagy részét szocialis és
kulturalis tevékenységekkel toltotték ki. Alapvetéen, meghatarozta a vadaszo-gydjtogetd népek
tarsadalmat, hogy nem volt lehet6ség az élelem hosszu tdvu tarolasra. ennek megfelel6en a
kozosség tagjai mindig azt fogyasztottak és annyit, amennyit a kornyezetiik biztositott szamukra.
Az élelembdl mindenki szamdra jutott, igy a kdzosség minden tagjanak biztonsagot nyujtott az
egylttélés. De ugyanakkor a magas gyermekhalanddsag mellett az atlag életkor a mai fele volt.

Szamomra a tanulsag az, hogy talan lehetséges, hogy egy olyan tarsadalom létrejotte, amelyben

7 LANYI ANDRAS: Fenntarthaté tarsadalom (2007)- N’Hartmattan Kiadé, Budapest

LANYI ANDRAS: Paradigmavaltas? (2007)- N’Hartmattan Kiadd, Budapest
%% JOHN GOWDY: Vissza a jovGbe és el6re a multba (1998) - Lanyi Andras: ,Paradigamvaltas?” cim(i sorozatdban
leforditva (2007) Eredeti: John Gowdy: ,Introduction: Back to the future and forward to the past.” (1998) In: J.
Gowdy (ed.) Limited Wants, Unlimited Means: A Reader on Hunter-gatherer Economics and the Environment, XV-
XXXI. Washington, D. C.: Island Press.
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az emberek kevesebbet fognak dolgozni, ennek megfelel6éen pedig kevesebbet is fognak
fogyasztanak mikozben jéval tobb szabadidével rendelkeznek. Az embereknek igy jut ideje
csoportos, kozosségi és szocidlis életet élni. Azt gondolom, hogy ez az idealizalt allapot
kecsegtetéen hangzik a mai emberek tobbsége szamdra. A kemény munka és érvényesilés
mellett taldan mindannyian a lelkiink mélyén almodozunk arrdl, hogy Iétbiztossagban élvezhessiik
a tdrsas élet 6romeit. Nem tartom kizartnak, hogy egy onfenntarté tarsadalom szdmara az

életmin&ség mércéje a biztonsdag, a kozosségi tevékenységek és a tarsas kapcsolatok lehetnek.

A kutatasom soran tovabb haladva ellatogattam 6kofalvak®® weboldalaira is, és onnan prébaltam
megérteni a falukdzosségek miikodési elveit. Az ilyen tipusu telepilések jellemz&en térekednek
az 6nfenntartdan, okologikus elven m(ikodni. Azt hiszem, az ilyen kozosségek felépitése allhat a
legkozelebb a jovGben el6képzelhets fenntarthatd tarsadalom strukturdjahoz, mivel a falu lakoi
a jelenkor kozegébdl érkezve tudatosan vdlasztottak ezt az életmddot. Alapvetéen kdzdsen és
demokratikus formaban dontenek az Gket érinté kérdésekben, valamint részt vesznek aktivan a
kdzosségi eseményeken. Okoldgiai szempontbdl is komoly 1épéseket tesznek a fenntarthatdsag
felé, hiszen értéknek tekintik a foldet és a természeti kincseket. Legtobb esetben szabadon,
szigoribb szabalyoktdl flggetlenll élnek egylitt. Az zavartalan egyuttéléshez és a kozosség
sikeres mUikodéseséhez persze sziikségesek a minimadlis szabalyok betartasa. Jellemz&en a
falukozosség tagjai tobbségiikben fiatalok és kozépkoruak. Véleményem szerint ez jol
szemlélteti, hogy, a fiatalok konnyebben alkalmazkodnak Uj életstilushoz és talan a jév6ben ez a

korosztaly konnyebben adhat tarsadalmi bazist a bekdvetkez6 életforma valtashoz.

A kolostorok mikddése bizonyos szempontbdl sok hasonldsagot mutat az okofalukkal.
Kétségtelenll |éteznek torekvések az irdnyba, hogy a szerzetesrendek is torekednek bizonyos
foku onellatasra és fliggetlenedésre. Mindazonaltal a kolostorok joval erésebb szabalyok szerint
mukodnek, valamint a valldsi és spiritudlis meggy6z6dés is er6s belsG Osszetartd er6t
biztositanak a szerzetesi kozosségek szamara. Nem tartom elképzelhetetlennek, hogy bizonyos
kulturalis kozegben a fenntarthato tarsadalmi valtozasok vallasos tartalommal egésziilhetnek ki,

amelyek nagymértékben elGsegithetik a csoportba tartozok hatékonyabb egylittmikodését.

Az egyhetes rovid kutakoddsom segitett abban, hogy olyan lehetséges jovébeli kozosséget
képzeljek el, amelynek tagjai az altalam tervezendd épilet lakdiva valhatnak. A munkam
folyaman igyekeztem a viziomban korvonalazédd tarsadalomhoz igazitani az egész projekt

felépitését. Ugy gondoltam, hogy az jévé fenntarthatd generdcidi szdmdra a kézeljévben egy Uj

* ELGTER BIOFALU MARIAHALOM —www.biofalu.hu, OKOFALU GALGAHEV{Z —-www.gaiaalapitvany.hu , GYURUFUI
ALTERNATIV TELEPULES — weboldal: http://www.gyurufu.hu/
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telepiilésre, egy Uj filozéfiaval megalkotott k6zegre van sziikség, amely lehetévé teszi szamukra
az életmddbeli vdltdst, mikbzben erdsiti a tdrsas kapcsolatokat és megteremti a harmonikus
egyiittélés kériilményit. Olyan kiscsoportok Osszességébdl allé lakokozosséget képzeltem el,
amelyben az egyének onszervezddésben alkalmazkodhatnak az életkorhoz, egyéniséghez és
kulturdlis igényekhez. Ezek a kisebb létszamu csoportok lehetnek csalddok, kdzosségek, vagy
egyéb rokoni kapcsolatoktdl filiggetlen ideiglenes vagy végleges emberi tarsulasok és
életkozosségek. Szlikségesnek latom, hogy ezek a csoportok lehet6séget biztositsanak az
Ujjaszervezédésre és lehetévé tegyék, hogy tagjaik megtalaljak sajat igényeikhez legjobban ill6

tarsasagot és kiskdzosséget.

Epitészeti szempontbdl pedig egy konnyen varidlhatd valtoztathatd épitészeti tér kialakitasa
lehet6vé teheti a kozOsség igényeihez vald igazodast. Fontosnak tartom, hogy a lakék szabad
aramlasa és a kozosségek atformdlddasa ne itkdzzon akadalyokba, ezért az én elképzeléseim
szerint a lakdsok nem tulajdonként, hanem szolgdltatdsként miik6dnének ebben a projektben.
llyen formaban az épilet jobban tud alkalmazkodni a lakdk valtozd igényeihez és ezzel
parhuzamosan hatékony és takarékos hasznalatot tesz lehetévé. Nagyon fontosnak tartom, hogy
ezek a kozosségek egyitt éljék a mindennapjaikat és ezzel parhuzamosan a felelGsség és az
egymasra utaltsag érzése er6sodjon a tagokban. A manapsag is tapasztalhatd gyakran 6nz6 és
érvényesulésre torekvd tarsadalmi morallal szemben ezek a fajta felismerések részét kell, hogy
képezzék egy fenntarthatd szemlélet(i tarsadalomnak. A révid kutatd munkdm tanulsdga képen

azt gondolom, hogy sziikség van egy szervezd és szabdlyozo rendszerre is.

Fontosnak tartom, hogy a jovGbeli kozosségek tagjai aktivan részt vegyenek az Gket érint6
kérdésekben. A kulturankban és a koérnyezetlinkben megfigyelhet6 az a fajta tendencia, amely
szerint mindenki igyekszik megteremteni a sajat szuverén és fliggetlen egzisztencialis
kornyezetét. Olyan igények és célok jelentkeztek, mint hogy mindenkinek legyen sajat
mosogépe, autdja, haza, telefonja, szamitdgépe, akar nyaraldja, vagy egyéb anyagi javai. Ez a
torekvés rontja a kozos eszkozok értékét és megbecsiilését, valamint komolyan csokkenti az
alkalmazkodds sziikségét is, mikozben pedig jocskan noveli az energia és anyagsziikségletet. Ezt a
fajta tendenciat odakint ,own castle effect”-nek neveztiik el, amellyel azt akartuk kifejezni, hogy
a tarsadalom egy része otthon Ul a sajat kis otthondban és a javai kozott, nem alkalmazkodva
senkihez. Ezzel szemben, egy ellentétes térekvésként az én tervem mottoja a ,,We are family”
volt. A ,family” ebben az esetben nem csupan csalddot, hanem kozosséget, és tarsulast is
jelentett ebben a kontextusban. Célként tlztem ki, hogy minél tobb koz6sségi teret hozzak Iétre
és olyan funkcidkat tegyek kozos hasznalatuva, melyek fenntarthatd szellem( takarékoskodas

mellett lehet&séget adnak a lakdk szamadra a tarsas érintkezésre.
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Azonban nem feledkeztem meg ekézben arrdl sem, hogy az embereknek sziikségiik van sajdt,
teljesen privdt teriiletekre, amelyek biztosithatjak szamukra a kérnyezett6l valé elvonuldst. Olyan
lehetbleg szoba méretli terekben gondolkoztam, amelyek a lakdk szdmara a Richard Horden
micro compact home-jaihoz hasonld kicsi, de praktikus privat életteret biztositanak. A magan
helyiségbdl kilépve a kozosségi tereken keresztil haladva jutndnak el a lakék a publikus terekig.
Hasonldan, mint egy fa, amelynek a levelei alkotjdk az aprd, privat terek sokasagat és a talaj a
kils6, publikus teret, magdat a kiilsé vilagot. Az agak és a torzsek mintajara a kozosségi terek
egymasra épulé hierarchidja pedig atmenetet képez a teljesen privat és a nyilvanos kils6
kornyezet kozott. Ez az elképzelésem vezérelte az alaprajzi koncepcié kialakitasat. Célom egy
olyan 2020-ban megvaldsithatd, redlisnak tekinthet6 kisérleti projekt megtervezése, amelynek
az els6 lakéi tudatos és élhet6 fenntarthaté tarsadalom kifejlesztésében vesznek részt.
Lehet6séget kivantam teremteni a leendé lakdk szamara, hogy sikeres lépéseket tegyenek majd

egy biztonsagosabb és miikodSképesebb tarsadalom megteremtésében és kifejlesztésében.

16. abra A projekt latvanyterve

GAZDASAGI KONCEPCIO A projekt financialis szempontjai kapték a legkisebb figyelmet. A
csoportmegbeszéléseken mindnyajunk elfogadta azt az elképzelést, miszerint a jov6ben a
fenntarthaté megoldasok jelentik az egyetlen békés lehetdséget a civilizacid fennmaraddsa
érdekében. Az energiavalsag, a globalis felmelegedés, a természeti kincsek tulfogyasztasa és az
egyre terjedd ezzel kapcsolatos aggodalmak egy pozitiv jovEkép esetén kés6bb remélhetéen
folyamatosan novelni fogjak az valéban mikods, hatékony energiatudatos és fenntarthatd
technoldgiak utdni keresletet. Azt gondolom a természeti kincsek, az 6koszisztéma allapota egy
id6 utan gazdasagi értékké kell, hogy valjon. Az fliggetlenségiiket megtartani kivdnd orszdgok rd
kell, hogy szoruljanak az énelldtdsra. Azok az allamok, amelyek kordn tesznek hatékony

|[épéseket ebbe az irdnyban, azok komoly elényre tehetnek szert a jov6ben. A liechtensteini
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Agenda 2020 is egy komoly elGrelépést jelent a mini-allam szdmara ebben a kérdésben.
Tekintve, hogy mar napjainkban is a figyelem kozéppontjaba keriltek a kilonb6zé

energiatakarékossagi lehet6ségek, varhatéan ez késGbb csak fokozddni fog.

Sziikség lesz egy olyan uj szemléletii mérnék generdciora, hogy idével objektiv szempontok
szerint kiszorddjanak azok az energiapazarlo és kérnyezetkdrositd termékek és rendszerek,
amelyek csupdn zéld kéntésbe lettek bujtatva. Egy békés, habori mentes jovéképben azt
gondolom mar belathatd id6n belll is lehet pénzligyi megalapozottsaga egy olyan fenntarthaté

szemléletl épitészeti megoldasnak, amelyet a munkank sordn igyekeztliink megalkotni.

TECHNIKAI KONCEPCIO Az altalunk tervezett épiiletek technikai megvaldsitésa kapcsan
els6sorban azokat a szempontokat jartuk végig, amelyeket az integrdciés tantargyak sordn
érintettik. A kotelez6en beadandé munkanak része volt egy energetikai koncepcid 6sszeallitasa,
amelynek tartalmaznia kellett az éplletbe betervezett gépészeti megoldast és bizonyitotania,
hogy a mikddéséhez sziikséges energia biztositott. Torekedniink kellett tovabba, hogy a
legnagyobb részét az energiaszikségletnek megujuld forrasokbdl oldjuk meg. Az SIA 380/1
szabvanyt alkalmaztuk a flitési hésziikséglet meghatarozasara. Tovabba csakis energiatakarékos
eszkdzok, gépek, berendezések feltételezése mellett megbecsiltiik a hasznalati melegviz igényt,
az hészivattyukhoz, a vilagitashoz és a cirkuldcids szivattyuk és egyéb altaldnos berendezések
mlkodéséhez  sziikséges elektromos energiafogyasztdst. Az  altalunk  megbecsiilt
energiasziikségletet igyekeztiink valamilyen aranyban az épllet aktiv rendszereivel biztositani.
Mindenki mas célt tlzhetett ki magdnak, én zérd energiafogyasztasu épliletet terveztem, ami
természetesen nem azt jelenti, hogy az épiilet nem fogyaszt semmilyen mértékben energiat,
pusztdn azt, hogy egy éves ciklust tekintve kozel annyit termel, amelyet el is fogyaszt. Ennek
megfelelGen igyekeztem ugy megtervezni az épliletem, hogy az energiamérleg nyereség oldala
legyen kicsivel tébb a fogyasztdsi oldalndl. Ugy gondolom, ez egy magas kdvetelményt allitott
elém, dm reményeim szerint 2020-ra kivitelezhet6vé valhatnak eme extrém megoldasok.
Ugyanakkor igyekeztem a ma elérhetd vagy fejlesztés alatt allé legjobb technoldgiai szinvonalat
képvisel6 eszkdzoket és energiatakarékos megoldasokkal szamolni, mert azt gondoltam, talan

addigra azok elérhetévé véalnak egy ilyen jellegli projekt szamara is.

Az éplilet tartészerkezetét a CREE csoport altal kifejlesztett hibrid szerkezeti rendszerrel
oldottam meg. A merevit6é mag, amely tartalmazza a lépcs6hdzat és a liftakndakat monolit
vasbetonbdl késziil. A homlokzati oszlopok kett6zott rétegelt ragasztott elemekbdl, mig a
fodémek a beton és rétegelt ragasztott fa hibrid panelokbdl készilnek. Igyekeztem az

épuletburok h&atbocsatasi tényezdit a passzivhazak kovetelményeihez igazitani. A homlokzaton
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30 cm vastag hészigeteléssel kialakitott fa | keresztmetszetl fa bordavazra szerelt panelos
homlokzatburkolat keriilt. Az | bordakra merélegesen egy kiils6 vaz tartja a panelek kiils6 oldalat
csokkentve a héhidat. Ezek a panelok tipizalhatdak, és Gzemben eléregyarthatok a helyszinen
pedig hosszas szerelési munkak nélkil beépithetéek. A homlokzatburkolat anyagdnak
megvalasztaskor fontos szempont volt, hogy mivel 2020-ra tervezetem az épliletet, ezért meg
kellet, hogy feleljek a jelenkor tlizvédelmi kdvetelményeinek. Sajnos nem taldltam olyan
természetes anyagot, amely konny( és megfelel6 mddon ellen tudna allni a homlokzati
tlizterjedésnek egy toronyhdaz esetében. Ezért a homlokzati burkolatot végll kompromisszumos
megoldas alapjan a szalerGsitésli cement burkolatbdl terveztem meg és a paneles homlokzatot

pedig nem cellulézzal, hanem asvany gyapottal szigeteltem le.

A TRANSYS lite programmal végzett

szimulaciék soran az épuleten belili solar collectors
h6ingadozast nagyban csokkentették a ///V//
hétarolé tomegként m(ikodé beton I I
|
fodémelemek és a fagyapot anyagu photovoltaic domestic hot \
panels on water r‘
szerelt vélaszfalak. Sajnos az életciklus Hecad I
elemzést nem tudtuk elvégezni a teljes generaud electrica \
eman
s 2] 2 e s e s e s wintergardens /Z
éplletre. Egyfeldl oridsi munkadt igényelt v
volna, rdaddsul komoly kutaté munkat is rearscory | {Of ;” s
oor hgating
megkévetel egy ilyen mélységii szamitds, I B~
azonban az dltalunk  alkalmazott
adatbdzis nem tartalmazott mindenre — I E

kiterjed6en  adatokat. Igy  néhany 7
érdekesnek tlind szerkezeti elemre //

készitettem  csupdn a  szerkezeti
viltozatokat &sszehasonlité  elemzést. 17. abra Energetikai koncepcid, Forras: Energetikai terviap
Olyan szerkezetek kapcsan prébdltam szamitdsokat végezni, mint a tartdszerkezetet, a
homlokzati hdGszigetelést, a belsé valaszfalakat és a homlokzat burkolatokat. A végsé
prezentacion széba keriilt, hogy a napelemek nem feltétleniil jelentenek megoldast az energia
problémainkra, hiszen legyartasuk oriasi energiaigénnyel jar. Az adatbdazisunk nem tartalmazott
a napelemekre vonatkozd értékeket, igy ebben a kérdésben nem is sikerilt a tervezésnek ezen a
szintjén valaszt adnunk. Ha valdban aranytalanul energiat hasznalunk f6l a napelem gyartashoz,

az valdban megkérddjelezi a napelem rendszerek hosszu tavu fenntarthatdsagat.
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A TERV BEMUTATASA ES AZ EPITESZETI KONCEPCIO A szemeszter végén az

elkészilt munkakat AO méret(i lapokon kellett bemutatni és széban prezentdlni. Toébb meghivott
vendég mellett barki részt vehetett a csoport félévzaré bemutatoéjan.

l”

A tervem mottdja a ,We are family!” volt,

amely jol mutatta, hogy a munkam soran

valamennyivel hangsulyosabban kezeltem és

kiemeltem a tarsadalmi  fenntarhatdsag L
kérdéseit. Az végs6 tervem egy 14 szint magas ' e

épulet lett. Az épilletforma megvalasztasanak

TeEs Sl I
egyik szempontja az volt, hogy a lehetd AR '?'giﬁ:'!

legnagyobb mértékben csokkentsem az épilet

egy fére jutd fajlagos alapteriiletét és

mindemellett torekedtem egy olyan kubust
alkalmazni, amely maximalizdlia a fény

bedramlasat az éplletbe. Ez a szolaris passziv ‘ i s s g:E fg""' 1

hasznositds szempontjabdl is fontos, masfeldl - T —

pedig egy ilyen sirln lakott éplletben az 9. FLOOR 1:100
RESIDENTIAL PATTERN

lakdkra gyakorolt pozitiv pszicholdgiai hatasa is \ = 5
18. abra Alaprajzi koncepcié

jelentGs. Egy jol mikodd elnyudld, lapos, vagy

bels6 udvaros épilet szdmdra a helyszint tul szliknek taldltam. A laposabb, de szélesebb forma
véleményem szerint tartdsabban bearnyékolta volna az projekt kdzvetlen kornyezetét, azonban
a fugglleges toronyszer(i test drnyéka a napjardsnak koszonhet6en korbejartja a helyszint és
kordnt sem okoz olyan nagyméret(i napfénymentes terileteket. Az épiilet funkcidjat tekintve
elsésorban lakdéplilet, kiegésziilve a foldszinten és az els§ emeleten egyéb kiegészitd,

kereskedelmi és irodai funkciokkal.

Az elképzeléseim szerint a varoskozpont korili korszerl munkahelyek, intézmények és
szolgaltatasok megmaradndanak és tervem célja, hogy egy gyalogosan is bejarhaté fenntarthato
kdzpontot alakitson ki a kiilsé lakéovezetekbdl bekoltdz6 népesség szamara, kdzvetlendl a varos
kozepén. Kezdetben ez egy kutatasi projektként mikddne, amely soran a cél a fenntarthato,
felel6s tarsadalom felnevelése. A haladd szemlélet( fiatalok szamdra, akik magas fenntartasi
koltségek mellett nem gondolkodnak mar sajat csaladi haz felépitésében vagy megvasarlasaban
ez a torony a kezdetekkor is hosszu tavu megoldast kinalhat. Az épulet vonzderejét novelheti,
hogy az ide érkez6 fiatalok egy izgalmas, érdekes, de ugyanakkor szabadon formalédé

lakékozosség részeivé valhatnak. Az altalam elképzelt fenntarthaté célzattal alapitott k6zosség
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szamdra szlikség van egy tarsadalomkutatdkbdl és lakékbdl allo szervez6 bazis megalapitasara. A
szervezl csoport elsédleges feladata az ligyintézés, igazgatas és a folyamatos fejlesztés lenne. Az
els6 emeleten ezt a célt szolgald irodak, el6add és egy konyvtar kapott helyet, amelyben
kifejezetten a fenntarthatdsaggal kapcsolatos témaban vannak elérhetS anyagok. A foldszinten a
varosi szovethez hasonldan irodak, boltok és szérakozdhelyek kapnak helyet, illetve itt taldlhato
az épllet elGtere és egy nagyméretd biciklitarold. A kikapcsolddas és a sport mellett az orszag sik
terdltéin bellli utazasra is hatékonyan alkalmazhatdak a kétkerekliek. Az épiilet helyszine alatt
jelenleg egy nagy foldalatti parkoldhdz talalhatd, aminek a megtartasaval a gépjarmuvek
elhelyezésére is lehetGség nyilik a terlileten. Az altalam elképzelt jov6képben jéval lecsdkken
majd az autdhaszndlat, igy nem lesz sziikség a varosban olyan mennyiségl parkoléhelyre, mint
napjainkban. Az éplilet alatti meglévé mélygarazs, valamint a foldszint és az els6 emelet, ennek
megfelel6en, teljesen publikus funkciokat fogad magaba. A harmadik szinttdl folfelé pedig csak

lakdszintek talalhatok.

Az éplilet fels6bb emeletinek az elrendezése alapvetéen az emberi kapcsolataink rendszeréhez
prébal alkalmazkodni. Ahogyan azt a tarsadalmi koncepcidmban bemutattam egy atmenetet
igyekezetem kialakitani a teljesen privat zondktdl a kozosségi tereken at a publikus teriletekig.
Azt gondolom a mi kulturankban a leginkdbb személyes és privat funkcidk kozé tartozik a
haldszoba, illetve csak a szlik korrel megosztott flird6szoba. Ezekbél a terekbél szervezve hoztam
létre egy olyan alapegységet, amely egy vagy két hdloszobabdl, eqy fiirdészobdbdl és egy tdrolo
szekrénnyel felszerelt folyosobdl dll. Ez a lakdsszer( alapegység szoros kapcsolatban allo kis

[étszamu kdzosségek, csaladok szamara biztosit privat életteret.

Két ilyen jellegli lakast, valamint egy nappalit, egy el6teret és egy konyhdt tomérité dtmeneti tér
alkot egy lakdkézosségi egységet. Az egész épllet pedig ilyen hat-nyolc f6s lakdkdzosségek és
kiegészit6 kozOsségi terek slr(in sz6tt haldzataként miikodik. Egy altaldanos szinten hdrom
lakékozosségi egység talalhatd, amelyek a 1épcs6t és felvondt tartalmazé kézponti vasbeton mag
koré fliz6dnek fol. Az épllet alaprajzi elrendezése teljesen rugalmasan alakithatd. Tobb fajta
elrendezést is kidolgoztam, amelyet a teljesen eltér6 emeleti alaprajzokon igyekeztem
bemutatni. A kozosség szamara harom szinten alakitottam ki kozosségi teret szabadon
formalhato klub, hobby, tarsalgd, vetit6, bemutatd funkcidkkal. Ezekben a terekben mozgathatd
mobil valaszfalakat helyeztem el, hogy konnyedén alkalmazkodni tudjanak a kozosségi
igényekhez. Tovabba hiarom kilonboz6 szinten alakitottam ki kdzos mosoda funkcidju teret,
amelyet jatszo szobaval, fitneszteremmel és kis tarsalgdval egészitettem ki. A lakdegységekbdl

tolhato kerekes szennyes kosarakkal lehet megkozeliteni a mosodakat. A kiegészit6 funkcidk
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pedig a szintek kozti tarsasagi élet megerGsitését szolgdljdk. Az alaprajzi elrendezés kapcsan

igyekeztem a szerkezet hatarai kozott megoldani a leheté legnagyobb flexibilitast.

Fontosnak tartom, hogy az épilet alkalmazkodni tudjon a lakdk igényeihez, ezt szolgdlja az
oszlopmentes bels6 térszervezés, a szerelt valaszfalak alkalmazdasa és a javasolt eltéré alaprajzi
megoldasok. Az altalam haszndlt kénnyen bonthatd és épithetd fagyapot valaszfal rendszer
elénye, hogy vakolt allapotban jé akusztikai és hétdrolasi tulajdonsagokkal rendelkezik. A keleti
és a nyugati lakokozosségi egység konyha terei mobil valaszfal rendszerrel 6sszekapcsolhatdak és
a szinten lakdk szdmara egy hatalmas kozosségi tér johet létre. Az éplilet egy fére es6 atlagos
szintterllete hozzavetdlegesen 32 m?/f6 érték kérul van. Térekedtem arra, hogy a kisméretdi

privat terek mellett rugalmasan haszndlhatd nagy kézésségi terek oldjdk a zsufoltsdg érzését.

Az éplletet korulvevé parkot ugy alakitottam ki, hogy itt is kényelmes és élhet6 tér alakuljon ki a
kozosségi élet szamdra. A helyszin gyalogos kapcsolatait, adottsagait és kotottségeit figyelembe
véve az épllet korili belvarosi teriiletet kiemelt zoldfeliiletek, térburkolatok és fa szerkezet(
allvanyok rendszerébdl alkottam meg. Az elképzeléseim szerint az altalam tudatosan kialakitott
zugok olyan talalkozé pontokat és tdrsalgdsi célu tereket hoznak létre, amelyek szabadon
mozgathato kiiltéri butorokkal kiegésziilve tudndnak hatékonyan miikédni. Az 1,20 cm-es
magassagra kiemelt zoldfellletek ugyanakkor azonban nem szabdaljak fol tulsagosan a helyszint
és biztositjdk a kényelmes atlatds lehetGségét is. Az Otletet a fenntarthatd varostervezéssel
foglalkozd kinti tantargyunk kapcsan olvasott William H. Whyte:The Social Life of Small Urban
Spaces40 konyv adta, amely szerint jol mkodd varosi terek azok, amelyek valamilyen formaju
lehatdrolast, de ugyanakkor kitekintést is biztositanak a kbrnyezetre. Az drnyékolast biztositd fak
mellett Gvegbe integralt napelemes tetGvel elldtott faszerkezet(, allvanyok biztositjdk a terek
napsités és es@ elleni védelmét. Az allvanyos rendszeren megtermelt energiat a kozvilagitas
vagy vizmU szivattyuk és egyéb szolgaltatasok mdikodtetésére lehetne felhasznalni. Az éplilet
homlokzati kialakitasat és kiils6 megjelenését szinte teljes mértékben az energetikai koncepciéom
szerint alakitottam. A tetén nagyjabél 220 m? savokban elhelyezett napkollektorok a
hészivattyukkal kiegészilve biztositja a sziikséges hasznalati meleg viz igényt. A flitést szintén
hészivattyus rendszerrel biztositott, amelynek az elektromos energiafogyasztasat napelemek
biztositjdk. A zero energiafogyasztdshoz sziikséges dridsi 1350 m? napelem feliiletet a nyugati, a
déli és a keleti homlokzaton az ablakok alatti parapet savban és a nyilasmentes falfellleteken

helyeztem el.

*© WILLIAM H. WHYTE: The Social Life of Small Urban Spaces (2001) - Project for Public Spaces Inc, New York (eredeti
kiadas: 1980)
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A megtermelt energia eltdroldsa komoly gondot jelenthet. A kdzeljov6ben valdszin(ileg az épllet
nydron az elektromos hdlézatba tolti a megtermelt folos energiat, amelyet télen kiegészités
képen elfogyaszt. Feltételezem, hogy a jov6ben javulni fognak az energiatarolasi technoldgiak
hatékonysagai, ugyanis ez alapvet6en sziikséges az Onellatd rendszerek miikodtetéséhez. A
napaelemek hajlasszogét a fliggblegeshez képest 20°-ra és 30°-ra valasztottam meg, igy a
napelemek idedlis kozel 45°-os elhelyezkedéséhez képesti hatékonysdgat csokkentetem, de
ugyanakkor célom volt az is, hogy ne arnyékoljam be tulsdgosan az ablakokat a kinyulo
szemoldokkialakitassal. A homlokzaton télikerteket is kialakitottam, amelyek nem csupan passziv
energiahasznositds céljabdl kertiltek fol a homlokzatra, hanem javitjak a kiils6 és belsé tér kozotti
kapcsolatok, csokkentik a bezartsdg érzését, valamint a lakdépliiletekre jellemz6 szabadabb
homlokzati megjelenést eredményeznek, az egyébként irodaépiiletekre hasonlatos, szigoru és
szabalyos karakterrel szemben. A homlokzati megjelenés kapcsan igyekeztem a napelemekhez
ill8 szinkombinaciét alkalmazni, amelynek hatdsara rendhagyé eredmény sziiletett. Ugy éreztem
a napelemek kékes darnyalatai nehezen kezelhet6ek a homlokzaton, igy a sotétszirke-fekete
liechtensteini keritésekben,  tér  burkolatokban, [ TN ‘p ¢

|épcs6kon, tdmfalakon megtaldlhatd kristalyos fekete-

arnyalatos megoldas irdnydba prébaltam elmozdulni. A

fehér arnyalatu kézet adott szamomra el6képet. A kézet
jellemzéen toredezett, osztott fellilete és az azon
megtoréd fény adta az oOtletet, hogy egy sziklaszer(
homlokzati  koncepciét alakitsak ki. Torekedtem

visszaadni a k&zet, csikozott, réteges feliletét a

cementkotésl homlokzati tablak sététszirkés és fehér
szinével. A végs8 prezentacion a tervem kapcsan azt a
kritikdt kaptam, hogy az éplilet homlokzati kialakitasa
nem lett szép és nagyon idegen a kornyezetétdl. A
napelemek tulsagosan tagoltta teszik az épiilet felszinét
és a télikertek nem kapcsolédnak szervesen a
koncepcidba. A tarsadalmi elképzeléseimet a tandrok egy
része tulsagosan naivnak érezte, és nem tartotta
elképzelhet6nek, hogy a kozeljovében egy ilyen kisérleti
projekt valdban m(ikod6képes lehetne. A kiilsGs
épitészek és kritikusok mindamellett, hogy nem teljesen

voltak képesek befogadni az egész csoport ©koldgiai

koncepcidjat, nehezen tudtak elképzelni, hogy egy | ]
kdrnyezetétdl idegen épitészeti forma, mint a toronyhaz 20. abra Keleti homlokzat

valéban képes-e fenntarthato lenni ezen a tertileten.
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,LIVING, WORKING, LEARNING TOGETHER” PROJEKT BEMUTATASA

(Irta: Leskd Zsuzsanna) - 2. szdmu mellékletek

OKOLOGIAI KONCEPCIO Az 6kolégiai labnyom szamitdsi kutatasunk és a
fenntarthatdsagrél szerzett (j tapasztalataink alapjan egy olyan torony koncepcidjanak
megalkotdasa volt a feladat, ami az adott helyzetben helyes valaszt adhat a felmerdlt kérdésekre.
Nyilvanvalo volt, hogy egy épulet 6nmagdban nem képes megvaltani az egész vilagot, de el tud
inditani egy olyan folyamatot, ami segithet hosszabb tavu célok kit(izésében, és egy Iépéssel

kozelebb vihet a jové megoldasaihoz.

A kutatdsok alapjan épitészeti szempontbdl az egyik legfontosabb felismerés az volt, hogy a
terméfold teriletek nagyfoku el6térbe helyezésére van sziikség. Ehhez a lehet6 legjobban
stiriteni és optimalizalni kell az épitett kdrnyezetet. Az én épliletem 6koldgiai koncepcidjaban
nagyon fontos szerepet kapott az altalunk kidolgozott ,cluster system”. A tornyom helyszinéiil is
valasztott telepiilést, Schaan-t, alkalmasnak tartottuk az egyik liechtensteini cluster
régiokozponti szerepére. A telepllés jelenlegi kozpontjanak mar kialakult funkcidira
tadmaszkodva, egy Uj multifunkcionadlis centrum koré szervezett feszesebb, de a kdrnyezettel erés
szimbidzisban él6 telepillésstruktura alkothatna a telepliiléscsoport jéval tomorebb magjat. A
varos mai szerkezete ezzel szemben egy terjeszkedé amdébdra hasonlit, szétes6, laza képet
mutat. Fontosnak tartom, hogy megmaradjanak a telepilés ,karjai” amikkel szoros
Osszekottetésben tud élni a természeti kornyezettel. A telepilés Ures foltjait, a koztes
tertleteket sokkal hatékonyabban is ki kellene hasznalni. Jovébeli cél a telepiilés szerkezetének
,0sszefogasa”, nagyléptékd kdzpontositdsa, slritése, a kapcsolatok megtartasa mellett. Egy ilyen
jellegli terililetcsOkkenés értékes termdteriileteket szabadithatna fel a gazdasdg szamdra. A
csokkend tavolsagok miatt a motorizalt kozlekedés sziikségtelenné valna a varoson belil, ami
kevesebb energiafogyasztast és co’ kibocsdjtast eredményezne. Egy sokkal kompaktabb
telepiilés lényegesen kozelebb tud maradni a természeti forrasokhoz, ami szintén az

energiahatékonysagot noveli.

A s(rit6 torekevésnek, és a tavolsagok csokkentésével torténd energiahatékonysag novelésnek
kdszonhetGen, a tobbfunkcios toronyhaz 240 embernek szolgalhat otthonaul a telepiiléskozpont
egyik, ma parkoloként szolgalé Ures foltjdban. Ez a radikalisnak tind lépés lehet az elsé
mozdulata a varosnak sajat dkoldgiai labnyomanak csdkkentése felé. Néhany utcanyi teriletet,
kb 50-60 csaladi haznyi telket kaphatna vissza a természet, és ez értékes kincsként épiilhetne

bele az dnellatasra termel6 mezégazdasagba.
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21. dbra 240 ember csaladi hazakban vagy egy toronyban?, Tovabba Ldbnyomunk méretének valtozasa

TARSADALMI KONCEPCIO A fenntarthatésag egyik alappillére a térsadalmi szemlélet. Az
emberi tarsadalom nem létezhet teljesen filiggetlenlil a kornyezetét6l. Az emberiség
fejlédésének egyik huzdereje, mozgatérugdja a gazdasagi fejlédés, igy volt ez a kezdetekkor és
igy van napjainkban is. A fellendll6 gazdasdag megerdsitette a tarsadalmat, ezaltal nétt a
fogyasztds, ami tovabblenditette a gazdasagi novekedést és forditva, a termelés visszaesése
komoly tarsadalmi problémakat okozott és ezek ismét negativ hatast gyakoroltak gazdasagra. E
két elem szimbidzisa jelent6s mértékben befolydsolja vildgunk fejlédését. Mara azonban az ész
nélkil felgyorsult, tultermel6 gazdasagot komoly veszélyek fenyegetik. A tllporgetett
tarsadalom tulporgetett fogyasztast eredményez. Olyan ez, mint két egymdasba akasztott rugg,
amint az egyik elernyed, meglazul a masik is, azonban ha az egyik a tulfeszités kovetkeztében
elpattan, 6sszeomlik a rendszer. A fenntarthatatlan gazdasdg fenntarthatatlan tarsadalmat
eredményez, vagy éppen forditva. Ezt a folyamatot kell visszaforditanunk, a fenntarthato

gazdasagot egy fenntarthatd tarsadalomnak kell megteremtenie.

A gazdasdgosabb teriilet kihaszndlds érdekében torténd telepilés redukcids folyamatok nem
csak fizikailag, szellemileg is kdzelebb hozhatjak az embereket egymashoz. A jelenkor az egyéni
onmegvaldsitasok és szingli 1ét fénykora. A fenntarthatéd jov6ében nem lesz lehet&sége
mindenkinek a sajat varaban cslicsiilnie egyedil. Az embereknek Ujra vissza kell talalniuk a
kozosségekhez, az elvesztett nagy és Osszetartd csalddokhoz. Egyediil senki sem képes felvenni a
harcot a fenntarthatd jovénkért. A kozos jovénket egyltt kell kialakitanunk és kozosen kell

dolgoznunk a jelen allapot megvaltoztatasan.

Az egyiittélés tobb az egymds mellett létezésnél. Ezért lett a tornyom mottdja a ,,living, working,
learning together”. Ugy gondolom, hogy esélyt kell adni az embereknek, hogy visszatalaljanak a
kdzosségi életformahoz. A tornyom funkcionalisan harom f6 részre oszlik. Az alsé szintek, amik a
Lytanulas” szintjei, az Uj szemléletmod kozos megismerését és fejlesztését jelképezik. A valtozasok

megértéséhez rengeteg Uj ismeretanyag megszerzése szilkséges, melyeket egészen kicsi kortdl
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id6s korunkig, élethosszig ismernlink és alkalmaznunk kell majd. A kovetkezs szintek a ,,munka”
szintjei, amelyek a kozosen végzett munka terei, kreativ munkakornyezetet biztositanak a jové
dolgozdi szamara. A legfelsé szintek pedig az ,élet” szintjei, a lakasé, mely egy életkdzosséghez
tartozik. A félév soran sokszor felmerilt az identitas kérdése. Vajon mennyiben jelenti a
szemléletmod és életstilus valtas azt, hogy identitdsunkat, hagyomanyainkat fel adni

kényszeriliink? Uj identitast jelent-e a fenntarthatdsag?

Ugy gondolom a cluster system térekvéséinek egyik nagy elénye, hogy nem globalizdldsban,
hanem lokdlis megolddsokban gondolkodik. Engedi megtartani a helyi identitast, tobb kisebb
alkdzpontja, régio-rendszere képes megdrizni a kialakult hagyomanyokat. Azonban ez mégis egy
nagyon Ujfajta életformat jelent, melyhez fenntarthaté szemléletmad sziikséges, hit a valtoztatni
tudasban és a koOzbsség Osszetartd és fenntarté erejében. Ha van kozos fenntarthatd
jov6képiink, akkor képesek lesziink kozosen megoldast taldini a problémakra. Fontos a kozos
tudatossag! 1000 éve a templom volt a kdzos tudat, a vallds jelképe, 100 éve a gyarkémények
szimbolizaltak a kor munkas-szellemiségét. 2020-ban Liechtensteinben ez a torony lehetne az
elsé mérfoldkdve az Ujfajta szemléletmdd, a fenntarthatdsag kialakulasanak. Es ez jelent-e egy Uj
és fluggetlen identitdst? Nem tudom. Azt viszont igen, hogy ez a szemléletmdd képes beépiilni a
gondolkoddsmddunkba és segithet megtaldlni a helyiinket a j6vé fenntarthaté tdrsadalmdban.
Biztosan hosszu tavu tarsadalmi folyamatokat jelent, melyeket kiils6 kényszerité korilmények

inditanak el és folyamatosan valnak majd belsé motivaciévd, majd alakulnak at egy Uj

életszemléletté.

22. abra A projekt latvanyterve
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GAZDASAGI KONCEPCIO A félévben nem jutott id8 a részletes pénziigyi megvaldsithatdsag
vizsgalatdra, azonban azt elmondhatjuk, hogy Liechtensteinben és Svajcban is jelent6s a
tdmogatottsaga a fenntarthaté jové irdnyaba mutaté torekvéseknek, kezdeményezéseknek
tervek és épuletek szintjén is. A koz és az allami szféra is kiemelten foglalkozik a kérdéssel, nyilt
konferencidkat, el6adasokat, vitakat szerveznek, amelybe a lakossagot is igyekeznek a média
altal bevonni. Ez nagymértékben segiti el6 a fenntarthaté gondolkodas elterjedését az
orszagban. Ugy gondolom, a mai lépéseinken mulhat akar az életiink is a jovSben. Itt mar nem
pusztan gazdasagi sikerességrél, pénzrél, hatalomrdl van szé. Azok az orszagok, amelyek képesek
felismerni, hogy a lokalis természeti er6forrdsok milyen felbecsiilhetetlen értéket képeznek egy
alapvet6en onfenntartasra berendezked6 jovében, megtették az elsé lépést a fenntarthatdsag,
azaz a tulélés felé. Az olajhozam csucs egyre csak novekvé energiadrakat eredményez, utolsé
figyelmeztetésként a veszélyre, hogy a fosszilis energiahordozék, melyeket mértéktelendl
hasznalunk, véges készletekkel rendelkeznek. igy gazdasagilag is teljesen megalapozotta véalnak a
fenntarthaté fejlesztések, az energiafogyasztds optimalizalasa, és az alternativ, megujuld
energiaforrasok haszndlatara vald atallas az élet minden teriletén. Az atalakulni képes
gazdasagok életképesek lesznek a fosszilis energiahordozdk utani korszakban is. A Felsé Rajna
Volgyben kialakitott cluster rendszerlink hivatott minimalizalni az épitett kdrnyezet méreteit, és
a szdllitasbol addédd nagy energiaterhelést minimalisra csokkenteni. A régidkozpontokat
Osszekot6 haldzat a meglévé infrastruktarara éplilne ra. Sziletett egy tanulmany, miszerint a
Feldkirch - Sargans meglévd vasuthdalézat flizné fel a jov6 telepliléshalmazait is. A vasutvonal
lefedése PV panelekkel a szdmitdsok alapjan elegendd energiat termelne egy megujulé
energiaforrason alapuld aruszallitd és kozlekedési rendszernek. A lecsdkkent forgalom miatt
funkcidjukat vesztett kozlekedési haldzatok atalakitdsa energiaszallitd és termeld

infrastrukturakka egy kézenfekvé megoldas lehetne!

«res

kozott is egy energiahaldzat huzddna. Ezt az elképzelést ,gomba-effectnek” neveztiik el. Az
onmagukban oOnellatd éplletek egy kozos, energia eloszté és szabalyozé haldzati rendszerrel
lennének 0Osszekotve, igy a szimbidzisban egyltt él6 épililetek energia felhasznaldsa
optimalizdlhaté lenne. Amikor felesleges energiat termel az épiilet, az bekeriil a kozponti

— rendszerbe, és ott és olyan formaban hasznosul,

ahol és ahogyan éppen sziikség van ra. Ebben az

esetben a kisebb [éptékd, vagy nem allandd

© > — hasznalatd  épiiletek  is  haték dnak

hp S 4 2 14 'r_'lr aszndlatu épuletek is hatékonyan tudna
15&!—_:—“

e mUkodni anélkil, hogy sajat kis mini erémf(ivet

23. dbra ,,gomba-effect” elvi abraja .
kellene épiteni minden éplilet tetejére. Ugy
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képzelem el a telepilést, mint egy nagy gombatelep, mely 6ndllé egységekbdl all, de a fold alatt
nagyon szoros haldzati kapcsolat flizi 6ssze 6ket egy egységgé. Ennek a gomba elven m(ikodd
teleplilés rendszernek az elsé elem lenne a tornyom. Az éplilet energetikai koncepcidja egy
pozitiv energiamérleggel rendelkez6 épllet létrahozdsa volt, amelynek a megvaldsulasaval

elindulhatna a halézat kiépiilése.

TECHNIKAI KONCEPCIO A tornyom szerkezetének alapveté koncepcidja volt a flexibilités.
Ugy gondolom a fenntarthaté épiileteknek, minél magasabb mindség(i anyagokbdl, minél kisebb
befektetett energidaval és minél hosszabb élettartamra kell késziilnitik és képesnek kell lennitik
funkcidjukban Gjra és Ujra, az igényeknek megfeleléen megujulni. Eletiik végén pedig bezarni az
anyagkorforgasi lancot természetes maddon torténd Ujrahasznositassal vagy lebomldssal. Az
otletem az volt, hogy készitek egy épuletszerkezeti csontvazat a funkcidk szamara. Erre tokéletes
lehet&séget biztositott a CREE hibrid tartdszerkezeti rendszere a vasbeton magjaval és a
homlokzati fa oszloprendszerével. A szintek egyformdak és oOsszefliggé légteret alkotnak a

kdzponti vertikalis kdzlekedd rendszer koril.

Az épulet energetikai koncepcidja sok alapvetd épitészeti kérdést is befolyasolt, igy a tervezés
sordn ezt a két dolgot végig egylitt kezeltem, sohasem esett szét a terv épliletre és gépészetre. A
tornyom tipikusan egy olyan haz, amely passziv mddszerekkel nem mikodhetne igazan
fenntarthaté mddon, az aktiv rendszerek adjak a lelkét az energiatermelésnek. Az épiilet gy
mikaodik, mint egy fa. Maga az éplletszerkezet m(ikodik torzsként, itt torténik a fogyasztas. A
napelemekkel integralt Gveglamellds burok képez egy masodik homlokzati réteget az éplilet

kordl. A nap jarasanak megfelel6en mozgd lamelldk dgy

movable lamela facade

mukodnek, mint a fa levelei. Ez a burok termeli meg @z wuganmn ~ \_pvpsnetsare megretedinto s tayer
. ot s . N/ LLLLLLLY
épllet ellatdsdra szolgald Osszes elektromos aramot, \ // — \ \
melyet aztan a ,fa” a ,gyokerei” azaz a h@szivattyuk 4‘ ‘ ‘“\\{ '
segitségével alakit at az igényeknek megfelelGen. Ezen a / ‘i-,‘"' | j: I
masodik homlokzati rétegen, amely burokként teljesen ;‘ I ‘\Q “E
beboritia az épiletet, kizardlag csak napelemek o //' d';‘sﬁ‘l'\w.&i Hl
taldlhatdak. Az északi oldal is képes energiatermelésre, : ; ,/“ng“ j§ J
az indirekt napsugdrzas hasznositasara. A hasznalati ;’ Bl _i\t “J
meleg viz el6éllitésa  napkollektorok  nélkil, a it il e
hészivattyuk alkalmazdsaval torténik. Az épilet egy zec;:,m:vﬂnwbemm:m,;}57-hwpu—mp'

i we g ,
pozitiv energiamérleggel rendelkez6 torony, amely I e e
maximalis kihasznaltsag mellett is 20 698 kWh/év plusz
energiat termel a kornyezete szamara. Mivel nagy 24. abra Energetikai koncepcié
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mennyiségl energia taroldsara jelenleg nincs lehetdség, az épliletek kozotti ,gomba effect” elvi

energiahaldzati rendszer segiti a hatékony hasznositasat a tobblet elektromossagnak.

A 20 emeltes épiilet teljes életciklus elemzésének elvégzésére nem volt lehet6ségem, csak a
tartoszerkezeti rendszert vizsgaltam meg: a CREE rendszert hasonlitottam Ossze egy teljesen
beton konstrukcidval. 1 m*-es altaldnos sarokkivagast vizsgalva a két szerkezet kozil a
szamitasok alapjan a CREE rendszer rendelkezik kevesebb sziirke energidval, igy a fenntarthaté

szempontrendszernek jobban megfelel ebben az esetben.

A TERV BEMUTATASA ES AZ EPITESZETI KONCEPCIO A szemléletméd valtast

kovetben a jov6ben megvaltozhat az épitészeti gondolkoddsmad és a design is. Az éplileteknek
meg kell felelnilik egy Uj, nagyon kotott és sajatos kovetelményrendszernek, mely nagyban
befolyasolja az épitészeti dontéseket is. A fenntarthatd épllet egy passzivan jél m(ikodd, aktiv
rendszerekkel optimalizalt épitett kornyezetet jelent. Kérdés, hogy hol van a hatar a gépesitett
épllet és az épitett gép kozott. Célunk-e hogy egy intelligens masina belsejében éljink? Az
épitész kihivasa és felel6ssége megtaldlni a helyes egyensulyt! A professzorunk ezt ugy
fogalmazta meg, hogy ugy képzeljiik el a fenntarthatd épllettervezést, mintha egy nagy mezé
kozepén dallnank. Rengeteg ut és lehetGség all a rendelkezésiinkre, a tobbségik még jaratlan.
Sajat magunknak kell bebarangolnunk a mez6t, megismerni a hatdrait és a korlatait. Senki sem
mondhatja meg nekiink, melyik a helyes ut, melyik az, amin haladnunk kell, hiszen az Ut vége
nem lathatd. Mindenkinek sajat magdnak kell megtalalnia az irdnyt, amin haladhat, és ha kidertil,
hogy téves volt, vissza kell fordulni batran és
keresgélni tovdbb. A korlatok és a hatarok
megismerése része a lehetfségek megtaldlasanak a
jovében. A tornyot is egy ilyen kisérletnek gondolom.
Amikor elkezdett kialakulni bennem az épitészeti
koncepcid, megprdbaltam elrugaszkodni az eddig
berogziilt sémaktdl és hagytam, hogy a kutatdsunk
eredményei, az Ujonnan megismert dolgok és érvek
vezessék, befolydsoljdk a gondolataimat. Kihivasnak
éreztem a magashaz elképzelését egy ilyen pici
falvakbdl allé orszagban. A tervezési fazis lezarulasa
utdn ugy gondolom, a projektem is lehet egy valasz.

Igyekeztem egy olyan javaslatot kifejleszteni, ami

mikodSképes lehet ebben a szituacidban és iranyt =~ oo s

adhat a fenntarthatd torekvéseknek a térségben. A ) 25. abra Modell foté
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radikdlis, 20 emeletes tornyom, magassagaval nem egyedilallé a régidban. Néhany 10
kilométerrel arrébb, a svdjci Chur varosaban tobb ilyen és ennél magasabb éplilet is taldlhato,

melyek a vildghaboruk utan épultek.

A tornyom Schaan kézpontjaban taldlhatd, ahol megjelenésével és kdrnyezetének kialakitasaval
rendezi a jelenlegi kozlekedési anomalidkat, korlatozza az autds forgalmat és teljes érték(i varosi
féteret generdl maga korul. Varosépitészeti koncepcidjaban erésiti a multifunkcionalis kézpont
kialakulasat. Az éplletszerkezeti rendszerének kdszénhetéen minden szint egyforma, dsszefliggé
négyzetes légtér, melyeket a bels6é vertikdlis kozlekedémag flz fel. A szintek megtoltése
funkcidval, a flexibilis haszndlatvdltast megengedve, konnylszerkezetes valaszfalakkal,
térelvalasztd elemekkel torténik. igy viszonylag kis energia befektetéssel minden szint képes
befogadni az igényeknek megfelel6 Uj funkcidt. Az épliletet identitdsaban és funkcidjaban is
harom részre oszthatd, melyek mérete képes alkalmazkodni a hasznaléi igényekhez. Az legalsé
szintek szorosan kapcsolddnak a kdzosséghez, a hivo szé itt a ,,tanulds”. Az Uj szemléletmdd, az
Ujfajta kovetelmények, a fenntarthatd jové megismerése mindenki szamara fontos. A minden
korosztalyt érint6 tanulds kilonb6z6 folyamatainak ad otthont a torony alsé blokkja. A
telepiilésnek nincs allandé kényvtara. igy a foldszinti funkciok egy gyermek, egy felnétt kdnyvtar
és internetpont, a feljebbi szinteken pedig gyermek és feln6tt oktatasra, konferenciak, el6adasok
szervezésére egyarant alkalmas terek alakultak ki. Ez lehet a kapcsolddasi, talalkozasi pont az
emberek és a fenntarthatdsag kozott. A kozépsé egység a ,munka” szintje. A kozlekedés
csOkkentése érdekében a munkahely kozelebb kerll az otthonhoz. Olyan kreativ
munkakornyezet kialakitdsa a cél, ahol az emberek egylitt tudnak dolgozni, kapcsolatokat
épiteni. A laptopok vildgaban csak egy székre van sziiksége a legtobb embernek ahhoz, hogy
dolgozzon. A papir nélkili irodaban, az asztalmegosztdsi rendszer bevezetésével (desksharing)
egy flexibilis és hatékonyan mikddé rendszer alakulhat ki. Az éplilet tobbi szintje lakd funkcidjq,
minimalizalt méretl apartmanokkal. A siritési mechanizmus a fenntarthatdsagban nem csak az
éplletek tobbemeletesitését jelenti, hanem az életteriink redukaldsat is. Ez nem jelent

feltétlendlléletszinvonal csokkenést! Csak

g _U \L ' T o | egy masfajta szemléletmddot, mely sokkal

inkdbb  tamaszkodik a kozosségi

életformara, mint az egyéni kiteljestilésre.

Az én tornyom lakaspolitikaja egy elég

radikdlis épés, féként Liechtensteinben.

Ott egy atlagember élettere korilbelll 50

m’ Ezt az én koncepcidm a felére

26. 4bra A lakasegvségek alapraizai redukalta le. Az atlagos eloszlas szerint a
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toronyban él6 minden ember rendelkezik 24 m? magan élettérrel és ezen kivil k6z6s hasznalatu
terekkel. Fontos kozOsségi tér a konyha és a mosdkonyha, melyek minden szinten
megtaldlhatdak. A haztartasi gépi rendszerek kozpontositdsa komoly energiatakarékossagot

eredményez, a konyha pedig az egylitt toltott id6 szintere lehet.

Az alap lakdsegységben minden fontos funkcid rendelkezik
egy mobil egységgel. Ezekb6l a modulokbdl éplilnek fel a
lakdsok. A lakék ugy haszndlhatndk &ket, mint a
szekrényeket, nyitasukkal és bezarasukkal valtoztatni tudjak
a szoba aktualis funkcidjat. llyen modul a konyha-blokk, a
fird6-blokk, a laké-blokk mely tartalmazza az agyat és a
gardrobot és egy szekrény-blokk, amelybe az 6sszes mobil
butor belefér. Ez a kétszemélyes rendszer tovabb tud néni 4-
5 személy részére alkalmas csaldd egységgé illetve egy
tobbgeneraciés egylittélés illtetve didkok szamara még
nagyobb |éptéklivé is fejl6édhet. Ez a fajta microhome
rendszer minimalisra csokkenti le a privat zonat. Azonban ez
az aprocska tér rengeteg privat tevékenységhez kényelme
teret biztosit. A konnyen alakithatd6 ~modulelemek
segitségével a szoba mindig a haszndld igényeit a lehet6
legjobban kielégitévé, alakithatéva tehetd. Ez lehetdségre

biztosit egy fajta kreativitdsra is, a privat zéna sajat igényeink

alapjan torténé alakitasara. A lamella rendszer tablai 27. 4bra Keleti homlokzat

Uvegbdl késziilnek, amelyek felliletének azonban csak kozel a fele integralt napelemekkel Ez a
megoldas azért volt fontos, mert igy nyitott allapotban sem |ép fel karos 6narnyékolas ezzel
rontva a napelemek hatékonysagat, de a teljes burok bezarhatéva valik. A két homlokzati réteg
kozotti ,félig kint - félig bent” hatasu tér balkonszerden nyitja meg a lakdsokat a kornyezet felé, a
gyonyord kilatds a padldig éré ablakokon at, pedig tagitja a bels6 teret. A kiilsé burok néhol
flggetleniti magat a torony szigoru geometrikus rendjétél, a tetén atfordulva kellemes teraszt
alakit ki, és a foldszinten pedig a konyvtar szamara kiltéri olvaso-buborékokat valaszt le a

koztérbdl.
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AZ ALKALAMZOTT MODSZEREK ISMERTETESE

A kévetkezlb fejezetben réviden ismertetni szeretnénk a kiilféldon tapasztalt kutatds kézpontu
oktatds menetét és mddszertandt. Elétte azonban szeretnénk tisztdzni azokat a lépéseket,
amelyek sordn az dkoldgiai Idbnyomszamitds eredményeit épitészeti célra felhaszndltuk és
alkalmaztuk. Ennek az ismertetése azért sziikséges, hogy elésegitse a mddszer letisztdzdsdt,
tovdbbd lehetbséget teremtsen arra, hogy egy vildgos minta alapjdn ez a rendszer mds feltételek
kézott is alkalmazhatova vdljon. Ahhoz, hogy a mddszer valdban értékelheté és
tovdbbfejleszthets legyen feltétleniil sziikséges, hogy pontosan meghatdrozzuk az eljdrds

menetét és az alkalmazhatdsdg korldatait.

AZ OKOLOGIAI LABNYOM ALKALMAZASANAK MODSZERE A médszer egyik

legalapvetGbb, legelemibb Iépése nem mas, mint egy adott teriilet 6koldgiai egyensulyanak a
meghatdrozasa. Ebben nyujt segitséget a szamunkra az 6koldgiai ldbnyomszamitas. Az eljarasnak
nincsenek hatarai, hiszen kilonb6z6 szamitdsi metddusokkal a tdrsadalom barmelyik
Iépcséfokan képesek vagyunk meghatarozni az 6kolégiai ldbnyomot. Alkalmazhatjuk az elemzési
mlveleteket akdr egyéni szdmitashoz telepilésekre vagy akar régiokra, orszagokra és az egész
vildgra vonatkozéan is. Ha rendelkeziink az Aaltalunk kivalasztott kozOsség, vagy teriilet
fogyasztdsaval és életvitelével kapcsolatos bemeneti alapadatokkal, akkor alkalmazva a
l[Abnyomszamitasi eljardast meg tudjuk becslilni az okoldgiai labnyom értékét. Ez az érték
onmagaban nem elegendd ahhoz, hogy megtudjuk, a sziikségletek milyen ardnyban allnak
kornyezet altal kindlt er6forrdsokkal. Ennek az ardnynak a megdllitdsaért meg kell, hogy
hatarozzuk az egyén, vagy kozosség szamara rendelkezésre allé terlilet nagysagat és
milyenségét. Az orszagok o©koldgiai ldbnyomszamitdsa esetén, kézenfekvé maddon
leegyszerUsithet6 ez a kérdés, hiszen az orszag szamara rendelkezésre allo terilet

valészinlsithet6en megegyezik az orszag teriiletével. Azonban a kérdés nem ilyen egyszerd.

Az Okoldgiai labnyomszdmitds eredményét globdlis hektdar (gha) értékben kapjuk meg. Ez a
mértékegység egy adott terilet eltartd képességére vonatkozik, tehat a global hektar egy adott
foldterilet méretének és bioldgiai termékenységének a szorzata. Az 1 globdlis hektar a fold
atlagos termelékenységli bioldgiailag aktiv teriiletének felel meg. Tehat ezek alapjan egy atlagnal
magasabb termelékenységl 1 hektar teriletld terméfold egynél tobb globalis hektarnak szamit,
illetve az egy hektar az atlagosnal alacsonyabb termelékenységl fold pedig egynél kevesebb

globalis hektarnak fele meg.*' Ennek megfelelen az ellaté teriiletek méretein tul fontos

*'JAKABFFY EVA: Harom Foldre lehet sziikséglink 2050-re (2007) — Origo hirportal, Tudomanyos rovat, elérhet6:
http://www.origo.hu/tudomany/20070205harom1.html
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ismernink a kulonboz6 foldhaszndlatu terliletek ardnyait és a teriiletre vonatkozé

termelékenységi szorzészamokat.

Ha ezek az informacidk rendelkezésre allnak, akkor lehetGséglink nyilik megdllapitani az adott
terllet eltartd képességét, tehat biokapacitdsat. Az oOkoldgiai labnyom és a biokapacitas
Osszevetésével megadllapithatjuk az 6koldgiai egyensuly allapotat. Ha a teriilet Iadbnyoma
nagyobb az elldto teriileteink a termelékenységénél, akkor a fénndllo kiilénbséget Gkoldgiai
deficitnek nevezziik. Ha eredményeket elfogadjuk, akkor az emberiségnek térekednie kell a
jov6ben fenntarthatdbb mikodésre ahhoz, hogy visszadllhasson az élet feltételeit tartdsan
biztosité okoldgiai egyensuly. Bizonyos esetekben ez azt is jelenheti, hogy egyes teriileteknek
szinte teljes mértékben onfenntartéva kell valniuk. Ebbél kévetkez6en a mddszer elsédleges
célja, hogy alkalmazasaval értékelhessiik azokat a megolddsokat és lehet6ségeket, amelyek
alkalmazéasaval csokkenthet6 az 6koldgiai deficit és kozelithetilink az egyensuly felé. Az 6koldgiai
instabilitast mérséklé épitett kérnyezetet is érinté megolddsok alapvetéen hdrom csoportba
sorolhatoak: az 6koldgiai labnyomot, de leginkdbb a CO, kibocsdtdst csékkentd, a féldhaszndlat
drnyaira hatdssal biro és véglul az eltéré foldhaszndlati teriiletek térbeli eloszldsahoz

alkalmazkodo épitészeti és vdrosfejlesztési megolddsok.

Az oOkoldgiai labnyomot csokkents épitési eljarasok jellemz&en olyan energiatakarékossagi
|épések, amelyek nagymértékben leszoritjak az épliletek mikddése soran felhasznalt energiat és
ezzel egy Utemben mérséklik a fosszilis energiahordozokbdl fedezett energiasziikséglet és CO,
kibocsajtast. Emellett jelentds javulast lehet elérni alacsony belsé energiaval rendelkezé
vannak szamottevd hatdssal. Azonban érdemes megfontolni minden olyan épitett kdrnyezettel
kapcsolatos |épést és elképzelést, amely valamilyen egyéb teriileten is képes csdkkenteni a
szlikségleteinket, vagy akar lehet6séget adhat a kornyezet biokapacitasanak megG6rzésére,

esetleg a termelékenység novelésére.

A foldhaszndlat aranyaira hatdssal biré épitészeti megolddsok leginkabb nagyobb léptékd
teleplilésfejlesztési terveket jelentenek. Ha egy terilet rendelkezik az 6koldgiai ldbnyomanak
megfelel§ biokapacitdssal, az még nem jelenti azt, hogy az 6koldgiai egyensulya megfelel6 és
képes onfenntarté moddon mi(ikédni. Természetesen felmerilhet az is, hogy az eltartd
kapacitasnal alacsonyabb Okoldgiai labnyomu kozosségek sem rendelkeznek az igényeikhez
sziikséges foldhasznalati aranyokkal. Az ilyen jellegli valtozasok els6sorban nem épitészeti
eszkdzok segitségével orvosolhatok, azonban bizonyos telepilésrendezési és szervezési elvek

alkalmazkodhatnak az atalakulashoz, illetve bizonyos esetben valtozasokat generalhatnak. A
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teleplilés szovetek s(iritésével és ritkitasaval, az éplletek formaival, a vdrosi kornyezet
bezolditésével, az ellatd rendszerek atszervezésével vagy akar az épitett kdrnyezetet is érintd
biokapacitast novel6 mesterséges terméteriletek alkalmazasaval lehetségessé valhat az
foldhaszndlati szempontbdl dkoldgiailag elfogadhatd egyensuly megteremtése. A foldhasznalati
tertletek térbeli eloszlasdhoz valdé alkalmazkoddas els6sorban a telepilés szintl tervezéshez
kapcsolodik. A fenntarthatésag szempontjabdl a foldrajzilag el6ny6s pozicidban 1évé teleplilések,
amelyek rendelkeznek o6nmaguk koril megfelel6 mennyiségli és mindségl természeti

eréforrassal, joval nagyobb eséllyel képesek dnellatéva alakulni.

A biokapacitassal kapcsolatos térképek és adatok segitségével meghatarozhatjuk kilonb6zé
rendszerek alapjan egyrészt a vizsgalt teleplléshez tartozé ellatd terileteket, valamint meg
tudjuk hatdrozni a fenntarthatésdg szempontjabdl hatékonyabb mdkddést biztosité foldrajzi
helyeket és helységeket. Figyelembe véve az elképzelésink szerinti szallitasi lehetGségeket,
tervezni tudjuk a régidk kozotti hatékony és takarékos eréforrds megosztasokat. A régiok, vagy
dllamok koézétti lehetséges kapcsolatok, illetve az eltérd foldhaszndlati teriiletek térbeli eloszldsa
mind uj szempontokat hivhatnak életre a telepliilések és vdrosok szervez6dése és miikddése

kapcsan.

AZ KUTATAS SZEMLELETU OKTATAS MODSZERE Ahhoz, hogy jobban megértsiik az
Okoldgiai ldbnyomszamitassal kapcsolatos kutatasunk koriilményeit, fontosnak érezzik
ismertetni a kiilféldon tapasztalt oktatdsi mddszereket. A félév els6 szakaszaban kutatasok egész
sora el6zte meg a tervezési folyamatot. A passziv és aktiv napenergia-hasznositassal kapcsolatos
el6adasok és a szimulaciés programokkal végzett gyakorlati feladatok lehetGséget adtak
mélyebb szintli 0Osszefliggéseinek megismerésére. Ezen a projekten csapatmunkdban
dolgoztunk, ami a kulfoldrél érkezett cseredidkok szamara nagyon jo lehet6ség volt, hogy a
programok hasznalatdhoz sziikséges ismeretek terén felzarkdzzanak. A tervezési kurzus soran a
témaba vago el6adassorozatokat hallgatunk meg, amelyek Ujabb szempontokat és gondolatokat
vazoltak fel a tervek kapcsan. Az szemeszter témadjahoz kapcsoldddan szervezett tanulmanyut
azon tul, hogy erGsitette a kurzuson Osszever6dott csapatot tovabbi izgalmas tapasztalati
lehet6séget adott a feladat épitészeti megértésére és megragadasara. A kirandulds utan tértink
rd az okoldgiai labnyommal kapcsolatos igen érdekes kutatdsra és az elméleti munkarész
lezédrasaként egy félévkozi vazlatterven mutattuk be az addig Osszegydlt kutatasi
eredményeinket, elképzeléseinket és azok tanulsagait. A szemeszter nagyjabdl felét kitevd fazist
kdvetben kezdddott meg a mindenki szamara 6nallé és flggetlen toronytervezés. A feladat
kapcsan olyan kérdésekre kerestiik a valaszokat, amelyek a fenntarthatdsag szempontjainak

tobb rétegét is érintették.

61



A kutato szemléletii tervezés kévetelmény volt, tehat fel kellett deritenlink a fenntarthatésaggal
kapcsolatos problémakat és valaszokat kellett kidolgoznunk a felmerilé kérdésekre. A végsé
prezentaciora fel kellett allitanunk egy Osszefliggd, logikus gondolatmenetet, melyben
bemutattuk az éplilet tervezésének a kutatasbdl levezethetd Iépéseit. A feladatkiirds alapjan a jo/
kidolgozott, miikdds, optimalizdlt részletek magukban hordozzdk az esztétikat, ami végiil az

egész konstrukcio megjelenését is meghatdrozza.

A tervezési munkat tovabbi integraciok, azaz szakdagi tantargyak is tdmogattdk, ezek célja, hogy a
tantdrgyak keretein bellil megszerzett alapvet6 informacidkat felhaszndlva a hallgatdk képesek
legyenek olyan épitészeti koncepcié megalkotasara, amely figyelembe veszi az 6koldgiai elveket
és maximalis komfortot biztosit az éplletet hasznalok szamdra a lehet6 legkisebb
energiaraforditas mellett. Az alkalmazhatd szimulacids és szamitasi programokkal valo jaték
lehetévé tette, hogy gyakorlatot szerezziink a napenergidt hasznosité megoldasok tervezése

terén és elképzeléseinket, 6tleteinket azonnal kiprébalhassuk és értékelhessiik.

A tervezési kurzusok szdmara egy hatalmas alkoté terem allt rendelkezésre, amelyben biztositott
volt minden eszkdz, amely az épitészeti tervezéshez, modellezéshez elengedhetetlen.
Mindenkinek volt sajat asztala, és lehet&ség nyilt a terem éjjel nappali, folyamatos haszndlatara
is. A végs(6 prezentacid pedig teljesen nyitott ajtdk mellett zajlik. Az egyetem kiils6s szakért6ket,
épitészeket, Ujsagirdkat is meghiv ezekre az alkalmakra és a vendégeknek alkalmuk nyilik részt
venni a tervek értékelésében. A cél az, hogy didakok is sokszin( visszajelzéseket kapjanak, illetve a

tervek is valamelyest kapcsolatba Iépjenek a kiilvilaggal.
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ERTEKELES ES KRITIKA

Fontosnak tartjuk, hogy a kint szerzett szakmai tapasztalatokat valamilyen mddon vizsgdlat
targydva tegylik. Szamunkra nagyon uj oktatdsi és épitészeti szemlélettel ismerkedtiink meg,
amely megkivdnja a tapasztalataink dtgondoldsdat és az ezzel kapcsolatos kovetkeztetések és
tanulsdgok levondsdt. A szakmai szemléletiink bévitéséhez elengedhetetlennek tartjuk, hogy
megosszuk élményeinket mdsokkal és olyan pdrbeszédeket kezdeményezziink, amely tovdbb

érlelik és csiszoljak a fenntarthatdsdggal kapcsolatos elképzeléseinket.

AZ OKOLOGIAI LABNYOM ALKALMAZASANAK ERTEKELESE A terveink kapcsan
elvégzett, csak bizonyos épliletszerkezeti elemekre korlatozddé életciklus elemzés igen jelentds
hianyossagként jelentkezik a gondolat menetben. Mivel az elemzést nem tudtuk elvégezni az
egész éplletre, egyrészrGl a hidnyos adatbazis, masrészrél pedig ezek a szamitdsok Oridsi
tobbletmunkat igényeltek volna az amugy is elég feszitett tempdju szemeszter id6korlatai
kozott. Az épit6anyagok megvalasztasakor igyekeztiink persze lehet6leg Ujrahasznosithato,
reményeink szerint kis belsé energiaval rendelkezd, kdzelben beszerezhet6 anyagokat valasztani,
azonban ez minddssze egy torekvés volt, amelyet semmilyen szamitds, vagy becslés nem
tamasztott ala. Ebbél fakaddan az dltalunk a fenntarthatdsdg felé tett lépések nehezen voltak
ténylegesen bizonyithatdak. Ha sikerilt volna esetleg csak egy kozelit6 becslést végezni az éplilet
bels6 energiajat tekintve, az mar kihatassal lehetett volna a tervezésre és 6sszehasonlitasi alapot

biztositott volna a megoldasok kozott.

Ugy gondoljuk, hogy a tervezési folyamat sordn nem fektettiink kelléen komoly hangsulyt az
anyag és szerkezet vdlasztds jelentéségére, és az abbdl fakadd fénntarthatosdgi kérdések
mérlegelésére. A koncepcionalis |épéseink csupan az épllet hasznalatabdl fakadd
energiafogyasztds csokkentésére szlkiltek le. Egy gyorsan elvégezhet6 becslés segitségével
maris érzékelhetd, hogy koncepcionalisan mennyire sebezhetévé véalhatnak a tervek.

A Greenspec nev( zold épit6anyagokkal foglalkozé angol weboldal*?

napelemekre vonatkozd
bels6 energia értékeit alkalmaztuk, hogy megbecsiiljik, mégis mennyi az 6sszes sziirke energiaja
a csak az épiiletiinkre szerelt tomérdek mennyiségli napelemnek. Ha a homlokzatainkra
helyezett napaelemek 0Osszes feliiletét beszorozzuk a weboldalon taldlhatéd vékonyrétegi
elemekre vonatkozo igen kedvezé bels6 energia értékével, majd az igy kapott szamot elosztjuk a

napelemek éves energiatermelésével, akkor a ,We are family!” projekt napelemeinek a sziirke

2 GREENSPEC: Embodied Energy, Photovoltaic PV cells tablazata (2011) -

weboldal: http://www.greenspec.co.uk/embodied-energy.php
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energidja nagyjabdl a mikodésuk alatt kevesebb, mint 4 év alatt megtéril. Ugyanez az érték a
Hliving, working, learning together” projekt esetében 5 év, az északi oldalon elhelyezett
napelemek igen alacsony hatékonysaga miatt. Ha ezeket az épliletek mono- vagy polikristalyos
napelemekkel 1atjuk, el a belsé energia megtériilése elérheti az el6z6leg kiszamolt 3-3,5 szeresét
is, azaz 15-17 évet is. Mar ennek az egyszerl becslésnek az elvégzése is elgondolkodtatd és
szemléletformdlé lehet a tervek kapcsan. Az jelentds sziirke energidval rendelkezd, tartds
épitéanyagokat alkalmazo projekt esetén feltétleniil sziikségesnek gondoljuk, hogy az életciklus
elemzések eredményei is megfontolds tdrgydt képezzék, valamint hatassal legyenek az épilet
koncepcidjara és anyagvalasztasara. Ha az erre vonatkozd becsléseket a tervezés korabbi
fazisaban is figyelembe vésziik, talan lehet6séglink nyilt volna jéval atgondoltabb koncepcid
kidolgozasdra. Azt gondoljuk, egy dtfogo életciklus elemzés nélkiil bizonyosan nem lehet
bizonyitani, hogy megolddsaink valdban képesek ékoldgiai Iabnyomunk csékkentésére és CO,

kibocsdjtdsunk mérséklésére.

Tovabbi elvi hibanak gondoljuk, hogy az 6kolégiai labnyom szdmitds sordn nem szdmoltunk a
teriiletek termelékenységével. A geoldgiai hektarok helyett az orszdg tényleges hektarjaival
szamoltunk, amelyekhez nem rendeltiik hozza a termelékenységi értéket. Igaz, nem talaltunk
Liechtensteinre se Svajcra vonatkozd adatokat az interneten, azonban ha a Svijci eltéré
foldhaszndlathoz tartozd biokapacitast elosztjuk a hozzajuk tartozé terilettel, akkor nagyjabdl
képesek lehetiink megbecsiilni a két orszagra vonatkozé termelékenységi értékeket. Ezek az
adatok kiilénbo6z6 forrasokbdl elérhet6ek az interneten. A példa kedvéért, ha a svajci statisztikai
hivatal adatira tdmaszkodva a Svajcra vonatkozdé terméteriletek szamat t')sszegezzi]k43 és
elosztjuk a Global Footprint Network altal kiadott biokapacitdsra vonatkozo teriilet tipusokra
bontott értékével*, akkor az orszag atlagos termelékenysége durvan nagyjabdl 1,1 koril lehet.
Ha ez igaznak tekinthet6 a hasonlé foldrajzi adottsagokkal rendelkez6 Liechtensteinre is, akkor a
kutatasunk soran tett terméteriiletekre vonatkozo becsléseink majdhogynem helytalldak voltak.
Azonban tanulsdg, hogy feltétleniil kiilbnbséget kell tenniink hektdrok és globdlis hektdarokban
mért értékek kozott. A termelékenységi faktor kovetkeztében az két eltéré érték kozott

nagysagrendi kiilonbségek lehetnek.

Ettdl flggetlendl a kint kisebb-végtére is nagyobb sikerrel alkalmazott mddszert hasznosnak
itéljik, mivel olyan globalis és atfogd rendszerben értékeli a fenntarthatdésagra tett torekvéseket.

Véleményink szerint az 6koldgiai ldbnyom minél tobb terileten vald fenntarthaté alkalmazasa

BWIKIPEDIA: Geography of Switzerland (2011) — FSO (Federal Statistical Office) forrasok alapjan, megtekinthetd:
http://en.wikipedia.org/wiki/Geography_of Switzerland

*ECOLOGICAL FOOTPRINT NETWORK: Ecological Footprint Atlas 2010 — 62.0ldal, letélthetd:
http://www.footprintnetwork.org/images/uploads/Ecological_Footprint_Atlas_2010.pdf
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azért lehet célszer(i, mert valamilyen mdédon mérhetévé teszi a labnyom csokkentése céljabdl
tett mérséklé megoldasokat és ebbdl fakaddan 6sztonzéleg hat az 6koldgiai egyensulyra torekvé
elképzelések fejlesztésére és gyakorlati alkalmazasara. A komoly energiafelhaszndlasért és
jelentGs Uveghdzhatdsu gazok kibocsdjtasdért felelGs épitett kornyezetiinkben igen komoly
valtozasokra van sziikség a jov6ben, ha el akarjuk keriini az 6koldgiai instabilitas lehetséges
emberre is karos kovetkezményit. Emiatt ugy gondoljuk, hogy az épitési kulturdnk

fenntarthatdvda tétele szempontjdbdl ez a modszer hatékony segitséget nyujthat.

TOVABBI KUTATASI IRANYOK KIJELOLESE A Tudoményos Diékkéri dolgozatunk

soran, a kilfoldi egyetemen végzett gyakorlati tapasztalatainkat felhasznalva igyekeztiink
tisztazni a kint alkalmazott moddszert és megprobaltuk felfedezni az 6koldgiai labnyom és
biokapacitas szamitas gyakorlatban is hasznosithatd alkalmazasanak lehetGségeit. Lépéseket
tettink annak érdekében, hogy meghatarozzuk azokat a mddszereket, amelyek a kint
alkalmazott elvek alapjan, logikus médon épuilnek egymasra. Célunk ezzel az, hogy a mddszer
ésszerlen felépitett vdzat meghatdrozva javaslatokat tegyiink az eljards fejlesztésére és
pontositasara. Feltétlenll sziikségesnek tartjuk tovabbi kutatds keretei kozott az Okoldgiai
lAbnyom szamitas elveinek és mi(ikodési sémdjanak mélyebb megismerését ahhoz, hogy
vagy akar a szamitdsok finomitasara. Elengedhetetlennek Iatjuk tovabba minél hatékonyabban
alkalmazhaté életciklus elemzések alkalmazasat, vagy kifejlesztését. Fontosnak az, hogy olyan
adatbazisok alljanak rendelkezésre az tervez6k szamdra, amely a helyszinnek megfelel6
adottsagokat is figyelembe képesek venni. Tovabba a mddszer fejlesztéséhez olyan életciklus
elemzés soran alkalmazhaté indikatorokat kell meghatdrozni, amelyek foldhasznalati teriletekre

lebontva elemzik a szlikségleteket.

A mddszer minél rugalmasabb alkalmazhatdsdga érdekében a késébbi kutatdsoknak ki kell
terjedniiik tovabbd a biokapacitds pontosabb meghatdrozdsa. Ez jelent6s |épést jelente arra
vonatkozdan, hogy meghatdrozzuk egy adott teriilet, vagy kisebb régié 6koldgiai egyensulyanak
allapotat. A foldhaszndlati térképek és térképészeti technoldgidk alkalmazasaval fel lehetne
allitani egy szamitasi modszert arra vonatkozéan, hogy ne csak orszdgos szintii
termelékenységgel, hanem kisebb méretii teriiletek, és telepiilések eltarto teriileteinek
biokapacitdsa is megbecsiilhetd legyen. Ez iranyu kutatdsok tovabba segithetnek abban, hogy
felismerjiik a fenntarthatdsdg szempontjait tekintve el6ny6s foldrajzi terileteket. Az dltalunk
ismertetett modszer segitséget nydjthat a jové épitész tervez8i szamdra, hogy sikeres lépéseket
tehessenek a fenntarthato épitett kérnyezet létrehozdsa felé. A munkank soran felismertik, hogy

a modszer fejlesztéséhez szertedgazd és sokrétl tudomanyagak eszkoztaranak alkalmazasara

65



van szikség. A dolgozat megirasaval és bemutatasaval tehat ennek a kutatasnak az alapjait

kivantuk lefektetni.

AZ KUTATAS SZEMLELETU OKTATAS ERTEKELESE Az University of Liechtenstein

épitész karan tapasztalataink szerint nagyobb hangsulyt fektetnek az épitészeti tervezés
miivészeti és design aspektusaba. Ugy véljiik, hogy a mdiszaki ismeretek terén az itthoni
oktatashoz képest joval kevesebb, azonban célzottabb és gyakorlatias technikai tudasanyaggal
latjak el a hallgatdkat. A fenntarthatd épllettervezés szertedgazd szakértelmet kivan, amelyet
igen nehéz 6sszefogni és egységben kezelni. A mai napig igen jelent6s valtozason megy keresztiil
a szakma, amely ujfajta, joval nyitottabb gondolkodast kévetel meg. A kint megtapasztalt,
kutatasokra tdmaszkodo épitészeti tervfeladatok ugy érezziik, segitséget nyujtanak abban, hogy
a jové tervez6i konnyebben eligazodjanak és alkalmazkodjanak a jov6é kihivasaihoz. Azt
gondoljuk, hogy leginkdbb az épitész-tervezé rendelkezik olyan szintii befolydssal és rdldtdssal,
amely sikeresen képes kezelni ezt a sokrétii és Gsszetett kapcsolat rendszert. Ha elfogadjuk, hogy
az emberiség jov6jének biztositasa képen sziikségesek a fenntarthaté irdnyba vezetd valtozasok,
akkor a jelen épitészeinek erre fel kell készilnie. Az altalunk is megtapasztalt itthoni
épitészoktatds, a Budapesti MUszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetemen joval atfogébb mdszaki
ismeretanyagot kozvetit a hallgatdk felé, amellyel kifinomultabb egyensulyra torekszik a
tervezési és muszaki jartassag atadasdban. Egy ilyen komplex tudds joval termékenyebb

taptalajat képezheti a fenntarthatd szemléletmodnak.

A Liechtensteinben alkalmazott jéval gyakorlatiasabb és szabadabb, kutaté szemléletbdl
épitkez6 megkozelités megfelel6 hattértuddssal kiegészitve, ugy érezziilk, megkdnnyitheti a
fenntarthaté épitészet kihivasaihoz szlikséges alkalmazkoddst a jové épitészei szamdra. Nagyon
meghatarozonak éreztik szakmai szempontbdl a kint toltott szemesztert és eldontottiik, hogy
tapasztalatainkat megosztjuk itthon is. Az 6koldgiai labnyommal kapcsolatos kutatasunk a kinti
egyetemen is kivételes és Ujszerl megkozelitésnek szamitott. Ezzel a dolgozattal szeretnénk ezt a
modszert bemutatni és pdrbeszédet kezdeményezni a témadval kapcsolatban. Tdvlati célunk

pedig, hogy Osztonézziik azokat a lépéseket, amelyek az emberiség szamdra egy fenntarthato

/////
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1.2 1db, A3 méretl az energetikai koncepcidt tartalmazé tabld
1.3 4db, A3 méretd tabld, mid-term bemutatas tabléi, kutatas (részlet)

2. ,living, working, learning together” Projekt tervlapjai
2.1 5db, eredetileg AO méret(i tabld, a dolgozathoz flizve A3 méretre kicsinyitve
2.2  6db, A3 méretli tabld, mid-term bemutatas tabloi, kutatas (részlet)

3. Atervezési tantargy feladatkiirasa (részlet)

4. BERNHARD GASSER: Building Mechanical Systems el6adas fdlidinak abrakivonata
2 db A3 méretd tablo

5. Prof. Dietrich Schwarz el6adasanak abrai (részlet)
Forrds: UBS AG WEALTH MANAGEMENT: UBS research focus: Climate change:
Beyond whether (2007, jan.)

71



cagriculiural area
5300 ha (33%)

_setflement area
2400 ha [15%)

unproductive area
1700 ha {119}
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9.FLOOR @
RESIDENTIAL PATTERN

WE ARE FAMILY!

sustainable society project

residential tower in the middle of Schaan, close to the workplaces,
short walking distances, condense the living, green environment and
meeting places an the site

community development the system of own private rcoms and
commaon areas, the hierarchy of residential units is basec an the
madel of human relationships, adaptation to age and social
situation, convertible flats

the rental flat is a service, flexible, possibility to creale or break up
the communilies, easier community bond exciting relationships,
groups anc communities as 'families"

can easily be built, simple, convertible system

main dimensions: approx.19m x 26m; footprint ¢f the building: 4¢3
m?, inhabitants: 120-180, average: 180; density of the residential
floors: 32,49 mperson (average inhabitants, with elevators and
eternal walls)
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building mechanical system

98167 kWh/a

solar collectors

RESIDENTALTOWER | Energy Concept

L ——
photovoltaic SVC;E?S“C et Energy Distribution: / N
panels on %
the facade ] Mix ventilation /
] Floor heating [
; l ; |
general electrica I I
e R—— demand é Air Handling unit: - jr
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A Air heating

heat recovery
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electrical network

Heat pump
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UNIVERSITAT
LIECHTENSTEIN

Professor: Prof. Dietrich Schwarz
Assistent: Robert Mair
Student: Arpad Ats

Sustainable Design Studio
Midterm review SS 2011
Footprint and Density

L L4
ECOLOGICAL FOOTPRINT 02,

Distribution of the ecological
footprint in Europe.

The map shows the ecological footprint
per capita, a measure of the resources
used per head in each country. The
data are based on the Global Footprint
Network’s Ecological Footprint Atlas
{2008)divorced The footprint for each
country is color coded as ‘good’ (green),
‘middling’ (amber), ‘bad’ {red)color The
graphics shows ecological footprint in
global hectares per capita (gha).

Liechtenstein have current about 5 global
hectares ecological footprint. In his own area
Liechtenstein provide only 0.4 hectares per
person now.

The whole Rhine valley is the problem. The
possibilies of reducon are the less
transport, less meat consumpon, beer
insulated houses and using renewable
energy sources. It is very important for
Liechtenstein and the Rhine valley to reduce
the consumpon ofthe future.

® @
I
The world's population is 6.8 billion, and
Earth's total area (land and water) is
510 milion square kilometers. |If
Antarctica is also excluded, then
population density rises to 50 people
per km* . The population tends to
cluster around seaports and fresh water
sources, this number by itself does not

give any meaningful measurement of
human population density.

POPULATION

common research
with Zsuzsanna Lesko

idea of
one child family model

The high populaon is prevent to
sustainability. If aer every new marriage
only one child is born, the populaon
started to decrease. Two people reproduce
in a child. The "old society" starts to
decrease fast. During this me  the
selement is prohibited, of course. (The
calculaon based on incorrect esmate.)
Populaon controlis necessary.

Towers for 2020

Sustainable Design

"We are family"

& o
& ¥ o ® total area
& OO 16 000 ha
o S S
0\)‘ \\3 ?Z‘Q(be% = ,\\é)
. Forest land &
Enersy area 71iha 0 ha 0.2 ha 09ha
. wooded area
' 26ha 27ha 01ha 08ha 6 600 ha (41%)
Build-up
land 27ha 28hz 01ha 03ha

Fishing
grounds 05ha 03ha -ha _ha

~ agricultural area
5300 ha (33%)

0.4 gha/person
selement area
2400 ha {15%)
1 gha/person unproducve areaarea
1 700 ha (11%)
2 gha/person
Approach of productive area: 6600ha+5300ha+2400ha=

14300ha - Zha/per idea according to the suppertable population:
14300ha:2ha/per=7 150 people

Resident population {estimate) I Uiechznsteiners Warital status (31.12.2009)

Il Other nesionalites

40CoC
35C0C

Age distribution of resident population {estimate)
i Qm

43,2% single

4,5% widowed

7,35% separated, divorced
45,0% married

3 = v - -
&L 30 XL o uwe O L O D Akl SO BT OO O - = DI <

demographic  examination, data
collection: the ratio of cumently
existing marriages a population half

the married, some of singlgs a
children 2
n L}

Sources:green figuresand data base: Office of stascs  Principality
of Liechtenstein - www.as.llv.li - Europe Footprint graphics from
www.happyplanetindex.org - population graphics from www.wikipedia.org
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UN IVERSITAT Professor: Prof. Dietrich Schwarz Sustainable Design Studio T TR 47°30° N /9°45‘0
- . LIECHTENSTEIN Assistent: Robert Mair Midterm review SS 2011 We are famlly Towers for 2020
Student: Arpad Ats Community structure Sustainable Design Master SS 11

SCHEDULESOF THE INHABITANTS, PRIVATE AND PUBLIC LIFE

Contemporary man

WEEKDAYS

PRIVATE 67 %

private

PUBLIC 33%

The time spent awake: 0% PRIVATE, 50% PUBLIC

Sustainable people

PRIVATE 50%

social, free

werkand travel |

PUBLICSO%

The time spent avake: 75% PRIVATE, 26% PUBLIC

DAILY ROUTINE (ESTIMATION)

ownesmaon basedon myexperiences

OWN CASTLE EFFECT We spend

few me alone in a private zone. In our
individual house there are all separate
rooms, dining room, kitchen, bathroom. We
live in isolaon from the others. Most of
the rooms are empty during the day. We
consume more. This not efficient and not
economical.

The meals became no community events. It
help the cohesion of the family or community

Less work, less pay, less consumpon, but
more leisure me . We can be decided

PRIVATE AREA

small room, micro-home, individual area, own objects
it also they can found in nature, solitude

¥ self-expression, art, style, own room, diversity, individuality,
self-actualizaon, converbility

bedroom, bathroom, storage, wardrobe and nature spaces
sleeping, washing, reading, toilet, relaxaon, family life,
internet, hobby

COMMUNITY AREA

community objects, shared property, shared living space,
reacon, neighborhood,connecng the publicto the private
space, high efficiencyand low Consumpon

. communityown art, style, responsibility,adaptaon

dining room, kitchen, corridors, community rooms, laundry
room, game rooms - Children community

b=
=
=
-
=
=
O
O
O
=
53—
-
O
=
()
P
2]
=
73]

WEEKENDS PRIVA | 58% PRIVATE55% individually on this me. Efficient money eang, talking, playing, watching TV, community life, guests,
spending and lower consumpon. Excing, 2 :
happy life. The less is more. washing clathes, dleaning
e  PUBLIC AREA
= B private (cleaning, bathing, reading) public space, relaonship with the environment, hall,
BN sleep meeng with the "wider” neighborhoods, community
entertainment, bicycle rent
BN shopping, service use
L T work, travel openness,to gainexperience,”"introducon and adversing "
[ 1 meals,eang sing, terrace, street connecons, access, convenience
RUBLGH RUBLIS 4% [ sport, moving, walking [s;g;ee::‘,, ::Cr?[:fé? Svig:g,gigflz?gceonversaon, shared programs,
The tirfie spert awaks: 76% PR|\';ATE,31\§ PUBLIC The time spent awake: 27% PRIVATE, 73% PUBLIC [ 1 social life, conversaon, shopping
STRUCTURE OF HOUSEHOLDS EXAMINATION OF RELATION OF AGES
Distribution of households in Liechtenstein in 2009
e baby, infant 0-1 years permanent care, family, security
young children  1-3years family, security, relationship w others o
nursery 3-6 years community life, learning, attention c
S e primary school  6-9years individuality, desire for knowledge =
housenold 32% puberty 9-12 years transition state, trials, challenges O
s = | A teenager  12-18years  independence, strong individuality =
2 2 youh  18-22years  independentife, free choice <
- adult 23-60 years many directions, responsibility =
| old age 60-80 years slowdown, but mental freshness =
b e \, very old age 80- years need for assistance and social envir. o
27523 | 4521 p 1
| \ individual and cultural differences, different relationships between the ages 8
T B | %
a0 50 N\ . dependence: parent-child relationship, in later ages too (=
S | - hinder, prevent independence o
| el e [ - later, the older people have need %’)
) I AL A R 7 teoparentsvan interest: no dependence relations, patience =
18 G158 16385 _ 2451 . S Clakren 53% - understanding, but separate life ©
: - T— — young people's openness to the upbringing of children L
;?g:;izfres:;rr Cglgﬁiigﬁ L?:éﬁtgans:;.e?riﬁ v Simply: in Lichtens'lceinlong-thirdl pf ths_.- pop'ulation lives .alone inla household and - women's interest for the children, theme of education O
g one-third and one-third live in families with children, and without children. adults: depends on the Iifestyle 1 2
L] L]
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Student: Arpad Ats Concept of the tower Sustainable Design Master SS 11

POSITION OF THE TOWER IN THE TOWN, IN THE CLUSTER

transition in the built environment

TOWER urban

nature

TRANSITION BETWEEN URBAN AND NATURE

urban and nature environments relationship, artificial solutions

7))
=
§e,
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i,
=
£3)
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artificial nature

nature environment

TRANSITION BETWEEN DIFFERENT QUALITY SPACES

Private and public spaces relationship, city-scale

~ PRIVATE: small room, micro-home

COMMUNITY SPACES: social and living spaces PUBLIC: contact with the outside world, clusters area PRIVATE: in the nature, solitude

¥

reduce the private area, more public

TOWER: vertical layering of density
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LIFE CYCLE TOWER IN SCHAAN _ CHANGE!!

SCHAAN FIRST STEP SCHAAN MULTI CENTRE

R J

£
THE FIRST LIFE CYCLE TOWER 3

LIVING LEARNING WORKING TOGETHER &
&Y

. MULTICENTRE IN THE TOWN "

TOWER SOAK UP THE POPULATION “w? l
MORE COMPACT SETTLEMENT:

- MOBILITY CENTRE Wi
- LIVING-WORKING CENTRE (i
- MARKET AND SHOPING CENTRE A
- CULTURAL CENTRE
- RELIGION CENTRE e
- PUBLIC LIFE CENTRE .

Train Sta on

Bus Sta on

Rentable Art Galery and Café

Aphoteke, Post office, Tourist shops and Café

Life Cycle Tower

Green Plaza

Covered Plaza for urban ac vi es and events

Hotel and Restaurant

Office Buildings

PV covered Paking-lot

Market Plaza and shops
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UNIVERSITAT
LIECHTENSTEIN

Sustainable Design Studo 47°30° N/ 9°45‘0
Midterm review SS 2011

MY FOOTPRINT

Life Cycle Tower for 2020

Sustainable Design Studio Master SS 11

WHAT MEANS THE FOOTPRINT IN NUMBERS ? HOW CAN | CALCULATE AND REDUCE MY FOOTPRINT ?

LIFE IN SWITZERLAND
_ DORMITORY, NO PUBLIC TRANSPQRT, CAR USING, NORMAL FOQD - HABITS

| Many activities impact our Footprint. If everyone lived like .
{you, we'd need 2. Planet Earths to provide enough
| resolirces,

Here is how your Ecological Footprint breaks down
‘ i
| . W shelter
\ Mability
\ M Goods
. Services o

| An average person living in Switzerland needs z.y
Planet Earths. o

To support your lifestyle, it takes 4.4 global hectares of

Can you reduce your Ecological Footprint?
the Earth's productive area. 2 b
{10 bans ot carbon diseide)

T T? Energy land ’é-ﬁ N - L thequiz |
At £3.3% ;
~ie _"‘”’ bnd 2 19.5% explore simple actions to
W raing lond 5% = ¥ change your Footprint
Ty o ' !
continue without exploring

land sunuptans 2%

2 Fishing grounds I;; 0.8%

LIFE IN SWITZERLAKND
_ DORMITORY, LESS MOBILITY, MORE LOCAL FRODUCT BY FOOD

Here Is how your Ecological Footprint breaks down

'. W Food
| = . Shelter

. Maobility

. Goods

B services o

Can you reduce yaur Ecelogical Footprint?

o : go back and retake parts of [
Z = : the quiz
iy
change your Footprint
m continue without exploring [
(7] .

| Many activities impact our Footprint. IF everyone Lived like
| you, we'd need 1.7 Planet Earths to provide enough
| resaurcac,

| An average person living in Switzerland needs 2.4
| Planet Earths. o

[To suppert yuu;_li_ﬁ.:sl;-rle. ittakes 3.6 global hectares of the
Earth's productive area.

(8.3 tons of carhon dioxide)
TTT Energyland '!-_ 7
N Copland 2
e Grazing land
A& roesting
L.I-‘ Built-up land 7

MED Fishing grounds. r/

LIFE IN SWITZERLAND

i Many activities impact our Footprint. If everyone |ived like |
| you, we'd need 1.3 Planet Earths to provide enoush
| MESOUTCES,

| Here Is how your Ecological Footprint breaks down

. Shelter
Mability
1 = Goods
~=| Services 0

I,ﬂ.n average person living in Switzedand needs 2.4
iFlanet Earths. o

i To support your lifestyle, It takes 2.4 slobal hectares of
the Earth's productive area,

(5.9 tuns of carbun dinxide)
f.I'IT Energyland ' 7 675%
e Cropland / 78
W Grazing Land g7 2%
‘* ane 4 v
land monupiana 7 14

ML fishing grounds (TR

Can you reduce your Ecological Footprint?

; : k and retak f|
edit your Footprint go:fsackan 'E'a_ R pME O
. the quiz
. change your Footprint |
m cantinue withaut explering

QUESTIONARY:

"your food" _ aeting, food-shopping habits

"your goods" _ consumption habits

"your home" _ life style and home relation with energy using
"your mobility” _ travelling and vehicle using habits

To support your lifestyle, it takes 4.4 global hectares of
the Earth's productive area.

(10.4 tons of carbon dioxide)
T T T Energy land
~ Crop land

% Grazing land

63.3%

amount of forest land needed to store your CO2 emission

19.5% the area to required to grow all crop products including livestock feeds

5 .3“/0 the area is necessary in addition to crop feeds to support livestock
é A Forest land 8_3‘:',!’@ the area is necessary to produce wood producis
Lu Built-up land 2.8% the area of land covered by human infrastructure

0.8%

the area is necessary to support the fish required for the products you consume

»@>  Fishing grounds /[y
|

ECOLOGICAL FOOTPRINT : A measure of how much biolegically productive land and water an individual, population or activity requires
to produce all the resources it consumes and to absorb the carbon dioxide emissions it generates using prevailing technology and
resource management practices. The Ecological Footprint is usually measured in global hectares. Because trade is global, an individual or
country's Footprint includes land or sea from all over the world.

GLOBAL HECTAR (gha) : A productivity weighted area used to report both the biocapacity of the earth, and the demand on biocapacity
(the Ecological Footprint). The global hectare is normalized to the area-weighted average productivity of biclogically productive land and
water in a given year. Because different land types have different productivity, a global hectare of, for example, cropland, would occupy a
smaller physical area than the much less biologically productive pasture land, as more pasture would be needed to provide the same
biocapacity as one hectare of cropland. Because world bioproductivity varies slightly from year to year, the value of a gha may change
slightly from year to year.

HUNGARY _ with another tool

My Licological FFootprint MY FOOTPRINT SHARE BY BIOME

&

= 1.47 Larths

i =vzryons ondbe pl

Keological nowadays humanity use the equivalent of 1,5
T planets to provide the resources we use and
absorb our waste. This means it now take sthe
Earth one year and six month to regenerate

what we use in a year !

MY FOOIPRING IN CLOBAL HECIAHES BY CORSUMP | ION UAIEGORY

My Footprint with my homecountry's datas is
around the world average.

CHANCE FOR THE FUTURE !

WE HAVE TO REDUSE OUR ECOLOGICAL FOOTPRINT ! AS SOON AS POSSIBLE !

CHANGE OUR ENERGY RESOURCES !l FOSSIL —> RENEWABLE —— )xg Z
the biggest part of our footprint the Energy Land to store the CO, emission

REDUCE THE VELOCITY ! NO TRANSPORTATION, USE LOCAL RESOURCES !! Z

the transportation / people,food,materials / have a really big energy input

OPTIMIZE THE ENERGY DEMAND OF THE BUILDINGS !! ENERGY-EFF@NQ!! A Z

> 40% of our energy consumption comes from the building indusiry
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LIECHTENSTEIN TODAY _ 5 HA/PERSON LIECHTENSTEIN TOMORROW _ 2 HA/ PERSON 1 HA/PERSON 0,5 HA/ PERSON
... MEANS 2,6 PLANET ... MEANS 1 PLANET ... MEANS 1 RHEIN WALLEY

N
P

TEN TIMES SMALLER "LAND" / PERSON !l

HOW CAN WE OPTIMIZE THE LAND-USING MY ANSWER IS : "LIVING AND WORKING TOGETHER"
AND CREAT A LIVABLE URBAN ENVIROMENT WHAT DOES THIS MEAN?
WITHOUT LOOSING OUR OWN IDENTITY ? FIRST STEPS...TO REDUCE OUR ECOLOGICAL FOOTPRINT
. ALONE NEW LIFESTYLE > CLUSTER SYSTEM USE RENEWABLE ENERGY RESOURCES
<ot . spreed out across the town CHANGE THE TRAFFIC INFRASTRUCTURE TO ENERGY INFRASTRUCTURE
- s lotof moving means lot of energy
/. noeficient land using SUBCENTRE-SYSTEM IN THE RHEIN WALLEY STOP THE TRANSPORTATION
W om0 o DESCGEINS. Town CmiE -chegt BIGGER AND SMALLER BUBBLES TOGETHER USE ALTERNTIVE TRAFFIC TOOLS
CIFEERERT BLIT.LOCALIDENTITY B USE THE LOCAL RESOURCES / FOOD, MATERIAL, ENERGY
i gl FOLCKﬁTQGﬁTHfR SCHAAN the biggest village in Liechtenstein. BUILD ENERGY EFFICIENT BUILDINGS / THINK ABOUT THE LIFE-CYCLE
s Wi st renssonation STRONG AND DENSE NEW MULTI-CENTRE! MUSHROOM EFFECT - COOPERATIVE URBAN FABRIC
o 1 without car means less energy
L chance to meet with people
< nore common e MIXED USING VILLAGE CENTRE = LIVIG AND WORKING TOGETEER? B
/ live togehter, not next to each oder = s
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SHAAN ANALYSIS

Life Cycle Tower for 2020
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ANALISYS OF SCHAAN
S0 LU g e
'y ) L e £ III." "

Large scale outlook about the
settlement. Schaan developed first
straight/ along the LandStrasse and
after expanded with perpendicular
streets to the main road. The village
has grown haphazardly. lts "fingers"
live in a strong contact with nature.

MULTECENTRE;,

The analisys of the existing
buildings in the centre area. The
functions are adequate fro the
beginning of the improvement to
creat a new sub-centre in this
region and start to live in the new
"0,5 ha Society"

Land-use in thé_llsurroundings

g L |

™

AERICULTY RAK
A DUsE

&
3
; A =
7'\@f—“{/“‘hJ : ::t\‘)
PRy ©
: (S
g2 G | ‘ﬁ
o 7\ | :
' 55 TN
\.. |-
4 II", |_LF| -
\I {.: =

Investigation of surrounding areas : type
of the land and the using of the land.

The village is the border between the
agricultural land and the forset. Each
sides have another connection - another
identity.

People.in the certre ‘

Function bubbles in the centre

The "fingers" - connéption with the n‘_,aturer

T & / 7

B S s R B L

The connection with the nature means identitry
for the people in the Rhein Walley.

The "fingers” of the village connected strongli
with the nature, have possibility to use directly
the land.

v /

ff j\—gﬂu‘F RT

T HemiLiTy
g \ !

New zoon - 20 km!hhlimit

Density and "islands”

Analisys about the urban density in the
village. | founded lot of waste lands in
the urban fabrik.

In the new improvement strategy will
be the first step pull together the urban
land-areas.

CEUTRE

|\ 7

N

New structuge

The urban fabrik will be denser - pull
together - flock together and after the
"waste-land” will become used land! -
nature in the village. More people can
relate to the nature! - no transportation,
more free land to produce food or
energy - means smaller footprint.

Connections - "0,5 ha Society”

The analisys of people-density in
the centre area now. The people
use this centre, but it doesn't
organized, no connection between
the buildings and the functions.
There isn't a well organized public
plaza system.

The analisys of the centre today.

- bus and train stations - transportation centre
- theatre - culture centre

- shopping possibilities - trade centre

- Sal and City Hall - village - life centre

- church - religion centre

+services and work and living places

How turn the different bubles next to ech oder into
a well organized and cooperatve subcentre ?
Creat a new zoon, show this to the people with
urban elements and their symbols.

Pedestrian zoon with limited car traffic - 20 km/h!

Rethinking the connections and the plazas
between the buildings.

Improve the old and creat new
connections. One of the main aims
of the new centre in the "0,5 ha
Society" is to connect the building
physically and mentally each oder
in the und€r fo more
efficient en vsedg. .
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MY VIEW : WHY | BUILD A HIGH RISE? WICH HIGH RISE IS SUFFICIENT HERE?

7 SCHAAN TODAY.
' ~ 7/ Everybody live in its "own castle” and have an own nature-place. Lot of
—](-, 4;4 I ’ﬁ_? g \ ;'f( i ,\// ~ waste land, not everyone would like to cultivate its own land. The aim :
i _ J—— :’;_.____ ﬁ_____ v 17! more nature to produce our resources for live. In this case : too much

urban-area, not enough usable land!

= | e
!_ : ) o SCHAAN TOMORROW _ 1.
m m Put together the urban-area - more efficient, reduce the waste-land.
- % The problems : dense settlement inside, the nature outside - means big

\ \ L AN R N EEE distances, lose the contact with the nature - lose identity, more
transportation - more energy - bigger footprint

_‘\_;
) —
o L SCHAAN TOMORROW _ 2.
el i === Layered the urban-area - much more efficient larger nature area.
o e W The problems : dense and totaly new lifestyle, the nature outside - if
e everybody woul like to have own "nature” means bigger distances,
- —r : changed contact with the nature - another identity
[ —J———l mm——————— too many people in a small place
i
LWING A
l M 7 ) SCHAAN TOMORROW _ 3.
< LAND ] —7 5 < T 2 Layered the urban-area - much more efficient larger nature area.
—— I\ < More dense and efficient than the system now. New lifestyle but don'’t lose

L, ) people to live together, form a really big houshold , a big family.

- & | . 7 the own identity!! Stay in contact with the nature. Sufficient number of
E? 4—-1- i <]

SCHAAN TOMORROW
Put in the system the other part of the everyday life:

+ leaming places /\
+ working places ™

+ common life places

1T £ 9 4 ¥t oy v oy oo

] )
- 4 l Layered the  whole A1
'_”"“_‘;::—m //'], urban-life system and I =k<=k 3 - 1__ ) S

= connect on the ground .- .., ]
and under the groun too.
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REDUCE THE FOOTPRINT ! MORE EFFICIENT LANDUSE DENSITY 7?7?77 _ LAYERED LIFE = TOWER
—— REDUCE THE ENERGY CONSUMPTION iy AN e ke %
LEVELS OF THE BUILDINGS LEVELS OF OUR LIFE '\/\T_ﬁ —>

— RENEWABLE ENERGY RECOURCES

— MORE EFFICIENT URBAN LANDUSE

—> MORE EFFICIENT NATURE LANDUSE
—> STOP THE VELOCITY

ALTERNATIVE TRAFFIC TOOLS
REDUCE THE DISTANCES

—> ENERGY INFRASTRUCTURE INSTEAD

OF TRANSPORT INFRASTRUCTURE

too dense
moving to the nature and back

transportation - energy input !

healthly density
living in contact with the nature

reduced distance = reduced energy!
unhealthly livable

lose the connection with the
nature - lose the identity

don't lose the identity

LIVING LEARNING WORKING TOGETHER

"MUSHROOM EFFECT"
strong biome of the urban fabrik

o L

el ! . ﬁj,:[_ =H,00

TOGETHER IN THE TOWER
strong biome in the tower —————

s

N

living together

e %_L 'Pn.t-kh .

our common life 7
never 0
& EE S R AR
my home

b
H=
®
O
O
o
&
o)
£
e street/plaza
S <=

‘\

LAYERING OUR LIFE!

WORKING PART
felxibel and "workable"

COMMON PART - PLAZA, STREET
strong connection with the open public
places

»  UNDER THE GROUND PART

Layered urban means more useful
building area and more useful nature are
in the settlement and in the surroundingof
the village too.

More useful area to "produce”our needs.

Density means people meet each other,
get conntact with each other... working
and living together. More motivated
people to solve to problems together,
working for their living community.

RENEWABLE _ LIFE CYCLE

BUILDING AREA
MATERIAL / TECHNOLOGY PART

Reduce the energy consumption !
Life-cycle of the building and the building
materials - reduce the embodied energy
Use the local resources !

change the fossil to a renewable energy
passive and active ways of energy using
One Earth Society - 0,5 ha Society

SOCIALASPECT

N\
PEQPLE'S LIFE l\/

Motivated people together, change their
leife together :community consciousness
We have to work for our common Earth.
Lifelong learning process. Have to learmn
this new lifestyle. Living together, leaming
together and workint together for our
future.

IDENTITY _ TODAY AND TOMORROW

BUILDING AREA

ARCHITECTURE
In this rural situation a tower means a new
architectural identity. The  highest

architecture in the village is the tower of
the church or the watch-tower Nowadays
we buld big chimneys. My new tower will
change the architectural landscape. Give
a new color to the urban fabrik.

LIFESTYLE _ LIFE CYCLING STYLE

BUILDING AREA
MATERIAL f TECHNOLOGY PART

With this new lifestyle changed the
basment of the architectural design. The
building have to fit the new criteria. Good
passive system with activization can work,
but it isn't aim to built a machine.Balance
between house and machine.lt is the
responsibility of the architecture.

SOCIAL ASPECT s m? RN
IDENTITY IN THE RHEIN WALLEY

The tower in the village 1000 years before
means the church, 100 years before
means factory chimneys. All of these are
kind of religions - spiritual centre. Now we
lose the religion, the spirituality. This new
tower can be the symbol of the new
ideology : Sustainable Identity.

G

SOCIAL ASPECT /r\r

PEOPLE'S LIFE ‘F

This tower means new lifestyle and new
global identity : sustainable , but people
don't have o lose their own identity!! Just
reinterpreted the emphases. Have to find
our place between the nature and the

urban. We have |© AR a 05k iINg N
this new world. 2
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| SOLAR PAVILON | ¢

our energy consumption today —— UBS research 2007

? | SUSTAINABLE DESIGN | £

*

+ 40% energy consumption BUILDIND INDUSTRY

| MAKE BETTER WITH LESS | |

18.2% deforestation
13,5% traffic - transportation ...

1 family house - 151 gil f m3fyear ——  don't have enought FOSSIL energyl ——— | have ta changel!

11 oil=10 kW energy T ,‘\ T T

150 000 Y £ m? § year
the soweces run out

aptimum ; 2000 Wy

the architects are responsible for ————— Wk have to close the natural energy circles |

the builded envirarment!

MAXIMIZE THE EFFICIENCY
IN THE ENERGY USING

URBAN

BUILDING
RECYCLING

' g RECYCLING
REMEVWAELE B mmaterial material
—

ENEIgY
MATURE MATURE
GAIN STRATEGY - BAVE f SPAR STRATEGY 2
NEW SUESTIONS - RESPOND STRATEGY
RENEVWABLE ENERGY USING:
WWATER BIOMASS SUN WIND GEO-THERMAL
|l
——— [BUDING] "
SOLAR GAIN USE AND CONTROLL
REDUCE QUR FOSSIL ENERGY CONSUMPTION U |
?
absorbtion —— storage —_— STRATEGIES —_—
PASSIVE ACTIVE
building envelope + technology
transparent . overheating without technology buliding = machine
insulation protection without machine

[ HOWY CAN | MEASURE WY BUILDING? | ————3

CALCULATIONS

gain part |

static system - SlA
dinamic simulation system - TRANSYS

[ material part / embodied energy of the materials : |

life cycle analysis system - LCA

| DIFFERENT WAYS TO BE SUSTAINABLE |

NEW RULES

| FOOTPRINT CALCULATION |

nowadays one people use 5 giohal hectal
average in Europs

5 \What does this mean7?
my footprint

&

It means we USE 2.5 PLANETINI

? BUT WE HAVE JUST 1 PLANETI
—
DOWE LOSE LIFEQUALITY?| &———
i = i :':
| NEW MOVEMENT TO FIND A NEW WAY | SORETS . nniliged ‘ONE PLANET SOCIETY
[STREEM WITH LOT OF ASPECTS | 2kl heclrperperon
o i
% k 4
“0.5 ha - villages™ o 5 J
2.5Earh 1Earih 1 Rhein Walley
: | REDUCE QUR FOOTERINT 1l
—— _ ] I
NEWY ENERGY USING ———5 NEW VISIONS | REQUIREMENT
What does this mean in Europe?? What does this mean i1 the Rhein Walley??
MEWY LIFESTYLE YATH A TOTALY NEW ENERGY UTILIZATION 5 MFWE TAKE OUT THE FOSSIL ENERGY FROM THE INDUSTRY
COMMUNICATION WITH PEOPLE [LOCAL MEANS IDENTITY | &——— --EVERYTHING WILL CHANGE II
sef-sustaining system : : L = e 2
e HT T o 2 2z 7 5T g 7Ty
: ? ; : = 3
T ey 5 ) 7 2 = » 2 F
LESS AND LOCAL MATERIALS - NO TRANSPORTATION - L ESS EMBODIED ENERGY DEMAND = ? ? : ’
GUALITY IN OURLIFE | NEW IDENTITY |
QUALITY IN THE BUILDING - SLOW EFFECT . HAVETO GO STEPBY STEP |
1]
[ LIFE CYCLE TOWER FOR 2020 | HEENERS|
e —>
N T | LOCAL ASPECT | | RHEIN WALLEY | |soCiAL ASPECT
LIVING AND VWORKING TOGETHER _ ? 3
| DOWE CHANGE IDENTITY 2| $——— ioomuchpeople ¢————— overiapngproblems ———— > ‘"owncasile”
; ? ) not enough place
DOWE CHANGE DENTITY ? | | REDUCE OUR FOOTPRINT It | villages without a syste 3 history
| SUSTAINABLE DESIGN have fofind ihe balance ¢———— nafureand peaple ————————3  hard ideniity
efficient land-use e—— |ﬁ:|resi| lopeniand_ —> don't lose idenfity
enegy sincent building . )
WHATDOES DENSITY MEANT? use for constructions use for food production
| OPTIMIZE THE ENERGY CONSUMPTION | — use for bulldings
use fo change {o energy use for energy
| NEW TECHNOLOGIES | &——— — architecture |
5 |[REDISCOGVER OUR IDENTITY | «———— | NEWLIFESTYLE ptsanie e
resoutces of the bulding matenals resources of the building plots
How can | creal a new lifestyle? x . . . " 5 — .
Howr can | change the old sytem in the urban eviromani and in fhe mind of the people? fvable densily | RETHINKING THE SYSTEM local identity|
) ———— REDUCE THE FOOTPRINT
[NEW TECHNOLOGIES | : ! CHANGING - NEW LIFESTYLE
% N HOW CAN BE RELATED THE FOOTPRINT WITH THE URBANSTRUCTURE? | &¥————— | WITHOUT LOSING QUALITY
i
PASSIVE ACTIVE LAYERED THE LIFE TR |OALANGE | life in & metropolis
trombie vaall solar collestor — : —— SUBCENTRES
honeycomb structures photo volfaic Howy can | do this vathout to losing the idenfity? W UREAN
face changing materals inteligent envelope —_— -
maunal shading devices  heat pump i
abtw‘ﬂl'”g ";ﬁ:tf‘? heat recovery system “CL USTER SYSTEM® T T il mmemmcssoTass 3
natural ventillation ... h . Pl
ot schenger we need less movemeant - STOP! - reduce the velocity ! my place
reduce the energy input of the moving / transportation ! my identity

HOWY CAN | DEFINE THE RESULTS ? |

have to change our transport infrastruciure to energy infrastructure |

| NEW STRUCTURES |

means NEW LIFE STYLE but with local iientity

2 | NEW INFRASTRUCTURE

2.2.F
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Towers for 2020.......

URBANDENSITY - FUSION OF RESEARCH AND DESIGN

Project Studio Schwarz - Sustainable Design

Assignment

The government of Liechtenstein has brought a paper of vision on the table. How can we
develop our small country towards mare sustainability by the perspective of the year 20207
As design studio of sustainable design we want to contribute by detailed case studies. Three
locations in the Rhein Valley - Vaduz, Schaan and Bregenz provide strategic plots for
densification. Right on traffic junctions at existing parking lots, we project green towers for
mixed use.

The innavative construction system of the life cycle tower (Rhomberg, Hermann Kaufmann,
TU Graz,..) will be the starting peint for the structure of the towers. “Fluid Glass” as future
facade system comes up with new opportunities for comfertable interiors and new
expressions of sustainable architecture.

In order to get the skills of simulation and on climate design we start with solar decathlon
pavilion the first period of the semester. Fluid glass will be the power horse of cur
contribution. The result is geing to be presented public.

Our main design projects of the towers will follow the trajectories of sustainability. What is
the social impact of the building and its programme? How can we achieve long term cultural
appreciation, a major factor for a long life cycle? What are the ecological impact and the
contribution te user’s health of the building? Last not least, economic efficiency related to
the public importance of the building.

Learning Objectives

The Concentration *Sustainable Design’ is part of the Master of Science in Architecture
Degree Program of the Institute of Architecture and Planning of the University of
Liechtenstein. Going straight forward to detailing of the buildings envelope, Students
develop an aesthetic expression by sensual construction. One could name it tectonics. The
projects will be developed on the basis of the strictest Energy-Standards. The design-course
will be supported by mandatory courses in Material Ecology, and Building Mechanical
Systems. These mandatory courses are structured in three parts: communication of basic
principles, application thereof through the use of particular software, and project related
integration,

Integration

Material Ecology and Building Mechanical Systems are integrated by two experts, Christoph
Uspelt and Bernhard Gasser. The goal of the integration is to use the acquired knowledge of
the lectures in the project of the design studio. Each student works out the key elements of
his/her project to reach the goal of high ecologic construction and maximised interior
comfort by minimal energy consumption,

Goals

Sustainable design requires energy-optimized constructions. The aesthetic is mainly
influenced by a precise handling of details. The design project of Studio Schwarz shows the
connection from sensualism to material and further on, to construction.
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Towers for 2020.......

URBANDENSITY - FUSION OF RESEARCH AND DESIGN

Based on the vision of a sustainable development of the upper Rheine valley within the next
decade, our studio will focus on high rise buildings this semester. Associated with the Life
Cycle Tower Project from Vorarlberg, students will develop timber structured towers merged
with our internal research project - fluid glass.

As a starting point solar decathfon contributions are projected in groups. So the skills of
future solar architecture can be developed before designing the individual tower project.

3
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Fig. 1.8: Scenarios of future carbon dioxide concentrations
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=== Sample data === Actual readings === Projected scenarios

Source: Infergevernmental Panel on Climate Change

Fig. 1.9: Scenarios of future temperature change

Fig. 4.1: Energy consumption of the 2000 Watt Society

By type of activity (in Watt per capita)
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Source: 2000 Watl Sodiely, Novatlantis

Fig. 2.1: Major sources of greenhouse gas emissions

Departures in temperature in °C (from the 1990 value)

6 Projections
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2 = . J
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0 |
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Two standard error limits

== Smoothed series

=== Projected scenarios

In (yo
Waste 4%

Agriculture 14%

All fossil fuel
Land use change combustion
18% (including industry,
transport & building)
61%
Other byproducts of certain
industrial processes

3% Note: Land use changa is largely a function

Source: WRI of deforestation and other forest management practices.

5. Melléklet, UBS AG WEALTH MANAGEMENT: UBS research focus: Climate change: Beyond whether (2007, jan.) - Prof. Dietrich Schwarz eléadasanak abrai (részlet) 5



