
Összefoglaló 

Számos vizsgálat bizonyította, hogy a házaspárok tagjai több tulajdonságukban, így korukban, 

iskolázottságukban, szocioökonómiai státuszukban, sőt még humorérzékük tekintetében is 

hasonlítanak egymáshoz. Ezt a jelenséget asszortatív párválasztásnak vagy homogámiának 

nevezik. Jelen dolgozat célja a humorstílusban és a párértékben jelentkező homogámia 

bemutatása volt. Harminc házas-, együtt élő-, illetve együtt járó pár vett részt a kutatásban. A 

résztvevők a Humor Stílus Kérdőívet és az Önértékelési Kérdőívet töltötték ki saját magukra 

és párjukra vonatkozóan is. A párok tagjai saját észlelt párértéküket tekintve hasonlóságot 

mutattak. Mindkét nem magasabbra értékelte azonban párját a megértő/megbízható, a 

vonzerő/életerő és a státusz/erőforrás dimenzióban, mint saját magát. A férfiak magasabb 

pontszámot adtak maguknak a kapcsolatépítő és az agresszív humor dimenzióban, mint a nők. 

Valamint a nők is magasabb értéket adtak párjuknak az előbbi két dimenzióban, mint saját 

maguknak. Az énvédő és az énleértékelő humor dimenziókban nem mutatkozott szignifikáns 

eltérés a párok tagjai között. 
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