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Bevezetés

Amikor a mennyei létra szimbolumaséekor megjelent a 3. szdzadi keresztény
szovegekben és képeken,deleges forrasaként a Teremtés konyvének 28. fgezet
szolgélt. Az égig érlétra képe alkalmasnak latszott arra, hogy kitegea ké§ antikvi-
tas és a kdzépkor emberéenek egyik legfontosabbavaghutni az Istenhez és szemlélni
Ot (visio Dei) A szimbolum mindazonaltal nem volemények nélkiili: megtalaljuk
az egyiptomi Halottak Konyvében és a Mithrasz-ka#ghan éppugy, mint az antik zsidé
irodalomban. Ezeknek a tavolabbbaihényeknek a bemutatasara egyrészt a dolgozat
terjedelmi korlatai nem adnak lefiséget anélkil, hogy eltérnék az eredeti céltdl,-mas
részt a témat kimetien targyalja Christian Heck 1997-ben megjelefived Kényve
az Ujkorig koveti a mennyei létra képének alakulésafejbdését a teoldgiaban, de leg-
inkadbb az ikonografiara koncentralva. Kilenc évkébb sZikebb idbhatarokon beldl
fogalmazta Ujra a témat Eva-Maria Kaufmaiés egyuttal mélyebb filozéfiai ésive-
l6déstorténeti kontextusba agyazta.

Dolgozatom célja, hogy bemutassam teoldgia és k@ms egysegét olyaniivek
esetében, amelyeknél az abrazolas tobb pusztatithegdnal és szorosan kapcsolodik a
szoveghez (Perpetua Passidja, Klimakhosz Szens)]adaegésziti (zwiefalteni kézirat)
vagy éppenséggel nem lenne értelmezheélkile (Hrabanus Maurus, Speculum
Virginum). A mennyi |étra bemutatasanaléleli hatarat dolgozatomban a 12. szazad
jelenti, ezutan a koldulorendek megjelenésévekotasztika térhoditasaval és a miszti-
ka megefsddésével Uj moralis és kozmoldgiai dimenzidk jeldnmeg a teoldgiai sz6-
vegekben és abrazolasokon.

A téma targyalasa nemdrendiséget kdvet, hanem divek hatastérténete alapjan
tagolodik és altaldban azokat az irasokat és tHaspkat sorolja egy nagyobb egység-

be, amelyek megértése kblcsdndsen feltételezi egfyma

! CHRISTIAN HECK: L’échelle céleste dans I'art du Moyen Age. Une imdg la quéte du cieldées et
recherches, Flammarion, Paris, 1997.

2 EVA — MARIA KAUFMANN: Jakobs Traum und der Aufstieg des Menschen zu BGa#.Thema der
Himmelsleiter in der bildenden Kunst des Mitteledfdernst Wasmuth, Tbingen — Berlin, 2006.



1. A lelki felemelkedés metaforai: Jakob létraja, Mbzes élete

~Jakob tehat elindult Beersebabdl, és Haran fetéttaEljutott egy helyre, és ott,
amikor a nap leszallt, le akart pihenni. Fogotttetgy ott hevér kbvet, a feje ala tette,
és elaludt azon a helyen. Almaban azt latta, hoyylétra all a foldon, a teteje pedig az
eget éri, és Isten angyalai fel és le jarkalnataraz Ur a létrara tamaszkodott, és azt
mondta neki: »En vagyok az Ur, atyadnak, Abrahanistgne és Izsaknak Istene! A fol-
det, amelyen alszol, neked és utdédodnak fogom d€iterjedsz nyugatra és keletre,
északra és délre. Benned és utododban nyer al@Eist minden nemzetsége. ime, én ve-
led leszek, barhovd mégy, és visszahozlak errédeefdNem hagylak el, amig nem telje-
sitem mindazt, amit mondtam!« Amikor Jakob felébmedalombdl, igy szolt: »Valéban
az Ur van ezen a helyen, és én nem is tudtam!«Amigrémilve azt mondta: »Milyen
félelmetes ez a hely! Nem mas ez, mint Isten h&za genny kapuja! « Ezért Jakob,
amikor reggel felkelt, fogta a kovet, amelyet sefaja rakott, és felallitotta emlékjelll,
majd olajat 6ntott ra. Azt a varost pedig elnevegételnek — azétt Luzanak hivtak.”
(Ter 28,10-19)

Jakob almanak legkorabbi allegorikus interpretd@ogorog bolcselet inspiralta.
A zsid6 szarmazasu Philon (Kr. e. 25 korUl-Kr. Q) 5zaméra az értelmezésnek ez a
formaja segitett 6sszhangba hozni a szent konyvakgbrog filozoéfia tanitasaval.
Origenész (184-254), aki az Ujplatonikus rendszegatapitdjanak Ammonius
Sakkasnak (175-242) volt tanitvanya, kereszténgt mitestere filozofiai eszkodzeivel
hatérozta meg. Nusszai Szent Gergelyre (335 kd®dlk8ril) szintén hatassal voltak a
platonikus tanok, dé az el$, aki a keresztény gondolkodas torténetében |ségpev
lenségét — Origenésszel ellentétben — pozitiv batdanyként tekint.

E harom szekg kivalasztasat és idevagdiueik részletesebb bemutatasat az in-
dokolta, hogy Jakob és MGzes 6szovetségi alakjaisasaiknak kdszonhgtn valik az
Isten latasanak, keresésének és megtapasztaldgérakhetetlen szimbélumava, ma-

radandé hatast gyakorolva ezzel adkds korok lelkiségi és teoldgiai irodalmara.

% Ez a megéllapitas lesz a vezérfonalaskbsa Mozes életéf frott munkajanak. Lasd: ANYO LASZLO:
Az Okeresztény egyhaz irodalni@akétet A 4-8. szazgdel, Budapest, 2007, 5., jav. kiadas, 165.



1.1 Alexandriai Philén

A biblikus hagyomanyt és a gorog bolcseletet, Kdszortarsa, az alexandriai
zsido filozéfus Philon 6tvozte a legtokéleteseblenallegorikus modszer hatterében —
amelyet Philon segitségil hiv — az a méggdés all, hogy a szoveg Kigg mogott,
mindig rejtett értelem hizédik, de az megfontolelnezéssel feltarhaféA Torvényl
irt kommentérsorozataban a legbonyolultabb értedadz&tzé igy azok tartoznak, ame-
lyeket Allegorikus kommentaméven ismeriink. Ezeket nem valé$zinogy egy atlagos
miiveltsédi bibliaolvasé szamara irta, hanem szélesHkibliai és filozofiai ismerettel
rendelked kozonségnek készilhettek.

K6zluluk aDe SomniigAz almokrol) el kotete tartalmazza Jakob alménak ma-
gyarazatat. Philon szerint a Iétra egyrészt a l@vegmbolizélja, mint a testetlen lelkek
lakdhelyét, akik kdzul egyesek leszallnak az emtestibe és belemeriilnek a foldi dol-
gokba, masok pedig félé emelkednek mindezeknekrégas jelentheti az angyalokat,
azokat a magasabb rdnszellemi Iényeket, akik kdzvetitenek Isten és ankideott. A
lajtorja jelentheti még a lélek bélsepcsit, melyen Isten igéi kézlekednek, hogy 6sz-
szekdssék a testet a lélekkel, a fokokon le- ézdHb angyalok pedig a bolcs életatjat,
akit a szellem vilaga felé térekedve hol boldogdam, kiabrandulas tolt el megtapasz-
talva a szerencse forgandds&yat.

Ez utébbi gondolat a Mézes élgikirott mivében is foltinik: ,Mert semmi sem
allhatatlanabb a vakszerencsénél, mely kénye-kedeent emeli fel és sujtja porba az
emberi sorsokat; gyakran egyetlen nap alatt a redigbzitja a magasban étvés égbe

emeli az alacsonyrangut.”

* KocsisIMRE: Bevezetés az Ujszovetség kortorténetébe és irobajriakotet, Szent Istvan Tarsulat,
Budapest, 2010, 100-102.

®> KENNETH SCHENCK: Bevezetés Philon életéhez és irasaiBmuterocanonica 5. — Subsidia 1. Bevezeté-
sek, L’'Harmattan, Budapest, 2010, 38. (ford. Sz&adér)

® SAGHY MARIANNE: Isten baratai. Szent és szentéletrajz ajlastikvitasban Catena —Monogréfiak 7.,
Kairosz, Budapest, 2005, 72—7Bhilo in ten volumes (and two supplementary volgpsvol., The
Loeb Classical Libary 275., Heinemann — Harvard Udhdon — Cambridge, Massachusetts, 1968, 4th
ed. 289-291. 369-379. (trans. Francis Henry ColsGeorge Herbert Whitaker)

" ALEXANDRIAI PHILON: M6zes életeAtlantisz, Budapest, 1994, 25. (ford. Bollok Jgno



1.2. Origenész

A 3. szazadban élt Origenész az Enekek énekénekabartelmezésével alig fel-
becsiilhet hatast gyakorolt az exegétakra egészen az Ujkbrdrasnak haromszoros
értelmet ad: ahogy az ember téstiéleksl, szellemisl all, ugy a szent szovegeknek is
testi, lelki és szellemi értelme van. A gyakorlatb@em kilénbozteti meg a Szentiras
minden soranal a harom értelmet, hanem — Phil6hlaspnléan - alapvétn két érte-
lemrdl beszél: egy kozvetledir és eqgy rejtettil. Ez utdébbi hordozza a valddi Iényeget,
amit a Szentirast ihlétSzentlélek segitségével ismerhetiink meg. A Léléklspere
pedig az, hogy a k6zoIni kivant mély misztériumolkboz események mogé refti.

Philént kévet! abban is, hogy az Enekek Enekéhez irt kommentéabhaarom
patriarka a bolcsesség harom fajtajat szimbolizédjaraham engedelmességével mint-
egy az erkolcsfilozofiat tanitja. [...] Izsaké a tésmetfilozofia, hiszen kutakat asott €s a
dolgok mélységeit kutatta. Jakobé viszont a széaéd tudomanya, hiszénaz, aki az
Izrael nevet kapta, mert az isteni dolgokat szamlél.] és megpillantotta az angyalok
Utjat, vagyis a foldil az égbe nyuald 1étrat® Origenésznél Izrael neve annyit jelent,
mint ,Isten latasa” és etimolégiailag igy értelm&4iilon is* Kényvének témaja Isten
megismerése, amelyet a szerelem képeivel ir lealkaz Gtnak a szakaszair6l szamol
be, amit az Egyhaz jar be, hogy frigyre lépjen Kuissal, illetve a lélek, hogy egyesiil-
jon az Igével?

A Szamok konyvéhez irt homilidjdban lIzrael puszéaidorlasa (v6. Szam 33,1-

2) vélik a 1élek fokozatos folemelkedésénekképévé:

8 ORIGENESZ Kommentar az Enekek énekéhittantisz, Budapest, 1993. 13-15. (ford. PestignMa)

® Uo. 222. 23. labj. Philén szerint Abraham a taatdh Izsak a természetes, Jakob pedig a gyakdrlatta
elnyerheb bolcsesség szimbo6luma.

% Uo. 50.

1 Uo. 223. 26. labj.

? Uo. 23.

3 DIos ISTVAN: Lélek félemelkedése Istenhez, iti:Magyar Katolikus Lexikang. kétet, Szent Istvan
Tarsulat, Budapest, 2002, 738.



1.3. Nusszai Szent Gergely

Gergely 392 korul, éregkori munkajaként irta megzek életét. Nyilvanvaléan
hatassal volt ra — legalabbis Origenész kozvetitdsé Philon hasonlé munkaja. A go-
régbk szamara a tokéletesség valami befejezetgd@ergely szamara azonban allando
folyamat, ami abbol fakad, hogy Isten — aki a téle@dség mintdja — maga is vegtelen.
A lélek pedig csak akkor tud Istenhez egyre jobbasonulni, ha kilépve 6nmagabdl
szlntelendl tokéletesedik, ezaltal mind jobbanegsdik Istenben, s ennek a részese-
désnek soha nincs vétfe.

Amikor Moézes életét az erény példajakent allitjmasbja elé, vilagossa teszi,
hogy ,a lélek Gtja a tokéletesség felé az életnubabiatos javitasa® Majd igy folytat-
ja: ,Ezért mondjuk, hogy a felfelé vesetiton M6zes mindig ébbre jutott, és sehol
meg nem allt, [...] hanem miutan egyszer labat al&ikara tette, melyen Isten allt —
mint Jakob mondja, mindig egy fokkal feljebb I1épsta felmenetelben nem tartott szi-
netet, mert az elért foknal mind magasabbat tatélt.

Az Enekek Enekéhez irt kommentarjaban a Logosgandépcéhoz hasonlitja az

erények Gtjan, amely a menyasszonyt — vagyis atlella magassagok folé vezgti.

14 NUsszAI SZENT GERGELY: M6zes élete, in XNYO LAszLO (szerk.):A kappadodkiai atyak. Nagy Szent
Baszileiosz, Nazianzoszi Szent Gergely, Nisszat Saggely és Ikonioni Amphilokhigs2keresztény
ir6k 6/1., Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1985-497.

*Uo. 734.

6 Uo. 717. Az Isten felé &tehaladd élet példaja mar a Makrina ékstézold mivében is megjelenik.
Lasd: TOTH JuDIT: Test és lélek. Antropoldgia és értelmezés Niuszmait $ergely dveiben Catena —
Monograéfiak 8., Kairosz, Budapest, 2006, 225.

" GREGOR VONNYSSA: In Canticum canticorum homiliae. Homilien zum Holies) 3 Bde., Fontes
Christiani 16., Herder, Freiburg, 1994, 334—-33bef8. Franz Diunzl)



2. Krisztus keresztje, mint mennybe vezétlétra

2.1. A kereszt és az Eletfa

Szamos patrisztikai és liturgikus szoveg a Kerési&gahoz, oszlophoz vagy
hegyhez hasonlitja, ezek az archaikus Vilag KozEfeifa képének keresztény reflexi-
6i.*® A kozmogoniai és az eredetmitoszok mellett minidéarészen altalanosan ismer-
tek a szivarvany, és foldi megfel@, a hid, a talvildggal vald, szoros értelembett ve
kapcsolat mitoszai és szimbdlumai. Mircea Eliaderisz ezeknek a mitoszoknak az
eredete azskorig nyulik vissza® A mezgazdasagi kultirak a vilagegyetemet él
szervezetként fogtak fol, melynekoémdl-idére meg kell Ujulnia. Ennek jelképe az a
kozmikus Fa, amely a Vilag Kézepéuxis mundi)all, és harom kozmikus régiot egye-
sit, mert gyokereit az alvilagba mélyeszti, cs(msdig az eget érintf

Az 6si hagyomany szerint bizonyos kivaltsagos lényedK, héroszok, mesebeli
kiralyok, samanok) a Fa (vagy darda, kotél, ny#zéssegitségével folmentek az égbe.
Ennek azssi, mitikus témanak az atértelmezése a Bibliabbalkeli torony épitésének
elbeszélése (vo. Ter 11,1-9). A babiloni ziqquratgy tekintették, hogy alapja a Fold
koldokén, csucsa pedig az égben van és emeletgindszva, a kiraly vagy a pap ritua-
lisan feljuthatott az égbe. A bibliai elbeszélésgfogalmazodja szamara ez a hiedelem
egyszerre volt értelmetlen és szentségttighat atértelmezte és deszakraliz4itdakob
almanak leirasakor (v6. Ter 28,12) a Szeptuagintinzax a Vulgata pedig acala
szoval forditja azt, amit az eredeti szoveg a hébhkamkifejezéssel jeldl. Ez azonban
nem csupan létrat, hanem léficis jelenthet, hasonlot a mezopotamiai ziqquratiak-
jahoz. A foldrajzi és idbeli kbzelség miatt ezt az értelmezést sem leggelimen kivil
hagyni®? Jakob létraja tehat szimbolizmusaban és alakj@éggmagyon archaikus ha-
gyomanyréteghez kapcsolodik, amely nem volt isnened termékeny félhold terlle-

tén.

8 MIRCEA ELIADE: Vallasi hiedelmek és eszmék torténétekotet, Guatama Buddhatdl a kereszténység
gyszelméig Osiris — Szazadvég, Budapest, 1995, 318. (faly. [Soémi)

Y¥MIRCEA ELIADE: Vallasi hiedelmek és eszmék tortérietd kikorszaktol az eleusziszi misztériumokig
Osiris — Szazadvég, Budapest, 1994, 28. (ford. SaBmi)

*Uo. 42.

1 Uo. 149-150.

22 \VIKTOR P. HAMILTON: The Book of Genesis. Chapters 18-3D vols., The New International
Commentary on the Old Testament, Eerdmans, Graid&adichigan, 1995, 239-240.



2.2. A patrisztikus hagyomany

Keleten — 8ként a szir nyelvteriileten — dolgoztéak ki a menméea és az Ur ke-
resztjéenek mély szimbolikajat. A 4. szdzadi szadmoréta, Szent Afrahat a bételi lato-
masarol elmélkedve a mennyei kaput Krisztussal eitja, a létrat pedig a megvalto
kereszttel, aminek segitségével az igazak felerdbitaell® Krisztus keresztjét,
amely fokrél-fokra vezet a vele valé talalkozasagszir monofizita Mar Yakub Sarug
(518-521) puspok homilidjaban olvashatunk: ,A keresaga az a csodalatos létra,
mely altal az ember meghivast kapott az Egbe. [. 4t altal Gjra egyesiilhetett az Eg
és a Fold. [...] Krisztus fokokban gazdag létrak@ntozkodott a foldon, és feltamadt,
hogy minden foldi létex feltAmadhasson altald®

A nyugati egyhazatyaktdl sem idegen ez a plasztiéps Szent Jeromos és Nagy
Szent Leo papa is utal a keresztre, mint égbe &dewaira. ,Nyissatok meg é&tem az
igazsag kapuit, hadd lépjek be rajtuk, hogy diesérpz Urat. Ez az Ur kapuja, az iga-
zak lépnek be rajta.” (118,19-20),portas iustitiae” és a,porta Domini” fogalmakat
Chromace d'Aquilée (meghalt 409 korul) pispok edpgkzédében Jakob bételi latoma-

saval illetve Krisztus keresztjével hozza kapcéaaami megnyitja a menny kapufat.

2.3. Hrabanus Maurus

Boldog Hrabanus Maurus (780 korul — 856) apat &irilkirt mive aDe laudibus
sanctae crucisa valldsos karoling irodalom egyik kiemelkedlkotasa. Hatterében a
bizanci képrombolds és Nagy Karoly kép#kfolytatott vitaja (Libri Carolini) all.
Amikor a niceai zsinat hatarozatai 790 korul megeték a karoling udvarba, az ural-
kodo teoldgiai szakvéleményt rendelt a gorogoksalhdatjanak megcafolasara. A sz6-

veg szamos érve koziul szamunkra a legfontosably, Jeokereszt — amelyre, mint élet-

23 APHRAHAT: UnterweisungenFontes Christiani 5/1., Herder, Freiburg, 19940-142. (ibers. Peter
Bruns)

24 |dézi: BERTRAUD, EMILE — RAVEL, ANDRE: Echelle spirituelle, in Marcel Viller et al.(edDictionnaira

de Spiritualité ascétique et mystique. Doctrinéhistoire, 4/1. t., Beauchesne, Paris, 1960. col. 68. Az
idézet Marko Zsuzsa forditasa.

% KAUFMANN, EVA —MARIA: i. m., 114-115.



halalharcban a csatantezhordozott jelvényre utalnak — mind ereklyekénndrKrisz-
tus fenségének szimbdlumakéritirevalé minden festett képnéf”

Hrabanus Maurus 28 koélteményecarmina figuratamiifajaban irédott, kombi-
nalva a képetimago) és az irast vagy sz€ignum) A 28 a szammisztikaban maga a
numerus perfectysnivel — a hathoz hasonléan — osztdinak 6sszegenéga szammal.

A betiik képek, szinek, formak altali korulhatarolasa dewény Ujabb jelentésrétegeit
teszi leheaivé, amelyeket az apat a képversh&zbft magyarazatbadeclaratio) fejt
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1. kép: Hrabanus Maurus: Liber de laudibus sancta&rucis

(Vatican, Codex Vaticanus Reginensis latinus 124)

A hatodik kéltemény(1. kép)a mennyei létrat mutatja BENégy haromszog al-
kotja a kereszt szérait. A piramis alak arra a hegynlékeztet, amelyen az Ur a bol-
dogsagokrol beszélt. Szent AgostoBesermone Domini in montébarSzentlélek hét

%6 HaNS BELTING: Kép és kultusz. A kép torténete dviszet korszakadit, Balassi Kiad6, Budapest,
2000, 568-569. (ford. Schulcz Katalin — Sajé Tamas)

" CHRISTIAN HECK: i. m., 61-63.

8 Az &ltalam bemutatott példany a legkorabbi a femramit kddexek kozill. Otgar mainzi érsek szamara
készilt 826 korul és jelenleg a Vatikani Konyvtaribezik.
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ajandékaban is a szellemi felemelkedés szintjgé, lparhuzamba allitvéket a — nyolc
helyett hétre korlatozott — boldogsagmondasokkad &iatyank kéréseivél Agoston
igy ir a Vallomasok X. konyvében: ,Fokrol fokra aél felemelkedni [gradibus
ascendens] ahhoz, aki megteremtett eng@mhikor az Istenhez vezéttat fokoza-
tokra tagolodd folyamatként irja le, az Gjplatorskelgondolasokon kivil minden bi-
zonnyal a l|épdizsoltarok (canticum graduum)cime is szeme &t lebeg. Az
Enarrationes in psalmo419. zsoltarhoz irt magyarazatabasgoston tébbszor az
ascensio-descensiogalomparjat hivja segitségul, ami szintén aiptsizi 6rokségi
tanuskodik.

Hrabanus Maurus magyarazatabodl tudjuk, hogy a hsmdgek lépasfokai az
erények |létrajara utalnak, a fokok szama a Léldlajéndekat, a fokok négy oldala pe-

dig a négy sarkalatos erér{rudentia, Justitia, Fortitudo, Temperantiglképezi*?

29 KURT RUH: A nyugati misztika térténeté. kotet, A patrisztikus alapok és a 12. szazad szerzetwéite
gidja, Akadémiai Kiad6, Budapest, 2006, 109. (ford. @bffibor)

%0 |dézi és a kovetkék forrasa: KURT RUH: i. m.,102. (ford. Gorfol Tibor)

31 sancti Augustini Opera. Enarrationes in psalmos-180, Pars 3Enarrationes in psalmos 119-199
Corpus Scriptorum Ecclesiasticorum Latinorum 95{3sterreichischen Akademie der Wissenschaften,
Wien, 2001 (hrsg. Franco Gori) 37-39.

2P 107, col. 171-174.
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3. Passio Perpetuae et Felicitatis

A mennyei létra szimbolikdjara Nyugaton a legnadybhtast Perpetua vértanu-
saganak torténete gyakorolta. A szuggesztiv latdéps elemei disen hatottak a ke-
s6bbi szdzadok gondolkodaséara és viragzasukat elték azazadban keletkezett kéz-
iratok képeiben és szévegében. Ezek kozil kiemidkad érclétra és a sotétri
egyiptomi alakja.

A vértanuk koranak sajatos irodalmi emlékei kbz&kzanvedeéstorténetgiassio)
az egyszdr atlagkeresztények tulvilagrol alkotott elképzeietgezik ki. Ezek az aktak
és passidk részben hivatalos iratokbdl szerkedmsitamolOk vagy szemtanuk leirdsai.
A vértanieszme alkalmasnak latszott a montanizgiinglasara, ezért az aktakba
mind tobb latomast és magankinyilatkoztatast itlesek. llyen — valdsziileg Tertulli-

anus altal tértéh- atdolgozas aldozata lett a Perpetua és Felisitagvedés®

3.1. A vértanusag létrja

A Passio Perpetuae et Felicitateg)y csoport karthagoi keresztény vértanusagarol
szamol be, akik 203-ban haltak meg Krisztusértp&tea rabtarsai rabeszélésre a bor-
tonben kinyilatkoztatast kér az Urt6l, hogy megékdgzenvedés vagy szabadon bocséa-

tas lesz-e tovabbi sorsuk. Igy ir a kapott latodlasr

,Csodalatosan hatalmas érclétrat [scalam aereghajd, mely az égig és a magassagig
ért, rajta csak egyenként lehetett felmenni, alkét oldalarol mindenfelé vasfegyverek
l6gtak. Volt ott kard, landzsa, kamp@y,tagyhogy ha valaki csak ugy hanyagul, nem is
felfelé figyelve akart volna felmenni, megsebesidiina, teste beleakadt volna a fegyve-
rekbe. A létra alatt lesk&d6tt a hatalmas sarkény [draco], ratdmadott a fedkre,
ijesztgettedket, nehogy felmenjenek. Legekorre Saturus ment fel [...], és felérve a létra
csUcsara, megfordult €s igy szélt hozzam: Pergeftelak téged, de vigyazz, meg ne 0l-
jon a kigyo! En ezt valaszoltam: Nem fog artaniemaklézus Krisztus nevében. Es a létra
aldl, mintha félt volnadlem, kissé kidugta a fejét. Amikor a létra legéefekéara 1éptem,
mintegy eltapostam a fejé3t‘.‘”

3 VANYO LASZLO: Az bkeresztény egyhaz irodalmakotet, i. m., 438-445.
3f‘ Perpetua és Felicitas szenvedée VANYO LASzLO (szerk.):Vértanlaktak es szenvedéstorténetek
Okeresztény Irok 7., Szent Istvan Tarsulat, Budade84, 77-78.
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Felérve a létran Perpetua egy hatalmas kiterje@édbe kerult, amelynek koze-
pén egy fehérruhas pésztort pillantott meg, anppead juhait fejte. Ezeté fehérruhas
témeg vette korul. Magahoz hivta a vértanat éstaaipt kortynyit a tejbl, amit 6 6sz-
szekulcsolt kézzel magéahoz vett, a koriilallok pégigszoltak: Ameri?

A latomas elején szeréplérclétrahoz hasonlorol Origenész is emlitést &esz
Kelszosz ellen irt iivében. Ebben elmondja, hogy a Mithrasz-kultusz ae&ev szertar-
tasaban a lélek atjanak jelképeként ismert egytikisz |étra hét kapuval és f6lotte egy
nyolcadik kapuval. A létra hét foka kulongoEmekidl készilt és ezeket mas-mas is-
tenségekkel tarsitottak dss2e.

A Passio képi vilaganak archetipusakédekenések konyyelermasz Pasztoras
mas keresztény vértantiaktak szolgaffaklegemlithetjiik még Jakob latoméasat is, de
azzal a kitétellel, hogy Perpetua négyszer haszmalglmenn{ascendo)ge kulonbos
alakjait agy, hogy leszallasra nem is céloz. Aibilbhl ellentétben a# létraja egyira-
nyl és stik, egyszerre csak egy személy tud felkapaszkogtaifaA sarkany fejének
megtiprasa egyarant utal a Terérbinbeesés utani igéretére (vo. Ter 3,15) illetve.a 91
zsoltar versére: ,Aspiskigyon és viperan fogszijattiprod az oroszlant és a sarkanyt.”
(Zsolt 91,13) Szent Agoston Perpetua és Felicitdtesésnapjara irt beszédében a sar-
kanyt a Kisédvel azonositja: ,igy asskigyo feje, amely szakadék volt az elbuk6 asz-
szonynak, felvezétlépcsifok lett.”*

A létra, mint a lehetséges vértanuhalal eszkathizgjele az Okeresztényine-
lett ugyanis kilénosen elterjedt volt és kiulonlegesrepet jatszott a szimbolikus nyelv.
Az az igény hozta létre, hogy a kbzvetlenil nemaablhatd igazsagokat is kifejezhes-
sék a niveszet eszkozeivel, illetve egy meghatarozott ideiggjtsék azokat a
katekumenek é1.%°

**o. 78.

% ORIGENESZ Kelszosz ellenCatena — Forditasok 9., Kairosz, Budapest, 2088-441. (ford. Somos
Robert)

3" CHRISTIAN HECK: i. m. 45.

% HABERMEHL, PETER Perpetua und der Agypter oder Bilder des Bosen rimheih Afrikanischen
Christentum. Ein Versuch zur Passio Sanctarum Regee et Felicitatis Walter de Gruyter, Berlin,
2004, 84.

%9 S7ENT AGOSTON Beszéd Perpetua és Felicitas vértantk sziletgsaagpl), in \VANYO LASzLO
(szerk.): Az egyhazatyak beszédei az apostolok és vértamigpéine Okeresztény Orokségiink, Jel,
Budapest, 1996, 249.

0 UszpPeENSZzKIJ LEONYID: Az ikon teolégidja az ortodox egyhazb&mirosz—Paulus Hungarus, Budapest,
2003, 30-41.
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A rémai Priscilla coemeteriumaban talalt epitéafitiredéke a 3-4. szazadbdl vald
és egy fligglegesen &ll6 hatfoku létrat abra2biMég plasztikusabban jeleniti meg
Perpetua eszkatoldgikus latomasat a Szent Mark asdllinus kriptajaban feltart 4.
szazadi fresk0. Ko6zéppontjaban Krisztus mellkéabaltd egy medallionban. Kils
széléhez mindkét oldalrél egy-egy létra tart, ameltunikaba 61t6zott férfiak igyekez-
nek felfelé. Bal labukkal mar felléptek a masodikrg, jobb labukkal pedig egy sar-
kanyra taposnak

Ez az atmenetre iranyulo értelmezés egy apophtdmggndis megjelenik Sara
amma (4. szazad masodik fele) tanitasai kozottbgbdat a létrafokra helyezem, hogy

felmasszak rajta, s a haldlt allitom szemem elélsmifelmasznék ra*

3.2. Kuzdelem az egyiptomival

A vadallatokkal valé kizdelem @ti napon Perpetua egy negyedik latomast is
kap. Rogos helyeken keresztll egy amphiteatrum pgéieevezetik, ahol kiall ellene
,egy egyiptomi, undok kinézéssegédeivel egyiitt, hogy megvivjon” véfeA martirrs
szépséges ifju segket kap, akik levetéztetik, ekkor férfiva valik. Bekenik olajjal,
ahogyan a versenyeken szokas. Az egyiptomi a l&Bamad,6 megragadja ellenfelét,
aki arcra bukik. Perpetua ekkor a fejére tapoe@grven atveszi jutalmat a vivomes-
tertol: egy zold &gat, aranyalmékkal. Elmegérti, hogy nem vadallatokkal, hanem a
Satannal fog megkiizdeti.

Az Ujtestamentumi szovegek nem adnak hirt a goigesz alakban tortéh felti-
néseébl, ezért a latomasban szergmgyiptomit mas éképekre kell visszavezetnink.
Egyes szekik ezt praktikus okokkal magyarazzak: akkoriban egiiptomi atléta sze-
repelt a nagy cirkuszi latvanyossagokon. ValGdaiinazonban, hogy Perpetua szenve-

déstorténete mogott az az egyiptomi-kép all, areittllianus kdzvetitettO ugyanis

“l LecLeErcQ HENRL Echelle du ciel, in Fernand Cabrol — Henri Lecler@y.): Dictionnaire
D’Archéologie chrétienne et de liturgié/2. t., Letouzey, Paris, 1921. col. 1718.

42 LecLERCQ HENRI: Balbine (Cimetiére de), Fernand Cabrol — Henri eemj (ed.):Dictionnaire
D’Archéologie chrétienne et de liturgig/1. t., Letouzey, Paris, 1910. col. 149-150.

43 BAAN ISTVAN (szerk.):A szent dregek konyve. A szerzetesatydk mondasiiéak sorrendes gie-
ménye Bizanci Irok 1., Bizantinoldgiai Intézeti Alapény, Budapest, 2001, 343.

“4 perpetua és Felicitaszenvedése, i. m., 81.

*>Uo. 81-82.
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Markioén ellen irt nivében az egyiptomiakat az Istéintalé tavolsag szimbolumainak
tartja. Az egyiptomiakkal és az etidpokkal Istengfeayit minden bnts népet, &
minden linds nép egyiptomi és etiép: az Istent elhagyoéigvjelképef® A 4. szazadi
sivatagi atyakat gyakran kisértették a démonolpetidvagy etiop 6k alakjaban, akik-
nek barna ardive a rosszindulat feketeségét idézte. Remete Fewatnak az 6rdog
néger filcska alakjaban jelent meg, Makariosz egpnm kis etidpot latott, akik az
imadkozo testverek korlul szaladgaltak, hogy megiak@ket, illetve Cassianus Be-
szeélgetéseiben is tbbbszor talalkozni ,undoritdtialakjaban megjeléndémonok-
kal.*’

Perpetua férfiva valasa mogott Szent Pal szavaalll,,Hiszen mindannyian,
akik megkeresztelkedtetek, Krisztust oltottetek atagra: nincs tébbé [...] sem férfi,
sem b; mert mindnydjan egy vagytok Krisztus JézusbarGal( 3,27-28) Az
androgiiné, mint az emberi tokéletesség szimbodlurkara kereszténység idején vi-
szonylag elterjedt volt és nagy fontossagot tulajtiditak neki a gnosztikusok 18.
Szent Agoston Pal egy masik kijelentésével (vid,E8) magyarazza a fentieket: ,Ezen
kizdelem soraw maga is elért a tokéletes férfikorra, Krisztugetdége koranak mer-

tékére.*®

“° HABERMEHL, PETER i. m., 145-147.

4" LUCIEN REGNAULT: igy éltek a 4. szazadi egyiptomi szerzete¥ekia Byzantina — Bizanc Vilaga 8.,
Bizantinolégiai Intézeti Alapitvany, Budapest, 20085. (ford. Bédogh-Szab6 Pal)

“8 MIRCEA ELIADE: Vallasi hiedelmek és eszmék torténatekotet, i. m., 317-318.

49 SYENT AGOSTON Beszéd Perpetua és Felicitas vértantk sziiletésag@)h inVANYO LASZLO (szerk.):

Az egyhazatyak beszédei az apostolok és vértamdpéine Okeresztény Orokségiink, Jel, Budapest,
1996, 255.
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4. A szerzetesi tokéletesség modellje

Klimakhosz Szent Janos hiresivenek egyik élzménye a mennyei létrat, mint a
tokéletesedés utjat bemutdtiber Graduum Az iras ismeretlen szir szerzetes munkaja
a 4. szazad végér A harminc homiliat tartalmazo konyv szée a foldi egyhazban a
mennyei Jeruzsédlem képét latja és az igazakatéetékekil az evangéliumban adott
aranyszabaly (v6. Mt 7,12; Lk 6,31) két része kbfirteti meg. Vannak ugyan kdzbe-
es fokok, de a tokéletesek, akik a teljes lemond@stinmegtartoztatd életet és a szin-
telen vandorlast valasztjak, élesen elkulonulnekgazaktol, akiknek dolgozniuk kell,
6rizkednitk a kisértéseités minden tntol, taplalniuk a tokéleteseket. Az igazak nem
nyerik el a Szentlélek teljességét, de bojtolveddkozva és alamizsnalkodik is Uton

vannak Isten orszaga fel®.

4.1. Klimakhosz Szent Janos Létraja

A 6. szdzad masodik felében a Sinai-hegyi monagiatja Klimakhosz Szent Ja-
nos engedelmessétibmegirja a Létrat. Noha iwét szerényen acsmunkanak, takol-
manynak mondja, felépitést fontosnak tartotta. iSteen Létra el$ harom (Lemondas a
vilagrol, K6zombosseg, Idegenkeént élni) és utolégynfejezete (Magany, Ima, Szenve-
délytelenség, Szeretet) keretbe foglalja a gyakdrémom részre oszld (alapbetré-
nyek elemzése, gyakorlat gyiimoélcseinek vizsgélstanvedélyek elleni kizdelem)
targyalasat’

A lelki tokéletesedés szakaszait a létra harmikériatrté emelkedéssel szem-
lélteti, Jézus harminc rejtett évének megtgeként. Ez az Ut efsorban harc: ,Lépjink
be boldog ahitattal a nemes versenybe; ne ijedé&zzilenségeinkil, mert figyelik arc-
kifejezéslinket, és ha latjak, hogy az féelénkségbvaltozott, akkor diihosebben fegy-

verkeznek ellendink [...]. Batran fegyverkezzink hiingik. Az elszant harcos ellen

0 PyskeLY MARIA: Liber Graduum, in é A keresztény szerzetesség fogalomt&@irosz, Budapest,
2006, 440-441. )
* ETRASSZENT JANOS: A létra, kézirat, [Los Angeles], [1991]. 228—22frfl. Arkosy Miklés]
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senki sem harcol? A kiizdb szerzetesnek vezee és ,angyali seditarsra” van sziik-
sége’ Janos Létrajat — Szent Benedekhez hasonléan ekigszsolja Jakob latomasa-
val: ,A szent erények Jakob létrajahoz hasonlitamagzentségtelen hibak pedig a Pé-
terrdl lehulld lanchoz (v6. Csel 12,7). Erény ugyaniémgrre vezetve, ha szabadon va-
lasztjuk, felvisz az égbe; hiba viszont tobbnyifedh nemz s egyszersmind dsszéf
dik.”>* Ezért a nbocsanatért akkor is imadkozni kell ,ha az erénggksz |étrajat”
megmaészta is a monachiA lelki elérehaladas fokrél-fokra lehetséges, mint ahogyan
egy gyereknek sem parancsolhatjuk, hogy ,egy lépesdssza meg az egész |étrat”.
Amikor a konstantinapolyi Uj Teologus Szent Simdrt@00 tajan bekdszontott a
misztika Uj viragkora, a régi kézikonyv ismét négtdett>’ A legkorabbi miniatirak a
10. szazadbdl egy elszigetelt Iétrat mutatnak, ymeics szorosabb kapcsolatban a
szoveggel. Az illusztralt kiadasok képei az irodalés festészet vetélkedésére jatszot-

tak r4, amennyiben a kényv tartalméat egyetlen kégtiaféraban foglaltak 6ss2e.

3 kadaadsy coued wiar Sudfaeves 4

“ & o
il B M st e e e e b Sy,
-’ - - ke — s

2. kép: Klimakhosz Szent Janos: Létral081 (Princeton, Bibl. univ., ms Garrett 16), folie4

2 Uo. 6.

= Uo. 3.

* Uo. 77.

* Uo. 194.

% Uo. 90.

5" HANS BELTING: i. m. 285.

%8 HANS BELTING: i. m. 285-290.
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A létra ezeken a rajzokon vertikdlis elrendézéstején Klimakhosz Szent Janos
és azét fogadd Ur lathatd. A széaz évvel Kébi illusztraciok (2.kép)mar szorosabb
egységet alkotnak a textussal, mind tartalmilagydnieologiailag. Ezeken szerzetesek
csoportjaiinik fel: egyesek Janos Utmutatasat kdvetve éppanasdulnak a mennyei
létra felé, masok kapaszkodnak rajta felfelé, memiisok lezuhannak rél@ket a hag-
csO labanal teketgé sarkany fenyegeti elnyeléssel. A fokok kdzé aziefjesorszamat

és cimét is beirtak, igy kép és széveg komplemembeion értelmezi egymast.

4.2. Szent Benedek Regulaja

A nyugati szerzetesség atyja Szent Benedek réseteteirja az aldzatossag létra-
jat Regulajanak hetedik fejezetében. Az eredetdgtat Cassianustdl szarmazik, aki az
alazatossag tiz jelét sorolja fel, amelyeket haagaelsajatit a monachus, elvezetik a

félelem nélkilli szeretet®.Benedek a fokokat Jakob létrajaval kapcsolja 6ssze

LAzért, testvérek, ha a legtokéletesebb aldzatossagsét el akarjuk érni, és gyorsan el
akarunk jutni arra az égi felmagasztalasra, amealyjeden élet aldzatossaga révén emel-
kedhetlunk, akkor félfelé torekwselekedeteinkkel olyan létrat kell felallitanuakgilyen
Jakobnak jelent meg almaban, s amelyen angyalétait folemelkedni és alaszallni. Ezt
a folemelkedést és leszallast bizonyara csak athatgik, hogy 6nmagunk felmagaszta-
lasaval leszallunk és az alazatossaggal folemetitedir a feldllitott Iétra pedig foldi éle-
tiink, melyet, ha alazatos a sziviink, az Ur az égigl. A létra két oldalanak pedig lel-
kiinket és testinket mondhatjuk, s ezek kdzé azad@zé az isteni meghivas az alaza-

.....

junk.”®*

A létra mar a sivatagi atyaknal is alagverzerzetesi erényeket jelképez. Egy 6reg
példaul azt parancsolja a tanitvanyanak, hogy anNeéinamildl az istentiszteleten fel-
olvastak, dobja dizbe igy akarva probara tenni engedelmességét.itvday megteszi,
mire a fiz kialszik, ,hogy megmutassa nekink, milyen széjpgl@z engedelmesség,

mert az a Mennyek Orszaganak |étrdfa”.

%9 CHRISTIAN HECK: i. m. 40—42.

60 CassIANUS, JOHANNES A keleti szerzetesek szabdlyai, k. n., Pannonhalriizhany, 1999, 74. (ford.
Simon Arkéad)

¢l Szent Benedek RegulaRencés Kiad6, Pannonhalma, 1995, 45. (ford. Séw@gvid)

%2 REGNAULT, LUCIEN (ed.): Les sentences des péres du désert. Série des Aemsym., Solesmes —
Bellefontaine, 1985, 32-33.

18



Benedek létraja implicit moédon ugyanugy részeseaégértanisagban, mint
Perpetudé. A szerzetes ugyanis Szent Antalhoz li@sor aki bar vagyott ra& mégsem
lett vértand — visszavonult a vilagtol, hogy napotanisagot tegyen lelkiismeretében
(martiirén té sziineidész&)A Regula kdzvetlen forrdsaRegula Magistrikifejezetten
a martiromsaghoz hasonlitja a monostori éfétBenedek pedig az alazatossag negye-
dik fokaban tesz emlitést a tlrelem vértanusag@taly Szent Gergely igy vilagitja
meg egyik homiligjaban: ,Két faja van ugyanis atagésagnak: [...] vértanuk lehetliink
akkor is, ha az Uld@k vasa nem is ér el minket; meghalni ugyanis addkl keze
altal nyiltan tortéfi vértanisag. De elviselni a gyaladzatokat, szeratgpiloloket: a

lélek mélyén lezajl6 vértanisa®y”

%3 S7ENT ATHANASZIOSZ Szent Antal élete, in ANYO LASZLO (szerk.):A lII.-IV. szazad szentjeDke-
resztény Orokségiink 2., Jel, Budapest, 1999, 83.

% La Régle du Maitre (Prologue — Ch. 1Q) t., Sources Chrétiennes 105. — Série desstextmastiques
d’'Occident 14., Cerf, Paris, 1964, 394. (trad. Addal de Vogiié)

%5 SHVEGESDAVID: i. m. 102,
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5. A mennyei létra a 12. szazadi monasztikus hagy@myban

A 12. szdzad mésodik felében a mennyei létra sdumied szinte kizardlagosan a
monasztikus lelkiség keretein belll él tovabb. Aizé& fejezetekben targyalt teoldgiali
és spiritualis tartalom a kéziratokban eddig sodra tapasztalt gazdagsaggal és kombi-

nécios fantaziaval jelenik meg, képben és irasggarant.

5.1. Speculum Virginum

»Audi, filia, et vide et inclina aurem tuam; et ob$cere populum tuum et domum
patris tui; et concupiscet rex decorem tuum.(P$144.2)”

.Halljad, leanyom, és lassad, és hajtsd ide flleiddtjtsd el népedet és atyadnak
hazat!” (Zsolt 44,11-12f

A zsoltaros szavai hagyomanyos értelmezés szeanainpsként szolitjiak meg az
Egyhazat, hogy menyasszonykent késziljon az IsteraFval6 taldlkozasra. Az Isten-
nek szentelt §k szadmara azonban mindig is kulonleges jéleiggel birt. Arra hivta
6ket, hogy visszautasitsak a vilag kinalta biztonsagelhagyjak atyjuk hazat - és oda-
figyeljenek a Jegyes hangjara. Ez a siirgeetszolitds kdzponti szerepet kapott a
Speculum Virginumban és fontos szerepet jatszedtlasos kdzépkoridhidentitasanak
formélasaban. A 12. szazaditindialégus forméjaban irédott, melyben Krisztus
Theodora nel szlize kéri mesterét Peregrinust, hogy magyardzgaaenara jovent
életutjat és az Urnak valo igazi engedelmesség&@péculum Virginum nagyszamban
fennmaradt kéziratos példanyai — mind latinul, mim&pnyelveken — azt bizonyitjak,
hogy ezek a kérdések fontos helyet foglaltak edrazak spiritudlis érdeétiéséberi’

A Conrad von Hirsaunak (1070 koril-1150 kordl) jodenitott nii 12 illusztra-

cioja a kezdetekt foglalkoztatta a kutatOkat. Rajzai tobbek nawalemnél vagy deko-

% psalterium latino—hungaricum. Latin-magyar zsolgkonyy Keresztény Ertelmiségiek Szovetsége —
Szent Agoston Liturgikus Megujulasi Mozgalom, Budsip 1999, 2. kiadas. Az eddig hasznalt
Neovulgata forditastdl itt azért tértem el, mernsez, sem a Szent Istvan Tarsulat forditasa nemahaz
latin eredetiben megléwkotszot a Halljad, leanyom, és lassad” helyen, atdirgyalt értelmezés szem-
pontjabol kulcsfontossagu.

" MEws, CONSTANT J.: Introduction, 6: Listen, Daughter. The Speculum Virginum and therfadion of
Religious Women in the Middle Ag@&algrave, Basingstoke, 2001, 1-2.
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racionél(ornamenti causa)A Speculum Virginum eredetileg a harmadik ko kez-
dodott. Itt talaljuk a 44. zsoltar meglelisén szabad interpretacidjat, amely hangsu-
lyozza hallas és latas egyideggét. Tehat a szlizek egyszerre halljak az atyjak a
felolvasott szoveget és szemlélik az illusztracioka az 0j pedagdgiai modszer lehet
séget adott a lelkiveziknek arra, hogy a tradicionalis tanitassal szemimgyobb
részvételt kinalhattak asknek a kinyilatkoztatott igazsag befogadasaifan.

beovwant loquit- Quo
: N [\ [ baber beemfelue padi:
R SN
S T E e bedt e i
fponfant’ etiuf do fpon
T o s fi featto.

ot i ceof o
fear' . qin fpfeflarm
rad uretligar. e
eniumabosmny fuper
-G amavmaquir
S paraur mawe
fupme i & medigri.”
27 acepre erucem
On | et meii & me

fugendo we fee et
\ga Vo kg
nmar‘thudﬁ;f‘]yk i
fltony conuenar-aur
| ddlimulavane si anar

(K6In, Hist. Archiv. Ms W 276 a) folio 78 v

% PowELL, MORGAN: The Speculum virginum and the Audio-Visual Paetaf Women's Religious
Instruction, in Constant J. Mews (ed.jsten, Daughter. The Speculum Virginum and thentation of
Religious Women int he Middle Ag@&salgrave, Basingstoke, 2001, 111-135.
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Kép (pictura) és szovedscriptura) egymasrautaltsaga tobbszor isifelk a par-
beszéd soran. A nyolcadik kdnyv végén Theodora érefleregrinust, hogy magyaraz-
za el neki az oldalon talalhat6 Iétra rajzag@lkép)jelentését és vilagitsa meg szamara
mit jelent minde??®

Lelkiatyja az életre vi§ sZik dsvényt (vo. Mt 7,14), amelyrveszélyes jobbra s
balra letérni, a foldet és eget dsszékiiennyei létraval hasonlitja dssze. Ha ennek leg-
felss fokara eljut Isten sziize 6rok babérkoszoru vahgahaladasaban a sarkany és az
etiop akadalyozza. A szornyek természete és goagsksnértéke is kilénbdzA sar-
kany meérge altal 6li meg az embereket, az etiépgpesiniszé, démoni arcaval mint
egy brrel atszarja aldozatat. Ennek az allandé kizdednpérhuzamos helyeként Pe-
regrinus Perpetua vértanuaktajat idézi Theodoralesaktébe, a létra példajaként pedig
a Szent Benedek altal felallitott Iétrat, amit abbaRegulaban hagyomanyozott at, ame-
lyet most Isten sziize is kovet.

Az kddexek illusztracidin a szlizek az erények hdtfigtrajan igyekeznek Krisz-
tushoz. Utjukat a rémisgtbrazata, kivont karddal harcol6 etiop allja eléfa labanal
tekereg a félelmetes sarkany, aki mar a martird®edp is ijesztgette, de a sziizek a ke-
reszt jelével g§zedelmeskednek folbtte.

A sotét Bri etiop, mint a gonosz megtestégihek toposza, Ujra és Ujra faitk
az atyak irdsaiban. Alexandriai Szent Cirill (5azad) a lélek tavozasardl irt munkaja-
ban a démonokat fekete etiopokként irja le, Singszdkhiosz (6-7. szdzad) pedig a
szellemi etiépok fekete arcardl besZéCirill fenti munkaja az ortodox hagyomany egy
nyugaton kevésbeé ismert tanitdsat is kifejti: ezlggnevezett lelki vamszedés. Ez a
részleges itélet éldépcsHfoka, mely altal eldl a l1élek sorsa az utolso itéletig. Amikor a
test és a lélek szétvalik a halalban, korllveszikemnyei seregek és a homaly angyalai
172

- ecseteli Cirill:© Damaszkuszi Szent Janos és Sinai Anasztaz (adyzaveszik ezt a

tanitast és a tamadd ordogoket fekete etiopokheartitjak, akiknek latvanya sokkal

89 A létra képésl, parhuzamairél és éményeisl a Speculum Virginummal 8sszefiiggésbeBRBARDS
MATTHAUS: Speculum virginum. Geistigkeit und SeelenleberFdan im Hochmittelalter Bohlau, Kéln

— Graz, 1955, 106-107.

0 Speculum virginum. Jungfrauenspieg®Bd., Fontes Christiani 30., Herder, Freiburg)20714—717.
(Ubers. und eingl. Jutta Seyfarth)

1 LAMPE, GEOFFREYWILLIAM HUGO (ed.): A Patristic Greek LexicanClarendon Press, Oxford, 1961,
48-49.

"2 L ARCHET, JEAN—CLAUDE: La vie aprés la mort selon la Tradition orthodoerf, Paris, 2001, 88.
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rémisztbb az 6sszes kinzasdalA 10. szazadban élt Boldog Theodora beszéli el
lelkiatyja Uj Szent Bazil életrajzaban, hogy azléayhol eltavozott Iélek fokozatokon
megy at, mikdzben az etidpok, akik lattak eletébegbevitt jocselekedeteit, ki akarjak
tépni a lelket az angyalok karjabél és a pokol méyszeretnék vindf. Etiopokkal ta-
lalkozik a lelki vAmszedés soran egy talvilagrédszatért karthagoi adoszets, akit
Thalassziosz apét (7. szazad) iinnepén emlit a Saggxarion’”

5.2. A zwiefalteni kézirat

Hasonl6 képi elemeket tartalmaz 1162 korulire dhatidl zwiefalteni kddex, amely
a bencés Regula szévegét tartalmazza. Ennek diygktracioja(4.kép)az ir6 Benede-
ket abrazolja. A képmézbal oldalat Jakob lajtorjaja szegélyezi A Iétrbdaal egy ko-
von a patriarka fekszik, és ébren figyeli a feleszallé angyalokat.

A jobb oldalon a mennyei létra egy eredeti formé&gddljuk. A létra hét foka ko-
z0Ott a bencés konvent 25 tagjat orokitették metkealegy kivont karddal allé etiop
oszt két csoportra. Az abrazolas érdekessege elméw feliratokban rejlik, amelyek a
létra két szaran és Krisztus mandorlajanak szegdiyimak. Az egyik szerint: ,Ezt a
létrat tehat Krisztus szeretete Ugy alkotta megi@eknek az uton, hogy a sarkanyt
megtaposva és az etidpot karddal atszegezve a imenugsanak Krisztus segitségé-
vel.”’® Ebben a mondatban vilagos a hivatkozas a valankivedbban keletkezett
Speculum Virginum ébb targyalt rajzara.

A jobb szaron olvashat¢ felirat Krisztus alakjatriagyarazza: ,Szent Antal lato-
masban latott egy létrat, amely az égig magasaoaoitlynek aljat sarkaririzte €s egy
eti6p kivont karddal a fokait és a tetején egy #fany agat tartott kezébef{.A felirat-
ban szerepl latoméasrél Szent Athanasziosz szamol be Antafré@létrajzaban.

"*Uo. 104.

"Uo. 110.

"®Uo. 107-109.

° A felirat szévege: Hanc ergo scalam ita amor @®hfecit virginibus per viam ut dracone
conculato et ethiopis gladio transito ad celum peiant adiuvante Christo. Idézi ezt és a kodvdtkatin
feliratokat: KAUFMANN, EVA —MARIA:i. m., 165-166.

"'S. Antonius in visu vidit scalam ad celos erectamius ima draco observavit et ethiops
evaginatio gladio ascensum atque in summo iuvensuan ramum in manu habuit.
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4. kép: Szent Benedek Regulajgwiefalten, 1162 koril

Miutan Antal egyik latogatojaval a lélek allapothtieszélgetett, és arrdl, ami
utana lesz, a kovetkézjszaka egy hangnak engedelmeskedve kiment, égpjlaa-
tott valami 6ridsi, csuf, félelmetes alakot, amety allt és a feltikig ért, és felment
mintegy szarnyakon. Az drias kitarta kezeit, nérelkedf megakadalyozott, masokat,
akik felrepultek, minden tovabbi nélkil engedett. #obbiakra ravicsoritott (V6. M
9,18) az drias, a lebukottak folott viszont 6rvehde..] Megértette, hogy a lelkek atja-
rél van sz0, az 6rias az Ellenség volt, aki irigyéd a hivkre, és akik engedelmesked-
tek neki, azokat fogva tartotta, €s meg tudta digadai, hogy atjussanak, de akik nem
engedelmeskedtek neki, azokat nem tudta visszatattanem atmentek. Amikor ezt
latta, gy fogta fel, mint figyelmeztetést, hogyoaként még jobban megkizdjors-el
rehaladasaért (vo. Fil 3,131

Az eredeti Vitdban nem jelenik meg a létra, a kOkemnmentatordnak koraban
azonban ez a szimb6lum — éppen @zdekorok keresztény lelkiségének kdszoreet

— olyan gazdagga és Osszetetté valt, hogy akavatimrennek keretében értelmezte a

BVANYO LASZLO (szerk.):A HI.-IV. szazad szentjeii m. 96-97.
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sivatagi atya latomasat. Ezt az interpretaciot bagysegitette a kiizdelem képe, mint a
szerzetesi élet toposza, a csuf és félelmetes, @k#zen az etiopot vélte felfedezni, ve-
gul a fel- és leszall6 lelkek képe, akiket az esknigtrajan kiizékkel azonositott.

A Krisztus jobbjatél kiindulé kotél értelmét a sarky szarnyanal olvashatd sza-
badon idézett vers vilagitja meg Job konyiléb horoggal elfogott Leviatanrél, amely-
nek pecek furja at orrat és a szajaba csap6é Jmidarellenére is nyugton marad (vo.
Job 40,23-26). Az atyak bibliamagyarazata szenbtkbnyvének 40. fejezete azt jel-
képezi, hogyan csalta Iépre és ejtette foglyul estgsiilésével az Udvigia Gonoszt,

akit Leviatan testesit méeg.

S CHRISTIAN HECK: i. m. 85.
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6. Befejezés

A dolgozat alapvét szerkezete, a témakorok viszonylagoékézsége nem tette
lehettvé a mennyei létra teoldgiajanak és ikonografidjaeszletesebb bemutatasat. A
f6 célt azonban igyekezett megvaldsitani: ravilagikaép és széveg sokieviszonyara
egy ilyen specialis témaban.

A bibliai téma (Jakob alma) mar koran Philontol d@&dben allegorikus értelmet
nyer, amelyet Origenész és Niisszai Szent Gergpégsde tovabb, mas és mas hang-
sulyokkal. A 3-4. szazadtol fého letra—kereszt parhuzam az archaikus rétégekt
kezdve a patrisztikus szovegeken keresztll lathatést gyakorol Hrabanus Maurus
verseire €s azok képi megjelenésére. Az oktatéskatis szolgald rin hatodik kolte-
ménye azt mutatja be, hogyan érheti el a szerneitmdennapi életében Krisztust a ke-
reszt titka altal.

Perpetua és Felicitas szenvedéstorténetének lesizagzadokon ativélhatasa mi-
att kapott kiemelt szerepet. A létra, az etidop vadgsiizdelem képe hosszan hat6 példat
adnak a képi abrazolasoknak a 12. szazadban.

Keleten Klimakhosz Szent Janossal, nyugaton peziégtBenedekkel a szerzete-
si tokéletesedésnek olyan emblematikus leirasdetsmek, amelyek majd otszaz évvel
késibb nyernek képi format a monasztikus kornyezetlaétesett kodexek oldalain.

A 12. szazad kozepén keletkezett Speculum Virgiaarel$ olyan kézépkori di
szerzetesekhez irttmamely Isten sziizeit a latas és a hallas Gtjardefjleg vezeti a
szerzetesi életben. A zwiefalteni kézirat illuseida pedig arrdl tantskodik, hogy szer-
zetesség és vértanlusag gondolatanak kifejezésénokan alkalmasnak bizonyult a
mennyei létranak a Szlzek tikrében mar megismerda — kiegészitve néhany Gjabb

jelentéssel.
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Reziimé

A dolgozat a mennyei létra szimbolumat vizsgéljp&@ta szempontbdl, hogy mi-
ként valt a szerzetesi tokéletesség szimbélumavékaresztény kortél a 12. szazad
végeig. Ezt eldsorban olyan rivek soran keresztil teszi, amelyekre jellémmogy kép
és szoveg rendhagyo6 vagy szoros kapcsolatban wanasgal. Bemutatja Jakob alma-
nak allegorizalodasat, Philontol Origenészen atskéisSzent Gergelyig. Ezutan téma-
korok szerint csoportositva targyalja a létranakitra szerzetesi életutnak a megjeleni-
tését képben és irasban. #olb témakorok: a mennyei Iétra parhuzama a Kriskéds
resztjével, Perpetua latomasai (tekintettelbkés hatastorténetikre), a két nagy szerze-
tes-ir6 Benedek és Klimakhosz Szent Janos irdeave a 12. szazad kozepének mo-

nasztikus kéziratai.
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