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BEVEZETES

o Discus degeneracio

o Népesseg 70-85%-anal
jelentkezik ¢€lete soran

o Rontgen? CT?
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A BETEG DISCUS OSZTALYOZASA
I Pfirrmann stadium beosztas

o Kvalitativ modszer, T2 stulyozott
képek alapjan

o |: homogén, magas jelintenzitas

o |l: mhomogén, magas
jelintenzitas

o lll: inhomogén, sziirke

o |V: fekete, alacsony jelintenzitas

o V: fekete, magassag csokken

o Keép hattereben allo pontosabb
megjelenites
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KVANTITATIV T2 MERES ALAPJA

- Hidrogén molekulak
protonja

- Gerjesztes utan hogyan
csokken a jel intenzitasa

- Az 1dd fiiggvényében
(echo 1dd) mért intenzitas
csokkenésre gorbe
illeszthetd
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PROBLEMAFELVETES

o Az MR kép csupan
pillanatny1 képet ad a T2
jelenségrdl, a célunk a
hattérben lezajlo
relaxacios jelenseg
felterkepezese.
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A VIZSGALAT

o Siemens 3T MR készuléek

o Rutin turbo spin echo: multiecho+ multi slice

( Carl-Purcell-Meibom-Gill-CPMG) szekvencia
T2 meéréshez

o Gerinc panaszok miatt vizsgalt 9 felnott paciens
o Lumbalis porckorong vizsgalatok, L1- L5




KIERTEKELES, GORBEILLESZTES

o Matlab software
o Sajat fejlesztésli program

o Mérés soran 20 echot
kaptunk

o Illesztés optimalizalas

o 6 ROI (region of interest)
porckorongonkeént

o Pfirrmann stadium
beosztas




EREDMENYEINK (N= 246)

ROI 1 atlag (ms) 69,775 61,363 54,845 51,08 55,78
szords (+,-) 21,4 23,4 20,9 13,8 19,3

p érték p=ns p=ns p=ns p=ns

ROl 2 128,275 107,536 60,172 52,76 50,42
25,9 41,3 13,2 11,2 18,8

p=ns p< 0,01 p=ns p=ns

ROI 3 154,7 130,654 79,9 63,42 62,34
12,4 45,8 11,2 91 22,4

p=ns p< 0,01 p< 0,01 p=ns

ROI 4 135,625 124,272 78,181 69,81 57,48
8,8 35,2 14 14,6 14,8

p=ns p< 0,001 p=ns p=ns

ROI S5 63,275 82,972 62,281 60,85 50,52

6,7 22,4 15,2 13,9 9,6

p=ns p< 0,02 p=ns p=ns

ROI 6 127,875 118,672 72,218 62,06 59,98
6,5 37,6 9,8 6,8 15,1

p=ns p< 0,001 p< 0,02 p=ns



KONKLUZIO

o Beallitottuk és optimalizaltuk a porckorong T2
relaxometriai mérését €s kiertékelo modszerét

o A discusok mért T2 relaxacids 1do értékei a kiilonbozo
Pfirrmann beosztasnak megfeleloen elkiilontiltek

o A stadium beosztas novekedésével aranyosan csokkent a
mért T2 1d6

o Szignifikans eltérest tapasztaltunk a Pfirrmann II és III -as
beosztas kozott a 2,3,4,5,6 ROI esetében

o Valamint Pfirrmann III és IV -es beosztas kozott a 3. és 6.
ROI esetében
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