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Miig nem ismert a bipolaris zavarok kezelésében allapotstabilizaloként hasznalt litium
tartalmi szerek hatasmechanizmusa. Kordbbi vizsgalatok szerint a litium gatolja tobbek
kozott a foszfoglikomutaz (PGM) enzimet, ezéltal a galaktéz metabolizmust. Feltételeztiik,
hogy a litium-galaktéz metabolizmus hatasainak kozvetitésében az O-glikozilacio is szerepet
jatszhat. Az O-Glikozilacio egy reverzibilis poszttranszlacios modosulas szamos fehérje
Ser/Thr oldallancain, mely a foszforilaciohoz hasonld, és szamos intracellularis folyamatra
hatassal lehet (pl. sejtciklus, tapanyag érzékelés, transzkripcios aktivitas stb.).

Kisérletes munkank soran azt vizsgaltuk, hogy a gliikkdz/galaktdéz metabolizmus befolyasolasa
litium altal, hogyan hat az O-Glikozilaciora.

Human T-sejt eredetli Jurkat-sejteket inkubaltunk gliikkozt vagy galaktozt tartalmazo
kozegben, litium hozzdadasaval, vagy anélkiil, majd HPLC-n mértiik a sejtek néhany
metabolikus termékét. A sejtek AMP/ATP/ADP, valamint az UDP-GIcNAc (UDP-N-acetil-
glikozamin) és az UDP-Glikoz/UDP-Galaktoz tartalmat is megmértiik. Emellett,
monitoroztuk ugyanezen kezelt sejtekbdl a fehérjek O-glikozilacids mintazatat.

Eredményeink alapjan a sejtek energetikai szintje szignifikansan nem valtozott sem galaktoz,
sem litium egylittes hatasara. Azonban, galaktoz kezelés az UDP-GICNAC szinteket
csokkentette. Galaktoz és litium egylittes adasa az UDP-hex6z szinteket noveli. A fehérjék O-
Glikozilacioja ugyanakkor galakt6z, és kiilondsen galaktoz és litium egyiittes alkalmazasakor
jelentdsen megemelkedett.

Mivel a galaktoz/litium jelenlétében az O-Glikozilacio fokozodasa kozvetlen szubsztratjanak
(UDP-GIcNAC) csokkenése mellett kovetkezett be, a jelenség kivaltasaban nem metabolikus,
hanem elsdsorban jelatviteli folyamatoknak lehet szerepe. Méréseink alapjan kijelenthetjiik,
hogy a litiumnak szignifikdns hatasa van egy fontos jelatviteli folyamatra, az O-
Glikozilaciora, ezaltal pedig elképzelhetd, hogy idegrendszeri hatdsa részben ennek

koszonheto.
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