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» Iszonyuan hinds az a méd, mellyel mi a gyermekeinket neveljuk.

Mi elfelejtjuk mindig, hogy a mi gyermekeink is eratek.

.. A kis emberek csodalatos modon, alomgizer prekapiskaljak mindazt, amit egy

emberlény kap az élglit Ezt nem volna szabad a nagyoknak elfelejteni.
Nagyon arvak, nagyon boldogtalanok néha ezek adasberek.
Es ez nem szall el nyomtalanul.”

(Ady Endre)

|. BEVEZETES

Napjainkban a tarsadalmi, szocidlis helyzetben betk@&zett valtozasok és bizonytalansagok
altal generalt problémak egyik jelést megnyilvanulasi helye a tarsadalmunk alapkdévének

szamito csalad.

E valtozasokbodl erédproblémak, fesziltségek, frusztraciok levezetdsé&gyik - sajnos
napjainkban egyre gyakoribb - formaja a csaladdiliberészak, melyél az utobbi idben

ugyan egyre tobb sz0 esik, de mégsem elég sok!

A szeretet, a meleg, nyugodt csaladi otthon, a gakiili élet napjainkban egyre kevesebb
gyermeknek adatik meg. Ez a rohano vilag, amel@dbénk, egyre romlottabb, az okok pedig

mindenképpen a tarsadalomban végbemeyativ irAnyl valtozasokban, a munkanélkiliség
novekedésében, az erkdlcsi normak atalakulasalmaberéarsaink, & sajat csaladtagjaink

felé mutatott ,nem t@&dom érzésében” keresdimk.

Nem elhanyagolhaté okként meg kell emliteni a médsamint az internet karos hatasait,
melyek kozvetve és kozvetlendl is kifejtik nem épp@Edasos hatasukat, amellett, hogy

természetesen vannak pozitiv oldalai, ezek azonbankompenzéljak a negativumaikat.



Megfigyelhet a médiai kdzvetitések altal, hogy sok fiatal pijablai a cigarettat, az alkoholt
és a drogokat. EImondhaté, hogy egyre fiatalablodaialy hasznalja ezeket a szereket, igy
nem kell meglefdniink azon sem, hogy mar az altalanos iskolasokébieir is egyre
elterjedtebb a kébb szenvedéllyé valo, egészséget karositd cigadsttalkoholfogyasztas.
Itt szeretném megemliteni, hogy a kabitoszerekokiglasa is egyre ,trendibb” ebben a

korosztalyban.

Felteheben a gyerekek azért is keresik ezeket a szerekett nehezen birk6znak meg
azokkal az elvarasokkal, amelyekkel otthon, illeta2 iskolaban szembe kell néznilk,
melyeknek eleget kell tenniik. Sokukat ér negatimééy (példaul a szék valasa, az

anya/apa U partnere, fizikai vagy szexualis bamsaks a csaladban, folyamatos lelki
gyotrelemokozés, iskolai/tanulasi nehézségek),etz@kossz élményeket pedig igy probaljak

meg kdnnyebben elviselni, feldolgozni.

I/1. Témavalasztas indokolasa:

Témavalasztason® foka az volt, hogy magaménak érzem ezt a terldet@unkam réven,
ezen belll is a csalddon bellliészakkal kapcsolatos problémak kezelését, megoldasok
keresését, valamintibmegebzéssel kapcsolatoséaldasok tartasat altalanos iskolakban. A
munkavégzés kapcsan e témak igen kozel allnak hgzzéinte minden nap talalkozok ilyen

jellegi biincselekményekkel, sértettekkel és elkdlkel egyarant.

2008. évben - egészen 2009. év vegeig - foglalkozbhinmegebzéssel, tébb D.A.D.A
elbadast tartottam a békéscsabai Kazinczy Ferenc aAlbal Iskolaban, a Savio Szent
Domonkos Katolikus Altalanos Iskolaban és a Jo2sta Altalanos Iskolaban. Ez édalatt

az utdbbi intézménynek az iskolarénglis voltam.

Feladataim kdzé tartozott az iskola, a 8kjlllletve a rendrség kozotti kapcsolattartas, a
D.A.D.A program ismertetése, bemutatasa, okteaaggerekek és a séll vonatkozasaban

egyarant.

Fontosnak tartom minél fiatalabb korban felhiviigyelmet a linmegebzésre és a csaladon

beluli eszak problémajanak kezelésére. Az utébbi rendknaliéz feladat, mert a téma



megkozelitése ,a csalad szentsége”, a csaladi {iggekzon bellli kapcsolatok, viszonyok,

torténések tabuként tori@kezelése miatt is nagy tapintatot, koriltekinigényel.

Az &ldozatok szégyenként élik meg ezeket az edeteley mindig él a csalddokban az a
,F0ssz” beidegédés, hogy nem beszélink senkinek a csaladon b@&ftédntekél, ,nem
teregetjik ki a szennyest”. Nehezitik ezzel az mad/es felderitést, a bantalmazok

felelésségre vonasat.

I/2. Hipotézisek:

- Véleményem szerint mar ovodaskorban szilkség vamyos linmegebzési ismeretek
atadasara, az d@gzakos cselekedetek megdsere. Ha hamarabb vagy kelldében
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felkészitjuk gyermekinket, talan nem, esetleg Ke¢ésiinak aldozatokka.

- Az 6vodaskoru gyermekek koruknal fogva még newhjaku kezelni azéket koruldleb
veszélyhelyzeteket, taldn emiatt nem ismerik fetkemegfeleden tortéw kezelését. Nem
igazan tudnak kulénbséget tenni a helyes és hetytiblgok kdzott.

- Ovodas korban sokszor azért okozhat gondot a sgabhktartasa, mivel nehezen fogadjak

el, hogy azeért kell betartaniuk azokat, merb a2delmuiket, biztonsagukat szolgalja.



II. TORTENELMI ATTEKINTES

A torténelem soran szdmtalan olyan példat lathkftamikor gyermekek sérelmére kdvettek
el olyan cselekményeket, amelyeket a mai vildghiamcéelekményként kezelnek. Elegénd
olyan kiemelked irodalmi példakra utalni, mint Twist Olivér vagyricska sorsa. A
torténelem egyes szakaszaiban a gyermekek éltéotksiét egyfajta sziletésszabalyozasi
eszkdzként gyakoroltak. A sérilt, az életképteleagy nem elég fejlett gyermeket a
tarsadalom egysziggn kitaszitotta magéabdl, halélra itélte. Erie glda volt az 6kori Gorog
tarsadalmakban a Tajgetoszrol valo letaszitas, geagynai kori "gyermekkitétel”. A XVIII.
szazad vegeig Anglidban altalanos gyakorlat voliean kivant gyermek kitétele utcara,
varosok sikatoraiba vagy vidékre. Az utcara kitgtermekek legtobbszér még felfedezésik
elétt meghaltak, ha azonban felfedeztéket a koldusok, - akik azért, hogy szanalmat
keltsenek-, megcsonkitottdk és mas koldusoknakkaikét bérbe éjszakanként 4 pennyért,
vagy ugynevezett ,workhouse”-banjilrelyekben, hazakban dolgoztattiiet.

A XIX. és XX. szazad forduldjan a Magyar Kiralysagzals megyei falvaiban, ahol a
szegényseg miatt a megszuletett gyermekeket net@kttelnevelni, az Ujsziléttek nagy része
egyik naprél a masikra meghalt. A falukban nyilteszéltek réla, hogy az "Orzse az éjjel
megnyomta a gyereket", értve rajta, hogy "véletledlmaban rafektdt, agyonnyomta, de

sokszor dunnaval, vankossal betemették, magyarégtajottak a gyermeket.

Elég kés$n, kb. a XX. sz. kdzepe tdjan jelentek meg ad élmlomanyos kbdzlemeények,
felhivasok, amelyek figyelmet forditottak a gyerribéktalmazas sulyos kdvetkezményeire.
Henry Kempecoloradéi gyermekgyégyasz professAf62-ben szamolt be arrél a jelenségr
amelyneké a ,megvert gyermek szindroma” elnevezést adta kBzetten az USA-ban mar
minden tagallamban torvénybe iktattak, hogy a gydeknek a bioldgiai szével szemben is
joguk van védelemre, ha az bantalmaifizet.



Ill. EROSZAK ES AZ AGRESSZIO FOGALMI MEGHATAROZASAI

Manapsdg az észak szinte minden formaja jelen van a vilagbarforipan béarhol
taldlkozhatunk vele, példaul szoérakozohelyeken,ldi@dési jarmiveken, az iskolaban,
csaladokban, a munkahelyen, az 6vodaban. Agzak egyre gyakoribb megjelenésének az
okait a tarsadalmi és a csaladokbansléegativ irAnyu szocializacios valtozasokban kell
keresni, magat az &zakot - megjelenését tekintve - pedig a médialeamubatott efszakos,

durva cselekedetekben talalhatjuk meg tobbek kozott

Azokban a csaladokban, ahol gyakrasf@idul ebszak, a gyermek ezt elfogadott mintdnak
veheti, ha az Ovodaban vagy az iskolaban konfliielyzetbe keril, akkor kdnnyen

eléfordulhat, hogy annak megoldaséara awseakot latja alkalmasnak.

Az er6szak és az agresszio egy velunk szilletett hajlamelya meghatarozza egész

szemelyiségunket.

Agressziorol akkor beszélhetiinkha megallapithatd a szandékossag, vagyis kasinser,
vagy fajdalmat szandéekosan okozunk valakinek, valeky illetbleg a cselekvés masnak a

bantasara, lealacsonyitaséara iranyul, szolgal 8ap@tcélok elérése érdekében.

[1l/1. Az agresszio6 fajtaji

Antiszocialis (tarsadalomellenes) agresszéyfajta ellenszegulés a tarsadalmi normakkal, a
tarsadalmi elvardsokkal szemben: példaul vandakzmangalés, garazdasagnbzés. Ezen

magatartasokat elitéli, blinteti a tarsadalom. {Btk.

Proszocidlis (tArsadalom érdekében) agresszmit kilénbdd szervezetek, mint példaul a
rendbrség vagy a katonasag, ugymond legalisan alkalnkazn@rmészetesen azdéerak
elleni legalis eszk6zdkkel a torvény betartasa ettel, hogy a kdzbiztonsagot, kézrendet
megtartsak, megizzék, ezzel élsegitve az &allampolgarok, iltldeg hazank védelmét,

biztonsagéat.
Megkulonboztethetlink tovabba séijinevebi agressziot, verbalis vagy fizikai agressziot.

Szubi agresszioha a gyermekek viselkedésének irdnyitdsara, kifolgiséra iranyul.




Nevebi _agresszid: elsisorban az iskolaban lévnevebi agresszido emelhé&tki, amely a

gyerekek fegyelmezésében nyilvanul meg.

Verbalis_agressziokulonbtd bantdé szandékd szavak hasznalata, melyek mindpakép

megebzik a fizikai tamadast, példaul: ,szemét, hiilye gverlek, stb...”

Fizikai agresszidépéldaul az utés, ragas, harapas, vereés.

11/2. Fizikai er 6szak

Megegyezik a fizikai bantalmazassal, azonban magtdifalja a szexualis abuzust is.

Dolgozatomnak nem a gyermekkoruak sérelmére elktivezexualis bantalmazas a témaja,

ezért erdl részletesebben nem kivanok irni.

A bantalmazas soran keletkezett fizikai sérilésekometke®dk lehetnek: Utés, rugas,
lekdtozés, bezéaras, rangatas, razas, eldobas wipbds, gondatlan leejtés, mérgezés,

megegetes, leforradzas, vizbe fojtas, fojtogatas.

Szamos orszagban ide soroljak az olyan gondatlessrélyeztetéseket is, amelyek a
kozlekedés soran kovetkeznek be, példaul gyermekiinya, ittas vezetés, kivilagitatlan

kerékpéarozas.

A bantalmazast sokszor a tudatlansag, a rossz sxakg éppen ,jaték” okozhatja, amelyet a
szUb kovet el. Ez egy igen alattomos fajtaja a bantamaak, a gyermek akar sulyosan is

megsérulhet, mivel nincs kilsérelmi nyoma, elégeadklderiteni.

[1l/3. Elhanyagolas

Fajtai: a fizikai, az érzelmi elhanyagolds, az oktatasiehési illetve a gondozasi-

egészségugyi elhanyagalas

Fizikai elhanyagolasaz alapvet higiénés feltételek, sziikségletek hianya, a ceeilgeek,

kisgyermekeknek a magukra hagyasa, ,nenddiim érzés” kinyilvanitasa illéleg a

gyermek védelmének elmulasztasa, amikor veszélybaigk van kitéve.



Erzelmi elhanyagolas: melyem szeretetkapcsolat hianyat, a gyermek érzelntidésenek-
akar durva médon torténelutasitasat, mélzesét értjik. Megnyilvanulhat ez olyan formaban
is, hogy a gyermek jelenlétéber6gzakos, durva, tdmadé magatartast tanusitunk aaahy

vagy akar mas csaladtaggal szemben.

Oktatasi-, nevelési elhanyagolész iskolalaba jaras mé#lése, elhanyagolasa, a kulonbhéz

akar specidlis — fejlesztések, képzések elmulasztas

[1l/4. Az elhanyagolasra, bantalmazasra utaloé gyans szibi magatartasok:

- aszub, neveb, gondozg ittas, vagy drog hatasa alatti allaptiédye ezek hatasara tori€n

kontrollalatlan magatartas

- tdrelmetlen, agressziv magatartas, melynek koveitkem a gyermeket indokolatlanul

rossznak, butanak és tehernek gondolja, titulgjighemlétében
- ha a gyermekével szemkontaktust nem tart &szul
- tulaggddo, (indokolatlanul) gyakran orvoshoz viggermekét
- ha a sériulés nem egyeztethéssze az éhdott tértenettel
- ha a gyermek a sérulésmasképp szamol be, mint a szl
- a szoptatas, a csecs@dl valo gondoskodas elutasitasa, elharitasa

- orvosi, védnoi apoloi tanacsok be nem tartasa, ddthsok indokolatlan elutasitasa,

betegség, aggaszto tliinetek esetén orvosi vizsgalatasztasa

[1/5. Kisgyermekeknél észlelhet altalanos viselkedési gyanujelek:

- agyermek kifejezéstelen arca, Ures tekintetdplitg a szemkontaktus hianya
- ha megretten varatlan érintéskor, simogataskontgdra fejét, fél a fizikai érintésit
- ha feltinéen készséges, tulsdgosan alazatos, illetve engegéke

- ha tulsagosan éber, vibralo, valogatas nélkulidimet kovetel



ha szokatlanul félenk, riadt, tulérzékeny

ha bizalmatlan, kilonésen a kézel allékkal szembsatleg fél a sz&iol

félelem bizonyos személyéiivagy bizonyos tipusu emberék{pl. férfiak, katonak)
alvaszavar, evészavar

regressziv viselkedés

a gyermekkozosségben kapcsolatteremtési problémlélkd, passziv, agressziv

[1l/6. Az elhanyagolas testi gyanuijelei:

alultaplaltséag, leromlott fizikai-lelki allapot

apolatlan, felinéen piszkos br, az idjarasi viszonyoknak nem megfdlaluhazat
elhanyagolt Brfert6zések, rovarcsipések nyomai, korabbi sérulések hege

ha sokszor éri a gyermekeket baleset, sériilés

ismeretlen eredéteszmeéletvesztés

ha tul gyakran kertl kérhazba

[11/7. Fizikai bantalmazas gyanujelei:

a bantalmazas lathato jelei, fojtogatas és verémay
nem baleseti jellégsérilések, égés, forrazas nyomai
a gyogyulas kuldonbdestadiumait mutaté zuzédasok, véromleny, karmolas

1 év alatti gyermek csonttorése ( 1 év alatt a ttdmsek 56%-a, 3 év alatt 30%-a

bantalmazas kovetkezménye! )
spirélis végtagtorés

tobbszoros torések egyidejelenléte, ide tartozik a megragadas kovetkeztééwajovo

sorozatos bordatorés
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a gyogyulas kulonbdefazisaban Ié csonttorések

nem a megszokott helyeken (térd, tenyér, kbnyokylbk) lathaté a zazédas, hanem pl. a

tarkon, térzson
ellentmondasos torténet a sérusésr
a gyermek szinte sz6 szerint ismétli a §albadasat a sérilégr

nem baleseti jelldgmérgezeés
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IV. KUTATAS

IV/1. A kutatas modszerei

Kutatasi modszerkémk@érdéivek szibk altali kitbltését valasztottam. (1. szamu meligk

Kutatasi munkam soran a segitségemré lévodakat igyekeztem ugy kivalasztani, hogy
nagy- €s kisvarosi, valamint nagykozsegi ovodakaemy részt vegyenek benne. A Dél-
alfoldi régié (Békés megye, Csongrad megye, Baskiti megye) és az Eszak-alfoldi régié

(Hajdu-Bihar megye) terlletein végeztem kutatast.

A Békés megye:

1. Szent Léaszl6 Utcai Altalanos Iskola és Ovoda HajnalUtcai Ovoda (5600
Békéscsaba, Hajnal u. 12.) 23 darab kévd

2. Szent Laszlo Utcai Altalanos Iskola és Ovoda LenkeUtcai Ovoda (5600
Lenkey u. 12.) 27 darab késtv

3. Szigligeti Utcai és Kazinczy-lakotelepi Ovoda(5600 Békéscsaba, Szigligeti
u.3.) 30 darab kérdv

4. Kertvarosi Ovoda Tompa Utcai Ovoda (5600 Békéscsaba, Tompa utca...) 30
darab kérdiv

5. Kertvarosi Ovoda Szegfi Utcai Ovoda (5600 Békéscsaba, Szdgfi.11.) 29 darab
kérdsiv

12



6. Kertvarosi Ovoda Mezémegyeri Ovoda (5600 Me®megyer, B u.8.) 14 darab
kérdsiv

7. Macké-Kuckod Ovoda (5600 Békéscsaba, Oroshazi it 56-58.) 30 darabdkérd
8. Lencsési Uti Ovoda(5600Békéscsaba, Lencsési Gt 15.) 19 darab dérd
9. Epreskerti Ovoda (5630 Békés, Méricz Zsigmond u. 44.) 22 darab kévd

10. Baky Utcai Ovoda (5630 Békés, Baky u.6.) 29 darab kéid

11. K6zos lgazgatast Ovodai és Boléslei Intézmény Székhely Ovodaja (5661
Ujkigyos, Pebfii. 44.) 24 darab kérgiv

12. Szenti Istvan Egyetem Gyakorl66voda és Gyakorlé A#lanos Iskola (5540
Szarvas, Szabadséag at 6-8.) 24 darab &iérd

A Hajdu-Bihar megye:

1. Puspokladany Véaros Egyesitett Ovodai Intézmény4150 Puspokladany, Bajcsy-Zs. u.
8.) 22 darab kéfidv

2. Méricz Zsigmond Altalanos Iskola és Ovoda Bihartorci Tagintézménye(4174
Bihartorda, Kossuth u. 40.) 32 darab kévd

3. Méricz Zsigmond Altalanos Iskola és Egységes OvodaBolcside (4173 Nagyrabé,
Rétszentmikldsi at. 2/c.) 20 darab kéird

A Csongrad megye:

Belvarosi Ovoda Kassai Utcai Ovodahag6900 Mako Kalvin tér 6.) 21 darab kéfd

[I/2. Csaladon bellli erészak megitélése hazai tapasztalatok alapjan

Az altalam készitett kutatas soran a kérden feltett kérdésekkel a gyermekek sérelmére
elkdvetett efszakos cselekedetekotrdulasara, gyakorisagara, ezen belil tdbbek kot

felismerés és a prevencié modjaira vartam valaszt.
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A kapott valaszok alapjan a kovetk&et allapitottam meg. A zardjeles részben a &gak

darabszamat adtam meg, amelyre az adott valasitittsk.

1.) Az el$ kérdeés: hol talalkozunk &zakos cselekedetekkd3ekés Megyéberdsszesen

298-an valaszoltak a keibre. A megkérdezett sZik a mindennapi életben (212 db
kérdsivben), a médiaban (200 db), a csaladban (136adhgkolaban (121 db) nagy aranyban
talalkoztak mar éiszakos magatartassal. A lehetséges valaszok kéagdhem mindegyiket

megjelolték, vagyis szinte mindenhol talalkoztakrriigen esettel. Ovodaban, kozlekedési
jarmivon csak kisebb ardnyban, mint a vélaszig@gekben megjelolt tobbi helyen.
Bekarikazasra kertlt az egyéb hely is (12 db), baorezt nem kommentalta egyetlen 8zl

sem.

Hajdu-Bihar megyébehasonlé az arany, bar itt csak 82 Kévde valaszoltak a szik. A
mindennapi €életben (62 db), a médiaban (47 dbjatddban (42 db), az iskolaban (44 db),

tehat igen nagy szazalékban talalkoztaéseaskkal. Hasonléan a fentiekhez, bekarikazott

valaszként szerepel az 6voda, a kozlekedésitija(h®-16 db esetben), valamit az egyéb (3
db).

Csongrad megyéi 21 db kérdivet kildtek vissza, a valaszok alapjan ugyanaarany

figyelhe®® meg, mint a fels két esetben.

A fentiek alapjan megallapithatd, hogy a Dél-alfdleegioban a szik egyontefien
talalkoztak mar éiszakos cselekedettel a mindennapi életben és na@digb véleményik
szerint azonban a csaladban és az iskoldban isztaffaaté ez. Kisebb mértékben ugyan, de

ugy vélik, hogy az évodaban és kozlekedési jaudn szintén nem meglé@z etszak.

A megvélaszolt kérdések alapjan készitett diag@rmeziemiélteti a kdvetkeztetéseimet.
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Hol talalkozhatunk er 6szakos cselekedettel?

250
O dvoddban
200

150 O iskolaban

100 W kozlekedési

jarmiveken
O csalddban

O médidban

B mindennapi
életben

W egyéb

2.) A mésodik kérdésemre — mely szerint milyen kivéikai lehetnek a csalddon beldli

erdszak kialakulasanak - Békés megyebanlehetséges valaszok kozil a legnagyobb

meértékben (239 db) az alkoholista életmddot fobt&iabitdszert fogyaszto satiineveztek
meg a megkérdezettek. Hasonléan magas aranybagpsitek a valaszok kozott d@nHzoi
magatartas (192 db) illetve a tarsadalmi okok (@Bh Kisebb mértékben talaljak a il

kivalto oknak a rossz csaladi Iégkort (125 db) vagydegen hazastars (98 db) megjelenését.

Hajdu-Bihar megyébem visszaérkezett 82 kéiigden szere@ valaszokban - agy, mint a

Békés megyei szék - az alkoholista életmodot folytatd, tovabba dikd@szert fogyasztod
szubket (69 db) okoljdk leginkdbb az északos tettekért. llyen magas aranyszamuak a
btin6z6i magatartas (60 db), valamint a tarsadalmi okdk ¢6), mint kivaltdé tényeik. A
rossz csaladi légkor (38 db), az idegen hazastaggetenése (30 db) csekely metid@kdok.

Csongrad megyébem 21 kérdiven adott valaszok nem egyeznek meg teljesen ailZany a

fenti megallapitasokkal, valaszokkal, ugyanis hisamranyban tartjak kivalto oknak a

tarsadalmi okokat (15 db), az alkoholista életmddbttatd, kabitoszert fogyasztd sakiet

15



(15 db) és aimozi magatartast (16 db). Kézulik viszont kevés medgeett tartja kivalto

oknak a rossz csaladi Iégkort, az idegen hazastéggelenését a csaladban.

Osszegezve: a s#il nagyobb része az alkoholista, kabitdészeres dsajddokolja leginkabb
az eBszak kialakuldsaért a Dél-alféldi régidban, déiadzsi magatartas és a tarsadalmi okok

is eBsen novelik az északos tettek kialakulasanak lefsgigét.

A diagram ezt alabbiak szerint tikrozi.

Milyen okok vezetnek oda, hogy er @északos cselekedet
forduljanak el 6 egy csaladban?

300

200

100

0 " B
fZ -z g E § OBékeés Megye
E £ S § g
3 < & 2 % 0 Hajdd-Bihar
s & 2 5 3 megye
— S § = e
Ty 2 ® Csongrad

= megye

3.) A harmadik kérdésben arra vartam valaszt, hkgykovethetnek el bantalmazasokat.
Békés megyébea 289 megvalaszolt k&tvben a valaszadok elkov&ent a sziilket es az
élettarsat jeldlték meg fémobb aranyban (259 db; 215 db). Kisebb mértékben migga

szerepelt a testvér (128 db) és a rokon (87 db) is.

Hajdu- Bihar megyébea valaszok kozil szintén a s#il(69 db) és az élettars (59 db) kaptak
a legtdbb szavazatot, lehetséges elkikéit a testvér (40 db) és a rokon (30 db) is

megjeldlésre kerdilt.

Csongrad meqgyébem 21 valaszado6 sziikzintén hasonléan vélekedett, mint a fent emlitett
masik két megyeben: a s#étilés az élettarsat helyeztékstérbe, illetve nem szamoti@v

mértékben gondoljak Ugy, hogy a testvér és a rokam@lkdvetnének északot a csaladon

belll.
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A Dél- alfoldi régioban dsszességében az allagitha#g, hogy a megkérdezettek nagy része
a szubt és az élettarsat tekinti a csalddon beli@seak jellemébb elkdvebjeként, nem pedig
a testvért és a rokonokat.

A diagram alapjan ezt a kovetkdg@ppen lathatjuk.

Kik kévethetik el a csaladban a bantalmazasokat?

300 «

250 -

200 -

150 -

I
100 -
50 - -
0
sziilok testvérek élettdrs rokonok

[0 Békés Megye 259 128 215 87
0O Hajdd-Bihar megye 69 40 59 30
B Csongrdd megye 20 8 15 5

3.) A harmadik kérdésben arra vartam valaszt, hdgykovethetnek el bantalmazasokat.
Békés megyében 289 megvalaszolt kéftvben a valaszadok elkov&ent a szifiket és az
élettarsat jeldlték meg fémobb aranyban (259 db; 215 db). Kisebb mértékben miggla
szerepelt a testvér (128 db) és a rokon (87 db) is.

Hajdu- Bihar megyébea valaszok kozil szintén a s#il(69 db) és az élettars (59 db) kaptak

a legtdbb szavazatot, lehetséges elkikéit a testvér (40 db) és a rokon (30 db) is

megjeldlésre kerdilt.

Csongrad megyébesm 21 valaszadod s#iikzintén hasonldéan vélekedett, mint a fent emlitett

masik két megyében: a s#tilés az élettarsat helyeztélotérbe, illetve nem szamotigv
mértékben gondoljak Ggy, hogy a testvér és a rokamelkdvetnének északot a csaladon

belul.
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A Dél- alf6ldi régiéban 6sszességében az allagithetg, hogy a megkérdezettek nagy része
a szubt és az élettarsat tekinti a csaladon belidseak jellemabb elkdvebjeként, nem pedig
a testvért és a rokonokat.

A diagram alapjan ezt a kovetké@ppen lathatjuk.

A

300 -

250 -

200 -

150 -

100 -

AR

szébel pszich fizikai egy
i ikai bantal
terror mazdas
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5.) Mirdl is ismerhetjiuk fel, ha egy gyermeket rendszerds@malmaznak otthon, Békés

megqyeteriletédl visszaérkezett kétdvek (298 db) szerint a sZild Ggy gondoljak, hogy
elsbsorban a gyermek testén lathatd kilsérelmi nyomialpjan (261 db). A gyermek
agressziv viselkedése (202 db) is utalhat banta@sraz A naluk fellép alvaszavar (134 db),
ha az egyik megveri a nala kisebb gyermeket (12 stbintén erre utald jel lehet. Az

étvagytalansagot nem gondoljakdmelnek (68 db).

Hajdu-Bihar meqgyéberis a gyermek testén lathatd kilsérelmi nyomok ¢b2 leginkabb

feltiin6 jelei a bantalmazasnak. A valaszadok ugy gondofjélgy az agressziv viselkedés (55
db) is utalhat erre. Kevésbé, de dahet az alvaszavar (35 db), az étvagytalansag 22 d

illetve a nala kisebb gyermek megverése (26 dhji tiinet.

Csongrad megyebeagyértelnien a kilsérelmi nyomot és az agressziv viselkgd&sdtek

meg a megkérdezett sall inté jelként arra, hogy a csaladban a gyermeket reneisze
bantalmazzék. Bekarikaztdk az alvaszavart, étvémgagot, valamint a fentiekben talalhaté
harmadik eshéséget is.

Osszességében a Dél-alfoldi régiéban megkérdezsilbks a gyermek testén lathatd
kulsérelmi nyomokbdl, az agressziv viselkedédtbvetkeztetnének arra, hogy rendszeres

bantalmazas aldozata a gyermek.

A diagram szerint ez a kovetkigppen mutatkozik meg.
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On szerint mirdl ismerjiik fel, hogy egy gyereket otthon rendszeresen bantalmaznak?

testén agresszivan megveri a étvdgytalansag alvaszavar
kiilsére Imi viselkedik kisebbeket
nyomok erdszakoskodik
jelentke znek
DBékés Megye 261 202 120 68 134
DOHajdi- Bihar megye 72 55 26 22 35
RCsongrad megye 20 13 6 3 8

6.) Arra a kérdésre, hogy kell-e segitségért fordeitsszak esetén, (mely véleményem szerint
igen egyértelrti) Békés megyébemz 6sszes megkérdezett $zidlz ,igen” valaszt adta,
egyetlen valaszado kivételével.

Hajdu-Bihar megyébehasonlo aranyban, egy kivételével minden&rjgnnel valaszolt.

Csongrad megyébeninden megkérdezett ssiiennel valaszolt a feltett kérdésre.

A diagram ezt az alabbiak szerint szemlélteti.
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On szerint kell-e segitségért fordulni csaladon
bellli er 6szak esetén? (Békés megye)

Igen

Tartozkodott 94

6%

M Igen
E Nem
O Tart6zkodott

On szerint kell-e segitségért fordulni csalddon beliili erészak
esetén? (Hajdi-Bihar megye)

Tartézkodott
5% Igen
94%

M Igen
0 Nem
O Tartézkodott

Nem
1%

7.) A kovetkedkben arra kérdeztem ra, hogy a valaszadok szenmdging kérnének-e

segitségetBékés megyébema megkérdezettek kozul 253-an valaszoltak igen2ielszib

nemleges valaszt adott.

Hajdu —Bihar megyéber2-en kérnének segitséget, mig 5 &zi@m.

Csongrad megyebeargyonteiien kérnének segitséget.
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A valaszok az alabbiak szerint mutatkoznak meggrdim alapjan.

On segitséget kérne (Béké

7% 9%

8.) Arra a kérdésre, hogy kikhez fordulhatnak segjért,Békés megyéberlisorban a
rendbrséget (184 db), a csalddségkibzpontot (174 db) és a gyamigyet (126 db) jetolté
meg. Kevesen kérnének segitséget rokontél (78oadstol (59 db) pszicholdgustdl (75 db),

azonban volt olyan sziilis, aki gy gondolta, hogy senkihez, mert nemsewki segiteni, ha
bantalmazas aldozata lenne.
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Hajdu-Bihar megyében a csaladségitozpont segitségét kérnék (62db), de szamitanak a
rendbrség segitségére is (48 db). Voltak 8kiil akik ugy vélték, hogy segitségért
fordulhatnak a gyamigyhoz (38 db), pszicholégusta® db), rokonhoz (18 db), orvoshoz
(13 db). 21 valaszadd gondolta ugy, hiaba fordubdakihez segitségeért, nem kapna

tamogatast senkik

Csongrad megyebem masik két megyehez hasonléan ugy gondoljakalddsegii kozpont,

a rendrség és gyamiigy segitségét kérnék. Néhanyan sggiteénélnének a rokonoktél, az
orvostol és a pszichologustdl is. 3 €z@kért utasitani el a segitséget, mert kilatastakan

latja a helyzetet hasonlo esetben.

A fentiek alapjan az a kdvetkeztetés vonhat6 lgyha szibk a rendrség, a csaladsegit
kbzpont és gyamugy segitségére szamitananak abkbesetben, ha csaladon belllbsrak

aldozataiva valnanak.

Az a valasz, mely szerint a bantalmazottak nemuloghak senkihez segitségért, szamomra
elkeserid, hiszen mindig van kiat, minden ,aldozatnak” sséget kell kérnie, amig van ra
lehetiség, kulonosképpen addig, amig a bantalmazas lérmatinyei visszafordithatatlanna

nem valnak.

A diagram ezt az aladbbiak szerint abrazolja.
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On szerint kihez fordulhatunk segitségért csalddon beliili erészak miatt

200 "

180

160

140

120

100

80
60
40
20
0
rendérség | csalddsegit | gydmiigyhéz | rokonok orvos pszicholégu | senkihez
& kézpont s mertigy
sem tud
senki
segiteni
BBékés Megye 184 174 126 78 59 75 27
DHajdd-Bihar megye 48 62 38 18 13 28 21
BCsongrdd megye 12 17 12 4 6 7 3

9.) A kilencedik kérdésben egy eldonténkierdést tettem fel, majd a kérdés kifejtésére
kértem a vélaszaddkat, hogy fontosnak tartjdk-ehamai prevenciot A békeési Epreskerti
ovodaban 22 megkérdezett sidll 15-en tartjdk fontosnak az dévodai s#irrevenciot.
Tobbséguk helyesnek tartja, ha az OvOpedagdgusgglriazza a gyermekek fejlettséqi
szintienek megfeléen, mi a helyes és mi a helytelen viselkedés. Ugliky legyen
szerepjaték az intézmeényben, amely soran a gyekngjiészhatjak magukbodl problémaikat.
4 vélemény szerint nem fontos a prevencio az Owadlmert hiaba beszélgetnek a
pedagogusok a gyermekekkék nem tudjak megeérteni, felfogni illetve nem is nének

képesek valtoztatni rajta.
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Az Ujkigyosi Kozos lgazgatésagu Ovodai és Béttes Intézmény Székhely Ovodajaban a 24
megkérdezett széibol 16 helyesli az intézményi szintprevenciot, szerintik kdnnyebben

megnyilnak a gyermekek, ezéltal jobban tajékozédhpedagdgus. Mar évodas kortdl arra
kell a gyermekeket nevelni, hogy merjenek segitsk@mi. Beszélgetéssel bizalmi kapcsolat
alakul ki az 6vof és a gyerekek kozott, igy konnyebBselgiteni, hogy ne legyen szorongo,

agressziv a gyermek, a kébiekben ne valjon ,sérilt” fetité.

A Vass Jefi Ovoda és Bolagle (Berettydujfalu) megkérdezettjei koziil 8-bolrbvannak az
oOvodai szinfi prevencid mellett. Szerintlk szikséges a pedagé@diadi felvilagositas,
valamint az, hogy ne féljenek segitséget kérnioRBaszib szerint nem feladata foglalkozni a
pedagogusnak ezzel a témaval, szerintik, ha at esidédban éfordul ebszak, nem képes

a gyermek ,felfogni”, vagy ha mégis, akkor nem aliéne semmit sem tenni.

A szarvasi Szent Istvan Egyetem Gyakorlé Ovoda léaéhos Iskola és Ovodaban 24 €zl
kozil 18 szerint fontos mar 6vodaskorban elkezdenprevenciot, ugyanis, ha eleget
beszélgetnek a gyermekekkel, kdnnyebben megnyikwedial fény dertilhet a problémakra,
és lehaiség nyilik arra, hogy a bantalmazottakhbdn segitséget kapjanak. Szikségesnek
tartjak a vizualis foglalkozasokat, mert a gyermiekajzolja”, kiadja magabol azt, amit érez,
vagy amit atél/atélt. A szék ez esetben is agy vélik, nem a pedagégus felatiaigy a
csaladon bellli északrdl felvilagositsa a gyermeket, hanem mas dlostszerveké. A
gyermeknek szines fantaziaja van, képesek elfaiditetrténteket vagy teljesen masképp

eléadni, mint ahogy valéjaban megtortént.

A puispokladanyi Egyesitett Ovodai Intézmény 22 sZaadjabol 18-an gy vélekednek, hogy
fontos mar gyermekkorban is a prevencio, mivel adkgéégben éfordulnak konfliktusok,
bantalmazasok. Véleményiuk szerint nem csak aisekj hanem az 6vének is feladata,
hogy megtanitsa: a bantalmazas rossz dolog. Haeamgk a ké&sbbiekben barmilyen
konfliktushelyzetbe kertl, ne agresszidval oldja gmeHa érzi, hogy megbizhat a
pedagogusban, nyiltabban beszél a problémairéhbimkmer segitséget kervig. Az dvord

igy jobban elsegitheti a gyermek helyes viselkedését. Ot vélgnaenvolt, hogy ez nem

szilkséges, ha a csaladban nincs bantalmazas, gogedsse rémissze meg a gyermeket. Az
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ovonsnek szavak nélkil is észre kell venni, ha a csaldadiantalmazas van. Amennyiben a

szUb nem lép, akkor a pedagdgus sem tud segiteni.

A Moricz Zsigmond Altalanos Iskola és Ovoda Bihadt@m Tagintézményéth kapott 32
valaszbdl az derult ki, ha a séiilem mer Iépni, segitséget kérni, de a pedagdgjas gy
baj van, akkor tudnanak cselekedni, segitségettaniup tovabbi bantalmazas elkertlése
veégett. Nem csak otthon, de az intézményben issgrjikan arra, hogy tanitsak meg a
gyermeket a helyes és helytelen cselekedetek kdddtinbségek felmérésére. Ha negativ
esemény éri a gyermeket, az hatassal van tettamgatartasara. Ha ezt a pedagogus latja,
akkor tudja kezelni oly modon, hogy beszél a &zl a tovabbi bantalmazasok elkertulése
erdekében, illéieg batoritja a sz@it, hogy merjen segitséget kérni. Két valaszoloiszer
pedagogusok nincsenek folyamatosan a gyermek céadgarében, igy nem tudnak segiteni,
egyébként sem tartoznak masra a csaladban togéntémyek, csak arra, akiténylegesen
segitséget kérhetnek.

A makoi Belvarosi Ovoda Kassai Utcai Ovodahazban r2dgkérdezettd 16 szerint
szilkséges a prevencio. Ha a pedagdgus sejti, hagialmazas torténik a csaladban, egy
csoportos beszélgetés keretében lehetne arrol Ibpsaglyen kovetkezményei lehetnek a
bantalmazasnak. Arra kell tanitani a gyermeketm msak otthon, de az 6vodaban is -, ha
bantalmazast lat, ne féljen segitséget kérni. Arggkeknek el kell magyarazni a helyes és
helytelen cselekedetek kozotti kulonbséget aolddis agressziv viselkedés elkertlése
erdekében. Fontos, hogy a gyermek érezze, meglazh@iordben, barmit elmondhat neki,

vagyis hamarabb kiderulhet, ha a csaladban barzakrtarténik.

A nagyrabéi Moéricz Zsigmond Altalanos Iskola és &&gyes Ovoda - Bolédében 20
szUbbol 14-en tAmogatjdk a megekst. A gyermek nyitottabban beszél a problémaiedh
csak a szifinek, hanem a pedagodgusnak is, ha latja, hogy meagbbenne. Minél tébbet
beszélnek eét, annal kdnnyebben megy majd a segitségkérés. Népményeéd szerint,
amennyiben éfordul csaladon bellli észak, azt diszkréten kell kezelni, nem ,csoportbsan
megbeszélni. Ahol probléma van, sem a gyermek, aedvopedagogus nem tud valtoztatni

rajta.

26



A békéscsabai Szent Laszl6 Utcai Altalanos IskalaO&oda Lenkey Utcai Ovodaban 27
szUbbol 17 azért tartja fontosnak a prevenciét az 6vodalmert ha beszélgetnek rdla,
konnyebben megnyilik a gyermek, az 6§o6igy konnyebben rajon, ha a csaladban
bantalmazas torténik. A gyereknek minél hamarably kel tanulni kilonbséget tenni a
helyes és helytelen cselekedet kdzo6tt. Harom valésak elegendl az, hogy a mediabdl
értestilhetnek arrdl, mi az azsrak. Szerintiik az évodas koru gyermekeknek neml &ef
foglalkozniuk, mit jelent az észak és ennek mik a kdvetkezményei, hanem azzgly ho

jatszanak, élvezzék a gondtalan gyermekkort.

Volt egy negativ tapasztalatom, melyet szeretnégosetani. Eqy édesapa végigolvasta a
kérdsivet, 0sszegyrte, majd a mellette Iévszemetes kosarba dobta. Vajon az édesapa
magara ismert volna? Ez természetesen csak feltétel Hozzateszem, a kéind kitdltése

nem volt kdteles.

A mezmegyeri Kertvarosi Ovodaban 14y valaszadé véleménye szerint mar az 6vodaban
foglalkozni kell a megeékzéssel. A gyerekben ki kell alakitani a bizalmatéappedagdgus
iranyaba, ha otthon esetleg bantalmazas érné, Hmmndikor fordulhat, szamithat a féth
segitségére. A gyermeknek tisztdban kell lenni lazmnalyik viselkedési forma a helyes,
melyik nem. Ha sokat beszélnek rola, talan acs&iValtoztatni fog a hozzaallasan, atértékeli
a sajat magatartasat. Nélkulozhetetlen a gyermeifeled testi, lelki, értelmi és érzelmi
fejlodése. A megkérdezettek kozil ketten ugy gondoljaden kell a csaladdon beldli
erdszakrol beszélni. Ha a gyermek nem tudja, mitnfelazt még nem tapasztalta, akkor
lehethiség szerint ne is tudja meg, hogy vannak olyanaitarakiknek nem olyan a

gyermekkoruk, mint az éveék.

A békéscsabai Kertvarosi Ovoda SZegftcai Ovodajaban megkérdezett 29 ébil 11-en
tartjak indokoltnak a meg&tést mar évodaskorban, ennek hidanyaban a gyernveheit
barmilyen negativ viselkedési formékat. Ugy vélilagy a kis gyermek nem tudatlan. A
szemelyisége mar ebben a korban is formalodikdéizen kap informaciot a helyes/helytelen
viselkedéseldl, elkertlhet, hogy ne valjon agressziv félte. A gyerekeknek nemcsak

otthon kell kapniuk erre vonatkozé megféleevelést, hanem az intézményben is.
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Meg kellene tanitani nekik, a bennik defesziltséget kulonbdzsportolasi lehéségekkel

vezessék le.

Minél tdbbet beszélnek é&tr a témardl, annal természetesebbé valhat szamuiagy
merjenek segitséget kérni. A megkérdezettek kozeéttek nem tartjak fontosnak a
megebzést, vélemeényuk szerint az ovodaskoru gyermekek meén képesek felfogni mi az

erdszak, az milyen kovetkezményekkel jarhat, mennginet kihatassal a tovabbi élettikre.

A békéscsabai Szent Laszl6 Utcai Altalanos IskalaO&oda Hajnal Utcai Ovodaban 23
megkérdezetd 21 szerint gltérbe kell helyezni a gyermek megfélehentalis fejpdésének

érdekeit otthon, de intézményi kézegben is. A miggesl beszélni kell, igy a probléma
kikiiszobolhet. Ha megvan a szidgyerek és pedagdgus-gyerek kozotti bizalmas kagigso
akkor batrabban beszélnek a problémarol, megnyimaggyerekek, kénnyebben mernek

segitséget kérni.

A békéscsabai Kertvarosi Ovoda Tompa Utcai Ovod@Bekiziil 16-an gondoljak tgy, hogy
mar az ovodaban el kell kezdeni a csaladon belésizak prevenciojat a gyermek egészséges
fejlédése, valamint a pszichés sérllések elkerllésetvédemegebzés lehaiségét a sok
beszélgetésben, a megfélehjékoztatasban latjak. Véleményik szerint igyergek nyiltan
mer a sajat problémairol beszélni, tudja, kire dddah Az dvodapedagogus pedig betekintést

nyerhet a csaladok életébe, kiderilhet egy-eggttgjtobléma.

A békéscsabai Z6ld-Man6 Lencsési Uti Ovodaban dl9tB-en hangsulyozzak a megeést,
ugyanis, ha arrol tobbet beszélgetnek, a bantalttedzbamarabb mernek majd segitségeért
fordulni, ha csaladon belili &zak aldozatava valnanak. A gyermekek egészsédgikta

szem efbtt.

Az 6vodas gyermekek megfaleh tortéw tajékoztatdsa segithet abban, mit is tegyenek, ha
baj van. Azok a gyerekek, akik nyugodt, harmonilagkérben élnek otthon, tanuljanak meg
toleransan viselkedni a tobbiekkel, segitsék adbdmatzott tarsaikat. Oda kell figyelni arra, mi

a gyerek érdekdési kore (vélte az egyik s&j] milyen misorokat néz a televiziéban,
ugyanis az éiszak egyik lehetséges forrasa, ha nem a koranaKetaégmeséket néz.
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Meseolvasassal is lehettskell apolni a gyermek lelkét. Az 6vodaskoru gyekmt nem

lenne szabad felesleges, sziikségtelen informadiérredini.

A békéscsabai Szigligeti Utcai és Kazinczy-lakgiel@vodaban 17-en adtak (30-bol) valaszt
arra, miért tartjdk fontosnak a megmtst mar 6vodas korban. Szerintik a gyermekek
védelme érdekében a csaladokat batoritani kelldmogyy merjenek segitséget kérni,
megfeleben kellene informalnibket arrdl, hogy mint bantalmazottak, kihez fordufize
segitségeért. Egy szillvéleménye az volt: értelmetlen a mégéls, hiaba fordul &l egy
csaladban bantalmazés, a ,hatésagok addig ugyssnete semmit, amig vér nem folyik”,
illetéleg mindenkinek jobb, ha nem tudnak, nem hallareskrsit.

A békéscsabai Macko-kucko Ovoda 15 8i27 kozill) azért tartja fontosnak ezt a témat,
mert véleményik szerint mar ekkor tajékoztatni kaellgyermeket a helyes normakrdl,

valamint arrdl, hogy mindig kell segitséget kérni.

A szUbk szerint a mai rohang, kilatastalan vilagban edg§bdszor éfordul, hogy elveszitik
az emberek a kontrollt maguk felett. A rengetegyyélemlett fesziltségben, helytelen
viselkedési normak kovetésében mutatkozik ez megom®Bri kdvetkezménye az
agresszivitds, az @zak. Mindezek elkerllése végett tartjak fontosaalegebzést. Egy
szUb nem tartotta indokoltnak a prevenciot, mert azd&sokord gyermek szamara ugysem

feldolgozhato informacié a csaladon belibsrakkal kapcsolatos tények kozlése.

A békési Baky Utcai Ovodaban kevesen, csupan &a#x{) tartjak helyesnek a csaladon
bellli eibszak prevencidjanak kérdését mar ovodas koildan,gyermekek ezzel kapcsolatos
felvilagositasat helyezik &érbe. Ugy gondoljak, medahet) lenne, hogy a gyermekek ne
szenvedjenek testi-lelki séruléseket. Ne érezz€legyedil vannak a bajban, tovabbéa nyiltan
merjenek beszélni a problémakrél. Egy $éziilgy vélte, a csaladok tajékoztatdsaval a

bantalmazottak kénnyebben fordulnanak segitséggaijah €s a gyermekeik érdekében.
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10.) A tizedik, egyben utols6 kérdésemmel arra $tera valaszt, hogy a s#él milyen
lehetségeket latnak a csaladon belubszak megéizésére. A békési Epreskerti Ovodaban
megkérdezett 22 szibl6l 15-en Ugy Vélték, a legjobb medeési mbdszer az lenne, ha a
hatosagok vagy a nagysékil segitségét igényelnék. Sokadjaradkelilt ugyanazon
vélemény: sok beszélgetéssel, odafigyeléssel wruyshek lennének a bantalmazasok.
Véleményik szerint, ha a s#klnem tudnak egymassal élni, az a megoldas, hinakidigy
tudnak csak nyugodt, szeretetteljes |égkort biasi a gyermekeknek. Amennyiben

szlikseéges, szakemberhez kell fordulni.

Az Gjkigyosi Kozos Igazgatosagi Ovodai és Bédies Intézmény Székhely Ovodaban 18-an
(a megkérdezett 24 s#l) ugy ebznék meg az északot, hogy sokat beszélgetnének a
problémardl a pedagogusokkal és a gyermekekkel régyaMeg kellene prébalni egy

kiegyensulyozott, nyugodt életet kialakitani a Batgpok, szakemberek segitségével.

A berettyoujfalui Vass JénOvoda és Boldglében a legtobb megkérdezett (8 kozill 7-en)
szintén abban latja a megoldast a mé&gesd érdekében, hogy a pedagdgusok és a hatdésagok
segitségeét kérnék. Nagy hiba a $kiakk a gyermekeik étt veszekedni. Sok beszélgetéssel,
egymas iranti tirelemmel, megértéssel kikiiszobéllerine az diszak. Ezen megkérdezett

szubk mindegyike fontosnak tartana, hogy a bantalmakatierjenek segitséget kérni.

A szarvasi Szent Istvan Egyetem Gyakorlé6 Ovoda Kaléhos Iskola 6vodaban tébbnyire
(megkérdezett 24 szib6l 19-en) a megékést abban vélik felfedezni, hogy nagyobb
odafigyelést fektetnének a gyermekekre. Fontosaafdk a sok ésszinte beszélgetést a
csaladban. Fogadja el a bantalmazott, ha egy &iglikzemély felajanlja a segitségét.
Tovabba az északkal kapcsolatos felhivasokban6aglasokban és projekt munkak
megsokszorozasdban latjak a meégést. A szilk minden konfliktusra keressenek
kompromisszumot, vélemeényik szerint igy elkeridhieinne az diszak. Példaértékek

tartjak a tolerans magatartast.
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A puspokladanyi Varos Egyesitett Ovodai Intézményhesalaszado 22 s#isl 16-an ugy
elsznék meg az északot, hogy sokszorositanak a felvilagosia@hsokat. Ugy vélik, a
problémaékat a lehétleghiggadtabban kellene megbeszélni, kiegyensotyatet kialakitaséat
kell megcélozni. A bantalmazott emberek figyelmeét kell hivni arra, mindig van Kkiut.
Rengeteg tlurelem, tolerancia, szeretetet sziks#igela csaladtagoknak egymas fele,
nyugalmat, harmoniat teremtve. Szigoritani kelleze eszakkal €és a bantalmazésokkal
kapcsolatos térvényeket. A bantalmazott gyermekadbal valé kiemelése elengedhetetlen.
Mar kisgyermek korban elkezdléed hittan oktatasa, ami kifejezetten csakgére valhat a

gyereknek. Nem megengedbet kabitoszer, teljes kitiltasa indokolt.

A Moricz Zsigmond Altalanos Iskola és Ovoda Bihat@ Tagintézményben 32 valaszadd
szubbol 20 ugyanabban latja a megoldast a csaladon belédizak megéizésére: tobb
beszélgetés a csaladdtagok kozott, nagyobb odafigyegymasra. Ha konfliktus helyzet
adodik, azt prébaljak meg ugy elintézni, hogy abadjlyermek semmit ne vegyen észre.
Toltsenek minél tobb @t egymassal, szervezzenek kozos programokat, sakkgyobb
toleranciaval legyenek egymas felé. Ugy vélik al&zi szilkséges lenne kilonkoz

felvilagositd prezentaciok &dasa.

A makoi Belvarosi Ovoda Kassai Utcai Ovodahaz 2hszadojabél 15-en szintén a csaladi
beszélgetést, toleranciat, turelmet, oOnfegyelmetgsaroljak ebre a megeéizéshez. A
vitaknak ne legyenek szem- és flltanui a gyereKékinbdz prezentaciokkal, filmekkel és
videdkkal kellene felvilagositani a s#lkt és a gyermekeket, hogy milyen
kovetkezmeényekkel jarhat azéerakos viselkedés. A megkérdezettek szerint egyegss

csaladterapia segitségul szolgalhatna a problékealésére.

A nagyrabéi Moricz Zsigmond Altalanos Iskola és &pes Ovoda - Boléde
intézményében szintén szamotiem az odafigyelést emelik ki (20-bol 16).f Ugy vélik,
specialis szidi értekezletek megtartasaval, szituacios jatékekvezesével lehéség nyilhat

a csaladon bellli észak elkerilésére. A nyugodt, szeretetteljes cedd@itor biztositasa
elvart. A valaszadok tdbbsége véleménye alapj@réivli kellene egymas problémait, azokat

megbeszélni, azonban Ggy, hogy a gyerekek enntdggenek elszenvéd
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A békéscsabai Szent Laszl6 Utcai Altalanos Isksla@b&oda Lenkey Utcai Ovodaban az a
nézet uralkodott (20 vélemény 2@bél), mely szerint a rokonoknak, csaladtagoknak kell
jobban odafigyelnie egymasra. Halien észlelik a problémat, hamarabb jut a hatésagok
tudomasara, 8bb érkezik a segitség. A sékiltanuljak meg a fesziltség levezetés medielel
modjat, a problémat pedigészak alkalmazasa nélkul oldjak meg. Mindezek csittietik a

csaladon bellli éiszakos magatartasolotrdulasat agy, mint a felvilagositoseldasok.

A Mezémegyeri Kertvarosi Ovodaban 14 vélaszadobél 9-gnakiznék meg az északot,
hogy pozitiv életszemléletet alakitananak ki. Fen#ik tartjdk a megfelél mennyiség

fektetnének az odafigyelésre és a sdenéhon kialakitasara.

A békéscsabai Kertvarosi Ovoda Szedgftcai Ovodaja 12 megkérdezettie (29 $biil)
megoldasnak tartotta a csaladi légkdr nyugodttambéaikussa varazsolasat. Véleményik
szerint sok beszélgetéssel, odafigyeléssel szikiéiszobolhed lenne az diszak. Ha a
problémakat megbeszélik, nem fojtjdk magukba, neszriek frusztraltak, akkor nem lesz

magatartasuk forrasa a stressz, ézszak.

A békéscsabai Szent Laszl6 Utcai Altalanos IskalaO§oda Hajnal Utcai Ovodaban (23
szubbol 20) nédpontja: sokkal jobban odafigyelnének egymasra égyermekekre is.
Allaspontjuk  szerint  kilonbdiz felvilagositasokkal, megfelgl segitségnyujtasokkal
megebzhet lenne a probléma. Tobbet kellene a 8kiiek beszélgetniiik a gyermekeikkel. A
megkérdezettek ugy Vvélik, tébb olyan helyet kelldmgtositani, ahol a bantalmazottak
erdszak esetén nyugalomra talalnanak. Fontosnak téctetcsak ugy, mint az 6sszes tébbi
ovodaban - a kiegyensulyozott, nyugodt csaladi dégkegteremtését. Példamutatassal és a

feltétel nélkili szeretettel medehet) az ebszak.

A Kertvarosi Ovoda Tompa Utcai Ovodaban a marlgitssnak mondhaté vélemény
szlletett (18 szdl a 30-bdl): nyugodt csaladi légkor, beszélgetésnmeppal és a
pedagogusokkal. Sziikségesnek tartjak a megfedaékoztatast arrél, hogy ilyen esetben
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kihez fordulhatnak a bantalmazottak. A valaszaddég&zkdz6tt azonban akadt olyan is, aki
nem lat kiutat ebll a helyzetbl, mert nincs lehéség szabadulni a bantalmazoktol.
Ertékelhed valaszt igy a megétésre vonatkozolag nem kaptam.

A békéscsabai Z6ld-Mané Lencsési Uti Ovodaban 1@kérelezetthl 9-en nem adtak
ertékelhed valaszt arra, hogyand&nék meg a csaladon beliliészakot. A tobbi szidl a
csaladtagok kozotti beszélgetést tartja j6 modskerrAmennyiben hasonld helyzetbe
kerilnének, tudnak hova forduljanak segitségért. ithgében kapnak segitséget, akkor
vélhetien a gyermek nem lesz sokaig szevedanya az északnak. Egy szl agy
vélekedett, hogy a hatésagoknak kellene hatarddmita fellépni, nem csak akkor, ha ,vér

folyik”.

A békéscsabai Szigligeti Utcai és Kazinczy-lakgiel@vodaban 10 adott értékelBatalaszt
30 szubbdl, mely szerint a szeretetet, a tirelmet, a sokddgstést tartjak j6 megoldasnak az

erdszak megéizésére, a meghitt csaladi egyuttlétek megteremgésév

A Dbékéscsabai Macko-kuckd Ovodabdl visszakapottv@l@ményll (6sszesen 27 siill
valaszolt) az derll ki, hogy ha jobban odafigyebiéregymésra, megfetan tolerdlnak
egymast, az meg&désre alkalmas volna. Masok Ugy gondoltak, a gykeieudatos,
kovetkezetes, észak ellenes nevelésével kiiktathatd agseak. Volt, aki agy gondolta, a
gyermeknek olyan csaladban kell ié&he, ahol a szidknek van elég idejik egymasra, a
gyerekeikre, ez azonban sok esetben munka, péfdzkéidiése. Egy masik sdikzerint
.esszel” és ,akarattal” lehet meg@ehi a problémat.

A békési Baky Utcai Ovoda 9 allaspontja szerint-$281 szemben) a megeésben refi
lehetiségek: a beszélgetés, odafigyelé$adhsok tartdsa. Masok Ugy gondoltak, a csalad egy
zart kis kozosség, amelybe nehéz betekintést nyemért csak a megfigyelés az
ovodapedagogus eszkdze. Amennyildeagy latja, jelezze a megfetebzerveknél, hogy a

csaladnak segitségre van sziksége. Az egyik védaseépontja: a rend, a gondos
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gyermeknevelés, a nyugodt kiegyensulyozott koérUlakn megteremtése a megfélel

modszer a csaladon belllbezak megeéizésére.

IV/3. A csaladon bellli ei6szak jogrendszere néhany eurdpai orszagban

Azt gondolom, hogy Europa szerte az aldbbi orszdgoldolgoztak ki olyan modszereket,
amellyel hatékonyan lehet fellépni a csalddon belifiszak ellen, igy az alabbi orszagokat

szeretném bemutatni:

Osztrak modell:

A leghatékonyabb modell Eurépdban az ugynevezetrtrdk modell” a csaladon belili
erdszak kezelésére, nem hidba tdbb orszagban is koéaetidtmutatasait. 1997. 05 01-én
lépett hatalyba a csaladon bellilbgzakkal szembeni védelethsz0l6 szovetsegi torveny. A
torvény altal a renttség hatékonyabb fellépésre képes a csalad tabgmitalmazé
személyekkel szemben, és még arra is ¢siéglet biztosit e térvény, hogy a bantalmazét
kitiltsa vagy eltiltsa a csaladi otthonbdl. Az éddtoknak és az elkovdinek is segitséget
nyujt a problémak, okok felkutatasaban, azok meggdtan. A modell szerint a csaladon
beluli esszak nem magantgy, mint ahogy sok mas orszagbatikkdzanem kozlgy, ezaltal

elsbdleges cél az dldozatokka valt személyek biztoresaghyezése.

Az hivatkozott szovetsegi torvény altal behozottozasok miatt hatékonyabb lett a csaladon
bellli el6szak kezelése. Nem csak a hatosagokieszervezetek vesznek részt a problémak
kezelésében, hanem tarsadalmi Ugy lettdlbel Kihangsulyozzak, hogy a magénszférat
tisztelni kell, de amint az egyén fizikai védelmagy biztonsaga veszélybe kerll, a

maganszféra megézik és kdzuggye valik a probléma.

A renddrseg a torvény altal az elkovekitilthatja a csaladi otthonbol 48 oradtdrtamra, ha a
rendelkezés torvényi feltételei nem allnak fennkomkazt vissza kell vonni. Az aldozat
kérvényezheti a tiltd hatdrozat meghosszabbitaszgadadiigyi Birosagon, amely maximum
20 nap lehet. Az elkbvéinem térhet vissza a lakasaba, még a lakaskuksbdiaszik dle, de

a rendrség jelenlétében a tavolmaradasahoz legsziksdpdséipokat dsszeszedheti. Ha az
elkdveth a tiltas hatasara visszatér az otthonaba, akkozhpésaggal vagy elzarassal
sujthatjak.
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Egyesiilt Kiralysag:

Az 1861. évi személy elleniibcselekményekit sz6l6 torvény illetve magardl a zaklatasrol
létrehozott rendelkezések szabalyozzak a csaladdiii eroszak elkovetivel szembeni
eljarast Angliaban és Walesben.

Az elkdvetkkel szemben szinte minden esetben a zaklatdsébd szabalyozast helyezik
elétérbe. Két elkdvetési magatartasat kilonboztetnedg:negy enyhébb fokuat és egy
sulyosabbat. Az enyhébb alakzat elk@éyet6 honap boértdnbintetéssel vagy pénzbirsaggal
sujthatd, mig a sulyosabb formajat elk@vegyennel szemben akar 5 évig tefjsdabadsag
vesztés is alkalmazhaté. A torvény a zaklatas fogalnem definidlja. Az eljaras soran a
sértett a polgari és a buribfrosdghoz is egyarant fordulhat, mindkét biroséghht

ugynevezett korlatozo hatarozatot a sértett védehme

Az 1996. évi Csaladjogi Torvényben is talalhaté maxglelkezés a csaladon bellibsrakkal
szembeni fellépésre, amely kimondja, hogy adszak elszenvéie védelmet kérhet a
bir6séagtol, és csaladi otthon birtoklaséra is kéyvéyujthat be az észak elkovetjével

szemben.

Svédorszag:

A svéd &llam nagy energiat fektet a csaladon bdidszak elleni kiizdelembe és ahhoz
anyagi tAmogatas is nyujt. Ennek tikrében alkottélg az 1998 évi torvényt, amely 8kn
elleni eszakrol szol. Tiltjak a prostituciot, a munkahedgiexualis zaklatast és adszakot.

A toérvény magaba foglalja a csaladon belltiszak szabalyozasat is. A svéihte® jog a
nok sérelmére elkdvetett kizsdkmanyolas, bantalmaedgegetés vagy szexualis zaklatas
biincselekmények elkowé@vel a ,ndi integritds sulyos megsértése” elnevéizés
biincselekmény elkévetése miatt jar el. A szabalyowag/obb lehéiséget nyujt a csaladon

bellli ebszak lintet jogi ertelmezésére.

A fentiek alapjan megallapithatd, hogy a csaladeliilbersszak globalis mérétprobléma,

“ sz

eljaras is orszagonként valtozik.
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Az azonban nyilvanvalé elvaras minden orszagbamdrsatalom részér hogy az ilyen
jellegi cselekmények elkovéit megblntessék. A csaladon belllbgrak elleni harcban még
nem sziletett meg a mar régéta keresett ,,csodadefyv

Azt gondolom, hogy ha eredményesen akarunk fell@éprgaladon bellli 8szak ellen, akkor

az egeész tarsadalmat megszolitd és @mnddszert kell kidolgozni, mely alkalmazasa mar
egeész kisgyermekkortdl bevonna a gyermekeket, azdleit a probléma kezelésébe. Ennek
egyik eszkbdze lehetne az iskolai kereteken bekdiadi és tarsadalmi életre vaiévelés,
mint megebzés egyik modszere, akar a Nemzeti Alap TantervhB vmportalassal.
Természetesen a felvilagositas szélaskélkalmazasan tul egy a sajat tarsadalmunkat
figyelembe vew®, segib, szocidlis, jogi €s intézmeényi hattér kialakitasaszikséges, ami
harmonizalna a demokracia alapelemeivel, egybereégyeztethétlenne az Eurdpai Unid
tagorszagainak hasonl6 intézkedéseivel, rendszadreiv

Egy 6sszeurdpai projekt johetne igy létre a csalduili etszak kezelése és megfékezése
érdekében, kébbiekben pedig ékegithetné a Foldink jékeni tarsadalmainak pozitiv

irAnyu egészseges féjleseét.

IV4. A csaladon belili eészak megitélése kilfoldi tapasztalatok alapjan

A kovetkedkben bemutatok néhany orszagot, ahol az eredméaytasasom érdekében a
kulfoldi pedagogus kollégak oly médon segitetteknkamat, hogy az altalam postan vagy
elektronikai uton kulféldre tovabbitott kéridet kitoltotték.
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A Magyarorszag (lasd: A csaladon belilbsrak megitélése hazai tapasztalatok alapjan
cimsz6 alatt)

A Ausztria: Ternitz, die StraRe des Februars stt.4b( kerdiv)

AAnglia: Cheadle Hulme School Claremont Road (@leblulme Cheadle Cheshire SK8
6EF) (1 db. kérdliv)

Canal View Primary (4 Hailesland Place Edinbunigidlothian EH14 2SL) (1 db. kéédv)

A skocia: Rocking Horse Nursery School (25 SouthnMgtreet, Sherborn MA 01770) (1
db. kérdiv)

ASvédorszég: Gotene kommun Kallby Géards Forskotb(keérdiv)

Az angol Canal View Primary intézmény veisige nem adott engedélyt a kiwd
kitdltésére, ebll az 6vodabdl nem kaptam értékethealaszt.

A jovében szeretném tovabbfejleszteni a kiulféldon védaathtasomat. Hazanktdl nyugatra
eés keletre feky§ orszagokban tovabbi felmérést kivanok végezni, yhagt milyen
modszereket dolgoztak ki a csaladon belllbseak kezelésére, illetve azokat hogyan

alkalmazzak.

A kilféldi kutatas - csak ugy, mint a hazai - a ggekek sérelmére elkdvetettészakos
cselekedetek éfordulasat, gyakorisagat, tovabba a felismerést gievencio maodjait célozta
a kéradiv segitségével. Angol és német nyelvtanarok fotdik le a kérdivet a
felhasznalashoz. (Il.-1ll. szamu melléklet)

Kijelenthetem, hogy ez a téma nem csak hazankbamerh mas orszagokban is aktualis

problémat jelent a csaladok életében.

A kérdsivet 4 kulonboé orszagba juttattam el: Anglidba, Skéciaba, Svédmisa és
Ausztridba. A visszajuttatott kéivek alapjan lathatéan hasonlo a helyzetet, minéhiban.

A kovetkedkben kérdésenként elemzem a beérkezett valaszakakbol egy altalanos
kovetkeztetést vontam le.

1.) Az el$ kérdés az északos magatartassérdulasat vizsgalta, hogy hol is talalkozhatunk
ilyen magatartasi formaval. A valasz elég egysikakkult. Anglidban és Skocidban szinte

minden szocializaciés szintéren, kommunikaciés oceah talalkoztak északos
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cselekedetekkel (iskoldban, 6évodaban, csaladbalamiua a mindennapi élet barmely
terlletén). A média utjan is életik részét képezagresszid, az &zak. Svédorszagban a
valaszok alapjan kissé megnyugtatébb a helyzetehigcsak” az iskoldban, kdzlekedésben,
valamint a média altal kerul jeldisiebb efszak a csaladok életébe. Ausztridba eljuttatott

kérdsivemre nem kaptam értékeltiatalaszt erre a kérdésre.

A fentiek alapjan elszomorodva arra a kovetkeztetggtottam, hogy az é&szak egész
életiinket korilveszi, mindennapjaink részévé adfeszen ovodas kortol kestben - ami
rendkivl elkeserdt -, ha nem is aktiv, de passziv szefk@ht mindenképp részesei vagyunk.
A tul koran megjelet erészak a gyermekek egész életére hatassal lehetkdyenég minden
informaciot magukba szivnak, a kdrnyezet hataskgya rajuk. Ha ez negativ, esetlegesen
agresszio formajaban mutatkozik meg, akkor a gykekenar rendkivil nagy érzelmi, lelki

hatrannyal kezdik k6z6sségi életiiket tarsaikkaidaan.

2.) Mésodik kérdésem azt célozta, hogy milyen okekethetnek a csaladon belulbgzak
kialakulasdhoz. Az angol és skoét valaszadok ebbekerdésben is igen meghokként
eredménnyel szolgaltak. Minden lehetséges valasiedget realisnak tartottak, szerintik
ennek igen sok oka lehet. A tarsadalmi okok, anladkzmus, a rossz csaladi Iégkor, esetleg
ha egy egyszibk csaladba 0j hazastars Iép be, mind-mind okozbhatgbszak megjelenését.
A svédek valaszai ebben a kérdésben sem annyiesezlliek, mert megitélésik szerint a
tarsadalmi okok és a rossz csaladi légkor tetetfelebssé a csaladban 6é&brdulod

agresszibért.

3.) A csaladon belll bantalmazast elkéveribk, testvérek, az élettars minden orszagban
sajnalatos médon potencialis forrasai aseaknak. Ez rendkivil szomord szamomra, hiszen
a gyermek el fokl szocializacios szintere a csalad, ennek adiek kellene a legnagyobb
biztonsagot, nyugodt légkort biztositania szdméideg ebben a korban. Fontos a
kiegyensulyozottsag, a nyugodtsag a szocialislesrelfizikai fejlodéshez egyarant. Jelletnz
probléma, ha az egys#dl csaladba Uj élettars I1ép, aki nem tudja kedkzeretettel,
elfogadassal kezelni a gyermeket, agresszidban fiztkai bantalmazasba csap at. A testvéri
agresszidnak - véleményem szerint - adzgkzamara kezelhgproblémanak kellene lennie.

A gyermekek egymas irant érzett féltékenyséfgéa szubk elismeréséért valé ,harchol”

fakado testvéri agresszi0 a csaladi életen belllgodbatd keld odafigyeléssel,
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példamutatassal. A mar kialakult agressziét metfedenfliktuskezeb technikakkal kezelni

lehet, szituacioktdél fugien eltééen.

4.) Azok kozul, hogy a bantalmazasnak milyen forrfgdenhetnek meg, tehat: szébeli,
pszichikai, fizikai bantalmazas vagy esetlegeseyelegnodok, az angol Cheadle Hulme
ovoda az els harom leheiséget itélte meg &ordulhatonak. Az egyéb lelistegek kozé
soroltak az elhanyagolast, a tisztalkodasi k&teek hianyat, melyek ugyan nem fizikai
sérelmek, de lelki nyomai rendkivil jelések az elhanyagolt, sl részésl eltaszitott
gyermek szamara. A skot The Rocking Horse ovodademnleheiséget bekarikazott, az
egyéb részhez a szexudlis bantalmazast irtak, aldm ta leginkabb elitéleid A tobbi
kérdsiven is minden bantalmazasi format a lehetségede& goroltak a valaszadok. A szavak
sulya, tehat a szobeli bantalmazas is elég mélynoydagy egy kisgyermekben, a pszichikai
terror pedig igen komoly visszamaradast okozhatédelmi fejbdés vagy az érzelmi
intelligencia kialakulasédban. A fizikai bantalmazas lelki gyodtrelemokozason kivil
egyértelniien testi jelekkel jar egyitt, igy segithet felismea csaladon bellli agresszio

jelenlétét a nem annyira szakavatottak, hozéké&zamara is.

5.) Arra a kérdésre, hogy miként ismerhetjuk fdldamtalmazast, mint kivilallok, a Cheadle
Hulme évoda mind a fizikai jeleket, mind pedig aalkedésbeli zavarokat feltiintette. A testi
jeleket, amelyek szabad szemmel is lathatoak, aatad§sban jelentkézvaltozasokat, a
megszokottél eltér viselkedésmodot is figyelnie kell egy pedagogusnazekidl
0sszességében kell levonni a kdvetkeztetésekeks&giesetén szakemberhez, az illetékes
szervhez kell fordulni a gyermek védelme érdekébAn.masik angol Ovoda egyik
valaszlehgiséget sem karikazta be ezen a kérdéstdietA The Rocking Horse - szintugy,
mint a Cheadle Hulme - 6voda minden lehetségessxtalakalmasnak talalt arra, hogy a
felkészllt vodapedagdgus ezek alapjan felfigyalamely probléma jelenlétére.

6.) A hatodik kérdésem az volt, hogy a véalaszadddrist sziikséges-e segitséget kérni
csaladon bellli észak esetén. Az altalam kérdezett 5 kilfoldi 6vedgontet valaszt adott
a kérdésre, amely véleményem szerint sem lehet maéghogy rogton segitségért kell
fordulni, ha ilyen probléma jelentkezik a csalddbana Kkivulalléként tapasztalunk

koérnyezetinkben ilyen sajnalatos esetet, akkor eg kell probalnunk segitséget nydjtani,
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vagy keresni, illetékes szerveket ajanlani, amelyekinak segitséget nyujtani az

aldozatoknak.

7.) A hatodik kérdésh egyértelniien koévetkezik a hetedik személyre sz6l6 kérdésy mel
szerint, ha a valaszado elszendlgght lenne részese a csaladi agresszionak, akkanéty
szerint kérne-e segitséget. A valaszok ez esethegyiformak, minden megkérdezett orszag

valaszaddja az igen valaszt karikazta.

8.) A ,mely szervhez vagy személyhez fordulnanajitségul” kérdés orszagonkeént valtozo
eredményt hozott. Az angol évodak a felsorolt I8bégek (renérség, csaladsegdikdzpont,
gyamugy, rokonok, orvos, pszichologus, pedagogeskikez, mert Ugysem tud senki
segiteni) kozil mindegyiket lehetségesnek talakéita, hogy hozzajuk forduljanak. Azt
kivéve, hogy ne forduljanak senkihez. A skotokesgin megegyézvalaszokat jeldltek meg,
kivéve az utolsot. A svéd Kallby Gard ovoda a f@edget, a csaladsegikdzpontot és az
orvost jeldlte meg, mint sediszervet. Az Ausztridbdl visszaérkezett valaszbggaaniigy a
megjelolt hivatalos szerv, akihez fordulna a csdlgh helyzetben.

9.) A kilencedik kérdésben egy eldtnténklerdést tettem fel, majd a kérdés kifejtésére
kértem a valaszaddkat. Maga a kérdés a kovétk®n fontosnak tartja-e az évodaban a
csaladon beluli északkal kapcsolatos prevenciot (mégékst)? A skot The Rocking Horse
ovoda nem adott valaszt a kérdésre, a tobbi évediigpaz igen valaszt karikazta, tehat
fontosnak tartjdk a prevenciét. A Cheadle Hulmedavszerint az egész iskolarendszerben
kell a pedagogusoknak rendelkeznie egy olyan gyatkanodszerrel, amellyel kifrik a
jelen [é problémat. A svéd Kallby Gard 6voda ugy gonddiiagy (a megéizés érdekében)
beszélni kell a gyermekekkel a csaladi éledijkérzéseiksl, figyelemmel kell kisérni a
gyerekeket és a csalddokat egyarant, ha pedig ipdamproblémat észlelnek, akkor sziikség
esetén segitséget kell kérni az illetékes sékerz osztrak évoda szerint ezt a témat nagyon
érzeékenyen és tapintatosan kell kezelnie az okiatézménynek.

Altalanosan megfogalmazhato, hogy minden orszéadalfaazik a prevencidval, figyelik a
gyermekek csaladi életén belili viselkedésbeliozasokat.

10.) A tizedik és egyben utolsé kérdés: milyen nmbthet megélzni a csaladon beldli

erdszakot? A The Rocking Horse szerint az emberekisgkaban kell lenniik azzal, hogy
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kérhetnek segitséget, illetve azzal is, hogy milyeervekhez fordulhatnak. Az szikségeltetik,
hogy az illetékes intézmény felvildgositast adjamet kapcsolatban a s#lhek. Az angol
Cheadle Hulme évoda azon a véleményen volt, harjgknaz etszak jeleit, akkor hamarabb
meg lehet élzni a csaladon bellli északot. A sved Kallby Gard ovoda a koveiket
fogalmazta meg;Mindenkinek segiteni kell, hogy bizzon, higgyergaien. Nagyon sokat
dolgozunk azért, hogy a gyerekek azt tudjak mondzogy elég ebhh az életldl, és a
szubknek segitiink ezt megtanulni a csaladgegiervezettel egyatt.”

A kérdoiv valaszainak kiértékelése soran megbizonyosodtaa) hogy a csaladon beldli
erdszak igenis jelen van a mindennapi életliinkben, rhimzhnkban, mind hatarainkon tul.
Altalanossagban elmondhato, hogy a téma rendszatiniként kezelt, megkozelitése nagy

tapintatossagot igényel.

A kutatdsom soran arra a kovetkeztetésre jutottengy a pedagdégusok nem csak hazankban,
hanem Eurdépa mas orszdgaiban is igyekeznek nagyshigh fektetni a csaladon beldli

erdszak megéizésere, ahol mar kialakult problémak vannak, azegatdasara.

Ugy gondolom, célszér lenne a globalisnak mondhaté probléma ellen néeizet
O0sszefogassal, megfalebgyittmikddéssel fellépni. Erre lehetséges eszkdzként &lralga
kulonbo®d orszagok pedagodgusainak egy kdzos programban egldttmikddése, ahol a

szines Otletek és eltétapasztaltok dsszegzése adna a néeggirogram gerincet.
Egy mikddoképes aktiv forum lehéséget adna a kulonb®nrszagok pedagdgusainak, hogy

egyéni eseteiket megosszak egymassal, ezaltal veegit tobbi pedagogus sajat

tapasztalatainak megismerését, kezelését.
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V. K UTYA —BAJ” INNOVACIOS PROGRAM BEMUTATASA

V/1. A tarsasjaték ismertetése

A csaladon bellli éiszak elleni hatékony fellépés megoldasainak keeedégatasa mellett
fontosnak tartom mar gyermekkorban felhivni a figyet a lWinmegebzésre, persze a

gyermek életkori sajatossagainak figyelembevétéléve

Mivel az ovodaskoru gyermekek étheges tevékenysége a jaték, ezért ugy gondoltgyn, e
altalam készitett tarsasjaték segitségével hateldoayn fel lehetne hivni a gyermekek
figyelmét azokra a veszélyes helyzetekre, amelgpkkrieselkedhetnek. Hadden felismerik

a veszélyhelyzeteket, azokat megfédal tudjak kezelni, baj esetén segitséget mernak kér
(szubktol, és a pedagogusoktdl egyarant), kildnbséget kuderani a helyes és helytelen
cselekedetek kozétt, illéleg a mindennapi életinket meghatarozé szabalyokat

kovetkezetesen be is tartsak.
A féként nagycsoportos gyermekek szamara szo6l6 jaték Katya-baj.

Ezzel a jatékkal célom volt segitséget nyujtaniyargkeknek, hogy a j0 és rossz dolgok
kozotti kulonbségeket felismerjék.

A jaték kellékei:

1 darab jaték tabla

- 4 db szines babu (Bundas, Csopi, Kutya mama, Kpdya). A négy kutya, ami egy
teljes, ép ,kutya” csaladdot szimbolizal. A gyerm@lezze a jaték alatt az ép, teljes
csalad fontossagat, €s ez a csaldd modell legydagrteki szamara.

- 30 db mosolygés korong, amely jutalomként adhatterayiben a gyerekek helyesen

valaszolnak a kérdésekre

- 23 db kartya, amelyen kulonb®binmegebzéssel kapcsolatos kérdések talalhatdéak
(a kartyakon szereplkérdéseket a jatékot veaabvornd olvassa fel a gyerekeknek)

(1. szamua melléklet)

- 1 db szines dobdkocka
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A jatékszabaly:

A jatékot egyszerre négy gyermek jatszhatja. Minggermek kivalaszt egy-egy s#ibabut
maganak tetszés szerint. A jatékot ,az ovibdl joléit a cél, hogy haza, a biztonsagos csaladi
fészekbe érkezzink. A jatékndee kiilonb6s helyszineket talalunk. Az élshelyszin az
ovoda, miutan onnan elindultunk, mésodik helyszibho#t, harmadik helyszin a jatszotér,
negyedik az utca, ahol a kiskutya és a éekatya talalkozik egymassal, €s az 6todik helyszin
végll az otthon, amely a meleg, széres biztonsagos csaladi fészket szimbolizalja.

A gyermekek egymas utan dobnak a dobdkockaval. yemilszint dobnak, olyan s#in
jatékmedre |éphetnek. Ha valaki zéldet dob (a z6ld jelzészabad” és a kdzlekedésben az
.ndulhatunk” jelzést szimbolizélja), akkor huzhegy kartyat, amelyen aiibmegebzéssel
kapcsolatos kérdések vannak. Az dvdelolvassa a kéartyan Iévkérdést. Ha a gyermek
helyesen valaszol, jutalmul kap egy mosolygos kgotnA jaték végén az a gxtes, akinek a
legtobb korongot sikeril 6sszdgtenie és a leghamarabb érkezik ,haza”.
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V/2. A jaték soran szerzett tapasztalatok elemzése

Szent Laszl6 Utcai Altalanos Iskola és Ovoda Hajnaltcai Ovoda

A jatékot el$ként aSzent LaszI6 utcai Altalanos Iskola és Ovoda Hajnaltcai
Ovodaban probaltam ki 2012. januar 30-a4ahol a szakmai gyakorlatomat toltém, 16
nagycsoportos gyermek korében.

Az Ovoda Békéscsaba varos egyik peremkerileti gaod&z intézményben a magukat
romanak vallé szik gyermekeinek aranya 35%. A gyermekek kozel fékeamyos helyzét
de akad olyan is, aki halmozottan hatrdnyos. A igfieces szociokulturalis mutatok szerint
elmondhato: a szék kozott ebfordul olyan, aki aluliskolazott, sok s#ikizd mindennapi
megélhetési gondokkal, munkanélkili, esetleg alkmioblémaja van.

Azt igyekeztem megtudni, hogy az intézménybe jayérimekek szilei beszélnek-e otthon
vellk arrél, hogy szabad-e idegenekkel széba alarmit is elfogadnidik, elfordul-e
otthon eészak, bantalmazés, ilideg mekkora hangsulyt fektetnek a <l a
biinmegebzéssel kapcsolatos kérdések otthoni megbeszéléstinelezeket azért tartom
fontosnak, mert véleményem szerint ezen kérdésekiagp megbeszélésével, a ,miértek”
megfeleb, tirelmes és kdvetkezetes megmagyarazasaval magdvia gyermekeket a rajuk
leselked egyes veszélyhelyzetékt
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A jatékot a gyerekek nagy érdéélessel, lelkesedéssel fogadtak.

Igyekeztem, hogy a jaték kbzben mindvégig az értdidd, a lelkesedés motivaljiet, hiszen

csak igy lehet hatasos eredményt elérni.

Elsoként bemutattam a gyerekeknek a jat@&kzerepbit (Bundas, Csopi, Kutya mama, Kutya
papa), majd a jatékban szefkgeplelyszineksl beszéltem, ezt kovéen ismertettem a jaték

szabalyait. Végul a gyerekek valasztottak egy-etyuh

A jaték folyaman igyekeztek zoldet dobni a dobdokoaM, hogy kartyat hiuzhassanak.
Prébaltak helyesen valaszolni a kérdésekre egyrdglomkorongért cserébe. A kérdéseket

megertették.

Azt tapasztaltam, hogy tobbnyire helyes valaszladtgyerekek. Eléh vélelmezhet, hogy a
szubk, az intézmény pedagodgusai (vagy mindketten) bgsiréek otthon a gyerekekkel a
helyes és helytelen megkllénbodztet8sén veszély felismerés@ly annak a megfelél
kezeléséil.

Arra a kérdésre, hogyJdaték kdzben a Kiskutya leveri a Kutyamama vazagati 6sszetorik.
Mit tesz a nagy Kutyamama@&z egyik gyermek azt a valaszt adta, hogy a kyskutkap
azért, amit tett. Azt vettem észre, hogy szamarmateszermészetes volt az ,a” valasz (A

Kiskutya kikap, és jol megbunteti a maméja).

A jaték végén elmagyaraztam a gyerekeknek, hogyarafpntos jaték kozben is odafigyelni
a kornyezetiinkre, illetve masokra, mivel kdnnyeptbaénhet. Megbeszéltik azt is, hogy
azért fontos a szabalyokat mindig betartani, mexgvadhetnek benniinket a rossz dolgoktal,

példaul attdl, hogy baleset érjen benniinket, vaigy, daogy masok bantsanak minket.
Tudomasukra hoztam, hogy miért a ,b” valasz altm@gyarazza a Kutyamama, hogy miért
olyan fontos odafigyelni jaték kozben is, nehogyebeat torténjen. A vaza lvegdarabijai

megvaghatték volna a Kiskutya labat).

A jaték végen a gyerekek kérték, hogy a csendesnpilutan had jatszhassanak ismét.

Megigértem nekik, hogy egy hét mualva Gjra jatszunk.
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Igyekeztem batoritani azokat a gyerekeket, akikmaiés korongot sikeriilt 6sszdigeniik a
jaték alatt (a tobbi gyermek 6sszéggtt 6-8 korongjdhoz képest 2-3), illetve tudtuladni,
hogy a legktzelebbi jatéknal biztosan Ugyesebbetnkek. EImondtam azt is, hogy a kérdések
nem voltak egyszéek, oriltem annak, hogik mégis sok kérdésre helyes valaszt adtak.

Egy héttel kédbb, amikor ismét éhettik a jatékot, azt tapasztaltam, hogy a gyerekek

ugyanolyan lelkesek és érdététbek voltak, mint amikor észor jatszottunk a jatékkal.

Azt vettem észre, hogy rogziltek bennik az ismkretegyerekek egymas szavaiba vagva
kiabaltak a helyes valaszt arra a kérdésre, anggiynéttel ezditt még helytelen volt. A hibas

vélaszt sikerult korrigalni.

Mack6-Kucko Ovoda

Kovetkedleg a jatékot a békéscsabai Macko-Kuckd Ovodababgtiam ki 16 gyermekkel

2012. mércius 12-én.

Ez az 6voda Erzsébethely (Jamina) egyik peremiertiedaja. Itt kevés a hatranyos

helyzeti gyermek. A szocialis és szociokulturalis mutatGersit a szilk tébbsége
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ertelmiségi szid, de akad kétkezi munkas is. Az értelmiségi &zigyermekeinek beszéde

valasztékos volt, a kérdésekettetsmegértették, teljes mondatokkal valaszoltak.

Mivel ebben az 6voddban a gyerekek nem ismertefikéht bemutatkoztam nekik,
ismertettem vellk latogatasom céljat, hogy egyamgasjatékot fogunk kiprobalni kézdsen.

Erdekidve sorakoztak fel az asztalnal a gyerekek, amkwettem a jatékot.

A csoporton belidl minden gyermek odafigyelt, amikarjatékszabalyokat ismertettem.
Mindenki egyszerre szeretett volna jatszani, ekiétamoloval sorsoltuk ki, hogy ki legyen
az el$ négy jatékos. A gyerekek lelltek az asztalhozplabiek allva figyelték a jatek
mozzanatait. Mindenki vélasztott egy--egy babut amad, majd elkezitiott a jaték.
Mindegyikdjuk azt varta, hogy zdldet dobjon.

A gyerekek minden kérdésre helyesen valaszoltakkiseem adott helytelen valaszt.
Véleményem szerint ebben az is kdzrejatszhatotyy heo sziibk és a pedagogusok sokat
beszélnek a helyes és helytelen helyzetek me§fdidismeréséil, azok kezelését, a

szabalyok megfelélbetartasarol.

A jaték végén osszeszamoltuk, hogy ki mennyi koobrgyijtott 6ssze. A legigyesebb egy
kislany volt, aki 6 darab korongot szerzett. Megleztem a gyerekelt hogy tetszett-e nekik

a jaték, melyre a valasz lelkes ,igen” volt. Amikedlaszuk indokat akartam megtudni, azt
felelték, sokat tanultak b@ke, példaul azt, hogy nem szabad idegenekkel szlfiiiaMivel az
ilyen jelledi kérdésekre helyes valaszt adtak, nemigen voltsegjikj informacio atadasara,
sokkal inkabb a meglévinformaciokat efsitette bennik a jaték. Tudtak, hogy a veszélyes
helyzetek barmikor a valésdgban is megtdrténhetnek.

Azt vettem észre rajtuk, hogy akkor sem érte kudesalodottsagket, ha valamelyik tarsuk
tobb korongot gjtott. Ezeknek a gyerekeknek nem feltétlen az aat€lja, hogy minél tdbb
korongot gyijtsenek 6ssze, sokkal inkabb a kérdések helyes dwgpolasara fektették a
hangsulyt.

47



Kertvarosi Ovoda Szegfi Utcai Ovoda

Harmadjara a jatékot &ertvarosi Ovoda Szegfi Utcai Ovodaban probéaltam ki a

gyerekekkel 2012. marcius 12-én. 16 gyermek vstitré jatekban.
Az intézmény Békéscsaban talalhatd Erzsébethetyely, szintén peremkerileti 6voda.

A Dind csoport gyermekei idén masodjara nagycsopok A gyermekek szilei mind

dolgozo sziik, értelmiségi és kétkezi munkasok egyarant.

Mivel ebben az évoddban sem ismertek engem a gglereigyanugy jartam el, ahogyan az
el6zé helyen. Bemutatkoztam, elmondtam jovetelem célgnikor elbvettem a tarsasjatékot,
felcsillant a szemik, azonnal korém ilgk. Megbeszéltik a jatékszabalyt, s miutan
mindenki egyszerre akart jatszani, kiszamoloval taibik el, kik kezdjék a jatékot. A
gyerekek kivalasztottak egy-egy babut, addig a igiybakikre most nem kerdlt sor, kérbe

allva figyeltek bennunket végig.

Az egyik kisfiu, aki mar a jaték kozepén haladtéhbigaval, de még egyszer sem sikerilt neki
zo6ldet dobnia, ,taktikat” valtott, agy prébalta mkegjteni a dobokockat, hogy az zold legyen.
Korbe nézett, nem latjak-e a tdbbiek, majd finom&ogy a dobdkocka z6ld része maradjon

tovabbra is felll - ,eldobta” a kockat. Nagyon bagdvolt, végres is huzhatott egy kartyat.
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Izgatottan varta a kérdést, melyre helyesen valag2x 6 kérdése az volt, hogy a kiskutya
egyedll van otthon, becsdnget hozzajuk egy idegegpak Mit tesz vajon? Beengedi az
idegen kutyat, vagy nem.) Erre a kisfil azt val#szohogy nem szabad beengedni az

idegeneket, mert elrabolhatjak.

A korulottink allé gyerekek nem jatszottak ugyam, 6t is a kisfilval egyitt mondtak a
helyes valaszt. (Voltak olyan valaszok is, hogytkaerbe dobhatjak a gyerekeket, csapdaba

ejthetik 6ket, ,idegenekkel nem szabad sz6ba allni, nekermanidta az anyukam?”.)

Egy masik fil mindig azokat a kartyakat igyekezettalasztani, amelyiken a leghosszabb

kérdések voltakd igy mérettette meg a tudasat a jaték soran.

Azt tapasztaltam, hogy ezeknek a gyermekeknek vetkézetesen magyarazzak el a &kl
és a pedagogusok a szabalyok megfelbetartasat, a veszélyhelyetek felismerését,
elkertlését. Nyilvanvaldan ezek a gyerekek megkapjamiértekre” a megfelé| tirelmes

valaszt.
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V/3. A jaték soran szerzett tapasztalatok 6sszegaes

A jaték soran nem csak a gyerekek, hanem én iswegig nagyon jol éreztem magam.
Orommel toltott el sok esetben a gyerekek felkdsgije, korukhoz mérten az adott témaban
valé jartassaguk, megfetelszemléletiik. A jatékhoz valé hozzaallasukbol airtem le,
hogy komolyan veszik a tudomasukra hozott, altahdg esetlegesen nem ismert dolgokat is.

A megle\s ismereteiket pedig biztosan fogjak majd kamatokt életben.

Allaspontom szerint, azok a gyerekek, akik kisetbtkérukban megfelében vannak
tajékoztatva adket érint, érinthed kérdésekbenjk felnsttkent sem felejtik el ezeket. Ha
gyermekésszel megértik, hogyan kell helyesen cedtek viselkedni (akar otthon a csaladi
kornyezetben, akar az 6vodaban), nem fognak krsiktassz Gtra térni.

A jatéknak nevezett idoltés egyben ismeretfelmérés is volt, valaminyégliranyl nevelés
is a gyerekek szamara. Annak ellenére, hogy jatsdatigyekeztem hasznos informéciokat
kozvetiteni feléjuk. Prébaltam felmérni kbézben, yomagatartasuk koévetkezményeivel
tisztdban vannak-e, tudjak-e, hogy adott helyzetimeraz elvarhaté magatartas, tisztaban
vannak-e a helyes tedfikel, betartjak-e az irott és iratlan szabalyokaiyyan reagalnak
egy-egy szituacioban.

Tovabbi terveim kozott szerepel a tarsasjaték betrasa mas megyék intézményeiben is, -
elsbsorban természetesen azokban az évodakban, abBaldviem kitoltésében segitségemre
voltak a pedagogusok és a €t példaul Hajda-Bihar megyében, Bacs-Kiskun mégye
Erdekel, hogy a Csongrad megyei 6vodakban hogyaéntifogadjak majd.

Fontosnak tartom ezen megyéken Kkivil az orszag kiésea nyugati megyeéinek
intézményeiben is elvégezni a felmérést, hiszek ¢ga tudok kielégit kovetkezetéseket
levonni arra vonatkoz6an, hogy a gyerekek hogyaneiik fel a veszélyhelyzeteket,
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kulonbséget tudnak-e tenni a helyes és helytelégoldkozott, hogyan s miként tartjak be a

szabalyokat.

Tovabba ezzel a jatékkal szeretnéisegiteni mar évodaskorban animegebzést, - ahogy
azt kordbban is emlitettem- a gyermekek életkojatsssdgainak figyelembevételével. A
gyerekek jaték utjan is képesek egymastol tanaltapasztalataikat egymassal megosztani. A
jartasabb gyerekek at tudjak adni a nekik megttnitozitiv magatartasi formakat azoknak a
gyerekeknek, akikkel a szid kevesebbet foglalkoznak. Egymast tudjdk béatoiritariként

kell eljarni a mindennapokban, vagy mi a tegnkda probléma mertil fel a csaladbangkit

lehet segitséget kérni, mikor mit kell tenni.

.Még kicsi a lanyom, de mar most gondot okoz.
Hogy ha névekedni kezd, hogyan terelem majd a helyiza.
Nem kell edszakosan a helyes utra terelned - véltem én. — Eiégte azon jarsz.”

(Knzsébet: ,Csaladmesek”)
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VIl. MELLEKLETEK

I. szamu melléklet

Tisztelt Szuls!

X. Y. vagyok, a harmadéves Ovodapedagdgia szakfigatda Tanulmanyaim soran
szilkségem van pedagdgiai kutatdsok végzésére.nEratretném kérni ebben az On
segitségét az alabbi kéfid kitdltésével, amit felhasznalhatok szakdolgomatmegirasa
soran. Segitségétdae is koszonom! (A kéfdvet név nélkil kérném kitdlteni!)

1. Hol talalkozhatunk erészakos cselekedetekkel?*
(kérem, karikdzza be az alabbi felsorolasbdl atktges valaszokat!)
- az ovodaban
- aziskoldban
- kozlekedési jarriveken
- acsaladban
- ameédiaban
- amindennapi életben, barmerre jarunk (utcan,
vendéglatéegységekben, szorakozéhelyeken... stb.)

2. Milyen okok vezetnek oda, hogy diszakos cselekedetek forduljanak 6l egy
csaladban?*
(kérem, karikdzza be az alabbi felsorolasbol attefges valaszokat!)
- Térsadalmi okok: munkanélkiiliség, anyagi okok,
- Alkoholista életmodot folytato és kabitdszer fogyasszib
- Rossz csaladi légkor: elvalt s#ki] csonka csalad
- ldegen hazastars, pl. neb@pa megjelenése
- Bun6zi magatartas, fokozott agresszivitas

3. Kik kdvethetik el a csaladban a bantalmasokat?*
(kérem, karikdzza be az alabbi felsorolasbol attefges valaszokat!)
- szubk
- testvérek
- élettars
- rokonok
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4. Milyen bantalmazasok és diszakos cselekedetek fordulhatnak &legy csaladban?*

(kérem, karikdzza be az alabbi felsorolasbol attefges valaszokat!)
- szoObeli (a szavaknak sulya van, ezzel is megbantkatalakit)
- pszichikai terror (allandé megfélemlités)
- fizikai bantalmazas (testi sértés)
N =0 )= o

5. On szerint mirél ismerhetjik fel hogy egy gyereket otthon rendszesen
bantalmaznak?*
- Testén Utésnyomok, véralafutasok jelentkeznek
- agressniviselkedik, efiszakoskodik,
- megveriiadbbeket
- étvagytadag
- alvaszavar

6. On szerint kell-e segitségért fordulni csaladobeliili erészak esetén? igen - nem

7. On kérne-e segitséget? igen - nem

8. On szerint kihez fordulhatunk segitségért csalamh belilli erészak miatt?
- Refiség
- Csaladségitozpont
- Gyamugy
- Rokonok
- Orvos
- Pszicholégus
- Senkihez, mert Ugydeaohsenki segiteni

9. On fontosnak tartja-e az vodaban a csaladon higl erészakkal kapcsolatos prevenciot
(megebzést)?

igen - nem

Amennyiben igen, miért latja fontosnak, hogybehreszéljink?

Amennyiben nem, miért?
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10. On szerint hogyan, milyen médon tudjuk meglézni a csaladon belili eészakot?

Kdszdndm, hogy kédtvem kitdltésével hozzajarult munkamhoz!

X. Y.
Ovodapedggs szakos hallgato

*1-5. sorszamu kérdések és valasz segiek: D.A.D.A. A renétség biztonsagra neweiskolai programja
Médszertani Kézikdnyv 2001.
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[l. szamu melléklet

Dear Principal,

| am X. Y. from Hungary, 3rd grade student of théXXUniversity. The scope of my diploma
thesis is the family violence. | need to make s@®@agogic research in order to find if there
is some practice set to prevent the family violeimcthe nursery schools all over Europe, for
example in your kindergarten. | would like to agkuyto give me some help, what, and how
you act to handle this crisis, and what way yolofelto prevent it (preventive plays, meeting
with parents..)

| would appreciate if you helped my work with som®rmation, and also with filling out the
attached survey. Any help is welcome. My email addris: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX. My
address is: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX, Hungary.

Waiting for your positive answer.

Sincerely Yours:

1. What main causes do you think could lead to familyiolence?
(please, circle the answers)

- Sococial motives: unempolments, poverty

« Alcoholism or drug user parents

- Bad family conditions, divorced parents

« Appearance of a new partner for the divorced pasppearance of a step mother, step
father

« Criminal behaviour, agressive behaviour

2. Who is generally agressive in the family?

« parents

« brothers/sisters

- Parent’s partners
« relatives

3. What types of abuse and violence could oedn a family?
- oral (word means things, so can be hurtful)
« emotional harm

- phisical abuse
o OIS o
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4 How do we know if a child is a victim of familyviolence?

- has inpgi(bruise, burn, fracture, abdominal or head y)jur
- Misbehayasts out, or even acts violently,

- Seems idfi@af a parent or other adults, such as teachers

- has eatthgprder

- has sleepdisorder

5. Do you think that you should ask for help in cae of family violence?
yes - no

6. Would you ask for help?
yes - no

7. Wo do you think we can turn to in case of familyiolence?
- Police
- Family Supporter Seev
- Relatives

Medical

Psichologist

- Teachers

- None of them, no @aa really help

8. Do you find the prevention on family violence irportant in a kindergarden?
yes - no

If yes, do you find it important to talk about?

9. How do you think we could prevent family vioence

Thank you for your time, and help.
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[l. szamu melléklet

Sehr geehrte(r) Leiterin /Leiter!

mein Name ist X. Y. aus XxXxXxxXxxxxxxxx, Ungarn. Iom Hochschulabsolventin.

Das Thema meiner Facharbeit ist "Gewalt innerdalbFamilie”

Zu meiner Schularbeit waere es notig paedagogischschungen zu fihren um zu erfahren
wie in den anderen europaeischen Laendern - wile iautirem Institut - die Vorbeugung

stattfindet,

wie und mit welchen Methoden es ausgefiuhrt sin®. (xorbeugende Spile, Elternabende,
Warnung bezuglich Kinder-Eltern usw.)

Ich bitte Sie hoflichst darum, mir zu meiner Fadedtr Hilfe - auf irgend einer Weise die Sie
gut und hilfsreich finden -zu geben, ob es Foind,dinks sind oder Ihre eigene Meinungen
im Form einer E-Mail ist.

meine E-Mail Adresse: XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX

meine Adresse:

XXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXX

XXXXXXXXXXX

Hungary

Des weiteren bitte ich Sie darum, mir folgende Etangen zu beantworten und zuzumailen,
Sie werden meine Abreit sehr vereinfachen!

Vielen Dank im voraus

In Erwartung lhrer baldigen Antwort verbleibe
mit freundlichem Gruss:

X. Y.

FRAGEBOGEN
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1. Was fur Grunde fuhren zum Gewalt in der Familie (dass es vorkommt)?
(bitte die betreffende anzukreuzen!)

« burgerliche Grinde: Arbeitslosigkeit, Geldklemme,

- Alkoholisation bzw. Rauschgiftsucht bei den Eltern

« schlechte Familienatmosphere: geschiedene EltechjnTder Familie
- fremdes Elternteil: Erscheinen eines Pflegevateder Familie

« kriminelle Attittide, steigende Agressivitaet

2. Wer in der Familie begehen Misshandlungén
(bitte die betreffende anzukreuzen!)

- Eltern

« Geschwister

+ Lebensgefaehrte
« Verwandschaft

3. Welche Misshandlungen und gewalttaetige Handluran kommen in einer Familie
vor?

(bitte die betreffende anzukreuzen!)

« miundliche ( Gewicht der Woérter)

Psychoterror (kontiunierliche Angst)

fkorperliche Misshandlung

SONSHIGES. ittt et

~

Wonach agnosziert man wenn ein Kind zu Hause regmaessig misshandelt ist?

korperliche Spuren, Blutunterlaujen

agressives Verhalten, brutalitageusich

haut die kleineren

Appetitlosigkeit

Schlafstérungen
5. Sollte man Ihrer Meinung nach um Hilfe bitten?
ja - nein
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6. Wirden Sie um Hilfe bitten?

a - nein

7. Bei wem kdnnen wir uns melden, wenn Gewaltsverdht ansteht?

Polizei

- Institut fr Familienschutz
- Jugendamt

- Verwandte

- Artzt

- Psychologe

- Niemand, da in diesem Fall niemand helfanrk

8. Halten Sie die Prevention schon im Kindergartels wichig?

ja - nein

Wenn JA, warum halten Sie es wichtig dartiber zedpn?

9. lhrer Meinung nach wie kdnnen wir als Paedagogdie Gewalt in der Familie
vorzubeugen?

Danke, dass Sie mit dem Ausfiillen meiner Fragebfiganeine Arbeit gaholfen haben!
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V. szamu melléklet

(A kérdeések elkészitése soran segitséget nyqjtbitAaD.A. modszertani kézikonyv.)

1. Jaték kdzben a Kiskutya leveri a kutyamama vazajatami 6sszetérik. Mit tesz a nagy
Kutyamama?

a. A kiskutya kikap, és j6l megbunteti a mamaja.
b. Elmagyarazza a kutya mama, hogy miért olyan foattzdigyelni jaték kézben is,
nehogy baleset torténjen. (a vaza Uvegdarabjai agtmttak volna a kiskutya labat)

2. A kutya mama megkeri a Kiskutyat, hogy menjen el aboltba csontot venni.
Utkdzben egy nagy, idegen fekete kutya megszolitm kiskutyat, és finom csonttal
kinalja meg. Mit tesz a kiskutya?

a. Elfogadja a finom csontot.
b. Az idegen fekete kutyatdl nem fogadja el, mert atezkél tilos elfogadni barmit is.

3. Taldl a kiskutya otthon a sfinyegen néhany szem szines tablettat. Mit tesz vele?

a. Megmutatja a kutya mamanak, és oda adja neki.
b. Megeszi.

4. A kutyamama megkéri a kiskutyat, hogy varja meg azévoda kapujaban. A
Kutyamama elkésik. Odahajt autdjaval egy csunya nagfekete kutya, aki beakarja a
kiskutyat csalogatni az autéjaba. A kiskutya soha em latta még a csunya nagy
fekete kutyat. Vajon mit tesz?

a. Beszall az idegen fekete kutya autojaba.
b. Bemegy az 6vodaba, és sz0l az 6vo néninek.

5. A Kiskutya egyedil van otthon. Becsdnget hozzajukgy idegen kutya. Mit tesz a
kiskutya?

a. Beengedi az idegen kutyat.
b. Nem engedi be az idegen kutyat.

6. Bundas, a pottyos kutya kapott egy Uj jatékot. Behzza az oviba, hogy megmutassa a
tarsainak. A kiskutydnak nagyon megtetszik. Mit teg?

a. Megkéri Bundast, hogy adja neki kdlcson a jatéka
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b. Amikor Bundas nem figyel, a kiskutya elvesziaéssakjaba teszi.

7. Valaki koveti a kiskutyat az autojaval. Mit tesz?

a. Nem tesz semmit, tovabb megy.
b. Sietve atmegy az utca tuloldalara, és biztonsaghzthkeres.

8. Mit tesz a kiskutya, ha egy idegen farkas kutya ajadékot akar neki adni, és arrol
faggatja, hogy hol lakik, mikor van otthon a kutyamama és a kutya papa?

a. Elfogadja az ajandékot, és elmond mindent az idéydas kutyanak a csaladjarol.
b. Nem fogadja el az ajandékot, és nem all sz6ba vele.

9. A Kutyamama azzal blnteti Bundast, hogy nem kap csuot vacsorara, ha nem
tanulja meg bekdotni a cigjét. A kiskutya mit gondol errél, ez helyes?

a. lgen
b. Nem

10.Bundast a testvére butanak, Ugyetlennek tartja, mdérnem tud szépen rajzolni. A
kiskutya mit gondol errél?

a. Helyes
b. Helytelen

11.Vakarcsot, a palota pincsit a Kutya mama és a Kutygapa elengedték a baratjahoz,
Bundas kutyahoz. Vakarcs azonban meég vacsoralte sem ér haza. A Kutya papa
vajon mit tesz vele?

a. Megveri Vakarcsot, amiért elkésett.
b. Elmagyarazza neki, hogy ha elkésik a kutya&ziibgyon aggoédnak érte.

12. Mit kell a kiskutyanak tenni akkor, ha eltéved?

a. SzOl arendr bacsinak.
b. Sz6l egy idegen kutyanak.

13.Meg szabad-e késtolni ismeretlen tablettat vagy gggszert a kiskutyanak?
a. lgen
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b. Nem
14.Mit tesz a kiskutya, ha egy nagy idegen kutya megkéét, hogy kisérje el valahova?

a. Elkiséri, ahova csak akarja.
b. Nem kiséri el, mert a kutya papa arra kérte, hagylegenekkel ne alljon széba.

15.A kiskutyust egy idegen kuvasz kutya megszélitja,sémindenféle dolgot kérdezget
téle. (Otthon van-e kutya mama és kutya papa, hol lak) Mit kell a kutyusnak
tennie?

a. Vélaszol a kérdésekre.
b. Nem valaszol, és messzire elkertli a kuvasz kutyat.

16. A kiskutyanak faj a foga, és tudja, hogy hol tdja a kutya mama és a kutya papa a
gyogyszeres dobozt, ezéftis kivesz egy gyogyszert. Vajon jol teszi?

a. Nem, mert a gyogyszer veszélyes lehet, ezért cdakty@ mama vagy kutya papa
engedélyével szabad barmilyen gydgyszert bevenni.
b. Igen

17. A kiskutyust a baratai cigarettaval kinaljak. Serinted elfogadja?

a. lgen
b. Nem

18. A kiskutyus beveri a labat, és nagyon faj nekBundas, a baréatja gyogyszert ad neki.
Vajon a kiskutyus elfogadja?

a. lgen
b. Nem

19. A kiskutyat egy ismeretlen nagy, fekete kutyal@karja vinni egy olyan helyre ahol
még nem jart. Azzal prébalja meg elcsalogatni, hogiia nem mondja el senkinek, akkor
elviszi 6t egy olyan helyre (allatkertbe, jatszohazba) ahomég nem jart. Mit tesz a
kiskutya?

a. Elmegy vele, mert kivancsi.
b. Nem megy el vele, mert idegenekkel nem all szdba.

20. A kiskutya el akar menni Bundassal az () jatékbltba. Megbeszélik, hogy nem
szolnak réla senkinek. Szerinted helyesen teszik?

a. Nem, mert nem széltak a kutya mamanak és a kutyanak hogy elmennek, és igy a
szulleik aggddni fognak ertik.
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b. Igen

21. Kitél kell segitséget kérnie a kiskutyanak, ha veszélyéelyzetbe keril?

a. A szulei6l, az ové néniil, a rendr bacsitol.
b. Senkinek, mert nem kell segitséget kérnie, ha &aj v

22. A kutya papa megveri azért Bundast, mert nem tie ki a szemetet. A Kiskutya
szerint ez:

a. Helyes

b. Helytelen

23. A Bundéas kutya legjobb baratjat, Csopit bantjak a tobbiek. Mit tesz Bundas
ilyenkor?

a. Szol az 6vo néninek.

b. Nem sz0l senkinek, meidt is banthatjak.
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