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alternativ tantervi altalanos iskolak voltak.
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Bevezeto

Kutatasunk koézéppontjaban a tanulasi technikdk €s tanulasi stratégidk allnak, hiszen
napjainkban egyre égetdbb problémat jelent, hogy a gyerekek nem tudnak tanulni, a tanarok
pedig tétleniil allnak és legtobbszor nincs Otletiik, mit lehetne kezdeni a felndvekvo
generacioval. Mi a probléma gyokerét abban latjuk, hogy a gyerekeket nem arra nevelik, hogy
sajat érdekiikben, sajat érdekldodésiikbol, sajat technikaikat alkalmazva tanuljanak, hanem arra
kondicionaljadk ¢ket, hogy valamilyen modon ugorjak at az iskola altal eléjiik gorditett
akadalyokat, sokszor akar az élettdl teljesen elrugaszkodott modon. A pedagogusok még
mindig eldszeretettel alkalmazzak azokat a mddszereket, amelyek egyaltalan nem segitik a
gyerekek jovobeli boldogulasat. A tulzott ismeretkozpontusdg, a gyermek aktiv
tevékenykedtetésének hattérbe szorulasa, a frontalis oktatds egyeduralma, a kizarélagosan a
teljesitményre koncentrdlé iskola megneheziti a gyermekek tanuldsi folyamatanak
eredményességét. A jelen iskolarendszerben a “tanuladsban a verbalitas ¢és az emlékezet terén
kiemelked6  egyének  lesznek  sikeresek”  (http://www.diszlexia.hu/Kozoktatas.htm
2012.03.06.11:16).

Pedig az iskola elsddleges célja az volna, hogy megtanitsa a felndvekvd generacionak,
hogy miként boldoguljon a hétkdznapi életben, hogy életképes, sajat értékrenddel rendelkezd
feln6tt valjék beldliik. Ehhez azonban meg kellene tanitani a gyerekeknek, hogy megismerjék
sajat magukat, tanulasi stilusukat, olyan technikakat, stratégiakat kellene elsajatittatni veliik,
amelyek segitségiikre lehetnek a nehezebb tananyagrészek feldolgozasaban is.

,»A kozoktatas feladatatol valo eltavolodasanak azonban csak egyik oldala, hogy nem a
tarsadalmi elvarasoknak megfelelé modon képezi a jovo nemzedékeit. A masik, €s mar az
iskolak falait is feszitd oldal, az iskoldba keriild gyermekek képesség-struktirdjanak

megvaltozdsa, amihez semmilyen modon nem volt képes alkalmazkodni az oktatas”

(http://www.diszlexia.hu/Kozoktatas.htm 2012.03.06.11:23).

Kiilonosen fontos a képesség-struktirdkhoz vald alkalmazkodas a tanuldsban
akadalyozott gyermekekre nézve. Rajuk még kevésbé jellemzd, hogy sajat technikdkat,
stratégiakat dolgozzanak ki, hogy megismerjék sajat tanulasi stilusukat, igy kiilondsen fontos
lenne id6t szentelni arra, hogy megtanitsuk tanulni dket.

Eddigi gyakorlataink és hospitalasaink alatt felfigyeltiink arra, hogy az alternativ
iskolakban sokkal tobb 1ddt és energiat fektetnek a tanulési technikdk és stratégidk tanitisara,

valamint a pedagogusok torekednek arra, hogy megismerjék minden gyermek sajat tanulési
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stilusat, egyéni jellemzdit. Ebbdl kifolydlag, az ezen iskolakba jardé gyermekek sokkal
onallobbak, €s kevésbé jellemzd rajuk, hogy az osztalyzatért vagy a biintetés elkeriilése végett
tanulnanak. Sokkal kreativabbak, mint veliik egykora mas iskoldkba jaro tarsaik, valamint
hamarabb kialakul a sajat érdeklddési koriik, amiben 6rommel elmélytilnek.
A magyar iskolarendszer merevségét bizonyitja Gyarmathy Eva kisérlete (Gyarmathy,
1996.) is, melyet altalanos iskolai tanulokkal végzett. Megkérte a gyerekeket tanitd
pedagdgusokat, hogy allitsanak O0ssze egy olyan 18 kérdésbdl allo kérddivet, ami minden
osztalyfokrol tartalmaz kérdéseket, és a didkok biztosan tudnak ra valaszolni. Az kapott
eredmények szerint a didkoknak csak 20%-a tudott a kérdésekre valaszolni, és nem biztos,
hogy mindre helyesen. A gyermekek elmenekiilnek a rajuk ziduld tananyag eldl, a kimeneti
oldalon pedig torzult onértékelésti, frusztralt fiatalokat dob ki a gép. Valoban ez lenne az
iskola célja?
Kutatasunkkal igazolni szeretnénk, hogy milyen fontos lenne minden iskoldban id6t
szanni arra, hogy tanuldikat megtanitsak tanulni.
Osszefoglalva elmondhaté tehat, hogy témavalasztasunk célja, hogy:
o felderitsiik a tanulési stratégidk és tanulési stilus iskolai tanitdsanak, megismerésének
kevéssé kutatott teriiletét,
e lchetoségeket mutassunk be minden pedagdgus szdmara, amelyek megkdnnyithetik
iskolai munkajukat,
e bemutassuk az egyes iskolatipusok tanuldsszervezési mddjai, technikai kozti
kiilonbségeket.
Ugyanakkor megfogalmazodott benniink egy atfogo iskolakritika, a jelen kozoktatasi
rendszer felé, ugyanis:
o az iskoldk tobbségére a tulzott ismeretkozpontusag,
o apedagdgusok nagy részére teljesitménykdzpontiisag jellemzd,
e akozoktatas pedig nem nyUjt elegendd teret az egyéni képességfejlesztésre, a szocialis
kompetencia fejlesztésére, amelynek elengedhetetlen szerepe van a késobbi tarsadalmi

sikerességben.



Tanulasi stratégiak, technikak

Minden gyermeknek, tanuld felndttnek vannak tanuldsi stratégidi, technikdi, de
sokszor nem is vagyunk tudatdban annak, hogy mely tanulasi stratégiak, technikak lehetnek
szamunkra a leginkabb elonyodsek. Ahhoz, hogy az 1) ismereteket, feldolgozzuk, elsajatitsuk
¢és késobb el6 is tudjuk hivni, ismerniink kell a sajat magunk szamara legelénydsebb tanulési
stratégiakat, technikakat. A jelen magyar oktatasi rendszerben azonban a legtobb pedagogus
megfeledkezik arr6l, hogy megtanitani a tanulds ,,hogyanjat” éppoly fontos, mint a tananyag
feldolgozasa.

A kovetkezokben a tanulasi stratégiakrol és technikakrol szeretnénk irni, ugyanis agy

gondoljuk, hogy ezek ismerete nélkiil a tanulasi folyamat nem lehet teljes, komplex.

Mi a stratégia?

»otratégianak nevezzikk a valaszok rendezett szekvenciajat, amelyek valamilyen
probléma megoldasat célozzadk. A stratégia egy terv, amely magéba foglalja az
informaciogylijtés szakaszait, valamint az informaci6 feldolgozasat, tovabba annak eléhivasat
egy problémamegoldas soran.” (Swanson- Watson, 1982 idézi: Szito, 2005) Tehat a stratégia

egy rendkiviil 6sszetett fogalom, hiszen egy komplex folyamat Iépéseit foglalja magaban.

Mi a tanulasi stratégia?

,»Az oktatési folyamatban alkalmazott tanitasi-tanulési stratégidkon azokat a — kognitiv
belsd tartalmukat tekintve komplex — eljarasrendszereket értjiik, amelyek segitségével a didk
képes kialakitani az alapveté gondolkodasi-megismerési miveleteket, egyuttal eljut odaig,
hogy ezeket elvileg azonos mas helyzetben, 1) problémamegoldasokban is alkalmazza”
(Nagy, 1993, p.46.)

Tehat valojdban a  megismerd folyamat sordan  Osszetett  eljarasokbol,
eljarasrendszereinkb6l  éplilnek  fel tanuldsi stratégiaink, amelyek nem csak az
informaciofeldolgozasban lehetnek segitségiinkre, hanem az ismeretek hétkoznapi életiinkben
valo alkalmazasiban is. Osszességében elmondhatd, hogy a tanuldsi stratégidk a
problémamegold6 gondolkodas kialakuldsaban jatszanak fontos szerepet. (Szitd, 2005.)

Kozéki és Entwistle (1986) a tanulasi stratégidk harom alaptipusat kiilonbozteti meg:



1. A mélyrehatolé tanulds a dolgok megértésére torekszik. Ebben elsdsorban a nagy
Osszefiiggések megragadasa, az Uj ismeretek régiekhez vald kapcsolasa, széles
attekintés, kovetkeztetések levonasa, rendszerszemlélet jatszik dominans szerepet.

2. A szervezett tanulas a rendszeresség, a j6 munkaszervezés alapkovetelményeire épiil.

3. A mechanikus tanulas a részletek megjegyzésére épiil. Az Gsszefliggések feltarasa e
modszerben alig kap szerepet. A rovidtava, minél pontosabb ismeretfelidézés e tanulas
elsddleges célja.

E harom {6 tanulasi stratégia ugynevezett elemi tanulasi technikakbol épiil fel. Ezek egy-

egy tanulonal sajatos modon keverednek, és eredményezik egyik vagy masik stratégia
dominanciajat.”(Balogh, 1993)

Az 1. tablazat segitségével, a Szité Imre altal leirt elemi tanulasi technikakat szeretnénk

bemutatni.
A leggyakoribb elemi tanulasi technikak (Szito, 2005)
a. Ismétlés (barmely modon) b. Attekintés:
El6zetes: a cim, alcimek, fobb
bekezdések, fejezetrész rovid
Osszefoglaloja.
Utodlagos: alahuzasok attekintése, sajat
vagy tandri jegyzettel valo dsszevetése
c. Ismeretlen sz6 meghatdrozasa. d. Aladhuzas: a fontosabb részek kiemelése
A szdvegkornyezet elemzése, felbontasa céljabol
alapjan.

Visszalapozas a konyvben kordbban
tanult fejezethez.
Szotarak, lexikonok, kisegitd konyvek

felhasznalasa
e. Parafrazedlas: egyes mondatok, | f. Kulcsfogalmak kiirasa
szovegrészek atfogalmazésa; sajat

szavakkal torténo elmondasa, értelmezése

g. Kulcsfogalmak definicioja h. Jegyzetelés. Hallott anyag alapjan.
Széveg olvasadsa kozben. A jegyzetelt
anyag vizualis tagolasa. (Aldhuzas,
nagybetlis iras, nyilak, betiik és szdmok,
egyéni jelek, szinek, stb.)

i. Tanari vazlat vagy abra értelmezése J. Fogalmak kozotti kapcsolatok
megkeresése €s ennek rogzitése. Egy
lényeges  fogalom  koré illeszkedd
asszociativ fogalmak. Ala- és




folérendeltségi viszonyok. Mellérendelt
viszonyban 1év6 fogalmak. FEllentétes
fogalmak. Ok-okozati kapcsolat

k. Osszefoglalas készitése

I. Kérdések feltevése. Mit fogok megtudni?
Mit nem értek? Mire kaptam valaszt? Mit
tudok most, hogy tanulmanyoztam a
szoveget? stb

m. Sajat vagy masok altal feltett kérdésekre | n. Abra készitése

valaszadas
0. Abra, grafikon tanulméanyozésa, | p. Az anyag elmondasa jegyzet vagy vazlat
értelmezése alapjan
1. tablazat: Elemi tanulasi technikadk
1. Bonyolultabb tanulasi stratégiak

,»lanulasi stratégia: a tanulas tevékenységére vonatkozo terv, elhatarozasok rendszere,

amely egy meghatarozott célra iranyul és amelyre bizonyos tartossag és elrendezés

jellemz6.”(Fehér — Lappints, p. 91)

A bonyolultabb tanulasi stratégiakban Gsszekapcsolddnak egymassal az elemi tanuldsi

technikak. A kovetkezdkben az SQ4R technikat, a MURDER- programot és a tanulas IPOO-

modelljét, valamint a PQRST-modszert fogjuk jellemezni.

Az SQ4R technika

A technika leirasa Thomas és Robinson (Thomas, Robinson, 1972 idézi Szit6, 2005)

nevéhez flizédik, hat fontosabb 1€pésbdl épiil fel:

1. Scan= Eldzetes attekintés

Attekintjiik, végignézziik a feldolgozandd anyagot. Elészor
végignézziik, hogy mirdl lesz szd, vannak-e ismerds elemek,
mi az U0j, az ismeretlen, valamint olyan tadmpontokat

kerestlink, amelyekhez az 0j anyagot hozza tudjuk kapcsolni.

2. Query= Kérdések alkotasa

Az anyag feldolgozasat segitd kérdéseket alkotunk
magunknak. A kérdésalkotasnak két fontos szerepe is lehet:
egyrészt passziv olvasasbol aktiv lesz, masrészt eldrevetitjiik
azt a kommunikécids format, amellyel majd a szdmonkérés

soran talalkozhatunk.

3. Read= Elolvaséas

Végigolvassuk a szoveget, megismerkediink az Uj




informacidkkal.

4. Reflect= Az olvasott

informaciok atgondolasa

Atgondoljuk az olvasott szdveget, Osszekapcsoljuk az 1j
ismereteket korabbi tudasunkkal, torvényszertiségeket,

példakat keresiink.

5. Recite= Felidézés

Megprobaljuk  emlékezetbol — valaszt adni  kordbbi

kérdéseinkre.

6. Review= Ismétlo attekintés

A szémonkérés, vizsga, teszt elott Ujra végigmegylink

azokon a lIépéseken, amelyek az elmélyitést, a pontos

felidézést segitik.

2. tablazat: Az SQ4R technika

A MURDER- program

A technika leirdi Dansereau €s munkatarsai (Dansereau, 1979 idézi Szit6, 2005) szintén

hat fontosabb Iépést kiilonitenek el

a programon beliil:

1. Mood= hangulatteremtés

Kialakitjuk a megfelel6 motivaciot, felkésziilink az 1j
ismeretek feldolgozasara, célkitlizéssel, id6beosztassal és

figyelemdsszpontositassal.

2. Understanding=

megertés

Fontos, hogy kiemeljik azokat a részeket az 0j anyagbol,
amelyeket nem értiink, amelyek nem egészen vilagosak,
ugyanis ezekre a részekre a feldolgozas részénél vissza kell
térni. Ha ismeretlen szavak miatt nem vilagos egy-egy rész,

akkor azokat kikeressiik, szinonimakat keresiink rajuk.

3. Recalling= visszahivas

Harom modjat érdemes alkalmazni: a parafrazedlast, a
héloalkotast és a kulcsfogalmak elemzését. A parafrazealaskor
sajat szavainkkal ismételjiik 4t az anyagot, halozatalkotaskor
logikai  kapcsolatokat  keresiink az 0 anyagban, a
kulcsfogalamak elemzésekor pedig kiemeljik a lényegesnek

tartott fogalmakat és megmagyarazzuk azokat.

4. Digest=emésztés,

feldolgozas

A nem egészen vilagos részek feldolgozasa torténik.

5. Expanding= kiterjesztés

Az TUjonnan tanultakkal kapcsolatban fogalmazunk meg
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kérdéseket.

6. Reviewing= attekintés Az 1) informacidk visszahivasa érdekében Ujra ismételjiik az

anyagot.

3. tablazat: A MURDER-program

A tanulas IPOO- modellje (Mezd, 2004)
Az ,JPOO” kifejezés szintén a tanulds egyes fazisainak kezddbetliibol Gsszeallitott
mozaikszo.
Ezek a fazisok a kovetkezok:
1. Input= az informaciogyiijtés
2. Process= az informéciofeldolgozas
3. Output= az informacid visszaadasa, alkalmazasa

4. Organizacio= tanuldsszervezés, mely meghatarozza az el6z6 fazisok hatékonysagat

Az IPOO-modell alapjan kidolgozott program célja, hogy olyan 6nallé tanulasi modszerek
tanitson, melyek segitségével nem csak az informaciok megtanuldsa megy végbe, hanem
alkot6 tanulas, mely azt eredményezi, hogy az informacidk kreativ gytijtése, feldolgozasa ¢és
alkalmazasa révén kedvezé modon borul fel a bemeneti (input) és kimeneti (output) fazisanak
egyensulya. Vagyis a tanuld a tanulas eredményeképpen sokkal tobbet fog tudni, mint
amennyi informaciot felvett (Mez6, 2004)

A kovetkezd relaciokkal mutathat6 be az IPOO-modell 1ényege:

Input > Output Ez torténik akkor, amikor sok informacidt vesziink

fel, de abbol kevés marad meg.

Input = Output Az input és az output kiegyenstlyozottsaga kivaldan
bemutatja, mi torténik reproduktiv tanulds/magolas
soran. Az informécidkat feldolgozzuk, fel is tudjuk

idézni, de hasznositani mar nem.

Input < Output Ebben az esetben torténik meg a produktiv tanulds,
vagyis nem csak begyljtjik és memorizaljuk az

informaciodkat, hanem alkalmazzuk is.

4. tabldazat: A tanuldas IPOO-modellje
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A PQRST-médszer

A modszer az olvasés soran torténd informaciok gytijtésének és azok feldolgozasanak

menetéhez nyhjt segitséget, vagyis egyszeriien fogalmazva; hogyan tanuljuk meg az olvasott

szovegben rejlé informécidokat. A PQRST-modszer nagyon hasonlit az SQ4R technikara,

kidolgozdsa Thomas és Robinson (Thomas, Robinson, 1982 idézi Atkinson, 1996), illetve

Spache és Berg (Spache, Berg 1978 idézi Atkinson, 1996) munkdin alapszik.

A PQRST a kovetkezo szakaszokbol épiil fel:

Prewiew=attekintés

A fejezet attekintése, atfutasa olvasas elott.

Question=kérdez¢es

Kérdések megfogalmazésa az atfutott szoveg

egyes szakaszainak, alcimeinek alapjan.

Read=olvasas

A szoveg olvasasa, valamint olvasas kdzben
az elozéleg megfogalmazott kérdések

megvalaszolasa.

Self-recitation=felmondas

Az olvasott szovegben rejld informéciok

felidézése és elismétlése.

Test=ellendrzés

Az olvasott fejezet lényeges elemeinek

ismételt attekintése, ellenorzése.

5. tablazat: A PQRST-modszer

A komplex stratégiak arra hivjak fel a figyelmiinket, hogy a stratégiak csak ugy

lehetnek hatékonyak, ha az elemi tanuldsi technikdk alkalmazisaban van egy bizonyos

sorrend, vagy csak bizonyos stratégiak kizarolag egyiittesen lehetnek hatékonyak.
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Tanulasi stilusok

A tanulési stilus ismerete nagyon fontos ahhoz, hogy a tanulasra forditott id6 soran
minél hatékonyabbak legyiink, az 0j ismeretek elmélyiilhessenek, akar kés6bb is konnyedén
el6hivhatoak legyenek.

A tanulasi stilusokat kiilonb6z6 szempontok alapjan osztalyozhatjuk. A tanulési
stilusok elkiilonitésére rengeteg, eltérd elmélet sziiletett. Van olyan tanuldselmélet, amely a
kornyezeti tényezOktdl teszi fliggdvé a tanulds eredményességét, mint a hémérséklet, hang,
vagy a fény. Mas elmélet szerint a kiilonb6z0 tanulési stilusok elkiilonithetéek egymastol
szocialis motivumok alapjan, vagyis az alapjan, hogy a gyermek egyediil vagy csoportban
tanul konnyebben. Létezik olyan megkozelités, amely a fizikai koriilmények alapjan kiiloniti
el a tanulasi stilusokat, azaz hogyan tanul a gyermek kiilonb6z6 napszakokban, milyen
hatassal van rd a mozgis. Mas megkozelitések az érzelmi klimat (motivacio, strukturalis
szint), vagy a pszichologiai (reflektiv vagy impulziv tipus) tényezdket veszik szamba a

tanulasi stilusok leirasara (Heacox, 2006).

1. A tanulasi stilusok osztalyozasa az érzékleti modalitasok alapjan (Szito, 2005)

A tanulok kiilonb6z6 szinten igényelhetik, hogy hallds, 1atas, vagy mozgas - tapintas
utjan gytjtsenek, dolgozzanak fel j informaciokat (Szito, 2005). A bemeneti csatorna, tehat a
kiilonbozd érzékleti modalitasok alapjan a kovetkezd tanulasi stratégidkat kiilonboztethetjlik

meg:

Stilus Jellemzok

Auditiv

Azok a személyek, akik legkonnyebben hallas utan, auditiv ingerek segitségével
sajatitanak el 0j ismereteket, foként a szoban elhangzott informécidokbdl tanulnak
hatékonyan. Nem hatranyos a frontalis oktatas, mivel az elhangzott szovegbdl ki tudjak
szlirni, el tudjak raktarozni a kell6 mennyiségi és mindségli informaciokat. Azonban
hasznos lehet az is, ha egy csoportmunka keretein beliil a tarsaitol halljak a tananyagot,
mivel viszonylag kevés embernél fordul eld, hogy ez az elsdleges stratégia. Szintén
hatékony modszer, ha tanulds sordn hangosan olvassak fel, vagy mondjak fel

maguknak a megtanuland6 részeket.

Vizualis

Azok a személyek, akik vizualis ingerek alapjan szerzik meg maguknak az informaciot.

Ha latnak egy képet, szoveget, abrat vagy tablazatot, a felidézésnél konnyedén le tudjak
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irni szoban vagy lerajzolni a latott anyagot, mert agyuk konnyebben raktarozza el a
vizualis uton érkezo informacidkat. Fontos a tanulds soran a szemléltetés, illetve ha
egyedil tanul, segitségére lehetnek rajzok, abrak, valamint a kiilonb6z6 szinekkel

torténo kiemelés is.

Audio-vizualis

Az eddig emlitett két tanulasi stilus 6tvozete. Ahhoz, hogy igazan hatékony legyen az
informaci6 feldolgozasa az audio-vizudlis stilust tanul6é szamara, egyszerre kell latnia

¢és hallania az informaciot.

Motoros

A kisgyermek nagy része mozgés utjan fedezi fel a vilagot, és ez a dominans stilusa az
also tagozatos tanulok tobbségének is. A tanuldsban akadalyozott tanuldkndl is igen
jellemzd. A mozgasos stilusti tanuld szamdra a mozgas segithet az informaciok
feldolgozasaban, raktarozasaban, s6t a hasonld mozgassorok ismétlése a felidézést is
megkonnyitheti. Ha a tanuldsszervezésben rendszeresen alkalmazndnak mind a
finommotorikara, mind a nagymotoros mozgasokra alapuld tevékenységet, a
gyermekek informacidelsajatitasa sokkal hatékonyabb volna, és joval motivaltabbak

lennének.

Mechanikus

Hasonlit a mozgasos stilusra, mert ez is a mozgasos tevékenységeken alapszik, azonban
kiilonbozik abban, hogy itt gyakorlati tevékenységek végzése soran torténik a tanulas.
Az 1j ismeretek gyakorlati Giton torténd feldolgozasa segiti az elmélyitést. A mozgasos
stilus mellett ezt a technikat alkalmazza a legtobb gyermek és a tanulasban
akadalyozott gyermekek legnagyobb része is, ezért lenne sziikség a mozgéas és az

0nallo tevékenységek soran torténd tanulds- tanitas beépitésére az oktatas kereteibe.

6. tablazat: Tanulasi stilusok érzékleti modalitasok alapjan

2. A tanulasi stilusok osztalyozasa a tarsas kornyezet alapjan

Az emberek kiilonbozhetnek abban a tekintetben, hogy legszivesebben egyediil,

parban, kiscsoportban, esetleg felnott segitdvel tanulnak (Szitd, 2005). A szocialis

motivumok, a tarsas kornyezet a kovetkezoképpen jelenhetnek meg a tanulasban.

Tarsas stilus: Vannak olyan személyek, akik akkor tudnak igazan hatékonyan tanulni,

ha ezt nem egyediil teszik, hanem tarsasdgban. Ez a tarsasag lehet egy tanulopar, vagy a

kooperativ csoportmunka sordn kialakult tanulocsoport. Ezek a tanuldk jobban szeretik, ha a

csoport kozdsen jut megoldasra, ha elmagyarazzak neki tobbféleképpen, amit nem értenek.

Csendes stilus: Az el6z0 tanulési stilusnak pont az ellentéte, ugyanis a csendes stilusti

tanulok egyediil szeretnek tanulni, ha tarsaik magyaraznak, azt kevésbé fogadjak el, inkabb

hatraltato tényezOnek fogjak fel a tarsak jelenlétét a tanulasi folyamatban.
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3. A tanulasi stilusok osztalyozasa az informaciora torténo reagalas alapjan

Impulziv stilus: Az elnevezésébdl adodoan az ezen stilust alkalmazo személyekre a
hirtelen, atgondolatlan valaszadas, a “bekiabalas™ a jellemzd. Sokszor reagalnak az intuicidik
alapjan, az els6 esziikbe juté feleletet mondjak ki. E16bb adnak valaszt, minthogy mérlegelnék
annak helyességét.

Reflektiv stilus: Az eldzo stilus ellentéte. Jellemzdje, hogy a személy a valaszadas
elott alaposan atgondolja a valaszat, elemzik a kérdést, logikai rendszerekbe helyezik az
informaciokat. Reflektiv stilussal rendelkezd személyek, akik altalaban helytalld érvekkel

tudjak alatdmasztani a valaszukat.

4. A tanulasi stilusok a kornyezeti ingerekre valo reagalas alapjan
A tanulds kornyezetének jellemzdi nagyban befolyasoljak a tanulads eredményességét.
Az emberek kiilonb6zo modon preferalhatjak a zaj és a csend szintjét, a helyiség tagassagat

vagy zsufoltsagat, az aktualis hdmérsékletet, illetve a megvilagitast (Szitd, 2005).

5. A tanulasi stilusok a motivacié alapjan

A tanulok kozti megkiilonboztetés itt elsOsorban arra vonatkozik, hogy a személyekre
milyen mértékben van hatassal a kiilsé motivalas, illetve tanulasi folyamatukat milyen
mértékben irdnyitja sajat belsé motivaciojuk, vagyis ,mennyire belsé Osztondkkel
(kivancsisag, kompetencia, pozitiv 6nértékelésre torekvés, a teljesitmény elérése) vagy milyen
mértékben kiilsé 0sztonzokkel (targyi, tarsas, tevékenység megerdsitok, illetve a tanitasi
kornyezet iranyitott, strukturalt volta) késztethetd inkabb a tanuld a tanulési tevékenységre”
(Szito, 2005, p.12).

,,Bullard — Taylor (1993), Glenn (1981), Jackson (1982), Levine — Sherk (1990), Levine —
Stark (1982), Love (1988), Stringfield — Teddlie (1988) és szamos mas kutatdé egyarant
megallapitottak, hogy a rendkiviil hatékony iskolakban a pedagdgusok a didkok tanulasi
stilusahoz igazitjdk a tanitds modszereit, és a tanorat a lehetd legteljesebben ¢és
legeredményesebben hasznaljak ki.” (Levine — Lezotte 2001, p. 161.)

Nehéz feladat azonban egy tanulocsoport tagjainak tanuldsi stilusat felmérni, viszont
hosszutavon teljes mértékben kifizetddd. A pedagogusnak a feltérképezést csak egyszer kell
elvégezni, cserébe a tanulod a neki legmegfelelébb modon kaphatja az informaciokat, és igy a

tanulas hatasfoka a maximumhoz kozelithet.
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Miutan kideriilt, hogy melyik tanuld, milyen stilussal tanul, ennek megfeleléen
szervezhetjiik meg az orat. Arra azonban tigyelni kell, hogy ne terheljilk minden tanulo,
minden informdaciofeldolgozasi csatorndjat egyszerre, mivel Osszezavarodhatnak a hirtelen
informaciohalmaztol, és a j6 szandék az ellenkezdjébe csaphat at. Ezért is alkalmazhatoak
jobban a tanéran a kooperativ technikdk, mivel ilyenkor egyénileg differencialhatjuk a

feladatokat, és konnyebben alkalmazhatjuk a személyre szabott tanulasi stratégidkat.

Tanulasi stilusok

1. Erzékleti modalitisok alapjin

auditiv vizualis audio-vizualis motoros mechanikus

2. Tarsas kornyezet alapjan

csendes tarsas

3. Informdciora torténd reagalas alapjan

reflektiv impulziv

4. Kornyezeti ingerekre valo reagdalas alapjan

(zaj, csend szintje, a helyiség tagassaga, zsufoltsaga, az aktualis hémérséklet, megvilagitas)

5. Motivacio alapjan

(kiilso, belso)

7. tablazat: A tanulasi stilusok osszefoglaldasa
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Nemzetkozi Kitekintés

Kutatasunk egyik fontos elemének tekintjiik, hogy a nemzetkozi szakirodalomban is
elmélyedjiink hasonlosdgokat és kiilonbozdségeket keresve a téméaban. Mint a
gyogypedagogiai, illetve pedagdgiai fogalmak tobbségénél, a tanulasi stilusok, stratégiak
nomenklatirajaban sem talaltunk tokéletes egyezést. S6t, elmondhaté az altalunk feldolgozott
nemzetkdzi kutatasok és hazai szakirodalmak alapjan, hogy igen jol elkiilonithetd
kiilonbségeket talaltunk, az azonosan forditott szakkifejezések jelentéstartama merdben eltér
egymastol.

A magyar szakirodalmakban a tanulési stilusok és stratégiak megkozelitését inkabb
gyakorlatorientaltnak véljiik, foleg az informacidobefogadas, a kdrnyezet befolyasold hatdsa és
az egyéni motivacio jatszik szerepet a fogalmi rendszer leirasaban.

A nemzetkozi szakirodalmak viszonylag egységesen térnek el a magyar
fogalomhaszndlattol. A terminoldgiai rendszert leginkdbb a kognitiv pszichologiai és
pedagbgiai, foként elméleti meghatarozottsagh szakkifejezések uraljak, amelyek inkabb az
informaciofeldolgozas és informacidkezelés szempontjabol értelmezhetoek.

A kovetkezékben Kolb és Kappe tanulasi stilus modelljét hasonlitjuk 6ssze, illetve egy

német kutatast vesziink alapul.

David Kolb (1984) tanulaselméleti modellje a tanulast egy bipolaris dimenzié mentén
irja le. Az egyik dimenzio a tapasztalatok Utjan szerzett informéciok absztrakt vagy konkrét
megragaddsa (Absztrakt felfogds — Konkrét Tapasztalatok), a masik dimenzidban az
informaciokért a cselekvés all szemben a reflektdlassal (Aktiv Cselekvés — Reflektiv
Megfigyelés) (Metallidou — Platsidou, 2008). Kolb ezen dimenziok alapjan négy tanulasi
stilust ir le, amelyeket a Learning Style Inventory (LSI) kérdéivvel vizsgal. A tanulasi stilusok
osszefoglalasat az 1. szamu képen szemléltetjiik.

Az asszimilativ stilus jobban teljesit, ha a grafikus dolgot hasznal, sz6val ha a vizualis
csatornan és rendszerben kapja az infokat. A konvergens stilus akkor teljesit jobban, ha a
felfedezo stratégiat alkalmazza, tehat aktivan kisérletezik, illetve a proba-szerencse tton valo
tanulds modszerét alkalmazza. A divergens stilus is a vizulis informaciokat preferalja, de
kiegészilil a vitdzo stratégia alkalmazasaval. Az akkomodativ stilus akkor hatékony, ha
problémamegoldo stratégiat alkalmaz, induktiv uton jar el. Ez a tipus szereti a megoldasokat a

valos élet problémaira vonatkoztatni. (Tulbure, 2011).
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1. kép: A Kolb-féle tanulasi stilusok rendszere

. S

F.R. Kappe, holland szakember Kolb modelljére alapozva alakitotta ki sajat
megfelelden, és hozta 1étre sajat tanuldsi stilus kérddivét.

Az LSQ a tanulési stilusok négy tipusat kiiloniti el: aktiv, gondolkodo, gyakorlati,
reflektiv. Az aktiv stilus azokra jellemzd, akik élvezik a tapasztalatszerzési lehetdségeket,
szeretnek 6nallo dontéseket hozni, de nem szeretik, ha keretek kozé szoritjak munkajukat. A
gondolkodo stilus, f6ként az otleteivel és szisztematikus, logikus gondolkodéssal dolgozza fel
az ismereteket, viszont bizalmatlan, ha a tanulasba bekeriil az intuicié és az érzelmek. A
gyakorlati stilus praktikus, két labbal all a f6ldon, szeret vitazni, de hajlamos figyelmen kiviil
hagyni a visszajelzéseket €s nem &ssdk magukat mélyre az anyagban a megértéshez. A
reflektiv stilus a folyamatokat vizsgalja és irja koriil, valamint megprobalja megjésolni a
folyamat kimenetelét és megérteni jelentését (Kappe — Boekholt — den Rooyen — Van der
Flier, 2009).

Bar a kiilonb6z6 tanulasi stilusok kiilonbozé tton tudjdk leghatékonyabban
feldolgozni az 0 informaciokat, illetve késdbb eldhivni, hasznositani azokat, minden tanulési
stilusrdl elmondhatd, hogy fontos a személyes tapasztalatok gytlijtése a tanulds soran. Ezt
tamasztja ald egy német tanulmany is, mely szerint az agy a kiilvilaggal vald

tapasztalatszerzéssel tanul, azonban az nem megallapithato, hogy a tapasztalat és a valosag
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mennyiben egyezik. Mivel a dolgok érzékelése szubjektiv, a kommunikacio segitségével
juthatunk a kozos tudas birtokaba. Eppen ezért a tanité feladata a megszerzendd ismeret és az
egyéni tapasztalatszerzés segitése, ugyanis a tanulas célja nem az informacié, hanem az 1j
informaciok besorolasa és a tapasztalatok kozti kapcsolat kialakitasa. (http://www.br-
online.de/jugend/izi/televizion/17_2004 1/speck.pdf, 2012. 06. 29. 16.37)

A kiilonb6z6 tanulasi stilusok hatékony tanuldsi folyamatdhoz elengedhetetlen a
megfeleld tanulasi technikak, stratégiak kivalasztasa. Kutatasokbol tudjuk, hogy a gyerekek
akkor tanulnak hatékonyan és értelmesen, ha tudatossa valik a tanulas, igy hatékonyabb a
targyi tudas megszerzése és a tanulasi képesség fejlodése. Svédorszagban mutattak ra eldszor,
hogy a gyermekek sajat tudasukrol valé gondolkodasa, vagyis metakognitiv tudasa mar 4 éves
korban kialakul, vagyis akar 6évodas korban is el lehet kezdeni megtanitani a gyerekeknek
kiilonbozé  stratégiakat.  (http://www.ifp.bayern.de/veroeffentlichungen/infodienst/gisbert-
lernen.html, 2012. 06. 22., 8.45)
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A vizsgalatban megjelend kiilonb6z6 iskolatipusok

Vizsgalatunkban hérom iskolatipusban végeztiink kutatdst a tanulok tanuldsi

stratégiaira, technikdira, tanulasi stilusara és a tanarok ezekrdl valo tudasara vonatkozoan.
A harom iskolatipus a kovetkezo:

1. Tobbségi altalanos iskola

2. Enyhén értelmi fogyatékos gyermekek altalanos iskolai

3. Alternativ iskola

Ugy gondoljuk, dolgozatunk elengedhetetlen része, hogy definialjuk, pontosan mit is
értlink tobbségi altalanos iskola, enyhén értelmi fogyatékos gyermekek altaldnos iskolai és

alternativ iskola kifejezések alatt.

1. A tobbségi altalanos iskola

Az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol 26. § szerint:

(1)Az éltalanos iskolanak nyolc évfolyama van.

(4)Az altalanos iskolaban alapfoku nevelés-oktatas folyik.

(5)Az altalanos iskolaban a tanuldé az érdekldédésének, képességének ¢és tehetségének
megfelelden felkésziil kozépiskolai, illetve szakiskolai tovébbtanulasra, valamint a
tarsadalomba valo beilleszkedésre.

(6) Az altalanos iskola tanuloja - az atvételre €s a felvételre vonatkozo rendelkezések szerint
(42. §, 46. §, 66-67. §) - folytathatja tanulményait masik altalanos iskola, szakiskola vagy

kozépiskola megfeleld évfolyaman.

A 2012. évi Nemzeti Koznevelési Torvény 10. § szerint:
Az altalanos iskoldban nyolc évfolyamon orszdgosan egységes kovetelmények szerint
alapfoku nevelés-oktatas folyik. Az altalanos iskola a tanulot érdeklodésének, képességének €s

tehetségének megfelelden felkésziti a kdzépfoku iskolai tovabbtanulésra.
Tehat kutatdsunkban a tobbségi altalanos iskolak nyolc évfolyammal rendelkezd

iskolak, melyekben az oktatds-nevelés a Nemzeti Alaptantervben eldirtak alapjan zajlik,

tanuloi nem sajatos nevelési igényti gyermekek.
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2. Az enyhén értelmi fogyatékos gyermeke altalanos iskolai
Az 1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol 30. § szerint:

“(1)A sajatos nevelési igényl gyermeknek, tanuldonak joga, hogy kiilonleges gondozas
keretében allapotanak megfeleld pedagogiai, gyogypedagdgiai, konduktiv pedagodgiai
ellatasban részesiiljon attél kezdddden, hogy igényjogosultsagat megallapitottak. A
kiilonleges gondozast - a gyermek, tanulod életkoratol és allapotatodl fiiggden, a 35. § (2)
bekezdésében meghatarozott szakértdi és rehabilitacids bizottsagok szakértdi véleményében
foglaltak szerint - a korai fejlesztés és gondozas, az 6vodai nevelés, az iskolai nevelés és
oktatas, a fejlesztd felkészités keretében kell biztositani.

(2)A sajatos nevelési igényli gyermek ovodai nevelése, tanuld iskolai nevelése és
oktatasa, tovabba kollégiumi nevelése az e célra létrehozott gyogypedagdgiai nevelési-
oktatdsi intézményben, konduktiv pedagogiai intézményben, 6vodai csoportban, dvodai
tagozaton, iskolai tagozaton, osztidlyban, csoportban vagy a tobbi gyermekkel, tanuldval
egylitt, azonos évodai csoportban, 6vodai tagozaton, illetve iskolai osztalyban torténhet...

A gyogypedagogiai nevelésben-oktatdsban részt vevé nevelési-oktatdsi intézményben a
gyermek, tanuld egészségiligyi és pedagogiai célu habilitacids €s rehabilitacios ellatasban is
részesiil.

(3) A gyodgypedagogiai nevelésben-oktatasban, a konduktiv nevelésben-oktatasban
részt vevd nevelési-oktatasi intézménynek rendelkeznie kell azokkal a személyi és targyi
feltételekkel, amelyek a sajatos nevelési igényli gyermek, tanuld egészségiigyi és pedagogiai

célu habilitacios és rehabilitacios ellatashoz sziikségesek.”

A 2012. évi Nemzeti Koznevelési Torvény 15. § szerint:

(1) A gyogypedagogiai nevelési-oktatasi intézmény, konduktiv pedagdgiai intézmény a
kizarolag sajatos nevelési igényli gyermekeket, tanuldkat ellatd nevelési-oktatdsi intézmény,
amely a szakért6i bizottsag véleménye alapjan vehetd igénybe.

Kutatasunkban olyan enyhén értelmi fogyatékos gyermekek altalanos iskolai vettek
részt, amelyekben az oda jar6 gyermekek a szakértdi és rehabilitacids bizottsag véleménye
alapjan sajatos nevelési igénytiek, tanuldsban akadalyozottak, (BNO kodjuk: F 70), a tanarok
pedig minimum gyogypedagogiai foiskolai végzettséggel rendelkeznek, igy a gyermekek a
nekik szilikséges habilitacios, rehabilitacios ellatdsban részesiilhetnek.

A késObbiekben az egyszerliség miatt az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek

altalanos iskolai kifejezés helyett némely esetben az ,,EAI” betiiszot fogjuk hasznalni.
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A késObbiekben az egyszeriiség miatt az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek

altalanos iskolai kifejezés helyett némely esetben az ,,EAI” betiiszot fogjuk hasznalni.

3. Az alternativ iskola

Vizsgalatunk soran, az altalunk alternativként definialt iskolak jellemzdinek
bemutatasdhoz, Czike Bernadett az alternativ iskolakrol alkotott gondolatmenetét szeretnénk
kdvetni.

Az "alternativ" sz6 jelentése 1989 ota sokat valtozott. Eleinte az alternativ iskolak
onmeghatarozasanak lényege az elhatarolodas volt, mely elsdsorban a meglévé hagyomanyos
iskolak és gyakorlatuk tagadasat, a toliikk valo elfordulést jelentette. Ma mar az elhatarolodas
motivuma helyett egy pozitiv onmeghatarozasi folyamat zajlik...”

(http://www.ofi.hu/tudastar/alternativ-iskolak 2012.03.16. 15:12).

Az alternativ iskolak fontos jellemzdje, hogy teljesen megvaltozott a tanarok szerepe,
ugyanis a tanar nem a tanitdsi-tanulasi folyamat fOszerepldje, inkdbb a hattérbdl iranyit, a
foszerep a gyermekeké. A tandrszerep megvaltozasahoz kapcsolodnak bizonyos formai
jegyek is, mint a tér elrendezésének, a tanitdsi modszerek megvaltozasanak jegyei. A téri
elrendezés az alternativ iskoldkban nem a megszokott katonds sorokba rendezett padsorokat
jelenti, hanem mobilis, konnyen mozgathato, a kiilonb6zé munkaformak és tanuldsszervezési
modok alapjan elrendezhetd asztalokat. Fontos szerepet kapnak a nyitott, konnyen
hozzaférhetd butorok, a beszélgetdsarok, a szonyeg (Czike, 1997).

A tanitas moddja is eltér az alternativ iskoldkban a megszokottol. A frontalis munka
szinte teljesen hattérbe szorul, szerepét a kooperativ csoportmunka, az individualizalt
rétegmunka veszi at.

Az iskolai kommunikacié kiemelkedd fontossdgu az alternativ iskoldkban. A sziild-
gyermek-tanar allando kapcsolatban allnak egymassal, viszonyukat bizalom és nyitottsag
jellemzi. Eppen ezért az alternativ iskoldkban a tegez6dés jellemzd, nincs jelen a megszokott
hierarchia, nincsenek ala-folérendelt személyek, nincs tekintélyelvii fegyelmezés.

A tandr és a sziilé allando kapcsolatban allnak egymassal, hiszen a gyermek fejléddésének két
legfontosabb szintere az iskola és az otthon, igy fontos, hogy megteremtsék az egyensulyt az
iskolai és az otthoni kérnyezet, szokasok kozott.

Az alternativ iskolakban a gyermekek véleménye is szamit, sajat érdeklédési koriik,
egyéni jellemzobik befolyasolhatjdk a tananyagot, a tanulds menetét. A gyermekek kozti
kapcsolatot a konfliktusmegoldasra vald torekvés jellemzi, amelyben nagy segitséget

jelentenek a tanarok és a sziilok.
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Az alternativ  iskolat ugyanakkor a teljesitménycentrikussag helyett, a
gyermekcentrikussag jellemzi. Megsziinik a tanulok kozti 4lland6 versenyeztetés, az értékelés
személyre sz616, mindenkinek sajat képességeihez mért, a tanulds pedig 6romot jelent, nem
megoldando kotelességet (Czike, 1997).

Tehat az altalunk vizsgalt alternativ iskolak jellemz6i, hogy céljuk a gyermekek
altalanos emberi értékekre nevelése, az emberi méltosadg szem elbtt tartasa, az élményszerii
cselekvéses tanulds biztositdsa, a tanuldk kozti egyiittmiikodés kialakitasa, a
személyiségkdzponti nevelés biztositasa, a tanulok felelds részvételének hangsulyozasa
(Rogers, 1986) Ugyanakkor feltételezik a gyermekr6l, hogy nyitott és szivesen fogadja, nem
utasitja el az 0j ismereteket, hisznek és biznak tanuldik itéloképességében. A legfontosabb
céljuk a boldog és szorongasmentes gyermekkor biztositdsa, hogy a gyerekek szdmara a

tanulés ne csak kotelesség, hanem 6romforrés legyen.
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Hipotézisek

1. A tanuldk 6rai tevékenységére jellemzd, hogy:
e kis résziik szeret egyediil dolgozni a tanéran, nagy résziik a paros ¢€s kis csoportos
munkat kedveli,
e jobban szeretnek aktivan részt venni a tandérakon, mint passzivan iilni, és csak figyelni.
2. A tobbségi altalanos iskolakban tanuléd didkok forditjak a legtobb id6t tanulasra, az enyhén

értelmi fogyatékos gyermekek altalanos iskoldiban tanuldk a legkevesebbet.

3. A didkok tanulasi szokasaira jellemzd, hogy:
e ¢ldszor az irasbeli hazi feladatot készitik el, utdna a szobelit tanuljak meg,
e a legtdbben az iskolaban (napkozi, tanuldszoba) elkészitik a hazi feladatukat, kevés
diak viszi haza,

e alegnagyobb nehézséget az jelenti, ha tal sok hazi feladatot kapnak.

4. A tanar személyisége dontd jelentOségli a tananyag elmélyiilésében (a didkok 80%-a

gondolja fontosnak).

5. A tobbségi altalanos iskolai pedagogusok ismerik legkevésbé a tanulasi stilusokat, az

alternativ iskolai pedagdgusok a legjobban.

6. A pedagdgusok tobb, mint 80 szézaléka sajat tapasztalataira hagyatkozva allapitja meg a

tanulok tanulasi stilusat.

7.. A pedagogusok oktatasszervezési formaira jellemzd, hogy tobbségében a frontalis munkat

részesitik elényben.

8. Az alternativ iskoldkban tanité pedagdgusokra jellemzé leginkabb, hogy a tanulasi stilusok

alapjan differencialnak.

9. A pedagogusok 4ltal alkalmazott tanorai tanulési technikék a kovetkezdképpen alakulnak:

« atanari segitséggel torténd vazlatirast az EAI-kban alkalmazzék a leggyakrabban,
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e a hangos/néma olvasast és az Onallo vazlatkészitést a tobbségi altalanos iskolakban
alkalmazzak a leggyakrabban,
e a poszterkészitése és a gondolattérkép készitése az alternativ iskolédkra jellemzd orai

tevékenység.

10. A hibakututds jellemzd algoritmusa a hdrom iskolatipusban eltér6. A kovetkezd
eredményeket varjuk:

o tObbségi altalanos iskola: 1. gyerek; 2. tananyag; 3. pedagdgus

o alternativ iskola: 1. pedagdgus; 2. tananyag; 3. gyerek

« EALIL 1. tananyag; 2. pedagogus; 3. gyerek
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A vizsgalat

1. A vizsgalati minta jellemzo6i

Vizsgalatunk két részbdl allt 6ssze. Egyrészt vizsgaltuk 7-8. osztalyos tanuldk tanulési
szokasait, masrészt a pedagogusaik tanitasi szokasaira, ismereteire is kivancsiak voltunk.
Kozos a mintdkban, hogy tobbségi altalanos iskolai, alternativ altalanos iskolai és eltérd
tantervil altalanos iskolai tanulok és pedagdgusaik korében vettiik fel kérddiviinket.

A didkok hagyomanyos, papir alapu kérddivet kaptak, és altaldban mindkettonk jelen
volt a kérddivek kitoltésekor, egyrészt, hogy a kérddivek kitdltése szabalyos legyen (az
értelmezhetd adatok miatt), masrészt, hogy a felmeriilé kérdésekre valaszolhassunk, igy
elkertiljik az esetleges félreértelmezést. Burkoltan az is szandékunk volt a jelenlétiinkkel,
hogy a pedagogusok befolyasold hatasat kiiktassuk, illetve a lehetd legminimalisabbra
csOkkentsiik.

A pedagogus kitoltdk valaszthattak, hogy papir alapi vagy online kérddivet
szeretnének kitolteni. Természetesen olyan online kérddiv-szerkesztd programot hasznaltunk,
amely semmilyen adatot - a valaszokon kiviil - nem raktaroz el a kit6ltékrdl (példaul: e-mail-

cim, IP-cim, név).

2. A vizsgalati mdédszer

A vizsgalatot zart tipust anonim kérddivvel végeztiik. Két kérddivet hasznaltunk: egy
a tanulok szamara késziilt, egy masik pedig a pedagogusok szdmara. A kérdéssorokat eddigi
tanulmanyaink alapjan szerkesztettiik 6ssze, amelyhez a legfontosabb kiindulépont Martonné
Tamas Marta - Dr. N. Kollar Katalin: A tanulok életmddjanak kérddives vizsgalata (Tanuldsi
szokasok és modszerek kérddiv). Iskolapszichologia sorozat 25. kotet Volt.

Jelen vizsgélatot megeldzte egy el6zd félévi kurzusra készitett vizsgalat és szobeli
prezentacio. Az akkori vizsgéalat soran egy eltéré tantervii altalanos iskola 7-8. osztalyos
tanuloit (10 f6) kérdeztik meg a mostani kérddiv rovidebb véltozataval. Azokat a
tapasztalatokat is felhasznalva bdévitettiik ki mind a tanuldi kérddivet, mind a vizsgalatot a
mostani allapotara.

A tanul6i kérddiv célja volt, hogy feltérképezziik a 7-8. osztalyos tobbségi altalanos
i1skolai, alternativ altalanos iskolai és eltér6 tantervi altalanos iskolai didkok tanulasi szokasait
¢s a kapott eredményeket O0sszehasonlitsuk, €és kovetkeztetéseket tudjunk levonni a tanulés

hatékonyabba tételére, amit az érintett iskolak hasznositani tudnak.
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A pedagogusi kérdoiv célja is hasonld volt: ismereteket szerezni a tobbségi altalanos
iskolai, alternativ altaldnos iskolai és eltérd tantervii altalanos iskolai pedagdgusok tanulasi
stilusokat, stratégidkat, modszereket érintd szaktudasarol, és a kovetkeztetéseket levonva
hasznalhat6 javaslatokat tenni szamukra sajat tanitasi szokasaik és a tanuldk tanulasi szokasai

hatékonysaganak javitasara.

3. A vizsgalat leirasa

A vizsgalatra 2011. november 16. és 2012. marcius 13. kozott kertilt sor.

A vizsgélat els6 Iépése a vizsgalati minta kijelolése volt, tehat az intézmény-
megkeresés. Az els0 alkalommal egy adott budapesti keriilet tobbségi altalanos iskolai,
alternativ altalanos iskolai és eltérd tantervi altalanos iskolai igazgatoinak kiildtiink hivatalos
e-mailt. Miutan ez a probalkozasunk kudarcba fulladt, megprobaltuk a kivalasztott iskolakat
telefonon elérni, hasonlé sikerrel. Ezutan mar hivatalos tanszéki megkeresést kiildtiink e-mail-
ben mas intézményeknek. Ez a stratégia miikodott, de nagyon lassan reagaltak ra az iskolak,
igy ki kellett haszndlnunk személyes érintettségeinket, és ennek megfeleléen kerestliink
intézményeket. Ez koriilbeliil 80 szdzalékban sikeres volt, csak két intézménybdl kaptunk
elutasito valaszt.

Az intézmények kijel6lése utan a mintank kib&viilt, nemcsak egy kertiletbdl szereztiik
be a kitoltott kérdéiveket, hanem egész Budapestrol.

Mar emlitettiik, hogy a tanuldi kérddivek kitdltésénél jelen voltunk, altalaban
mindketten. Az osztalynak elmondtuk, hogy miért van sziikségiink a kérddivek kitdltésére,
majd par kitoltési informaciot a kérddivekrdl, ezutan kiosztottuk a kérdéssorokat és vartuk a

befejezést. Az osztalyoknak altaldban 10-15 percre volt szlikségiik a kérddivek kitoltéséhez.

4. A vizsgalat hibai és korlatai

Vizsgalatunk sordn tobb nehézségiink is akadt, mind a pedagdégus, mind a tanulo
kérdoivek tervezése, szEtkiildése soran.

Az els6szaml nehézséget az jelentette, hogy komoly problémat okozott bejutni az
iskolakba kérddivezni. Sok iskolaigazgatd teljesen elutasitotta, hogy barmilyen kérddiveket
kitoltsenek, illetve ha sikeriilt is eljuttatnunk vagy online, vagy offline (papir) formédban a
kérddiveinket, a visszaérkezd érvényes kérddivek szama joval alacsonyabb volt a vartnal. Ez
tikkr6z0dik a pedagdgusi minta alacsony elemszaman.

A tanuldi kérddivek hibaira vizsgalatunk sordn ismertiink ra, ugyanis a tanulasban

akadalyozott gyermekek nehezen igazodtak el a kérddiv kitoltése soran. Utdlag ismertiik fel,
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hogy szamukra egyszeriibb lett volna, ha konkrét allitasokat fogalmazunk meg tanuldsi
szokasaikrol, teljes mondatokban, melyekrél csak el kell donteniiik, hogy igazak, vagy
hamisak rajuk nézve. igy azonban sokszor komoly problémat okozott szamukra, hogy épp
mir6l kell eldonteniiik, szeretik-e vagy sem. Ezen hibat kompenzélva mindegyik
diakcsoportban jelen voltunk a kérddivek kitdltésekor, amely igen hasznosnak bizonyult, és

segitette a minal tobb érvényes kérddiv beszerzését.
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A vizsgalati eredmények elemzése

A kérddivek elemzését az altalanos eredményekkel kezdjiik, majd a hipotézisek
elemzésével folyatjuk, végiil olyan informaciok leirasaval fejezziik be, melyeket fontosnak

talaltunk a gyerekek tanulési szokasaira vonatkozoan.

1. A tanuloi kérdoivek altalanos eredményei

A 158 f6s tanuldi minta 54,7 szazalékat fiak (81 6), 45,3 szazalékat lanyok (67 f0)
alkottdk. A didkok legnagyobb része, 48,1 szazaléka (76 f0) tobbségi altalanos iskoldba jar,
ezt kovetik az enyhén értelmi fogyatékos gyermekek altalanos iskoldinak tanuloi 33,5
szézalékkal (53 0), igy a legkevesebb kitolté 18,4 szazalék (29 f6) alternativ altalanos
iskolaban végzi

tanulmanyait. A valaszadd tanulék megoszlasa
iskolatipusonként (%)

M alternativ Al
W tobbségi Al
EAI

1. dbra: A valaszado tanulok iskolatipusonként (%)

A tanuldk életkori megoszlasara jellemz0, hogy kozel kétharmaduk (60,7 szazalék) a
14 éves korosztaly tagja. Az életkori megoszlasrol sz6lo tablazatot 6sszefoglalva elmondhato,
hogy a valaszad6 didkok 93,2 sz4zaléka a 13-15 éves korosztalybdl vald. A minta minimumat
a 12 éves tanulok adtdk (1,3 szédzalék), maximumat a 17 éves tanulok (1,3 szazalék). A

modusz, a leggyakrabban eléforduld értek, a 14 életév volt.
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2. abra: A vilaszadoé gyermekek életkori megoszlasa (%)

2. A pedagogusi kérddoivek altalanos eredményei

Vizsgéalatunk sordn a harom vizsgalt iskolatipusban Osszesen 53 tanarral sikeriilt
felvenniink kérddiviinket. Ebbdl 9 tobbségi altalanos iskolai pedagdgus, 8 alternativ iskolaban
tanit6 pedagodgus, és 25 enyhén értelmi fogyatékos gyermekek iskoldjaban tanité pedagogus.
Kérddiviinket az iskolakhoz nyomtatott és online formaban is eljutattuk, de tapasztalataink
szerint szivesebben toltik ki a pedagdgusok a nyomtatott kérddiveket, ugyanis sokkal nagyobb

szamban érkeztek vissza, mint ahany vélasz érkezett az online kérddivekre.

A valaszado pedagdgusok megoszlasa (%)

M alternativ Al
| tobbségi Al
mEAI

3. abra: A vdlaszado pedagdgusok szama iskolatipusonként (%)
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A valaszadok tobbsége nd, 6k a minta 86,7 szazalékat (39 f0) adtak, mig a férfiak 13,3
szazalékban (6 f0) toltotték ki a kérddiveinket.

A megkérdezett pedagogusoknak sajnos kevesebb, mint a fele (42 szazalék, 22 f0)
adta meg ¢letkorat. Ezek alapjan a mintat ad6 pedagogusok tobbsége 31,8 szazalék (7 16) az
51-55 éves korosztaly tagja.

A pedagogusok életkori megoszlasa (%)
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4. abra: A pedagogusok életkori megoszlasa (%)

A valaszadok iskolai végzettsége minimum féiskolai (76,2 szazalék), fiiggetleniil attol,
hogy altalanos iskolai, alternativ iskolaban tanito, vagy EAl-ban tanité tanarrol van szo. Az
EAl-ban tanitd valaszadok koziil, mindenki rendelkezik gyogypedagogiai végzettséggel,
illetve a legtobb valaszadd tobb pedagdgiai végzettséget is szerzett (6vodapedagdgus, tanito,

szaktanar, gyogypedagogus).

3. A hipotézisek elemzése

1. A tanulok orai tevékenységére jellemz6, hogy:
o Kis résziik szeret egyediil dolgozni a tandran, nagy résziik a paros és Kis csoportos
munkat kedveli,
e jobban szeretnek aktivan részt venni a tanorakon, mint passzivan iilni, és csak
figyelni.
A hipotézisiink elsd allitdsa csak részben igazolodott be, mivel a valaszadd tanuldk
haromnegyede (75,3 szadzaléka) jeldlte meg, hogy szeret egyediil tanulni. Azonban a péros
munkat iS 74,5 szézalékuk részesiti elonyben, a kis csoportban végzett munkat pedig 66,5

szazalékuk kedveli. Erdekes tény, hogy amikor az egész osztaly egyiitt dolgozik (példaul
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kozos beszélgetés vagy frontalis munka soran), azt mar csak 56,4 szazalékuk tartja sajat maga
szamara megfelelonek.

Hipotézisiink mésodik fele is csak részben igazolodott be, ugyanis a didkok nagy
tobbsége, 88,4 szazaléka jelolte meg, hogy szeret az 6ran odafigyelni arra, amit a tanar mond,
ugyanakkor 90,5 szazalékuk, tehat dontd tobbségiik szeret eszkdzoket hasznalni a tanorakon
(példaul interaktiv tablat, feladatlapokat, képeket, szemlélteto eszkdzoket, videdkat). A koztes
valaszlehetdségek, miszerint gondolkodni, olvasni, irni és beszélni a tananyagrol, a tanuldkat
igen megosztottak. Az olvasas €s iras valaszok kedvelésének megoszlasa 50 szazalék koriil
mozgott, mig a gondolkodas €s beszélgetés preferalasa kicsit magasabban, 65 szazalék koriilre

volt tehetd.

A tanulék kedvelt érai tevékenységeinek
megoszlasa (%)

odafigyelnia tanarra ‘ | 88,5
gondolkodni | ‘ | | 63,5
szOveget olvasni | ‘ | 51,9
beszélgetni | ‘ | 64,6
irni | ‘ | 52,6
eszkdzt hasznalni | ! | | 88
‘ . . ‘

0 20 40 60 80 100

5. abra: A tanulok kedvelt orai tevékenységeinek megoszidsa (%)

Ezen hipotézisiinkrol tehdt az mondhato el, hogy az dltalunk pozitivnak remélt
valaszok beigazolodtak, mig a negativ szemléletiinket megcdfoltik a diakok. A megkérdezett
tanulok nagy része szeret egyediil is, paros munkdban is és kis csoportban is dolgozni a
tanordn, illetve a diakok jobban szeretnek aktivan részt venni a tanordkon, de a passziv

figyelést is preferdljak.
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2. A tobbségi altalanos iskolakban tanul6 didkok forditjak a legtobb idét tanulasra, az
eltéro tantervii altalanos iskolai tanulok a legkevesebbet.

Ez a kérdés is Osszetett, mivel a hétkoznapokon és a hétvégéken tanulasra szant ido
egylittesen alkotja a tanuldsra forditott id6t. A tanuldsra szant id0 naponkénti megoszlasat
mutat6 tablazatrol leolvashat6, hogy:

e a legtobb id6t (tobb mint 1 6ra) a tobbségi altalanos iskolaba jard tanulok forditjak (a
teljes minta 56,8 szazaléka),

e alegkevesebb id6t (kevesebb, mint 30 perc) az EAl-ba jard tanulok toltik tanulassal (a
teljes minta 45,8 szazaléka),

e a tobbségi altalanos iskolaba jaré didkok nagy része ( a részminta 56,6 szazaléka) 30-

60 percet tolt tanuléssal,

e az EAl-ba jaro tanulok nagy része (a részminta 49 szazaléka) 30-60 percet tanul
naponta,
e az alternativ altalanos iskolaba jar6 didkok nagy része (a részminta 69 szazaléka) 30-

60 percet tolt naponta tanuléassal.

80

70
60 56,6

69

49 B kevesebb, mint 30
perc

50
40 2,9
30

94 ™ 30-60 perc

20 17 3,8 — tobb, mint 1 éra
10 - —
0 - \
alternativ tobbségi Al EAI
Al

6. abra: A gyermekek tanuldsra szant ideje naponta (%)

A hétvégi tanulasi szokasokrol az allapithatdé meg, hogy a didkok nagy része (80,3
szézaléka) szokott otthon tanulni. Az eredmények iskolatipusonkénti megoszlasara jellemzd,
hogy a tobbségi altalanos iskolai tanuldk 42,3 szazaléka, az alternativ altalanos iskolai tanuldk

17,6 szazaléka, az EAI-ba jar didkok 20,4 szazaléka szokott hétvégén tanulni.
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7. abra: A gyerekek tanuldsra szdant ideje hétvégente (%)

Eredményeinket osszefoglalva megallapithatjuk, hogy ez a hipotézis is csak részben
igazolodott be, mivel valoban a tobbségi altaldanos iskolai tanulok forditjiak a legtobb idot
tanuldsra, azonban nem az EAI-ba jiré didkok, hanem az alternativ iskolai tanulok szdnjik
a legkevesebb idot tanulasra. E jelenség hdtterében véleményiink szerint a soksziniibb és
valtozatosabb tanitdasszervezési formak alkalmazdsa, illetve az egyéni képességekre,
sajatossagokra valo odafigyelés hangsulyosabb jelenléte lehet magyarazat, amelyek
elosegitik, hogy a diakok az ordan ugy elmélyitsék ismereteiket, hogy otthon mdr csak egy

rovid ismétlés erejéig kell a tananyaggal foglalkozniuk.

3. A diakok tanulasi szokasaira jellemzo, hogy:
e eloszor az irasbeli hazi feladatot készitik el, utana a szobelit tanuljak meg,
e a legtobben az iskolaban (napkozi, tanuldszoba) elkészitik a hazi feladatukat,
kevés diak viszi haza,

e alegnagyobb nehézséget az jelenti, ha tual sok hazi feladatot kapnak.

A hipotézis elsé eleme igaznak bizonyult, hiszen a vdlaszado tanulok 60,3 szdazaléka
allitja, hogy eldszor az irasbeli hazi feladatot késziti el, és utana foglalkozik csak a szobeli
feladattal. Ezen adat ellendrzésére az allitas forditottjanak gyakorisagi adatait is megnéztiik,
ami igazolta az allitas helyességét (a valaszadok 70,9 szazaléka jelolte meg, hogy nem igaz,

hogy eldszor a szobeli hazi feladatokkal foglalkozik, €s csak utana az irasbelivel).
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A hipotézisiink masodik részénél azt az eredményt kaptuk, hogy a legtobb EAI-ba jaro

diak (69,8 szazalék, 37 £6) valoban a napkodziben, tanuldszobdban késziti el €s tanulja meg a

masnapra feladott feladatokat. Azonban a tobbségi ( a tanuldk 98,7 szazaléka) €s alternativ

altalanos iskoldkba (a tanulok 100 szazaléka) jaré tanulok hazaviszik a leckét, és otthon,

kiilon szobaban tanulnak. Ez az eleme a hipotézisnek csak részben volt igaz, csak az EAI-

ban tanulo diakokrol mondhato el, hogy a napkoziben, tanuloszobdaban készitik el a hazi

feladatukat.

A nehézségi faktorokat tekintve véleményiink szerint érdemes lebontani az adatokat a

tanulocsoportokra nézve. Igy a kovetkezd eredményeket kaptuk:

a tobbségi iskolai tanuldk szamara a legnagyobb nehézséget az jelenti, ha nem értik a
feladatot (57,9 szazalék), ezt kovette az, ha tGl sok hazi feladatot kapnak (54,7
szazalék), végiil az, ha nem érdekli 6ket az aktudlis tananyag (53,3 szazalék). Ezeknél
az adatoknal az igenl0 valaszok aranya tobb volt, mint a nemleges valaszoké.

az alternativ altalanos iskolai tanuloknak az a legnehezebb, ha nem tudnak odafigyelni
(71,4 szazalék), illetve, ha nem érdekli Oket a téma (60,7 szazalék). Az igenld
valaszok ardnya ebben a két esetben volt tobb mint a nemleges valaszoké.

az EAl-ba jaro diakoknal érdekes helyzet allt eld, ugyanis altalanossagban véve az
Osszes allitasra a nemleges valaszt huztdk be tobben, tehat azt, hogy nem igaz rdjuk
egyik nehézség sem. Viszont az egyéb lehetdségeknél sem adtak meg opciot. Az
eredmények igy azt mutatjdk, hogy a legnagyobb aranyban igenld valaszt a til sok
hazi feladat kapott (37,7 szazalék), majd a feladat meg nem értése (28,8 szazalék), az
olvasasi gondok (30,2 szazalék), az odafigyelés nehézkessége, a nem ¢ér ra
megcsinalni, végiil az érdektelenség. De hangstlyozzuk, hogy a nemleges valaszok

voltak az dsszes 4llitasnal talsulyban.
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nem ér ra megcsinalni

tul sok hazit kap
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nem tud odafigyelni m alternativ Al
4
nem érti a feladatot
nehezen olvassa el
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8. dbra: A nehézségi faktorok iskolatipusonkénti megoszlasa (%)

Ha azonban a tanuldi minta egészére vonatkoz6 gyakorisdgot néziink a nehézseégi
faktorokra, a hipotézisiinket igazolé adatokat kapunk. A tanulok 44,9 szazalékanak a tul sok
hazi feladat okozza a legnagyobb nehézséget, ezt koveti 43,3 szdzalékkal az, ha nem tudnak
odafigyelni a tanulasra, majd 41,4 szézalékkal az, ha nem értik a feladatot.

A nehézségi faktorok megoszlasa (%)

44 9
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9. abra: A nehézségi faktorok megoszlasa a teljes tanuloi mintan (%)
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Ez a hipotéziselem tehdt beigazolodott be, a didkoknak valéban az jelenti a

legnagyobb nehézséget, ha tul sok hazi feladatot kapnak.

4. A tanar személyisége donté jelentdségii a tananyag elmélyiilésében (a didkok 80%-a
gondolja fontosnak).

A megkérdezett didkok tobbsége, 65,2 szazaléka, valoban azt allitja, hogy szamara
nagyon fontos, hogy a tanirinak milyen személyisége van. Am ez nem az altalunk
meghatarozott dontd tobbség, tehat 80 szazalék. Az altalunk dontd tobbségnek vett hatart
leginkabb a tananyag érdekessége kozeliti meg (77,8 szazalek).

Az ismeretek elmélyiilését befolyasolé
faktorok (24)

100
80 71,3 77.8
65,2 62,2
60
40
20
(0]
tantargy tananyag tanar hangulat
érdekessége személyisége (diak)
10. dbra: A tananyag elmélyiilését befolydsolo faktorok (%)
100
90 RF{’286,8
80 " 72,470,771,7
70 - 67,1 66
60 -
50 -
40
30 m EAI
20
10 -
O |
tantargy tantargy tanar hangulat (didk)
érdekessége személyisége

11. abra: A tananyag elmélyiilését befolydasolo faktorok iskolatipusonkénti megoszlasa (%)
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Azonban ha a didkok iskolatipusonkénti megoszlasat is megvizsgaljuk (10. &bra),
megallapithatd, hogy az alternativ és tobbségi altalanos iskoldkban tanuld didkok dontd
tobbségének (86,2 szazalék és 86,8 szazalék) a tantargy érdekessége a legmeghatarozobb a
tananyag elmélyiilésében.

A hipotézis tehdt nem igazolodott be, a didkok dontd tobbsége (80 szdzaléka) nem a
tandr személyiségét tartja fontosnak a tananyag elmélyiilésében, hanem inkdabb a tananyag
érdekességét.

Nem tartozik kozvetleniil a hipotézishez, azonban érdekes adatnak gondoljuk a
pedagogusok véleményét ugyanebben a kérdésben. A pedagogusi kérddivben egy tizes skalan
kellett megjeldlni, hogy szerintelik mekkora befolyasold ereje van a felsorolt négy faktornak.
Az alabbi tablazat iskolatipusonként jeleniti meg a leghangsulyosabb eredményeket. (Az 1 a
legkisebb érték, a 10 a legnagyobb.)

alternativ Al tobbségi Al EAI

tantargy 7 7 és 8 8
(30,8 %) (mindkett6 21,4 %) (40 %)

tantargy 9 7 10
érdekessége (53,8%) (46,7%) (45,5%)

tanar személyisége 8és9 8 9
(mindkett6 38,5%) (53,8%) (40,9%)

diak hangulata 7 6,8 ¢s9 10
(30,8%) (mindharom 20 %) (36,4%)

8. tablazat: A tananyag elmélyiilését befolyasolo faktorok a pedagogusok véleménye

altal, iskolatipusonkénti bontasban

A pedagogusoktol kapott adatokat Osszevetve a tanuldi adatokkal megallapithatod,
hogy mig a didkndl a tantargy érdekessége jelenti a legnagyobb befolyasold faktort, a tanarok
véleménye szerint a sajat személyiségilk van a legnagyobb hatdssal az informéciok
elmélyiilésében, azonban a tantargy érdekességét is kiemelten fontosnak tartjak. Ez a tanari

hozzéaallas mindenképpen pozitivnak tekinthetd.
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5. A tobbségi altalanos iskolai pedagogusok ismerik legkevésbé a tanulasi stilusokat, az
alternativ iskolai pedagogusok a legjobban.

Hipotézisiink tobb elembdl tevodik 6ssze. Egyrészt a pedagogusok eddig megszerzett
ismereteibdl, hogy milyen forrasokbdl szerezték eddig a témabeli ismereteiket (pedagogusi
kérddiv 1. kérdése), illetve a megfeleld tanulasi stilusok megallapitasabol, amelyeket a
pedagogusi kérdoiv 2. kérdésére valaszul felsorolt lehetdségek koziil kellett kivalasztani. A 14
valaszlehetdség koziil az alabbi négy valasz volt helyes: c.) vizudlis; d.)mozgasos; f.) auditiv
és 1.) impulziv.

Az eddig megszerzett ismeretek forrasat tekintve a legtobb pedagogus (76,7 szazalék)
azt allitja, hogy tanult rola felsoktatasi tanulmanyai soran. A tobbségi iskolai (86,7 szazalék)
és EAl-ban tanito (77,3 szazalék) pedagogusok dontd tobbsége jelolte meg ezt a valaszt. Az
alternativ iskolai pedagdgusok tobbsége (66,7 szazalék) szakkonyvekbdl, szakcikkekbdl
tdjékozodik, vagy autodidakta modon tanulta meg ezen ismereteit, illetve megvitatja

kollégaival tapasztalatait.

Az ismeretszerzés forrasai (%)

fels6fokd tanulmanyok 76,7
tovabbképzés, > 30 6ra _ | | 41,9
tovabbképzés, < 30 6ra | 4,7
belsé képzés | 41,9
el6adast hallgatott | | 34,9
utanaolvasott | | 58,1
autodidaktatanulas _ | | 58,1
kollégdkkal beszélt réla | ! 32,6

0 20 40 60 80 100

12 abra:Az ismeretszerzés forrasai a temaban (%)

A tanulasi stilusok helyes megjelolését tekintve érdekes adatokat kaptunk. A
pedagbdgusok tobbsége (81,6 szdzalék) a vizudlis €s auditiv (76,3 szazalék) tanulasi stilust
ismeri. A mozgasos stilusrol a valaszadok kozel kétharmadanak, mig az impulziv stilusrol

csupan egynegyediiknek vannak ismereteik.
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Informacidk a tanulasi stilusok
megkeresésének hatékonysagarol (%)
VIZUALIS

MOZGASQS
percepcids
AUDITIV

81,6

/6,3
dedukcios
indukcios
demokratikus

olfaktorikus

testi-kinesztetikus
IMPULZIV
expressziv

lassez fair

0 20 40 60 80 100

13. abra: A tanulasi stilusok megkeresésének hatékonysaga a teljes felnott mintara nézve (%)

Ha iskolatipusonként tovabb bontjuk a mintat csak a helyes kombinacio talalatainak
szama alapjan, akkor megallapithato, hogy az alternativ altalanos iskolaban és az EAI-ban
tanitd pedagogusok teljesitménye viszonylag hasonloan alakult, &m érdekes adat, hogy az
impulziv stilust az EAl-ban tanitoknak is csupan 2 szdzaléka ismerte fel a felsorolasban. A
legtobb pedagdgus a vizualis és auditiv tanulasi stilust ismeri, mig a legkevesebben az

impulziv stilust (a tobbségi pedagogusok koziil egyetlen kitdltd személy sem jeldlte meg).

vizualis

Mozgasos
m EAI
W tobbségi Al

auditiv m alternativ Al

impulziv

100

14. dbra: A helyes talalatkombindcio megoszldsa iskolatipusonként (%)
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Vagyis hipotézisiink igaznak bizonyult, mivel valoban az alternativ iskolikban tanito
valaszadoknak van a legtobb tuddsa a tanuldsi stilusokrdl, azonban az 6 ismereteik sem
teljesek. A tobbségi iskolai pedagogusok ilyen jellegii szaktuddsa inkdabb a leggyakrabban
elofordulo tanulasi stilusok ismeretére korlatozodik. Ennek hdtterében valosziniileg az
eltéré képzési, tovabbképzési preferenciak dllhatnak, illetve hogy az alternativ iskolak
nagyobb hangsulyt fektetnek a didkok egydni sajdtossdagaira valo odafigyelésre, igy a

tanuldsi stilusnak megfelelo tanitdsra is, ezdltal e téren tobb ismerettel rendelkeznek.

6. A pedagégusok tobb, mint 80 szazaléka sajat tapasztalataira hagyatkozva allapitja
meg a tanulok tanulasi stilusat.

A pedagoégusok tulnyomo tobbsége, 88,2 szazaléka valoban a tapasztalatai alapjan
allapitja meg tanuloi tanulasi stilusat. Az adatot tovabb bontva kideriil, hogy az alternativ és
tobbségi altalanos iskolai pedagogusok 66,7 szazaléka, mig az EAl-ban tanitd pedagdgusok
100 szazaléka ezt a modszert alkalmazza. Azonban az alternativ iskolai pedagogusok 16,7
szazaléka és az EAl-ban tanitok 9,1 szazalékuk kiegésziti ezt kérddivvel is (ez Gsszességében

a pedagogusi minta 8,8 szdzaléka).

A tanulasi stilus megallapitasanak madja

(%)
100 88,2
80
60
40
QQ Q Q
20 0,0 0,0 2)9
O I I
tapasztalatai kérdGivvel nincsen ra nem tud
alapjan ideje mindenkire
tekintettel
lenni

15. abra: A tanulasi stilus megallapitasanak modja (%)
Hipotéziiink szintén beigazolodott, mivel a pedagogusok 88,2 szdzaléka valoban a

tapasztalatai alapjan hatdarozza meg tanuloi tanulasi stilusdat, ennek oka valosziniisithetoleg

az e téren hianyos szakmai ismeretekben keresendo.
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7. A pedagogusok oktatasszervezési formaira jellemzo, hogy tobbségében a frontalis
munkat részesitik elonyben.

Eredményeink alapjan elmondhatd, hogy a pedagogusok a frontdlis munkat
alkalmazzak a legnagyobb aranyban (88,4 szazalék). A frontalis munka alkalmazasanak
iskolatipusonkénti megoszlasa alapjan a tobbségi pedagdgusok koziil mindenki (100
szazalék), az alternativ altalanos iskoldban tanitok 83,3 szazaléka, az EAl-ban tanitd
pedagdgusoknak pedig 81,8 szdzaléka jeldlte meg valaszul ezt a lehetdséget. Nem szeretnénk
megkérddjelezni a frontalis munka sziikségességét, de fel szeretnénk hivni a figyelmet arra,
hogy a pedagdgusok korében a frontalis munka az, amit mindenki elismer, alkalmaz, mig mas
munkaformdk és tanuldsszervezési moédok hatékonysagat nem ismerik el ilyen egyontetiien.
Az eredményt azonban az is befolyasolja, hogy a kooperativ munka kezdetén és lezarasaként
a szakirodalmak is javasoljdk a frontdlis munkat (példaul a feladat kiadasa, kozos
Osszefoglalasa).

A pedagdgusok oktatasszervezési
formainak jellemzéi (%)

100 88,4 86
80 — 62,8 62,8
60 | - 488 |
37,2
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16. abra: A pedagdgusok oktatasszervezési formdinak jellemzoi (%)
(csoportmunka a.) = csoportmunka, de a csoporttagok azonos feladatot végeznek;
csoportmunka b.) = csoportmunka, de a csoportok végeznek azonos feladatot;

e. diff. réetegmunka = egyeni differenciélt rétegmunka)
Osszefoglaldsul elmondhaté, hogy hipotézisiink igaznak bizonyult, mivel a

pedagogusok 88,4 szazaléka alkalmazza a frontdilis munkdat mint a leggyakoribb

oktatdsszervezési formadt.
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8. Az alternativ iskolakban tanité pedagogusokra jellemzo leginkabb, hogy a tanulasi
stilusok alapjan differencialnak.

Hipotézisiink megfogalmazasa soran megfogalmazodott az a kérdés, hogy vajon hany
pedagogus differencial a gyerekek tanulasi stilusa alapjan? Kideriilt, hogy az 6sszes valaszado
28 szazaléka (14 f0) differencidl a tanuldk tanulasi stilusa alapjan, melybdl 57,1 szazalék (8
f6) alternativ iskoldban tanitdé tanar, 21,4 szazalék (3 f6) altalanos iskolai és szintén 21,4

szazalék (3 f6) EAl-ban tanito pedagogus.

Differencialas tanulasi stilus alapjan

B nem differencial

B tébbségi Al
alternativ Al

m EAI

17. abra: A tanulasi stilus alapjan differencialo pedagogusok megoszidasa (%)

Hipotézisiink igaznak bizonyult, mert valoban az alternativ iskolikban tanito
pedagogusokra jellemzo leginkdabb, hogy tanuldsi stilusok alapjan differencidlnak, de

hangsulyozzuk, hogy ez a kérdoivet kitolto pedagogusok 28 szazaléka alapjan szamolt adat.

9. A pedagogusok altal alkalmazott tandérai tanulasi technikdk a kovetkezéképpen
alakulnak:
e a tanari segitséggel torténé vazlatirast az EAI-kban alkalmazziak a
leggyakrabban,
e a hangos/néma olvasast és az onallo vazlatkészitést a tobbségi altalanos
iskolakban alkalmazzak a leggyakrabban,
e a poszterkészités és a gondolattérkép készitése az alternativ iskolakra jellemzo
orai tevékenység.
Els6 hipotéziselemiinket vizsgalva azt talaltuk, hogy az EAI-ban tanitopedagogusok koziil

50 szazalék jelolte valaszul, hogy ordin tanulasi technikaként tanari segitséggel torténd
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vazlatirast alkalmaznak. Az alternativ iskolai tanarok koziil 100 szazalék, tehat mindenki
alkalmazza ezt a technikat, a tobbségi altalanos iskolai pedagogusok kozil pedig 76,9
szazalék alkalmazza a tanari segitséggel torténd vazlatiratast.

Ez azt jelenti, hogy elsé hipotéziselemiink nem bizonyult teljesen igaznak, ugyanis az
EAI-ban tanité pedagégusok alkalmazzdk a legkevesebben a tandri segitséggel valé
vazlatirdst ordikon, és az alternativ dltaldnos iskolai pedagogusok koziil a legtobben.

A hangos/néma olvasas tekintetében megint mas adatokat kaptunk az elvartaktol, ugyanis
az EAl-ban tanitok alkalmazzak a legtobben (59,1 szazalék) ezt a technikét, a tobbségi és
alternativ altalanos iskolai pedagdégusok pedig azonos aranyban, 53,8 szazalékban. Vagyis
nem igaz, hogy a tobbségi altalanos iskoldkban alkalmazzédk a leggyakrabban a hangos/néma
olvasast.

Az 0Onalld véazlatkészitést feltételezésiinkkel ellentétben, egyik iskolatipusban sem
alkalmazzak tal gyakran, a legmagasabb ardnyban azonban az alternativ altalanos iskoldban
dolgoznak vele (53,8 szazalék).

Vagyis mdsodik hipotéziselemiink sem bizonyult igaznak.

Hipotézisiink harmadik része, mely szerint az alternativ iskoldkban tanité pedagoégusok
alkalmazzak leggyakrabban a poszterkészitést, vagy a gondolattérkép készitését, részben
bizonyult igaznak, ugyanis az alternativ iskolai tanarok alkalmazzak a legnagyobb ardnyban a
papir alapu (offline) gondolattérképet (38,5 szazalék) és a poszterkészitést (61,5 szazalék),
azonban az online gondolattérkép készitését csak a tobbségi altalanos iskolai pedagdgusok
hasznaljak (46,2 szazalék).

Vagyis hamadik hipotéziselemiink részben bizonyult csak igaznak.

(A hipotézishez tartozo grafikon a kovetkez6 oldalon talalhato.)
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18. dbra: A pedagogusok tanoran alkalmazott tanuldsi technikdi iskolatipusonkénti

megoszlasban (%)

10. A hibakututas jellemz6 algoritmusa a harom iskolatipusban eltéré. A kovetkezo
eredményeket varjuk:

e tobbségi altalanos iskola: 1. gyerek; 2. tananyag; 3. pedagdogus

e alternativ iskola: 1. pedagégus; 2. tananyag; 3. gyerek

e EAI: 1. tananyag; 2. pedagogus; 3. gyerek

Erdekes eredmények sziilettek abban a kérdésben, hogy kiben/miben keresi a hibat a
pedagogus, ha nem hatékony a didkokkal végzett munkaja.

A tobbségi altalanos iskoldkban tanitdo pedagogusok koziil a tobbség, 46,7 szazalék sajat
magaban keresi el6szor a hibat, ezutan a diakokban, és csak legvégiil a tananyagban. Vagyis
utoljara merik megkérddjelezni, hogy a tananyagban barmi hiba el6fordulhat. Ezt arra
vezetnénk vissza, hogy a tobbségi iskoldkban dolgozd tandrok szdmara a tananyag
megkérddjelezhetetlen, a tobbségi iskoldkat tananyag-kozpontisag jellemzi, sokszor a tanar
munkajanak mércéje az, hogy mennyire sikertilt tartania magat a tananyaghoz.

Ez azt jelenti, hogy hipotézisiink elsd dllitasa nem bizonyult igaznak.

Masodik hipotéziselemiink vizsgélata alapjan kideriilt, hogy az alternativ iskoldkban
tanitd pedagogusok legnagyobb része, 90,9 szazaléka valoban el@szor magaban, utana a

tananyagban, majd legvégiil a didkban keresi a hibat, de olyan alternativ valaszok is sziilettek,
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hogy mindig a helyzettdl fligg, hogy kit/ milyen tényezdket vizsgalnak meg eldszor, ha nem
megy a tanulokkal az egyiittmitkodés.

Vagyis masodik hipotéziselemiink igaznak bizonyult.

Az EAl-ban tanit6 pedagdogusok tobbsége, 47,4 szézaéka valaszolta azt, hogy el6szor
onmagaban, utana a tananyagban, majd legvégiil a diakban keresi a hibat, ha valamiért nem
tudnak kozos eredményeket elérni. 4 gyogypedagogus, 21,1 szézalékuk valaszolta azt, hogy
legeldszor a didkban keresi a hibat, ami véleménylink szerint ellenkezik a gydgypedagogus
hivatas alapvetd elemeivel. Szerintiink ugyanis a gyogypedagogus akkor tud eredményes
munkat végezni, ha nem a fogyatékos gyermek hibaira, korlataira koncentral, hanem fel tudja
fedezni erdsségeit, és ezekre épitve, am a korlatokat ismerve fejleszti a gyermeket.

A gyogypedagdgusok koziil egy személytol érkezett olyan valasz, amit kiemelnénk,
ugyanis kivaléan megfogalmazza azt, amit szerintiink egy gydgypedagdgusnak képviselnie
kell.

,Nem a hibat keresem, hanem a megoldast és a gyermekben 1évé képességeket,
lehet6ségeket. Azt nézem meg, az adott helyzetbél hogy lehet a lehetd legjobbat kihozni,
amit6l mindketten elégedettek vagyunk.” (egy 18 éve palyan 1évd gyogypedagogus)

Harmadik hipotéziselemiink nem bizonyult igaznak, ugyanis az EAI-ban tanité

pedagogusok legnagyobb része 6nmagaban keresi legelszor a hibat.
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4. Minoségi elemzés

Mind a tanuléi kérdéiv, mind a pedagogusi kérdéiv megengedte egyéb
valaszlehet6ségek megadasat. A tanuldi kérdéiv kapcsan talan a legtobb érdembeli
hozzaszolds a 4. kérdéshez érkezett (Mitdl fiigg, hogy mennyire emlékszel az orai
tananyagra?). A megadott négy valaszlehetdségen kiviil (tantargytol, tananyag érdekességétol,
tanar személyiségétol, a hangulatomtdl) tobben irtdk, hogy attél, hogy mennyire faradtak,
mennyire tudnak odafigyelni, a tananyag nehézségétdl, attdl, hogy rogzitik-e irdsban az
informaciokat, az 6ra gyorsasagatol, tempdjatol, az orai fegyelemtdl, illetve, hogy a tanar
visszakérdez-e, hogy megértették-e a diakok az addig elhangzottakat.

Az 5. kérdéshez is érkezett néhany egyéb valasz (Hol szoktdl hazi feladatot
késziteni?). Nem volt két azonos alternativa. A tanulok irtdk a buszt, metrdt, villamost,
trolibuszon, konyvtarban vagy egy kavézdban.

A 6. kérdésre (Kivel szoktal tanulni?) is érkezett tobb alternativ valasz: baratokkal,
illetve egyéb csaladtagokkal.

A hétvégi tanulashoz (8. kérdés) sokan flizték hozza, hogy ennek rendszeressége fiigg
attol is, hogy mennyi hazi feladatot kapnak hét kozben, marad-e ebbdl hétvégére, illetve,
hogyha dolgozat lesz kovetkez6 héten, akkor tanulnak hétvégén is.

A szébeli tanulashoz (12. kérdés) is kaptunk még egyéb valaszokat, a leggyakrabban
azt, hogy a tanulok leirjdk egy kiilon lapra vagy fiizetbe a legfontosabb megtanuland6

informaciodkat.
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Munkank 0sszegzése

Eddigi munkank eredményei alapjan kideriil, hogy a pedagdégusok tobbségének
nincsenek meg a megfeleld ismereteik a tanuldsi technikdk, stilusok és stratégidk témdban..
Ugy gondoljuk, hogy ezek atfogd ismerete nélkiil a tanitasi-tanulasi folyamat nem optimalis
hatékonysagu, hiszen nem csak a didkok aktualis tudasa, teljesitménye fontos, hanem az is,
hogy mennyire tudjék elhivni késSbb a tanultakat, illetve tudjdk-e alkalmazni azokat. Eppen
ezért nagyon fontosnak tartjuk, hogy a pedagdgusoknak lehetdsége legyen részt venni olyan
szinvonalas képzéseken, eldadasokon, ahol elmélyithetik ismereteiket a tanulasi technikakra
és stilusokra vonatkozoan, illetve hogy hiteles forrasokbdl informalodhassanak.

A tanuldokra vonatkozodan azt figyeltiik meg, hogy a pedagdgusok nehezen tudjak
atadni azokat a technikakat, melyek megkonnyithetik tanuldsi folyamatukat. Ezt bizonyitja
példaul, hogy a gyerekek tilnyomo tobbsége eldszor az irasbeli hazi feladatot oldja meg, csak
utana foglalkozik a tanuldssal, pedig a pedagogusok az ellenkezdjét javasoljak nekik.
Véleményiink szerint csak akkor lehet a gyerekeknek tanuldsi technikakat, stratégiakat
tanitani, ha a tanitdsi folyamat soran allandoan kitérnek azokra a tanulasi technikdkra,
stratégiakra, melyek segithetik a gyerekek eredményes tanuldsat. Kutatdsunkbol az is kideriil,
hogy a tanuldk igényei €s a pedagdgusok tanitdsi szokdsai nem esnek egybe, idonként ¢éles
eltéréseket mutatnak.

Osszességében elmondhatd, hogy munkink soran szerzett tapasztalataink komoly
tanusadggal birnak szamunkra. Egyrészt tovabbi kutatasra, vizsgalodasra latunk okot a
témaban, masrészt pedig késdbbi gydgypedagdgusi munkank sordn is tudjuk alkalmazni a
tanulasi technikakrol, stratégidkrol €s stilusokrol szerzett tapasztalatainkat.

A felvazolt probléma megoldasat egyfajta kiildetésnek tekintjiik. Ennek érdekében
létrehoztunk egy szakmai blogot, amelynek célja, hogy a téma irant érdekldddket ellassa a
megfeleld, amde konnyen értelmezhetd szakmai ismeretekkel. A blog inkabb a
szakembereknek és a kozeép- és felsdfoku oktatasban részt vevd tanuloknak szol. A blog

elérhetdsége: http://hatekonytanulas.blogspot.com/.

Terveink kozott szerepel, hogy legkésdbb 2012. augusztus 1-jével elinditunk egy
szintén a témahoz kapcsolédo honlapot, amely barki szamara elérhetd lesz. A honlapot mind
szliloknek, mind szakembereknek, mind tanuldknak (also-, kozép-, felsdoktatas) készitjiik,
természetesen kiilon aloldalakon megtalalhat6 informacidkkal. A tanul6i részt tovabb bontjuk

az életkori tanuldsi sajatossagoknak megfelelden, és a felhasznalok szamdra érthetd
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nyelvezettel kozoljiik az informaciokat. A honlapon olvashatnak majd a latogatok elméleti
ismereteket a tanulasi technikak, stilusok, stratégidk témajaban, az infokommunikacios
technikak alkalmazasarol, illetve szakirodalom-, holnap- és blogajanlé aloldalakat hozunk
létre. Kiemelt hangsulyt fektetiink a praktikus ismeretekre, mindezt gyakorlati tippek,
oratervek, egy-egy tantargyi lecke kiilonb6zé tanulasi stilusok, illetve stratégidk
szempontjabol vald feldolgozasaval szeretnénk demonstralni, hozzasegitve ezzel mind a
szakembereket, sziiléket és a tanulokat a minél hatékonyabb tanuldshoz és tanitdshoz. (A
honlaprol elérhetd lesz a blogunk is.) A honlap clérhetOsége:

https://sites.qgoogle.com/site/tanuljestanitshatekonyan/?pli=1.

Reméljiik, hogy ezen kutatasunk, de féként a honlapunk és blogunk sokat fog majd
segiteni minden érintett szamara, és ezaltal minél sikeresebb és hatékonyabb tanulokat és

pedagdgusokat lathatunk majd az oktatas vildgaban.
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Mellékletek



1. szamua melléklet

Kérdoiv didkok szamara

A kérdéiv nem kérdezi a neved és nem egy dolgozat!

Eletkor: Nemed: fia lany
Karikazd be azt a valaszt, ami a legkozelebb all hozzad!
1.Szoktatok tobbféle médon dolgozni a tanoran?
(plL.: parban, egyediil, csoportban, ...)

igen nem
2. A tanitasi orakon hogyan szeretsz tanulni?
Egyediil Szeretem Nem szeretem
Parban Szeretem Nem szeretem
Kis csoportban Szeretem Nem szeretem
Az egész osztaly egyiitt Szeretem Nem szeretem
3. Mit szeretsz csinalni a tanitasi 6rakon?
Odafigyelni arra, amit a tanar mond Szeretem Nem szeretem
Gondolkodni egy feladaton Szeretem Nem szeretem
Szoveget olvasni Szeretem Nem szeretem
Beszélni a tananyagrol Szeretem Nem szeretem
Irni Szeretem Nem szeretem
Eszkozt haszalni (pl.: interaktiv tabla, | Szeretem Nem szeretem
feladatlapok, képek, stb.)
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4. Mitél fiigg, hogy mennyire emlékszel az 6rai anyagra?

Tantargytol Nagyon Egyaltalan nem
Tananyag érdekességétol Nagyon Egyaltalan nem
Tanar személyiségétol Nagyon Egyaltalan nem
A hangulatomtél Nagyon Egyaltalan nem
Egyéb:

5. Hol szoktal hazi feladatot késziteni?

Napkoziben, tanulészobaban Szoktam Nem szoktam
Tanoérak kozotti sziinetekben Szoktam Nem szoktam
Otthon, kiilon szobaban Szoktam Nem szoktam
Otthon, kozos helyiségben Szoktam Nem szoktam
Egyéb:

6. Kivel szoktal tanulni?

Egyediil Igen Nem
Tanarral Igen Nem
Sziilével, nagysziilovel Igen Nem
Testvérrel Igen Nem
Osztalytarssal Igen Nem
Egyéb:

7. Mennyi segitséget kapsz a hazi feladat elkészitéséhez?

Mindig kapok segitséget, ha kérek lgaz Nem igaz
J6 lenne tobb segitség lgaz Nem igaz
Nincs sziikségem segitségre, egyediil is meg | Igaz Nem igaz
tudom csinalni

Egy¢b:




8. Mennyi idot toltesz a hazi feladat elkészitésével?
(Tegyél X-et a valaszodnak megfelelé négyzetbe!)

Kevesebb, mint 30 perc

30-60 perc

TEbb mint 1 6rat

Hétvégén is szoktam tanulni

Hétvégén nem szoktam tanulni

9. Mi szokott nehézséget jelenteni a tanulas soran?

Nehezen olvasom el lgaz Nem igaz
Nem értem a feladatot lgaz Nem igaz
Nem tudok odafigyelni lgaz Nem igaz
Nem érdekel lgaz Nem igaz
Tul sok hazit kapunk lgaz Nem igaz
Nem érek ra megcsinalni lgaz Nem igaz
Egyéb:

10. Hogyan készited el a hazi feladatodat?

Csak az irasbelit csinalom meg lgaz Nem igaz
Csak a szobelit tanulom meg lgaz Nem igaz
El6szor az irasbelit, utina a szébelit tanulom | Igaz Nem igaz
meg

El6szor a szébelit, utina az irasbelit tanulom | Igaz Nem igaz
meg

Valtogatom a szobelit és az irasbelit Igaz Nem igaz
Mindig mashogy csindlom lgaz Nem igaz
Ugy csinalom, ahogy a tanar mondja Igaz Nem igaz

Egyéb:
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11. Hogyan szoktad megirni az irasbeli hazi feladatodat?

Elolvasom az egészet lgaz Nem igaz
Végiggondolom lgaz Nem igaz
Kikeresem vagy megkérdezem az ismeretlen | Igaz Nem igaz
szavakat

Megprébalom egyediil megoldani lgaz Nem igaz
Megkérek valakit, hogy magyarazza el, és | Igaz Nem igaz
megoldom egyediil

Mas megoldja helyettem, és én csak | lgaz Nem igaz
lemasolom

Egyéb:

12. Hogyan szoktad megtanulni a szobeli hazi feladatodat?

Elészor mindig elolvasom az egészet lgaz Nem igaz
Végiggondolom lgaz Nem igaz
Kikeresem vagy megkérdezem az ismeretlen | Igaz Nem igaz
szavakat

Részenként tanulom meg lgaz Nem igaz
Felmondom magamnak vagy masnak lgaz Nem igaz
Olvasgatom, amig meg nem jegyzem lgaz Nem igaz
Készitek hozza vazlatot vagy | lgaz Nem igaz
gondolattérképet

Egyéb:

13. Melyik eszkozt szoktatok hasznilni a tanérdkon az aldbbiak Kkoziil?
(tobb valaszt is megjelolhetsz)

a.) interaktiv tabla

b.) szamitogép €s internet

c.) irasvetitd

d.) szamitdgép és projektor
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e.) egyiket sem
f.) mindet

Koszonjiik, hogy kitoltotted a kérdoiviinket!
Legyen szép napod!
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2. szamu melléklet

Kérdoiv pedagdgusok szamara

Eletkor: Nem:

Iskolai végzettség:

Kérem, az On véleményéhez legkozelebbi vilasz betiijelét vagy szamértékét karikazza
be!

A kérdoivben minden kérdésnél tobb valasz is adhato.

1. Milyen ismeretei vannak a tanulasi technikakrol, stratégiakrol és stilusokrol?
a.) tanultam rola a féiskoldn/egyetemen
b.) egy tovabbképzésen hallottam rola, tobb mint 30 6rdban
c.) egy tanfolyamon hallottam, kevesebb mint 30 6raban
d.) belsé iskolai képzésen hallottam rola eléadast
e.) eléadast hallgattam meg rola
f.) olvastam a témaban szakkonyvet vagy szakcikket
g.) autodidakta modon jartam utana az ismereteknek (internet, konyvtar, ...)

h.) kollégakkal beszélgettiink rola

2. Az alabbi felsorolasbol karikazza be a tanulasi stilusokat!

a.) mindegyik tanulési stilus h.) indukcios

b.) egyik sem tanulasi stilus i.) demokratikus

c.) vizudlis J.) olfaktorikus

d.) mozgésos k.) testi-kinesztetikus
e.) percepcios 1.) impulziv

f.) auditiv m.) expressziv

g.) dedukcids n.) lassez fair
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3. Meg tudja-e allapitani tanitvanyai tanulasi stilusait?
a.) igen, tapasztalataimra hagyatkozva
b.) igen, de csak kérddiv segitségével
c.) nem, mert nincsen ra ido

d.) nem, mert nem tudok mindenkire tekintettel lenni a tanitasom soran

4. On milyen oktatisszervezési formikat alkalmaz Aaltalinossigban a hétkéznapi
tanitasok soran?

a.) frontalis osztalymunka

b.) kooperativ csoportmunka: minden csoport és csoporttag mas-mas munkat végez

c.) csoportmunka, de a csoporttagok azonos feladatot végeznek

d.) csoportmunka, de a csoportok azonos feladatot végeznek

e.) egyéni munka

f.) paros munka

g.) tanul6par

h.) k6z06s beszélgetések a tananyagrol (az éra tobb mint felét kiteszi)

1.) egyéni differencialt rétegmunka

j.) egyéb:

5. Milyen szempontok alapjan szokott a leggyakrabban differencialni?
a.) nem szoktam differencialni, mert nincs elég idém felkésziilni ra
b.) nem szoktam differencidlni, mert nem tartom jonak, hogy nem ugyanazt tanuljak a
didkok
c.) a tananyag tartalma alapjan
d.) a tanuldk képességei alapjan
e.) a tanulok tanulasi stilusa szerint
f.) az értékelésben
g.) a segitségadas szintjén
h.) a feladatok szerint ( mennyiség, utasitasadas, feladat jellege, technikai kivitelezése)

1.) a tanuloi tevékenység szerint (eszkd6zhasznalat, valaszadds modja)
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]J.) egyéb:

6. Milyen tanulasi technikakat alkalmaz On a tanérain? (t6bb valaszt is megjelolhet)
e hangos és/vagy néma olvasas
e vazlatkészités 6nalldoan
e vazlatkészités tanari segitséggel
e szovegkiemelés alahuzassal 6nalldan
e papiron gondolattérkép készitése
e szamitogépen vagy interaktiv tablan gondolattérkép készitése (online)
e olvasas utan széban a lényeges tartalmak elmesélése
e poszterkészités

®  CEYED: .

7. On szerint melyik érai tevékenységet preferaljak a didkok a leginkabb? (tobbet is
megjelolhet)

a.) odafigyelni arra, amit a tanar mond

b.) gondolkodni egy feladaton

c.) szoveget olvasni

d.) beszélni/beszélgetni a tananyagrol (nem felelet)

e.) irni

f.) eszkodzt hasznalni (pl.: interaktiv tabla, szamitdgép, internet, feladatlapok, képek,

stb.)

g.) szemléltetd tevékenységben részt venni (kisérletet nézni, filmet nézni)

h.) dolgozatot irni

1.) szoban felelni

j.) tevékenyen (aktiv cselekvéssel) dolgozni az o6ran (kisérletezni, eljatszani az ora

tartalmat, ...)

k.) egyéb:

8. Hogyan szokott segiteni a diakoknak a tanulasban?

a.) annak segitek, aki kéri
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b.) mindenkinek segitek, akinél latom, hogy problémak vannak

c.) megmondom nekik, hogy hogyan kell elvégezni a feladatot

d.) felirom a megoldasokat a tablara a feladattal parhuzamosan, hogy ellendrizhessék

magukat

e.) nem tudok segiteni nekik, mert otthon tanulnak

f.) megadom nekik a megoldasokat a feladatok megoldésa utan

h.) egy¢éb:

9. Mit gondol, az alabbi tényezok koziil melyik milyen mértékben hatarozza meg a

diakok

ismeret-elsajatitasat?

(1=legkevésbé sem hatarozza meg; 10=maximalisan meghatarozza)

a.) az adott tantargytol:
b.) az adott tananyag érdekességétol:
c.) a tanar el6adasmaodjatol:

d.) a didk hangulatatdl, fizikai paramétereitdl:

10. Atlagosan naponta On mennyi id6t fordit az 6raira valé felkésziilésre?

a.) kevesebb, mint 1 orat
b.) kb. 1-2 érat

c.) kb. 2-4 orat

d.) kb. 4-6 orat

e.) 6 6ranal tobbet

ebbol az iskolaban........ orat, otthon ......... 6rat forditok a felkésziilésre.

12345678910
12345678910
12345678910
12345678910

11. Melyik eszkozt szoktak hasznalni a tanorakon az alabbiak koziil?

a.) interaktiv tabla
b.) szamitogép €s internet
c.) irasvetitd

d.) szamitogép és projektor
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e.) tabla

f.) sajat készitésli eszk6zok
g.) egyiket sem

h.) mindet

1.) egyéb szemléltetd eszkoz (térkép, preparatum stb.)

J) €EYED: Lt

12. Ha egy diak nem teljesit j6l, akkor milyen sorrendben keresi On a hibat?

Kérem, sorszamozza be az allitasokat!
e A diakban keresem a hibat.

e A tananyagban van a hiba.

e Bennem, pedagogusban van a hiba.

Egyéb megjegyzés:

13. Kérem, valassza ki az alabbiak koziil az (elemi) tanulasi stratégiakat!

a.) mindegyik (elemi) tanulési stratégia
b.) egyik sem (elemi) tanulési stratégia
c.) néma olvasés

d.) hangos olvasas

e.) szoveg hangos mondogatasa

f.) parafrazealas

g.) gondolattérkép-készités
h.) megbesz¢lés a tarsakkal
1.) jegyzetelés

J.) Osszefoglalas

14. On milyen aranyban ad fel szébeli és irasbeli hazi feladatot?

a.) altalaban tobb szdbelit adok, mint irasbelit

b.) altalaban t6bb irasbelit adok, mint szobelit

c.) torekszem egyforma aranyban feladni a szobeli és irasbeli hazi feladatokat

d.) csak szobelit adok
e.) csak irasbelit adok

f.) véaltozoak az ardnyok
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15. A hazi feladatok feladasakor On milyen instrukciokat ad? Kérem, karikazza be a
megfeleld valaszt/valaszokat!
a.) nem adok instrukciokat
b.) akkor adok instrukciokat, ha kérdeznek a gyerekek
c.) mindig felhivom a figyelmiiket, hogy eldszor az oran tanultakat nézz¢ek at
d.) felhivom a figyelmiiket, hogy eldszor az elméletet (szobeli) tanuljadk meg, és csak
utana foglalkozzanak a gyakorlattal (irasbeli) feladatokkal
¢.) felhivom a figyelmiiket, hogy az elméleti anyagokhoz mindig keressenek
gyakorlati példakat is (pl.: fiizet, munkafiizet, tankonyv, egyéb...)
f.) direkt nem adok instrukciokat, mert a gyereknek magénak kell kialakitania a sajat

tanulasi technikait

Koszonjiik, hogy kitoltotte a kérdéiviinket!

Tovabbi szép napot kivanunk!
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