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. ...egy nemzet leghatékonyabb tokéje
a rendelkezésre allo munkaero, és
mindent meg kell tenni azert, hogy az

értékesiiljon. ”(Laki LaszIo)

BEVEZETES

Egy olyan vilagban éliink, ahol precedens nélkiili demografiai valtozasok mennek
végbe. Mig az emberi torténelem Iéptékével mérve, alig haladtunk eldre, a vilag lakossaga
megduplazddott. A torténelem sordn szdmos civilizacid, nemzet tlint el, valt semmivé. Vajon
Oroszorszagra is ez a jovo var? Milyen szerep juthat egy zsugorod6 Oroszorszagnak a boviilo,
globalizalodd vilagban? A nemzetkozi folyamatok azt mutatjak, hogy egy tobbpdlusu
vildgban Kina, Oroszorszag, India jelentosebb szerepre tesznek szert, mert a globalis
befolyasat mar nem képes fenntartani az Amerikai Egyesiilt Allamok.

Témam az orosz tarsadalomban felmeriild, fesziilé problémakat jarja koriil, probalja
feltarni. Az egyik oldalon a tarsadalom szemszogébdl vizsgalva, a masik oldalon pedig a
kormany, az allam szandékait megvilagitva. Kell-e Oroszorszadg népesedési csddjétdl tartani?
Meddig tarthat6 fenn a jelenlegi népességcsokkenés? A demografiai ,,Csernobilt” eldidézd
tényezOk vizsgalataval kivanom feltarni a valsagot, és magyarazatot adni azok
kibontakozasaira.

Vélasztdsom azért esett erre a témara, mivel felkeltette érdeklddésemet maga az orosz
kultara, civilizacié, egyre tobb cikkel ¢és informacioval taldlkozom Oroszorszaggal
kapcsolatban. gy héat prioritast élvezett nalam, hogy olyan témat valasszak, amelyben
Oroszorszaggal kapcsolatos kutatomunkat végezhetek, hiszen érdeklédésem kozéppontjaban
all az orszag torténelme, kultirdja, politikdja. Megfigyeléseim alapjan, az oroszokkal
szembeni ellenszenv fokozatosan leépiil, egyre tobben tanulnak ismét oroszul, fokozatosan
nének a gazdasagi kapcsolatok is a nyugati, kdzép-eurdpai orszdgok és Oroszorszag kozott.
Mindenképp érdekes, és egyben megdobbentd tény is, hogy par évtized alatt hogy tlinhet el
egy civilizacio, hogy épiil le. A folyamat nagyon sokrétii, szertedgazé. En a demografiai
folyamatokra és a migraciora Osszpontositottam, azok kivaltdé okaira. Azért valasztottam a
demografiai folyamatokat, mert gy gondolom, hogy ezek képezik a valsdg alapjat. A

dolgozatom masik részében a migracid alakulasat vizsgalom, ezen beliill részletesen



bemutatom a bevandorlast, az Oroszorszagbol kivandorlo lakossagot, illetve az illegalis
migraciorol is szeretnék attekintést nyudjtani. A szakirodalomban valdé elmélyedés utan
megprobaltam részletesen elemezni a migracids trendeket. Véleményem szerint, dolgozatom
hasznos és érdekes informdacidkat nyujthat, nemcsak a szociologusok, és a demografusok
szamara.

Dolgozatom vazat angol, ill. orosz forrasok adjak. Az utobbi egy évtizedben szaporodik az
erre vonatkozd felmérések, kutatdsok szdma, mivel nemzetkdzi szervezetek is felfigyeltek
ezen folyamatokra. Egyarant fontosnak tartom az elméleti és a gyakorlati megkdzelitést is,
valamint a tarsadalmi €s gazdasagi folyamatok dsszefonodasat. Igyekeztem parhuzamot vonni
ezek Osszekapcsoldsaval. A legtobb szdmadat az Orosz Statisztikai Hivataltol (Rosstat)
szarmazik, de hogy objektiv képet kapjak és tudjak szolgéltatni a dolgozatomban, mas
nemzetkozi, vilagszervezetektdl szarmazd adatokat is bevontam kutatdsomba. A statisztikai
adatok azonban korlatoztdk is a munkédmat, hiszen nem elég részletesek, féleg a migraciot
vizsgilva.  Osszehasonlité  tdblazatokkal, grafikonokkal és  4abrakkal szeretném
szemléletesebbé tenni, valamint magyarazni, részletesen bemutatni a folyamatokat. Ezek az
eredmények természetesen nem idotalldak, hiszen ahogy par évtized alatt demografiai
valsagba jutott az orszag, ugy ki is labalhat beldle. A téma aktualitasa véleményem szerint
nem lehet kérdéses. Dolgozatom részben leir6 jellegii, részben elemzo.

Tanulmanyaim soran mind tarsadalmi, mind gazdasagi ismereteket szereztem, amelyek
megfeleld alapot nyujtottak a téma feldolgozasdhoz. Egyetemi éveim alatt az orosz nyelv

ismeretét is elsajatitottam, ami nagyban hozzéjarult az eredeti forrasok feldolgozasahoz.

Bizom benne, hogy dolgozatom kelloképpen felkeltette az érdeklddését.



1. OROSZORSZAG

Oroszorszag egy ujonnan jelentkezd csomoépontként érdemel Kkitiintetett figyelmet. A
bipolaris vilag egy alapelemének, a Szovjetunionak legjelentésebb utodallama, modfelett
szines, Osszetett képet fest le a vilag szamara. A foderacidonak 84 egyenjogu alanya van.
Lakossagat tekintve Eurdpa, teriilete alapjan pedig a vildg legnagyobb allama. Hogy
megértsilkk az orszag jelenlegi problémait, helyzetét, elengedhetetlen az orszag szocialista
multjanak megismerése.

A Szovjetunid a tervutasitisos gazdasagi rendszer megalkotdja, az arak hatosagilag

rogzitettek voltak, mindennapos jelenség volt az aruhiany.

1.1 OROSZORSZAG MULTJANAK ROVID ATTEKINTESE

Az 1970-1980-as években kutatok, politikusok, tudosok szamara vilagossa valt, hogy
reformok nélkiil a szovjet rendszer lemarad az altala is generalt vilaggazdasagi, politikai,
tarsadalmi versenyben, esetleg nem fog tudni fennmaradni, tovabbfejlédésrdl pedig aAlmodni
sem szabad. A politikai vezetés képtelen volt barmiféle demokratikus reform megvaldsitasara,
amely reformokat alapvet6en elutasitott a kelet-curdpai elavult tarsadalmi berendezkedés.

A Varsoi Szerz0dés megsziinésével a Szovjetunid helyébe az Oroszorszagi Foderacio
Iépett. Az ENSZ Biztonsagi Tanacsaban is atvette a megiiresedett helyet, azonban az 6sszes
adossagat is megorokolte azzal a feltétellel, hogy a késObbickben tisztazzak a tobbi
tagorszaggal az adossag megoszlasat. Oroszorszag lakossaga sulyos arat fizetett a
rendszervaltasért, nagyon alacsony volt az életszinvonal €s az ipari termelés. Alacsony volt a
szliletési szam, a halalozasi aranyszam pedig rendkiviil magas. Eléfordult, hogy tobb havi
késéssel kaptak fizetést, nyugdijat az emberek. Ezen feliil szinte par év alatt kialakult egy
gazdag felsd réteg, amely kimenekitette vagyonat Oroszorszagb6l, ami az orosz gazdasag

ndvekedésére érvagasként hatott, hiszen egy hatalmas t6kekivonast jelentett.

! Dr. Pécsi, Kalman (1994): Valtozoban az orosz gazdasag 1991-1994, A vajudas gondjai, Eurdpai Integracios
Tudomanyos tarsasag, 27.o.



|. TABLAZAT

OROSZORSZAG RESZESEDESE A SZOVJETUNIO GAZDASAGI MUTATOIBAN (1990)

%-ban
Népesség (150 millio o) 51
Teriilet (17 075 ezer km®) 77
Brutto6 tarsadalmi termék 61
Ipari termelés 66
Mezégazdasagi termelés 46
Export 79
Import 70

Forras: Dr. Pécsi, Kalman (1994): Valtozoban az orosz gazdasag 1991-1994, A vajudas gondjai, Europai

Integracios Tudomanyos tarsasag, 27.0.

Az |. Téblazatbol lathatd, hogy Oroszorszag 6rokolte a lakossag felét €s a teriilet nagy
részét is. Figyelemre méltd, hogy a mezégazdasagi termelés csupan 46%-val rendelkezik.

Ezzel egyidejileg, az orszag atalakulasba kezdett, amit a piacgazdasag és a nyitott
tarsadalom elérése vezérelt.? A vilaggazdasagi nyitas alapvetd eleme a kiilkereskedelmi
potencial, amib6l Oroszorszag bdkeziien részesiilt. A foderacios szerzddés aldirdsa utan
azonnal megkezdddott a harc a hatalom gyakorlasaért, a javak megszerzéséért. Nem csupan a
kozpont és a régiok kozotti nézeteltérésekrdl kell emlitést tenni, de az egyes régiok kozotti
Osszecsapasok is jelentdsek voltak (csecsen haboru, ingusok €s oszétok kozotti harcok, orosz
katonai er6k és a helyi lakosok Osszecsapasai).® Az atalakulas hatdsara a nemzeti vagyon
aranytalan redisztribicidjara, drasztikus arliberalizaciora, hatalmas ¢€s kontrolalhatatlan
gazdasagi valsagra, galoppozé inflaciora és a jovedelem szdmottevd csokkenésére kertilt sor.
1990 és 1998 kozott a GDP szignifikansan, 4.3%-kal csokkent.* Hasonl6 lehangold adat, hogy

az orosz GDP 1990-ben az amerikainak csupan 23%-t tette ki, és harom év alatt ez tovabbi

2 Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., 1.0.

® Dr. Pécsi, Kalman (1994): Valtozoban az orosz gazdasag 1991-1994, A vajudas gondjai, Eurdpai Integracios
Tudomanyos tarsasag, 23.-27.0.

* Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., 1.0.



10%-kal csokkent.® Mindez futdtiizként terjedd munkanélkiiliséghez, szegénységhez,
biincselekményekhez, hajléktalanok szdmanak megndvekedéséhez, prostituciohoz, és ezekkel

parhuzamba hozhato tarsadalmi kdvetkezményekhez vezetett.
Il. TABLAZAT

OROSZORSZAG ES USA GDP/FO OSSZEHASONLITASA (US DOLLARBAN)

Oroszorszag USA
1990 n.a. 23 197.7
1995 2113.6 27 826.6
2000 17751 352519
2005 5348 42 680,6
2008 11 700.9 47 155,3
2009 8614 459344
2010 104374 47 283.,6

Forras: www.imf.org, World Economic Outlook Database 2011, letoltés datuma: 2011.04.15.

A 1l. Tablazatbol jol lathato a 2008-as valsag hatdsa a két orszagra, a visszaesés mértéke, majd a
2010-es évben mar lathato ismételt fellendiilés. 1998-ban financidlis krizis vetett véget az addigi
csekély novekedésnek, ami a kdvetkezé évekre ranyomta a bélyegét. A real GDP ujabb 4,6%-kal
zsugorodott, és az ipari kibocsatas is csokkent tobb mint 5%-kal. Az inflacio 1997 végén elérte a
84,5%-t. A szegénység az egész orszagon veégigsOport, egyes becslések szerint az orszag
lakossaganak tobb mint fele a létminimum alatt €lt, a munkanélkiiliség pedig elérte a 15%-t. Habar a
kovetkezO honapokban kismértékli gazdasagi novekedés mutatkozott, azt csak a rubel
leértékelésének lehet betudni. Az 1998-as valsag utan felszinen lebegd félelmeknek csak Viagyimir
Putyin 2000 marciusi megvalasztasa vetett véget. A megel6z6 18 honapban 5 miniszterelnok
valtotta egymast, Gjravalasztottak a Dumat. Borisz Jelcin, 1999 decemberében mondott le elndki
posztjarol. Csupan limitalt forrasok alltak a foderacid rendelkezésére, amit effektiven fel tudtak
hasznalni az elburjanzé problémak iranyitasara. Ilyen elézményekkel indult neki Oroszorszag a

kovetkez6 évtizedeknek.®

® Dr. Pécsi, Kalman (1994): Valtozéban az orosz gazdasag 1991-1994, A vajudas gondjai, Eurdpai Integracios
Tudomanyos tarsasag, 48.0.

® Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., 2.-3.0.

10



2. OROSZORSZAG LAKOSSAGA, DEMOGRAFIAI

HANYATLASA

Az egykori szovjet tagkoztarsasagok szinte mindegyikében sulyos demografiai valsag
kezd6dott a Szovjetunid felbomlasa utan. Kifejezetten aggasztd statisztikdk sziiletnek
Oroszorszag lakossagszamaval kapcsolatban. Lehet, hogy egy-két generaciéval késobb mar

nem fogjak ismerni az emberek a ,,Sokan vannak, mint az oroszok!” mondast?!

2.1 OROSZORSZAG LAKOSSAGANAK ALAKULASA

Oroszorszagban kemény vitdk folynak a mai napig az 1990-es évek privatizacios,
gazdasagi tevékenységeit illetden. Egyesek optimistan, mas kutatok pesszimistan vélekednek
a maganositasrol, ¢és annak hatasairol. Ugyan ilyen megosztd kérdéskor Oroszorszag
geopolitikai statusa, az orszag Kinaval és a muszlim vilaggal vald kapcsolata, vagy a
gazdasag, kultara és a tudomany. Azonban van egy olyan pont, amiben semmilyen
ellentmondas nem mutatkozik. Az oroszok egyontetiien elfogadjdk az orszaguk demografiai
problémainak stlyossagat.” A demografiai helyzet az egyik legnyugtalanitobb témakor
Oroszorszag fejlodését tekintve. Ide tartozik a sziiletéskor varhatd alacsony élettartam,
valamint az abszolut populacié hanyatlasa, mindez a folyamatos gazdasagi névekedés ellenére
torténik. Az ENSZ kutatdsai alapjan ez a magas halalozéasi ratanak ¢és az alacsony
termékenységnek koszonhetd. A népességi kérdések fontossagat és prioritasat a 2007-es
nemzeti fejlesztési listdban hangsulyoztak ki, ,,Concept of demographic development in the
Russian Federation” cimmel.® A XX. szazad elején Oroszorszag a vilag harmadik legnépesebb
orszaga volt (Kina és India elézte meg). Mara azonban mar csak a kilencedik helyet tudta
megszerezni.® A probléma az orszag vezet6i el6tt is nyilvanvald. Vlagyimir Putyin egyik
elnoki beszédében ugy fogalmazott, hogy amennyiben a népességcsokkenés az eddigi

itemben fog folytatodni, akkor az orosz nemzeti Iét forog veszélyben. Ez a beszéd egy

" Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 951.0.

& http://www.unrussia.ru/en/about.html#demography, letoltés datuma: 2011.03.10.

° Ketyeg az orosz demografiai bomba, http://oroszvilag.hu/?tl=sajtoszemle&hid=1102, letsltés datuma:
2011.03.17.
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évtizede hangzott el, de a folyamatot nem tudtdk megallitani.’® Mig 1991-ben az orszag
lakossaga majdnem elérte a 150 milliot, 2010-re 141 milliora csokkent. Ez évenkénti
majdnem egymillids csdkkenést jelent. A legsulyosabb népességcsokkenés az ezredforduld

koril volt, amikor évente tobb mint fél szazalékkal csokkent a lakossag, ez 7-800 ezer embert

jelent.
I11. TABLAZAT
A LAKOSSAGSZAM ALAKULASA 1959-2011 KOZOTT
EVEK LAKOSSAG SZAMA URBANUS (EZER) RURALIS (EZER)
(EZER)

1960 119045,8 63739,8 55306,0
1970 129941,2 80631,4 49309,8
1980 138126,6 96154,9 41971,7
1985 142539,0 102369,4 40169,6
1989 147021,9 107959,0 39062,9
1990 147665,1 108736,2 38928,9
1991 148273,7 109405,1 38868,6
1992 1485147 109357,7 39157,0
1993 148561,7 108668,4 39893,3
1994 148355,9 108304,8 40051,1
1996 148291,6 108310,6 39981,0
1998 147802,1 108110,8 39691,3
1999 147539,4 108053,2 39486,2
2000 146890,1 107419,5 39470,6
2002 145649,3 106725,3 38924,0
2004 144168,2 105818,4 38349,8
2007 142221,0 103778,4 38442,6
2008 142008,8 103773,0 38235,8
2009 141904,0 103690,4 38213,6
2010 141914,5 103705,3 38209,2
2011 143056,4 105741,9 37314,4

3 — ;1T
Forras: sajat szerkesztés

A 1II. Tablazatot részletesen az 2. Melléklet tartalmazza. A fenti tdblazatbol nyilvanvalova

valik, hogy az orszag lakossaga 1993 utan kezdett el fokozatosan cs6kkenni. Azonban 2010

10'|_assan kihalnak az oroszok, http:/kitekinto.hu/europa/2008/12/05/lassan_kihalnak_az_oroszok/, let5ltés
datuma: 2011.03.29.
1 http://esa.un.org/lUNPP/p2kOdata.asp, letoltés datuma: 2011.04.10., Rosstat (2010), Roszijszkij

Statiszticseszkij Ezsegodnik, 77.0. adatai alapjan,
http://www.gks.ru/wps/wem/connect/rosstat/rosstatsite/main/population/demography/, letoltés datuma:
2012.03.10.
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és 2011 kozott ismét ndvekedd tendencia lathatd, ugyanis tobb mint egymillio fovel
novekedett az orszag lakossaga, amire kozel két évtizedet kellett varni. Viszont ha a 2010-€s
lakossagszamot vizsgaljuk, akkor az kevesebb, mint az 1985-6s. Emellett egy masik trend is
megfigyelhetd, ami az urbanus és ruralis lakossagra vonatkozik. Szinte egy idében a
népességcsokkenéssel, elkezdett csdokkeni az urbanus lakossag szama és ndni a ruralis. Ez
azonban csupan par évig tartott, azutan a ruralis lakossag csokkenése is megkezdddott. Ezen a
folyamaton a tavalyi évi lakossdgszam-novekedés sem valtozott, tehat a ruralis lakossag
tovabbra is csokkent.

Az ENSZ 2005-ben figyelmeztette Oroszorszagot, hogy amennyiben ez a csokkenés
folytatodik vagy sulyosbodik, akkor az orszag lakossaga 2050-re harmadaval fog csokkenni.*

. ABRA
OROSZORSZAG NEPESSEGSZAMANAK FELTETELEZETT ALAKULASA 2050-1G
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Forras: http:/lesa.un.org/UNPP/p2k0data.asp, letoltés datuma: 2011.04.16.

2050-re az ENSZ altal készitett szdmadatok szerint a lakossag 116 millio koriil varhato.
Ha a feltételezett statisztika folytatodik, akkor az orszag lakossdga a szdzad végére

gyakorlatilag elfogyhat.

2 Lassan kihalnak az oroszok, http:/kitekinto.hu/europa/2008/12/05/lassan_kihalnak_az_oroszok/, letdltés
datuma: 2011.03.29.
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3. ANEPESSEGCSOKKENEST GENERALO TENYEZOK

Az oroszorszagi népességesokkenés okait egészen az 1920-as években kell keresniink.
Erdekes lesz viszont az a trend, amit az ENSZ josol, annak fiiggvényében, hogy a tavalyi
évben novekedett a lakossadgszam. Ez talan csak egy atmeneti fellendiilés, vagy ismét feliveld
iranyt vesz a lakossagszam Oroszorszagban? Mar a Bevezetésben emlitettem, hogy a
lakossagfogyas alapvetd problémaja a magas haldlozas és az alacsony sziiletési szam. Ebben a

fejezetben ezt vizsgalom.

3. 1. TERMEKENYSEG

Oroszorszag végzetesnek igérkezd veszteségeket szenvedett el a vilaghaboruk,
forradalmak, polgarhabori soran. Az igy megfogyatkozd tarsadalom ellenére, 1920-ban a
Szovjetunié legalissa nyilvanitotta az abortuszt, amivel a néi egyenjoglisig megteremtésére
torekedtek. Az allam viszont egyOntetiien pronatalista volt, igy 1936-ban Sztalin térvénybe
foglalta, hogy az abortusz biintetendd, a fogamzasgatlok elérhetetlenné valtak, az dvodakat
kibovitették és az anyak privilégiumait gyarapitottak. Ezzel probaltak elérni a kivant
népességnovekedést. Igaz, hogy a sziiletési rata egy év alatt 33,6-161 39,6-ra novekedett, de az
anyai halanddsag is megnott, hiszen nem megfeleld orvosi koriilmények kozott, illegalis Giton
vagy pedig a sajat otthonukban probaltak elvégezni az abortuszt. A sztdlinizmus végével
ismét torvényessé valt az abortusz, ¢és népességnovekedés kezdddott, amit az allam
tamogatott, hiszen a szocializmus alapvetd eleme a munkdsosztaly, amire allandd kereslet
mutatkozott.

Az 1960-as évek kozepétdl egyre tobben hangoztattdk aggodalmukat azzal kapcsolatban,
hogy a sziiletési rata folyamatos csokkenést mutat. Az alacsony termékenység olyan
gazdasagi és moralis problémakhoz vezetett, mint az eloregedd tarsadalom. A Szovjetunid
szlav és muszlim régioi kozott keletkezett diszparitds a termékenységet illetden a jovobeli
etnikai konfliktusok eldjeleként volt értelmezhetd. Mindez hanyatl6 csaladi életet feltételez. A
krizis az orszag életképességének Osszes dimenzidjaban megjelent. A szocialista allamokban

ez a n6i munkaerd implementalasat jelentette.™

13 Rivkin-Fish, Michele (2003): Anthropology, Demography, and the Search for a Critical Analysis of Fertility:
Insights from Russia, American Athropologist, New Series, 105. kétet, 2. szam, 290.-293.0.

14



IV. TABLAZAT

TERMESZETES SZAPORULAT ALAKULASA 1897-2010 KOZOTT

, TERMESZETES
Ev SZULETESEK SZAMA HALALOZASOK SZAMA
SZAPORULAT
1897 50,5 34,8 15,7
1927 44,7 21,3 23,3
1939 38,5 19,9 18,6
1959 24,1 7,6 16,5
1970 14,6 8,7 59
1980 15,9 11,0 49
1990 13,4 11,2 2,2
1995 9,3 15,0 -5,7
2000 8,7 15,3 -6,6
2001 9,0 15,6 -6,6
2002 9,7 16,2 -6,5
2003 10,2 16,4 -6,2
2004 10,4 16,0 -5,6
2005 10,2 16,1 -5,9
2006 10,4 15,2 -4,8
2007 11,3 14,6 -3,3
2008 12,1 14,6 -2,5
2009 12,4 14,2 -1,8
2010 12,5 14,2 -1,7

Forras: sajat szerkesztés, Rivkin-Fish, Michele (2003), Rosstat(2010,2011) adatai alapjdn14

A ’70-es években mar kozponti problémaként kezelték a termékenységet. A demografusok

a csaladalapitasba valo beleszolast javasoltak megoldasképp. Egyrészt abban lattdk a

problémat, hogy a ndék nem tudtdk Osszeegyeztetni a teljes korli munkaviszonyt az

anyaszereppel, viszont a szocializmus feltételrendszerében a ndk foglalkoztatdsa is szerepet

kapott. Alternativ megoldasként a ndk részmunkaidds foglalkoztatasat illetve az anyasdg

szocialis felértékelését ajanlottdk. Ezen feliill a ndk modernizdlodasdban, magasabb iskolai

végzettségében lattdk a probléma gyokerét, hiszen a legtobb csalddban mar csak egy-két

4 Rivkin-Fish, Michele (2003): Anthropology, Demography, and the Search for a Critical Analysis of Fertility:
Insights from Russia, American Athropologist, New Series, 105. kétet, 2. szam, 291. o., Rosstat (2010,2011),
Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 95.0./84.0.
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gyermek sziiletett, a korabbi atlagos harom-négy helyett. A pronatalistdk a politikan beliil
ignoralt szerepet kaptak, mindazonaltal a nyilvanos diskurzusok soran a ndkrél, csaladrol és a
szociologiai valtozasokrdl, hegemoén helyzetbe keriiltek. A pronatalizmus és az extenziv
allami cenzira kovetkezménye a ndk limitalt gazdasdgi megjelenése volt. Ezzel szerették
volna a tradiciondlis nemi szerepeket visszadllitani, és a ndket a gyermeksziilésbe hajszolni. A
csaladi potlék és a gyermekgondozasi segély Osszegét két alkalommal is megemelték. 1981-
ben a vallalatokat is felszolitottak, hogy tegyék lehetévé a nék szdmara a részmunkaidds
munkavallalast, biztositsdk a flexibilis munkaiddt, az otthoni munkéat. A pronatalista
intézkedések azonban az ellenkezd hatast érték el, az 1980-as években 200 abortusz jutott 100
¢lve sziilésre. Mivel az abortuszokat titokban akartdk tartani, illegdlis beavatkozasokat
végeztek el, amivel azonban az anyai halandosagot novelték. 1985-ben szazezer élve sziilésre
54 halaleset jutott (az Egyesiilt Allamokban ugyan ez a szam 8 volt). A média és a tarsadalom
a noket tette meg feleldsnek a demografiai krizisért.”> Az abortuszok szamanak alakulasat
részletesebben a 2. Melléklet 11. Tablazataban tekinthetik meg.

A Szovjetuni6 felbomlasa utdn sem javult a helyzet, jelenleg a terhességek kétharmada
abortusszal végzddik (évente kb. 1,7 millido terhesség-megszakitast jelent). Az ilyen
beavatkozasok kovetkeztében évente tobb mint kétszazezer nd valik medddve és elveszti az
es¢lyt a késobbi gyermekvallalasra.

Az el6z6 mintdk azt igazoljak, hogy bar az abortusz legalizaldsa megnovelné a sziiletendd
gyermekszamot, az csak atmeneti allapot lenne, par év mulva ismét visszaesne a sziiletések
szama. Az IV. Téblazatban taldlhato adatok alapjan ndvekedésnek indult a sziiletések szdma.
Ha azonban megfigyeljik a csaladalapitok életkorat, lathatjuk, hogy az 1980 utani
,bébibumm” generacionak koszonhetd a novekedés. A demografusok szerint par éven beliil
ismét visszaesés lesz tapasztalhatd a sziiletések szamaban, ami az 1990-es években sziiletett
korosztaly reprodukcids idészakba vald 1épésébdl fog kovetkezni. Ez a korosztily egy
demografiai sokkot élt 4t, ez fog visszahatni ilyen médon az orszagra.'®
A demografiai tendencidkra alapvetden jellemzd, hogy a fejlett, és a gazdag fejlodod

orszagokban kisebb, mig a szegény fejlodd orszdgokban magas a sziiletések szdma.

15 Rivkin-Fich, Michele (2003): Anthropology, Demography, and the Search for a Critical Analysis of Fertility:
Insights from Russia, American Anthropologist, 105. kotet, 2. szam, 289.-301.0.

1 Ketyeg az orosz demografiai bomba, http://oroszvilag.hu/?tl=sajtoszemle&hid=1102, letdltés datuma:
2011.03.17.
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Oroszorszag viszont sem a sziiletések, sem a haldlozdsok szdmaban nem felel meg ennek a
trendnek.

Egyes szociologiai felmérések szerint az orosz ndk fele rossz anyagi helyzetére hivatkozik,
amikor elutasitja a masodik, harmadik gyermekvallalast, de sokan az els6¢ gyermeknél is ezt
veszik szamitasba. Itt kaphatna szerepet az allam, és mivel ezt felismerte, be is avatkozott.
2006-ban megduplaztik az anyasagi tamogatast."’ Az anyasagi tamogatasok sszegét az 2.
Melléklet I11. Tablazataban tekinthetik meg.

Oroszorszagban a csaladok csupan 35%-a vallalt egy gyermeket, két gyermeket 15%-uk, és
harom vagy t6bb gyermek sziletését minddssze 3,5% vallalta.'® A sziiletési koefficiens
alakulasabdl 1s egyértelmiien kideriilt, hogy a tarsadalom folyamatosan fogy. A reprodukciohoz

sziikséges minimum arany 2,1, mig az orosz nék 1971 6ta nem érték el ezt az aranyt.

1. ABRA
SZULETESI KOEFFICIENS ALAKULASA OROSZORSZAGBAN
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Forrds: Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 109.0.

Nem lehet azonban kijelenteni, hogy a demografiai valsdg csupan anyagi természetli, a
tradiciondlis tarsadalom bomlasa is okozdja ennek a folyamatnak. Kitolodik a gyermekvallalas

id6pontja (bar ez nem orosz-specifikus jelenség), a n6k majdnem fele ,,szingli”. Oroszorszagban a

7 Ketyeg az orosz demografiai bomba, http://oroszvilag.hu/?tl=sajtoszemle&hid=1102, letdltés datuma:
2011.03.17.
'8 Cemja v Raccii (2008), Federalnaja sluzba gocudarctvennoj ctatiskiti
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szegények 60%-t, a munkanélkiiliek 65%-t n6k teszik ki. Sokan nevelik egyediil gyermekeiket, és
végso elkeseredésiikben, vagy pedig mert ,,véletleniil” sziiletett meg a gyermek, ellokik maguktol.
Ennek hatasara orszagszerte mintegy harom millid gyermek €l utcakon, intézetekben. Sokan
koziiliik blinbandakban, vagy prostitualtként probalnak megélni. Azonban a csalados nok helyzete
nem mindig kdnnyebb. Haromnegyediik rendszeres elszenveddje a csaladon beliili erdszaknak,
valamint évente tobb mint tizezer né hal meg az ilyen jellegli bantalmazasok miatt.”® A
gyermekvallalasi hajland6sadg azonban nagyban fligg a ndk iskolai végzettségétdl, a lakohelyiiktol
(varosi, vidéki), vallasatol és etnikai hovatartozasatol, valamint anyagi helyzetiiktdl. Ez azonban
szintén nem egy orosz specifikus jelenség, hiszen a FAK-allamokban szintén csokken a
gyermekvallalasi hajland(')sélg.20 Az nyilvanvalo, hogy minél magasabb iskolai végzettséggel
rendelkezik egy nd, annal inkabb kitolodik az elsé sziilés ideje, illetve annal kevesebb gyermeket

vallal. Ez tehat Oroszorszagban is megjelenik, hiszen a ndk is a globalizalodo vilag részei.

3. 2. MAGAS HALALOZASI RATA

Oroszorszagban kiilonb6z6 okokra vezethetd vissza a mérhetetleniil magas halalozasi rata,
ami kiilonosen a férfiak esetében jelent komoly gondot. A legmeghatdrozobb faktorok: a
szegényes orvosi ellatds, a nem kielégitd étrend, 1ilé életmod, kiilonbozd félelmek, amiket a
gazdasagi és a szocialis nyugtalansag general, valamint nem utolsé sorban a drogok

hasznalata.?!

Az ENSZ kutatéi szerint a magas haldlozasi rata elsddleges kivaltdéi az
egészségtelen életvitel, a nem ragalyos betegségek, valamint a HIV és a tuberkuldzis gyors
terjedése.?? Ezen feliil a legnyilvanvalobb, és széles korben elfogadott tény, hogy a férfiak
korai elhalalozasanak legfébb okozoja a tulzott alkoholfogyasztas.”® Valésziniisithets, hogy
az alkoholizmus, dohanyzas, fertdz6 betegségek lesznek a 2050-ig varhato

népességesokkenés legjellemzEbb kivaltoi.?

19 Ketyeg az orosz demografiai bomba, http://oroszvilag.hu/?tl=sajtoszemle&hid=1102, letdltés datuma:
2011.03.17.

20 Zakharov, Sergei (2008): Russian Federation: From the first to second demographic transition, Childbearing
Trends and Policies in Europe, 19. szam, Max Planck Intitute for Demographic Research, Németorszag 907.-
972. 0.

2! Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 953.0.

22 http://www.unrussia.ru/en/about.html, letsltés datuma: 2011.03.10.

% Eberstadt, Nicholas (2004. februar 13.): The Emptying of Russia, Washington Post, A, 27.0.

2 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Publis Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
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3.2. 1. Novekvo alkoholizmus

Bizonyitott tény, hogy a kommunizmus dsszeomlésa vezetett a ndvekvé alkoholizmushoz
Oroszorszagban, © bar mar elétte is kiemelkedé volt az alkoholfogyasztok szama. A
Gorbacsov altal bevezetett szesztilalom ugyan visszaszoritotta az alkoholfogyasztast, de a
Szovjetuni6 felbomlasa utan, az ujonnan jott szabadsaggal, ismét visszatért a mértéktelenség.

A jelenlegi kutatasok alapjan, az egész orszagra vetitve a haldlesetek egy harmadanak
kozvetlen vagy kozvetett okozdjaként az alkoholt lehet megnevezni. Az 1980-as években
csokkent azoknak a szama, akik az alkohol miatt lelték halalukat, azonban a ’90-es években
gyorsan nott a szamuk.”®

1991-ben 100 000 halalozast tekintve 320 okozoja kdzvetleniil az alkohol volt, ez a szam
2001-re 478-ra novekedett. Figyelemre méltd a ndvekedés az alkoholmérgezésben elhunytak
szamaban is. Mig 1999-ben kozel 30 000-en haltak meg a mértéktelen alkoholfogyasztas
kovetkeztében, 2003-ban mar 40 600-an. 21 2009-ben viszont sikeriilt visszaszoritani ezt a

novekvo trendet, 21 300-an hunytak el a tulzott alkoholbevitel miatt.?®

I11. ABRA
ALKOHOLMERGEZESBEN ELHUNYTAK SZAMA
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Forrds: sajat szerkesztés, Rosstat (2010,2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 111.0/99.0. adatai alapjin

Countries, Springer Science and Business Media LLC, 531.0.

% Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 954.0.

%8 Global Status Report on Alcohol (1999), Egészségiigyi Vilagszervezet, Genf, 284.0.

2T Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 954.0.

%8 Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 111.0.
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Az alkohol okozta halalozas 2010-ben is tovabb csokkent, 19 100 halalesetet okozott. Ez
egy év alatt kdzel kétezer halalesettel kevesebb, €s mar csak haromezerrel tobb, mint az 1990-
es adat. Az Allami Duma elnke 2009-ben tjsagiroknak elmondta, hogy 1990 6ta, az egy fore
es6 alkoholfogyasztas 10 literrdl, 18 literre nétt. Ez a mennyiség pedig az elsé helyet jelenti
nekik az orszagok ranglistajan. Ekdzben, kevesebb, mint szdz évvel ezeldtt a hetvenedik
helyre rangsoroltak Sket, 4,7 literes egy fore esé fogyasztassal.”®

2003-ban 62%-kal tobb vodkat adtak el, mint 1990-ben. Azonban az eladott
sormennyiségben még drasztikusabb novekedés kovetkezett be, 1990 és 2003 kozott 148%-
kal emelkedett.®* Az eladott vodka mennyisége azonban fokozatosan csékkent, és 2009-ben
mar 23,24%-kal kevesebb vodka keriilt a vasarlokhoz, mint 2003-ban. Amde az
elhatalmasodo sorfogyasztas megallithatatlannak tlinik. A vodka mérsékelt visszaszorulasa, és
a sOr eldretorése az orosz kormany 1997-t61 2005-ig tartd sorpropagéalasanak egyik okaként is
jellemezhetd. Ezzel szerették volna elviselhetd szintre degradalni a vodkafogyasztast.
Azonban, mivel nem érték el a vart eredményt, miszerint a sorfogyasztas atveszi a tdomény
szeszesital fogyasztds helyét, felhagytak a sorpropagandaval és kiilonb6zd szigoritasokat

vezettek be a sor reklamozasaval €s fogyasztasaval kapcsolatban.31
IV. ABRA

ELADOTT SOR ES VODKA (MILLIO LITER)
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Forrds: sajat szerkesztés, Rosstat (2010,2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik 539. 0./526.0. adatai alapjin

% http://www.duma.gov.ru/news/274/58257/?sphrase_id=60359, let5ltés datuma: 2011.02.05.
% Rosstat (2004), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 507.0.
1 Németh, Andras (2007): Pivolé, HVG Hetilap, 2007/26. szdam
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A megnovekedett sorfogyasztds ndvekvd alkoholizmushoz vezetett, leginkdbb a fiatal
generaciot valtoztatta rendszeres fogyasztova.® A fiatalok a sort preferaljak, egyrészt a
megfizethetdsége miatt, masrészt mert a barokban és discokban higitjdk a toményebb
italokat.® A szentpétervari régioban végzett felmérés alapjan, amit a 15 éves fiuk és lanyok
korében végeztek, kideriilt, hogy a fitk 80%-a mar fogyasztott alkoholos italt, 17,3%-uk
hetente legalabb egyszer iszik, és 20%-uk pedig legkevesebb kétszer fogyaszt hetente
alkoholt. A lanyoknal is hasonl6 eredmények sziilettek, 83,5%-uk mar ivott alkoholt,
legkevesebb heti egyszer fogyaszt a 6,2%-uk, és heti legkevesebb kétszer italozik 12,3%-uk.>*

Ezt a novekvd tendencidt az alkoholos italok aranak alacsonyan tartdsa még jobban
megalapozta. Ez olyannyira fokozta az alkoholra koltott 6sszeget, hogy 2003-ra a haztartasok
a koltségvetésiik tobb mint felét alkoholra koltotték.> 2002-ben, 1990-hez viszonyitva 60%
koriili novekedés volt 1athatd az alkoholos italok eladasban, €s 4%-o0s csokkenés az alapvetd
élelmiszerek korében.®® A 2009-es évet vizsgalva az alapvetd élelmiszerek eladasa 87,7%-kal
nétt 2002-hoz viszonyitva, az alkoholos italoké 203,8%-kal.®” 1998-ban, a rubel leértékelése
utan egy liter vodka 46,97 rubelbe, mig egy liter sér 60,39 rubelbe keriilt. 2010-ben a vodka
230,22 rubelért vasarolhatdé meg atlagosan, mig a sor literje 183,93 rubelért.®

A még alacsonynak szamit6 ar ellenére, tovabbra is nétt az illegalis hazif6zés, ami
fogyasztasra kiilondsen veszélyes. Azonban még veszélyesebbek az alkoholos italokat
helyettesitd alternativak, mint példaul az illatszerek, tisztitoszerek. Mig nyugaton ezek a
termékek  helyettesitd  vegyszereket tartalmaznak, addig Oroszorszagban magas

alkoholtartalommal birnak.* Ezen termékek réadasul adomentesek is.** Ebbdl kifolyolag,

%2 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 955.0.

% Alcohol Use and Sexual Risk Behaviour: A CrossCultural Study in Eight Countries (2005), WHO, Svajc,
118.0.

% Global Status Report on Alcohol (1999), Egészségiigyi Vilagszervezet, Genf, 284.0.

% Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 954.0.

% Rosstat (2003), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 481.0.

%" Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 531.0.

% Srednie potrebitelckie ceni po Rocciiskoj Federacii v 1992-2010, www.gks.ru, letdltés datuma: 2011.03.12.

% Aslund, Anders-Kuchins, Andrew (2009): The Russia Balance Sheet, Edward Prothers, Incorporated, USA,
88.0.

0 Marquez, Patricio és szerz6i kollektivaja (2007): Adult Health in the Russian Federation: More than Just a
Health Problem, Thep People-to-Peopée Health Fundation, Inc., Bethesda, 26. Kétet, 4. Szam, 142.0.
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killondsen a szegény réteg kozott népszertiek.*t 1998 és 2002 kozott 75%-kal nétt ezeknek a
fogyasztasa.*? Egy orosz ijsagiré megfogalmazasa szerint, egyes orosz régiokban az emberek
annyi szonyegtisztité folyadékot isznak, amennyivel Szaud-Arabia dsszes szOnyegét tisztava
lehetne varazsolni.*® A statisztikai hivatal adatai alapjan 2008-ban legalisan 12,1 milli6 liter
vodkat allitottak eld, mikdzben 17 millié liter keriilt eladasra. Ez arra enged kdvetkeztetni,
hogy az illegalis vodka-iizlet az eladasok tobb mint 28%-t birtokolja. 2009-ben ez 47% volt,
¢s 2010-es részarany a becslések szerint 50% koriil varhat6. A borok esetében szintén
megfigyelhetd ez a jelenség a piacon, ugyanis a nem sz610bdl eldallitott borok (,,kannas bor”)
ardnya eléri a 30%-ot.** A 2010-es eredmény annak is kdszonhetd, hogy az allam 2010.
januar 1-t6] megszabta fél liter vodka minimalis arat, 89 rubelt.*

Az elmult 2 évtizedre jellemzd fontos sajatossag, a novekvd alkoholfogyasztas a ndk
kozott. Mialatt az egész vildgon ndtt a ndi alkoholfogyaszték szdma, Oroszorszdgban ez a
novekedés aranytalanul magas. Az ardny a ndi és férfi alkoholfogyasztokat tekintve
Oroszorszagban 4:1, mig az 1900-az évek elején ez csupan 10:1 volt. Egyes kutatasok szerint,
a ruralis terlileteken ¢10k ndk, tobb mint egyharmada rendszeresen fogyaszt otthon eldallitott
alkoholt.*

Az alkoholizmus elleni harcrél illetve az alkoholizmus tovabbi kdvetkezményeirdl az 1.

Melléklet tartalmaz tovabbi informaciokat.

! Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 954.0.

*2 Rosstat (2003), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 119.0.

*  Gorbacheva, Ada (2004): Alkogolezavisimoe naselenie, Nezavisimaja gazeta, 2004.11.11.,
http://www.ng.ru/style/2004-11-11/8 sms.html, letoltés datuma: 2011.03.23.

* Putiy, Alla-Ayala, Deanna (2010): Russian Alcohol Market Regulation 2008-2010, GAIN Report, 6.0.

** http://www.rg.ru/2009/12/16/alko-dok.html, letdltés datuma: 2011.03.23.

*® Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 954.0.
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3.2.2.  Dohanyzas

A dohanyzas ugyancsak gigdszi problémat jelent az orszagban, azonban nem kothetd Gssze
kozvetleniil vagy kozvetve sem az alkohollal. Az viszont bizonyos, hogy a dohdnyzas
erbteljesen hozzajarul a korai haladlozashoz. 2009-ben Oroszorszag teljes felnott lakossaganak
39,1%-a, azaz 43,9 milli6 {6 cigarettazott, a férfiak 60,2%-a, (30,6 milli6 f6) és a ndk 21,7%-
a (13,3 milli6 f6). Azonban nem csak a dohanyzo6 lakosok vannak kitéve a kéaros hatdsoknak,

hanem a passziv dohanyzas miatt szenvedok is, ami Szinte a teljes lakossagot jelenti.

V. ABRA

DOHANYZOK SZAMA A TARSADALOMBAN, NEMI ES ELETKORI MEGOSZLASBAN
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Oroszorszadgban minden évben tobb és tobb dohdnyarut adnak el, naponta kb. 860 millio
cigarettat értékesitenek, ez a teljes orosz lakossagra vetitve napi 6,5 darab. Azonban ha
figyelembe vessziik, hogy a lakossag kb. 40%-a dohanyzik, aminek a fele napi atlag egy

csomag cigarettat sziv el, iszonytatéan magas szdmot kapunk, mégpedig hogy az orosz
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tarsadalom 20%-a, vagyis minden 6todik orosz naponta tobb mint husz szal cigarettat sziv
el.*” A statisztikai hivatal adatai alapjan, altalam készitett grafikon is j61 mutatja, hogy kozel

hiisz év alatt az eladott cigarettamennyiség t5bb mint a duplajara nétt.*®
V1. ABRA
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Mindkét nem, komoly egészségiigyi veszélynek van kitéve a dohanyzas karos hatdsai
miatt, hajlamossd valnak a daganatos, légzdszervi ¢és 1égzési megbetegedésekre. Az alabbi
grafikonon lathato, hogyan alakult a 1égzdszervi, ill. daganatos megbetegedésekbdl szarmazo
halalesetek szama ezer fore vetitve. Mig a légzdszervi megbetegedések szamat sikeriilt
leszoritani az 1990-es szint ald, addig a daganatos megbetegedések okozta halalesetek szdma
nem csokken, valamint, hogy haromszor tobben hunytak el az egyes években daganatos

betegségek miatt, mint a 16gz6szervi megbetegedésektsl.*®

*" http://www.dn.se/nyheter/varlden/abnormt-manga-rokare-i-ryssland, letsltés datuma: 2011.03.20.
*® Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 539.0.
%% Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 111.0.
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VII. ABRA

HALALESETEK SZAMA
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Osszességében évente 330-400 ezren halnak meg dohanyzas kdvetkeztében. Az dsszes
halaleset 10-20%-t a dohanyzas okozza. Ezen kiviil a varhatd ¢lettartam is jelentdsen

lecsokkent.
3.2.3.  Illegalis értékesités

A WHO Europai Régios Irodajanak kutatdsai alapjan az Oroszorszagban értékesitésre
keriil6 dohanyaru csaknem 20-30%-a csempészaru, ami kb. 76 milli6 darabot jelent. Ez a
mennyiség 2006-ban a legtobbnek bizonyult a vildgon, 2007-ben pedig Kina utdn a masodik
helyen &llt az orszétg.50 A kormany épp ezért kiillonbozd technoldgidkhoz folyamodott, hogy
megallitsa a csempészaru behozataldt az orszagba, megnehezitse az értékesitését, aminek
kovetkeztében, véleményem szerint emelkedne az ara és igy mar nem jutna elegendd haszon a
csempészeknek. Ilyen technoldgia a zarjegy, annak digitalis és hagyomanyos valtozata, a hi-
tech szféra 4altal kinalt elektronikus vonalkdd, vizjelek. Ezektél a Spanyolorszagban és

Olaszorszagban tapasztalhato (15%-161 1-2%-ra) csokkenést remélik.>

% Joossens, Luk-Merriman, David-Ross, Hana-Raw, Martin (2009): How Eliminating the Global Illicit Cigarette
Trade Would Increase Tax Revenue and Save Lives, International Union Against Tubercolosis and Lung
Disease, Parizs, 22.0.

*! http://www.tobaccofreecenter.org/files/pdfs/en/ILL_overview_en.pdf, letoltés datuma: 2011.03.21.
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A dohanyzas elleni kampanyrol és a nék és a dohanyzas viszonyar6l az 1. Melléklet

tartalmaz tovabbi informacidkat.
3.2. 4. HIV/AIDS

Széles korben elismert tény, hogy a HIV/AIDS komoly jarvanyiigyi, szocidlis, politikai,
nemzetbiztonsagi problémakat okoz az eurdzsiai régidban. A HIV virus jelentésen csupan az
utolsd évtizedekben kezdett el terjedni orszagszerte, a bevandorlas szigoru ellendrzésének
kdszonhetden, az erdteljes korlatok kozé szoritott kiilfoldiekkel vald érintkezésnek és
a relative fejlett egészségiigyi rendszernek koszonhetden a szovjet id8kben.>

2009-ben mar Oroszorszag 0Osszes régidjaban regisztraltak HIV pozitiv beteget, és a
regisztralt betegszam 2000 és 2009 kozott 77%-kal emelkedett. Azonban, ha figyelembe
vessziik, hogy a HIV Oroszorszagban csak 1990-ben kezdett terjedni, valoszinii, hogy még
nem fejtette ki teljesen a hatasat, ¢és sokkal nagyobb méreteket fog Olteni a kovetkezd

években.”

VIII. ABRA
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%2 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Public Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
Countries, Springer Science and Business Media LLC, 531.0.

>3 Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 84.0.
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A HIV fert6zés terjedése Oroszorszagban harom részre oszthatd. Az elsé szakasz 1996-t6l
2001-ig, amikor is az ujonnan regisztralt betegek szdma gyors nodvekedésnek indult az
illegalis drogokat hasznalok korében. A kovetkezd években kisebb ndvekedés volt 1athatd,
valoszinlileg mert a fert6zés elérte a telitettséget a droghasznalok és mas veszélyeztetett
tarsadalmi csoportok korében. Ezen kiviil elérte a hatdsat a szdmos megel6z6 program,
valamint hogy a steril tiik széles korben elérhetévé valtak. Azonban 2005-2006-ban ismét egy
gyorsabban emelked tendenciat mutatott a betegek szama. Ennek egyik oka, hogy
hatékonyabb teszteléseket végeztek és tobb esetre deriilt fény. Masik indikator, hogy a mar
régebben megfertdzotteket csak abban az idében nyilvanitottak HIV pozitivnak. A harmadik
szakaszban pedig egy még nagyobb emelkedés lathato, ami ismét a drogfogyasztok szamanak
novekedésének koszonhetd.

1990-ben a jarvanyiigyi helyzet romlasa, igencsak pesszimista joslatok megsziiletését
eredményezte. Arra szamitottak, hogy 2015-re legalabb 10 milli6 HIV fert6zott lesz az
orszagban, az atlagéletkor a férfiak esetében legkevesebb négy évvel csékkenni fog, és a HIV
fert6zottek szamabol addodoan az orszag GDP-je 7%-kal esni fog. Ezek a legrosszabb
forgatokonyvek ugyan nem jatszodtak le eddig, de ez nem jelenti azt, hogy nem
értelmezhetSek az adatok katasztrofalisként az orszag szamara.>

Az utobbi években Oroszorszag ¢és mas eurazsiai orszagok adnak otthont a HIV gyors
novekedésének. Az Intelligence Community Assessment (ICA) 2002-ben 5 orszagban
vizsgalta a HIV/AIDS problémajat tigy, mint Nigéria, Etidopia, Oroszorszag, India és Kina.
Koncepciojuk alapjan Azsia 2010-re feliilmulja a betegek szamaban a Szubszaharai Afrikat.
fgy tehat Oroszorszag is az AIDS uj-hullam allamaihoz tartozik, és 2010-re 8 millié beteggel
szamolnak, a 2002-ben regisztralt 200 ezer helyett.”® Ez a becslés szerencsére nem valdsult
meg, ugyanis 2009-ben 980 000 HIV fertdzott élt Oroszorszagban.®® A kormany azonban
szegényes informaciokkal rendelkezik a tényleges betegszamrol, ezért valoszinlinek tartom,
hogy lényegesen tobb beteggel kellene szdmolni. Egyes elképzelések szerint akar millios

nagysagrenddel. A fert6zés leginkabb a nagyvarosokban koncentralodik, és csakugy, mint az

** Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 82., 84.0.

** Gordon, David F. (2002): The Next Wave of HIV/AIDS: Nigeria, Ethiopia, Russa, India, China, National
Intelligence Council

% UNAIDS Report on the Global AIDS Epidemic (2010), WHO Press, 111.0.
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alkohol, ez is a férfiakra jellemz0 betegség. Az Osszes beteg 77%-t a férfiak teszik ki, akiknek
a fele 17-25 év kozotti.

Rengeteg téves mitosz terjed az orosz tarsadalomban, mint pl. hogy a HIV virus terjesztdi a
moszkitok vagy, hogy az dvszer nem véd a fert6z6 betegségek ellen. Valamint szinte biztos,
hogy a HIV terjedésének nem szab gatat, hogy a 15 és 49 év kozotti populacidnak tobb mint
egy szexpartnere van. Ugyan az utobbi par évben csokkent a védekezés nélkiili aktusok
szama, még mindig 6tszor akkora, mint az Eurépai Unidban vagy a Szovjetunidban volt.>” Az
Orosz Foderacioban a HIV elterjedésének mértékét a 3. Melléklet 1. Abrajan lathatja.

Habar a HIV els6sorban a férfi, biintetés végrehajtasi intézetekben elterjedt, az intravénas
drogot fogyasztd ndk és a homoszexualisok korében is egyre gyakoribb, de ndvekedd
tendencia figyelhetd meg a nék és gyermekeik korében is. Mig 1998-ban csupan 125 terhes
nét regisztraltak HIV fert6zottként, 2003-ban mar 3531 fertézott volt.”® Az AIDS elleni
kiizdelem fontos 4llomasa, hogy egy 0j antiretroviralis kezeléssel azon ndk, akik HIV
fertdzottek, a gyermekiiknek nem adhatjak at a betegséget.59

A széles korben elterjedt droghasznalat, a nem kielégitd egészségiligyi rendszer és a
kormany korlatozott lehetdsége a HIV-re vald reagalasra, a fertézottek szamanak 5-8 millio
koriilire valé emelkedését fogja eredményezni, ami visszatiikrozédik a felnétt lakossag 6-
11%-o0s fert6zési aranyaban is. Ezzel sulyosbitva az orosz populacié hanyatl:élsélt.60 A HIV
fertézottek magas szama ellenére az orszag nem kiilonit el elegendé anyagi forrast a jarvany
megfékezésére. 2008-ban tobb mint 770 millié dollart koltdttek AIDS-szel kapcsolatos
rendezvényekre, gyogyitdsra, megeldzésre. Ennek 90%-t sajat forrasbol finansziroztak.
Azonban ez az 6sszeg orvosi felszerelések arat is tartalmazza, ami nem minden esetben HIV
fertdzés gyogyitasara szolgalt.*

A HIV gyors terjedésérol tovabbi informaciokat olvashat az 1. Mellékletben.

> prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 84.0.

*8 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Public Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
Countries, Springer Science and Business Media LLC, 535.-536.0.

% Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 85.0.

% Gordon, David F. (2002): The Next Wave of HIV/AIDS: Nigeria, Ethiopia, Russa, India, China, National
Intelligence Council

81 UNAIDS Report ont he Global AIDS Epidemic (2010), WHO Press, 147., 230., 238 o.
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IX. ABRA
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A HIV/AIDS fertézést Oroszorszagban kiegésziti a hepatitis C és B. Ezek a betegségek
ugyancsak a fegyencek kozott a legelterjedtebbek. A hepatitis C a HIV fert6zott fegyencek
93%-nal, mig a B valtozat 33,7%-nal talalhato meg.

3.2.5. Megelozés, a kormany politikaja

A HIV gyorsan névekvé tendenciat mutat a sériilékenyebb tarsadalmi csoportokban. Ennek
oka lehet, hogy ezen csoportok egészségiigyi ellatasaba nem tartozik bele a HIV teszt.

A kormany els6ként 1995-ben fogadott el egy torvényt, amiben jogokat hatdroztak meg a
HIV-vel él6k szamara, valamint torvényeket a fert6zés terjedésének megel6zésére, amihez
szeretnék felhaszndlnia a médiat, anonim HIV tesztek lehetdségét, ingyenes orvosi kezelést,
szocialis szolgaltatdsokat, ismeretterjesztd programok szervezését. Azonban hatalmas
szakadék tatong az elképzelt és elfogadott torvény és a megvaldsitas kozott. Azon
allampolgarok szdmara, akik HIV fert6zottek, sokkal nehezebb feladat a munkahely keresése,
a munkahely elvesztésével jarhat, ha a fertdzés bebizonyosodik, €és sokszor mar iskolas
korban diszkriminaljdk a HIV fert6zotteket. Ennek oka a tarsadalom elmaradottsaga a

fertdzés terjedésérdl. A diszkriminacid kovetkeztében a fertdzott populacio teljes szocialis
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izolacioba keriilt, ahonnan még nehezebb kitorni.®? Habar a szovjet Egészségiigyi
Minisztérium 1étrehozott AIDS kdzpontokat, laboratoriumokkal €s teszteld lehetdséggel, egy
2004-ben hozott torvény szerint, ezeknek a kdzpontoknak nincs miikodési 1étjogosultsaguk.
Vladimir Putyint sokan kritizaltak, amiért nem foglalkozott a problémaval, de 2003-ban
valtozas tortént, 20 millié dollart kiilonitett el a jarvanyos betegségek megfékezésére, majd a
2005-6s koltségvetés eredeti tervezetében szerepld 4,55 millié dollar helyett 105 millidt,
2006-ban pedigl75 milliot szantak erre a célra.®® Jelenleg a HIV fertézottek 80%-a részesiil
antiretroviralis terapidban. o4

A Nemzetkézi AIDS konferencia hdrom izben is Moszkvaban keriilt megrendezésre,

amiket tdmogatott az UNAIDS, ¢és a Global Fund to Fight HIV/AIDS.
3.2.6.  Tuberkulézis

A tiidovész a 19. szdzadi Eurdpaban altalanos jelenségnek szamitott az urbanus
teriileteken, a szegény rétegek kozott, akik nyirkos pincékben laktak ¢és elviselhetetlen
koriilmények kozott dolgoztak - leginkdbb gyarakban, és hianyosan taplalkoztak. A
Szovjetunidban elterjedt volt a véddoltas, a jobb higiénés kornyezet, valamint a megeldzo
vizsgalatok, ezzel szinte teljesen megallitottak a tuberkuldzis terjedését, kivéve a
bortonokben. A Gorbacsov-éra alatt bebortonzottek miatt nagyon gyorsan elterjedt a betegség
az egeész orszétgban.65 A tuberkulozis leggyorsabban azonban kdzvetleniil a Szovjetunio
szétesése utan kezdett terjedni. Mindez a rendkiviil alacsony szocio-gazdasagi rendszernek,
civil  konfliktusoknak, haboruknak volt ko&szonhetd, valamint a volt szovjet
tagkoztarsasagokbodl iranyuld migracionak, ahol sokkal magasabb volt a betegek aranya. A
bizonytalan egészségligyi biidzsé, amely évrél-évre csokkent, meghatarozta az elvégezhetd
kivizsgalasok szamat, valamint az oltdanyag mennyiségét.66 Oroszorszag vezetd
epidemiologusa, Gennagyij Oniscsenko nyilatkozata szerint, 2007-ben a tiidébetegségekre

specializalodott korhazak csupan 9%-a felelt meg az alapvetd higiénés feltételeknek, sok

82 prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 85.0.

8 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Public Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
Countries, Springer Science and Business Media LLC, 537.0.

% Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 84.0.

% Blinnikov, Mikhail S. (2011): A Geography of Russia and Its Neighbor, The Guilford Press, New York, 170.0.

% Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., Executive summary
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helyen nincs csapviz sem.®” A tuberkulozis ismét a szegények betegségévé valt. 2010-ben az
Oroszorszagi Foderacio a 12. helyen szerepelt akdzott a 22 orszag kozott, ahol a legtobb U
esetet regisztraljak évente, egyes szamitasok szerint 166 000 616 rug ezeknek a szama.®® A
WHO szerint, az dsszes Gjonnan regisztralt eset 35%-a itt koncentralodik.*® Europan beliil
Oroszorszagban torténik a legtobb haldleset a tuberkuldzis miatt, 30000 évente. Ez a nyugati
atlag huszszorosa.”® Nemzetkozi dsszehasonlitasban mindinkabb észrevehetd a betegek magas
szama, Oroszorszagban szazezer fore 84 eset jut, mig ugyanez a szama az Egyesiilt
Allamokban csupan 5.”' Mindez annak ellenére, hogy a 20. szdzad végén, 21. szdzad elején

kismértékii csokkenés, majd stabilizdlodas kovetkezett be a regisztralt betegek szamaban.

X. ABRA
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Forrds: sajat szerkesztés, Rosstat (2004), Rosijskij Statisticseskij Ezsegodnik, 273. 0., Rosstat (2010), Rosijskij
Statisticseskij Ezsegodnik, 280. 0.adatai alapjan

A tuberkulozis terjedése fenyegetové valt, és intd jelként szolgal a tarsadalom szaméra. A

baktériumok gyorsan terjednek a szegényes koriilmények kozott €lok korében, és azok az

87 Schafer, Sarah (2009): Russia Bracing for Spread of Dangerous TB Strains, The Washington Post, 2009.08.24.

% Blinnikov, Mikhail S. (2011): A Geography of Russia and Its Neighbor, The Guilford Press, New York, 170.0.

% Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 86.0.

" Aslund, Anders-Kuchins, Andrew (2009): The Russia Balance Sheet, Edward Prothers, Incorporated, USA,
88.0.

™ http://www.pih.org/pages/russia-background, letsltés datuma: 2011.04.28.
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egyének, akik érintkezésbe Iépnek veliik, nagy valdszinliséggel megfertdzddhetnek, viszont a
helyes higiénés szabalyok betartasaval ez elkeriilhetd.

Szembetling kiilonbség jelenik meg a betegség térbeli elterjedésében. A fertdzottek szama
¢s a tuberkuldzis miatt elhunytak szdma is az orszadg keleti és nyugati részében a
legmagasabb. A tuberkulozissal fert6zott betegek aranyat a tarsadalomban, a 3. Melléklet II.
Abrajan, térképen is megtekintheti.

Azonban nem csak tertileti, de tarsadalmi csoportok kozotti eltérések is megfigyelhetdek.
Néhany kozosségben nagysagrendekkel tobb a beteg, ilyenek pl. a fegyencek, a
munkanélkiiliek. A nem biintetett populacioban 100 000 emberre 70 beteg jut, mig a
bortonbiintetésiiket toltok korében 1300 megbetegedés regisztralhatdo. Hasonld ardnyossag
figyelhetd meg a dolgozok illetve a munkanélkiiliek korében is. A munkéval rendelkezdk
kozott szazezer fore 50 megbetegedés jut, mig az allastalanok korében 500 esetet
regisztraltak. Mindez arra enged kovetkeztetni, hogy a tuberkul6zis egy erdsen feltételekhez
kotott betegség, €s szorosan 0sszefiigg az egészségiigyi ellétottséggal.73

A tuberkuldzis az egyik leghaldlosabb fertdzésnek szdmit Oroszorszagban, a 20 és 59 év
kozotti korosztalyt stjtja leginkabb, e korosztalyon beliili halalozasok 5-6%-nak okozdja.”
Mivel ez a korosztaly jelenik meg a tarsadalomban aktivként, ezért kijelenthet6, hogy a
tuberkul6zisnak, csakigy mint a tobbi fertdzé betegségnek, komoly hatasa van az orszag

gazdasagara is.

"2 Blinnikov, Mikhail S. (2011): A Geography of Russia and Its Neighbor, The Guilford Press, New York, 170.0.

"3 Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 86.0.

™ Prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future, National
Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 86.0.
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XI. ABRA

A TUBERKULOZISSAL FERTOZOTT NOK ES FERFIAK SZAMA A 20-59 EVES KOROSZTALYBAN
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Forras: sajat szerkesztés, Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 280.-281.0. adatai alapjin

Azonban nem csak az aktiv korosztaly tiinik ki a hatalmas fert6zottséggel, hanem a nemek
megoszlasaban a férfiak.” Hasonl6 trend figyelhetd meg, mint a HIV fertézés esetében. A
férfiak korében a betegség 10 év alatt a haromszorosara nétt, majd ezutan csokkenni kezdett,
stabilizalodott. A nék esetében azonban megfigyelhetd egy permanens lassu emelkedés, az ¢
esetiikkben kozel 20 év alatt haromszorozddott meg a betegek szdma az aktiv korosztaly
korében.

A WHO a legveszélyeztetettebb 22 orszdg esetében esetleges forgatokonyveket készitett,
amelyek 1990-t61 2015-ig mutatjdk meg a tuberkuldzis okozta halalozasok szamat.
Csokkenést iranyoznak eld, azonban ez csak kozépértékként szerepel, szamitasba veszik az
esetleges novekedési irdnyt is.

A tuberkulézis és a HIV kapcsolatardl az 1. Mellékletben olvashat részletesen.

" Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 280.-281.0.
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4. MIGRACIO

Oroszorszag lényeges helyet foglal el a vildgban, Osszekdttetd szerepet tolt be a két
gazdasagi polus kozott, a gazdag észak és a szegény dél kozott. A posztszovjet migracids
rendszer az egyik legkiemelkeddbb a vildgon. Oroszorszagba aramlik az Amerikai Egyesiilt
Allamok utan a legtobb bevandorlo.”® A foderacio kiilonleges helyzete valosziniileg abbol
adodik, hogy a bevandorlok tilnyomo tobbsége a kozel kiilfoldrol érkezik. Ebbol a szerepbol
kifolyolag, az orszag aktivan bekapcsolodik a nemzetkézi migracids folyamatokba.
Egyrészr6l maguk az oroszok aktivan vandorolnak a vilag kiilonbdzé orszagaiba jobb élet és
kereseti lehetdségek reményétdl vezérelve, masrészrél azonban Oroszorszag teriilete egy
koztes megallo. Vonzd ugrodeszkaként jelenik meg a kevésbé fejlett orszagokbol érkezd
(fdleg afrikai €s azsiai) migransok eldtt. Innen azutan konnyebben el tudjak érni az eredeti

célallomast, a fejlett Nyugatot.”

4. 1. AZ OROSZORSZAGBA IRANYULO MIGRACIO KIALAKULASA

A Szovjetunié felbomldsa utan az addig Osszetartozo teriiletek, csaladok szakadtak el
egymastol. Mig a Szovjetunio teriiletén a kiilonbozo etnikumok egy kozosségként éltek,
annak megsziinése utan az egyes tagkodztarsasagokban a helyi lakossag, ami sokszor
nacionalista volt, szembekeriilt a tobbi kisebbségi nemzettel. A szovjet allampolgarsag
megszinésével a lakossagnak vagy fel kellett vennie annak az orszagnak az allampolgarsagat,
ahol tartozkodtak — tehat jogilag elvaltak Oroszorszagtol, vagy az orosz allampolgarsagot
valaszthattak. Igy az 1990-es években két Uj tendencia jelent meg, egyrészt az orosz
nemzetiségliek hazavandorldsa, masrészt a kényszermigracid.” A Szovjetunio felbomlasat
koveté évtizedben az orosz migraciés politika kozéppontjaban a hazavandorlok és a
konfliktuszondkbol érkezd kényszermigransok problémai 4alltak. Az évtized végére

megvaltozott a migracio irdnya, struktirdja, a kényszermigraciot felvaltotta az dnkéntes. Mig

"® Ribakovszkij, Leonyid (2009): Transzformacija migracionnih professzov na posztszovjetszkom prostransztve,
Akademia, Moszkva, 269.0.

" Rybakovsky, Leonid-Ryazantsev, Sergey (2005): International Migration in the Russian Federation, United
Nations Secretariat, New York, 3.0.

® A szakirodalom kényszermigransoknak, belsé menekiilteknek nevezi azokat az orosz allampolgarsaggal
rendelkezd bevandorlokat, akik a posztszovjet térségbdl érkeznek Oroszorszagba, leginkabb anyagi és
tarsadalmi kényszerbol.
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korabban a lakohely elhagyasanak f6 indokai politikai, tarsadalmi jellegi volt, a 2000-es
évekre foleg gazdasagi okok motivaltak a bevandorlokat, az Oroszorszagi Foderacio egy fore

juté bruttd nemzeti jovedelme a legmagasabb a FAK-régioban.
V. TABLAZAT

AZ EGY FORE JUTO BRUTTO NEMZETI JOVEDELEM A FAK-ALLAMOKBAN (USD)

Orszag/év 1991 1995 2000 2005 2007 2010
Azerbajdzsan 1,209 397 655 1,578 3,851 5772
Fehéroroszorszag 1,747 1,371 1,273 3,090 4,667 5,765
Grlzia 1,310 569 692 1,470 2,318 2,620
Kazahsztan 1,512 1,288 1,229 3,771 6,772 9,136
Kirgizisztan 572 362 279 478 726 860
Moldova 835 477 354 831 1,231 1,631
Oroszorszag 3,427 2,670 1,775 5,337 9,146 10,440
Orményorszag 589 456 621 1,598 2,995 3,031
Tadzsikisztan 468 213 139 358 563 820
Ukrajna 1,490 936 636 1,829 3,069 3,007
Uzbegisztan 659 586 558 547 830 1,384

Forras: sajat szerkesztés, http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP. cp”

Ennek koszonhetéen jelentdsen megndttek a pénzatutalasok a posztszovjet régioban. A
munkaerd-kibocsatdé FAK-allamokban a migransok altal hazakiildott pénz kiemelkedéen
fontos szerepet jatszik a gazdasagi, tarsadalmi stabilitdas megteremtésében. Ezek az 6sszegek
emelik a belsd vasarloerdt, tamogatjak a kisvallalkozasokat. Az atutalisok ma még nem
jelentenek problémat az orosz gazdasag szamara, de ha a novekedésiik tendencidja igy
folytatodik — az Orosz Kozponti Bank elemzése szerint 1999 ¢és 2004 kozott a kiaramlo
Osszegek kozel a hétszeresiikre ndttek — akkor a jovOben probléma forrasat képezhetik. A
rendelkezésre allo adatok szerint az illegalis migransok a megkeresett pénz akar 75 szazalékat

is hazakiildhetik és nem mindig legélis, regisztralhaté médon.®

" http://data.worldbank.org/indicator/NY.GDP.PCAP.CD, letsltés ideje: 2012.03.24.
8 |vakhniouk, Irina (2006): Migrations int he CIS Region: Common Problems and Mutual Benefits, A
Nemzetkozi Migracio és Fejl6dés Konferenciajanak hattérdokumentuma, Torino 2006 junius, 28.-30.0.
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4. 2. A KORMANY MIGRACIOS POLITIKAJA

Oroszorszagnak nincs hosszii multra visszatekintd gyakorlata, tapasztalatai a migracios
politika terén. Azonban mivel célteriiletként definidlhaté Oroszorszag, ezért fontos (lenne),
hogy egy felelgsségteljesen atgondolt, pontosan meghatarozott és jol kidolgozott migracios

politikaval rendelkezzen.
4.2.1.  Azels6 probalkezasok

Amikor a Szovjetunié felbomlott, rakényszeriilt egy migracios politika kidolgozasara,
mivel a szovjet idészakban a migracios politikaval nem foglalkoztak. Helyette egy, a belsd
mozgast korlatozo rendszert épitettek ki €s miikodtettek. Ez abban meriilt ki, hogy szigortan
megallapitott feltételeknek vald megfelelés utan engedélyezték a belfoldi lakohely-valtoztatas
lehetdségét. Mivel a Szovjetunid felbomlott, ennek a rendszernek a fenntartasa
elképzelhetetlenné valt, hiszen egy demokratikus orszag nem korlatozza lakosainak szabad
mozgasat.

Els6 lépésben 1992-t61 2000-ig elfogadtdk az elsd torvényeket (menekiilttdrvény,
kényszermigransokra vonatkozo térvény, allampolgarsagi torvény ¢€s a kiilfoldi honfitarsakra
vonatkozd térvény), programokat készitettek ¢és felallitottak a migracioval foglalkozo
hivatalokat, foként a Szovetségi Migracios Szolgalatot. Ez a hivatal volt illetékes az 1992-ben
elfogadott Migraciés programot, valamint az 0Osszes migracioval kapcsolatos kérdésben
eljarhatott. A Migraciés program fo célja a volt szovjet tagkdztarsasagokbol érkezd
menekiiltek és kényszer migransok tamogatasa volt.”! Az évezred végére mar fokozatosan
finomitottak a migracios politikan és az elérendé célokon. Lényegesen csokkent a
visszatelepiild, kiilfoldon maradt oroszok szdma, azonban felszinre térni latszott egy ujabb
megoldasra vard probléma, miszerint egyre tobb munkavallald érkezett Oroszorszagba, ¢€s

stlyosbitd koriilményként nagyszamban illegalisan vandoroltak be.
4.2.2. Azuj évezred korlatozé migracios politikaja

A mar emlitett Gjonnan felmeriild6 problémak arra késztették az orosz vezetést, hogy Uj

politikat vezessenek be. A tényleges orosz migracios politika tehat a masodik szakaszban

8 Gavrilova, Irina (2001): Migration policy in modern Russia — To be or not to be, Perspectives on European
Politics and Society, 265. -270.0.
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alakult ki, ami 2002-ben kezdéddtt, jelentds korlatozasokat vezettek be®?, amit akar Vlagyimir
Putyin hatalomra keriilésével is jeldlhetiink, ennek hatasara egy restriktiv migracids politika
nyert teret. A korlatozd politika kialakulasat siirgették meg olyan események, amelyek
alapjaiban raztdk meg a vildgot, mint a 2001. szeptember 11-i terroristatdmadas, de az
Oroszorszagon beliil elkovetett terrorcselekmények is tovabb erdsitették a korlatozast — 2002-
ben a Dubrovka utcai miivelddési haz elfoglaldsa vagy 2004 februarjadban a metrérobbantas.
Bér ezek az események Oroszorszdgon beliil torténtek, amiket a csecsen aktivistak kovettek
el, az orosz kozvélemény a bevandorlokat okolta az eseményekért és a legnagyobb
fenyegetést az immigransoknak tulajdonitottdk. A mar emlitett Szovetségi Migracios
Szolgalat, megsziint 6nalloan miikodni és a Beliigyminisztérium hataskorébe rendelték. A 6
feladata megvaltozott, mar nem a segitségnyujtas volt, hanem az illegalis migracio
csOkkentése, titkon pedig teljes rnegsziintetése.83 Ezt az idészakot két torvény jellemzi. Az
elsé a Vlagyimir Putyin altal alairt, 2002. julius 1-jén életbelépd allampolgarsagi torvény. A
torvény szerint az tekinthetd orosz allampolgéarnak, aki a torvény életbe lépésének a napjan
orosz allampolgar, vagy aki a torvény szabdlyai szerint szerzi meg az orosz allampolgarsagot,
amit altalanos (megszakitas nélkiil 6t éve €l Oroszorszagban, biztos jovedelemforrassal
rendelkezik, megfelelden beszéli az orosz nyelvet, €s lemond el6z6 allampolgarsagardl) vagy
konnyitett (ezt a volt szovjet allampolgarok segitésére alkottak meg) eljaras keretében lehet
megszerezni.84 Az allampolgarsagi torvény ténylegesen is a restriktiv migracidos politika
kialakitasanak eszkozévé valt. Az orosz diaszpora visszatérését Oroszorszadgba egyaltalan
nem segitették, és a foderacid teriiletén kiviil sziiletett személyek semmilyen kedvezményt
sem kaptak az orosz allampolgarsag megszerzésére. A torvényt rengeteg kritika érte — a
legnagyobb horderdvel mégis az birt, miszerint a torvény elfogadasa miatt nagyjabol
harommilli6 ember valt egyik pillanatr6él a masikra illegalis bevandorlova, mikozben eldtte
teljesen legalisan tartozkodtak, dolgoztak Oroszorszag teriiletén.®®> Az éles kritikdk miatt

Moszkva ugy dontott, hogy modositast hajtanak végre a torvényen, erre 2003. oktober 14-én

8 Molodikova, Irina (2007): Transformation of migration patterns in post-soviet space: Russian new migration
policy of ,,open doors” and its effect on European migration flows, Review of Sociology, 2. szam. 2.0.

& Molodikova, Irina (2007): Transformation of migration patterns in post-soviet space: Russian new migration
policy of ,,open doors” and its effect on European migration flows, Review of Sociology, 2. szdm. 6.0.

8 62 - NZ szama torvény az  orosz  allampolgarsagrol,  http://www.unhcr.org/cgi-
bin/texis/vtx/refworld/rwmain/opendocpdf.pdf?reldoc=y&amp;docid=4d492df12, letdltés datuma: 2012.03.15.
# Molodikova, Irina (2007): Transformation of migration patterns in post-soviet space: Russian new migration

policy of ,,open doors” and its effect on European migration flows, Review of Sociology, 2. szdm. 7.0.
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keriilt sor, igy a modositas szerint, akiknek a torvény hatdlyba 1épéséig volt tartdzkodasi
engedélyiik, regisztralva voltak, konnyitett eljards szerint szerezhették meg az orosz
allampolgarsagot. A masik torvényt 2002 oktoberében fogadtdk el, ami a kiilfoldiekre
vonatkozott. Azon a kiilfoldieknek, akik hossz( tavon, a foderacio teriiletén szerettek volna
tartdzkodni — tehat nem turista — harom nap allt rendelkezésiikre, hogy regisztraljak magukat
a hivatalokban, bemutassak az ott kapott érvényes papirokat és Migracios kartyat kapjanak, a
munkavallalasi engedélyt pedig csak a munkaltatd eldzéleges bejelentése alapjan lehetett
igényelni.®® Nem meglepé modon ezt a torvényt is rengetek kritikaval illették a hataridd miatt
¢s a munkaadok indokolatlan eldnyhdz juttatasa miatt, igy 2004-ben modositottak a torvényt,
ami szerint hdrom hénap a regisztracios 1d6, de csak az ukran, a tadzsik, valamint a moldav
allampolgarok szamara. A 2000-es évek kozepére nyilvanvalova valt, hogy ez a megszoritd
politika nagyobb kart okoz, mint hasznot, a torvényeknek rengeteg negativ hatdsa van, ami
miatt a migransok mas célorszagot talalnak Oroszorszag helyett, ami a demogréfiai krizis

miatt nem volt elfogadhatd az orosz vezetés szamara.

4.2.3. A ,nyitott ajtok” politikdja

A 2000-es évek masik felében alakult ki a harmadik korszak, ekkor mar stabilizalodott a
gazdasag, liberalizacids Iépéseket tettek a migracios politika terén. Ekkor nyilvanvalova valt
az orosz vezetés szamara, hogy a bevandorlds enyhithetné a demografiai krizist. Az j
politikdt a munkaer6ben hianyt szenvedd ¢és fejletlen északi és  keleti régiok
figyelembevételével alakitottak ki.®” Vlagyimir Putyin 2005. évi iizenetében mar kiemelte,
hogy a migraciés politika uj alapokra épiil, mert egy szabad tarsadalomnak nem lehetnek
belsd hatarai, mozgast korlatozé térvényei, nyitott kell, hogy legyen a vilag szamara. Putyin
ebben a beszédében is foglalkozott a demografiai problémaval, kifejtette, hogy Oroszorszag
érdeke is a jol képzett, legalis bevandorlok érkezése, akik szdmdara vonzdva kell tenni az orosz

allampolgarsagot.?® Ennek a jegyében 2007. januar 15-én Iépett életbe egy torvénycsomag,

8 Molodikova, Irina (2007): Transformation of migration patterns in post-soviet space: Russian new migration
policy of ,,open doors” and its effect on European migration flows, Review of Sociology, 2. szam. 7.-9.0.

8 109-es szama 2006. jilius 18-i allami térvény: O migracionnom ucsotye inosztrannih grazsdan i lic bez
grazsdansztva v RF, http://www.rg.ru/2006/07/20/migracia-uchet-dok.html, let6ltés datuma:2012.03.17.

8  Annual Address to the Federal Assembly of the Russian  Federation 2005,
http://archive.kremlin.ru/eng/speeches/2005/04/25/2031_type70029type82912_87086.shtml, letoltés
datuma:2012.03.16.
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amit a ,,nyitott ajtok” politikdjanak is neveznek. A csomag harom f6 iranyvonalat tartalmaz, a
honfitarsak visszacsabitasa €s letelepedésiik segitése, a bevandorld munkaerd legalizalasa, és
a regisztracid, engedélyek megszerzésének konnyitése. Ennek a politikdnak a f6 célja, hogy
2007 és 2012 kozott évente egy millio, egy és fél millid fot vonzanak haza. A ,,nyitott ajtok”
politikdja lassan a végéhez kozeledik, és eddig elmondhatd, hogy a migraciés helyzet
altathatobba, szabalyozottabba valt.®

Putyin, janudr végén a Szovetségi Migracidos Szolgalat ilésén ismertette a kovetkezd
migracios politika néhany alap tézisét. A legkiemelkeddbb pont szerint megtiltanak azoknak a
beutazasat Oroszorszagba, akik sulyosan megsértették a migracidos torvényeket, valamint
akiket birdsagi dontés utan utasitottak ki. Ezek a személye 6t-tiz évig terjedd beutazasi
tilalmat kapnanak. Ezen feliil az illegalis bevandorldkat alkalmazé munkaadodkat biintetdjogi
felelosség fogja terhelni. Az orosz kulturat és nyelvet terjesztve pedig a bevandorloknak
vizsgat kell tenniiik az orosz nyelvtudasukbol.”

Az orosz kormany europai €s amerikai mintdkra probalja megalkotni migracios
politikajat. Mindenekel6tt szem eldtt tartja, hogy az orszadg érdeke a minél nagyobb szamu
bevandorld. Azonban az illegédlis bevandorlokkal jard koltségek magasabbak, mint a legalis
migracios koltségek. Az orosz biirokraciaban jelen 1évé korrupcio a legalisan bevandorolni
szandékoz6 munkavallalokat is a szlirkegazdasagba taszitja. Az elmult években tobb millio

immigranst vizsgaltak meg, koziiliikk 2-5 millié engedélyek nélkiil tartozkodott az orszélgban.91

4. 3. A BEVANDORLAS KONTEXTUSA, SAJATOSSAGOK, A MIGRACIO

FAJTAI

Mind az intern és az extern migracio, donté fontossagu Oroszorszag szocialis,
demografiai fejlodésében. Oroszorszag egy demografiai krizis koézepén all, és ennek
kovetkezményével, az aktiv kort populacid hidnyaval is hamarosan szembe kell néznie. Hogy
kompenzalja ezen hianyossagait, Oroszorszagnak évente egy millid immigransra van

sziiksége. Az intern migracid szintén fontos tényezd, amely segithet lekiizdeni az

8 portyakov, Vladimir (2008): New aspects of the immigration policy of Russia, Far Eastern Affairs, 2.-3.0.

% Szigortibb lesz Oroszorszag migracios politikaja, http://hungarian.ruvr.ru/2012/01/26/64679133.html, letSltés
datuma: 2012.03.20.

8 Andrienko, Yuri-Guriev, Sergei (2005): Understanding Migration in Russia, Center for Economic and
Financial Research at New Economic School, Moszkva, 23. szam, 16., 31.-35.0.
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interregionalis munkaerd aranytalansdgokat. A gazdasagi novekedés ellenére Oroszorszagban
még mindig vannak olyan teriiletek, ahol alacsonyak a bérek, magas a munkanélkiiliség, igy
jelenleg is milliok vandorolnak az orszag fejlettebb részébe.®? Az Orosz Foderacid teriilete
nem strln lakott. Nem egész tiz év alatt majdnem egy egésszel csokkent népstiriisége. A XII.
abran lathatd egy éles torés 2008-2009 kozott, ekkor tobb mint harom tizeddel csdkkent a

o

népsiiriiség az orszadgban. Leginkabb Szibéria és a Tavol-Keletre jellemzé az emberhidny,
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ahol csupan 1,116/km”.
XII. ABRA
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Forras: sajat szerkesztés, http://www.indexmundi.com, Rosstat (2009, 2010,2012), adatai alapjdan®*

A népstirtiség alakulasat bemutatd abrabol lathatd, hogy a népstirliség Oroszorszagban
egészen a 2010-es évig rohamosan csokkent, mig a *90-es évek elején 9f6/km? fol6tti volt, a
tavalyi évben 8,4f6/km® volt csupan. Lathatjuk azt is, hogy 2008-ban nagy csokkenés
kovetkezett be, 8,63 f6/km?-16l, egy év leforgasa alatt 8,3 fo/km’-re csokkent. A fogyatkozo

lakossag helyét lassan atveszik a migracios hulldmokkal érkezd kiilfoldiek, elsdsorban a

% Andrienko, Yuri-Guriev, Sergei (2005): Understanding Migration in Russia, Center for Economic and
Financial Research at New Economic School, Moszkva, 23. szam, 2.0.

% Lassan kihalnak az oroszok, http:/kitekinto.hu/europa/2008/12/05/lassan_kihalnak_az_oroszok/, letdltés
datuma: 2011.03.29.

 http://www.indexmundi.com/facts/russia/population-density, letdltés datuma: 2011.04.02., Rosstat (2009,
2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 41. o.
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posztszovjet térségbol érkezok és a kinaiak. Ha figyelembe vessziik a hatar kinai oldalan 1évo,
szdznegyvenszer nagyobb népsiirtiséget, akkor ez nem is elképzelhetetlen.*

Az Oroszorszagba bevandorlok szamat, évenkénti leosztasban a 2. Melléklet IV.
Tablazataban talalhatjak. Ebbol lathatd, hogy a bevandorlas mértéke allanddé hullamzast
mutat. A legtdbb bevandorldo Kazahsztanbol, Ukrajnabol, Uzbegisztanbol és Griziabol,
Németorszagbodl, Kinabol érkezik. Nem lehet egy altalanos trendet felallitani a bevandorlassal
kapcsolatban. Az azonban bizonyos, hogy ezen mértékii bevandorlas nem fogja helyettesiteni

a sziiletési szamokat, igy nem tudja megallitani a népességfogyast.

4.3.1. A koézép-azsiai orszagokbol érkezé bevandorlok

Ebben a fejezetben 6t, egykori szovjet tagkoztarsasagbol vald bevandorlast vizsgalom. Az
ot kiemelt orszag: Kazahsztan, Kirgizisztan, Tadzsikisztan, Tiirkmenisztan és Uzbegisztan.
Az orosz kisebbség helyzete egészen elfogadhatdo volt ezekben az orszdgokban
(6sszehasonlitva a tobbi volt tagkoztarsasaggal, foleg a balti orszagokban €16 orosz kisebbség
helyzetével). Kazahsztanban ¢és Kirgizisztanban az orosz hivatalos nyelvnek szamit,
Tirkmenisztdn pedig a kettds-allampolgarsag lehetdségét is megadta. Ennek a kedvezd
kisebbség-politikanak a kialakulasa azzal magyarazhat6, hogy a fliggetlenné valt orszagok
prioritasava valt az, hogy az orszagban tartsdk az ottrekedt orosz népességet.96 Kutatasom
szerint az orosz népesség rendelkezett a megfelelé tudomanyos, technikai ismeretekkel, ami

nélkiilozhetetlen volt a gazdasag fenntartasahoz.

A legnagyobb szamban Kazahsztanbol érkeznek a bevandorlok. 1997-ben 235 903
bevandorlo érkezett Oroszorszagba Kazahsztdnbol, harom ¢év alatt azonban szamuk
radikalisan csokkent, az 01j évezred elejére mar csupan 124 903-an érkeztek Kazahsztanbol.
Lathato az is, hogy 2000 ¢s 2005 kozott nétt ugyan az Oroszorszagba bevandorlok szama, de
sosem ¢érte el az a 1994-es migracidos csucsot. Ez a nagyardnyu kivandorlds azonban
megddbbentd, annak a ténynek a fényében, hogy Kazahsztan is jelentds gazdasagi fejlédésen
ment keresztiil ezekben az években, €s jelentdsen ndtt az €letszinvonal. A legfrissebb adatok

szerint, 2010-ben 27 862 legalis bevandorldt regisztraltak. Ugy gondolom, hogy ez a

% Lassan kihalnak az oroszok, http:/kitekinto.hu/europa/2008/12/05/lassan_kihalnak_az_oroszok/, letdltés
datuma: 2011.03.29.

% Zieger, Charles E. (2006): The Russian diaspora in Central Asia: Russian compatiots and Moscow’ Foreign
Policy, Demoktratizatsija, 2006. tél, 7.o.
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csokkend trend, akar annak is koszonhetd, hogy az 1990-es évek végére befejez6dott azoknak
az oroszoknak a bevandorlasa, akik nem szerettek volna Kazahsztanban maradni. Kazahsztan
lassan kibocsatd allambol fogado allammé valik, amiben nagy szerepe van a mar elobb
emlitett gazdasagi fejlédésnek. Igy tehat Kazahsztan is célorszagga valt a migracio terén.
Ebben a pozicidvaltasban nagy szerepe volt a feltart kéolaj-, foldgaz- és asvanykincseknek.”’
Emellett nem elhanyagoland6 tény az Orosz-belorusz-kazah vamunié 2010-es létrejotte,
amiben eldiranyoztak, hogy a kovetkezd 1épés a kozos piac lesz, amiben mar a munkaerd
szabad aramlasat is meg kell valdsitani.

Ha a migracios politikak hatékonysagat vizsgéljuk, akkor ennek egyediil Tadzsikisztan
felelt meg, hiszen az orszagbol érkezd legalis bevandorlok szdma a 2000-es évek elején
inditott restriktiv migracios politikanak koszonhetden radikdlisan lecsokkent, 2000-ben még
11 ezer f6 vandorolt be Tadzsikisztdnbol Oroszorszagba, 2005-ben mar csak 4700-an
érkeztek. Az idOben ezutan kovetkezd politikdnak is megfelel a trend, hiszen kis ingadozas
utan, a 2007-ben bevezetett ,nyitott ajtok” politikdjanak koszonhetéen majdnem
haromszorosara, tobb mint 17 ezer fore emelkedett a bevandorlok szama.

Uzbegisztan példajan keresztiill is megfigyelhetd a migracidos politika hatdsa, az
Uzbegisztanbol Oroszorszagba vandorlok szdma egészen 2004-ig csokkent — tehat ez
megfelel a restriktiv migracidos politikanak. De mar a ,nyitott ajtok™ politikdja elott
megkezd6dott a migransok nagyobb szamu bevandorldsa Oroszorszagba.

Tiirkmenisztan esetén egy egyszerii magyarazat all a rendelkezésiinkre, ami a bevandorlasi
politika érvénytelenségét igazolja. Bar a 2000-es évek elején, még az akkor érvényes
politikanak megfelelden csokkent a bevandorlok szama, az utdna vart emelkedés nem
kovetkezett be, csak tovabb csokkent a szamuk. A magyarazatot a 2003 &prilisdban
Oroszorszaggal megkotott foldgaz-szerzodésben talalhatjuk — foldgaz kitermelésrdl é€s
szallitasrol szol. A szerzOdés Oroszorszag szamara sokkal kedvezObb volt, igy a tiirkmén
elnok megsziintette a kettds allampolgarsag lehetdségét. Ez a 1épés a Tiirkmenisztanban €16
orosz kisebbséget dontésre kényszeritette, az egyik allampolgarsagukrol le kellett mondaniuk.
Amennyiben az orosz allampolgarsagot valasztottdk, erésen ajanlott volt szdmukra, az

’ rora1.s1es r 98
Oroszorszagba valo atkoltozes.

" Molodikova, Irina (2007): Transformation of migration patterns in post-soviet space: Russian new migration
policy of ,,open doors” and its effect on European migration flows, Review of Sociology, 2007. 2. szam, 11.o.
% Zieger, Charles E. (2006): The Russian diaspora in Central Asia: Russian compatriots and Moscow’ Foreign

Policy, Demokratizatsija, 2006. tél, 17.-18.0.
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Kirgizisztan esetében is egy, a migracios-politikatol eltéré ok all a migransok szdmanak
novekedésének hatterében, hiszen a tulipdnos forradalom magyardzza a bevandorlas
novekedését. Kirgizisztdnban 2005 marciusaban kovetkezett be a hatalomvaltas, ami egy
instabil jovot eredményezett, eltdvolodtak Oroszorszagtél. Azonban a Kirgizisztdnban €16
oroszok jobbnak lattdk, ha emigralnak, és a legtobben Oroszorszdgba vandoroltak. Ez a
jelenség jelentik meg a migransok szamaban is, mig 2005-ben 15 592 bevandorlo érkezett
Kirgizisztanbdl Oroszorszagba, két évvel kés6bb mar kilencezerrel tobben, ¢és ez a trend
kisebb ingadozasokkal egészen az évtized végeig kitartott.

Ez a migraciés trend, miszerint csokkennek a bevandorlok az 1994-es migracios cstcs
utan, nemcsak Kazahsztanra, de az 6sszes FAK-allamra érvényes. Ezt a jelenséget kivélthatta
az is, hogy a regiondlis konfliktusok elkezdtek csokkenni, de nagy hatasa volt az orosz

restriktiv migracios politikdnak is.

4.3. 2. A transzkaukazusi teriilletekrol érkezo bevandorlok

Ebben a fejezetben, harom volt szovjet tagkdztarsasag, Orményorszag, Azerbajdzsan és
Grlzia migransait vizsgadlom. Az kijelenthetd, hogy az orszdgok fliggetlenné valdsa ota eltelt
rovid 1d6 alatt, jelentdsen csokkent az orosz szdrmazasuak aranya ezekben az orszagokban.
Orményorszag és Azerbajdzsan esetén az elvandorlast az is motivalta, hogy kitdrt a Hegyi-
Karabahért folyd haboru és bar ez nem az oroszok ellen irdnyult, sokan mégis az elvandorlast
lattak jo megolddsnak. Ha ismét megvizsgaljuk a migracios politikdkat, akkor lathatjuk, hogy

leginkabb Azerbajdzséan és Gruzia felel meg azoknak, kisebb eltérésekkel.

Gruzia kapcsan azonban ki kell emelni, hogy nincsenek pontos adatok az ott ¢l6
oroszokrdl, ugyanis a népszamlaldsok nem terjedtek ki Abhdazidra és D¢l-Oszétidra. A
Gruziabol érkezd bevandorlok szama 2000-ben meghaladta a huszezer fot, majd még a
restriktiv migracios politika bevezetése eldtt csokkenni kezdett, 2001-ben mar csak 9647 6.
Viszont igy is éreztette hatasat ez a politika, hiszen a Griuzidbol érkezé bevandorlok szama
tovabb csokkent, kevesebb, mint a felére, 2002-ben 7128-an érkeztek Gruziabol, majd egy
évvel késobb 5540-en. 2005-t6] aztan egy folyamatos emelkedést lathatunk, amit a ,,nyitott
ajtok™ politikaja tovabb erdsitett. 2009-t61 azonban ismét csokkend tendenciat mutat a graz

migransok szama.”® Meglepének tartom azt, hogy a 2003-as rézsas forradalom hataséra,

% Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.
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amikor is a nacionalista Szaakasvili vette at a vezetést, nem nott, hanem csokkent az onnan
Oroszorszagba vandorlok szama, hiszen inkdbb a visszatelepedésre lehetett volna szamitani.

Az Azerbajdzsanbol Oroszorszdgba vandorlok szama is hasonld utat jart be, mint a
Graziabol érkezok. 1997-ben még majdnem harminc ezren vandoroltak be innen, harom év
alatt ez a szam a felére csokkent, majd a korlatozo politikanak koszonhetéen 2005-re 4600-ra
stillyedt. A ,,nyitott ajtok™ politikajanak koszonhetéen fokozatosan nét, és két év alatt ismét
elérte a haszezres szintet, majd 2009-ig kisebb eltérésekkel stagnalni latszott. 2010-ben
kovetkezett be egy nagyobb mértékli csokkenés, igy ismét mar csupan 14 500 bevandorlo
érkezett Azerbajdzseinb(')l.100 Ez a csokkenés az orszag gazdasagi fejlodésének ¢€s a feltart €s
kiaknazott olaj- valamint gazmez6knek koszonhets. %"

Orményorszagot vizsgalva kijelenthetjilk, hogy az oroszok lakossiagon beliili aranya
nagyon alacsony, fél szazalék lehet. fgy az innen Oroszorszagba vandorlok tobbsége beszéli
az orosz nyelvet, azonban nem orosz szdrmazast, és mivel Orményorszag egy visszafogott
gazdasagi fejlodéssel jellemezhetd, ezért a legtobb migrans a jobb munkalehetdség, magasabb
¢letszinvonal reményében vandorol Oroszorszagba. A legtobb 6rmény migrans szemében
Oroszorszag célorszagként szerepel. 102 Az ormény bevandorlok szamanak alakulasa nem felel
meg a migracidés politikdknak, hiszen a restriktiv politika alatt is jelentésen noétt az
Oroszorszagba vandorlok szdma. 2002-ben 6 802 migrans érkezett Orményorszagbol, 2005-
ben mar 7 581, és 2007-ben tobb mint harmincezer. Ez a trend még 2009-ig felfelé iveld volt,
a bevandorlok szama kozel 6tezer fovel emelkedett, de 2010-ben itt is jelentds visszaesés volt

tapasztalhatc').lo3

4, 3. 3. Belarusz, moldav és ukran bevandorlas

Belarusz, a mar emlitett Orosz-belarusz-kazah vamunion kiviil még 1998-ban szerz6dést
irt ald Oroszorszaggal egy gazdasagi unio létrehozéasardl, ahol a szabad munkaerd-aramlast
biztositani kell. Bar a két orszag kapcsolatdban a 2000-es évek mdasodik felétdl jelentds
problémak alakultak ki, ez nem befolyasolta az ott €16 orosz kisebbség sorsag, hiszen az orosz

is hivatalos nyelv. Belaruszt vizsgidlva elmondhato, hogy a migracids politikdk teljesen

100 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.

101 Szigetvari, Tamas (2009): Azerbajdzsan gazdasiga és az energiaszektor, Kelet-Eurdpa Tanulmanyok, IV.
szdm, A posztszovjet orszdgok nemzetkozi beilleszkedése: kiilkapcsolatok és energetika, MTA Vilaggazdasagi
Intézet, Budapest, 2009, 152.-160.0.

192 The Demographic Yearbook of Russia (2007), 455.0.

103 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.
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sikertelenek voltak, sem a restriktiv, sem a ,,nyitott ajtok” politikdja nem tudta kell6 képen
érzékeltetni hatasat, a fokozatosan csokkend belarusz bevandorlok szama azonban
megfigyelhets.'*

A Moldovai Koztarsasag esetén sem érte el a bevandorlas-politika az elvart célt, hiszen
2000-ben még 11 652-en vandoroltak be Oroszorszagba, 2004-ben mar csupan 4 816-an.
Majd ez a szdm jelentdsen megndvekedett, 2009-ben mar tobb mint 16 ezer bevandorld
érkezett Moldovabol. Valamint itt is megjelenik a 2010-es csokkenés.'%®

Ukrajna esetén a 2004-es narancsos forradalom 6ta nyomon kovethetd az orosz-ukran vita,
hiszen Viktor Juscsenko gydzelmével a nyugat felé valo nyitast valasztottdk, és nem az orosz
fliggelmet. Ez a fesziilt viszony természetesen hatassal van az Ukrajnaban €16 orosz kisebbség
dontéseire. A migracios szamadatokat vizsgalva lathatjuk, hogy 2000-ben még 74 748 {6
vandorolt Oroszorszagba, mig 2001-ben kozel a felére csokkent ez az adat, 2004-re pedig mar
csak kozel 17,5 ezer Ukrajnabol szarmazd migrans érkezett. Ez tehat azt mutatna, hogy a
migracids hajlam kimeriilni latszott, de az elébb emlitett narancsos forradalom megtette a
hatasat, és ujra felélénkiil a migracio. 2005-t61 fokozatosan emelkedett a migransok szdma,
2007-ben tobb mint 51 ezren vandoroltak ki Oroszorszagba, innent6l azonban ismét egy

106

csokkend trend lathato™", igy taladn tényleg kimeriilni latszik a migracios hulldim Ukrajna

esetén, €s a narancsos forradalom adott egy végso 1okést.

4, 3. 4, A balti allamokbél érkezo bevandorlok

Esztorszag, Lettorszagban és Litvaniaban is jelentés orosz kisebbség maradt
fiiggetlenedésiik utan. A hadrom orszag eltérd kisebbségpolitikat alkalmazott, és csak Litvania
kinalta fel az allampolgarsagot azoknak, akik 1940 utén telepedtek le az orszagban.
Esztorszag és Lettorszag azonban nem adta meg ezt a lehetéség, a kutatok szerint féltek attol,
hogy a sajat orszagukban végiil 8k keriilnek majd kisebbségbe.'®” A balti orszagokbol érkezd

108

bevandorlok szdma alacsony, alig par szdz migransrdl beszélhetiink.”™ Véleményem szerint

ez az Eurdpai Unidhoz valo csatlakozdsnak kdszonhetd, ami altal a kiilfoldon munkat keresdk

104 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.

105 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.

106 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.

197 Molodikova, Irina (2007): Transformation of migration patterns in post-soviet space: Russian new migration
policy of ,,open doors” and its effect on European migration flows, Review of Sociology, 2. szam. 9.-10.0.

108 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.
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inkabb nyugat felé nyitnak. Ezaltal azok, akik még igy is Oroszorszagba vandorolnak, nagy

valoszintliséggel az orosz kisebbségbdl keriilnek ki.

4.3.5. Az azsiai kontinensrol érkezo bevandorlok

Ha a legalis ¢és illegalis migransokat egyiitt vizsgaljuk, akkor a legtobb tudomanyos
munkaban az a megallapitas all, hogy Azsiabol érkeznek a legtobben Oroszorszagba. Az
illegalis migransokrél azonban nincsenek szamadatok, igy csak becsléssel lehet megallapitani
ezeket az adatokat. A legegyszeriibb ok, amiért magas a bevandorlok szdma, az a foldrajzi
kozelség, ami azonban csak Kina esetében fontos tényez6, hiszen Mongoliabol és Eszak-
Koreabol érkezd bevandorlok szama Kinaval 6sszehasonlitva eltorpiil. Ezen feliil Oroszorszag
az egy fore juto GDP-t figyelembe véve megelézi a legtobb azsiai orszagot, igy a jobb
életkoriilmények is szerepet jatszhatnak. Lathatdo az is, hogy az Azsidbél szarmazod
bevandorlok esetén Kina utan Vietnam is megjelenik. Ha a mar ismertetett politikdkkal
Osszevetjilk a szdmadatokat, akkor Vietnam esetén azt allapithatjuk meg, hogy az onnan
érkezd bevandorlok szdma inkabb ndvekedett — bar ez a ndvekedés nem jelentds — igy erre
val6szinlileg nem volt hat4ssal az orosz migracios politika. A kinaiakon és a vietnamiakon
kiviill még az izraeliek is egy stabil bevandorlo réteget alkotnak. Az Izraelbdl érkezo
bevandorlok szama egészen a 2000-es évek elejéig fokozatosan ndtt, majd allandé csdkkenést
mutat.'®® Ez a fokozatos fogyas ezért alakulhatott ki, mert még a Szovjetunio fennallasa alatt
megkezdddott az oroszorszagi zsidok kivandorlasa Izraelbe, majd ez feler6sodott. Az Izraelbe
érkezd oroszorszagi zsidosdg azonban nem tudott szamdara megfeleld életkoriilményeket
kialakitani ott, ezért inkabb visszakoltoztek Oroszorszagba. Ezt a folyamatot jeleniti meg a
2000-ig tartd novekedési iitem. '

A Kinabdl érkezd bevandorlok azért is érdemelnek kiemelt figyelmet, mert az orosz
kozvéleményben 6k jelentik a legnagyobb fenyegetést. Az oroszok ugy gondoljak, hogy azért
érkeznek a kinaiak az Orosz Tavol-Keletre, mert ezzel készitik eld a teriilet elszakadasat
Oroszorszagtdl, ami hivatalosan aztan a Kinai Népkoztarsasaghoz csatlakozik majd. Egyes

111

elemzdk tgy vélik, hogy akar Szibériat is elveszithetik.” Mar emlitettem, hogy Oroszorszag

109 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.

110 Rédei, Maria (2007): Mozgasban a vilig: a nemzetkozi migracio foldrajza, ELTE Eotvos Kiado, Budapest,
2007, 359.-365.0.

111 ghlapentok, Vlagimir (2007): China int he Russian mind today: ambivalance and defeatism, Europe-Asia
Studies, 2007. januar, 11.o.
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keleti része nagyon ritkan lakott, az ottani régiok népsiirlisége atlagosan 1,1f6/km?, a hatar
taloldalan viszont 140-szer nagyobb. A kinai népesség a sziiletésszabalyozas ellenére is
jelentdsen nd, ami szocialis fesziiltségekhez vezet, igy a kinai vezetés tdmogatja azt, hogy a
lakossag emigraljon az orszagbdl, és az egyik célpont naluk is Oroszorszag. A kinai
bevandorlok hiarom f6 okbol érkeznek az orszégba (de ez a legtobb, nem orosz
nemzetiséglirl is elmondhato, akiknél nem érzelmi szalak domindlnak) — az egyik résziik
pénzkereseti lehetdséget lat az Oroszorszagba vald bevandorlasban, a megkeresett pénzt
megtakaritjak, és ezzel aztan Kinaba visszatérve jobban ki tudjak aknazni a lehetdségeiket, el
tudnak inditani egy kisvallalkozast, amivel Kina gazdasagat tamogatjak. A masodik csoport
tranzit orszagként hasznalja Oroszorszagot, a harmadik csoport tagjai pedig letelepednek az
orszagban, ¢és nem kivannak visszatérni Kinaba.*? Ahogy az el6z6 orszagok esetében
megvizsgaltam a migraciés politikak hatékonysagat, itt 1is megtettem azt, ¢&s
kovetkeztetésképpen elmondhatd az, hogy a kinai bevandorlok szdma nem felel meg az orosz
migracids politikak egyes szakaszainak. Mar a restriktiv szakasz el6tt a felére csokkent a
bevandorlok szama, 2000-ben még 1 121 legalis bevandorld érkezett Oroszorszagba — amit itt
fontos kiemelni, az a legalis, hiszen Kina az egyik legnagyobb kibocsatdja az Oroszorszagba
iranyuld illegalis migransoknak — egy évvel késdbb mar csak 405-en érkeztek Kinabdl. Ez
persze nem jelenti azt, hogy a korlatozo bevandorlas-politika sikertelen lett volna, hiszen
tovabb tudtak csokkenteni a bevandorlok szamat, ismét a felére, de ez a trend nem tartott ki a
politika végéig, hiszen 2005-ben mar ismét négyszaz f6l¢ emelkedett a bevandorlok szdma. A
Hhyitott ajtok™ politikaja ezzel szemben sikeresnek mondhatd, hiszen 2007-ben, kozel

, . 7 o r . , , 113
haromszorosara nott, az el6zé évhez képest, a migransok szama.

4,.3.6. Az europai és amerikai bevandorlok Oroszorszagbhan

Azsia utdn, Europabol érkezik a legtobb bevandorld Oroszorszagba, azon beliil is
Németorszagbol. Az orosz migracids politika hatdsat azonban nem lehet észrevenni a német
bevandorlas szamadatain. A Németorszagbol érkezd bevandorlok esetén a korlatozé politika
egyaltalan nem érvényesiilt, hiszen nem hogy nem csokkent, de erdteljesen novekedett az
abban az idészakban Oroszorszagba vandorlé németek szdma. Ezen feliil a 2007-es ,,nyitott

kapuk” politikajanak elvart kiugré novekedése is elmaradt.

112 Alexseev, Mikhail A. — Hofstetter, C. Richard (2006): Riussia, China and the immigration security dilemma,
Political Science Quaterly, 2006. 1. szam, 1.-9.0.
113 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.
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Az Amerikai Egyesiil Allamokb6l Oroszorszagba iranyulé migréacios szint alacsony, hiszen
az USA maga is célorszdg. Esetében egy elég kiegyensulyozott migraciés szamhalmazt
talalhatunk, hiszen szinte minden évben azonos a kivandorlék aranya, csupan a restriktiv
politika éreztette minimalis szinten a hatdsat. Ezen feliil az amerikai kontinens esetében még
Kanada, Kuba, valamint Peru emlithetd meg migraciés forrasként. Kuba ¢és Peru esetén
lathatoak a migracios politika jelei, és azok céljainak megfelelden alakultak az Oroszorszagba
torténd bevandorlasok. Kanadardl ez mar nem allithato teljes bizonyossaggal, hiszen csak
csekély csokkenés lathatd 2004-ben, utdna pedig egy sziik tartomanyon beliil helyezkednek el

az adatok, amik stabilnak mondhatoak. ™

4.3.7. Az Afrikabol érkezo bevandorlok

Az 0sszes kontinens koziil, Afrikdbol érkezik a legkevesebb bevandorld Oroszorszagba. A
kontinensen beliil Egyiptom, Marokko, Nigéria és Zambia emelkedik ki. Az afrikai migransok
esetén megallapithatjuk, hogy 2004-ig folyamatos csokkenést mutat a szdmuk, majd 2005-t61
alacsony szinten ugyan, de né az afrikai bevandorlok szdma. igy tehat kijelenthetjiik, hogy ez
a trend koveti az elvart utat, azonban ezen bevandorlok esetén, éves szinten legfeljebb kétszaz

fovel kell szamolni.**®

4.4, A KIVANDORLAS KONTEXTUSA

A bevandorlas mellett a kivandorlas is fontos tényezd, hiszen ez is alakitja az orszag
lakossaganak Osszetételét, szamat. A Kivandorlast bemutatdo adatokat az 2. Melléklet V.
Téablazata tartalmazza. A kivandorlast hasonlé csokkenést mutat egészen 2010-ig, mint a
bevandorlas, de a tavalyi évben kis aranya novekedés lathato. A f6 célorszagok
Fehéroroszorszag, Kazahsztan, Ukrajna és Németorszag. Lathato, hogy Németorszag fontos
célpont volt, ide f6ként az Oroszorszagot tranzit orszagként hasznaldé bevandorlok érkeztek,
igy Németorszaggal szemben komoly migracios veszteségeket szenved el Oroszorszag, hiszen
a Németorszagbol bevandorlok szdma sokkal alacsonyabb, mint az oda vandorlok aranya. Az
Amerikai Egyesiilt Allamok esetében is meg kell emliteni, hogy az Oroszorszagbol az USA-

ba kivandorlok szama kimagasldan tobb mint az onnan Oroszorszagban vandorlok szama

114 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.
115 Rosstat (2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112.0.
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Az orosz kozvélemény kozel egy éve komolyan foglalkozik a kivandorlas problémajaval.
Egyes szakért6k ugy vélik, hogy az elmult par évben kozel 1,5 milli6 magasan kvalifikalt
tudos, mérnok, szakember hagyta el Oroszorszagot. Ezt az allitast vizsgalva a Levada
Kozpont — Oroszorszag egyik legnagyobb fiiggetlen kdzvélemény-kutatod intézete — felmérést
készitett. A Levada Kozpont igazgatdja, Lev Gudkov, a Novaja Gazeta-ban (Uj Ujsag)
megjelent cikkében kijelenti, hogy az elobbi szamadat ,kevés informacio-értékkel bir, mivel
nem lehet tudni, hogy az emlitett tobb mint 1,5 milli6 ember koziil hanyan maradnak 6rokre
kiilfoldon, kik azok, akik visszatérnek Oroszorszagba, vagy hanyan tervezik azt. Ezen feliil
pedig sokkal érdekesebb kérdés, hogy miért szeretnék elhagyni Oroszorszégot”.116

A kozvélemény-kutatast 2011 majusaban végezték, ¢és a megkérdezetteknek olyan
kérdésekre kellett valaszolniuk, mint hogy Szeretne-e kiilfoldre koltozni és ott letelepedni?,
Amennyiben kiilfoldi munkahelyet valasztana, hazatérne-e?. A reprezentativ felmérés
eredménye azt mutatja, hogy az elsé emlitett kérdésre adott valasz szerint, az oroszorszagi
felnott lakossag kozel negyede (22%) szeretne kiilfoldre koltozni, €s nem térne vissza. Ezt az
adatot Osszevetették az elmult évek hasonlo felméréseinek eredményeivel, ami igencsak
meglepd végeredményt produkal. 1993-ban ez az arany 15% volt, majd 1999-ben hirtelen
megugrott, 21%-ra — azt azonban megemliteném, hogy ez kézvetleniil a pénziigyi valsag utani
idoszakban végzett felmérés eredménye, amikor igencsak rossz viszonyok uralkodtak
Oroszorszagban, ¢és csupan egy szazalékkal marad el a tavalyi felmérést6l, mikdzben
Oroszorszag fellendiilében van. Amikor Vlagyimir Putyin bekeriilt a politikai elitbe, akkor
2000-ben radikalisan csokkent ez a szam, 6% koriilire. A 2008-as gazdasigi valsagot
megeldzo év, kimagasloan jo év volt Oroszorszag szamara, tobb gazdasagi mutatod szerint is,
igy csak egy szazalékot emelkedett az elvandorolni vagyok aranya. A szamomra meglepd adat
a 2009-es volt, hiszen a vilaggazdasagi valsagot kovetd €vben is csupan a felnott lakossag
13%-a kivant elvandorolni.*” Ebbé] lathatd, hogy a 22% kiugroan magas értéknek bizonyul,
igy hat a statisztikai adatokkal megegyezik a kdzvélemény is, miszerint ndvekedni latszik az
emigracios vagy.

A kozpont azonban nem csak azt vizsgalta, hogy el szeretnék-e hagyni az orszagot, hanem

azt is, hogy elsdsorban kik. A felmérés eredménye szerint a leginkdbb elkdltézni vagyodk a

18Gudkov, Lev (2011): Pusztaja sztrana, Novaja Gazeta, 2011.07.11.,
http://www.novayagazeta.ru/society/46661.html, let6ltés ideje: 2012.02.20.
Y Gudkov, Lev (2011): Pusztaja sztrana, Novaja Gazeta, 2011.07.11.,

http://www.novayagazeta.ru/society/46661.html, let6ltés ideje: 2012.02.20.
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gazdasagi ¢€let szerepldi — elsdsorban vallalkozok és lizletemberek, valamint a didkok. Ezt az
eredmény tovabb vizsgaltdk egy specifikus felméréssel, amelyben a résztvevéknek harom {6
feltételnek kellett megfelelniiik: 25 és 39 év kozottiek, kiemelkedéen magas egy fore jutd
jovedelemmel kellett rendelkezzenek, és a lakohelyiik nagyvarosban kellett, hogy legyen.
Osszesen 1001 ember felelt meg a kritériumoknak a megkérdezettek koziil. Az eredmények
meglepdek voltak, hiszen a valaszadok harmada hajlandé lenne azonnal elhagyni
Oroszorszagot, akar orokre, vagy meghatarozatlan idére. Ezen feliil a valaszadok kozel fele
(46%) vallalna munkat kiilfoldon, vagy koltdzne el tanulas céljabol. Erdekes lehet az az
Osszefliggés 1s, miszerint, akik vallalnak a kiilfoldi letelepedést, mar tobbszor is jartak
kiilfoldon, akik viszont nem, még sosem voltak mas orszdgban, valamint a masik 6sszefliggés
szerint a kiilfoldi életet vallalok nagy részének €l rokona valamelyik masik orszagban, mig a
megkérdezettek masik felének nem.'*® Ebbl arra lehet kovetkeztetni, hogy a kivandorolni
vagyok mar rendelkeznek valamilyen informacidval, ismeretekkel a kiilfoldi ¢€let kapcsan,
valamint megfeleld kapcsolatrendszer is a rendelkezésiikre all.

A Levada felmérése szerint két tényezO jatszik kozre a kivandorlas esetén, az egyik a
vonzo — tehat ,,mashol jobb”, a masik pedig a taszité — ,,Oroszorszdgban rossz”. A specifikus
felmérés szerint ezek a fiatal, karrierista és jomodu kozéposztalyt képviselok egyfajta
zsadkutcaként latjak Oroszorszag jovojét, tehat a ,mashol jobb” elv a dominans.**
Véleményem szerint ez, a mar elobb emlitett informacid-tobblettel magyarazhato, hiszen 6k
mar lattak a nyugati életkoriilményeket, lehetoségeket, és tudjadk mihez viszonyitani az otthoni
helyzetiiket.

A reprezentativ felmérésben a kérdések kozott a kivandorlasi vagy mogott alldé motivaciot
is szerepeltették. Szinte egyontetiien, a megkérdezettek 93%-a az elsddleges motivacid esetén
a gyermekeik szdmara jobb jovd biztositasat jelolték meg, valamint 92%ban a jobb
¢letkoriilményeket. Nem sokkal lemaradva a harmadik helyen, 86%-kal az az igény szerepelt,
hogy egy olyan jogéallamban szeretnének €lni, ami az alapvetd jogokat és szabadsagjogokat is

biztositja.'?°

18Gudkov, Lev (2011): Pusztaja sztrana, Novaja Gazeta, 2011.07.11.,
http://www.novayagazeta.ru/society/46661.html, let6ltés ideje: 2012.02.20.

Gudkov, Lev (2011): Pusztaja sztrana, Novaja Gazeta, 2011.07.11.,
http://www.novayagazeta.ru/society/46661.html, let6ltés ideje: 2012.02.20.

120Gudkov, Lev (2011): Pusztaja sztrana, Novaja Gazeta, 2011.07.11.,

http://www.novayagazeta.ru/society/46661.html, letoltés ideje: 2012.02.20.
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Sok orosz kvalifikaciojuk megnovelése miatt valasztja a kiilfoldi életet. Az anyaorszag
elvarna, hogy tanulmanyaik befejezése utan visszatérjenek, €s a sajat szellemi potenciajukkal
noveljék, gyarapitsdk Oroszorszagot. Az 4ltalanos trend azonban épp az ellenkezd, aki
egyszer kiilfoldre utazott, tanulas, munkavallalds céljabol, valoszintisithetd, hogy nem fog
hazatérni, ezzel veszteségeket okozva Oroszorszagnak.'?!

Gudkov a cikk végén hangsulyozta, hogy azért, mert valaki vagyik az elvandorlasra, az uj
megismerésére, még nem biztos, sOt, biztos, hogy nem fog bekovetkezni. Emiatt a feltevés
miatt, azt is megkérdezték a felmérés keretében, hogy akik szeretnének kivandorolni
Oroszorszagbol, megkezdték-e mar annak szervezését. Az eredmény pedig igazolja Gudkov
gondolatat, hiszen 60%-ban a valasz, nem volt, sot, terveik sincsenek erre. Az elvdndorolni
vagyok tobb mint fele még csak informéciot gyiijt a kiszemelt orszagrol, és nem kezdte meg a

vizumigénylés folyamatat, vagy a munkahely-keresést.122

4.5, AZ ILLEGALIS MIGRACIO

A rendelkezésre allo adatok kozel sem nyujtanak teljes képet, ugyanis figyelembe kell
venni az illegalis migraci6 kérdését is. Az illegéalisan bevandorlok szadmat nagyon nehéz
megallapitani, hiszen még a torvényes bevandorlasrdl is csak tobbnyire megbizhaté adatok
allnak rendelkezésre. Ezt vizsgdlva, tobb demografus szerint évente 4-5 millio illegalis
bevandorlo érkezik az orszagba, akik foként alacsony hozzdadott értékii munkakat végeznek,
de sokan akar tizmillids nagysagrendben is gondolkodnak.123 Az illegélis bevandorloknak
kialakult egy sajatos foglalkoztatasi szférajuk, foként épitkezéseken dolgoznak, karbantartasi
munkakkal bizzak meg Oket, takaritdé szolgalatokndl talalnak munkat vagy szezonalis
munkalehet3ségek kinalkoznak szamukra foként az agrariumban. *** Ribakovszkij szerint csak

a FAK-térségb6l illegalisan bearaml6 tomeg eléri az 5,5 milliot évente.'® Akkor tekinthetjiik

121 Rybakovsky, Leonid-Ryazantsev, Sergey (2005): International Migration in the Russian Federation, United
Nations Secretariat, New York, 17.0.

22Gudkov, Lev (2011): Pusztaja sztrana, Novaja Gazeta, 2011.07.11.,
http://www.novayagazeta.ru/society/46661.html, letoltés ideje: 2012.02.20.

123 Ribakovszkij, Leonyid (2009): Transzformacija migracionnih professzov na posztszovjetszkom prostransztve,
Akademia, Moszkva, 249.0.

124 http://mbenegroup.com/migration/illegal_en.html, letSltés ideje:2012.03.24.

125 Ribakovszkij, Leonyid (2009): Transzformacija migracionnih professzov na posztszovjetszkom prostransztve,
Akademia, Moszkva, 249.0.
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illegalisnak a bevandorlot, ha a belépési, a tartdzkodasi és a munkavallalasi engedély koziil
valamelyikkel nem rendelkezik.

Az Oroszorszagi Foderaci6 mind célallomésként, mind pedig tranzit-orszagként
megjelenik az illegalis bevandorlok szamara. A legtobben a nyugati orszagokba szeretnének
eljutni, igy tobb honapig, esetleg évekig tartozkodnak Oroszorszagban, sokan azonban ott
ragadnak, mivel a nyugati hatarokon sokkal nehezebb az atjutds. A legtobb illegalis
bevandorld a posztszovjet térségbdl szarmazik, hiszen szamukra nem sziikséges vizum az
orszagba 1épéshez — kivéve Gruzidt és Tirkmenisztant — igy akadaly nélkiil jutnak at a
gyengén Orzott hatarokon. Sokszor torvényesen érkeznek az orszagba, de a tartdzkodasi
engedély lejarta utan mar illegalisan maradnak ott. Meglatdsom szerint az, hogy a szovjet
idékben nem alakult ki megfeleld intézményrendszer a migracid kezelésére, szabalyozasara,
nagyban hozzajarult ahhoz, hogy az illegalis migracio, illetve az illegalis munkaerdpiac ilyen
nagy méreteket 6lt Oroszorszagban, tehat nem kizardlag az orszdg helyzetébdl adodik a
probléma.

Az illegalis bevandorlok egy rendkiviil sebezhetd réteget alkotnak a tarsadalomban,
hiszen mind a munkaaddk, mind a bliniigyi szervezetek kihasznaljak ¢ket. Nem jutnak hozza
a megfelelé egészségiigyi szolgaltatasokhoz, hihetetleniil rossz koriilmények kozott élnek. Ez
a jelenség komoly tarsadalmi fesziiltségforras, erdsiti a blindzési tendencidkat, a korrupciot,
valamint taplalja az arnyékgazdasagot. A bevandorlok altal megkeresett, és haza nem utalt
pénz nem elhanyagolhatd része Oroszorszag arnyékgazdasdgdba ¢és blindzési rendszerébe
keriil. Ez a jelenség tehat negativ kovetkezményekkel jar Oroszorszag gazdasagi és tarsadalmi
¢letére. A sziirke- vagy feketegazdasagban vald foglalkoztatottsag azonban a helyiekre is
jellemzd, nemcsak a bevandorlokra.

Moszkva migracios politikajdban mar a probléma felismerése Ota jelen van az illegalis
bevandorlok kitelepitése, mint lehetséges megoldas, azonban mindezidaig ez sikertelennek
bizonyult, egyrészt a magas koltségek, masrészt a hatékonysaganak alacsony szintje miatt.'?®
Szdmos regionalis és nemzetkdzi egyezmény részese az Oroszorszagi Foderacid, ami szintén
az illegélis migracido problémdja elleni fellépésének bizonyitéka. A 2000-es évek elején a
FAK-allamok tobb kezdeményezést is inditottak az illegalis migracio ellenei kozos fellépés

érdekében. Létrehoztdk a FAK-allamok kozotti egyiittmiikodésrél az illegalis migracio ellen

126 Mkrtchian, Nikita (2007): La politique d’immigration de la Russie. Tours et détours. Le Courrier des Pays de
I’Est, No. 1060., 14. o.
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nevezetll projektet, aminek keretei kozott 2004-be Asztanaban irtak ald egy megallapodast,
majd egy évvel késébb, 2005-ben Kazanyban fogadtdk el a 2006-2008-s Egylittmiikddési
Programot az illegdlis migraci6 ellen. Ezek a megéllapodasok eldiranyoztak a kozos
ellenérzési rendszer kialakitasat, az illegalis bevandorlok nyilvantartasi rendszerének
fejlesztését egy egységes adatbazis kiépitésével, megalapoztak a deportalasi rendszert, az
illegalis migracidval kapcsolatos nemzeti torvényhozasok kozelitését, valamint az
informacidcsere fontossagara hivtak fel a figyelmet.'?” Ezen feliil, 2006-ban Minszkben
elfogadtak a 2007-2010 kozotti idére sz616 programot a FAK-tagallamok egyiittmiikodésérdl
az illegalis migraci6 elleni kiizdelemben.
A nemzetkozi szabalyrendszer tekintetében 2000-ben aldirtdk a Transznacionalis Szervezett
Blinozés elleni ENSZ Konvenciot €s kiegészité jegyzokonyvet az emberkereskedelemrol,
amelyet 2004-ben ratifikaltak. Szintén 2004-ben jott létre az ENSZ és a Nemzetkozi
Migracios Szervezet k6zos oroszorszagi munkacsoportja. 128

Mindebbdl megallapithatd, hogy Oroszorszag késon ébredt, hiszen a bevandorlast
korlatozo intézkedések nem rendelkeznek a megfeleld hatékonysaggal az illegalis migraciod
elleni kiizdelem terén. Viszont lathaté egy tendencia, amiben megprobaljak az illegalis
migraciot torvényes keretek kozé terelni, amivel pedig az orszadg gazdasagi helyzetén tudnak
javitani, igy az orszag 1j célja a legalis csatorndk elérhetobbé tétele a migransok szamara.
Hiszen amig az orosz munkaerd nagy része nyugatra vandorolni, nagyobb kereseti
lehetdségek reményében, addig ezeknek a migransoknak Oroszorszag jelentheti a ,,nyugatot”.
Ezzel a bevandorlassal megoldast tudnak kindlni a munkaerd-piaci hianyra.
A 2007-es migracios torvények életbe 1épését kovetden, jelentdsen csokkent az illegalisan
munkat vallalok szdma, amit jol példaz, hogy 2006-r6 2007-re kétszeresére nott a legalisan
dolgozdk szama.'? fgy az Gj torvények kellé hatékonysaggal mitkddnek az adminisztracids
folyamat egyszeruisitésének terén, ami nagyban koszonhetd annak, hogy a torvényt sértok
elleni szankciok bevezetése prioritdst €lvezett, ezzel is dsztondzve a kiilfoldiek torvényes

bevandorlasat.

127 Ribakovszkij, Leonyid (2009): Transzformacija migracionnih professzov na posztszovjetszkom prostransztve,
Akademia, Moszkva, 265.0.

128 |OM, International Organization for Migration (2008): Migration in the Russian Federation: A Country
Profile, 67.-72.0.

129 Ribakovszkij, Leonyid (2009): Transzformacija migracionnih professzov na posztszovjetszkom prostransztve,
Akademia, Moszkva, 265. o.
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4. 6. A 2008-2009-ES VALSAG ES A MIGRACIO

A gazdasagi valsag Oroszorszagot sem keriilte el, oda is begylriizott. A varakozasokkal
ellentétben nem noétt az illegdlis migracié mértéke a gazdasagi valsag hatasara. A Szovetségi
Migraciés Szolgalat helyettes igazgatdja, Jekatyerine Jegorova allitdsa szerint inkabb 30
szézalékkal csokkent a bevandorlok szama.™® A valsag kezdete 6ta kozel nyolc millid
kilfoldit utasitottak ki a foderacio teriiletérdl, azért hogy az orosz allampolgarokat elonyben
részesitsék a sziikiild munkaerépiacon. Am a kiutasitottak gyakran nem tértek haza, mert a
valsag hazajukat még stulyosabban érintette, és igy kénytelenek torvénytelen munkat végezni,
blin6z6 csoportok befolyasa ald keriilnek. Ez azonban azzal is jar, hogy a valsag hatasara
megndtt az olyan biintettek szdma, mint a migraciés iratok hamisitasa.”®' Putyin 2008
decemberében bejelentette a kiilfoldi munkavallalok szamanak felére csokkentését, egy évvel

32 {gy Oroszorszagban 2008-ban

késobb pedig tovabb sziikitették a kvotat 1,7 millié fore.
meég kozel 13 millid kiilfoldi munkavallalo tartézkodott, de a valsdg hatasara, illetve a kvota
szlikebbre szabésa utan szamuk csak 5 millio kozeli volt.*®® A kvotak kiszabasa, és a kiilfoldi
munkavallalok elbocsatasa utan rengeteg hamisitott migracios iratot foglalt le a renddrség,
valamint tobb illegalis munkavallalot utasitottak ki az orszagbol és tobb esetben indult eljaras

134 A bevandorlok fejezetében mar emlitettem, hogy a

illegalis munkaerd alkalmazasa miatt.
legtobb kiilfoldrol érkez6 munkavallalo, alacsony hozzaadott értékii munkat végez, a
legtobben az épitdiparban, mezdgazdasagban foglalkoztatottak. Az valsdg azonban a vilag
minden tajan leginkdbb az ipart, az ipari agazatokat érintette. Igy tehat az elbocsatott

munkasok tobbsége ebbdl az okbol is kiilfoldi volt.

130 http://www.rusnovosti.ru/news/53392, letsltés datuma: 2012.03.07.

131 Migrantam ukazali na dver, http://www.rbcdaily.ru/2009/08/14/focus/426733, letoltés datuma: 2012.03.07.
132 http://demoscope.ru/weekly/2009/0359/gazeta023.php, letdltés datuma: 2012.03.07.

133 Migrantam ukazali na dver, http://www.rbcdaily.ru/2009/08/14/focus/426733, letoltés datuma: 2012.03.07.
3% http://demoscope.ru/weeklu/2009/0359/gazeta023.php, letdltés datuma: 2012.03.07.
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5. KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK

Kutatasaim ideje alatt nyilvanvalova valt szamomra, hogy azok a hirek, amik egy orosz
demografiai krizisrél szamolnak be, nemcsak hogy megalapozottak, de sziikségszer(i ezeket hideg
fejjel, és rendkiviil atgondoltan kezelni.

Végigkovetve a sziiletési, halalozasi szamokat, ezek kivaltdo okait, gy mint az abortusz,
fert6z6 betegségek, karos szenvedélyek, hiszem, hogy Oroszorszag egy szakadék sz¢lén tancold
nagyhatalom, amelyik az elkdvetkezendé évtizedek torténései alapjan vagy belezuhan a
szakadékba, vagy beépiil a hegybe. Az alkoholizmus ¢és a dohdnyzas, mint kéros szenvedély,
er6sen jelen van az aktiv kordi tarsadalomban. Erezheté azonban egy gyenge atmenet, amely az
elkovetkezd generaciokbol fakad. Ha felismeri a tarsadalom, és tudatositja, hogy milyen
veszélyeknek van kitéve, akkor esetleg megfordul ez a trend. Egyre tobb fiatal utasitja el a
drogokat, alkoholt, cigarettat. Azonban az is bizonyos, hogy amig az orszag gazdasagi helyzete
nem valtozik, sokan ezekbe menekiilnek a nyomor el6l. Mig szerte a vilagon a legfobb tényezo a
halalozés esetén a sziv €s érrendszeri megbetegedések, addig Oroszorszagban az elébb felsoroltak
foglaljak el ezt a helyet. Kutatdsaim soran érzékelhetd volt, hogy novekszik az ilyen jellegli
megbetegedések szama, még mindig nem Olt olyan méreteket, mint az alkoholizmus vagy az
AIDS. Erdeklddve tapasztaltam, hogy a nok, annak ellenére sem vallalnak tobb gyermeket, hogy
az anyasagi tamogatas Osszegét jocskan megemelték. Ebbol arra tudok kovetkeztetni, hogy
hosszutavon gondolkodnak, és az anyasagi tamogatds lejarta utan gondot okozna a
gyermeknevelés. Amennyiben igazak a feltételezések, és a hamarosan reprodukcios korba érd
fiatalok még kevesebb gyermeket fognak vallalni, akkor ezt a mintat fogjak latni és kdvetni az 6
gyermekeik is, ezzel pedig egy 6rdogi korbe ériink. Az allam probalkozasai elég gyengének
tinnek ahhoz, hogy ezt a folyamatot megallitsdk és visszaforditsak. Viszont ha a multat
vizsgaljuk, megallapithatjuk, hogy az allami engedélyek, megszoritasok csokkentése szinte
semmilyen mértékben nem befolyasolta a sziiletésszamot.

A migracios trendeket megfigyelve a legélis bevandorlas semmilyen koriilmények kdzott nem
elegendd ahhoz, hogy az orszag népességcsokkenését fedezze. Hiszen bar a ,nyitott ajtok”
politikdja az orszagok tobbségében éreztette a hatasat, még mindig nem éri el az Oroszorszagbol
kivandorlok szamat. Igy tehat méar a migransok esetében is egy negativ tendenciat lathatunk, ami
nem tudja egyszerre fedezni a népességfogyast is. Az illegalis bevandorlas, pedig a

sziirkegazdasagba taszitja az orszagot. A kinaiak bevandorlasa tudna enyhiteni ezt a folyamatot,
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az viszont eltéré kultura, ezért okot adhat kiilonb6z6 nemzeti konfliktusokra. A masik nagy
ellentét a muszlim lakossag letelepedése az orszagban, igaz hogy egyik oldalrél noveli a
populacié szamat, masik oldalrdl viszont bomlasztja az orosz nemzetet, mert ellentéteket sziil a
megitélésiik.

A tavalyi évben szinten minden téren pozitiv iranyba mozdultak a szdmadatok, sokan viszont
ezeket kozmetikdzott szimadatoknak tartjék, és az orosz vezetés probalkozasat arra, hogy elfedjék

a valos problémat.
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OSSZEGZES

Az Oroszorszagi Foderacio a bipolaris vilag felbomlasa utan Szovjetunié utddallamaként jelent meg
a nemzetkozi szintéren. A jelenlegi Oroszorszag azonban nem azonosithat6 a volt nagyhatalommal.

Oroszorszag megdrokolte a Szovijetunié teriiletének, lakossdganak valamint iparanak nagy
részét. Ezzel Europa legnépesebb allamava Iépett eld. Azonban nemcsak a pozitiv jellemzokkel bird
indikatorokat szerezte meg maganak, hanem a szovjet rendszer mivoltdbol szarmazo
hidnyossagokat is. Ahol valaha a kommunista part uralkodott, jelenleg az Egységes Oroszorszag
partjat talaljuk, a legfobb szovijet vezetd helyét atvette a Duma. Ugyan a jelen helyzet sokszor
sz€lsOséges, tragikus képet mutat, mégis egy szabad orszagrol beszéliink, amely a nemzetkozi
rendszerbe vald integraldédassal probalkozik, néha tobb, maskor kevesebb sikerrel. Nem szabad
elfelejteni, hogy mindossze 20 éves allamrol beszéliink. Az orosz kutatok, vezetOk mar a
rendszervaltas elott joval felismerték, hogy valtozasok nélkiil nem lesz fenntarthaté a szovijet
rendszer.

Mindenekeldtt a vildggazdasagi nyitdst tartottdk szem elStt, amihez meg volt a megfeleld
kiilkereskedelmi potencialja az orszagnak. Azonban az aranytalan redisztribuci6 -elkezdte
felerdsiteni az addig is jelen 1év0 teriileti, regiondlis diszparitasokat. Gazdasagi valsag iitotte fel fejét
az orszagban, a bérek elvesztették kapcsolatukat a munkateljesitménnyel, a GDP rohamosan zuhant.
A szegénység az egész orszagon végigsoport, munkanélkiiliség, prostiticid, névekvd szamu
biincselekmények szintén a kovetkezmények koz¢ tartoznak.

Oroszorszagban sok mindenrdl vitdk folynak, azonban azt mindenki tudatositotta, €s elismeri,
hogy a tobbi volt szovjet tagkdztarsasaghoz viszonyitva, naluk még stulyosabb demografiai
hanyatlds van kialakuloban. Egyes felmérések szerint olyan drasztikus méreteket oOlt a
népességcsokkenés, hogy egy évszazad alatt gyakorlatilag el is fogyhat az orosz nép. Révidebb tava
felmérések, amik tobb valosagot tartalmaznak, azt irdnyozzék eld, hogy a kovetkezd negyven év
alatt harmadéval fog csokkenni az orszag lakossaga. A legtobb tanulmany ezt két {6 okra vezeti
vissza. Egyrészt az alacsony népszaporulat, masrészt pedig a hihetetleniil magas halalozasi szdmok
jelennek meg 6 tényezoként. A demografiai tendencidkra alapvetden jellemzd, hogy a fejlett, és a
gazdag fejlodd orszagokban kisebb, mig a szegény fejlodd orszagokban magas a sziiletések szama.
Oroszorszag viszont sem a sziiletések, sem a haldlozdsok szdmaban nem felel meg ennek a

trendnek.
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A népszaporulat problémadja f0leg az alacsony termékenységre vezethetd vissza. 1995-t61 kezdve
folyamatos negativ adatokat mutat a természetes szaporulat. A ndk hajlandosiga a
gyermekvallalasra egyértelmiien csokken, visszaesést mutat. Ezt a folyamatot atmeneti
fellendiilések tarkitjak, azonban ezek csak ideig-ordig tudjak emelni a népességszamot. Ezt a
hajlandéséagot alakitja a gyermekvallalassal kapcsolatos magas koltségek, €s az orszag lakosainak
rossz anyagi helyzete. Erre az orszag vezetdsége is felfigyelt, ezért 1épéseket tettek - novelték az
anyasagi segély Osszegét. Azonban ez mégsem volt elegendd, hogy fellenditse a sziiletendd
gyermekszdmot. Az abortusz is hatalmas problémat jelent a nék korében. Mivel ez egy nem
legalizalt folyamat jelenleg az orszagban, igy nem orvosi keretek kozott torténnek a beavatkozasok.
A terhesség-megszakitasok kovetkeztében évente tobb szazezer nd valik meddévé. Ebbdl az is
kovetkezik, hogy a terhességek kétharmada abortusszal végzddik.

Oroszorszagban kiilonb6zd okokra vezethetd vissza a mérhetetleniil magas halalozési rata. Az
ENSZ megallapitasai szerint a magas haldlozasi rata a ragalyos betegségek, a HIV és tuberkul6zis, a
drogok hasznalata, magas alkoholfogyasztas kdvetkezménye. Ezen feliil meghatarozé faktorokként
emlitik a helytelen ¢letmodot, a rossz orvosi ellatast, a gazdasagi €és szocialis nyugtalansag altal
generalt félelmeket. Valosziniisithetd, hogy az alkoholizmus, dohanyzas, fert6z6 betegségek lesznek
a 2050-ig varhato népességcesokkenés legjellemzobb kivaltoi. Az alkoholfogyasztas leginkabb a
rendszervaltds utan valt nemzeti sajatossaggd és problémava is. Felmérések bizonyitjak, hogy a
halalesetek kb. egy harmada az alkoholizmus kdzvetlen vagy kozvetett hatasaként kovetkezik be.
Az alkoholos italok mértéktelen fogyasztasa dnmagaban is komoly veszélyekkel jar, azonban az
illegalis, feliigyelet nélkiil készitett alkoholos italok — hazif6zés még komolyabb félelmekre adnak
okot. Az illegalis tevékenység annak ellenére sem csokken, hogy Oroszorszagban az alkoholos
italok ara sokkal alacsonyabb, mint a tobbi nyugati allamban. Fontos megemliteni, hogy a nék
korében is novekszik a rendszeres alkoholfogyasztok szama. Oroszorszagban az alkoholizmus az
egyik kozvetlen kivaltd oka a brutalitasnak, az emberdlésnek, valamint az Ongyilkossagnak.
Hasonl6 indirekt jele az alkoholizmusnak a kozati balesetek, valamint az ipari balesetek is. A
kormény, kiilonb6zé programokat és projekteket valosit meg, amivel egyrészt fel akarja hivni a
lakossag figyelmét az alkohol kéros hatdsaira, masrészt pedig meg akarja sziintetni az illegélis
piacot. A HIV virus jelent6sen csupan az utolsé évtizedekben kezdett el terjedni orszagszerte, 2009-
ben azonban mar az Osszes régidban volt regisztralt beteg. Ez egyrészt a felgyorsult migracios
folyamatok bdviilésének koszonhetd. Az AIDS gyors terjedésének legfobb aspektusai a

prostitudltak, a fegyencek és az intravénas droghasznalok. Ezen kiviil az sem mozditja eld a
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helyzetet, hogy az orosz tarsadalomban szdmos téves mitosz ¢l elevenen a HIV terjedésével
kapcsolatban. Erre probal a kormany, valamint szdmot civil szervezet reagalni, és csakiigy, mint az
alkoholizmus elleni harc esetén, itt is kiillonb6z6 felvilagosito programokat, projekteket terveznek. A
HIV annyira elterjedt az orszagban, hogy mara mar teljesen beintegralodott a tarsadalomba, ez
viszont csak ugy lehetséges, hogy a fertdzottek eltitkoljak betegségiiket, ezzel nem csak magukat, de
kozvetlen kdrnyezetiiket is veszélyeknek kitéve. Mivel a betegség kodbe burkolozik, ezért a betegek
szdma sem nevezhetd pontos adatnak. Véleményem szerint ennél sokkal tobb fert6zott él
orszagszerte. A dohanyzas szintén erdteljesen hozzajarul a korai haldlozashoz. A felnétt lakossag
kb. egyharmada €l ezzel a karos szenvedéllyel. Ennél a tényezOnél is kiemelendd a férfiak szerepe.
Azonban nem csak az aktiv, de a passziv dohanyosok is ki vannak téve a karos hatasoknak, ami
lényegében az egész lakossagot jelenti. Az orszagban novekvd trendet mutat az eladott dohanyaru
mennyisége, aminek nagy része illegalis, csempészaruként jelenik meg a piacon. A kormany, €s
alacsonyabb szinteken is (varosi dnkormanyzatok) felismerték a veszélyt, €s tiltasokat vezettek be,
tobb helyen is biintetendd a nyilvdnos helyen valé dohdnyzds, a kiilonbozé egészségiigyi
centrumokban, oktatasi épiiletek teriiletén. A tuberkul6zis szintén a Szovjetunid felbomlasa utan
kezdett el rohamosan terjedni, a rossz szocialis helyzet kovetkezményeként. A tuberkul6zis teriileti
¢s tarsadalmi aspektusokban is kiilonbségeket mutat. A leginkabb veszélyeztetettebbek a
munkanélkiiliek, a rossz szocidlis koriilmények kozott ¢lok. Ezek a halalozéast okozd tényezdk
leginkabb az aktiv koru férfiakra vonatkoznak, amibdl az kovetkezik, hogy lassan elfogy a dolgozo
lakossag, aminek kovetkeztében ezek a tényezOk csak negativ iranyba tolodhatnak el.

A kormany a migracioban latja a megoldast a népességcsokkenés kompenzalasara,
megallitasara. Leginkiabb a FAK-allamokbol érkezé migransok szama kiemelkedd és a Keleti
hatarnal érzékelhetd a bevandorlas, ahol a szomszédos Kina allampolgérai a ritkan lakott tertiletekre
koltoznek. Oroszorszag tranzitorszagként miikodik, atutazasi lehetoséget teremt a szegény keleti,
déli orszagokbol érkezé migransok szamara, hogy elérjék a fejlettebb nyugatot. Az oroszorszagi
kivandorlds is elég jelentds, foleg Németorszagba vandoroltak. Ezek a migransok leginkabb
tanulasi, fejlodési lehetdségek reményében hagyjak el az orszagot. A migracié esetében is jelentds a
korrupcid, az illegalitds. Sokkal tobb illegalis bevandorld érkezik az orszdgba, mint amennyien
regisztralva vannak. Ez komoly koltségeket okoz a kormanynak, és sziirke gazdasagba hajszolja a
munkavallalokat.

A népességesokkenés felismerése, és megallitdsa az orszag elsddleges feladatava valt az

elkdvetkezendd évtizedekben, amihez jozan észre, €s rengeteg erdfeszitésre lesz sziikség.
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1. Melléklet
Kiegészitések

1. Az alkoholizmus elleni harc

A fejlédo orszagokhoz viszonyitva annak ellenére is magas a rendszeres alkoholfogyasztok
szama, hogy csokkend tendenciat mutat, igy 2010-ben, a renddrség eszkdztaraban megjelent
az ,,alkolézer”. A berendezést egy év alatt fejlesztette ki egy szentpétervari tarsasag, aminek
koszonhetden tavolrol is meg lehet vizsgalni a gépkocsivezetok ittassagat. A mechanizmus
100 gramm vodka, illetve 300 gramm sor elfogyasztasat mar észleli. A moszkvai autds-
szovetség azonban mar kritikaval élt az 0j eszkozzel szemben, szerintiik ugyanis az eszkoz
még nagyobb forgalmi dugokat eredményezhet.135 2010-ben ezen kiviil az Allami Duma
harmadik olvasatban elfogadta az alkohol teljes tilalmat az autdévezet6k szamara, tehat
érvényesiil a zérd tolerancia. Ezen kiviil a torvénybe belefoglaltak, hogy a toxikus,
kabitdszeres befolyasoltsag idején is tilos a volan mogeé iilni.

Az oroszok véleménye az alkoholizmusrdl, mint betegségrol elég ambivalens. Az egyik
pillanatban a legégetobb problémanak titulaljak, a masikban pedig mar nem is létezik. 136 Egy
2004-ben elvégzett kozvélemény kutatas alapjan, ahol 22 problémat vetettek fel a
megkérdezetteknek és nem tobb mint 6tot valaszthattak ki beldle, az 6tddik helyre soroltak az
alkoholizmust, a megkérdezettek 24%-a gondolta, hogy az alkoholizmus bele tartozik az 5
legnagyobb nehézségbe. Olyanok eldzték meg, mint a magas arak, az inflacio, szegénység.137
Ezzel szinte egy idoben, egy masik kozvélemény kutatds eredménye is napvilagra kertilt,
miszerint a megkérdezettek csupan 2%-a emliti az alkoholt, mint bajforrast.’*® Ezek az adatok
mar csak azért is ellentmondodak, mert az orosz tarsadalmon beliil a valasok 92%-a épp a férj
mértéktelen alkoholfogyasztasa miatt kovetkezett be 2003-ban. Azonban, amig az
alkoholfogyasztds a mindennapi élet természetes részeként kezelik, nem fog csokkeni a

. . 139
fogyasztok szama.

135 Alkolézer” a kozlekedési rendérség szamara, Oroszorszag Hangja,
http://hungarian.ruvr.ru/2010/10/26/28628615.html, letoltés datuma: 2011.03.20.

138 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 959.0.

BT Koézvéleménykutato  Intézet, http:/bd.fom.ru/report/map/dominant/dominant2004/dom0425/dd042501,
letoltés datuma: 2011.03.20.

138 |_evada-Tsentr, Press-vipisk, http://www.levada.ru/press/2004081001.html, letsltés datuma: 2011.03.20.

139 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
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Egy allamnak rengeteg lehetsége van az alkoholfogyasztis szabdlyozasara, a licencek és
az allami monopdliumon kiviil. Oroszorszag fenntartja a licenc adasanak jogat mind a sor, a
bor és az egyéb szeszes ital eldallitasara is. A legéltaldnosabb szabalyoz6 lehetdség, hogy
torvényben eldirjak az eladas lehetséges, helyét, idejét, és a kereskedelmi egységek
elhelyezkedését. Ezeket a lehetdségeket azonban Oroszorszag torvényhozoi csak részlegesen
hasznaljak ki, csupan az alkoholtartalmu italok eladdsdnak helyét szabalyozzak. Ezen kiviil a
18 éves korhoz kétik az alkoholfogyasztas lehetdségét.**?

A Kreml csupan 2005-ben kezdett el foglalkozni az alkoholizmussal, mint népbetegséggel.
Elétte semmilyen kézzel foghaté kisérletet nem tettek visszaszoritasara.™' Az Allami Duma
jovahagyott egy torvényjavaslatot, ami némileg korlatozta a sorre vonatkozod marketing
tevékenységet, €s a sor nyilvanos helyeken vald fogyasztasat is tiltotta a fiatalkortiak korében,
azonban ez a vodka fogyasztisara nem terjedt ki. 192 A 2005 elétti allasfoglalast igazolja az is,
hogy a ,,Putyinka” nevezetii vodka lett 2004-ben az év terméke Oroszorszagban.**® 2005
valtozast hozott Putyin szemléletében, igy mar nem csak az AIDS-rdl és drogokrol lehetett
olvasni az jsagokban, hanem az alkoholizmusrol is (pl. az Izvesztyija nevii lapban megjelent
,»Az alkoholizmus elpusztitja Oroszorszagot?’cimii textus). Ezen kiviil azonban szintén nem
tértént mas nyilvanvalo torekvés az alkoholizmus megfékezésének iranyaba.™*

2008 végén Dmitrij Medvegyev létrehozott egy allami szervezetet az alkohol piacanak
szabalyozasara."® Leginkabb a licencek kiadasat feligyeli és vizsgalja jelenleg, ennck
kovetkezménye volt, hogy 2010-ben 60 orosz alkoholgyartd és 150 forgalmazéd vesztette el
hasznalati jogat.**°
A 2010-es év januarjaban 0j koncepcid keriilt elfogadasra Oroszorszag Minisztertanacsa

altal. A terv a részegesség, alkoholfogyasztas visszaszoritasara torekszik, 10 éves tavlatban,

57. kotet, 7. szam, 960.0.

140 Global status report: Alcohol Policy (2004), Egészségiigyi Vilagszervezet, WHO Cataloguink-in-Publication
Data, Svajc, 23., 24., 28., 33.0.

141 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kétet, 7. szam, 960.0.

142 Pozsdectvenskaja, Xenija (2005): Pivo s policseszkoj vipravkoj,
http://www.gazeta.ru/2005/04/15/0a_154764.shtml, letoltés datuma: 2011.03.20.
“Vodka »Putyinka“ nazvana superbrendom 2004 goda (2004)

http://www.advesti.ru/news/comnews/9122004put, letoltés datuma: 2001.03.20.

144 slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 961.0.

145 Ukaz prezidenta RF ot 31.12.2008. N 1883, 1.0.

148 putiy, Alla-Ayala, Deanna (2010): Russian Alcohol Market Regulation 2008-2010, GAIN Report, 3.0.
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amelyet két szakaszban valdsitanak meg. Az elsd szakasz csupan két évig (2010-2012) tart, és
a fogyasztas 15%-o0s csokkentését tervezik. A masodik szakaszban (2013-2020) teljes
volumenében szeretnék felszamolni a szeszesitalok illegalis piacat, és az egy fore szamitott
fogyasztast tobb mint felével csokkenteni kivanjak. Hogy a kitizott célokat elérjék tobb
szabalyt is elfogadtak, pl. a bliniigyi felelosségre vonas azok korében, akik tobb esetben sértik
meg a szeszesitalok eldallitasi, forgalmazasi, fogyasztasi szabalyokat. Ezen kivill az
alkoholfogyasztasra 6sztonzd reklamokat is erdsebb keretek kozé szoritjak. A jelenlegi terv
kidolgoz6i minden bizonnyal figyelembe vették Mihail Gorbacsov alkoholizmus elleni
harcanak hatéasait. Gorbacsov utasitdsara tobb szazezer hektarnyi sz6lot pusztitottak ki, a
»leleményes” tarsadalom viszont hézilag eléallitott szesz fogyasztasaban latta meg az opciot.
Ennek kovetkezményeképpen tobb ezren haltak meg alkoholmérgezésben. Eppen emiatt,
nemcsak tiltd intézkedéseket vezetnek be. Kiilonb6zd programokat és projekteket valositanak
meg folyamatosan, amelyek tobb éves kutatdsokon alapulnak, és az egészséges életmod
népszerusitését foglaljak magukba. Ezeket két 1€pésben valositjak meg. Eloszor minden régio
sajatossagait figyelembe véve (falusi lakossag szdma, hagyomanyok), olyan programokat
realizadlnak, amelyek a talzott alkoholfogyasztas megeldzésére iranyulnak. Masodik 1€pésben
az egészséges ¢letmod terjesztésével kapcsolatos eseményeket szerveznek, pl. a sport
fejlesztésével, testneveléssel, egészséges taplalkozassal foglalkozo eléadasok sorozata. ™’
2010. szeptember 1-jén 0j torvény lépett életbe Moszkvaban, amit azota tobb varos is
kovetett, miszerint déleldtt tiz oratol este tizig nem forgalmazhatnak 15%-nal magasabb
alkoholtartalmi italokat. 2010 oktoberében pedig az Allami Duma elé terjesztettek egy
javaslatot, amely ha elfogadasra keriil, a legalis alkoholfogyasztas korhatara 21 évre

emelkedik.**®

17 Antialkogolnaja borba. Novaja koncepcija (2010), Golos Rosii, http://rus.ruvr.ru/2010/01/14/3586946.html,
letoltés datuma: 2011.03.20.
148 putiy, Alla-Ayala, Deanna (2010): Russian Alcohol Market Regulation 2008-2010, GAIN Report, 6.0.
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2. Az alkoholizmus tovabbi kovetkezményei

Az alkoholizmusnak szamos kozvetlen és kdzvetett hatasa jelenik meg mas haldlozasi
esetekben. Oroszorszagban az alkoholizmus az egyik kdzvetlen kivaltd oka a brutalitasnak, az
emberdlésnek, valamint az Ongyilkossagnak. 1985 és 2002 kozott a gyilkossagok szama
megkétszerezédott, ez 30,9/100 000 6t jelent.'*® Ezzel a masodik helyre keriilt az orszag Dél-
Afrika mogott.™® 2009-ben ez a mutatd 15,1/100 000 f6.' Az 6ngyilkossagok szamat
tekintve ugyancsak kiabrandito a helyzet, 100 000 emberre 38,6 6ngyilkossag esett 2002-ben,
amit nagyban befolyasolt az 6riasi alkoholfogyasztas. 1985-h6z képest mintegy negyedével
nétt az ongyilkossagok szama.™ Ettdl az évtdl kezdve azonban fokozatosan csdkkent az
elkovetések szama, 2009-ben 26,5 ongyilkossag jutott 100 000 fére.’>® Ezekhez hasonlé
indirekt jele az alkoholizmusnak a koziti balesetek, valamint az ipari balesetek is.™* Egy
orosz demografus és szociologus, Anatolij Vishnevsky, a kovetkez6t tandcsolta az orosz
tarsadalomnak: ,,Sziikségszertivé valt, hogy kevesebb alkoholt fogyasszunk, és befejezziik
egymas gyilkolasat.”™>> Kozuti balesetekben 2003-ban haltak meg a legtdbben, 43400-an,

azota fokozatosan sikeriilt csokkenteni a balesetekben elhunytak szamat. ™

149 Rosstat (2003), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 119.0.

150 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 955.0.

131 Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 111.0.

152 Rosstat (2003), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 119.0.

153 Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 111.0.

154 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 955.0.

155 Belikov, Denis (2003): Tablista razmnozhenija, Moskovskii Komsomolets
http://mww.mKk.ru/editions/daily/article/2003/10/16/125476-tablitsa-razmnozheniya.html, letoltés
datuma:2011.03.18.

156 Rosstat (2010), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 111.0.
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3. Dohanyzas elleni kampany

Sochi varosa, amely otthont ad a 2014-es téli olimpiai jatékoknak, 2010. januar 29-t61, az
0sszes nyilvanos helyen betiltotta a dohanyzast. Az 0sszes kozépiilet (egészségiigyi, oktatasi,
kulturélis), valamint az 6sszes park és part nem dohdnyz6 6vezetnek lett nyilvanitva. Egyediil
a nyari kivéhazak és par, a varos altal kialakitott helyen van csak engedélyezve a fiistolés. ™’
Nem Sochi az egyetlen varos, ahol ehhez hasonl6 tilté rendelkezések léptek érvénybe, €és az
oroszok kozel harmada tamogatja azt az elképzelést, hogy az dsszes étteremben tilos legyen a
dohémyzéts.158 Ezen kiviil azonban mas teriileten jelenleg nem tilos a dohdnyzas. Néhany
megkotés €l a kereskedelmi tévé és radidadokat tekintve, azonban a nemzetkozi tavkozlési
csatornakat nem szabalyozzdk. 2008-ban Oroszorszag ratifikdlta a WHO ,Egyezmény a
dohanyzas lekilizdéséért”, amit kdzel 100 orszag irt ala. A kormany két szakaszban probal
kiizdeni a dohdnyzas ellen. Elséként 2011 végéig teljes korlatozast szeretnének bevezetni a
dohanytermékek propagalasara (amivel szeretnék csokkenteni a dohany koztudatban €lését),
valamint 2015, ameddig az Osszes nyilvanos helyen, oktatasi intézményben, egészségiigyi
kozpontokban tiltotta valna a dohanyzas. Ezen feliil, drasztikus, 25%-o0s emelkedés varhato a
dohanyérukra kivetett adoterhek esetén. 2009 szeptemberében bevezettek egy anti-dohanyzas
programot, ami segitségével fel akartdk hivni a figyelmet a kéaros hatdsokra. Ehhez
propaganda filmeket készitettek, valamint radi6 és tv kozvetitésekben figyelmeztetnek. 2010
novemberében pedig egy informacids telefonvonalat hoztak létre a helyes életmoddal

kapcsolatban, ahova a bejové hivasok 94%-a a dohanyzassal kapcsolatos.™®

7 WHO Framework Convention on Tobacco Control (2010), WHO Press, Genf, 3.0.
158 WHO Report ont he Global Tobacco Epidemic (2009), WHO Press, Franciaorszag, 37.0.
159 Global Adult Tobacco Survey, Russian Federation (2009), 10.-11.0.
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Forras: Global Adult Tobacco Survey, Russian Federation 2009, 39. o.

"o

Meggydzddésem, hogy a tarsadalomban kialakult magas részaranya a dohdnyosoknak,
koszonhetd egyrészt annak, hogy az orszdgban nem tiltottdk a cigarettazast a nyilvanos
helyeken, valamint az egy csomag cigaretta alacsony ara. Ha emelik az arakat, és nagyobb
figyelmet szentelnek arra, hogy felhivjak az emberek figyelmét a karos hatasokra, akkor
csokkenthetik a dohanyozok szamat. Azonban egy tarsadalomban, ami teljesen hozzaszokott a
nyilvanos dohanyzashoz, komoly nehézségeket okozhat az 0j torvények betartatasa, és csakis
szigoru biintetéssel jarhat a megszegése.

Viszont, ha figyelembe vessziik egy kutatds eredményeit arr6l, hogy hanyan ¢és mikor
szeretnének felhagyni ezzel a kéros szenvedéllyel, vagy éppen tovabb folytatni, lathatjuk,
hogy a megkérdezettek tobb mint 70%-a vagy egyaltalan nem akar leszokni, vagy pedig nem

a kovetkez6 egy évben.'®

180 Global Adult Tobacco Survey, Russian Federation 2009, 39.0.
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4. A nok és a dohanyzas

A nemek kozti eltérés kiegyenlitddni latszik, ugyanis a nék korében rohamosan terjed az
egészségre rendkiviil rtalmas dohanyzas, 1992 és 2003 kozott megduplazodott a szamuk. ™
Jelenleg a ndk teszik ki a dohdnyz6 egy milliard ember 20%-t. Vizsgalatok igazoljak, hogy a
ndk ugyan olyan veszélyeknek vannak kitéve, mint a férfiak, hacsak nem nagyobbaknak. A
cigarettazd ndk esetében megjelennek a no-specifikus daganatos betegségek, komplikaciok a
terhesség soran és medddség. A WHO kutatasai szerint a legtobb dohdny reklam a ndket és a
lanyokat célozza meg. Hogy elérjék a ndi piacot, specialis csomagolast €s OsszetevOket
hasznalnak (,,light”, ,slim”, ,super-slim”). Oroszorszagban kb. szaz, kifejezetten ndéknek
szant dohanyfajta talalhatd6 meg a piacon. Ezeknek megjelenésével egy idOben, rohamosan

. oo - 162
emelkedik a ndi cigarettazok szama.™

Kilonosen figyelemfelkeltd, hogy a fels6foku
végzettséggel rendelkezd nék dohanyoznak a legtobbet (26,6%), addig a kozép (19,7%) és
alapfokt (2,7) képzettséggel rendelkezék koziil lényegesen kevesebben.'®® A nyugati trend

ezzel szemben az, hogy a legalacsonyabb képesitéssel rendelkezok cigarettaznak tobbet.'®

181 Aslund, Anders-Kuchins, Andrew (2009): The Russia Balance Sheet, Edward Prothers, Incorporated, USA,
88.0.

162 Haglund, Margaretha (2010): Women and tobacco: a fatal attraction, Bulletin World Health Organization,
563.0.

163 Global Adult Tobacco Survey, Russian Federation (2009), 7.0.

164 Tombor, Ildiké (2010): A dohanyzas elterjedése a magyar feln6tt lakossag korében, Népegészségiigy,
Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum, Népegészségiigyi Kar, 88. évf., 2. szam, 152.0.
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5. A HIV gyors terjedése

Tobb okra is visszavezetheté az AIDS gyors terjedése. Ilyenek az intravénas drogok
hasznalata, a prostitualtak és a fegyencek életmodja és a hadsereg. Az intravénas drogok
hasznalataval jar6 fert6zés minden Gj-hulldm orszagnal gyorsabban terjed Oroszorszagban, az
sszes fertdzott 80-90%-a igy kapta meg a kort és ez az arany fokozatosan novekszik.'®® Az
orszagban a becsiilt 1,8 millid drogfogyaszto, tobb mint egy harmada HIV fert6zott lehet.™®®
Mig mas orszagokban a HIV fertdzottek a droghasznalok és a tarsadalom perifériajan élok
korében Osszpontosul, addig az orosz tarsadalomban olyan elterjedt a droghasznalat, hogy a
fogyasztok nagy része integralodott a tarsadalomba, munkahellyel, csaladdal rendelkeznek.
Ebbdl kifolyolag a fert6zés bekeriilt a tarsadalom féaramaba. A prostitudltak €s a fegyencek
nagy része narkotikumokat fogyaszt, ami hozzajarul a fertdzés terjedéséhez.'®’

A prostitudltak kézotti hierarchiaban (akik szallitasi Gtvonalak mellett dolgoznak, vagy
akik szallodaban, tligynokségeken keresztiil) is megtalalhato a fertdzés mértékének
ingadozasa, 5-15% ¢és 48% kozotti. A 40% folotti fertézés azon ndk korében fordul eld, akik
drogfogyasztok is egyben. Egy 1998-as felmérés alapjan, megkérdeztek prostitualtakat,
akiknek nem ismerték az egészségiigyi allapotat. 44%-uk volt drogfogyaszto, 31%-uk
szifiliszes, és 20%-uk sosem hasznal Ovszert.'®® Esetleges ingyenes, anonim prevencios
eldadasokkal ezeket a szamokat csokkenteni lehetne. Az antiretrovirdlis terapidhoz valo
csatlakozas esélye nagyon alacsony, féleg a legveszélyeztetettebb kdzdsségekben, mint pl. a
prostitualtak. Rengeteg program jott 1étre, kiilonboz6 intézmények szervezésében, akik a HIV
fert6zés megallitasara specializalodtak, amelyek koziil sok ingyenes €s anonim.

Felmérések szerint a biintetés végrehajtasi rendszerbe bekeriiltek 4%-a HIV fert6zott™®®, e
fegyencek 20-25%-a intravénas kabitoszereket hasznal (konnyen hozza tudnak jutni a

tudatmoddositod szerekhez).170 A fert6zott tii hasznalatan kiviil, a fegyencek egymas kozotti

185 Gordon, David F. (2002): The Next Wave of HIV/AIDS: Nigeria, Ethiopia, Russa, India, China, National
Intelligence Council

186 UNAIDS Report on the Global AIDS Epidemic (2010), WHO Press, 38.0.

187 Gordon, David F. (2002): The Next Wave of HIV/AIDS: Nigeria, Ethiopia, Russa, India, China, National
Intelligence Council

168 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Public Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
Countries, Springer Science and Business Media LLC, 534.0.

199 Jiirgens, Ralf (2007): Effectiveness of Interventions to Address HIV in Prisons, WHO Press, Genf, 17.0.

7% Gordon, David F. (2002): The Next Wave of HIV/AIDS: Nigeria, Ethiopia, Russa, India, China, National
Intelligence Council
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szexualis kapcsolat Iétesitésével, tetovalassal, testékszer készitetéssel, kozds borotvapenge
hasznalattal, de akér vératdmlesztéssel is megkaphatjék a fertdzést.!™ Oroszorszagban bevett
gyakorlat, hogy az intravénas drogfogyasztokat, akik HIV fertdzottek, kizarjak a kezelési
programokbol. 2002-ben ¢és 2004-ben sem volt egyetlen ilyen beteg Moszkvaban ¢és
Szentpétervaron kezelésen. Ez valdszintileg annak tudhato be, hogy el6itéletek élnek az AIDS
kézpontokban dolgozok és torvényhozok kozott, miszerint ezeket a narkotikumokat
hasznalokat nem lehet a kezelésre kényszeriteni.’’? Azonban ha egy elitélt nem csak HIV-vel,
hanem tuberkul6zissal is fert6zott, az sulyosbitja a helyzetet. A HIV fertézés noveli a
valoszinliségét, hogy egy tuberkulozissal fert6zott személy, egy sulyosabb, ragalyos
tuberkul6zis baktériumot fog hordozni.

A katonai szolgélatot teljesitOk kozott is novekvd tendenciat mutat ez a probléma. A
besorozasra varé katondk egyharmadat alkalmatlannak vélik a szolgdlatra az el6zdleges
drogfogyasztasuk miatt, aminek a kovetkezménye a kronikus hepatitis vagy HIV fertézés. A
mar besorozott katonak kozott a kozkatondk kozott a legmagasabb a fertézottek szama, mig a
specialis alakulatoknal és a 1égi szallitasu egységeknél a legalacsonyabb. Kiilonds, a droghoz
szorosan nem kapcsoldédd bonyodalom, az twjoncok hidnya a katonasagban. Kiilonféle
egészségligyi okok miatt, bevonulasi elhalasztasok segitségével probaljak elkeriilni a kotelezo
szolgalatot. Ezen kiskapuk felhasznalasa miatt, az orosz haderé csupan 10%-t tudta besorozni
az alkalmas fiatalembereknek."

A tarsadalom homoszexualis, biszexudlis csoportja is jelentds veszélynek van kitéve. Egy
Szentpétervaron végzett felmérés alapjan, ahol 434 férfit kérdeztek meg, 126 elmondta, hogy
a megel6zé 3 honapban férfi és ndi szexudlis partnerei is voltak. A megkérdezettek 45%-a
pedig arrol szamolt be, hogy védekezés nélkiili szexudlis életet ¢él, alkalmi partnereivel. Ez
arra enged kovetkeztetni, hogy a férfiaknak komoly tudasbeli hidnyossdgaik vannak a
szexualis uton terjedd betegségekrdl. A szentpétervari parlament, 2012 februar elején

jovéhagyta azt a torvényjavaslatot, ami szerint a homoszexualitds, a biszexualitds és a

7! Firgens, Ralf (2007): Effectiveness of Interventions to Address HIV in Prisons, WHO Press, Genf, 39.0.

172 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Public Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
Countries, Springer Science and Business Media LLC, 547.0.

173 Slapentokh, Vladimir (2005): Russies’s Demographic Decline and the Public Reaction, Europe-Asia Studies,
57. kotet, 7. szam, 951.0.
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transzszexualitds identitasformak nyilvanos helyen vald propagaldsa ismét biintethetové
valik."™

Oroszorszagban rengeteg fiatal ¢l az utcakon, kdzel harom milli6. Ennek okozo6i nagyrészt
a sziil6 karos szenvedélye (drog, alkohol), a sziilok halala, vagy a sziil6i gondatlansag. A HIV
fert6zottség kimagaslé az utcan élok kozott. A Medecins du Monda France 2000-ben végzett
felmérése Szentpétervaron kimutatta, hogy az utcan é16 2500 fiatal tobb mint 17%-a volt HIV
fert6zott. Ezen felmérés alapjan, 2006-ban egy tanulmanyt készitettek a 15-19 éves ,utcai”
fiatalok korében, és 37,4%-uk volt HIV pozitiv. Ezeknek a fiataloknak minimalis esélyiik van
orvosi ellatasban részesiilni, a szocidlis dokumentumok hidnya miatt. Az érintett fiataloknak
szintén hianyos tudasuk van a megel6zésrdl, és limitalt esélyiik van a HIV teszt elvégzésére,
esetleges kezelésre. A kormany tobbszor is probalkozott a helyzet megolddsaval, szocialis
tamogatasban részesitik a veszélyeztetett fiatalokat, valamint rendeleteket fogadtak el a
hajléktalanok védelmében. A legtobb ilyen munkat NGO-k végzik (Doctors of the World,
Humanitarian Action). A programok orvosok, pszichologusok, szocialis munkasok, tanarok és
onkéntesek munkajat olelik fel.*”

Habar a HIV elsdsorban a férfi biintetés végrehajtasi intézetekben elterjedt, az intravénas
drogot fogyaszté ndk és a homoszexualisok korében is egyre gyakoribb, de ndvekedd
tendencia figyelheté meg a gyermekek korében is. Mig 1998-ban csupan 125 terhes nét
regisztraltak HIV fertdzottként, 2003-ban mar 3531 fertézott volt.'”® Az AIDS elleni
kiizdelem fontos 4llomdsa, hogy egy 10j antiretroviralis kezeléssel azon ndk, akik HIV

fertdzottek, a gyermekiiknek nem adhatjak 4t a betegséget.'””

174 http://kitekinto.hu/europa/2012/02/09/ismet_bncselekmeny _lesz_szentpetervarott a_homoszexualitas/,

letoltés ideje: 2012.03.17.
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Countries, Springer Science and Business Media LLC, 535., 536., 543.0.

176 Celentano, David D.-Beyer, Chris (2008): Public Health Aspects of HIV/AIDS in Low and Middle Income
Countries, Springer Science and Business Media LLC, 535.-536.0.

7 prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future,
National Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 85.0.
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6. Tuberkulézis és a HIV

A tiidovész a HIV-fert6zéssel kombindcidban tjabb egészségligyi valsagba sodorhatja az
orszagot. A tuberkulozis kialakulasanak fO rizikdfaktora a rossz szocidlis koriilmények mellett
a legyengiilt immunrendszer. Ezeknek a fertdzéseknek a nem megfeleld kezelése részleges
kivaltoja lehet a daganatos megbetegedéseknek, amelyeknek a lefutasi ideje sokkal hosszabb
¢s a kezelési koltségei is magasabbak. Az dsszes tuberkuldzisként regisztralt eset 20%-a tarsul
HIV fertézéssel, azonban ez egyes régiokban elérheti a 30%-t is.'’® A WHO adatai alapjan
Kinaban, Indidban ¢és Oroszorszdgban dsszpontosul az ilyen megbetegedések majdnem 60%-
a.t’ fgy az Orosz Foderacié valt a betegség egyik gocpontjava. 2007-ben tobb mint Stezer 0]
esetet regisztraltak az oroszok.*®

A két betegség kombinacidjaban szenvedok lényegében gydgyithatatlannak szdmitanak az
orszagban, a laboratoriumok és a gyogyszerek hianya, valamint a kifejezetten koltséges

’ . 181
kezelés miatt.'®

A kezelésekkel azonban nem csak gydgyitani lehet, hanem a korokozdkat
mind ellenallobbakka teszik, igy alakultak ki a multirezisztens korokozok. 1997-ben a
probléma olyan méreteket Gltott, hogy orszagszerte sziikségessé valt egy fejlesztési terv a

82

kezelés hatékonyabba tételére.'® Az egészségiigyi rendszer legfébb hidnyossiga a

tuberkulozis teriiletén, hogy nincs megfeleld integracié a fert6zés-specifikus nyilvanos
programok ¢€s az elsddleges egészségiigyi halozat kozott. '

A betegség sokkal elterjedtebb a fegyencek kozott, mint az atlagos lakossag korében.'®
Ebben az esetben is parhuzam vonhat6 a HIV fertdzés és a tuberkulozis terjedésében. A

fert6zés miatti elhalalozasnak akar harmincszor nagyobb esélye van a bortondkben, mint a

78 prof. Bobylev, Sergey N. (2010): Millenium Development Goals in Russia: Looking into the Future,
National Human Development Report in Russian federation 2010, Moszkva, 86.0.

7% Global tuberculosis control: epidemology, strategy, financing: WHO report 2009 (2009), WHO Press, Genf,
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18 Towards universal access to diagnosis and treatment of multidrug-resistant and extensively drug-resistant
tuberculosis by 2015: WHO progress report 2011 (2011), Franciaorszag, 19.0.

181 Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., Executive summary

182 http://www.pih.org/pages/russia-background, letsltés datuma: 2011.04.10.
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falakon kiviil.'*> Mindez annak ellenére, hogy egy-egy nagyobb intézménynek sajat korhaza
van, elkiilonitett résszel a megfertdzodott betegek szamara, valamint a bekeriiléstl szamitott
legkésobb harmadik napon rontgen vizsgalatot kell késziteni, hogy el tudjak kiiloniteni a
fertdzotteket. A szabaduldknak lehetdségiik van az esetleges kezeléseket folytatni, azonban
legtobbjiik nem €l ezzel a lehetdséggel, legfoképpen azért, mert a kezelés ezen kdltségei dket

terhelnék és a legtbb volt fegyenc munkanélkiili. *®

185 Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., 10.0.

188 Vinokur, A. és kollektiv (2001): The TB and HIV/AIDS Epidemics in the Russian Federation, World Bank
Technical Paper, no. 510, The World Bank, Washington D.C., 19.-20.0.
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Tablazatok

A LAKOSSAGSZAM ALAKULASA 1959-2011 KOZOTT

2. Melléklet

I. TABLAZAT

EVEK LAKOSSAG SZAMA URBANUS RURALIS
(EZER)
1959 117534,3 61611,1 55923,2
1960 119045,8 63739,8 55306,0
1965 126309,1 73195,3 53113,8
1970 129941,2 80631,4 49309,8
1975 133633,9 88878,7 44755,2
1979 137409,9 949423 42467,6
1980 138126,6 96154,9 41971,7
1985 142539,0 102369,4 40169,6
1989 147021,9 107959,0 39062,9
1990 147665,1 108736,2 38928,9
1991 148273,7 109405,1 38868,6
1992 148514,7 109357,7 39157,0
1993 148561,7 108668,4 39893,3
1994 148355,9 108304,8 40051,1
1995 148459,9 108321,7 40138,2
1996 148291,6 108310,6 39981,0
1997 148028,6 108187,8 39840,8
1998 147802,1 108110,8 39691,3
1999 147539,4 108053,2 39486,2
2000 146890,1 107419,5 39470,6
2001 146303,6 107071,7 39231,9
2002 145649,3 106725,3 38924,0
2003 144963,6 106321,2 38642,4
2004 144168,2 105818,4 38349,8
2005 143474,2 104719,3 387549
2006 142753,5 104104,8 38648,7
2007 142221,0 103778,4 384426
2008 142008,8 103773,0 38235,8
2009 141904,0 103690,4 38213,6
2010 141914,5 103705,3 38209,2
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| 2011 | 143056,4

[ 105741,9

| 37314,4

Forras: sajat szerkesztés

http://www.imf.org/external/pubs/ft/weo/2011/01/weodata/weorept.aspx?pr.x=29&pr.y=9&sy=1990&ey=2016 &S
csm=1&ssd=1&sort=country&ds=.&br=1&c=922%2C111&s=NGDPDPC&grp=0&a=, letoltés datuma:

2011.04.15.

1l. TABLAZAT

ABORTUSZOK SZAMA 1000 ELVE SZULETESRE OROSZORSZAGBAN ES AZ EGYESULT ALLAMOKBAN

Oroszorszag USA
1995 2028 350
2000 1688 324
2002 1392 319
2005 1189 n.a.
2006 1069 n.a.

Forras: http://www.gks.ru/bgd/regl/b08_69/IssWWW.exe/Stg/02-13.htm, letdités datuma: 2011.03.27.

I1l. TABLAZAT

ANYASAGI TAMOGATAS
2006 elotti 6sszeg (rubel) 2006 utani dsszeg (rubel)
Els6 gyermek 700 1500
Masodik gyerek 1500 3000
Masodik sziiletés 125000 250 000 (inflacié miatt
utan mar 350 000)

Forrds: Ketyeg az orosz demogrdfiai bomba, http:/loroszvilag.hu/?t1=sajtoszemle&hid=1102, letsltés

datuma: 2011.03.17.
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1997 2000 2005 2007 2008 2009 2010
Az (. 597651 359330 177230 286956 281614 279907 191656
Oroszorszagi
IV. TABLAZAT

BEVANDORLAS OROSZORSZAGBA 1997-2010 KOZOTT
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Foderacioba

bevandorlok
szama Osszesen
A FAK-
allamok B’B86 326450 1633635 2632307 264309 264D 331840
@spzesen

| esahividii 295908 | | 12400530 | 5196704 | 402%f014 | 3%64a| | 8B9%s | 34868
Phaadaciobol 138231 74748 30760 51492 49064 45920 27508
Uzbegisztan 39620 40810 30436 52802 43518 42539 24100
Kirgizisztan 13752 15536 15592 24731 24014 23265 20901
Orményorszag 19123 15951 7581 30751 35216 35753 19890
Tadzsikisztan 23053 11043 4717 17309 20717 27028 18188
Azerbajdzsan 29878 14906 4600 20968 23331 22874 14500
Moldavia 13750 11652 6569 14090 15519 16433 11814
Belarusz 17575 10274 6797 6030 5865 5517 4894
Tiirkmenisztan 16501 6738 4104 4846 3962 3336 2283
Tavolabbi
orszagok 50265 32769 14129 23679 20444 18412 19716
oOsszesen
Gruzia 24517 20213 5497 10595 8806 7454 5245
Németorszag 2379 1753 3025 3164 3134 2585 2621
Kina 2861 1121 432 1687 1177 770 1380
Vietnam 261 182 114 921 714 950 921
Izrael 1626 1508 1004 1094 1002 861 814
Lettorszag 5658 1785 726 887 716 664 811
USA 668 439 396 578 551 575 653
Esztorszag 3483 786 432 508 476 538 637
Torokorszag 176 164 86 315 373 443 562
Litvania 1785 945 360 537 455 443 433
Gorogorszag 183 182 200 260 289 240 298
Afganisztan 208 288 60 212 278 217 236
Bulgaria 750 245 118 207 190 174 216
Finnorszag 140 83 129 172 174 141 178
Olaszorszag 46 47 46 152 126 129 163
Spanyolorszag 43 10 49 39 91 108 140
Kanada 73 50 99 118 105 98 110
Ausztralia 57 27 30 38 31 39 49
Svédorszag 32 14 23 39 30 37 44
Egyéb orszagok 5319 2927 1303 2156 1726 1946 4205

Forrds: sajat szerkesztés, Rosstat(2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112. 0.adatai, Rosstat (2012)

Statiszticseszkij spavocsnyik 9.

KIVANDORLAS OROSZORSZAGBOL 1997-2010 KOZOTT

V. TABLAZAT
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kivandorlok

szama 0sszesen

A Fak-

allamok 143675 80510 35418 30726 25542 20326 21206
osszesen

Kazahsztan 25364 17913 12437 10211 7483 7232 7329
Ukrajna 69116 35601 12640 10536 8941 5737 6278
z;hemmsz"rsz 18928 13276 6034 5302 3954 2573 2899
Azerbajdzsan 4302 3187 1274 1355 1258 1130 1111
Uzbegisztan 7370 3086 595 722 948 677 834
Orményorszag 2578 1519 620 728 1032 983 698
Tadzsikisztan 2474 1158 434 464 637 610 694
Kirgizisztan 6296 1857 473 668 648 674 641
Moldavia 5715 2237 786 629 551 648 617
Tirkmenisztan 1532 676 125 111 90 62 105
Tavolabbi

orszagok 89312 65210 34380 16287 13966 12132 12372
osszesen
Németorszag 48363 40443 21458 6486 4916 4115 3725
USA 9087 4793 4040 2108 1722 1440 1461
Izrael 12873 9407 1745 1202 1040 894 947
Finnorszag 923 1142 737 692 620 685 517
Kanada 1333 841 628 571 516 457 497
Gruzia 3286 1802 691 603 572 629 459
Olaszorszag 193 273 249 254 254 265 300
Spanyolorszag 106 160 320 388 348 318 296
Kina 1222 658 456 56 53 57 248
Esztorszag 702 385 225 280 301 223 206
Ausztralia 297 176 209 139 202 172 184
Litvania 1162 376 213 276 215 173 153
Torokorszag 356 104 85 78 81 101 147
Lettorszag 636 365 211 271 226 167 139
Svédorszag 151 195 110 137 157 102 128
Bulgéria 668 180 124 132 163 125 112
Gorogorszag 886 314 155 116 98 80 92
Vietham 385 33 45 22 31 21 32
Afganisztan 146 25 11 12 16 11 14
Egyéb orszagok 6537 3538 2668 2464 2435 2097 2715

Forrds: sajat szerkesztés, Rosstat(2011), Rosijskij Statiszticseskij Ezsegodnik, 112. 0.adatai, Rosstat (2012)

Statiszticseszkij spavocsnyik 9.0. adatai alapjdan

84




3. Mell¢klet

Demografiai térképek

A HIV FERTOZES GYAKORISAGA 100 000 FORE VETITVE
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Forrds: http://www.dni.gov/nic/PDF_GIF_otherprod/HIVAIDS/HIV_fig_5.jpg, letoltés ideje: 2011.03.25.
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I1. ABRA

A TUBERKULOZISSAL FERTOZOTT BETEGEK ARANYA A TARSADALOMBAN 100 000 FORE

VETITVE

Rate* (% of all)
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" [CINo data
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Forras: Global tuberculosis control: epidemology, strategy, financing: WHO report 2009 (2009), WHO
Press, Genf, 141. o.




I11. ABRA

AZ OROSZ LAKOSSAG SZAZALEKOS VALTOZASA 1989 £S 2002 KOZOTT
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Forras:

http://www.geog.le.ac.uk/russianheartland/DemographicMaps/images/PopulationMaps/SubjectRegionMaps/3Po
pulationChange89.jpg, letoltés datuma: 2011.05.02.
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IV. ABRA

OROSZORSZAG NEPSURUSEGE REGIOK SZERINT 1989-BEN
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Forras:
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V. ABRA

OROSZORSZAG NEPSURUSEGE REGIOK SZERINT 2002-BEN
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V1. ABRA

TERMEKENYSEGI RATA OROSZORSZAG REGIOIBAN (2008)
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VII. ABRA

MIGRACIOS KOEFFICIENS OROSZORSZAG REGIOIBAN 10 000 FORE VETITVE (1990)
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VIII. ABRA

MIGRACIOS KOEFFICIENS OROSZORSZAG REGIOIBAN 10 000 FORE VETITVE (2002)
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