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Bevezetés

Dolgozatomban egy altalam nagyon érdekesnek vélt témat, a fiziogndmiat, illetve ennek a
tudomanynak, avagy altudomanynak a képzOmiivészetre gyakorolt hatasat szeretném

bemutatni.

, Ha a természet ugy hozza létre a testeket, hogy azok a lelket szolgaljaik, teljesen ésszerii,
hogy ennek megfelelo és hozza ill6 eszkozoket akart kialakitani, és igy, a testben kivanta

megrajzolni a lélek képét - irta Giambattista Della Porta.

A mivészettdrténetben szdmos olyan portrédbrazolast talalunk, ahol a miivészek bizonyos
eszkozokkel utaltak a megfestett személy tulajdonsagara, érzelmeire vagy lelkivilagara.
Sok esetben ezek a portrék 1¢lektani portrék voltak. Gondoljunk csak példaul Gustav Klimt
egyik, mar koraban is népszerli portréabrazoldsara; a Schubert a zongoranal cimii miivére
(1. kép). Hevesi Lajos'a 19. szazad masodik felében igy ir a képrol:

»Nem Klimt tetszik, hanem Schubert, aki a zongorandl iil becsiiletes és naiv profiljaval.

Hirhedt kispolgdrsdga olyan igézettel sugdrzik, hogy lehetetlenség neki ellendllni.” >

A tulajdonsag, és az érzelem kiilsleg vald é&brazoldsit mar a reneszansz idején is
megfigyelhetjiik. Példaként Giottot emliteném. A firenzei festd, szobrasz és épitész, a korai
reneszansz, a trecento miivészetének elso jelentds alakja is kiilonbséget tett a negativ és a
pozitiv figurdk arcvonasai kozott. A Capella Arendaban (Padova) késziilt abrazolasokon
ezek jol megfigyelhetok. Frdemes kiilon szemiigyre venni Judas portréjat (2. kép).

Arcvonasai, karaktere, tekintete megegyezik Giotto altal festett 6rdog profiljaval.

Bevezetésként akar megemlithetném Franz Xaver Messerschmidt’nevét is. Az Ausztridban
tevékenykedett miivészre nagy hatassal volt Johann Casper Lavater fiziognémiai tana.
Ennek hatasara készitette el azokat a karakterfejeit (3. és 4. kép), melyek kiilonb6zo
lelkidllapotokat és érzelmeket tiikroznek. Az eredetileg szaz darabosra tervezett sorozatbol,
melynek célja az emberi tipusok bemutatdsa volt, haldla utan csak hatvankilenc darab
keriilt el6. A szobrok egy 1793-as bécsi kiallitason kapték a ,karakterfejek” elnevezést. A
kutatisok azt feltételezik, hogy Messerschmidt portréi valdjaban onarcképek. A miivész is
vallotta Lavaternek azt a nézetét, miszerint a test és a lélek reakcioi kozott dsszefiiggés

4
van.
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' ir6, Gjsagiro és mkritikus

2 PARTSCH, Susanna: Klimt élete és m(ivészete, Corvina, Budapest, 2000

® Franz Xaver Messerschmidt (1736-1783) német szobrasz

* A sorozat tébb darabja jelenleg a bécsi Osterreichische Galerie-ben (Belvedere) talalhaté.



A fiziogndémiat folyamatos érdeklddés vette koriil a multban és veszi koriil a jelenben is.
Szamos természettudos és miivész foglalkozott a témaval.

Ahhoz, hogy megértsiik a fiziognémia és a miivészet kozotti sszefliggést, és felismerjiik a
fiziognémia miivészetre gyakorolt hatdsat, tisztaban kell lenniink e tudomany torténetével

az Okortol napjainkig.

A fiziogndmia, mint tudomany, mint altudomany, mint veszélyes tudomany

A fiziognomia (fiziognomondmia, fiziognomonika, vagy fiziognomika) gorog eredetii szo.
Jelentése: physis=természet, alak; nome=ismeret, megismerés. A fiziognoémia az
arcvonasok 0sszegzése. Tagabb értelemben az arc alkatara €s az arckifejezésre vonatkozo
megfigyelések 0Osszegzése, melyekbdl kovetkeztethetink az egyén jellemére és
kedélyallapotara.’ Nehéz megmondani, hogy a fiziognémia valdjaban miivészet,
tudomany, vagy altudomany. Ebben a kérdésben megoszlanak a vélemények, mindenesetre

az biztos, hogy mar nagyon régota foglalkoztatja az emberiséget.

. Ez egy nagyon régi tudomany. Avagy jobban mondva, az, hogy tudomany lenne, nem
biztos, de hogy régi, az igen. Arisztotelészt lapozgatva (példaul az Elsé analitikat, 11.
70.) ugy talaljuk, hogy az emberi és az allati természet megitélheto testi felépitésiik
alapjan, mivel minden természetes érziilet egyidejiileg dtformalja a testet és a lelket. gy
az arcvonasok vagy mas szervek dimenzioi jelek, amelyek a belso karakterre utalnak...

Més széval az arc a lélek tiikre.” Umberto Eco. ¢

A természetes arcismeretben gyakori a cstinya €s rossz; a sz&ép €s gonosz; a csunya €s jO; a
sz¢&p ¢€s jo tulajdonsagok parositasa. A természetes arcismerettel szemben a tudomanyosnak
mondott fiziognémia nem hddol be a konnyii asszocidcioknak: nem a szépség az, ami
szlikségszerlien kifejezi a pozitiv érziiletet; ez a targykor ennél sokkal bonyolultabb.

Az arc antropologiai’ elséségérdl elészor Platon irt.® A Timaios cimii miivében az emberi
fejre helyezi a hangsulyt. Azt vallja, hogy a fej az emberben a legistenibb. Ez a testrésziink
hasonlit leginkdbb a Fold gomb alakjahoz. A test csak ,jarmiive" a fejnek, melyet azért
adtak hozza az istenek, hogy ne kelljen ide-oda gorognie a fold egyenetlen felszinén. S

mivel az ,eliilsé a hdtsonal becsesebb" és uralkodasra méltobb, ezért ,.erre az oldalara

> Uj Magyar Lexikon , Akadémia kiad6, Budapest, 1960

6 ECO, Umberto: Az arc nyelvezete (fiziognomia)

http://www.c3.hu/scripta/lettre/lettre53/eco.htm

” embertan (a gorég anthroposz, ,ember” sz6b6l) az emberi faj (Homo sapiens) tanulmanyozésat, az
emberrdl sz616 tudomanyt jelenti. (forras: http://hu.wikipedia.org/wiki/Antropol%C3%B3gia)

¥ KOCZISZKY Eva: Az arc olvasasa
http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm#N_25




helyezték az arcot, s ide illesztették be a szerszamokat a lélek minden elorelato
tevékenysége szamdra"’

A fiziognomidban olykor fontos a test is, de a legnagyobb hangsulyt az arc kapja, melyek
valtozataibol, kiilonbségeibdl kovetkeztethetiink az ember lelki tulajdonsagaira. Ezt a
ntudomanyt” mar az dkorban ,.titkos tudasként” tartottdk szamon. Késébb pedig — példaul
a 19-20 szdzadban a rasszizmus és az eugenika'‘tudomanyos alapjaként szolgalt. A mai
napig foglalkoznak a kutatok ezzel a témaval, és természetesen a mindennapi embert sem
hagyjak hidegen a legujabb kutatisi eredmények. Ki ne szeretne minél helyesebben
megitélni, ,,megismerni”’ egy idegen személyt arca alapjan, féleg a mostani, bizalmatlan
vildgunkban? A kovetkezOkben a fiziognomiat korszakonként vizsgalom egy német nyelvii
kutatas alapjan.'’

Az Okorban tobb forrast taldlunk a fiziognomiaval kapcsolatban. Ezek a forrasok
valosziniileg népi vagy papi tudasbol szarmaznak, és josok altal maradtak fenn. Eppen
ezért a fiziognomia keletkezésének nem tudjuk behatérolni a pontos idejét.

A fiziognémiai tudést legkordbban eddigi ismereteink szerint Arisztotelész irasaban
fedezhetjiik fel. Ezt a miivet al-arisztotelészi szovegként emlegetik, mivel valdszinii, hogy
az irasbol csak kis rész szarmazik magatol Arisztotelésztol."

A fiziognémia széles kort elterjedése Arisztotelész tanitasainak koszonhetéen a
hellénizmus koraban kdvetkezett be.

Az iras utal arra, hogy a testszinbdl, a hajbdl, a tartdsbol vagy a mozgds tipikus
ismertetéjegyeibél, hogyan lehet felismerni a kiilonboz6 karaktereket. igy példaul a ,,gyéva
emberre” a kovetkezd jellemzd: gyenge szdrzet, gérnyedt test, lobbanékonysag hianya,
visszahajlott vadlik; sapadt arc; gyenge ¢€s hunyorgd szemek, erdtlen végtagok, vékony
combok, hosszii ujjak stb.*Elemzi a szem, a fiil és a homlok formait, illetve megallapitja,
hogy mindenbdl a kozépméret az idedlis. A szemet mar ekkor elsddleges jellem-
meghatarozo tényezoként tartjak szadmon.

Mar ebben az irasban is taldlkozunk azzal az elképzeléssel, hogy a szellemi tulajdonsagnak

testi ismertetdjegye van. Ez a gondolat a fiziogndomia késdbbi torténetében is szerepet kap.

® KOCZISZKY Eva: Az arc olvasasa
http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm#N_25_, Platén: Timaios 44 d-45 b.
Idézve: Platén Osszes miivei, Budapest 1984, Ill. kotet 344 sk.

1% Eugenika: Olyan tarsadalomfilozéfiai irdnyzat, mely az ember, 6rokl&dé testi, és szellemi tulajdonsagainak
javitasa érdekében végezendd beavatkozasokat hirdeti. (forras: http://hu.wikipedia.org/wiki/Eugenika).

" http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik

12 Schneidewin német tudds, (1810-1856) és Valentin Rose német kritikus (1829 — 1916) szerint, az dkori
tudds a szoveget legalabb harom kiilonbdz6 forrasbdl dolgozta Gssze.

B http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik



Az allatok és az emberek kozott az arisztotelészi fiziognomia parhuzamot von. Igy példaul
az a haj, ami a végeinél gondorodik, tigy, mint az oroszlan sérénye, nagy batorsagra — az
oroszlan tulajdonsagara - utal.'* A parduc viszont a kicsinyes és ravasz emberrel allithato
parhuzamba.” A 2. szazadban egyre nagyobb hangsulyt kap a fiziognomia. Polemon irasa
bévebb és kidolgozottabb, mint az arisztotelészi szoveg. Erdekessége irasainak, hogy
kiilon foglalkozik a gordg népcsoport kiilsd megjelenésével. Véleménye szerint 6k
kozelitik meg leginkabb a tokéletes emberi format, ezért tiszta fajnak nevezte dket.

Sok esetet kell Osszegylijteni és Osszehasonlitani, miel6tt 4altaldnos fiziognomiai
szabalyokhoz akarunk hozzajutni. Mindenesetre fontos az ontolégiai'® feltevés, ami a test
és a lélek kolcsonds Osszefliggésérdl szol. A testben végbemend valtozasok hatassal
vannak a lelki folyamatainkra és természetesen ez forditva is igaz.

A kozépkortol kezdve a fiziogndmia az okkult (rejtett) milivészetekhez tartozott. A korai
kozépkorbol a fiziognomia szerepérdl kevés irdsos dokumentum maradt fenn,
megujulasara egészen a 12-13. szazadig kellett varni.

A fiziognomia kiemelkedd alakja a reneszansz korban Giambattista della Porta'’. A
napolyi természettudés a fiziognomiat a természeti magiahoz sorolta'®. A De Humana
Physiognomia cimi miive, amely tobbnyire személyes megfigyeléseket tartalmaz, nagy
hatassal lesz kés6bb Lavaterre is.

A reneszansz fiziognomidjat Osszefliggésben kell latni a humoralpatologiaval'®, ami
Galenosz 6ta (2. szazad) iranyado, orvosi dogma volt. A galenoszi orvostudomany szerint
az emberi temperamentum a négy testnedvvel (vér, sarga epe, fekete epe, nyalka) és a négy
elem mindségével (meleg, hideg, nedves, szdraz) all Osszefliggésben. A testalkat tehat
elarulja az egyén a temperamentumat.

Giambattista della Porta — Arisztotelészbdl kiindulva — meg volt gyézddve arrol, hogy a
novényvilag, az allatvilag és az emberi test formai kozott hasonlésagot fedezhetiink fel.
Véleménye szerint azok az ,,elemek”, melyek hasonldéak egymashoz, rokoni kapcsolatban

is allnak. (5. 6. 7. és 8. kép)

Y http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik

B http://www.ookor.hu/archive/cikk/2003_2_3_bekes.pdf

' Ontoldgia: a 1étrl, a Iét legaltalanosabb torvényeirdl szol6 filozéfiai tanitas. (forrds: http://idegen-
szavak.hu/ontol%C3%B3gia

7 Giambattista della Porta (1535-1615)

¥ De Humana Physiognomia (Az emberi fiziognomia), 1586

' Humoralpatolégia: azaz 6kori felfogas, amely minden betegséget a testnedvek dsszetételére vezet vissza.
(forras: http://www.kislexikon.hu/humoralpatologia.html)



Példaul: egy embernek, akinek az arca hasonlit egy bikaéhoz, a kedve, a temperamentuma

is olyan, mint egy bikaé stb.?’

Ezzel ellentétben a reneszansz korszak egyik legjelentdsebb alakja, Leonardo da Vinci Gigy
vélte, a lélekhez a kulcsot a pathognomia® adja, ami az érzelmek kifejezésével
foglalkozik.*> Az eurdpai fiziognomiai irasok jelentés része is voltaképpen ebbél indul ki,
azaz az egyes lélekallapotok, szenvedélyek vizudlis jelrendszerét probalja meg leirni, és a
miivészi abrazolas szdmara gyakorlativa tenni.
A felvilagosodas koraban a ,.titkos tudéassal” és Galen négy testnedvérdl szold tanitdsaval
szemben egyre nagyobb lett a kételkedés. Ennek ellenére a mar tobbszor emlitett Johann
Caspar Lavater™, aki az arc kutatasa terén kiemelked§ helyet foglal el, kiilonds érdeklédést
tanusitott az emberi jellem irant.
Az emberi arc tobbet jelent nekem minden torténetnél és oOsi okiratnal” - irta Lavater
Goethének™.>> Lavater biztos volt abban, hogy az emberek kiilsé megjelenése elarulja
belsé tulajdonsagait, és ezaltal konnyen megfejthetik a masik ember jellemét. Véleménye
szerint minden ember fiziogndmus, hiszen tudatosan vagy akar ontudatlanul is fiirkészi
embertdrsai arcat, és akarva akaratlanul von le kovetkeztetéseket a kiilsé jegyek alapjan.
»~Egyszer ugy adodott — irja —, hogy az ablakban alltam Zimmermann doktor mellett,
aki most Hannoverben brit kirdalyi haziorvos, de akkoriban még Briiggében élt, s egy
katonai paradét néztiink. Ekkor hirtelen, rovidlatasommal mit sem torddve, egy
szamomra teljesen ismeretlen fiziognomia hatolt el hozzam lentrdl, ugyhogy anélkiil,
hogy megfontoltam volna, hogy valami meglepot mondok, a legcsekélyebb gondolkodas
nélkiil kimondtam rdla egy igen éles itéletet. Zimmermann meglepodve kérdezett:
honnan veszem azt, amit mondok? ,, Az illeté nyakarol olvastam le" — valaszoltam— Ez
volt az a pillanat, amelyben fiziogndmiai vizsgaléddsaim megsziilettek."*®
Lavater hat szemformat ¢és négy szajformat tartott kiilondsen fontosnak, melyekhez

természetesen jelentést is tarsitott (9. kép).

2% http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik

*! az emberi érzelmeket, indulatokat kifejez6 hangok, gesztusok és arckifejezések vizsgdlatanak tana
22 http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik

Zsvajci pap, polihisztor (1741-1805)

** A levelet Lavater 1774-ben irta

% KOCZISZKY Eva: Az arc olvasasa
http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm

idézve: Physiognomische Fragmente Bd. |, 160.

26 KOCZISZKY Eva: Az arc olvasasa
http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm

Idézve: Johann Caspar Lavater: Physiognomische Fragmente, Leipzig - Winterthur 1775-78, Bd. I, 10.



Az els6 szem hatarozottsdgot, a masodik ennek gyengébb valtozatdt, a harmadik
intellektudlis éberséggel parosult feliiletességet, a negyedik biiszkeséget, az 6tddik tetterot,
a hatodik pedig félbolond zsenialitast jelez.

A sz3j tekintetében Lavater azt vallotta, hogy a keskeny, vonalszerii, beharapott ajak biztos
jele a ridegségnek, a rendszeretetnek és a szorgalomnak, ellentétben a husos ajkakkal,
melyek érzékiséget, passzivitast, lomhasagot sugallnak. A metszett, erdsen kontiros szdj

pedig szorongé és kapzsi jellemre utal (10. kép).*’

Lavater legfobb miive a Physiognomischen Fragmenten®, amely a korszak egyik
legmivesebb, konyvének szamitott (11. 12. 13. és 14. kép). Ezt a miivet szdmos nyomat
disziti, tobbek ko6zott arnyképet is talalunk benne olyan emberekrodl, akik kordban ismertek
voltak. Lavater gytijtotte a nemesek, a polgarok, az ,.,egyszerli” emberek, irok, gonosztevok
és allatok rajzait is. Sajatos fiziognomiajat egy vallasos duktusban® irja meg, amit az

,isteni ABC betliiként” értelmezett:

»INem igérem meg, hogy adok az arcon lévo onkéntelen testnyelv megértéshez egy ezer
betitbol allo ABC-t (mert ez butasag és esztelenség lenne), hogy az emberek
tokéletessége és szépsége ezen isteni ABC betiiivel kénnyen olvashatok legyenek, és
hogy minden egyes egészséges szem megtalalhassa és felismerhesse, ha ezek ismét

r”r r r ))30
eléformalodnak.

A lavateri fiziognomia olyan sikeres volt, hogy néhany év alatt népszertivé valt. Divatot
teremtett a sziluettek megrajzolasaval és értelmezésével. Az emberek gytijteni kezdték a
hires személyek €s azok kozeli barataiknak portréit, mert ugy gondoltdk, hogy ezekbdl az
arcképekbdl az emberek tulajdonsagait kivaloan lehet olvasni, €és ezaltal megismerhetik
Oket. Azonban a lavateri fiziogndmia nem mindenki szdmadara volt elfogadott. Az adott
korban tobben kritikaval és gunnyal illették. Georg Christoph Lichtenberg, a gottingeni
tanitd, tobb vitairatot és szatirat irt Lavater nézeteivel kapcsolatban. Ugy vélte, hogy a

pathognomia sokkal fontosabb ¢és hitelesebb a lavateri tanoknal. A pathogndémia azokbol a

7 KOCZISZKY Eva: Az arc olvasdsa ,http://nyitottegyetem.phil-inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm
Idézve: Lavater: Phys. Frgm. I, 328.

28 ). C. Lavater: Physiognomische Fragmente zur Beférderung der Menschenkenntnis und Menschenliebe,
Reclam: Stuttgart 1984, S. 10)

1775-1778, Lavater ezzel a m(ivével nagy sikert aratott.

? Ductus: kétésmédok a grafoldgidban. A kotésmad, ill. vonalvezetés alatt azt a mdédot értjiuk, miként
kapcsoljuk Ossze a tdrzsvonalakat. (forrds: http://www.grafologiaelemzes.hu/onismeret/grafologia-
alapjai/71-grafologia-grafologiai-elemzes-grafologia-alapjai-iraselemzes.html)

% http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik



jelekbdl ered, amik a testen az érzelmek, az ¢letmod és a szocialis statusz hatdsara jelennek
meg.

A fiziognomia 19. szizadi népszeriiségét Lucy Hartley’'azzal magyarazza, hogy azért
kapott kitiintetett figyelmet ez a ,,tudomany”, mert az akkori filoz6fus és tudds tarsadalmat
erdsen foglalkoztatta a ’kifejezés’ jelentése. A kor vezeté gondolkodoit, mint Alexander
Baint™, Charles Darwint’® vagy Francis Galtont’* a kovetkez6 kérdések érdekelték: Mi a
szandéka a kifejezésnek? Mi a kapcsolat a kifejezés és érzelmek kozott? Veliink sziiletett
vagy elsajatitott a kifejezések értelmezése és megértése? Elarul-e valamit az érzelmi
kifejezés magyardzata a személy természetérdl, karakterérdl, viselkedésér6l? A
fiziognomian alapulo ,kifejezés tedridk™ ugyanakkor kihangsulyoztdk a tudat testbe valo
integralasat. Korabban, amint azt mar lathattuk, a fiziognémidt a 1¢élek tudomanyaként
értelmezték, amit a moralis rendszer felfedésére terveztek. Lavater ugy hitte, hogy ez egy
ortodox tudomany, még akkor is, ha a szkeptikusok visszautasitottak, azzal az érveléssel,
hogy ez egy mélységesen liberalis szellemii verzioja a lélek tudomanyénak.*

Franz Joseph Gall*®, osztrék orvos (aki Lavater kovetSjeként 1épett fel), nevéhez fiizédik a

,,phrenologia®””

tudomanya, mely az arc és a koponya formdjanak vizsgalataval
foglalkozik. Koponyatana (koponyaismerete) koraban is sikeresnek bizonyult. Gall az
emberi agyat kiilonb6z0 zéndkra osztotta fel (15. és 16. kép). Véleménye szerint minden
egyes zoOna informacidval szolgal. Az agyon 1évé domborulatok léte vagy hidnya
kapcsolatban all a lelki tulajdonsagokkal. Gall olyan ismert volt, hogy bejarasa volt az
europai nemesi birtokokra, €s hozzaférhetett az ismert halott emberek koponydjahoz is.
Habar a phrenologia tudoméanytalannak szamitott (a késd 19. szazadban a rossz hirbe keriilt

phrenologiat a fiziognomidval tarsitottdk, igy az arcismeretet altudomanyként irtak le),

Gall nézete mégis hatalmas sikert aratott.*®

3! physiognomy and the meaning of expression in nineteenth-century culture cimii kényvében

32 Alexander Bain, skét filozoéfus, (1818 — 1903)

33 Charles Darwint, angol természettudds, az evolucié elméletének kidolgozdja, (1809 -1882)

** Francis Galton, angol polihisztor, felfedezd, feltalald, antropoldgus, foldrajztudds, meteoroldgus,
(1822-1911)

> HARTLEY, Lucy: Physiognomy and the Meaning of expression in nineteenth-century culture, Cambridge
Universyti Press, New York, 2001

*® Franz Josef Gall (1758 — 1828)

*’ phrenolégia (gorog eredeti sz6) F. J. Gall, osztrak orvos altal felallitott elmélet, amely szerint az ember
észbeli képességei és erkolcsi tulajdonsagai mindegyikéhez kilén meghatdrozott helye van az agykéreg
fellletén. A kés6bbi tudomanyos kutatasok ezt a modszert nem tamasztottak ala.

Forras: Uj Magyar Lexikon, Akadémiai kiadd, Budapest 1960

% http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik



A 19. szazadban a fiziognomia kapcsan mindenképpen ki kell emelni Guillaume-
Benjamin-Amand Duchenne de Boulogne francia orvos nevét, aki az 1850-es években
készitette el a mai napig meghokkentd képsorozatat (17. 18. 19. kép). A kozel szaz
felvételbol allo sorozat, amely Duchenne kutatasainak képi dokumentuma volt, az emberi
érzelmeket mutatja be. Duchenne-re is nagy hatassal volt Johann Caspar
Lavater munkassaga. Lavater egyik megallapitasa szolgalt kisérleteinek alapjaul, miszerint
az arcvonasok visszatiikrozik a jellemvonasokat. Ugy gondolta, és azt akarta bebizonyitani,
hogy az arcon megjelend alapvetd érzelmek, mindenkinél hasonlé6 mdédon fejezddnek ki.
Brutélis kisérleteit kutatoi szandék vezérelte. Ot személy vett részt Duchenne tesztjében:
két nd, egy idOs férfi, egy orvostanhallgatd, Jules Talrich, valamint egy szellemileg
visszamaradott dreg cipész. A francia orvos az érzelem kivaltasahoz elég bizarr modszert
valasztott. Kettd vagy négy elektrodat helyezett az alany arcanak megfeleld helyeihez, és
aramiités segitségével érte el az izmok Osszehuzodasat. Az elektromos aram hatasara az
arckifejezés megvaltozott, ¢és kiilonbozo I¢lekallapotokat, érzelmi megnyilvanulasokat
idézett eld. Duchenne kisérleteinek nagy részét périzsi lakasadban végezte, ahol a

laboratériuma is volt. A kisérleteket fényképfelvételeken 6rokitette meg.”™

A 19. szédzadbol ki kell emelni a rasszista biometriat**vagy antropometriat'', melyek nem
probaltak kiilonbséget tenni a fiziognomiaban arra, hogy a test kiilsd jelei utalhatnak a
l¢lekre, hanem a nagy mennyiségben Osszegyljtott mérési adatokbol akartak objektiv
ismeretet kapni a testalkat és az intellektudlis képesség 0sszefliggésére.

A kiilonboz6 rasszok fiziognomiai kiillonbségei Galtont és Lavatert is foglalkoztattak. A
rassz nézetek novekvd népszertiségével parhuzamosan bontakozott ki a biometria iranti
vonzalom és a politikai hatasaval valo6 foglalkozas.

Petrus Camper™, holland orvos, akit a biometria alapitojaként tartanak szamon, mar a 18.
szazadban szétflirészelte az allatok és az emberek koponyéjat azért, hogy megmérhesse a
hosszanti vagasokat, vajatokat (20. és 21. kép). Megmérte a horizontalis rész (ami az
orrgyoktdl a fiilnyilasig fut), és az arcvonal (ami az orrhegytdl a homlok

legmagasabbontjaig tart) kozotti szoget. Az Osszehasonlitdé tanulményokbol arra

*® Duchenne kutatédsainak eredményeit, valamint szamos fotografiat 1862-ben adott ki, de kényve nem
keltett feltlinést. Végiil 6t évvel kés6bb Charles Darwin The Expression of the Emotions in Man and Animals
cimd muvében emliti meg ezeket a kutatasat.
40 statisztikai maodszerek alkalmazasa bioldgiai problémak megoldasara (forras:
http://puma.unideb.hu/~zbarta/teaching/biometria/szeminaruim_3.html)

Antropometria: Az ember fizikai méreteivel foglalkozé tudomany (forrds: http://idegen-
szavak.hu/antropometria)
* petrus Camper, (1722 —1789)



kovetkeztetett, hogy ezekbdl, a szogekbdl kiolvashatd az emberek objektiv szépsége és
fejlodési foka. Az eredmény megfelelt a rasszista elvarasoknak: az ordngutannal 58°-ot, a

»feketéknél” 70°-ot, az europaiaknal 80°-ot, az 6kori szobroknal 100°-ot mért. 3

Olaszorszagban Cesare Lombroso nevét kell kiemelniink a fiziognomiaval kapcsolatban.
Az olasz orvos a L’uomo delinquinte®cimii konyvében fejtette ki azokat a koponyaval
kapcsolatos ismereteit, melyek segitségével a potencidlis biinozOket mar els6 pillantasra fel
lehet ismerni (22. kép). Lombroso miive az elsd pillanattol kezdve feltiinést keltett.
Aktualitasat a mai napig nem veszitette el, s6t 0j tudomanyszakok alapjat vetette meg, mint
a kriminalantropoldgia®, és a kriminologia*®. Lombroso tananak lényegét bizonyos
testalkati vonasok képezik, amelyek a normalistol eltéréen valamilyen rendellenességet
mutatnak. Ilyen példdul a hatra esé homlok, elallo fiilek, a nagy alkapocs,
mandulametszésii szemek, a fej hatso részén levd godrocske, dus hajzat és gyér szakall, a
rendesnél hosszabb karok, a test rendellenes nagysaga ¢s sulya. Ezek mind bizonyos
sajatos lelki vonasokkal tarsulhatnak, mint részvéthidny, tunyasag, hiisag, allhatatlansag
vagy a babonakban val6 hit*’. Lombroso szerint ezek a bonctani és 1élektani vonasok az
elfajulas kovetkezményei, és ezek teszik az egyént hajlamossd a bilincselekmények
elkdvetésére. Ez nem jelenti azt, hogy Lombroso a biintettest elmebetegnek tartotta. A
blintettes és az elmebeteg kozti kiilonbségeket maga is hangoztatja. Tandban csupan a
blintettesi hajlandosag és az elmebetegség kozti hasonldsagra kivan ramutatni. Lombroso
miivének a ,,tudomanyos” tétele hosszu ideig fennmaradt, ¢s az 1920-as, 1930-as években
viragzasnak indult. Késébb az egyre jobban ndvekvd genetika (6rokléstan, eugenetika,

rassztisztasag), a rasszizmus vezetd elve, valtotta fel.

James W. Redfield * kiilsnboz6 népekkel azonosit és hasonlit ssze allatokat. A lovakat
példaul az olaszokkal hozza parhuzamba. Redfield osszefiiggést latott a lovak, az olaszok

és a muvészet kozott. Megfigyelései alapjan azt vallotta, hogy az olasz ember mély

* http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik

*“ ["uomo delinquinte, 1876

> (blintigyi embertan) a tudomanyos embertan egyik legujabb praktikus iranyu hajtasa, mely a gonosztevd
természetrajzaval foglalkozik szomatoldgiai, pszicholdgiai, szocioldgiai és patoldgiai szempontbdl, forras:
http://www.netlexikon.hu/yrk/Erinv/101882

* A kriminoldgia a biin, mint pszicholdgiai és tarsadalmi jelenség vizsgalataval foglalkozé tudomany. Féként
a blinzés megjelenési formait, okait és kovetkezményeit kutatja. Beletartozik a b(in6zés tarsadalmi és jogi
reakcidinak vizsgalata is, forras: http://hu.wikipedia.org/wiki/Kriminol%C3%B3gia

*" HELLER Erik: Lombroso és a biintettes-typus tana

Magyar Tarsadalomtudomdnyi Szemle, 1910. 3. évf. 6. sz.

* 1852-ben kiadott, ,Comparative physiognomy or resemblance between man and animals”
(Osszehasonlité fiziogndmia, avagy hasonldsag az emberek és az allatok k6zott") cim(i miivében.



kapcsolatban all a muvészettel, ezért az olaszok igazi miivészek. A muvészek pedig a
lovakra hasonlitanak. Olyanok az arcvondsaik, a testtartdsuk, a jarasmodjuk és a
mozdulataik is. A miivésznél a batorsag és az Gvatossag kolcsonds hatasa kiemelkedd
mértékben van jelen. Ha erds hasonlosagot szeretnél latni a l6val — irja Redfield—, akkor
nézz azokra, akik a természetet képviselik a vasznon. A szobraszra, a festore vagy a
szinészre.

Az olaszokat a miivészek, és miltkedvel6k népének tartja. A 16 a miivészet egy formdja.
Testének vonala az egyenes ¢és kor kozott hullamzik. A harc egyforman jellemzi a miivészt
és a lovat is. [télet nem sziiletik egy 16r6l érdemei alapjan addig, amig nem latjak a
viselkedését és a mozgasat. Ugyanigy, egyik mitkedveld sem mond semmit a miivész
érdemei alapjan, mig nem lattdk hogyan kezeli hangszerét, vagy miképpen fejezi ki magat
a vasznon. Redfield még egy bizonyitékot hoz fel elméletének megalapozasara. Szerinte az
olasz embereknek azért szokasuk hosszu hajat viselni, hogy még jobban hasonlitsanak
csodalt allatukra. Az is igaz, hogy azok a nok, melyeknek kivaltsdga a hosszu haj, sokkal
szimmetrikusabbnak hatnak, ¢és miivészibbek. Az olasz gyerekekben - jobban, mint
masokban -, ott vannak azok a mozdulatok és viselkedések, amelyek felébresztik a
mivészet csodalatat. A masik fontos dolog az olasz néppel kapcsolatban, amit Redfield
kiemel, hogy féltékenyek és bizalmatlanok. A gyanakvas is jellemzi az olaszokat. Ezt
leginkabb az olasz operaénekesek szemléltetik. Ugyanis az olasz milvészeknek a hangja a

lonyeritésre emlékeztet (23. és 24. kép).*

A 19. szdzadban a pszichologusok ¢és a feltalalok, mint Carl Gustav Carus™’, Charles Bell’’,
Charles Darwin™ és Theodor Piderit™ megprobaltdk a fiziognomiat a kifejez6képesség
kutatdsaval, illetve az arcizomzat anatomiijaval Osszefliggésébe hozni. A mimika
szisztematikus kutatdsa a 17-18. szdzadi pathognomidra ¢épiilt. Visszautasitottdk a
biometriadval és a koponyatannal kapcsolatos elképzeléseket, illetve masodlagos
tudomanyként tartottdk szamon. Tanaikban a mimika hatdsara atalakuld arcizomzat

elsédleges jelentéséggel birt.™

*> REDFIELD, James W.: Comporative Physiognomy, Clinton Hall, New York, 1852

*% Carl Gustav Carus , német fizioldgus, (1789 —1869)

>! Charles Bell , skot sebész, anatémus, ideggydgyasz és filozdfiai teoldgia, (1774-1842)
>2 Der Ausdruck der Gemiitsbewegungen bei den Menschen und den Tieren, 1872

>3 Theodor Piderit, német ir6 (1826-1912)

> http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik
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A mimika primitiv voltarol Darwin meg volt gyézddve. Felfogasa szerint az emberi
mimika funkcid hijan valé maradvany csupan, amely a torzsfejlédésben egykor még
céliranyos cselekedeteket jelzésére szolgalt.

A 20. szazadban a fiziogndémia - a grafologiaval egyiitt, amit Ludwig Klages filozofus
fedezett fel - ujra népszertiségnek oOrvendett. Oswald Spengler torténész filozofiai
elbeszélésében™ Gijra megfogalmazta a fiziognomia fogalmat.

A rasszista tedriak Lombroso rasszista szellemiségii hipotézisére hivatkoztak. Ugy vélték,
hogy a zsidokat és az ,¢értéktelen” életliecknek titulalt embereket mar az arc- és a
koponyaformardl is fel lehetett ismerni. A rasszokrdl szo6lo elképzelésekrdl Richard T.
Gray ’ramutatott példaul arra, hogy a zsido gondolkodas rasszista fogyatékossagainak vélt
igazoldsa az embereknél (,.feketéknél”) a fiziogndmiai ismertetdjegyek alapjan
bizonyithatd, mint ahogy erre mar Johann Caspar Lavater és Carl Gustav Carus irédsai is

felhivtak a figyelmet.”’

Igaz, hogy a tavol keleti kultara a fiziognomiat tekintve nincs nagy hatassal az europai
miivészetre, de ugy gondolom, érdemes megvizsgalni, mennyiben kiilonbozik és egyezik a
fiziognomiarol vald véleményiik, hiszen a kiilsé és belsd jegyek kozotti kapcsolatok
keresése a kinaiakat is foglalkoztatta. Kinaban az arcvondsokbdl torténd olvasas
mivészete, mint az orvoslas kiegészitd tudomanyaga mar tobb mint kétezer éve kialakult.
Chi An Kuein az arc jegyeinek értelmezését, mint tudomanyagat a ,,Siang Mien” néven

emliti.>®

A kinai orvoslastanban az arc elemzése mindig a kezelésekhez tartozott.
Foglalkoztak példaul a fogak nagysagéaval, elhelyezkedésiikkel. A pici hézagos fogak arra
utalnak -valljak a tavol-keletiek-, hogy a paciens gyerekkoraban fdleg allati fehérjét
fogyasztott, ezzel ellentétben a tulsdgosan nagyméretli metszéfogak gabonafélékben
gazdag étrendre utalnak. A konyv kiilon foglalkozik az arcformaval és az arc részeivel. A
kinai értelmezés szerint az ember borszine is kimutatja pillanatnyi érzéseit, hangulatat ¢s
egészseégi allapotat. Példaul a ,,r6zsés” arc pozitivizmust, a piros arc aktivitast, a fako arc
pedig pesszimizmust sugaroz. Tobb fejezeten keresztlil olvashatunk az arc és a

homloktipusokrol. A kinaiak szerint a sima vagy a dombort homlok az idealis, szemben a

lapos vagy homori homlokkal, ugyanis a sima vagy domboru homlok vildgos

>> Der Untergang des Abendlandes

A Washingtoni egyetem professzora, az About face. German physiognomic thought from Lavater to
Auschwitz cimi kényvében irt a rasszokrdl sz6l6 elképzelésekrdl

> http://de.wikipedia.org/wiki/Physiognomik

>% An Kuei, Chi: Arcunk titkai, Magyar konyvklub, Budapest 1999
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gondolkodasmédrol és  hatarozottsagrol .arulkodik™.”® A szemoldok vizsgalatanal
fontosnak tartja a tavol—keleti kultura a szemoldok ivét, formajat és egymastol valo
tavolsdgukat. A hibatlan form4ju szemoldok éppugy ritka, mint a tokéletes arcvonasok. A
stric szemo1dokii ember nagyvonald, mig a vékony szemoldokii a fegyelmet és a rendet
szereti. A kinai hagyomdany szerint az 0sszendtt szemoldok komoly problémakra utal. Az
ilyen ember tobbnyire érzékeny, konnyen megsértddik, és foloslegesen a szivére vesz
mindent.® A tavol—keleti kultiraban is valljak azt a nézetet, miszerint a szem a lélek tiikre.
A Siang Mien nemcsak a szem formajat vizsgalja, figyelmet szentel a szem fehérjének is.
Példaul a sargas elszinez0dés arra utal, hogy az illeté valamilyen méjbetegségben szenved.
Igen nagy jelentdsége van annak is, hogy mekkora a szem fehérje; ha nagyobbnak latszik,
mint a pupilla, az labilis érzelmi allapotra utal. A kinai arcértelmezés a szem meghatarozott
szegmenseibdl az ember életének kiilonféle szakaszaira is kovetkeztetni tud. A néknél a
jobb, a férfiaknal pedig a bal szemet vizsgaljak.®' A kinaiak hite szerint az orr a gazdagsag
¢s a nagysag jele, ezért ,kincstarnak™ is nevezik. Az is leolvashat6 réla, mekkora életerd
lakozik egy emberben, és milyen a szexudlis potencidja. A szemet és a szdjat Osszekotd
szagloszervre a kinaiak gondosan iigyelnek. Példaul miel6tt szerencsejatékot kezdenének
jatszani, figyelnek arra, hogy fényes legyen az orruk. Azt allitjak ugyanis, hogy akkor
nyerni fognak.

Az ajkak vizsgalata mellett kiilon foglalkoznak a fogakkal. Mennyire hézagosak, merre
»allnak” befelé vagy kifelé, nevetéskor mennyire latszik a foginy. Azokat az embereket,
akiknek nevetésnél jol lathato a foginyiik pozitiv tulajdonsagokkal ruhazzak fel (baratkozo,
visszafogott, jol ,.kezelhets™).%*

A kinai kultira nagyon fontosnak tartja a személyiség kialakulasaban a fiilet. Foéleg a
sziiletésiink és a 14. életéviink kozott kialakult halloszervet vizsgaljak. Altaldnos érvényi
szabaly kultirajukban, hogy a nagy, szép formaju fiil intelligenciara utal, és hosszu életet
igér.” Az anyajegyek arcon 16v6 elhelyezkedésére is kitér a konyv szerzéje. Példaul azok
az emberek, akiknek a homlokan taldlhatok ezek a szépségpdttydk szellemi érettségrol

tanuskodnak. Ha az anyajegy a két szemoldok kozott helyezkedik el, az a bdlcsesség és a

> An Kuei, Chi: Arcunk titkai, Magyar kényvklub, 1999, 60.
 An Kuei, Chi: Arcunk titkai, Magyar Kényvklub, 1999, 67-85.
61 .

i.m. 86-87.
?i.m. 135-143.
*i.m. 144-155.

6
6
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természetfolotti dolgok iranti kiilonleges érzék jele. Az orron 1évé anyajegy szerencsét
jelent, a sz4j koriili folt pedig érzékiségre utal. *

A legvarézslatosabb az emberi arcban, hogy mindegyik mas ¢és mas. Egyik karakter sem
ugyanaz. Lehetnek hasonl6 vonasok egyes karakterek kozott, de viselkedésiik ¢s
jellemvonasuk akkor is kiilonbézni fognak. Kindban azt szoktdk mondani, hogy ,, Azért

r r r ’)65
mds a csomagolas, mert mds a tartalom

. Nincs két egyforma ember. Nehéz megfejteni,
mi rejtézik az emberi arc mégott, milyen is a valodi éniink.

"Az arc nem egyszeriien a személyiség masik neve. Az arc minden bizonnyal a személyiség,
de az a személyiség, amelyik manifesztalodik, kiilsovée valik, amelyik befogad és
eredendden nyitott."

Az arc mindig elsdsorban a masik tekintete szamara 1étezik. Vizudlis jelei ezért mindig a
mindenkori kézlésfolyamaton beliil nyernek értelmezést, vagyis nem természetes, egyszer

¢és mindenkorra adott, hanem sziintelentil valtozo.

A fiziognémia érdeklodés a mai napig tart. 2009 februarjaban Roger Highfield , Richard
Wiseman és Rob Jenkins kisérlete®’, azzal foglalkozik, hogy hogyan arulja el a kiilsénk a
személyiséglinket.

A kutatok egyetértenck abban, hogy az elsé benyomésok nagyon befolyasolhatok.
Véleményiik szerint egy ismeretlen arcot latva egy tized masodperc alatt itélkezlink az
illetd személyiségérdl. Ezért az ekkor kialakult véleményt meglepden nehéz
megvaltoztatni. Példaul az értelmes és intelligens arckifejezésii politikusokat nagyobb
eséllyel valasztjak meg. Erdekes felfedezés példaul az is, hogy egy ,.babaarcu”, bajos
embert, a bir6sag nagyobb valdsziniiséggel felmenti a vad alol. Azok az emberek, akiket
helyesnek latunk, sokkal inkabb keltik a tarsasagkedveld, szexudlisan érzékeny, intelligens
és egészséges emberrdl vald benyomadst, mint azok, akiket kevésbé latunk szépnek.
Kutatasok bizonyitjak, hogy kiilonb6zo emberek feltlinden hasonld kovetkeztetésekre
jutnak egyes arcok alapjan®®. A Princeton Egyetem pszichologusa kifejti azt a tényt, amely

szerint mas-mas emberek jelentdsen hasonld kévetkeztetéseket vonnak le egyes arcokrdl®

(25. kép). Mindenesetre az biztos, hogy az arcunk vondsai ,,arulkodik” rélunk.

® An Kuei, Chi: Arcunk titkai, Magyar Kényvklub 1999, 169-171.

®im. 219.

66 Lévinas, Emmanuel: AuRer sich. Meditationen Gber Religion und Philosophie, Minchen, 1991, 94.
*” http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true

% The New Scientist face experiment

* http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true
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1966-ban a michigani egyetem pszichologusa szintén végzett kisérletet a témaval
kapcsolatosan. A kutatashoz kivéalasztott nyolcvannégy egyetemi hallgatot, akik nem
ismerték egymast, kordbban sosem talalkoztak. A didkoknak az volt a feladatuk, hogy 15
perc néma csendben vald iilést kdvetden, Ot személyiségi vonas szerint, csak kiilsd
megjelenés alapjan értékeljék egymast. Harom belsd tulajdonsag; a kifelé¢ fordulés, a
lelkiismeretesség €s az Oszinteség (nyitottsag) leirdsakor a megfigyelok megéllapitasai
tobbszor egybeestek a személyiséget jellemzd értékekkel.

A michigani kutatds hatisara két masik kutatd ujra vizsgélta a kiilsé megjelenés és a
személyiség kapcsolatat.”® Azt gondoltdk, hogy a michigani tanulmanyok nem voltak
teljesen hitelesek, mert nem vették figyelembe a zavard tényezoket: ugyanis a résztvevok
nemcsak egymas arcat lattdk, hanem testtartasukat, mozdulataikat, 61tézkodéstiket is. Ezek
a kiils6 tényezdk befolyasolhattak a kutatasban részvevok véleményét.

Ezért Little és Perrett Gjra elvégezték a kisérletet azzal a kiillonbséggel, hogy é16 emberek
helyett csak arcképfotokat hasznaltak. Ennek ellenére 6k is talaltak kapcsolatot az arc
megjelenése és a személyiség kozott, noha csak a kifelé forduldst és lelkiismeretességet
tekintve. Little szerint valosziniileg az evolicid aldott meg minket azzal a képességgel,
hogy felismerjiik ezeket a jeleket.”!

Justin Carré és Cheryl McCormick’’egyik tanulmanyukban, amely 90 hoki jatékos
kozremiikodésével késziilt megallapitottdk, hogy egy szélesebb arc, amelynél az
arccsontok tavolsaga ardnyosan nagy a szemoldok és az ajkak kozott, kapcsolatban all az
erészakossaggal.”

Az arc szélesség-magassaga aranya ¢s a férfi tesztoszteron hormon mértéke kozott is
talaltak sszefiiggést.”* Carré egy ij elézetes tanulméanya szerint, a szélesebb arct férfiak
nyalanak tesztoszteron koncentricidja magasabb.”

Leslie Zebrowitz’®, azt 4llitja, hogy ezek a villamvélemények nem pontosak és alaposak. A

csunya arcok (ami szerinte a beteg vagy genetikus rendellenességgel rendelkezd

7 Anthony Little —Striling egyetemtél- és David Perrett — St Andrews egyetemtd|- az Egyesiilt Kiralysagban.
" http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true

72 ontarioi Brock Egyetem professzorai. (Tanulmany 2008-bél)

7 http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true

" http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true

> McCormick és Carré kiilon figyelmet szentel az agresszivitasnak. Igaz, erre még nincs elegendd bizonyiték,
de McComick azt vallja, hogy el6zetes elemzési szerint a szélesebb arcu férfiak agresszivabbnak
mondhatdak.

’® a walthami (Massachusetts) Brandeis Egyetem pszicholégusa
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emberektdl alakultak ki) idegenkedést valtanak ki beldliink. Véleményalkotasunkra
hatéassal van az is, ha hasonl6 arcokat latunk. Sokszor hasonld vonéasok alapjan itéliink meg
valakit.

Egy masik kutatd, aki messzemend kovetkeztetésekre hajlik, az Todorov. A FaceGen nevii
kereskedelmi programmal, Nikolaas Oosterhof segitségével, korabbi kutatasaik nyoméan’’,
taldlomra arcokat készitettek, amiket eltulzott megbizhatd, megbizhatatlan, dominans ¢és
engedékeny abrazata karikatardkka alakitottak. Végiil ezeket az arcokat mutattdk meg
kisérleti alanyaiknak’®

Annak ellenére, hogy Todorov és Oosterhof arra jutottak, hogy a személyiségek arc alapjan
valo megitélése messzemend altalanositas, Todorov hangsulyozza, hogy ez nem zarja ki
itélkezéseink alapjat, féleg a dominancia esetében. Egy madsik teoria visszautal a jo Oreg

"9

szilildi intelemre, miszerint ,,ne vagj grimaszokat, mert gy maradsz!”. Ennek megfeleléen
a személyiségiink oly mddon alakul, ahogyan az arcunk kinéz. A bosszis oreg emberek
hajlamosak még akkor is haragosan nézni, amikor semleges arckifejezésre kérik 6ket. Ugy
tlinik, hogy azok a grimaszok, amelyek gyakran jelennek meg az arcunkon nyomokat
hagynak rajtunk. Ez visszavezet Darwinhoz, miszerint a kiillonbdz0 emberek més-mas
arcizmokat hasznalnak.”

Az arckifejezés-felismerés jeles kutatdi kozé tartozik Paul Ekman®® is.®' Ekman szamos
kutatds és megfigyelés utan gy gondolta, hogy létezik néhany arckifejezés, amely a
vilagon minden ember szamara ugyanazt az érzelmi allapotot tiikrozi.** Feltevésének
elméleti alapjat Charles Darwin teéridja adta, mely szerint az emberi arckifejezések
velesziiletett, nem tanult valaszmintazatok, ezaltal nem kulturalisan
meghatarozottak.*® Tobb vizsgalatot folytatott, tSbbek kozétt egy uj-guineai torzset is
felkeresett 1967-ben. A torzs tagjainak kiilonbozd arckifejezéseket bemutatd portréfotokat

mutatott, akik felismerték a képen lathato emberek érzelmeit. ** Kisérletei bebizonyitottak,

7 Azokat a tényezék vizsgaltak, melyek az arcot, megbizhat6vd, megbizhatatlanna, dominanssa és
engedékennyé teszik.

78 http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true

7 http://www.newscientist.com/article/mg20126957.300-how-your-looks-betray-your-
personality.html?full=true

8 3 Kaliforniai Orvosi Egyetem pszicholdgiaprofesszora sziiletett: 1934-

81 Az amerikai pszicholdgus az arckifejezések természetére iranyuld kutatasait 1954-ben kezdte.

82 A dolgozatban korabban emlitett francia orvos Duchenne szintén ezt a feltevését prdbalta bizonyitani.
 Darwin: Az érzelmek kifejezése embereknél és llatoknal, 1872.

* http://hu.wikipedia.org/wiki/Paul_Ekmantcite_note-4
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hogy hét alapvetd €rzelem a vilag minden tajan ugyanazt jelenti: 6rom, harag, meglepetés,

C , " 1285
undor, szomorusag, félelem, érdeklédés

A kutatdsokat tanulméanyozva lathatjuk, mennyire bonyolult és sokfel¢ agaz6 tudomanyrol
(dltudomanyrdl) van sz6, ha a fiziognémiat emlitjiik. Arcunk sohasem hazudik, rdadasul
idovel azt az arcot kapjuk, amit ,kiérdemeltiink”. De mégis mennyire befolyasoljak a
miivészeket a fent emlitett eredmények, tanulményok? Mennyire lehet 0sszeegyeztetni a
tudomanyt a miivészettel? Hogyan jelenik meg a fiziogndmia a képzdmiivészetben?
Milyen céllal készitették portréikat, azok a miivészek, akik nem a megszokott médon
jelenitették meg az abrazolni kivant személyt? A kovetkezOkben ezekre a kérdésekre

szeretnék valaszt talalni.

A portré

A portré a bevett meghatarozas vagy leirds szerint egy személyt onmagaért jelenit meg. A
portré targya szigoru értelemben véve az abszolut szubjektum: elvalasztva mindentdl, ami
nem &, visszavonva mindenfajta kiilsédlegességtol.®

A portré abban Gsszpontosul leginkabb, amit a miivészettorténészek az ,,6nalldo portré”

cres

végez, s6t semmiféle kifejezést nem hordoz magan, amely személyétdl eltéritené.®’

Nehéz megmondani, hogy mikortdl kezd fontossa valni a portréabrazolasban az emberi
karakter ¢és jellem hiteles leképezése.

Mar az egyiptomi miivészetben is taldlkozunk realista portrédbrazolassal (26. kép).
Ehnaton®® uralkodésa idején késziilt mlialkotasok, a korabban megszokott, merev tartasu,
idealizalt abrazolassal szemben probaltak minél élethiibben visszaadni az abrazolt személy

arcvonasait.

% Tobb évi kutatémunka eredményeképpen végil az emberi arckifejezések vizsgdlatara Ekman és egyik
tarsa 1970-es években kidolgozott egy rendszert. Ez volt az Facial Action Coding System (FACS).
Feltérképezték az arc 23 par izmat és az azokhoz kapcsolddd mozgasokat, amelyeket Ekman akcidegységnek
nevezett el. A FACS - rendszer segitségével az igazi, és a szinlelt érzelmeket is pontosan el lehet kiiloniteni.
Ez szintén az arcizmok mozgdsanak elemzésével lehetséges.

8 NANCY, Jean-Luc: A portré tekintete, M{csarnok Konyvek, 2010, Budapest, 7.

im.8.

88 az 6kori egyiptomi XVIII. dinasztia tizedik faradja. i.e. 14. szazad kdzepén uralkodott, uralma tizenhét évig
tartott
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789 a7 elsé

Egyes kutatok szerint az 6kori romai csaladok hazaban felallitott ,,0s6k galéridja
példa a karakterabrazolasokra.”” Ezek a portrék torekedtek az abrazolt személy minél
hitelesebb ¢és pontosabb abrazoldsira, ezért parhuzamba Aallithatok az wgynevezett
mumiaportrékkal (27. 28. és 29. kép).

Az Okori romai miivészetben a portrédbrazolas igen magas szinvonalat ér el (30.
kép). Ezek a képmasok kezdetben szoros rokonsagban alltak a korszak gorog portréival.

A kozépkorban a portrék alarendelt szerepet toltottek be. Gondoljunk csak példaul, azokra
a donator abrazolasokra, amelyek a szarnyas oltarokon jelennek meg. Ebben az esetben
nem az adomanyozok arcképére keriil a hangsuly, 6k inkabb csak mellékszereplok, akik
kiegészitik az oltar {6 mondanivalojat.

A reneszansz mesterek, foleg az érett reneszansz idején, torekedtek a kiilsd karakter
bemutatasan tal a jellemabrazolasra is. Mar a korai italiai miivészetben®' is talalunk példat
ilyen portréabrazolasokra, gondoljunk csak a dolgozat elején emlitett Giotto munkassagara.
A 15. szdzad velencei portréfestészetének gydnyorii darabjai kozé tartozik Gentile Bellini®
I. Katalin (Catarina Cornero) kiralynérdl késziilt portréja (31. kép), amely a budapesti
Szépmiivészeti Mizeumban taldlhatd. A kiralynd részletgazdagon kidolgozott ruhdja, és
hajviselete hiien tiikr6zi rangjat, és azt a korszakot, amiben élt. Mégis az egyéni karakter
megragadasa kapott kitiintetett figyelmet ezeken a portrékon.

Gentile Bellini az arcképfestés terén igazi vezéregyénisége volt kordnak. Ezt a IIL
Mohamed szultannak készitett’, névvel jegyzett arcképe is bizonyitja’* (32. kép). Gentile

Bellini, messze tilmutatott kortarsainak miivészetén.

Testvére Giovanni  Bellini” miihelyének  kiemelkedd alakja volt Giorgione®®.
Portréabrazolésai koziil kiemelném az 1506-ban késziilt ,,Laura” nevii portréjat (33. kép).
Ha eltekintiink attol a sok szimbolumtol, amely a korszak festészetének sajatossaga volt, €s
csak az abrazolt személyre koncentralunk, igazi l1¢lektani portrét fedezhetiink fel.

Ugyanilyen kifejez6 a ,,La Vecchia” cimii mive is (34. kép). Igaz, hogy ennek a képnek
komolyabb tartalmi mondanivaldja van, mégis sok mindent elarul az dbrazolt idés ember

arca ¢s tekintete. A képet anélkiil is tudjuk értelmezni, hogy ismernénk az idés holgy

8 az atriumban — az 8si rémai haz magja — talalhato a hazi szentély és az 8sok galérija

%0 http://www.romaikor.hu/epiteszet/a_romai_epiteszet/varosbeli_lakohazak/maganhazak
ot trecento, 1300-as évek

%2 Gentile Bellini , (1429 -1507)

BA kép 1480. november 25-rél keltezett.

9 http://www.mke.hu/lyka/05/177-210-olasz1.htm

% Giovanni Bellini, (1430 —1516)

% Giorgione, (1477/1478 — 1510)
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kezében 1évo szdveg jelentését (col tempo — iddvel). A szépség €s a fiatalsag mulando,

idével megoregsziink, €s azt az arcot kapjuk, amit ,,kiérdemeltiink™.

A képzémiivészetek fejlodése olyan csticspontot ért el a 15-16. szazad forduldjan Italidban,
amelyhez hasonl6t nem igen talalunk a miivészettorténetben. A velencei festészeti példak
mellett ezért néhany firenzei mestert is emlitenék. A valosadg abrazoldsanak miivészi
eszkozeinek birtokdban’’a mesterek a lélekabrazolas elmélyitésén faradoztak. A
jellemabrazolas egyik legjelentésebb darabja Leonardo da Vinci’®, titkokat 6rz6”, és még a
mai napig is az érdeklddés kozéppontjaban 1évé Mona Lisaja (35. kép), amely a festészet
szimbolumava valt, és az o6rok nd jelképeként tartjdk szadmon. Ez a hires portré a
késdbbiekben is rengeteg miivészt ihletett meg. Gondoljunk csak példaul Malevics, Marcel
Duchamp, Dali, Andy Warhol vagy akar Léger parafrazisara, melyek a Mona Lisa hatdsara

késziltek.

Leonardot az érzelmek megjelenitésén kiviil mindig is érdekelte az egyéni karakter.
Munkai el6tt sok id6t toltott egy-egy arc kivalasztasaval. Allandéan kutatta az arcban rejld
lehetéségeket. Eppen ezért szamos vézlata maradt rank. A pillanatnyi érzelmi
megnyilvanulds abrazolasanak szép példaja, a Szépmiivészeti Muzeumban talalhato
tanulmanyrajza is, melyen két harcos fej lathatd (36. kép). A vazlat egy megrendelést
kovetdéen késziilt. A firenzei Palazzo Vecchio nagytermének egyik falara tervezte
Leonardo, melynek témaja az Anghiari csata volt. Mivel nem értett a freskokészitéshez,

miive gyorsan tonkrement. A megsemmisiilt kompoziciét Rubens masolatabodl ismerjiik.

Az északi érett reneszansz festészet nagy alakjai koziil (Jan Van Eyck, Gerard David,
Hugo von der Goes, Rogier van der Weyden, Hans Memling, Matthias Griinewald, Pieter
Brueghel, Hireonymus Bosch) a Németorszagban vezéregyéniségnek szamitott Diirert
emelném ki, aki szamos festményén megorokitette Onarcképét, vizsgalva ezzel

személyiségének valtozasat (37. és 38. kép).

A manierizmus idején a portrémiivészet teljesen atalakult. A manierista mesterek (példaul:
Pontormo, Bronzino, Parmagianino, El Greco) nem kovették a reneszénsz tanukat, ugy
véltek, a miivészet érdekében nem muszdj realisztikusan abrazolni. A portréabrazoldsoknal
kiilénosen nagy hangsulyt fektettek az arcra és a kezekre (39. és 40. kép). Ugy vélték, a

kéz éppolyan fontos a személyiség megismerésében, mint az arc.

7 perspektivikus tudas
% Leonardo da Vinci, (1452 — 1519)
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A barokk miivészetben egyre nagyobb hangstlyhoz jutottak az arcképek. A zsanerképek, a
csendéletek és a tajképek mellett a portrédbrazolas is a divatos miifajokhoz tartozott. Csak
n¢hany mestert emlitenék. Az altalam valasztott képek, olyan munkak, melyeket nem
megrendelésre festettek a miivészek, hanem 6nszantukbél. Eppen ezért sokkal nagyobb
hangsulyt kapnak az egyéni jellemek. Peter Paul Rubens’’gyermekérl, Clara Serenardl
késziilt képe (41. kép) akar az impresszionistak eléképének is tekinthetd. Gyors és oldott

ecsetkezelésével igazan bensdséges hangulatii miivet alkotott.

Az érzelmek megjelenitésének egyik legkivalobb mestere ebben a korszakban
Caravaggio.'” Rendkiviili képessége volt ahhoz, hogy a festményein megragadjon egy-egy
jellemet vagy pillanatnyi érzelmet. Leonardo da Vincihez hasonléan Caravaggiot is
izgalomba ejtették a kiilonboz6 arcok soksziniisége. O is kitartoan kereste azokat a
karaktereket, akiket leginkabb elképzelt festményei modelljeiként. Véaszonra vitt szerepldin
szinte érezzlk a fajdalmat, a kétségbeesést, a meglepddést, vagy akar a kozonyt. Minden
figurdjaval azonosulni tudunk, legyen az egy gyiktdl megcsipett fia (42. kép), egy
szerencsejatékos (43. kép), vagy akar a hit Narcissus (44. kép) figurdja. Minden alak,
melyet Caravaggio ,,teremtett” egyéni jellemet, és karaktert képvisel.

Ugyanigy van ez Rembrandt'

esetében is. Az egyetlen mondés, amit Rembrandtol
ismeriink: ,,Csak portrékat festettem™'**. Erré] tantiskodik az a rengeteg 6narckép és portré,
melyet élete soran készitett (45. és 46. kép). Sajat magardl késziilt festményei szinte
elmesélik a miivész sokszor tragikus fordulatot vett életét. A jellemvaltozason kiviil az
arcon megjelend érzelmek is foglalkoztattdk. Szdmos grimaszold dnarcképet ismeriink tdle
(47. és 48. kép). Ezek kiilonosen fontos szerepet toltottek be a miivész életében. A
kiilonb6z6 érzelmek bemutatdsdra sajat arcat hasznalta, majd ezeket mutatta meg a

megrendeldknek, bizonyitva, hogy festészeti ¢és dabrazolasi tuddsa milyen magas

szinvonalon van.

Diego Velazquez'®a megrendeléseken kiviil - valoszintileg sajat érdekldésére — készitette
el az udvari torpék képmasait (49. kép). Ezek azért jelentdsek, mert szabadabban
dolgozhatott és gondolkozhatott, mint a megrendelt portréknal, ahol a konvencioknak ¢és a

megrendeld izlésének is meg kellett felelnie.

% peter Paul Rubens, (1577-1640)

1% caravaggio, (1571-1610)

Rembrandt Harmenszoon van Rijn, (1606-1669)

NANCY, Jean-Luc: A portré tekintete, M{csarnok konyvek, 2010, Budapest, 7.
Diego Velazquez, (1599-1660)

101
102
103
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., A kiilso feltiinteti a belsot, az arc az embernek egész lényét adja vissza és nyilatkoztatja
ki.” (Schopenhauer) 104

Nemcsak a 19. hanem a 20. szdzadra is nagy hatassal voltak az irodalmi és a filozofiai
nézetek. Ezért erre a két fogalomra is ki kell térniink, ha a 20. szazadi miivészetrdl
beszéliink. A fiziognémia nem csak a kutatokat €s a tudosokat érdekelte. Rendkiviil sokat
foglalkoztak a filoz6fusok és az irodalmarok is a sz&p é€s a cstinya illetve az oreg és a fiatal
arc problematikéjaval, ami szinte szembeallithatd az ¢€let és a halal fogalmaval is. Kiilon
foglalkoztak az arc és arcon 1év6 szervek ,,vizsgalataval”.

»A szép embernél, a jatékos véletlen az osszes méret kozépardanyosat valasztotta.” Méasfelol
az arc csinyasaga ,,a véletlen poétikus szeszélye” —irja Kundera'®. Kunderanal a szép
emberi arc unalmas, Hessénél'” viszont a szépség magihoz tarsitja az érdekest.
Schopenhauer szerint az ember arca egy dsszefoglalas. Osszefoglaldsa mindannak, amit a
sz4j valaha mondott és mondani fog. Eszerint az arc a természet gondolatat titkrozi.'"’

Az arc vagy a szem a lélek tiikre —sz6l a régi mondas, ami mar a kordbban emlitett

arisztoteleszi szovegekben is hangsilyt kapott. Hegel'*®

igy fogalmazta meg nézetét:
Az a hely, ahol legegyszeriibb modon nyilatkozik meg a lélek, mert hiszen a szem
kifejezése a lélek legfutolagosabb, mintegy odalehelt képe,; éppen ezért az emberek,

s o o . .y ’ . ” ’ ’ I3 109
hogy kélcsonosen megismerjék egymdst, mindenekelott egymas szemébe néznek’”.

A szem tehat mindent megdriz, amik vagyunk. Orzi jeleniinket, multunkat és talan a
jovénket is. Jean—Luc Nancy''kortars francia filozofus igy vélekedik a tekintet
problematikajaval kapcsolatosan:
,Ami a portréban lathatoan eltiinik, ami a szemiink elol szemiink lattara elrejtozik
benne, végteleniil szemiinkbe hatolva, az a portré tekintete... A portré tekintete nem néz
semmit és a semmit nézi. Semmilyen targyat nem céloz meg, hanem a szubjektum
tavollétebe hatol, az enyémbe, az ovébe, a miénkbe... a hattér is egy tekintet. Az egész
arc szemmé valik... mar nem a latas szervérol van szo, hanem az orkodo jelenlétrol, aki

r .. r r r . r 111 »
lesben all onmagara, és a masikra varva' " ”.

104 ELES Csaba: Szemt6| szemben az arc titkaival, Vildgossag, 2006/6-7.
http://epa.oszk.hu/01200/01273/00033/pdf/20070319210255.pdf

1% Milan Kundera, cseh regényir6, dramaird, kolts és esszéista. (1929)

Hermann Karl Hesse, iréi dlneve: Emil Sinclair, német-svajci ird, kolté és fest6 (1877 — 1962)
%7 http://epa.oszk.hu/01200/01273/00033/pdf/20070319210255.pdf

108 Georg Wilhelm Friedrich Hegel német filozéfus (1770 — 1831)

1% http://epa.oszk.hu/01200/01273/00033/pdf/20070319210255.pdf 76.0ldal

"9 NANCY, Jean-Luc, (1940)

NANCY, Jean-Luc: A portré tekintete, Micsarnok Kényvek, 2010, Budapest, 36-38.
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A tekintet tGlmutat a portrén, célja az 6nmegvalositas, amely a befogadé altal nyeri el az
értelmét. Az ajak és a szem mellett természetesen az orr problematikdja is el6térbe kertil a
20. szadzadban. Az ukran szarmazdsu orosz ird (aki nagy hatassal volt Odilin Redon

s . 112
miivészetére) Gogol

egyik elbeszélésének cimszerepléjévé is valik. Az orr szépsége is
hozzajarul az esztétikus archoz. Ez a 3 testrész (szem, ajak és az orr) nem kiilon-kiilon,
hanem egyiitt értelmezhetd igazan. A részek alkotjak az egészet.

A nevetés vagy akar a mosolygas az egyik legfontosabb és leglathatobb fiziognomiai
megnyilvanuldsunk. A 20. szdzadi francia koltészet kimagasldo egyénisége Paul
Valéry'" kiilon figyelmet szentel a mosolyra.

Osszefoglalva tehat az arcizmok miikddése és mozgasa is hozzajarul ahhoz, hogy az
arcnak individualitasa, karaktere legyen, illetve megériz mindent, amit az ember atél és
tapasztal az életben, minden egyes pozitiv vagy negativ valtozast. Az arc tehat az
emberismeret kapuja és kulcsa, ahogy azt mar Lavater is megfogalmazta, az arcismeret,
azaz az ,olvasni tudas” az emberi arcban az egyik leglényegesebb ismeretei tudasunk.
Schopenhauer ugy véli, hogy az arc akkor arul el a legtobbet viseldjérdl, amikor eldszor
megpillantjuk, mert ilyenkor semmi nem befolyasolhat minket. Igaz, hogy részben egyetért
Szokratész''* bolcsességével, ami igy hangzik: 7Sz6lj, hogy lassalak” masrészrél ennek a
bolcsességnek a tagadasat is igaznak véli, sot talan igazabbnak. Schopenhauert idézve:

., Ne szolj, hogy lassalak! Mert egy ember arca egyenesen kimondja, mi o; és ha tévedésbe
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ejt, ez nem az o hibdja, hanem a miénk...”

A szazadfordulot kovetden sziikségessé valt egy 11 festdi nyelv kialakitasa. A 20. szazad
elsé felében a miivészek csoportokba tomoriiltek. Tobb miivészeti iranyzatot hoztak 1étre,
melyeket dsszefoglald néven avantgardnak neveziink.''®

Az avantgard miivészei elvetették a reneszédnsz korban oly nagyra becsiilt perspektiva
elvét. Ehelyett sokkal tobbre tartottdk a kdzépkori €s a primitiv népek kultarajabol
fennmaradt értékeket. Természetesen nem csak a képzOmiivészetben torténtek radikalis
valtozasok, hanem példaul az irodalmi nyelvben, a film, és a szinh4z vilagdban vagy a
zenében is.

Az avantgard irdnyzatok koziil az egyik legkifejez6bb mozgalom (nevébdl eredendden is, a

latin expressio jelentése: kifejezés) az expresszionizmus, amely Németorszagbol indult. Az

12 Nyikolaj Vasziljevics Gogol, orosz ir, (1809— 1852)

Paul Valéry, (1871 — 1945)

" kb. i. e. 470 — i. e. 399, Skori gorog filozofus

3 http://epa.oszk.hu/01200/01273/00033/pdf/20070319210255.pdf 80.oldal
Elnevezése a francia avantgarde sz6bdl szarmazik, ami élcsapatot, el66rsot jelent.
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alkotok az ember belsd élményét, (a haborubol adoddan) szorongod latomasait igyekeznek
megjeleniteni. Fontos szerepet kap miivészetiikkben a 1¢lek. Hatdssal volt rdjuk a német
gotika kifejezbereje, El Greco torz figurai és Francisco Goya belsé érzelmeit megjelenitd
festményei, grafikai. Nagyra tartottak Vincent Van Gogh''’, James Ensor ''® és a norvég
szarmazasi Edvard Munch'" miivészetét, annak ellenére, hogy a félelem és a szorongas
miivészeit egyik iranyzatba sem lehet beskatulydzni. Az el6bb emlitett miivészek
Onarcképeit vizsgalva szdmos érzelmi megnyilvanulast vélhetiink felfedezni, egyéb
portréikrol nem is beszélve. Van Goghrol eldszor - a napraforgdk mellett - az
onarcképsorozata jut az esziinkbe. Mivel Theonak'*’irt leveleibél rengeteg hiteles
informaciot tudunk a miivész életérdl és lelki folyamatairol, ezért akarva akaratlanul
kapcsolatot véliink felfedezni a miivész érzelmi allapota és az arcképei kozott.

James Ensor belga festd munkassdgaban nagy szerepet jatszik a maszk. A maszkokkal az
érzelem szamtalan tipusat jelenitette meg. A maszk sokszor az emberi arc szerves részét
képezi, olykor méar nem tudjuk elkiiloniteni a fejtél. A grimasztdl eltorzult arcok mindig
valamilyen irdnia részeként jelennek meg az alkotdsokon. A maszkokhoz vald kotddését
Ensor annak koszonheti, hogy anyja szuvenir boltjaban rengeteg allarccal, és jelmezzel
talalkozott a farsangi karneval idején. Ezek a maskarak beinditottak — az élete nagy részét a
kiilonféle szimbolikus jelentések hordozoiva valnak, példaul a haldl vagy az emberi
kétszinliség megtestesitdivé (50. kép). A palyafutasa soran onmagat szamos formaban és
szerepkOrben megdrokitdé miivész szamdra ezek a maszkok képei allando részévé

valtak. '*!

Edvard Munch képeinek vildgat tobbnyire a haldl, a szorongéds és a félelem hatja at.
Legismertebb munkéjan, a ,,Sikoly” cimli képén ezek az érzelmek nyilvanulnak meg
egyetlen eltorzult arcban. A szinek és az O0rvényld hattér csak fokozza ezeket a negativ
érzéseket. Maga a festd igy nyilatkozott errdl a képrol: "Hallom a természet kialtasat". Egy
olasz antropolégus felismerni vélte Munch figurdjat egy inka mamidban (51. kép), ami
szerinte ihletet adott egykoriban a norvég festonek a Sikoly (52. kép) elkészitéséhez. Ezt az

elméletet, mar Robert Rosenblum professzor, a New York-i Egyetem modern eurdpai

"7 Vincent Van Gogh, (1853-1890)

James Ensor, (1860-1949)

% Edvard Munch, (1863-1944)

2% van Gogh Occse

NEMETH Istvan, Ember a maszk mdgétt: James Ensor m(ivészete, Lam 2003/13 165-7
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mivészeti szakértéje az 1978-ban a washingtoni National Gallery of Art-ban tartott
"Edvard Munch szimbolumai és képei" kiéllitasanak kataldgusaban megemlitette, hogy
lehet valami kapcsolat a parizsi Musée de I'Homme-ban tartott inka mumia és a festmény
kozott. Ez pusztan érdekes elmélet, mely kdvetkeztetések és nem dokumentumok alapjan

sziiletett. A nagyfoku hasonldsagot azonban nem tagadhatjuk le.

A fent emlitett példakkal a szemiik eldtt tehat, az expresszionista miivészek szdndéka a
miivész belsé vilaganak megjelenitése volt. Céljuk a szinek és a formék felszabaditasa. A
kifejezést mindennél elébbre valonak tartottdk. Az érzelmek megjelenitését a szinek és a
formak segitségével érték el. Természetesen az arcon megjelend mimikakat, érzelmi
megnyilvanulasokat is gyakran vaszonra vitték, gondoljunk csak példdul Emil Nolde
,»Utolso vacsora” cimill képének szerepldire (53. kép).

A szin és az ujszerli formaképzés volt az expresszionista miivészek szdmara a kozlés és a

122 ’
, akar a

kifejezés legerdsebb eszkoze. Akar az 1905-ben Drezdéaban alapitott Die Briicke
Miinchenben miikdé Der Blaue Reiter csoport'” tagjainak portréképeit vizsgajuk,
megallapithatjuk, hogy a kifejezéeré minden képnél szerepet jatszik. Az expresszionista
miivészek festészeti felfogasa sok hasonlosdgot mutat a fauvizmussal, példaul
formaképzéseikben. Témaik viszont sokkal komorabbak, melankolikusabbak voltak. Ez
valoszinli azért alakult ki, mert az expresszionista miivészek sokkal érzékenyebben
reagaltak az eurdpai tarsadalmi viszonylatokban rejld ellentmondasokra. Képeiknek hatasat
gyakran hatdrozott, erds konturokkal erdsitették fel. A fametszés technikajanak is nagy
jelentésége volt a csoport miivészetében, hiszen a tiszta forma keresésének egyik
legkifinomultabb eszkdze ez a grafikai eljaras (54. és 55. kép). Gyakran festettek portrékat.
Sokszor talalkozunk hasonld modell beallitasokkal a csoport tagjainak életmiivében, hiszen
rengeteg 1dot toltdttek el egymads tarsasdgaban, szamos alkalommal alkottak egyiitt.
Portréikkal is a belso érzelemvilagukat jelenitették meg a vasznon. A modell legjellemzobb
karakterének megragadasaval festették meg igen kifejezd arcképeiket. Az alkotas kdzben

felszabaduld erd, hatassal volt minden ecsetvonasukra.

1905-ben az expresszionistakkal parhuzamosan Franciaorszagban 1étrejon a fauvizmus. Az
ebben a stilusban alkotott képek tiszta, tubusbol kinyomott szineikkel sokkoltak a korabeli
befogaddkat. A portrék, onarcképek a fauvizmusban is nagy szerephez jutottak. Az

arcképeiken megjelend szinnel érzékeltették a tér sikjait és az arnyékokat. Kiemelném

122 alapitd tagjai: Ernst Ludwig Kirchner, Fritz Bleyl, Erich Heckel, Karl Schmidt-Rottluff

123 2 alapitoja: Franz Marc és Vaszilij Kandinszkij
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ebbdl az irdnyzatbol Henri Matissem, André Derainm, Maurice de Vlaminck'?® és
Georges Braque'?” nevét. Portrémiivészetiikben a szin erejével akartak érzelmeket kifejezni
¢s érzelmi hatast kelteni a befogaddban.

»Vegiil is a kifejezést kerestem... A gondolkozasmodom kifejezése nem az emberi arcon
visszatiikrozodo, sem pedig egy erdszakos gesztus dltal megjelend szenvedély. Képeim

S e e . e 128
elrendezése kifejezo...” — irta Henri Matisse.

Ezekben a modern irdnyzatokban az arcokon megjelend érzelmi vagy Iélektani
megnyilvanulds az ujfajta formavilag megteremtésével és a szinek erejével jelent meg.

A formék a legnagyobb szerepet a kubizmusban kaptak. A kubistak egyetértettek Cézanne
gondolataival, miszerint a milalkotas a természettel analog harmoniat teremt, ezért az
abrazolas fliggetlen a targy természeti képétdl. A kubista miivészek formaikat geometrikus
elemekre egyszerisitették le. Pablo Picasso'” neve elkeriilhetetlen, ha errdl a korszakrol
beszéliink. A 20. szdzadban népszertivé valt a primitiv népek vilagahoz val6 fordulas. Sok
mivész - koztlik Picasso is - eldszeretettel gylijtotte az afrikai szobrokat és a maszkokat.
Ezek a szobrok hatéssal voltak a képi vilag kialakitdsdban, persze az ujszerti latdismoddal
¢s formavilaggal kiegésziilve. Az ebben az idében késziilt portrék sok esetben
mozdulatlannak tiind maszkokként hatnak a befogadora.

A spanyol szarmazasu Picasso ,,Sir6 n6” cimii (56. kép) arcképén az Gjszerli formaképzés
ellenére is érezziik a modell fajdalmat. Pillanatnyi érzelmi megnyilvanulasat a miivész az

arc gesztusaival erdsitette fel.

Mieldtt tovabb mennék a 20. szdzad miivészetében, visszatérek a dolgozatban mar emlitett
Jean—Luc Nancy filozéfus nézetére a hasonlosdg fogalmaval kapcsolatosan, az arckép
problematikajat illetéen.
A hasonlosagnak semmi koze (rien a voir) a felismeréshez. Soha nem latjuk az
eredetijét annak a rengeteg portrénak, amit megnéziink. Nem véletlen, hogy a Mona
Lisanak, a portrék archetipusanak kiléte bizonytalan marad, még nemét tekintve is,

5130 55

ahogy mosolyanak értelme vagy ive is. (a portré) Nem az eredetihez hasonlit,

2% Henri Matisse, (1869-1954)

André Derain, (1880-1954)

Maurice de Vlaminck, (1876—1958)

Georges Braque, (1882-1963)

LUCIE-SMITH Edward: XX. szazadi m(ivészek élete, Gldria Kiadd, 2000. 18.

Pablo Picasso, (1881-1973)

NANCY, Jean-Luc: A portré tekintete, Micsarnok Nonprofit Kft., 2010Budapest 2000. 21.
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hanem az eredetihez valé hasonlésig Eszméjéhez”"*' Az arckép tehat nem csak
valakihez, hanem valakinek az egyedi latdismodjaval is kapcsolatban van. ,, Nem a
felismerheto reprodukalasrol van tehat szo, és nem is arrol, hogy valamit fenomendalis
megjelenéshez juttatunk, ami kiilonben a hattérben maradna (az onmagaban valonak,
mint ,, lelki-életnek”, mint a ,, személyiség mélységének ’stb). Maganak a hattérnek a

o , g w32
napvilagra valo hozasarol szol...”

Mar a reneszansz kordban felismerték a miivészek, hogy a portrédbrazolds nem csupan a
»masolasrol” szol, sokkal mélyebbre kell hatolniuk ennél ahhoz, hogy portréjuk igazan
egyedi legyen, akivel akdr a befogadd is azonosulni tud. Nehéz abrazolni valakinek a
karakterét, hiszen nem csak egy arcot, hanem egy egész életet elmeséld ,,objektumot” kell

megjeleniteni.

Lombroso kordbban emlitett tandhoz kapcsoléddan (L uomo delinquinte) a pop art egyik
legnépszeriibb alakja Andy Warhol'> juthat az esziinkbe, aki kezdetben illusztratorként és
reklamszakemberként kereste a kenyerét. 1964. évi New York-i vilagkiallitas alkalméabol
felkérést kapott Philip Johnson ¢épitésztdl (ekkorra mar elismert képzdmiivésznek
szamitott), hogy tervezzen valamit a New York State Pavilion faldra (57. 58. és 59. kép).
Warhol régi biinoz6-fotokat nagyitott fel, és helyezett négyszogli zomancozott tablakra. A
36 m” alapteriiletti munkat fel is helyezték a pavilon kiilsé falara, de olyan felhaborodast
keltett, hogy még Nelson Rockefellernek'** is kozbe kellett avatkoznia. Warholnak az FBI
blinligyi nyilvantartasa nyoman késziilt korozési plakatok szolgaltak alapul. (A blindzok
fotoit drizetbe vételiik napjan szembdl és profilbol készitették el, késébb plakatokon tették
kozszemlére a postahivatalokban €és a rendérallomasokon.) Warhol ezzel a munkéjaval a
kettdsségre helyezte a hangsulyt. Ezeket a fotokat latva, felmeriil benniink a kérdés, hogy
ha nem tudnank, hogy milyen fotdérdl van szo, akkor is felismernénk az arcok alapjan, azt,
hogy a képén 1évé emberek blin6zok? Vagy egyszerii hétkoznapi személyeknek titulalnank
Oket? Mit gondolunk réluk akkor, amikor meglatjuk az arcukat, és mit azutdn, hogy
tudatosul benniink az abrazolt személy kiléte? Valoban felismerhetjiik a blin6zdket arcuk

alapjan?

BLim. 26.

2 .
i.m. 27.
133 Andy Warhol (1928-1987)
B34 amerikai aleInék,New York allam kormanyzéja
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Andy Warhol fent emlitett munkajarol esziinkbe juthat Gerhard Richter'”. A német
szarmazasu miivész fényképeket hasznal munkéjdhoz, melyeket felnagyit, és elmosddott
korvonall festménnyé alakit at. Richter elsd igazi nemzetkdzi sikerét az 1972-es Velencei
Biennalén aratta, ahol bemutatta a ,,48 portré” cimi festménysorozatat (60. 61. 62. 63.kép).
A sorozatban jeles egyéniségek lexikonban fellelhetd arcképét festette meg a muvész.
(Akar parhuzamba is vonhatnank Lavater arnyképgytijteményével, melyet a koraban hires
emberekrdl készitett.) A képek mindenki altal ismert személyiségeket abrazolnak, mint
Franz Kafka'*®, Graham Greene'”’, Puccini'*®, Oscar Wilde'*’ Igor Strawinsky140 vagy
Albert Einstein'*'. A sorozat darabjai ténusosak, arnyaltak ¢és megtévesztéen
részletgazdagok. Richter onkénteleniil is ki¢lezi azt a kettdséget, amit Warhol is
nyomatékosit Blinozék cimii munkajaban. Ha nem ismernénk a lexikonokban fellelhetd
portrékat, mit gondolndnk roluk? Tudunk altaldnos szabalyt alkotni a tudosok, koltdk,

zeneszerzOk portréit tekintve?

Warhol és Richter ezen két munkaja parhuzamba allithatok. Igaz, hogy témadjukban
eltéréek, mégis akarva akaratlanul ugyan azt a hatést érik el, ugyan azt a gondolatmenetet
inditjak el a nézdben.

A 20. szazadi portré torténetében kiemelkedd jelentéségli a hiperrealista Chuck Close '*

mivészete. A miivész azt kdvetden valt ismertté, hogy New York-ban egy nagyméreti,
fekete-fehér, hiper-realisztikus portrésorozat készitésébe fogott, melyet 1969-ben a Bykert
Galleryben, 1970-ben pedig Németorszagban, az aacheni Neue Galerie-ben mutattak be.
Ezzel felkeltette a miivészvilag figyelmét, s ettél kezdve miivészetének kozéppontjaban az
emberi arc ¢letnagysaginal nagyobb méretli dbrazolasa allt. Ezekkel a monumentalis
arcképekkel, erds hatast ér el a befogaddban. Olyan mimikai rancokat tesz lathatova, amit
szabad szemben nem, vagy csak nehezen vesziink észre (64. kép). Az id6 mulasaval
valtozik az arcunk, attdl fiiggéen, hogy hogyan hasznéljuk az arcizmainkat. Rancaink
egész torténetet ,,mesélnek el” rélunk. Munkai ezernyi aprd szordpisztolyfijasbol,

ujjlenyomatokbol és ecsetvonasokbol allnak, ezaltal keltik a valosag és az illuzid

3> Gerhard Richter (1932)

Franz Kafka, osztrak iré (1883-1924)

Graham Greene, angol iré, dramaird, kritikus (1904-1991)
Puccini, Olasz operaszerz6 (1858-1924)

Oscar Wilde, ir koltg, ird, dramaird (1854-1900)

Igor Strawinsky, orosz zeneszerzd (1882-1971)

Albert Einstein, elméleti fizikus (1879-1955)

Chuck Close (1940)
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egyiitteset hatasat. Fotorealisztikus portréi igazi lélektani abrdzolasok. A hetvenes évek

kozepén mar szines arcképeket is készitett.

A magyar kortars képzOmiivészek koziil a portrémiivészet tekintetében kiemelkedd helyet
foglal el Birkas Akos'”. A miivész az 1960-as években alkotott expressziv ,arcnélkiili”
portréi utan, 1985-t61 kezdte el elvont, végletekig leegyszertisitett Fej-sorozatat, ami végiil
monumentalis sorozatta boviilt (67. és 68. kép). A hetvenes évek kozepétdl hiperrealista
képeket festett. 2000-t61 a miivész nagyméretli foto realisztikus munkakat alkotott, de

miivészetében a fej és az arc problematikdja még mindig nagyon fontos szerepet jatszik.

., Eloszor megprobaltam az absztrakt, ovalis képeket athangolni. Agressziv, popos,
dekorativ képek lettek. Latnom kellett, hogy ez a valtoztatas nem fér mar bele a régi
koncepcioba, mert a képek valahogy onmaguk ellen fordulnak. Viszont kozben egyre
jobban érdekelt és elbiivolt a realista abrazolas kiilonbozo mindennapi formdinak a
vitalitasa, a reklamé, a mozié, a képregényé stb. Bizni kezdtem abban a gondolatban,
hogy egy elvi, "koncept" dontéssel kivalthatnam a képeimen az absztrakt
gesztusszovetet az '"igazi' arcokkal. Akkor, hdarom év alatt kb. husz ilyen képet
festettem: két egymast kiegészito részbol allnak ezek is, de két kiilonbozo személy fél-
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fél arca egésziti ki egymast...

Figyelemre méltoak ezek az egymadst kiegészitd arcok, melyek teljesen 10j arccd, 1j
személyiséggé olvadnak Ossze (65. és 66. kép).

Akar a mivész absztrakt ,fejeit”, akar a realista portréit, vagy a késObbiekben festett
tobbalakos kompozicidit nézziik, érezziik, hogy ezek nem unalmas, lemésolt arcok, hanem
igazi jellemek, karakterek. Megjelennek rajtuk a mindennapi ember érzelmei. Az absztrakt
miivek esetében is érzékelhetd az a kifejezderd, amely vezérelte a miivészt.

Varga Leon Géabor'“kortars képzémiivész is készitett ketts portrékat. Birkas Akossal
ellentétben, O sajat portréit is felhasznalta ezeknél az alkotasoknal.

Birkas Akos kettds portréi, olyan személlyé forrnak ossze, melyek a valosagban nem
léteznek, nem is létezhet. Akdr a fantomképek, melyek hasonlithatnak ugyan a
blinelkdvetdk portréjahoz, még sem lehetnek vele teljesen azonosak, hiszen szubjektiv

leiras alapjan késziilnek. A biiniildozés terén az arc ismerete és az arctipusokrol kialakitott

3 Birkas Akos (1941)

Munkacsy Mihaly dijas festém(ivész

" http://www.balkon.hu/balkon05_10/03cserba.html
143 Varga Leon Gabor (1976)
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kategoridk kiilondsen fontos szerepet kapnak. Az arcismerettel kapcsolatos tanokat
elsdsorban ezen a teriileten igyekeznek hasznositani.

Saros Andras Miklés'*grafikusmiivész az 1970-es évek végén kezdte el a tobb, mint 20
darabbol all6 aquatinta és rézkarc sorozatat, amely szintén parhuzamba vonhaté a bilinligyi
fotokkal. Az arcok tobb eltérd személy arcabol tevodtek Gssze, a miivész mégis mesterien
hangolta 0ssze ezeket az ,,idegen” arcrészleteket egymassal (69. kép). A sokszorositott
grafikai eljarassal késziilt portrék, melyeknek tobbsége szembdl volt abrazolva, az
¢letnagysagu arcoktol valamivel kisebbek voltak.. Minden portré alatt egy harmassal
kezdddd szamsort taldlunk. Ebben az iddben még nem volt személyazonosité szam, ezért
késobb sokan erre asszocialtak a szdmok lattan. Ebben az esetben viszont a harmas
szammal kapcsolatban ujabb kérdéseket meriilnek fel. Ha az egyes ¢és a kettes jeloli a férfit
¢s a ndt, akkor a hadrmas vajon mit jelolhet? A szamsor, a valaha élt Gsszes embert
szimbolizalja. Az eredeti kiallitotér része volt a miivész altal tervezett akcionak. Amint a
latogatd belépett a helységbe korbevették a nyomasztd érzést keltd portrék. A fekete
paravannal és paszpartuval még jobban fokozta a miivész a dramai hangulatot, sokkolta a

nézot. A kiallitas végén egy tiikorrel kellett szembenézni a latogatonak.

Christian Boltanski'*’ francia képzOmiivész a 2011-es Velencei Bienndlén a ,,Chance”
cimll munkdjaval szerepelt, amely a sziiletés ¢és az elmulds, a tomeg és az individuum
viszonyat tanulmanyozza. A francia pavilon kdzponti termében elhelyezett munka elsd
darabja egy végtelenitett futdszalagbol allt, melyen 0jsziilottek képe ,,futott”. Csengetéssel,
az lizemmod idonként lelassult, majd a futdszalag megallt, és egy fiiggéleges monitoron
jobban szemiigyre lehetett venni az ujsziilott fényképét.'*® A jobb és bal oldali termekben
elektronikus kijelzén, zold €és piros szinnel, a sziiletésre és az elhaldlozasra vonatkozo
valtozd adatokat tlntette fel Boltanski, melyekbdl kideriilt, hogy globalisan nagyobb
aranyban n6 a sziiletések szama, mint az elhaldlozasoké. Végiil a negyedik teremben
csecsemoOk ¢€s halottak arcképeinek részletei formalodnak 0j "személyekké" (70. 71. 72.
kép). Az arcok egy kivetitdn harmas osztasban jelentek meg. Minden rész kiilon porgott a
masodperc tort része alatt. A néz6 egy gomb segitségével megallithatta a gyorsan mozgo

képeket, amely egy rovid idore egy arcca olvadt Ossze. Az arcok eredete svajci

146 Saros Andras Miklos (1945)

Christian Boltanski (1944)
Az Ujszilott fényképeket a miivész mar nagyon régdta gydjtotte, egy lengyelorszagi hagyomany végett,
ugyanis Lengyelorszagban minden Ujszil6ttrdl fotét készitenek.
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nyugdijasokbol allt, hiszen Svéjcban a leghosszabb az emberek élettartama, mivel ott

minden adott a nyugodt és kiegyensulyozott élethez.

Az 1970-es években Magyarorszagon egyre nagyobb népszerliségnek Orvendett a
fotomontazs technika, amely tobb miivészt is megihletett. Tiirk Péter'*’kortars magyar
képzémiivészt mindig is foglalkoztatta a rész €és az egész viszonya. 1974-t61 nagy
szerephez jutottak munkdiban a fényképek, melyekbdl fotomontazsokat alkotott. Egyik
ilyen hires montazsa az ,Osztalyatlag” cimet viselé mii, amely két részbél all.'>* Az
,»Osztalyatlag 1.” (73. kép) egy huszonét portrébol allo fotdsorozat. Parja (Osztalyatlag 1)
egy teljesen 0nalld, egyedi portré, amelyet a fent emlitett huszonét arckép kelt életre (74.
kép). Tiirk Péter ezen munkdja is alkalmazza a rész és az egész problematikajat. Az egyén
tagja az osztalynak, az osztdly nem teljes a huszon6t ember valamelyike nélkiil. Végiil a
huszon6t ember egyetlen arcban teljesedik ki. Minden egyes jellem és karakter eggyé forr
Ossze. Mar nem az egyedi, karakteres portrékat latjuk, hanem egyetlen elmosodott arcot.

Egy arcot, amit képzeletlink ruhazhat fel egyéni jellemekkel.

Az 1970-es években Maurer Déra''festé-, és grafikus miivészt is megihlették a fényképek.
A 60-as évek végétdl kezdett érdeklddni a konceptudlis miivek irant. Ezeknél a munkaknal
mar nagy szerepet jatszottak a fotok. Munkéssagaban fellelhet6k a mozgassal kapcsolatos
atfedések ¢és eltolasok. A koncept miivészet megjelenésével a portrémiifaj tovabb ¢él, és
szamtalan 1j és eredeti format olt. Az egyik legjelentdsebb korai miinek szdmit ebbdl az
1d6bdl Maurer Dora Keressiik Dézsat cimii 1972-ben készitett grafikdja (75. és 76. kép),
amelyet 1973-ban kisérleti filmként is feldolgozott. A portrék felett, a mii részeként néhany
gondolat olvashaté Maurer Doratol. Ez a kis gondolat haszndlati tmutatoként szolgal,
amely a mll varidlhatosagara utal: ,,Keressiik Dozsat! Hiteles portré nem késziilt rdla, csak
képzelet utani, kérdezziik tovabb, milyen lehetett Dozsa? Embertanilag székely tipusunak
nevezheto ferfiak fényképei alapjan nyolc kifejezésben is kiilonbozo arcot rajzoltam,
csikokra vagtam, osszekevertem: a csikok tologatdsaval uj arcok alakithatok” *** Ebben a
kisérleti filmjében a miivész az egyenld széles savokat egymashoz képest vizszintes
iranyban csusztatta el, igy mindig egy egyéni Dézsa-portré kialakitasat tette lehetéveé. A

mivet a fantom képekre vezethetjiik vissza, hiszen a fantom kép készitéi sem ismerik

9 Tirk Péter (1943)

! Maurer Déra (1937)
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http://artportal.hu/content/sinkovits_peter_kepmasok_az_avantgard_korabol_fejezet_a_60as_evek_muve
szetebol
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,modelljeiket” inkabb csak fantazidjuk sziilotte az altaluk készitett arckép. Ebben a
renddrségi eljarasban az ismeretlen bilinelkdvet6t a szemtantk leirdsa alapjan probaljak
abrazolni. Addig cserélgetik az arc elemeit, amig a legjobb megoldast meg nem talaljak.

Ok is ,keresik” a tettest, mint a miivész Ddzsat. ™

Julian Opie'* kortars miivész munkassagaban is kozponti szerephez jutottak az arcképek
¢s az emberabrazolasok. A brit szarmazast Opie portréinak jellemzdi, hogy gyakran
erteljes fekete kontir hatarolja korbe az arcvonalakat. Sirszerli dbrazolasi médjaban
leegyszerisiti a formakat, példaul a szem helyét sokszor csak egy fekete kor jelzi (77.€s
78. kép). Ennek ellenére a portrék személyiségének ¢és pillanatnyi érzelmeinek
megjelenitését 6 is nagyon fontosnak tartja. Ikonikus arcképei mar jelként hatnak.
Egyszerliségiikben mégis magukba foglaljak az arc minden fontos elemét, amitol
felismerhetové valik ez a testrész. Gondoljunk csak példaul a gyermekrajzokra, amelyek
csak néhany elembdl épiilnek fel, mégis ezzel a néhany elemmel érzékelni tudjuk az arcot.

Egy-két vonal segitségével érzelmeket, gesztusokat fejezhetiink ki.

Akar a manapsadg mar oly divatos emotikonok (hangulatjelek) is eszlinkbe juthatnak a
mivész portréit latva. Az emberi arcot megformazo irasjelek is valamilyen érzelmet

.. , 155
kozvetitenek.

Elisabeth Berdann'”® amerikai szarmazast kortars festé ¢és multimédias miivész is gyakran
foglalkozik az arc problematikajaval. Festményein a test részletes vizsgalatara fokuszal.
Gyakran hasznalja a humor furfangjat, a képi manipulaciot, az ismétlést vagy akar a

finomkodast, hogy a nézdkkel kozvetlen kapcsolatot tudjon teremteni.

., Folyton lenyiigoz — irja a milvész — a ftestek formadlhatosiga és a mogottiik
rejlo pszichologiai hattér. A munkam tulnyulik a portré miifajan. Probalom a téma és

a megjelenés kapcsolatat felderiteni az onkifejezés tarsitasaval, egyesitésével, vagy

133 Nem véletleniil keriilt el Dézsa Gyorgy személye. Kdzvetlen el6zményként Konkoly Gyula 1966-0s pop

art-os DAzsa képét kell emliteni, de a Ddzsa téma aktualitasat mar Derkovits Gyula 1514. Dézsa fametszet
sorozataval elinditotta. Kondor Béla 1956-ban, a forradalom évében vetette fel a Ddzsa témat. Kondor
rézkarc-sorozatat Juhdsz Ferenc Tékozld orszag (1954) cimU eposza inspiralta.

>4 julian Opie (1958)

1982-ben Scott E. Fahlman (1948), a Carnegie Mellon Egyetem professzora volt az elsg, aki a kettéspont,
a kotGjel és a zardjel segitségével vigyorgd fejet irt egy levélben. Az interneten késébb ezek a hangulatjelek
gyorsan elterjedtek. Céljuk, hogy potoljak a beszélgetés soran az arckifejezéseket és a gesztusokat.

138 Elisabeth Berdann (1956)
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éppen azon tény elutasitisaval, hogy a portrészandéka az dbrazolt személy

er 7 ] e ’ . . w g 157
hiusaganak tiikorképe, visszatiikrozodése™ ™.

Témai kozott tobb jelenséget is vizsgal. Erdekli a fizikai valtozas (ndvekvés, dregedés,
betegség, mitét), kiilsé erOk hatasara vald atalakulas (viz, kotél, lanc, ruha), azoknak a
targyaknak a gyiijtése, melyek a belso vilagunkat tiikrozik, vagy egyszeriien az emberi arc
végtelen valtozatossdganak a vizsgéalata. A ,,The Emotions, or The Physiognomical
Structures of Expression” cimii vide6 munkdajaban onarcképeit hasznalta fel az érzelmek és
a kiilonbozo arckifejezések szemléltetésére (79. kép). Ebben az alkotdsban csak az arccal
foglalkozik, semmi mas ,,zavar6d” tényez6t nem hasznal. Hiszen az arc a legfontosabb a
jellem &brazolasadban, gondoljunk csak vissza a fent emlitett tedridkra. Miivészetében
gyakran koncentral egy bizonyos testrészre, legyen az egy orr vagy akar egy szem. A
miivészre (sajat tapasztalatain kiviil) nagy hatassal volt Arisztotelesz, Lavater, Darwin és
Paul Ekman munkassaga. Videdbmunkdjaban rengeteg érzelmet jelenit meg arcaval. Az
oromteli, a kivancsi, a bajos vagy akar a meglepett arctdl eljutunk egészen a rettegd ¢és a

158

haragtol eltorzult arcig. > Az egymast valtd képkockak a mozgas érzetét keltik. Az arc

crer

kép).

Hajas Tibor*’autodidakta képzOmiivész a performansz miifajanak magyarorszagi
megteremtdje és mindmaig feliillmulhatatlan alkotdja. A Balazs Béla Stadidban késziilt
filmjében az Ondivatbemutatoban'® mindenki sztar lehet (81. és 82. kép). A filmen utcai
jarokeldk jelennek meg kamerahelyzetben, dm a filmkészitok nem szinészként, vagy
riportalanyként kezelik dket, hanem sztarként. A szereplék altalanos pozban jelennek meg,
vagy olyan pdézban amit az adott instrukcio alapjan helyesnek véltek. Nem viselkednek
természetesen, hiszen folyamatosan utasitdsokat kapnak. A kisérleti filmben
alkalmazkodnak egy adott szitudcioban, ugyaniigy mint az ember a valo €letben. Mindenki
megprobal az adott helyzethez illéen viselkedni, azért hogy megfeleljen az &ltalanos
elvaradsoknak. Felmeriilhet a kérdés, ilyen esetben hol marad a valddi éniink, hova tlinik a

karakter?

Y7 http://www.elizabethberdann.com

http://www.youtube.com/watch?v=S7yOrTZf3SE
Hajas Tibor (1946-1980)
1976
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feLugossy Laszl6'®' egyik 2009-ben késziilt performansza, felidézte bennem Duchenne

kisérletét (83. és 84. kép). Bar a milivész nem a francia orvos fényképsorozatanak hatdsara
készitette a munkajat, mégis Osszecseng azzal. feLugossy Laszlo egy elektroterapias
késziiléket rogzitett az arca kiilonb6zé pontjaira. A magas fokozatra allitott késziilék
hatdsara arcizmai Osszerandultak, a fajdalom pedig kiilonboz6é grimaszokat ,,rajzolt” az
arcara. feLugossy Laszlot idézve:
»Ez a kis videomunkam talan a véletlennek készonhetd, ha vannak véletlenek. Egy
masik anyagot vettem fel egy rokonom kertjében, amikor 6 megmutatta ezt a
szerkezetet, amit derékmasszirozdasra szerzett be. Kiprobalva a miiszert, arra
gondoltam hirtelen, hogy a fejemre, arcomra régzitem, hogy az apro dramiitéseket
hogyan tudom elviselni, s milyen valtozdasok lesznek rajtam, ha az dramiitések
erdsseget a megbeszélt modon fokozatosan emeljiik a legerdsebb fokozatig, hogy
egyaltalan kibirom-e ezeket a fdjdalmakat, vagy hogy milyen tiroképességgel
rendelkezem egyaltalan. Mivel kéznél volt a kamera, rogzitettem az eseményt, és
improvizative még egy—két targyat is bekompondltam a képbe. Tulajdonképpen az
drtatlanul megkinzott emberek helyzetébe probdltam beleélni magam, hogy esetleg
egy hasonlé szitudcioban, hogyan reagdlnék. Erdekelt, milyen is lehet a testi
szenvedés, de ha jol belegondolok, akkor ez a dolog is sokkal halvanyabban jelent
meg bennem, mint fentebb leirva. Nyilvanvalo, hogy ilyenkor az ember fejében sok
minden dtsuhan, amirdl azért nehéz beszélni, mert ezek fejben sokkal arnyaltabban
jelennek meg, mint elmondva vagy leirva. Természetesen kivancsi is voltam az
arcomon jelentkez6 valtozasokra is, de ezt egy tiikorrel a kezemben is megnézhettem
volna. Nem tudom, miért nem ezt az utat valasztottam, de mégis a kameraval tortéeno
dokumentalasnal maradtam valamiért. Talan az inspiralt a rogzitésre, hogy a
megtekintés utdan tovabb gondolhassam ezt a hirtelen étletemet.
Visszanézve az anyagot, arra gondoltam, hogy készitek ebbdl egy video munkat, hatha
masoknak is érdekes lehet ezt latni. Annyit még hozzatennék, hogy az akcio utin két
napig teljesen tompa volt az agyam, olyan érezhetoen tompa, mintha sokkoltak volna.

Azt remélem, hogy a késobbiekben nem lesznek karos kévetkezményei ennek a

161 feLugossy Laszl6 (1947)

A hagyomanyos mdifaji értelemben vett alkotasokon kivil hangkéltemények, nyershds kompozicidk,
happeningek, performanceok, ready madek, objektek, environment-ek jelzik sokrétliségét.
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kisérletnek, mivel minden cselekedetiinknek ilyen vagy olyan kévetkezményei

162
vannak...”’

Igaz, hogy feLugossy Laszlot nem konkrétan a fiziognomiai kutatds vezérelte, hanem
ennél sokkal mélyebb gondolatok, mindenesetre érdekes volt szamomra, hogy a kortars
magyar mivészetben is taldlunk Osszefiiggést a régmult kutatisa és a jelenkor miivészete

kozott.

Az érzelmek megjelenitésnek nagy mestere a kortars képzémiivészet legmeghatirozobb

. , v . . 163
vided muvésze Bill Viola

is. Viola munkassagat foként a gondolatok, az emlékek és az
érzelmek hatarozzak meg, melyeket leginkabb az élet és a halal, a megujulas és az elmulas

folyamatéval hoz kapcsolatba.

A sziiletés és a halal nemcsak egyszeriien két eredmény, mely az idotengely kezdetét és
veget jeloli; hanem egymas mellett léteznek, orokké egyidejiiek, még a legaprobb
pillanatokban is. Mi emberek a mult abszolut bizonyossiaga — mivel tudjuk, hogy
megsziilettiink — és a jové abszolut bizonytalansdga kozt éljiik életiinket — mert a
halalunk pontos idopontjat viszont nem ismerjiik. Bizonyossag és bizonytalansag, mult
és jovo, fény és sotétség, ido és végtelen kozt éliink. Ezekbol az anyagokbdl all életiink

. 164
szovete. ,,

1998-ban, mint meghivott miivész vett részt a Getty Muzeum Kutatd Intézetében egy a
szenvedélyeket és azok miivészeti bemutatasat elemzé munkdban. A tanulmény alapja az
érzelmek altal (szenvedés, Orom, bdénat...stb) megjelend szélsdséges arckifejezések,
megmagyarazhatatlan gesztusok bemutatasa volt.

Viola leginkabb kozépkori €s a reneszansz festményeket kezdte el tanulmanyozni munkéja
elkészitése eldtt. Ezeken a vallasos témaju alkotdsokon a fajdalom, a diih és a szorongés
megjelenitése jol megfigyelhetd. Kutatdsa utan végiil elkészitette a ,,7he Passion” cimil
sorozatat (85. kép). A vide6 miivészet nagymestere munkaihoz hivatalos szinészeket
hasznal. A legmodernebb technikak alkalmazasaval nyligozi le a kozonséget. A felvételek

lassu lejatszasaval, a kép néha szinte hosszu percekre mozdulatlannak tiinik. Az érzelmek,

162 o .. ;e .y
E-mailben toérténd interju

183 Bjll Viola (1951)
164 BIRO Yvette: A szenvedélyek kalvariaja Bill Viola Uj munkai: Passions és Going Forth By Day, Balkon,
2012/4.7.
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¢s a szenvedélyek minden apro részletének ilyen bemutatdsaval a miivész sokkolja a
nézdket. Az intim miivek hiien tiikrozik a kiilonb6z6 érzelmi allapotokat.

Munkaiban olyan portrék sorardél van sz6, amelyekben az ember a legalapvetdbb
érzelmeket jeleniti meg: Orom, banat, harag és félelem, mindezt a legnagyobb
intenzitassal.'® Passions-ban képkompoziciokat lathatunk, 15, 20, 30, 80 perces id

intervallumban.

Viola videoinstallacioi leginkdbb a korai filmmiivészet két nagy felfedezését alkalmazza: a
premier plant'® és a lassitott mozgéast. Azokon a felvételeken, amelyeken az idé malasa a
megszokottnal lassabbnak tlinik, még inkabb fokozzdk a dramaisag érzését. Bill Viola
munkassagaban ez a két elem létfontossagu. A Passions-ban rengeteg érzékeny valtozast
fedezhetiink fel, érzelmi, mimikai, fizikai moddosuldst fogadunk be. A fajdalom a
szorongés, a félelem végill az 6rommel parosul. Furcsa kettdsség ez. A lényeg a
sz€lsdségben rejlik: a tér és az 1d6 egyiittes felfokozottsagaban. A ,,tér”, az arc mimikaja, a
legkisebb egységekig szétfejtve tagolddik, a mozgas pedig a lassusag erejével hat a nézore.
Minthogy szerinte a gesztusok, arckifejezések és a test nyelve csak eldzetesen megélt,
felhalmozott tapasztalatokra tdmaszkodhat. A lassusag Violanal arra szolgal, hogy mindig
a lathatatlanra emlékeztessen, a fel nem ismertre, az elmulasztott részletre.'®” Violara is
nagy hatassal volt Duchenne. ,,Six Heads” cimii munkajat (86. kép) a francia orvos

fotdsorozata ihlette.

Viola ,,Silent Mountain” (87. kép) vide6 munkaja szintén remek példa az érzelmek
megjelenitésére.
,2001-ben készitettem a Silent Mountain cimii videomunkamat. Az installacio részekeént
ezek két lapos plazmatéven lathatok, egymas mellett vannak a falra illesztve, ezért
olyanok, mintha tablaképek lennének. Minden képernyon egy személy lathato, egy férfi
és egy no, akiken valtozo érzelem-intenzitasok hullamai sopornek végig. A fesziiltség
olyan hosszu ideig novekszik, hogy ettol a terheléstol a testiik kicsavarodik, mignem

mindketten egyidejiileg megrazo sikolyt hallatnak. Utana kimeriiltek és elcsigazottak, és

165 BIRO Yvette: A szenvedélyek kélvarigja Bill Viola Gj munkai: Passions és Going Forth By Day, Balkon,

2012/4.7

188 A plan, a filmkészitésben alkalmazott képkivagdas, amely a kamera és a képtargy mértékviszonyat jeldli.
premier plan (kozelkép) egy egész fejet, arcrészletet vagy testrészt jelenit

17 BRO Yvette: A szenvedélyek kalvariaja Bill Viola Uj munkai: Passions és Going Forth By Day, Balkon,
2012/4.7.
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lathato, hogyan szedik ossze lassan magukat. A munkdanak nincs hangja, 8 perc 18

mdsodpercig tart. '*
A ,,Quintet of Remembrance” (88. kép) szintén egy kiemelked6 példa Viola
munkassagabol. Ez egy 16 perces szines video feldolgozas, hangok nélkiil, lassitott
mozgasban. Harom nd ¢és két férfi mozdulataik és kifejezéseik mutatjak be a szomorasagot,
haragot, félelmet, szorongast, és a kétségbeesést. Az egyik Osszeomlottnak latszo férfi
elindul, és a mellette 1évé nd fel¢ fordul beletérddd tekintettel. Egy madsik arc
Onmegtartoztatast mutat. Az 6reg nd, akinek a csoportban legaktivabbak a kézmozdulatai,
egyértelmiien tele van szorongassal és zavarodottsaggal, mintha tébolyult lenne. Minden
szerepld horrorisztikus figuraként jelenik meg. A lassitott vetités az érzelmek erejét és
mélységét jeleniti meg. Hasonld érzések fogjadk el a video lattdn a befogaddt is. A
képkocka lassan mozog, a termen kiviili itemnél sokkal lassabban. Minden, ami ezen a
sOtét szoban kiviil l1étezik gyors. Olyan, mintha Viola meg akarna allni, vagy legalabb

lelassitani az idét, és eszerint megvaltoztatni a teret, amelyben vagyunk.'®

Tony Oursler'’amerikai miivészt, szintén vide6 installaciéi tették hiressé. Mar az 1980-as
évek végén kitlint kisméretli, dramai hatast kelté videodival. Ezzel megalapozta nemzetkzi
sikerét. Tony Oursler sokszor alkalmaz amorf feliileteket, amikre specialis szogbdl vetiti
groteszk figurait (89. és 90. kép). Egyik projektjében babok fejére igazi arcokat vetitett.
Ezekkel a sajatos figurdkkal probalja kozvetiteni a befogadok szamdra azt a karaktert és

érzelemvilagot, amit sokszor a szorongasban €16 emberek atélnek.

Nathaniel Mellors'”" brit miivésznek is t6bb installaciéja foglalkozik a portréval. Mozgo,
és beszéld fejszobraival az arc és a tekintet valtozasat hangsulyozza.'”” Munkaiban
torekszik minél realisztikusabban 4brdzolni az emberi arcot, és minél érzékenyebben
megjeleniteni a mimikéakat (91. kép). Elgondolkoztatja a befogadot, hiszen az emberi arc
az egyik legérzékenyebb résziink. Az érzelmek kifejezése egyedivé tesz minket. A
robotokkal a miivész mégis probalja bebizonyitani, avagy megerdsiteni azt a
bizonytalansdgot, hogy valdban egyszerieck ¢és megismételhetetlenek vagyunk-e.

Elgépiesedett vilagunkban lassan mi is reprodukalhatoak lesziink. Semmi nem fogja

1%8 BIRO Yvette: A szenvedélyek kélvarigja Bill Viola Gj munkai: Passions és Going Forth By Day, Balkon,

2012/4.7.

1% http://www.lightmillennium.org/summer_02/mayanoglu_viola.html
Tony Oursler (1957)

Nathaniel Mellors (1974)
http://www.youtube.com/watch?v=_DAYWRXjm_4
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megkiilonboztetni az embert a robotoktol. Munkassaga szép példa arra, miként hat vissza a

film miivészete a képzémiivészetre.
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Befejezes

Dolgozatomban a fiziognémia, képzémiivészetre gyakorolt hatdsat kivantam bemutatni,
kiilon figyelmet forditva a 20. szdzadi és a kortars miivészetre. Torekedtem ennek a
tudomanynak, avagy altudomanynak felkutatni a ,,torténelmét”, megérteni, hogy miért
volt, és van ilyen hatassal az emberiségre ¢és magara a miivészekre. Bemutattam, hogy a
fiziognomiaval kapcsolatos ismeretek, kutatasok milyen kapcsolatban allnak egymadssal, és
hogy ezek az eredmények miképpen vélnak, valhatnak miialkotéssa.

Az ember mindig is fontos figurdja volt az alkotdsoknak. Az emberi alak mellett a
portréabrazolas kiilon figyelmet kapott. Az egyik legkézenfekvobb témajava valt a
miuvészetnek, hiszen az egyik legkifejezobb testrésziink az arc. A jo portréhoz
hozzatartozik az egyéni jellem és a karakter. Egy j6 miivésznek tisztdban kell lennie a
fiziognémiai ismeretekkel ahhoz (és itt nem csak a dolgozatban feltlintetett tanokra,
kutatasokra gondolok, hanem az egyéni tapasztalatokra, Lavatert idézve: ,,Minden ember
sziiletett fiziognomus™), hogy egy jo portré sziilessen a kezei alatt. A bels6 vilagunk és
érzelmi allapotunk tiikroz6dik az arcunkon. Az érzelmek megjelenése, megjelenitése
nyomot hagy rajtunk. Tehat az arc izmai, rancai elmesélik egész élettorténetiinket.
Dolgozatomban probaltam a legatfogdbb képet kialakitani mind a fiziognémiar6l, mind
pedig ennek a tudoménynak, altudomanynak a hatasardl. Az altalam kiemelt mivészek,
olyan alkotdk, akiknek munkassdgaban vagy akér csak néhany alkotdsaban parhuzamot
véltem felfedezni a fiziognomiaval.

Dolgozatom végén a kortars miivészetre helyeztem a hangsulyt, hiszen a mai kor miivésze,
mivészete van a legnagyobb hatassal rank. Sok esetben a mult alkotasai sziiletnek 1jja,
vagy szolgélnak alapul egy-egy kortarsi alkotasnal, am ezeket mar teljesen mas gondolatok
vezérlik, 0j tartalommal telitddnek.

Véleményem szerint az arc ismeretét akarva akaratlanul megtanuljuk. Mar kiskorunkban
kialakul benniink egy kép az emberi portrérdl, szinte belénk nevelddik a fiziognomia.
Gondoljunk csak példaul a mesék vilagara. A negativ mesefigurat mindig eltorzult vagy
kevésbé szép arccal, mig a pozitiv szereplot bajos vondsokkal jelenitik meg az alkotok.
Ezaltal a gyermek ugy érzi, hogy a j6 ember szép, a rossz pedig csunya. Viszont
bizonytalansagot érez, amikor egy olyan mesét 1at, amely az emlitett példa ellenkezdjérol
sz0l, és inkabb tanito jellegli. Gondoljunk csak a Notre Dame-i torony0r figurdjara, vagy a
Szépség és a szornyeteg mesére A toronylakd taszitdo kinézete ellenére, melegszivi,

szerethetd figura. Ez a bizonytalansdg, amellyel mar gyermekkorban szembesiiliink,
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végigkiséri ¢€letlinket. Véleményem szerint, ez a kettdsség folyamatosan benniink van, ha
talalkozunk egy szamunkra ismeretlen emberrel. Eppen ezért gy gondolom, merész
kijelentés lenne az, hogy az embert arca alapjan, mar elsd latasra megismerhetjiik. Eddigi
tapasztalataink, ¢lményeink, de akar pillanatnyi hangulatunk is befolyasolja
kinyilatkoztatasunkat. Koztudottan minden ember szereti a szép és a harmonikus formékat,
vagy a hibatlannak tlind, szimmetrikusnak vélt arcot, éppen ezért tartjuk vonzobbnak

azokat az embereket, akik nem csunyak.

,Nincs szép test €s csunya test; mindegyik ugyanazt az utat jarja be, mindegyik a benne

lako 1¢lek lathato része.” (Paulo Coelho)
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