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.Megprobaltam kialtani. De egy hang se jott ki a
torkomon. Hangszalaim egyszdfen felmondtak a

szolgalatot. Minden egyetlen kialtassais isodott bennem.
Néma kialtassa, amelyet senki sem hallhatott”

/Natascha Kampus¢h

! Natascha Kampusch: 3096 nap — Ugyan mi torténi?. 38
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Témavalasztas indoklasa

A BSc Védelmi lgazgatasi szak masodéves hallgadbjaknasodik tudomanyos

palyamunkam alkalmaval a gyermekkori és &¢tkori erdszakrol és bantalmazasrol irtam,

kilonos figyelmet forditottam a fizikai és szexs@iszak kérdéseire és statisztikai adataira.

Ugy vélem, hogy tulajdonképpen mindenki tisztabam vazzal, hogy az &zak és

bantalmazas jelen van a mindennapi életlinkbenvaotta korulottink. Mindenki tudja, hogy

létezik, de addig, amig vellink, vagy egy szerek@hkem torténik diszakos cselekmény,

addig nem feltétlendl vesziink tudomast réla. Elégapcsolnunk a televiziot vagy kinyitni

egy napilapot, a hirek tébb mint 70%-é&sarakos tetteldt szol. Pl. a legutobbi hirhedt halalos

erdszak Bandy Kata reddségi pszichologus meggyilkolasanak esete, vagyeméthetném

a péar évvel ezétt tortént Natascha Kampusch tgyet, amely egy eltaés bantalmazott

kislanyrél szolt sth. A lista sajnos végtelen hdssz

Célom:

részletesen ismertetni azésrak és bantalmazas fogalmat, ezért munkamat tébb
fejezetre osztottam az atlathatosag érdekébenm irta 6k ellen elkdvetett
biincselekményekit, a csaladon bellli északrél, a gyermekek és dgkk ellen
elkdvetett bantalmazésrol és szoéltam a férfiaknedikdvetett gfszakrdél is. Utdbbirol
sajnos nem sok informéaciét tudtam tggni, mert az esetek tobbsége tabu és
statisztikai adatok a bejelentések hianyaban niredse

statisztikai adatokkal szemléltetni azigrak és bantalmazasokrdulasat. Fontos,
hogy a feltlintetett statisztikai adatok nem a valtdmot tikrozik. Tulajdonképpen a
regisztralt esetek csupan toredéekét képezik a d@gegen elkdvetett @zakos
cselekményeknek. Ennek hatterében a félelem, akbssg, a szégyenérzet és sok
esetben a mésiktol valo figgés all.

hogy az efszak és bantalmazéas kérdése ne tabu dolog ésaggenl|

javaslataim ismertetése, annak érdekében, hogyjedebisek szamai fokozatosan
novekedjenek és minél tobb esetben induljon hai@di@gas.

tovabbi javaslatok megfogalmazdsa a mégmakolt és bantalmazott alanyok
felépllése és az@&zakos cselekmények cstkkentése érdekében.
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- atfogd kép kialakitasa az olvaséban a#seak fajtairél és felismerhitégéél,
statisztikai adatok ismertetése, killonds tekintbtieankra.

- ismertetni a legveszélyeztetettebb csoportokat.

A dolgozat végén melléklet talalhatd, amelyberzbe®ldk olvashatdak gyerekékt
es felrdttekidl egyarant. Az irasok onkéntes alapon készllteleraettek beleegyezésével

név nélkul kerlltek a dolgozatba.
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|. AZ EROSZAKROL ALTALANOSAN
Az eBszak definiciéja: Valamely cél elérésére irdnyuddyszerités.

Az er6szak az agresszivitas egyikhegnyilvanulasi formaja, amely megnyilvanulhat
szOban és tettben egyarant. Ezekben az esetekbésttes ebfszakkal rakényszeriti
cselekedetét a sértettre, annak akarata ellenére.

Ennek hatterében szamos ok allhat:
- alkoholizmus, kébitdszer hatasa
- negativ onértékelési probléma
- gyermekkori efszak

- zavaros érzelmi élet, lelki terror

ALKOHOLIZMUS, KABITOSZER HATASA

1. Alkoholizmug

Az alkohol val6jdban egy fajtja a drognak. Nyw@tehatdsu szer, amelyet
depresszansnak neveznek. Az alkohol hatasara abésgzemosodik, zavart lesz; a személy
életfunkcioi lelassulnak; mozgasa koordinalatlagsadsszehangolatlanna valik; érzékelése
hianyos és zavaros lesz, tovabba reakcididejetfeden csokken.

Rovid tavl hatasai: almossag, fejfajas, émelygésyds, Ontudatlansag stb.
HosszU tavl hatasai: balesetek, csaladon belublgr@k, vitak, zaklatas, nemidéseak,
csaladon belili bantalmazas é$szak, infarktus, maj elégedetlenség, magas vérngoma

munkaképtelenség, tanulasi képtelenség, agykarssoa

! Magyar Ertelmeg Kéziszotar: 332. oldal
2 Forras:http://iqdepo.hu/dimenzio/15/15-13-04.htn#\z alkohol (megnyitas datuma: 2012-09-03)
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2. Kabitészer hatasa

Kabitoszernek szamit, minden olyan anyag, amelyefibke a szervezetbe hat a
koézponti idegrendszerre és befolyasolja, megvat@annak altalanositkodését. Tovabba
moédositja az adott személy viselkedését és magséarhianya elvonasi tinetekkel jar.
Tlnetei: pszichés tlnetek (faradsag, ingerlékenysedélyallapot valtakozas); testi tinetek
(taszarasnyom, hamuszirke arc, tulsagosan tag vaggfiiKids pupillak); magatartasbeli
zavarok (magany, elhanyagolt életmad).

Haszndlata visszavezetbet kivancsisagra, csaladon belili problémaékra, atakta és
er6szakra, valamint dnbizalompotlasra, személyes lgretyhatdsara stb.

NEGATIV ONERTEKELESI PROBLEMA

Az emberek .énképe” mar a gyermekkor folyaman anyézetik kozvetlen és
részben a kozvetett kornyezetének hatasara alak@akkonértékelés lehet pozitiv és negativ
is, ennek kialakulasa éisorban a neveltetéstfigg.

A nyugodt l1égkdii, szereh csalad hatasara az onértékelés pozitiv, mig ailfesirelmetlen
csaladban az 6nértékelés negativ lesz. Ezekbeal&okban ad hangsuly a hibakon és a
hianyossagokon lesz, amelgstgiti, a szemeély dnértékelési problémait.

Jellemi, hogy az illeb csak a negativ tulajdonsagait ismeri fel, ingextgk minden negativ
kornyezeti hatast felnagyit, és csak azokat érgékalamint nehezebben alkalmazkodik

kornyezetéhez és az abbabtkélbz.
GYERMEKKORI EROSZAK
Ahogy ké$bb még emliteni fogom, a térvények mindig védekeképtelennek

tartottak a gyermekeket, ezért minden ellentik wényett dincselekménynek mésult.

A Btk. 195. §8-anak 1-5 bekezdése megfogalmazza:

1 P

Forras:
http://pecs.hit.hu/index.php?option=com_content&warticle&catid=9:fuggosegek&id=19:kabitoszer-
hatasa-alatt-allo-szemely-viselkedese&ltemid=1Rabitdszer hatasa alatt allé6 személy jellegzatedkedése
(megnyitas datuma: 2012-09-03)
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.Kiskoru veszélyeztetése

195. §(1) A kiskoru nevelésére, felligyeletére vagy gamfoa koteles személy, aki e
feladatabdl folyd kotelességét sulyosan megszegezeel a kiskoru testi, értelmi vagy
erkolcsi fejbdését veszélyeztetidriettet kdvet el, és egy évtét évig terjed
szabadsagvesztéssel bintetend

(2) Ha sulyosabbincselekmény nem valosul meg, az (1) bekezdéstdrametend
az a nagykoru személy, aki kiskoriinbselekmény vagy szabalyseértés elkovetésére,
illetve zUllott életmaod folytatasara rabir, vagybiéni torekszik.

(3) Bintett miatt két é¥l nyolc évig terjed szabadsagvesztéssel biintetead a
nagykoru személy, aki a kiskortuval kényszermurdgeatet.

(4) Aki a birdsagi vagy hatésagi hatarozat alapjaéla elhelyezett kiskoru és a
kiskoruval kapcsolattartasra jogosult személy kibzé&dpcsolat kialakitasat vagy
fenntartasat a kapcsolattartas kikényszeritése kéffoen alkalmazott birsag kiszabasat
koveten is akadalyozza, vétséget kovet el, és egy évigdt szabadsagvesztéssel
blntetend.

(5) Az (1) bekezdés alkalmazasaban a kiskori g@sdoa, nevelésére vagy
feligyeletére koteles személynek kell tekinteatidiseliigyeletet gyakorld szijlilletve
gyam élettarsat, tovabba a séiifelligyeleti jogatdl megfosztott s#ijlha a kiskoraval
k6z6s haztartdsban vagy egy lakasban él.”

A gyermekkori efszakrol a IV. fejezetbenslebb informéacidk olvashatdak.

ZAVAROS ERZELMI ELET, LELKI TERROR

A szobeli ebszak valéjaban érzelmi bantalmazas. &éravak dsszesseége, amelyek
hamis dolgot, tényt allitanak az ikiéten, oly moédon, hogy maga is elhiszi azt. A terror
célja, hogy a bantalmaz6 személy érzékeltesséblmlendiségét, hatalmat a masik felett. A
terrorizalok célja az uralom a masik féllel szembeit semmilyen kérilmények kdzott nem

tekintenek egyethek 6nmagukkal.

! Forras:http://www.origo.hu/itthon/20020610szobeli.htn8zdbeli bantalmazas a parkapcsolatban (megnyitas
datuma: 2012-09-03)
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A torténelem folyaman a visszaélés, adseak és a szexudlisészak mindig a

legsulyosabb imok, vétségek kdzé tartozott.

Mar a Biblidban is olvashato egy torténet agseakrél. Az esemény aldozata Dina,
Jakob és Lea gyermeke, akit sétdja kozben egy ikégebelem fia efszakolt meg. A
Szentirds a kovetkéképpen fogalmazza meg: ,Egyszer Dina, Lea leankd, Jakobnak
szult, kiment, hogy szétnézzen annak a vidéknelaayiai kozott. Meglattat Sikem, a hivvi
Hamdrnak, az orszag fejedelmének a fia. Megfogtée halt €s éiszakot kovetett el rajta”

(Genezis 34, 2) A fejedelem tettét, Jdkob a tesivél nagyon szigorian megtorolta.

Hammurapi térvényoszlopa leitja, hogy a hazassagon kiviKiellen elkovetett nemi
erdszakot halallal kell buntetni. A térvényoszlop aOl3pontjaban fogalmazza meg a
kovetkest:

.,Ha egy awelum egy awelum feleségen, akit ferfinnemervén, atyja hazaban lakik,
ergszakot tett (?) és adnodlében fekve értélt, ez az awelum oOlessék meg, & pedig
mentessék fel””

A gorog mitolégidban szamos torténet sz6l a széxwgbszakrél. Példaul Zeudz
megeBszakolta Europdt Ezt azonban Zeusz istensége miatt nem tartottAzaknak.
Tovabba Laioszmegebszakolta Kriszippus2t amit mar kincselekménynek tartottak, ezért
sUjtotta dogvész Théba varosat. Gordgorszag pétatiédael blntette az dszakos

cselekményt elkbvétszemélyeket.

Az 500-as években a romai jogirzselekménynek miisitette az €iszakos

cselekedeteket.

! Babilon varos kiraly, majd az Obabiloni Birodaldétrehozéja volt. Nevéhe#iZsdik a legrégeblsil rank
maradt térvénygijiteménye.

2 Forrashttp://jtd.uw.hu/egyetemesszov.httnhegnyitas datuma: 2012-10-09)

3 Az istenek és a mindenség kiralya a gérog mitdldgi, az ég és a villamok istene.

* Féniciai kiralylany, késbb Kréta el§ kiralynsje lett.

> Thébai kiraly

® Phélopsz kiraly fia
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A kozépkorban szintén pénzbiuntetéssel jart dgzak. Ezt az 0sszeget a tettesnek a
né apjanak kellett fizetnie. Innafitkezdve az diszak fogalma magaba foglalja az 6sszes
olyan allapotot, amikor aghnem tud védekezni, nem tudja akaratat kinyilvamjteovabba
ide tartozik a gyermekek ellen elkdvetett szexu#ligsszak is. Ahogy mar kordbban is
emlitettem, a torvények a gyermekeket minden esettéelekezésre képtelennek tartottak,
tehat minden ellenik elkdvetett tetinzselekménynek mésul.

HippokratésZ orvosi eskijében a kovetkenlvashato:
.Barmely hazba lépek, a betegek hasznara leszeldzteodom minden féle szandékosan kart
okoz6 jogtalansagtél, kiléndsen pedig a nemi vélésél, legyen @ vagy férfi, szabad

avagy rabszolga, akinek testi gyégyitasa nem ratozik.”?

l. Laszlo kirdlyunk térvénye megfogalmazza: ,Valalkjadon lanyon vagy asszonyon,
egyik falub6l a masokba ménitjan e6szakot teszen, ugy banja meg, mintha embert olt

volna” 3

A férfiak megebszakoldsanak lehgtégével csak a 20. szazadban kezdtek
foglalkozni. Hazankban ez 1997-ben ismerték elyhogm csak adk, hanem a férfiak ellen
is lehet efszakos Bncselekményt elkdvetni. Ebben az évben fogalmamté&k, hogy a
hazassagon belll is lehetszakos tettet végrehajtani. Korabban a hazassagih &dszak

nem szamitott északos cselekménynek.

'Goérog orvos, antropolégus, természettudomanyos iré

2 Forrashttp://lwww.szakorvosi.hu/index.php?option=com_cot&eiew=article&id=194:eskue(megnyitas
datuma: 2012-10-09)

3 Forrashttp://blog.hazipatika.com/eletmod/szex/cikkekisats_eroszak/2006061911254&egnyitas
datuma: 2012-10-09)
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II. ANOK ELLEN ELKOVETETT EROSZAK

A vildagon minden 18. masodpercben bantalmaznak eéy. A nék ellen
elkbvetett eébszak meghatarozasa és biuntetése a vilag kilénbégzagaiban eltér
Példaul AfrikAban nem is blntetik az elkdsgta rok a nemi és szbbeli é&zak
mindennapos aldozatai.

Az erészak felszamolasa és megakadalyozasa érdekéebeN%z E993. december 20-an
megfogalmazta deklaracidjat @knelleni eszak megszintetésigr A deklaracio el§ és

masodik cikkelye hatarozza meg az alabbi pontokat.

Az ENSZ megfogalmazéasa szerint:

"A nok elleni edszak barmely olyan, acket nemik miatt érerészakos tett, mely testi,
szexudlis vagy lelki sériulést okoz vagy okozld&hek, beleértve az effajta tettekkel vald
fenyegetést, valamint a kényszeritést és a szafpadis@lo 6nkényes megfosztast, torténjen

az a kozéletben vagy a maganszféraban.

Beleértend, de nem korlatozandd a testi, szexualis és lelkszakra, melyet az aldozat a
csaladon belll szenved el, ide értve a bantalmazastanygyermekkel valé szexualis

visszaéleést, [...] a hazassagon belili nerdseakot [...]"

(Deklaracio a Nk Elleni Eiszak Megsziintetéggr1993)

A nék ellen elkdvetett ebszaknak, minden olyan eészakot neveznek, ami a személy

nemi hovatartozasa miatt torténik meg, vagy torténkbt meg valakivel.

! Forrashttp://www.szabadfold.hu/cikk?2274@negnyitas datuma: 2012-10-09)
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[1.I Szexualis er6szak

Manapsag a nemi &zakrol beszamolodkh szama 2-30% kozott mozog, de ezek a
kozolt adatok valdjaban jeldigen eltérnek a ténylegesen mégeakolt szemeélyek szamatal,
mivel ezen aldozatok nagy része nem beszét &t tamadasokrol.

A nemi ebszak fizikai tlnetei sok esetben eleny&dz a Bt ért pszichikai
panaszoknal. Fizikai tinetek lehetnek sérilésesnai szervnél, illetve a test mas részein, pl.
véralafutasok, zuzodasok a combon, karon, testien, s
A pszichikai tiinetek gyakran nem is érzékelbki mert az aldozatok megprobaljak leplezni
vagy eltitkolni azokat. Fontos megemliteni, hogy ewszakot kdveten szinte minden
aldozatnal kialakul a trauma utani stressz betegaéglyet poszttraumas stressz zavarnak
(PTSD= Post-Traumatic Stress Disorder) neveznela Bztegség mindig valamilyen komoly
testi vagy lelki megrazkddtatas hatasara alakulakpnban nem kdzvetlenll az eset utan,
hanem pér hetet vagy akar egy hénapot kiiretllyen esetekben az érintett Ujbdl atélivaz
ért helyzetet gondolataiban, illetve almaiban. Ez ibetében olyan élénken és apro
részletekbe méien jelenik meg, mintha U(jbdl megtdrténne vele agikes eset. A
poszttraumas stressz gyakori velejaréja az alvasz&eoncentraciés nehézségek, valamint a
duhkitorések is. A PTSD valéjdban nem a fizikad&pm miatt, hanem az olyan élmények
kovetkeztében alakul ki, amit az aldozat képtelagaban feldolgozni.

Az illet6 minden esetben kerlli azokat a helyzeteket, sAdlkat, amelyek azt ért
cselekményre emlékeztetik, retteg attdl, hogy adzolimegtorténik vele. Ez jelefgen
megvaltoztatja a mindennapjait €s teljes életét.
Kutatasok szerint, a poszttraumas stresék asetében kétszer olyan gyakori, mint a
férfiaknal. A trauma utani tAmogatas jel&nmértéekben lecsokkenti a PTSD kialakulasanak
valosziriségét.
A poszttraumas stressz leggyakoribb kivaltd okai:

- csaladtag halala

- szexualis zaklatas

- ergszak

- természeti katasztrofa tulélése

- terrorcselekmény szemtanuja.
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Fontos megemliteni, hogy a nemidszakot koveten az aldozat bizonyos nemi
betegségekkel faizédhet. llyenek pl. gonorrhoea, hepatitis-B, hemaiiti chlamydia, szifilis
és az AIDS is.

> Gonorrhoea

Nok esetében a tlinetek nagyon enyhéki(svizelés, enyhe fajdalom, méhnyak
gyulladas), legtdbbsz6r azonban tlnetmentes ezrtézés. Azonban minden esetben
kezelésre van szikség, mert a folyamat sulyosbpdba méhnyalkahartya, a petevezetékek,

és a hashartya is begyulladhat.

> Hepatitis B

A Hepatitis B vérrel és testnedvekkel terjed (s#&dsukapcsolat, vératomlesztés,
tetovalas, borotva stb.)
Sok esetben tlinetmentesen zajlik le a folyamatkédsbb ez sz6&dményekhez vezethet.
Tlnetei kozé tartozik: sargaéries szemfehérje, faradtsag, hasi fajdalom, sitétet.
Statisztikdk szerint a féizottek 5%-anal kronikussa valhat, amelynek koveteen
majzsugor és majrak alakulhat ki. Gyermekek esetéaekiilondsen veszélyes, mivel az egy
éves koruk ditt megfertz6dott gyerekek 90%-anal kronikussa valik a betegéegl-4 éves
gyerekeknél ez a szam 30-50% k6z6tt mozog.
A legfontosabb dolog a medeks. Oltéanyaggal torténik, amely 1999 ota kotelez
Magyarorszagon. Harom olt4s szikséges a védettséghe
A kovetked tablazat a harom oltasi adag beadasi sorrendjétatfau kilonbo#

korosztalyoknal.

! Forras:http://lwww.webbeteg.hu/cikkek/urologia/512/gonoeadtripper-kanko)- Gonorrhoea (tripper,
kankd) — Tunetek és kezelés (megnyitas datuma:-20110)
2 Forras:http://www.utazaselott.hu/hepatitis-b.html#grafHepatitis B (megnyitas datuma: 2012-10-10)
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1.4bra

Hepatitis B elleni oltds beadasi sorrendje

A szlletés utani 12

o Az els5 2 honapban Barmikor
oran beldl
1-4 honapos korban,
i de az el§ utan i
1-2 honapos kor ] Az el$) adat utan 1-2
legalabb egy )
kozott honappal

hénapnak el kell
telnie
Az elsh adag utan 6

6 honapos korban 6-15 hénapos korba ;
honappal

(A www.utazaselott.hu/hepatitis-b forras alapjanrkesztette: Rosta Petronella)

A legveszélyeztetettebb emberek:
- utazok, turistédk
- szervtranszplantaltak
- intravénas kébitoszer éluie
- egészséglgyben dolgozok
- Hepatitis B-vel ferdzottekkel egy haztartasbarbil

Az alabbi térkép a Hepatitis Bégbrdulasat mutatja. Narancssarga szinnel vannékvgele
legveszélyeztetettebb orszagok, sargaval a kozepszélyeztetettséigk, mig zoélddel az

alacsony rizikofaktoru orszagok.
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2. abra
Hepatitis B eléfordulasa

Hepatitis-B
Magas
Kozepes
Alacsony

(http://www.travelapproved.nl/images/WorldMapHepB.plapjan szerkesztette: Rosta

Petronella)

> Hepatitis-C

1989 ota ismert a hepatitis-C kérokozoja. Jelent&gy nem létezik ellene véaltas.
Testnedvek és vér Gtjan terjed. Tlnetei: sakgaéb szemfehérje, sotét sarga vizelet, hanyas,
faradtsag.

Az alabbi térképen a hepatitis-C 6flrduldsat latni, a szlrke tertletek a legkisebb
eléfordulast, a sargak a meérsékeltet, a piros rész@lzepes/magasdabrdulast, mig a bordd

szini terlletek a legveszélyeztetettebb orszagokaikelol

! Forras:http://Iwww.50plusz.hu/services/betegseglexikonfepatitis_C?id=488- Hepatitis-C (megnyitas
datuma: 2012-10-10)
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3. dbra
Hepatitis-C eléfordulasa

L

(forras: http://www.sos03.com/files/styles/health_imagedipiitbepatitis¥%20C%20in%2!
the%20World.PNy, /letdltés datuma: 2012-0Z6/)

> Chlamydid

A chlamydia a leggyakrabbansérdulo szexualis Utorerjed betegség. Tunetei ne
mindig észlelhétek, ami megneheziti a férés felismerése Tunetek lehetnek: méhnyi
nyalkahartyajanak duzzanata, sériilékeny allap@manyes valadékozas, alhasi fajda stb.
A fertézés a petevezetéket is elérheti, aminek kovetkemtélz bedikilhet, végé esetber

pedig medéséget okozhe

> Szifilisz?

A szifilisznek t6bb stadiuma létez

1. Korai/ fert6z6 stadium: gyulladasi tertlet kialakulasa, amelyéfblé alakul, majd

hegesedve begyogy

! Forrashttp://iwww.webbeteg.hu/cikkek/fertozo_betegsegld@imydi: - A Chlamydia ferézés jellema
tlnetei és veszélyei (megnyitas datuma: -10-10)

2 Forrashttp://drimmun.com/ferto:-betegsegek/a-szifilisz-tunetei-stadiurdaignozis-korjoslata.htmk A
szifilisz tlinetei, stadiumai, diagnézisa, korjoal@negnyitas datuma: 2C-10-10)
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2. Korai szifilisz masodik stadiuma: egész testemijidez) borkititések.

3. Kési szifilisz: ez mar nem febzd stadium. Antibiotikumos kezeléssel kezethet

A szifilisz penicillinnel kezelhét

> AIDS?

Az AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome) magyahuman immunhiany
virus, azaz a HIV. A virus az afriki kontinetisterjedt el. A HIV a szervezet fvédeke#
részeit, az ugynevezett T4-limfocitakat tamadja még végleg megsemmisibket. Ezt
koveten a szervezet immunhianya lép fel, igy képtelen i&dekezni a virusok, féresek

ellen.

Terjedéséneksbb madjai:
* nemi Uton valé terjedés
* Vér (tjan valo terjedés

* anyardl a magzatra terjed a méhen belll, illetvgészkozben

A terjedés gyors, mivel a férés és a megbetegedés kozott tobb év is eltelik. A

kovetkedkben a HIV fejbdésénekdbb szakaszait szeretném ismertetni.

1. szakasz: Heveny HIV-faftés
Lazzal és brkittéssel jar. 10-14 napig tart és adedst kovet 2-8 héten belll jelenik

meg ebszor.

2. szakasz: Tunetmentes virushordozas
12 hét elteltével megjelennek a HIV elleni antitésta ferézottseég csak vedh

mutathato ki.

! Forras:http://biokemia.blog.hu/2009/12/13/december_1_ads aiilagnapja_1- Mit tudunk ma az AIDSl?
(megnyitds datuma: 2012-10-10http://www.hazipatika.com/betegsegek a_z/aids/24RIDS (megnyitas
datuma: 2012-10-10)
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3. szakasz: Nyirokcsomé6-megnagyobbodas
A nyirokcsom6 megnagyobbodasa korulbelil harom pignaart. 3-5 évvel az
immunhianyos allapot étt jelentkezik.

4. szakasz: Szerzett immunhianyos betegség, AlIDSafazis
Jellem® a faradtsadg, gyengeség, fogyas, hasmenés stb.ofByakrosszindulati
daganatok kialakulasi is ebben a fazisban.
Az idegrendszert tamado betegséget, Neuro-AlDSreelkzik, amelyneksftiinete az

értelmi leépulés, vagy gerincvdbetegség.

A fert6zés és a HIV kialakulasa kozott korilbeltl 10 diktel. Fontos tudni, hogy az AIDS
nem terjed érintéssel és cseppfeéssel sem. Leggyakrabban a beteg vérével, nyaéésval
nemi Gton terjed.

A kovetked tablazat az atviteli modokat és azok valoszéget szemlélteti.

4. bra
AIDS atviteli médjai és azok valoszikisége

~0,5

(http://biokemia.blog.hu/2009/09/27/az_uj_remeny_takcina alapjan szerkesztette: Rosta
Petronella)

Az aldbbi abra a HIV-vel fefzott felttek szamat mutatja. A szirkével jelolt résdékrem
all rendelkezésre adat.
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5. abra
A HIV fert 6zés ebforduldsa

A HIV fertdzés
eldfordulisa

.
W

Fertizések (%)
Nincs adat
0.0%-0.1%
0.1%-0.5%
05%-1%
1%6-5%
5%-15%
15%%6-39%

(http://www.thepunch.com.au/images/uploads/AIDS-NpAPalapjan szerkesztette: Rosta

Petronella)

A HIV gyogyitdsara mar elkezdtek egy vakcinat jkifezteni, amit élszér egereken,
de jelenleg mar embereken is tesztelnek. Kezdethég csak egészséges embereken
végeztek kisérleteket, de 2012. januarjatol, m@ kel feréz6dott betegeken is folytatnak

kisérleteket.

»JO eredményt hoztak egy HIV-vakcina élprobai

Az 0 vakcina segitségével a herpeszhez hasordblkisronikus fetlzésse csokkentldea
HIV - idézte a vétbltast kifejleszt kutatok allitasat a Daily Telegraph. A spanyoldtak
agy talaltak, hogy a kiprébalasba bevont 2gészségesmber kozil 22-nél kiféiott
immunvalasz a HIV virussal szemben, miutan beauté&lk az MVA-B jé vakcinat. Olyan
ez, mintha a HIV képét megmutatnank neki (az imemaiszernek), melyet aztan felismer, ha
a jowben (jra latjia — magyarazta az immunizalas Iényddétio Esteban kutatasvezeta
madridi Orszagos Biotechnoldgiai K6zpont munkatarsa
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A tanulmanyban részt wé@emberek csaknem haromnegyedénébdagk ki HIV-specifikus
antitestek az oltast kovell hénapon belil. Mintegy negyediknél alakult Ki-sejtek egyik
HIV-ellen kiizd tipusa, a CD4+ jel, mig kétharmaduknal egy masik tipus, a CD84#.jel

Osszességében a résztke\l2 szazalékanal féfiott ki valamiféle immunvalasz, ami
azonban nem jelenti azt, hogy az ilevédett lenne a HIV-fefzés ellen. Esteban
hangsulyozta, hogy a vakcina még kezdeti stadiumaba, de igéretesként jellemezte. A
kovetkeZ lépésben HIV-fefizott embereken is tesztelik a vakcinat, hogy Kkiljékb,
csokkenti-e a virusszamot.”

Minden egyes nemi északot koveien, illetve annak gyanuja esetén az orvosnak
kotelezettsége értesiteni a rérgget. Az Ugyben nyomozas indul. Akkor, ha az Zdtlo
mielébb kérhazba siet, méltve a zuhanyozast, atoltdzést a bizonyitas valdsage joval
megré. Ezen bizonyitékok kébb a birésaghoz benyujthatéak, abban az esetbea, fia
irasos engedéllyel beleegyezik.

A korhazban elvégzik a szikséges vizsgalatokatéagkEpsorozatot készitenek a
séruléseldl. Mivel a zUzdédasok nem azonnal valnak lathaté@zért par nappal késb Gjabb
fényképek készilnek, amelyek szintén bizonyitékkentgalnak.

Abban az esetben, ha & beleegyezik, akkor vérvizsgalatot végeznek el afierdt emlitett
nemi betegséegek kizarasa érdekében. Minden nésualot koveten az orvos kéri 85z06r a
torténtek leirasat, azonban@rbeszélni sok esetben nehéz az aldozatnak. Teetedshogy
az aldozatok nem minden esetben tudjak visszaidgermiténteket, a sokk hatasara, gyakori,
hogy ez még hetek, honapok utan sem kérfaladat.

Amit mindenképpen tesztelni kell a korhazban, #péltossag fennallasa. Azoerak
utdn kozvetlenil terhességi tesztet készitenekelmgéz nem fogja kimutatni az émzak
folyaman megfogant terhességet. Ha a teszt pdegi; akkor az allapotossag mar régebb o6ta
fennall.

Ezt a tesztet megismétlik par nap mulva, majd 8zzeikot kdvet hatodik héten is.
Abban az esetben, ha &mem azonnal, de 72 6ran belll fordult orvoshozedsesség mertilt
fel, akkor azonnali stfgségi fogamzasgatlast alkalmaznak, ami azt jeleotiyy nagy dézisu

! Forras:http://index.hu/tudomany/2011/09/29/jo_eredmenyztdio egy hiv-vakcina_elso_probail6
eredményt hoztak a HIV vakcina &lgrobai (megnyitas datuma: 2012-09-02)
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fogamzasgatlo tablettat adnak az aldozatnak, a2nitrdn belll megismételnek. Ez a modszer
kozel 100%-0s hatékonysagot mutat.
Ha a terhesség a nemisszak kdvetkezménye, akkor a terhesség megszakithardinkban
az abortusz lehetséges négy esetben.

Az 1992. évi LXXIX. térvény a magzati élet védeldlgs. §-anak el és masodik és 6.
§-anak 1. bekezdése a koveikezppen fogalmazza meg a terhesség megszakitasara

vonatkozo rendelkezéseket:

»A terhesség megszakitasa

5. §(1) A terhesség csak veszélyeztetettségjldbptaz allapotos & sulyos valsaghelyzete
esetén, az e tbérvényben meghatarozott feltételskiklthaté meg.

(2) Sulyos valsaghelyzet az, amely testi vagy lelkigrendilést, illetve tarsadalmi
ellehetetlentilést okoz.

6. 8(1) A terhesség a 12. hetéig szakithato meg, ha

a) azt az allapotoschegéeszségét sulyosan veszélyénieindokolja;

b)a magzat orvosilag valoszsitheten sulyos fogyatékossagban vagy egyéb
karosodasban szenved;

c) a terhességimcselekmény kovetkezménye, valamint

d) az allapotos & sulyos valsaghelyzete esetén.”

A vizsgélatok elvégzése utan, étrkriziscsoporthoz iranyitjdk, amely specialisan
ezekre az esetekre alakult. Segit az aldozatndklfgzni a torténteket, beszélgetések és
tanacsadasok folytan. Ha a tovabbiakban szikségeshplogus, pszichiater is bevonhato

az ugybe.

A Buntet Torvenykonyv A nemi erkdlcs elleniitbcselekmények részénekiBzakos
kozosules szakaszanak 197.8-4ban a kovétkémalmazza meg a tettes blntetésével

kapcsolatban:
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, Erdszakos kozosilés

197. §(1) Aki mést efszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen uankdzvetlen
fenyegetéssel kdzosulésre kényszerit, vagy makevédee, illefleg akaratnyilvanitasra
képtelen allapotat kdzosllésre haszndlja fdintettet kovet el, ékét évil nyolc évig
terjeds szabadsagvesztéssel buntetend

(2) A buntetést évil tiz évigterjeds szabadsagvesztés, ha

a) az ebszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen uldnkodzvetlen fenyegetéssel
kozosulésre kényszeritett sértett a tizenkettéelié&&t nem toltdtte be,

b) a sértett az elkdwenevelése, fellgyelete, gondozésa vagy gyogykezadsdsall, illetve
az elkovetf az epszakos kozosilést a sértettel kapcsolatban fene@N@b hatalmi vagy
befolyasi viszonyaval visszaélve koveti el,

c) a sértettel azonos alkalommal, egymas cselekdn@riydva, tobben kdzosilnek.

(3) A blntetésit évisl tizentt évigterjeds szabadsagvesztés, ha a (2) bekezdés a) pontja

szerinti epszakos kozosulés a (2) bekezdés b) vagy c) pastjatsis mi@sul.”

[I.Il. N 6kereskedelem, prostiticié avagy a ,fehér rabszolgag”

Az 1999. évi LXXV. tdrvény, a szervezettiibzés, valamint az azzal 6sszeféigg
egyes jelenségek elleni fellépés szabalyairdl éshhez kapcsolddo térvénymodositasokrol

elss fejezetének 4.8-anak e és f pontjai a kovetképpen fogalmaznak:

,€) prostitualt: az a személy, aki anyagi ellenggitatasért szexualis szolgaltatast nydit,
fuggetlentl az ellenszolgaltatds nyujtasanakspmhtjatol, illetve attdl, hogy az
ellenszolgéltatds a szexudlis szolgaltatds igényb&jétsl vagy - a szolgaltatasra
tekintettel - mas szeméfyszarmazik;

f) szexualis szolgéltatas: a prostitualt olyan, zolgaltatast igénybe vével valo testi
erintkezeést is igényltevékenysége, amely a szolgaltatast igénybé smaxualis vagyanak

felkeltésére, illetve annak kielégitésére iranyuil;...
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Az emberkereskedelem @knellen elkovetett éiszak egyik legsulyosabb formaja.
Nemcsak, hogy északos tevékenység, de sérti az emberi jogokat ésnaeri méltdosagot
is. A szexualis célbdl tortémokereskedelem a szervezetinbzés egyik aga, amelyet mas

néven ,fehér rabszolgasagnak” szoktak nevezni.

A szexudlis célu ékereskedelemnek harom résztdjev van. A prostitudlt, aki a
szexualis szolgaltatast nyudjtja a kliensnek. Andia szolgaltatas igénybevg, valamint a
prostitutor, egy haszonélweharmadik személy, aki agymond ,futtatja” az aldota
Gyakran a 6ikereskedelem egy jol fizétallas felajanlasaval indul. Nem egyszer olvashatju
az interneten vagy akar az Ujsagban, hogy jol dikétfoldi hostess, baby sitter, felszolgalo
munka... Ezek a hirdetések &lballasra és latasra teljesen gyanu felett allékzlven ez az
oka, hogy sokan jelentkeznek ra. Ekkor még nemalydjogy mire vallalkoztak, valamint,
hogy mi var r4juk. Ezen allasok mogott altalabanberkereskedelem all, és dbba
csapdabdl kikertlni szinte lehetetlen.

Kezdetben az aldozat teljesen egészséegesen, ematgiéen keril ebbe a kérforgasba, amely
az i muladsaval fokozatosan csokken. Minden egyes kligha meghh az AIDS ferbzés
esélye, illetve a mar emlitett nemi betegségek akidhsanak valészisége. Idvel
megkezddik a drogfogyasztas, alkoholizmus, amely szintaden esetben depressziohoz és
ongyilkossaghoz, vagy a tuladagolas miatti halabezet. A tulébk szama nagyon alacsony,
mivel akik meg is tudnak menekilni a prostitutart®bkszor nem kérnek segitséget, mert
szégyellnek vagy félnek beszélni a torténtekrEzen aldozatoknal gyakori a sulyos
depresszio, amely a mar emlitett médon 6ngyilkdssagezet.

Az emberkereskedelem légpb aldozatai adk és a gyermekek. Ennek egyik dka,
hogy a ket szdmos orszdgban semmibe veszik, munkgjukdfizatik. A kovetked
statisztikan lathatjuk, hogy &k atlagos bére minddssze 69%-a a férfiak bérénekalal

lathat6 diagram ezt abrazolja.
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6. abra
A ndok keresete a férfiakéhoz viszonyitva, évekre lebove (%)
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(http://www.bls.gov/opub/ted/images/2011/ted_202P@7png alapjan szerkesztette: Rosta
Petronella)

Kutatasok szerint, Costa Rica-n, Brazilidban, Ibdig és Dél-Afrikaban a
legkritikusabb a helyzet, ahol &kkeresete maximum a férfiak fizetésének a 49%iatle
Ezen orszdgokban &k sokkal nehezebben talalnak munkat, ha pedigtdlideak szerezni,
akkor sem fizetik megket rendesen. Ez létbizonytalansaghoz és &iggéshez vezet, ami
arra késztetbket, hogy mas orszagban vallaljanak allast. llysetekben akadnak ra nagy
valosziriséggel azokra a bizonyos ,alommunkakra”, amelyelganakereseti leh&téget

ajanlanak, azonban mogottik egészen mas van.

A prostiticiora kényszeritették szama, pontosan nem hatarozhaté meg, ahogy

azoknak a szédma sem akik kikerlltek @bh korforgasbél. A hivatalos szervek altal
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regisztralt esetek szdma, csupan elenyészazaléka a ténylegesen megtortént

biincselekmények szamanak.

A kereskedk az &ldozataikat napi 40-110 kliens kiszolgalasétayszeritik. Az
aldozatokra a mar emlitett depresszié mellett jette az alultaplaltsag, fizikai és érzelmi
terror, bantalmazas, kialvatlansadg az alvasmegvaniadt, valamint az abortuszra valo

kényszerités is.

A Keresztény Kozosség Egyhaz az emberkereskedellemi enisszidja sordn a

kovetkes statisztikai adatokat gjtotte 6ssz&

* A ndkereskedelem ma a masodik globalisan legelterjbdtebrvezettimcselekmény.
Evi jovedelme: 12 billié $.

* Manapsag tobb mint 27 milli6 embert tartanak ralggzagban, amely joval tobb,
mint ezebtt valaha a térténelemben.

e Kaorulbelll 1,4 milli6 embert kényszeritenek arragh masnak szexualis szolgaltatast
nyujtson. Ezen emberek tdbb mint 25% Dél-és Kelabpabol szarmazik.

» Gorogorszagot nevezik Europaban az emberkereskedélepontjanak, mivel az ide
hurcolt rok és gyermekek szama évente meghaladja a huszezret.

* Az aldozatok csupan 1-2%-at sikerul kiszabaditanl@ 000 elkdvébdl csak egyet
sikerdl elitélni.

* Hazankban 15000 szex munkas kozll, nagy szazalékigzakbdl dolgozik az

Lparban”

Ami viszont pozitiv adat, hogy Magyarorszagon amut évben sikerilt tobb
elkdvett elfogni és az aldozatot kiszabaditani. Reméljiigy ez az adat tovabb javul majd a

kovetke®d években.

! Hozzaférhet: http://lwww.kke.hu/emberkereskedelem-elemberkereskedelem ellen (letéltés ideje: 2012-09-
05)
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[Il. A CSALADON BELULI ER OSZAK

A csaladon belili éiszakra valgjaban nincsen konkrét megfogalmazas.difatjuk,
minden olyan tevékenység ide tartozik, amely adwadk hozzatartozojanak testi-szellemi
egészségét veszélyezteti, személyes szabadsagabés méltdsagat sérti. Ide tartozik a mar
emlitett gazdasagi &zak, nemi érszak, fizikai és lelki diszak is, amelyek lehetetlenné
teszik az egy haztartasban élést az elkinadt

Az események szinte minden esetben a hattérbeanakjl Sokszor a csaladtagok nem
mutatnak semmit a kornyezetik felé, tokéletes dsald tartjakoket, mikozben komoly
problémakkal kizdenek. A segitségkérés és nyujtasaganszféra sérthetetlensége miatt
komoly akadalyokba Utkozik.

A csaladon bellli éiszak aldozata lehet a sé&jib testvér, a gyermek, a betegek, a
fogyatékosok és azddebbek is.

A szubk esetében ki kell emelni a gyermekek veszélyezéetés. Nem feltétlendl
fizikai erészakrol kell beszélni, hanem a letkirmivel a masik bantalmazasanak latvanya,
illetve a veszekedések folyamatos hallgatasa korpsbichés problémakhoz vezethet. A

gyermekek bantalmazasardl a kdvetidren részletesebben fogok irni.

[ll.I. Parkapcsolati er 6szak

A parkapcsolati éiszaknak szamos fajtaja léetezik
1. VERBALIS EROSZAK
A verbdlis eészak szobeli északot jelent. Ide tartozik a veréssel valo fenyege

esetlegesen a gyermekek elvételével vald fenyegséetegetés, nevetségessé tétel,
gunyoldodas a masik kilsejével, etnikai, vallasidtavtozasaval kapcsolatban.
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2. FIZIKAI EROSZAK

Testi ebszakot értiink a fizikai észak alatt, amely még nem megy el a szexualis
erdszakig. Az elkovet fizikai erdszakot kovet el az aldozaton, ha szandékosan
megloki, felpofozza, meglti, megrugja, megharapjegrazza, ha fenyegeti vagy
ténylegesen bantja valamilyen fegyverrel, késsegdyal. Tovabba testi &zak, ha
eéhezteti, szomjaztatia, nem hagyja aludni, megkotozgyanis ezzel
mozgasszabadsagat korlatozza.

A jelenleg hatalyos magyar alaptérvény szabadsaglésség részének Ill. és IV.
cikkelye meghatérozza:

WL cikk
(1) Senkit nem lehet kinzasnak, embertelen, megalasstéddnak vagy biintetésnek

alavetni, valamint szolgasagban tartani.

IV. cikk
(1) Mindenkinek joga van a szabadsaghoz és a syebi#bnsaghoz.
(2) Senkit nem lehet szabadséagatél maskent, nmrérigjben meghatarozott okokbadl

és torvényben meghatarozott eljaras alapjan megfosz..”

3. LELKI EROSZAK

A lelki erészak az érzelmi igények megtagadasat jelenti.t&dtil vagy elzarast a
munkatol, baratoktol, rokonoktdl, isndsOk©l, telefontol, tévéil, internetes
elérhebségekdl, a levelek elvétele sth. A masik fél lekicsingé$olyamatos alazasa,
Onbizalmanak rombolasa, személyes targyainak déssaivoltdzés stb.

4. GAZDASAGI EROSZAK

Eltitas a munkatdl, felésségre vonas az anyagiakkal kapcsolatban, keregetén

elvétele, zsarolas.
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5. SZEXUALIS EROSZAK
Megalazas, nemi észak, kényszerités abortuszra vagy terhességrsijtpoidra valc

kényszerités, szexualis kapcsolattal val6 fajdalamnas

A kovetked abra a mar emlitett hatalom ala vonast és megliéésinabrazolj:

7. &bra
A hatalom ala vonas és megfélemlités

Gyermekekkel valt
manipulacit
Lathatéas jog

zaklatasra vali
hasznalata, tizen

tovabbitasa

gyermekeker

Fenyegeizes & Kereszti
Fenyegetes a

Nemi ebszal
Szexualis
kapcsolatra val
kényszerités
zaklatas
.

gyermekek
elvételével

(www.matud.iif.h alapjan szerkesztette: Rosta Petrone

A parkapcsolati éiszak elkezddhet mar a kapcsolat kezdetekor is. Ez nag
veszélyes, mivel a felek még sokkal elfogultabbginedssal szemben a szerelem miat
gyakran nem latnak at a masik szandékain. Kezdetbezikbved csak elletirzi a masikat
koveti, megfigyeli, hogy mit visel, mikor, hol ésvkl talalkozik, telefonjait lehallgatj:
elolvassa leveleit, egyszdval ebben a szakaszipadr & mlitett lelki terror eszkdzeivel él. ,
aldozat gyakran ezt a kezdeti féltékenységneklgsttiszeretetrk latja be, és csak hossze
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id6 mulva kezdi érezni, hogy szinte teljesen el vaigetelve a kornyezetdlf parja
.haléjaban” él.

Ezt kdveten, ha a kapcsolat tovabb folytatodik, a szobela&gzdasagi észak nyerhet
teret. Az elkOvet fenyegeti, sértegeti, megalazza partnerét, arfjiggiésben tartja, ellénzi
és elveszi bevételét, vagy megakadalyozza, hogst xénessen.

Ennek a folyamatnak altalaban a testi és szexe@zak a vége.

A zaklatas a parkapcsolatioszak kulonallo fajtaja. Ez altalaban akkor tortenik
amikor az egyik fél valassal fenyedek, vagy mar elvaltak egymastol. llyenkor a tettes
altaldban koveti volt partnerét, megfigyeli, hogyt,mmikor csinal. Tovabba esetleges Uj
partnerét is szemmel tartja, fényképeket késziikedz a folyamat altalaban fenyeggtshez
€s nem keveés esetben tettlegességhez vezet. Gyakralkoved, birosagi, gyermek esetén
gyamhatdsagi pereket indit volt tarsa ellen.

El6fordul azonban a manipulativ békiilési kisérleEs azt jelenti, hogy az elkdvebékulési
szandékot és megbanast mutat. Tobbszor bocsanatotajandékokat kild, leveleket,
Uzeneteket ad az aldozatnak. Ez azonban csaklssirdeért, hogy visszakapja a volt parjat
és tovabb folytassa korabbi életét.

Az ilyenfajta zaklatds megtorténhet a parkapcskdadete ditt is. Az egyik fél kiszemelte
maganak jogbeli parjat eés addig kuldozgeti neki a leveleketagokat, telefonalgat neki,
amig taldlkozo6t nem beszélnek meg egymassal. Exetdeén az efszak folyamata
elkezadik.

A NANE (Nok a Nokért Egyutt az Eiszak Ellen) Egyesulet statisztikai szerint a
parkapcsolat észak elkoveti atlagosan 95%-ban férfiakEzt az adatot az Orszagos Rénd
Fokapitanysag (ORFK) adatai is alatamasztjak. A Kdezt diagramokat az ORFK 2010-ben
készitett adatai alapjan készitettem, ami a csalabellli ebszak elkovetinek és

aldozatainak szamat abrazolja nemekre lebontva.

! Hozzaférhet: http://16akcionap.org/nehany-adat-a-csaladon-betutyszakrol: Néhany adat a csaladon beliili
er6szakrél (megnyitas datuma: 2012-09-05)
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8. abra
A csaladon bellli ebszak elkdvebi (2010

A csaladon beliili eszak
elkbvetoi (2010)

H Férfi elkovet

LI Noi elkovety

(Az Orszagos ReddFdkapitanysig 2010es statisztikaja alapjé
(http://nokjoga.hu/alapinformaciok/statisztik) szerkesztette: Rosta Petrone

Megfigyelhetjik, hogy 6sszesen 1648 bejelentettadeam bellli efszak tortént, amelytb

1299 férfi volt. Aférfi elkdvetk szama az egész kozel 8-a.

A kovetked diagram az aldozatok szamat mutatja, szintén nesmiebontve Az abrat az

ORFK 2010es statisztikai alapjan készitett:

9. abra
A csaladon belili ebszak aldozatai

A csaladon beliili eszak
aldozatai (2010)

i H Férfi aldoza

L1 NGi aldoza

1402

(Az Orszagos RerddFdkapitanysag 201@s statisztikaja alapja
(http://nokjoga.hu/alapinformaciok/statisztik) szerkesztette: Rosta Petrone
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Meg kell emliteni, hogy majdnem minden esetbenla éz6szakhoz a fizikai éiszak
kapcsolédik. Szinte lehetetlen, hogy a tettes fgapeés, megalazas, ordibalas hianyaban
bantalmazza aldozatat fizikailag. A lelki terrokssetben mélyebben megérinti az aldozatot,
mint a fizikai. Ezért gyakori a depresszid, majdagyilkossag ezekben az esetekben.

A sértett fél sokszor nem Iép ki a kapcsolatbétbbés a megfélemlités és a fliggés miatt, de a
hattérben tovabbi okok huzdédhatnak. Példaul, gykeesetében nem akar nekik artani,
valamint él benne, hogy orokiséget fogadott parjanak, felmeril az ellehetetléagtiogy
massal vagy egyedul nem tud majd megélni &hen. Folyamatosan §gkddi magat, hogy
annyira nem rossz a helyzet, bizik a masik megzattéban, hogy esetleg olyan lesz, mint
amikor megismerkedtek. Egyfajta kotelességérzetst & csalad irant, félti partnerét, meg
akkor is, ha sokat artott és fajdalmat okozott neételmeril benne, hogy ha elhagyja
bantalmazojat az a jében uldozni, terrorizalni, folyamatosan fenyegéagja. Az aldozatok

a kapcsolat egyes részeiben ezekkel magyarazzacadasukat. Természetesen a kapcsolat
egyre rosszabb lesz, de a félelem és az alareégeitmtt a kilépés egyre nehezebb.

Hogyan lehet megakadalyozni a folyamatot?

1. Segitséget kell nyujtani a bantalmazonak. Ez gyakragyon nehéz tébb okbal.
Amint mar emlitettem a csaladon belil tértériisenkok nagy része nem regisztralt,
mert a szinfalak mogott zajlik. Ha ki is derll, @anbtalmazo elzérkézik mindenném
segitsédil, mert nem hajlando nyiltan bevallani tettét.

Szadmos orszgban iktdnek olyan szervezetek, amelyek kifejezetten rezede
esetekre specializalodtak, és a bantalmazénakesegit Ezeknek a célja, hogy
rajojjenek, a tettes miért bantalmazza partneralamint kilénb6é modszerekkel
onuralmat tanitanak az il@tek. A bantalmazasok nem a masik partner szemgbjisé
miatt torténnek a legtdbb esetben, hanem azért ambéntalmaz6 nem tanulta meg
levezetni a benne felgytleénfesziltséget €s duhot, igy a partnerén vezeti Hem
csak szobeli, de gyakorlati része is van a folyaalgt amik specialisan csaladon

bellli el6szak megéizésére készliltek.
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Sajnos hazadnkban még csak ehhez hasonld kezdeHiegeszetek Iéteznek, pedig
létrehozdsuk hasznos lenne. Ehhez specidlis képeésean szikség, amelyek

reméljuk a j6vvben megvaldsul.

Szamos esetben ott romlik el a folyamat, hogy a parterdpiara kuldik. Ez tobb
szempontbdl sem vezet j6 eredményre. Egyrészt @lb@arzott nem meri bevallani a
torténteket. Bizonyos esetekben mar a terabidi evegfenyegetés gatolja meg ebben,
vagy ennek hianyaban fél, hogy vallomasa utan il $zoérnijiséget kell elviselnie.
Tovabba, ha el is mond dolgokat, nem biztos, hogglj@s igazsagot mondja, a
mellette U6 bantalmazoja miatt. Egyszéval ez a megoldas méthaba helyzeten.
Tovabba helytelen, ha a bizonyos tanacsadasokompniigaljak a bantalmazoé
gyermekkorara fogni a tetteit. Tény, hogy a gyerkoekan tortént esetleges sérelmek
kihatnak a jelenre, de ezekkel magyarazni a tétk@&itnem helyes, mert ez tovabbi
agressziot valthat ki az elkowébl.

A bantalmazonak torténsegitségnyujtasnak nem feltétlentl a kapcsolajam@gsa a
célja, gyakran elegefica biztonsagos valas elérése is. Amint mar enditegokszor
eléfordul a valds utani fenyedetes. A szakemberek kulfoldon jelésén

lecsOkkentették ezeket a tovabbi bantalmazasokat.

2. Segitséget kell nyujtani a bantalmazottnak. Eblzeesatben fontosak a beszélgetések,
hogy a mar emlitett okokat, amiért nem lép ki adsafatbol megmagyaradzzuk neki.
Ra kell ébresztentt a nagymérték flggésre és kihasznaltsagra és arra, hogy
segitséget kérjen a reirdégtl, vagy egy civil szervezéit
Természetesen ez is egy nehéz folyamat, mert Eerfélannyira afs az illetben,
hogy attdl tart, hogy tovabbi szoiigégeket kell elviselnie, fél, hogy bantalmazoja

rajon erre. Természetesen itt is meg kell emlisevlas utani fenyegetéseket is.

Legrosszabb esetben a kapcsolat fennmarad, anikusagimenetelhez vezethet az
aldozat és az elkduetszempontjabol is. A leggyakrabban drog vagy alkidlggoség
alakulhat ki, mindkét fél esetében és komoly pszichetegseg jelentkezhet. Az aldozat pedig

komoly lelki és testi sériiléseket is szenvedhet.
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A kovetke®d abrdt a NANE Egesllet készitette a csaladon be
partnerkapcsolatokban tortént 6szak kimeneteleit illéer. Az &bra az aldozatok

vonatkozik.

10. abra
A parkapcsolati erészak természetrajzi

A parkapcsolati erdszak
természetrajza

Testi n—p I - Halsl

Lokés, pofozag, ités, mgas, targyak dobaga, fojtogatas, fegyverhasznalat,
gvilkossag, ongvilkossag

Szébeli  I— —-()ngyilkossﬁg

Leszolag, kritizalas, ,.semmire sem vagy 6™, ignoralas, uvoltés, elszigetelés,
megalazas

Szexuilis  E— —-

Nemi
eroszak

Nem kivant érintések, szexualizalt atmogztéra, nyilt kiils6 kapcsolatok, vadaskodas,
kierdszakolt szex

(Awww.nane.h alapjan szerkesztette: Rosta Petrone

l.Il. Id ésbantalmazéas

Az idésbantalmazas nagy része csaladon belll torténiktaBaazasuknak, mint
partnerkapcsolatok esetében tobb fajtaja le
Beszélhetink fizikai béantalmazasrol, amely megryildhat verésben, valamint
gondozasuk elmulasztasaban is. Utdbbin a kovéketzértem: szaos idss ember szorul
segitségre, akiknozgasképtelenek is. Az elkdged gondozas elmulasztasaval bantalme
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kovet el, nem visz neki ennival6t, innivalét, a détést elhanyagolja, napi szikségletek
kielégitésének nem tesz eleget.

A verés az ifdsekre nézve sokkal veszélyesebb, mivel nem tudniaéten esetben védekezni,
mert fizikai allapotuk gyengébb, mint az elk&&t reakciojuk lassabb,
mozgaskoordinaciojuk rosszabb.

Lelki bantalmazésuk sok esetben sulyosabb gomdkritjszamukra, mint a fizikai. Ez
egy folyamat része. édkorban szamos esetben kialakul d@skbri depresszio. Ez azt jelenti,
hogy az illeb mar nem érzi magat a tarsadalom hasznos tagjial, ellehetetlenedést a
maganytél, a haszontalansagtol. Ezt kihasznalvenégebsitve az illebben a bantalmazo
jelents sérelmeket okozhat.

Tovabba szamos esetben fordudi, ez idss ember kifosztasa is. Van amikor, a bantalmazott
nem is tud az esélr Példaul a tettes elveszi nyugdijanak egy réesalt,esetben az egészet
is, szinte anyagi figgésben tartja agsiebbet. Gyakori a lakas elvétele is.

Korabban irtam, hogy az ddkori bantalmazas nagy része a csalddon bellihtkrt®asik
része azon kivul. Ezekben az esetekben a gyakmyy bz ids ember ismeri az elkowit
Hogy lehet ez? A magany, a tarsasag keresése eagglyekkel jar az & emberekre nézve.
Szeretnek beszélgetni kedves, pontosabban szammiégat kedvesnek kiadd emberekkel,
megbiznak bennik, szamos titkukat felfedikttélk. Példaul, utalnak anyagi helyzetikre,
lakdsukra stb. A tulzott bizalom eredménye sok beset a kizsakmanyolas vagy a

bantalmazas.

Mit tehetiink ez ellen?

Nagyvarosban nehezebb a helyzet, nehéz figyelmszédjainkra, de érdemes, mert
ezzel rengetegiimcselekményt akadalyozhatunk meg. Kisvarosban fagpan konnyebb a
helyzet, mert szinte mindenki ismeri a masikat éaden ismeretlen személy gyanus.
Fokozottan figyelni kell az itkekre, mert az ellentk elkdvetetinoselekmények szama igen
magas.

A probléma, hogy az &b emberek nem mindig tudnak méshoz fordulni, mert
szégyellik a torténteket, vagy cselekvésképtelenagy egyszéien nincs kihez forduljanak.
Csehorszagban toébb mint 15 évékadik egy segélyhivd szam, amit a bantalmazais id

emberek szamara alakitottak ki.
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Javasolnam egy hasonl6 segélyszervezet létrehpzdsdly specialisan bantalmazott
id6s emberek segitésére alakult, valamint kiulogkhé@pkoztatd programok megszervezését,
amelyek felhivjak az itkebbek figyelmét a lehetséges veszélyforrasokragyl&tarszagon
léteznek hasonlé szervezetek, de fejlesztésik $oleone. Ezzel szamodirnxrselekmeény
megebzhetivé valna. Ennek terjesztésére ajanlanam a médidgadtadasait, példaul
kdzérdek informacio keretében.
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V. GYERMEKBANTALMAZAS

A gyermekek veszélyeztetettségen az 1997. évi XXKkvény a gyermekek

védelméél és a gyamugyi igazgatasrol 5.8 -anak n pontjavetkest érti:

.N) veszélyeztetettség: olyan - a gyermek vagy masélzéital tanusitott - magatartas,
mulasztas vagy koérilmény kovetkeztében kialaklap@t, amely a gyermek testi, értelmi,

erzelmi vagy erkolcsi féjtiését gatolja vagy akadalyozza...”

Mely gyermekek a kulondsen veszélyeztetettek?

A veszélyeztetettség mértékéet nagymértekben befoligk a szilk. Azon gyerekek,
akiknek a szilei alkoholistak, krénikusan betegeéiqgfogyasztok, elzlllottek, hanyagok
kilonosen veszélyeztetett kategodriaba tartoznak.

Tovabba ide sorolhatok azok a kiskoruak, akiketidé& elhanyagolnak, ezért magatartasuk
kirivd, ami tovabbi veszélyeztetettséget jelentoliatasban és az évodaban egyarant. Ez a
magatartas a tanulasban is megnyilvanul, gyakkmmaradas a tobbiekhez képest ezekben az
esetekben.

Tovabbi veszélyeztetettség jellemzi azokat a gykeket, akik javitdo vagy nevg&lintézetben

néttek fel, és az utdgondozasuk elmaradt.

A gyermekek veszélyeztetettségének Ketgoportjat kilonboztetjik meg. Az egyik
f6 csoport az elhanyagolas, a masik a bantalmazaslhanyagolas passziv veszélyeztetést,

mig a bantalmazas aktiv veszélyeztetést jelent.

IV.l. Gyermekek elhanyagolasa

A gyermekek elhanyagolasa kétféle lehet. Beszétletifizikai és lelki
elhanyagolasral is.

Fizikai bantalmazéson azt értjuk, ha a ékid gyermek altalanos fizikai sziikségleteit
nem elégitik ki. Kisgyermekek, csecsehrnesetében a kovetkélz értendek: a szidk nem

teszik tisztaba, nem etetik rendszeresen, a fiseletd¢ elhanyagoljak stb. Nagyobb

36



A gyermek-és felrbttkori ersszak és bantalmazas, kilénos tekintettel
a fizikai és szexudlis &szak aspektusaira

gyermekeknél a rendszertelen és nem megfatdeztetést, annak elhanyagolasat, firdetés
hianyat értjik. Tovabba ide sorolhatd, ha a &z@ gyermeket feliigyelet nélkil hagyjak,
késleltetik vagy elmulasztjdk az orvosi kezelésekevédoltasokat nem adatjak be. Ezzel
veszeélyeztetik a gyermekek optimalis defesét és az egészséges életszinvonalhoz sziikséges
tényedket.

Lelki elhanyagolason a szeretet hianyat és aésgygrek kapcsolat megtagadasat
ertjuk. Ezek kozvetlentl a gyermeket érintik. Abban esetben, ha a gyermek tandja a
folyamatos veszekedéseknek, esetleg mas csaladiagttt eészaknak az kozvetett uton,
de oridsi hatassal van szellemi degsére.

Végul szeretném megemliteni, az oktatas, illetwe\eelés elhanyagolasat is.

Az 1993. évi LXXIX. Kdzoktatasi torveny 6.8-anak 2., 3., pontjainak vonatkozasaban:

»A tankotelezettség

6. 8(1) A Magyar Koztarsasagban - az e torvényben m@égbzottak szerint - minden
gyermek tankoteles.

(2) A gyermek, ha eléri az iskolaba lépéshez sgakséejlettséget, legkordbban abban a
naptari évben, amelyben a hatodik, leghi#s amelyben a nyolcadik életévét betolti,
tankotelessé valik. A gyermek, ha az iskolaba e¥sziikséges fejlettséget elérte, abban a
naptari évben, amelyben a hatodik életévét majus r&pjaig betdlti, megkezdi a
tankotelezettség teljesitését. A &zkérelmére a gyermek megkezdheti a tankételezettseg
teljesitését akkor is, ha a hatodik életévét deeer3th. napjaig tolti be. A tankotelezettség
kezdete annal a gyermeknél eshet a nyolcadik éetali augusztus 31. utanidplontban

szlletett. A tankotelezettség teljesitése a tasévamitasi napjan kezilik.

(3) A tankotelezettség annak a tanévnek a végéig amelyben a tanuld tizennyolcadik
életévét betdlti. A sajatos nevelési igéntanuld tankotelezettsége meghosszabbithato

legfeljebb annak a tanévnek a végeig, amelybersaaulik életévét betolti.”

Ezen torvény semmibe vétele, és a megieledpzés megtagadasa a gyermek szellemi
lemaradasét és elhanyagolasat eredményezi.
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IV.1l. Gyermekbantalmazas

Gyermekbantalmazason, a gyermeken okozott fizikailések, illetve a gyerekben
okozott lelki sérulések dsszességét értjiuk. Gyebaetalmazasnak misul az is, ha valaki
nem akadalyozza meg azdleb emlitetteketOket passziv bantalmazonak, mig a#beél
emlitetteket aktiv bantalmazénak nevezzik. A gy&betalmazasnak szamos tipusa van.
Ide sorolhaté a fizikai, szellemi egészséget gdibintalmazas, az erkdlcsi, érzelmi,

egeszségugyi, illetve a gyermek méltosagat sselekmeények is.

A World Health Organization (WHO) a kovetkd&ppen fogalmazza meg a

gyermekbantalmazas fogalmat:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagolaszssgz banasmqgddmagaban foglalja a fizikai
és/vagy érzelmi rossz banasmoddot, a szexudlisaglgsz az elhanyagolas vagy hanyag
bandsmadd, a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanguotéden formajat, mely a gyermek
egészségének, tulélésenek, silgsének vagy meéltdosaganak tényleges vagy potenciali
sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat kereterealy a felelsségen, bizalmon vagy

hatalmon alapul.

A gyermekbantalmazasnak, szintén mint é&keat ért eészaknak szamos fajtgjat
kulonboztetjuk meg. A kovetkékben szeretnék részletesen beszélni a gyermekekéd é
fizikai, érzelmi, szexudlis bantalmazasrol, tovalbéhmagzatot kérositd esetékis, mint

példaul a terhesség alatti drog és alkoholfogyasita

A kovetked diagram a gyermekek ellen elkdvetettoszakok fajtajat szemlélteti.

Természetesen egy gyermeknél egyszerre tobbfralilihat.

' dr. Katonané dr. Pehr Erikédsztalyvezet-helyettes, ESZCSM Gyermek- és Ifjlisagvédeltinsztaly A
gyermekvédelmi feladatot ellatdé szervek szerepefedslsssége a gyermekbantalmazas és elhanyagolas
megebzésére és kezelésére, (2004), 7. oldal
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11. abra
A gyermeke ellen elkdvetett efszakfajtéi

1 Elhanyagolé

M Fizikai bantalmaz:
® Erzelmi bantalmaz
H Szexudlis ablz

H Egyéb

(A http:/lwww.gyermekbantalmazas.hu/szal-publikaciok/statisztikak/item-
bantalmazaselhanyagolésieloenboez-formainak-megoszlasaléhjan szerkesztette: Ros
Petronella)

Erzelmi bantalmazas:

Olyan hosszU ideig tartd rossz banasmédot értinlalaeiz, amely karosan hat a
gyermek érzelmi fefldésére. Erzelmi bantalmazas tobt-képpen torténhetHa sziibk a
gyerek koranak nem megfalelelvarasokat tamasztanak, a gyermek érzelmilegl,séai
folyamatos kudarcok és cseléképtelenség miatt. Ez komoly piléma, mert a
késsbbiekben a motivacioja elveszhetert ugy érzi, hogy semmiképp s képes a kiszabott
feladatok végrehajtasara.

Onértékelése teljesen negativ. Ugy érzi, hogy deljekiszolgaltatott sziileinek
masoknak a kudarcok mi, tehetetlenségets szégyent érez.miatt biztonsagérzete
lecsokken és prébalja személyek helyett bizonybgehkbez kotni a biztonsagérzet
Gyakori, hogy miatt a gyermekek magukat okoljak az otthon kialakalsaghelyzetért, me
azt érzik, hogyk a probléma forrai, ezért folyamatosantintudatot és keséséget ereznel
Ebbsl szamos esetben depresszio alaku

Ezen esetek miatt, magat egy senk, a tobbi sikerorientalt gyermeket pec
tokéletesnek tartja. Folyamatosan hasonlitia magesokhoz, és a kudarcai att
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Onértékelése és oOnbizalma rohamos mértékben csokkeszliibk lehetetlen elvarasai ezt
tovabb rontjak.

A szlUbk ezt a helyzetet tovabb ronthatjak, ha folyamatasééktelennek titulaljakt,
feleslegesnek tartjak.

A szeretet megtagadasa sulyosbitja a helyzetet.ggekmeknél ez vezet alkohol és
drogproblémakhoz, zulléshez éginbselekmények elkdvetéséhez. Van, hogy a gyermek
legalisan jut drogokhoz, mivel orvoshoz fordul, Bkionyos esetekben nyugtatot javasolhat.

Annak nem az éirtaknak megfelél szedése pedig komoly problémakat okozhat.

Itt meg kell emliteni a csaladon belll torténtsaakot is. Komoly sokkot okoz a
gyermeknek, ha példaul édesapja, e€desanyja, testwagy egyéb csaladtagja
megebszakolasanak, bantalmazasnak lesz a szem- vagpuijdt

Ezek a gyermekek szintén aldozatok. Ezek az esezhkérgzetnek a kébbiekben a
gyermeknél kialakul6 magatartaszavarokhoz és bekkdési probléméakhoz, amely az

ovodai és iskolai évek soran jelésthatranyt jelentenek a szamukra.

Fizikai ebszak

A gyerekek fizikai bantalmazasa torténhet egysadkalommal, de isméttihet is. Ide
sorolunk minden olyan SZANDEKOS cselekedetet, amigy@rmeken fizikai sériilést
(zuzbdas, torés, fojtogatas, stb.) okoz.

Ez a fajta bantalmazas évszazadok 6ta jelen varsadalomban, de a kezdetekben még nem
foglalkoztak vele, mert elfogadott nevelési eszlakztekintették. Azzal, hogy valéjaban mi
torténik a hazfalak mogott, csak kbb a tudomany fejldését, valamint a pszichologia

elterjedését kdovéen kezdtek el foglalkozni.

Melyek a gyermekbantalmazas jelei? Hogyan ismdiketiel, hogy egy gyermeket

bantalmaztak és nem csupan elesett?
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A szdban forgd gyermeknek testi sérilései, zuzddémanak. Ebszor is meg kell
nézni, hogy a sériulések nyomai mire hasonlitangkk@&i, hogy egy megutott gyermeken ott
marad a bantalmaz6 kezének a nyoma, vagy annagya#k az alakja, amivel bantalmaztak,
példaul egy cigarettacsikk égésnyoma stb.

Ezt kdveten meg kell kérdezni a gyereket, hogy mi torténievéia egyértelin, hogy
megutotték, dé azt mondja, hogy elesett a biciklivel, vagy leesetardl, azaz mast mond,
mind ami valdjaban tértént, az arulkodik adsaakrol. Az ilyen ,hazugsagok” sok esetben
onvédelemre szolgalnak, mert a bantalmazott gy&kkhogy ha elmondja az igazsagot,
akkor még komolyabb testi sériiléseket szerez ébgiva bantalmazo6tol.

Gyermekbantalmazasra utal, ha a gyerek nem hajlbagéélni a sériiléséirés nem
mutatja meg azokat senkinek. Példaul évodai, iskallalanos vizsgalatoknal nem akarja
levenni a polgjat, bizonyos kitalalt okokra hivatka; nem akar Uszni vagy tornadran részt
venni, vagy ha részt is venne rajta nem akar aditthosszu ujjua polét és hosszu nadragot
visel meleg idszakokban is stb.

Abban az estben, ha a gyermek megmutatja sérikésdatjuk, hogy azokat orvos
nem kezelte, illetve gyogyulasi fazisuk nem egyeni&g, akkor egyértelina bantalmazas

ténye.

Mit tehetlink ez ellen? Hogyan és kit értesitstink?

llyen esetekben a gyermekebstor vigylk orvoshoz, azt koven értesitsik a gyamugyet

vagy valamelyik csaladsegik6zpontot.

Az UNICEF 27 fejlett orszagban végzett kutatadsa szerint iiazénegyedik helyen all a
gyermekbantalmazasbdél vagy elhanyagolasbdl adétid bkozas miatt. Ezt a kdvetkez

diagram részletesen szemlélteti.

! United Nations International Children's Emergenandot= Egyesiilt Nemzetek Gyermekalapja
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12. 4bra
Elhanyagolasbdl és gyermekbantalmazasbol adédo gyeekhalal

27 OECD orszagban
100 000 gyermekbal bantalmazasielhanyagolas miatt évente
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(Forras: http://www.gyermekbantalmazas.hu/szakmai-publikdnamzetkozi-
kitekintes/item/bantalmazas-miatti-gyermekhalalr@®gnyitas datuma: 2012-09-03)

Az &bra szerint, Spanyolorszagban, Gordgorszagbamszagban és Olaszorszagban
kozel négyszer kevesebb gyermek hal meg a fentettmbkbol, mint Magyarorszagon. Az
Egyesiilt Allamokban és Mexikoban a legkritikusabhedyzet, ahol ez a szam kétszerese,
mint hazankban.

A f6 probléma, hogy a bantalmazott gyermekek gyakrgi ssaguk is bantalmazéva
valnak a j6wben, mert ebbendttek fel és a gyermekévek alatt felgyulemlett fajuat és
duhot, sokszor sajat szeretteiken vezetik le. Fpriiogy a gyerekek harmonikus és nyugodt
korilmények kozott, szeketcsaladban djenek fel. A bantalmazott gyerekek sok esetben
teljlesen magukba roskadnak és maganyossa valna#irk@nak a kortarsaiktol és a
kilvilagtol. A bantalmazas miatt, gyakoriak a hiaagok az iskolabdl, amelyeknek egy része
lehet igazolt, de nagy része igazolatlan. Ennek, tkayy félnek, ha r4jonnek, hogy mi

torténik a csaladban, még tobb verést kapnak Aab@arott gyerekeknél felléphetnek a
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kovetked probléemak is: koncentracios és tanulasi nehéztidikitorés; magatartdszavarok;

fejlett fantaziavilag; stb.

Nagyon gyakori a méhmagzatot karositd bantalmazasnnek ledfbb oka, hogy az
anya etbl var anyagi tAmogatést, ugyanis azok a d&gzivagy egyedil allé6 anyak/apak a
csaladi potlék kétszereSés kaphatjak, akik fogyatékos vagy sulyos betegsielnek. Ezt az
alabbi tablazat szemlélteti.

13. &bra
Fogyatékos vagy sulyos beteg utan jaré csaladi pék 6sszege

Tartésan beteg, illetve sulyosan fogyatékos gyeanegyeddl

) 25.900 Ft
neveb esetén

Tartosan beteg, illéteg sulyosan fogyatékos nagykoru személ
J g sty ] i o Y 20.300Ft
esetén
(http://allamkincstar.gov.hu/maganszemelyek/csaladigatasi_ellatasok_osszegei
(megnyitas datuma: 2012-12-21) alapjan szerkesztRibsta Petronella)

Gyermek - gyermekbantalmazés

Szeretnék irni a gyermek — gyermekbantalmazasrélreanapsag sulyos probléma az
iskolakban. Ennek egyik része lelki bantalmazasaaik lekicsinylése, fenyegetése, viszont a
masik oldala, a fizikai bantalmazas sokkal eltegbtd. Hozzateszem a fizikai bantalmazéas
nagy része a lelki sértegetés kovetkezménye. Aabharés hatterében tovabba rengetek ok

allhat. Egyrészt, amint a dolgozatban is irom, alan bellli efszak sok esetben a

' A csaladi pétlék havi 6sszege 2009. januér dkjdEgy gyermekes csalad esetén: 12 200 Ft; egyngiest
neveb egyedulallé esetén: 13 700 Ft; két gyermekes dsad@tén (gyermekenként) 13 300 Ft; két gyermeket
neveb egyedilalld esetén (gyermekenként) 14 800 Ft; Marwagy tobbgyermekes csalad esetén
(gyermekenként) 16 000 Ft; harom vagy tdbb gyerme&egeb egyedilalld esetén (gyermekenként) 17 000 Ft.
(Forras: http://allamkincstar.gov.hu/maganszemelyek/csalndigatasi_ellatasok osgei - Az egyes
csaladtamogatasi ellatadsok 6sszegei — megnyitasdaR012-12-21)
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gyermekeket is érinti. Nem feltétlentl kozvetlerfibnem kozvetetten. Sokszor a gyermekek
egymason vezetik le az otthon atélteket. Példadms vagy fultandja voltak az otthoni
verekedésnek vagy veszekedésnek. Ez rendkivilgeksziot okoz a gyermekeknek, viszont
mivel otthon nem mernek éirbeszélni ezért masokon vezetik le azt. Tovabba leket a
féltékenység is. A gyermek akinek a csaladi hattexaros, féltékeny lehet arra a gyermekre,
aki folyton a csaladrol, a j6 légkdirés szeretedt beszél. Ezzel kivivja a mésik gyermek
féltekenységét, aki sok esetben az agressziojétraj@ vezeti le.

Végul meg kell emlitenem a médiat is. Manapsag levigdéban a legtobb esti imor
agressziv torténeteket mond el, és a gyermekek enimép (mivel sorozatokrdl van szé
leginkabb) részesei atibcselekményeknek. Ezeknek nagy hatdsa van a gyekmek
gondolkodaséara és viselkedésére. Ami meg rosszZabypy a legtbbb mai mesefilm is
agressziv tulajdonsagokkal rendelkezik, és a 6kmék kiemelten kell arra figyelmet

forditani, hogy milyen mesefilmet nézhet gyermekuk.
IV. lll. Pedofilia és a szexudlis bantalmazas
IV.111.1. Pedofilia

A pedofilia gbrog eredétszo, jelentése gyermekszeretet. Napjainkban abstteln

emberek éretlen gyermekek iranti szexudlis vagyjitkéa fogalom alatt*

A pedofilia — szintén, mint az @&zak — koronként és orszagonként éltékz Okori
Roméaban és Gorbgorszagban teljesen természetesfodadett dolognak tekintettek a
nemileg éretlen fiatalokkal valé kapcsolatot. Ezthiesadalom teljes mértékben elfogadta és

elismerte.

Még napjainkban és léteznek olyan népcsoportok,ddgizgek, ahol egyfajta
elvarasként tekintenek a fiatalkori szexualis kafaidétesitésére. Ezekben az esetekbleqy f
lanyoknal kdvetelik meg a szizesség korai elveéizt@gakori, hogy az aktus a lany sajat
apjaval vagy iésebb rokonaval torténik.

! Forras:http://www.remet.hu/cms/index.php?option=com_catersk=view&id=16&Itemid=4, (megnyitas
datuma: 2012-10-09)
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Manapsag azonban a legnagyobb veszélyforras dokasaamara az internet. A mai
vilagban a gyerekek ,mének” tartjak, a szexi képek feltdltését az inteesehonlapjukra,
kozosségi oldalakra stb. Ugy vélik, hogy igy kormyen elfogadjaksket és be tudnak
illeszkedni abba a tarsasagba. Ez azonban rengetegllyel jarhat.

Véleményem szerint, sok sdihem tudja megmutatni, a gyermeknek a vilaghalaélgsit,
mert sok esetben a gyerekek sokkal jobban értenchmikahoz, mintseik. Ez valahol
természetes, mert mig a silek meg kellett tanulniuk a hasznalatat, addigerekeik mar
ebbe a vilagba sziilettek. Természetessé valt szanaukejlett technologia. Gyakran éppen
ennek valnak az aldozatava. Sok esetben ismerkedneinterneten. Bkz6r még csak
virtualisan, majd a hosszas beszélgetések utantamiaz illeé a bizalmukba férkzott,
johetnek a személyes talalkozok. Itt mar komolyzegmek is kitehetik magukat a gyerekek.
Sok esetben a pedofil személyek visszahuzédoalkekkiait és elre megtervezett szovegeik
vannak, amelyekkel megnyerik maguknak a védtekaalfikat.

Az Interneten a leggyakoribb pedofil tevékenysétjtatt pornogréaf felvétellel valo

visszaélés, amel§ a fejezet végéndwvebb informaciok is talalhatdak.

IV IIL1I. Szexuélis bantalmazéas

A gyermekek ellen elkbvetett szexudlis bantalmagtsjohet csaladon belll és azon
Kival is. Az elkdved lehet idssebb személy (kutatasok szerint ez sokkal gyakpri lehet

az aldozattal egykort gyermek is.

Mit értiink szexualis bantalmazason?

A gyermekek ellen elkbvetett szexudlis bantalmazasinden olyan tevékenységet
értink, amely a kiskorut szexualis aktivitasba w@onjA gyermeknek a szexualis
tevékenysédgil nincs kelb informacioja, valamint sem fizikailag sem lelkilagem érett
hozza.

A gyerekeken elkovetett szexudlisogzak nagyon ritkdn dertl ki, mert nincsen
egyértelnii jele, a gyerek pedig nem akar, vagy nem mert l@széla. Sok esetben
lehetisége sincs nemet mondani a hozza kosdetsdladtagnak. Ez részben természetes, mert

a gyerekeknek nincsen dontési Iéiségik, mert teljes meértélanyagi fliggésben allnak és az
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anyagi hattér megvonasa sajat létbiztonsadgukateig/efyetné. Az a nagymértélala-
folérendelt viszony neheziti meg a szexualiseak feltarasat.

Tovabba van még egy alapt@eny. A gyermek sok esetben szoros kapcsolatban va
az eBszak okozojaval és @brdul, hogy a tapasztalatlansag és a bantalmdgoirinyulo
szeretet miatt, nincs is tisztaban azzal, hogysnibitént. Ugy véli, hogy az illétnem artana
neki és semmi rossz dolgot nem gondol a bantalraeabkapcsolatban.

Ez komoly gondokat okoz a gyermek egészsegesodikbben, valamint
btincselekménynek mérsil.

A Btk. 197 illetve 198. 8§-aban rogziti, hogy a 12 élatti gyermekek minden
kortlmény kozott cselekveésképtelennek ésiiinek, tehat az ellenik elkdvetettosrak

biintetend. Ebben az esetben 5-10 évig tefjsdabadsagvesztés a bintetés.

Btk. 197.8
»(2) A blintetés 6t évt tiz évig terjed szabadsagvesztés, ha
a) az evszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen ulédnkdzvetlen fenyegetéssel

kozosulésre kényszeritett sértett a tizenkettéeli&et nem toltotte be,...”

Ha a gyermek 12-14 éves a Budtettorvénykonyv 1-5 évig terjéd

szabadsagvesztéssel blnteti az ellkivet

Btk. 201.8

»(1) Aki tizennegyedik életévét be nem toltott sdbml kdzosil, valamint az a
tizennyolcadik életévét betdltdtt személy, akintiegyedik életévét meg nem haladott
személlyel fajtalankodik iitettet kdvet el, és egy évit evig terjed szabadsagvesztéssel
bintetend.

(2) Az a tizennyolcadik életévét betoltott szenmaMytizennegyedik életévét be nem toltott
személyt arra torekszik rabirni, hogy vele kdz@sijagy fajtalankodjék,dmtettet kdvet el

€s harom évig terjetdszabadsagvesztéssel bintetehd

A 12-18 év kozotti gyermekekre ugyanazon szabalyahatkoznak, mint a
felnéttekre. Nincsen kiloén torvényi szabalyozas az ékesikovetett efszakra vonatkozéan,

mint a 12 éven aluliakra, vagy a 12-14 év kozotgek
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Biincselekménynek mésiul gyermekdl pornograf felvétel készitése, terjesztése és az

azzal val6 visszaélés is. Ezt a Buat€brvénykonyv is részletesen megfogalmazza.

. Tiltott pornograf felvétellel visszaélés

204. §(1) Aki tizennyolcadik életévét be nem toltottmedgsl vagy személyest
pornograf felvételt megszerez, tartgntettet kovet el, és harom évig teided
szabadsagvesztéssel biintetend

(2) Aki tizennyolcadik életévét be nem toltott el vagy személyeélk pornograf
felvételt kindl, atad vagy hozzaférhet tesz, fntettet kovet el, és 6t évig terfed
szabadsagvesztéssel biintetend

(3) Aki tizennyolcadik életéevét be nem toltott sterdl vagy szemelyeélr pornograf
felvételt készit, forgalomba hoz, azzal keresketliétsleg ilyen felvételt a nagy
nyilvdnossag szamara hozzafédwt tesz, fintettet kdvet el, és két dvtnyolc évig
terjeds szabadsagvesztéssel bintetend

(4) A (3) bekezdés szerint buntei&naki pornograf jelled misorban tizennyolcadik
életévét be nem toltott személyt vagy személyakepeltet.

(5) Két évél nyolc évig terjed szabadsagvesztéssel bilntetendki a (3)-(4)
bekezdésben irtihcselekmény elkévetéséhez anyagi eszkdzoket solgal

(6) Aki tizennyolcadik életévét be nem toltott stginvagy személyeket pornograf
felvételen, avagy pornograf jellégnisorban valo szereplésre felhiv, vétséget koveéssel,
két évig terjed szabadsagvesztéssel buntetend

(7) E 8§ alkalmazésaban

a) felvétel: a video-, film-, vagy fenyképfelvétdletsleg mas modon édllitott
képfelvétel,

b) pornograf felvétel: az olyan felvétel, amely emiséget sulyosan szeméremsért
nyiltsaggal, célzatosan a nemi vagy felkeltésé&myiuld6 modon abrazolja,

c) pornograf jelleg misor: a nemiség sulyosan szemérendseényiltsaggal,

célzatosan a nemi vagy felkeltésére iranyul6 csékddel vald megjelenitése.”
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A kovetked diagranot a Pandéra Szelenckjeevezei nemzetkdzi kutaté

eredményei alapjakészitetter, amelya pornograf felvétellel valé visszaélés szams

adatait foglalja magaba. A diagram a magyarorsadgiokat szemléltet

14. dbra
Tiltott pornograf felvétellel valé visszaélés kiskalak esetébel
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(A gyermekek szexualis ltalmazasa ciftanulmany 2011, 8.oldala alapjan készite

Rosta Petronella)

A tablazat j0l szemlélteti, hogyregisztraltgyermekpornogréafiaval valo visszaélés

évek folyaman fokozatosan csokkent. z-ban 951 esetben fordult el mig 201+-ben

.csupan” 45 alkalommalA csokkenéshatteréberkérdéses, hogy mi all. Egyrészt lehetsé

gyermekpornografia csokkenése 6sszefliggésben vagyeb gyermekek ellen elkdvet

szexualis bantalmazés, kizsakmanyolas, emberketelshe és megrontas nodvekedeel.

Azonban lehet, hogy a pornografia szama nem csdkksak a felvétek nem jutottak a

rendbrség kezbe. Véleményem szerint azébbi megallapitasnak nagyobb a valo§sage.

! “pandéra Szelencéje” néven nemzetkdzi halézat e a négy orszagban a gyermekek szex
bantalmazasa ellen pedagdgiai, szocialis 8eggt Ujsagirdi szervezetek egyliftidésével. Adatgijtésen,
felméréseken alapuld helyzetjelentés készil Bo-Hercegovindban, Horvatorszagban, Magyarorszagc
Szerbiaban.http://www.cij.hu/hu/info/nemzetk-programok/pandora-szelencgje
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Ezt a feltevést az alabbi tablazat szemléltetadwasztja ala, amely illusztralja, hogy az egyéb
biincselekmények az évek folyaméan fokozatos#tek.

15. abra
Gyermekek ellen elkdvetett eészak

300
250 /
200
-
150
Er&szakos kozostilés
100 eammwSzemérem elleni erészak
e Megrontds
50
0
2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
Erészakos k6zosulés 79 93 78 93 116
Szemérem elleni erszak | 185 164 190 220 244
Megrontas 159 156 187 200 175

(A gyermekek szexudlis bantalmazasaidanulméany 2011, 9. oldala alapjan készitette:
Rosta Petronella)

Amint a fenti diagram szemlélteti, azdszakos kozosllés, a szemérem elletszak
esetén is fokozatos névekedést figyelhetink meglazlt években. A megrontast tekintve
kisebb csokkenés figyellietmeg 2009-hez képest, ugyanis a regisztralt esskdkna
huszondéttel visszaesett 2010-ben. A 2011-es dgiltikz még nem késziltek el, de
remélhedleg ez a szadm tovabbi csokkenést mutat majd.

Véleményem szerint a ndvekedés nem csupan andakttube, hogy az elkdvetett
erdszak szama novekedett, hanem annak, hogy @&nsfgltobb esetben jart el, és fokozottan
figyel az efféle esetekre. Lehet, hogy imtselekmények szama gyakorlatilag stagnal, de a
rendbrség hatékonysagaén Ennek tudhaté be szerintem a felderitetindselekmény

novekedésének egy része.
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A Pandoéra Szelencéje program statisztikai azt fdltahogy a gyermekek ellen
elkdvetett efiszak és tincselekmény 84%-a a csaladon kivil torténik, arelnére, hogy
fokozatosan & a csaladon belll elkdvetettészak szama. A szamok ndvekedését az alabbi

altalam készitett tablazat szemlélteti.

16. abra
A gyermekek ellen elkdvetett csaladon bellli és kiM erészak megoszlasa

2006 2007 2008 2009 2010
Csaladon
kivili 1299 660 746 525 521
erészak
Csaladon
belili 101 85 97 166 174
erészak

(A gyermekek szexualis bantalmazasaidamulmany 2011, 10. oldala alapjan készitette:
Rosta Petronella)

A tablazat szemlélteti, hogy a csaladon Kkivilibsseak fokozatosan csokken,
véleményem szerint részben ez a tesélg hatékony munkajanak tudhaté be. Viszont, a
csaladon belll elkdvetettdmzak szamad ami feltehetleg a segitségkérés novekedésének
tudhaté be. Manapsag kulontsoéprogramsorozatokat tartanak a csaladéeliizpontok,
amelyek segitenek a gyerekeknek és aékmék is a problémak megoldasaban. Korabban,
amint mar emlitettem ezek az esetek teljesen dasaknmogott, a csaladon belil zajlottak,
azonban ezek feltarasa letfontossagu feladat.

A pedagogusok, a védok, valamint az ismésok is fokozottan figyelnek
napjainkban a gyermekbantalmazéas lathato jeleime,h@zz4jarul ezen esetek felfedéséhez.
Ez pedig a csaladon belllisszak szamanak ndvekedését jelenti.

Azonban ez a szam is csak toredéke a valoban e#bweiszaknak. Sokan nem mernek
beszélni a torténteét, vagy éppen nem tudnak kihez fordulni, ezértgasralt esetek szama
szinte elenyésgrésze a valoban megtortéritnoselekményeknek.
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Hogy lehetne az eseteket csokkenteni?

Javasolnam egy @&dassorozat megszervezését pedagogusok részérégy ame
gyermekek ellen elkovetett émzak kérdéseire ad valaszt. Felhivja a figyelmeesetleges
pszichikai és viselkedésben megnyilvanulé tinetekvalamint a bizalmi kapcsolat
kiépitésének segitségére, azért, hogy a gyermekgkkrelmondani az otthoni problémakat.

Tovabba fontosnak tartanam az iskolapszichologarzblgetéseket, csoportosan és az
ott tapasztaltak alapjan egyénileg is.

Tajékoztatdk, felvildgositasok (idegenekkel val6épdsolat, ismerkedés; vitak,
veszekedések kezelése; stb.) rendszeres tartds@ztddyokban, a redség, valamint a
csaladsegdk altal. Bizalmi kapcsolat kiépitését a gyermekékke

A fentiekben t6bbszor emlitettem a bizalmi kapdsdlavéleményem szerint ez a
legfontosabb dolog ebben a hosszu és nehéz folpamaBizalom nélkil az otthoni és az
azon kivll elkdvetett észak és bantalmazas felderitése szinte lehetddana gyerekek
mernek beszélni a torténtékraz mar az diszak feltarasanak és megakadalyozasanak a
kiindulopontja. Ez természetesen az elkdveteiszak szamanak kezdetleges ndvekedését

jelentené, de a tovabbi intézkedésekkel a szanzfikean csdkkenhetne.
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V. A FERFIAK ELLEN ELKOVETETT ER OSZAK

A hazastérsak, élettarsak, kapcsolatokba@nsegemélyek kozotti észak elkoveti
legtobbszor férfiak. Ezt az allitast tamasztjak alétatisztikak is, de ez valéjaban nem igy
van.

Bér statisztikai adatok nincsenek a férfiakat ééintelmazasokrol, de amerikai
kutatasok azt bizonyitjak, hogy rengeteg férfi emiketszak aldozataul. A bantalmazasok
helyszine legtobbszor a borténdkben torténik. Aatag azt irja, hogy 6000 elitélt kozdl
legaldbb 4800-atr szexudlis bantalmazas.

Az esetek nem keriilnek nyilvdnossagra tobb okbdierfiak toltik be a csalddban a
vezet szerepet. Sebezhetetlennek, megrendithetetlergleknigtatkozniuk a kilvildg és a
csaladjuk felé is. Azzal, hogy bevalljak &zt ert bantalmazasokat, hatalmuk csokkenne.

A férfiak kozul a legveszélyeztetettebb faktor zetiéves filk. Kutatasok igazoljak,
hogy az efszak legtébbszor csalddon kivil torténik, rejtagtybken, kis utcakban stb. A
probléma, amit mar kordbban is emlitettem, hoggssetek nem jutnak el a hatésagokig, mert

a férfiak és fiuk féltik a méltésagukat, ezért inkéitokban tartjadk az esetet.

Mit lehetne tenni?

Fokozott lakossagi tajékoztatok tartasa, annak kéfwen, hogy felvilagositsak a
lakosséagot arrol, hogy az efféle tefinbselekmény, ezért eltitkolasuk nem indokolt. Feran
orvosi vizsgalat az esetleges sérilések kezelégettyéalamint a szexualis Uton torén
betegségek kizarasa miatt.

Anonim csoportos terapiak alkalmazasa, a lelki ékrlenyhitéséért és lebikdg

hivatalos szerv bevonasa a torténtekbe.

Végezetll szeretnék a férfi prostitualtakrél ibemutatni a prostituéltak fajtait.

! http://mindennapi.hu/cikk/vilaghir/ferfiak-ellesizexualis-eroszak-tobb-ezer-eset-tortenik/2011-€/84D3
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V.l. Férfi prostitaciéd

A torténelem soran a férfi prostitualtak soha nestiak olyan nagy szamban, mint a
néiek. Ennek egyik oka, hogy a férfi prostiticié gg@tatasait is a velik azonos nezk
hasznaltdk. Ennek két bkot tulajdonitottak.

El6szor is, a Bknek csak egy kis része volt anyagilag és szoaidlidyan helyzetben,
hogy ezeket a szolgaltatdsokat meg tudjak vasarolni

Tovabba, ahogy mar emlitettem, ezeket a szolgatiktd bleg a férfiak vasaroltak. A
férfiak egy kisebb része homoszexualis (vele azowodiekhez vonzédik) vagy biszexualis
(nokel és ferfiakkal is létesit kapcsolatot) &s megengedhették maguknak az ilyen fajta
szolgéltatasok vasarlasat.

Az eldbbi magyarazat alapjan a férfi prostitualtakat iészre lehet osztani. Az egyik a vele
azonos neiiieknek ajanlja fel magat, mig a masik a fele elletkeszamara.
Ezeknek a férfiaknak kilonbéZajtait kulonboztetjik meg:
1. himringy6: utcan vagy aluljarokban, tereken forelil
2. belami: a himringyénal igényesebb helyeken talélidat és szolgaltatasaik is
»Szinvonalasabbak”
3. selyemfil: gazdag holgyeknek nyuljtanak szexuatigseatot
4. gigolo: hasonld a selyemfithoz, szintén vagyontieek nyujtanak szolgaltatasokat
5. chippandale: altaldbaniteorokban Iépnek fel, gyakran tébben egyszerre. k@i

gyakran edfordul, hogy az éladasuk utan felajanljak magukat a hélgyeknek

Egy Kicsit eltéé kategoriak, de mindenképp ide sorolhatok a traesasilisak és a
transzvesztitak.

Transzszexudlis

Ez sziletéskor alakul ki, ugyanis ezekben az erkberenem alakult ki a megfetehemmel
valé azonosulas és testiket sem fogadjak el ugygyabkzulettek. Ennek kutatasok szerint
bioldgiai okai vannak. Ezért kulonb®plasztikai és sebészetiiitdteket is vallalnak annak
érdekében, hogy férfibolok legyenek vagy éppen ellenkdezg.

Transzvesztita:

Ezek a férfiak annak érdekében, hodgnek lassalbket, es sminket, éi ruhakat, cipket,

sok esetben parokat hordanak. A sz6 két kifejétdshiodik 6ssze: trans-=keresztil, at, mig
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avesteresz6 az 0ltézkodni és viselni jelentést takarj&if&jezést Magnus Hirschfesd alkotta
meg.

A ferfi prostitualtakat nagy veszélyek fenyeget€szben az utcan valéd tartdozkodas jelent
gondot, de a nagyobb probléma a nemi betegséggkidse, mivel, ha hajlandéak ovszer
nélkul szeretkezni, akkor a dijuk kétszeresét ig mueljak szerezni. Ez nyaron nem is, de
télen nagyon csabité ajanlat a gyakori lakas- égthetési problémak midtt.

Sajnos azt lehet mondani, hogy a férfi és fiu phaditak szama fokozatosan névekszik a mar
emlitett megélhetési problémak miatt. (Magyarorsmagelenleg huszezer prostitualtat
tartanak szamon, amelynek 4-5 %-a f&fEz nagyon csabitd lehet a maffia szamara, akik

kiterjeszthetik a hatalmukat erre az ,agra” is, appgy a 6k esetében.

! Forras:
http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/a_prostituces a_szervezett bunozes a magyarorszagi_prostitacio
bloja_a 20 szazad_vegenA-prostiticié és a szervezetinbzés. A magyarorszagi prostiticié tabléja a20.
szazad végén, (megnyitas datuma: 2012-10-12)

2 Forras: http://szentkoronaradio.com/node/17208iragzik a ,férfi” prostittcié Judapesten, (medgfidg

datuma: 2012-10-12)
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Téma dsszefoglalasa, javaslatok tétele, ajanlas

A dolgozatban ismertettem:

- az eBszak és bantalmazas fogalmat, szoéltanika, rgyerekek-, férfiak ellen elkdvetett
erdszakrol a csaladon bellli bantalmazasrol, azon iehiparkapcsolati északroél és
az idbsbantalmazasrol is

- a statisztikai adatokat, diagramokkal és tablddatias illusztraltam

- Javaslataimat és gondolataimat, azért, hogy kiejit, véleményem szerint mi
vezethetne a bejelentések ndvekedéséhez, ésészalrés bantalmazas eseteinek
csokkenéséhez

hazankban az ézak és a bantalmazas helyzetét, kiemeltem a ftieozoeszelyes

csoportokat

Ezen informaciok ismertetése érdekében tanulmaayoza szakirodalmat, internetes
oldalakat olvastam és a lakohelyemerslésaladsegit kozpont segitségével személyesen is
megismerhettem és beszélgethettem bantalmazotészkel. Itt beszamolodt is kaptam egy
bantalmazott anyatdl, akinek a vallomasa a melib&le olvashaté. Természetesen ezen
beszamolék — ahogy korabban is emlitettem - az6klebeleegyezésével kerlltek a
dolgozatba.

Tovabba gyerekeket is megkérdeztem arrol, hogyetant szamukra az a fogalom, hogy
erdszak. Ezen gondolatok szintén a mellékletek kdatdthatoak.

Feltiintettem azokat a szervezeteket és egyesitiéselanelyekhez barki - akit bantalmaztak
vagy eBszak aldozata lett — fordulhat. Feltintettem telsf@mukat és a személyes
elérhebség érdekében a cimiket is leirtam.

A dolgozatot tulajdonképpen mindenkinek ajanlomytnae eszak és bantalmazéas
kozprobléma. Napjainkban, minden percben talalknaila ezen fogalmakkal. Elegefhd
csupan bekapcsolni a radiét vagy a televiziot. Aekhi90%-a az északrol és az
agresszivitasrél szol. Aéfmisoridsben folyo filmek és sorozatok tobbsége szinténnilye
témaju, amit a gyerekek mar fiatal korukban lathkfnamelynek kdvetkeztében ez mar
megszokotta és természetessé valhat a szdmukrak Emegedzése érdekében fontosak a
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folyamatos beszélgetések és felvilagositasok adapgermekek szdmara, hogy elitéljek az
erdszakot és megtanuljak, hogy egymassal, a tarsadalgaival, hogyan kell ilen banni.
Remélem, hogy a j@ben a rendrség hatékony munkaja csokkenteni tudja @szakok és
bantalmazasok szamat és tobb bantalmazott szermédylfmajd segitségért, esetleg a
bantalmazok maguk is.

Végezetll szeretném 0sszegezni javaslataimat avenkapcsolatban. A6k ellen
elkdvetett efszak elkeriilése érdekében folyamatos tajekoztatakianék, amik kifejezetten
a mk szamara készultek. Példaul internetes oldalék,nmagazinok, személyes lakcimre
kildott levelek stb. Tovabba a mar megtortént ésdeddolgozasa érdekében anonim
terdpiakat szerveznék, ahol a béntalmazott szekébmemélyesen is megoszthatjak
gondjaikat, olyanokkal akik mar atéltek azsrakot, mivel konnyebb egy olyan emberrel
errél beszeélni, aki tudja mit érez a masik.

A csaladdon bellli éiszak esetében, azon belll is a parkapcsolati bdazals csokkentése
miatt segitséget nyujtanék a bantalmazottnak, exzl talan a par kdzotti valas konnyithet
lenne és az azt kowvetzaklatasok csokkenhetnének. Erre specialis szakeskbképzése
elengedhetetlen fontossagot képez. Valamint a aatattaknak is hasonldé csoportot
szervezneék, mint adk esetében.

Idésbantalmazasnal, mindenképp kiulonbt&ékoztatd programsorozatot szerveznék, akar a
telepllésen, ahol élnek, valamint a média (TV, gis#®.) bevonasa is hasznos lenne. Példaul
a nézett sorozatok @ti vagy kozbeni tajékoztatok rengetegisdemberhez eljuthatnanak,
valamint bizonyos Ujsagok is segitségil lehetné&zdknukra. Iisek szdméara mar létezik egy
lelki segély vonal, de én specidlisan bantalmagoéimélyeknek hoznék létre egyet, ahol a
telefon masik oldalan erre képzett szakemberek rednéanacsokat és lelki thmogatast az
id6s emberek szamara.

Gyermekbantalmazas esetén, ndvelném és néjdetenném a csaladségkibzpontok altal
rendezett programokat és tdjékoztatokat, valaminiskolai és az otthoni felvildgositas is
kiemelt fontossagu lehetne. Iskolakban esetlenidletanorakat is be lehetne vezetni, ahol a
gyerekekkel megismertetik az alapvébgalmakat €s veszeélyforrasokat, felhivjak a flgyet

az idegen emberekre, pedofilokra stb. Korlatoztat@avilaghalét, akar a sziknek tartott
segib tanfolyamok segitségével, mivel amint mar embtetta gyerekek ebbettek fel, és
gyakrabban (gyesebben hasznaljdk a technikat, réssik. Végiul a pszichologusi

beszélgetéseket kotetez tenném, hogy a gyermek-gyermekbantalmazas cséldaamot

56



A gyermek-és felrbttkori ersszak és bantalmazas, kilénos tekintettel
a fizikai és szexudlis &szak aspektusaira

mutasson, és a gyermekek ne tarsaikon vezessékfédgyilemlett fesziltséget, hanem
mondjak el gondjaikat, hogy a szakemberek sediteljginak a probléman.

Ferfiak részére létrehoznék szintén egy szervezatewa fordulni tudnak, — akar névtelenul
— hogy a férfibantalmazas megakadalyozasanak fedxds novelni tudjak és ne magukba
tartsdk, hanem beszéljenek rola szakemberekkely \tagsaikkal. A férfi prostiticid
csokkentése érdekében a rémseég munkaja kiemelt fontossagot jatszik.

Ugy vélem, hogy ez északot és bantalmazast eltérolni és a ténylegesgsaiintetni
nem lehet, viszont ezericselekmények szamat csdkkenteni igen. Ehhez arardra elég
csak egy szerv, vagy szervezet tevékenysége, hfordos az emberek kozrdikbddése is.
Ezzel egyméasnak is nagy segitséget tudnak nylftara sajat életiket megkdnnyiteni, és
talan egyszer eljutunk oda, hogy nyugodt lélekkaljuk leend vagy mar megsziletett

gyerekeinket, szeretteinket, csaladtagunkat elengedahova.
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-Egyszer még szeretnék valami boldogsagot az élbtames tulélni a Iétezés mamoraban
Egyszer még szeretnék latni egy mosolyt, egy netjeggyszer még szeretném érezni a

szeretet izét”

/Natascha Kampusch/

! Natascha Kampusch: 3096 nap — Félelem azBl€6.0
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1. Egy bantalmazottévallomasa:

LAz illetét az interneten, egy parkeéesldalon ismertem meg. Tobb levelet valtottunk
egymassal. Levelei, valasztékos fogalmazasa, atilaz altala leirt é€lete lenyigoztek,
elvarazsoltak engem. Diplomata és jogaszdszgyermekekeént a fél vilagot bejarta, tobb évet
éltek kalféldon. Szavai annyira hildek voltak, hogy elhittem. Elhittem azt is, hogymar
nem szeretne ,8kni”, nem szeretne kulféldon dolgozni, Neki mar dene megvan, igy
csaladot szeretne és hosszu tavu kapcsolatottafthiNeki. Elhittem, mert a kora is ezt
bizonyitotta. Ugy éreztem ezeket meg is tudom Nekdni. A levélvaltast par
telefonbeszélgetés kovette (hekem még a hangp@ngatikus volt), majd j6tt a randevu. Az
elss randevink egy séta lett volna a szabadban) diétte megfazott. Telefonon felajanlotta,
hogy a séta helyett menjek fel hozza a lakasam, fog engem béantani, de nagyon szeretne
megismerni. Felmentem Hozza, még arra is emlékshegy ez egy csutortoki nap volt.
Valoban beszélgettiink, azsithihetetlentl gyorsan elment. Elvarazsolva értemahBar nap
elteltével hivott, hogy Ujbdl latna, nagyon szinilas vagyok Neki. Pont Pinkdsd volt akkor
és a gyerekeimmel Tihanyban voltunk. Pinkdsdéhétheglatogatott minket Tihanyban. A
gyerekek végig rajta cslngtek... Nem Kkellett enndibtthekem, lenygozott, levett a
labamrol. Innerl kezdve lila figgony’-nyel kozlekedtem, mindenthigeem Neki, $t
minden ebnyével és hibajaval egyitt elfogadt&h Még azt is vallaltam, hogy eltartsabt

is, mert akkor nem volt allasa. Ugy gondoltam, ezmai vilagban barmelyikiinkkel
elsfordulhat, O is biztosan segitene ellenkersetben. Ereztem, hogy szeretetre vagyik,
reméltem, hogy ezt is meg tudom Neki adni.

Eleinte sokat dicsért:

gyonyofi N6 vagyok

- van harom gyonydirés egészséges gyermekem

j6 anya vagyok, még nerbizepes

- mennyire szépen nevelem a gyerekeirdanég ilyet nem latott

ezekértdlem szeretne minél hamarabb gyereket

Elhittem mindent, amit mondott. Sajnos menet kozb#rk a varatlan dolgok.
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Sajnos igéretei menet kbzben meghilsultak. Eleintéittem, hogy azért feszUlt, azért alaz,
mert honapok 6ta munkanélkili. Ennek ellenére dtabNeki megfelelni, nyaralni vittem,
dolgoztam és probaltam maximalis tirelemmel ésetzel kozeledni felé, mikézben
neveltem a harom nagyobb gyermekemet, valamintcakmmban volt a k6zds gyermekink.
Onzsvé valt, probaltam segiteni, de elutasitotta, valignt par napra (ilyenkor soha nem
tudtam, mikor j6n vissza, vissza jon-e). Minél t&dteretet adtunk, annal inkdbb sugarzott
belle a fesziltség. Miutan két csikos lett a terhageégtem, utana: ,gusztustalan az alakod,
most mar csak az anyat latom benned. Még ekkofirslnies voltam, de mar nagyon

megalazottnak éreztem magamat.

Napi szinten agressziv a gyerekekkel:

- a két lany jatszott, ezért a hajuknal fogva villet végig a lakdson és dobta le a
kanapéra
- fiamat a hajanal fogva vitte at rendszeresen aarebr
- locsolasok:
0 rendszeresen kaptak egy-egy pohar vizet a gyerbkedd$re nem aludtak el
o Kisfiam egyik este még egy mesét kért, a mesekdn¢ve falhoz vagta,
ledntétte a gyereket egy pohar vizzel majd a véd@gdan kellett aludnia
o ha nem aludtak el azonnal, sokszor lefekiékiet a hideg foldre és ott kellett
aludniuk
o gyerekjatékokat rendszeresen dobdlta a szemétheyrad vagy torte dssze
oket

Hogy hogy vagyok?

- O mindent elkdvet, hogy ellehetetlenitse az életeéietiinket

- zsarol, fenyeget, utasitgat, kovétak, iranyitani prébal

- rémalmaim vannak, hogy kerget, meg akar verni éstaeok kiabalni

- gyerekek mesélik szintén a rémalmaikat (masféltéam, pedig itthon nem beszédtéma
a mult)

- nagyon nehéz, sokszor sirok éjjel és reggelreadjpok
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Tudom, hogy most par csatat elveszitettibkiam és rank taposott, de mi az ,6tdsfogat”
(gyerekeim és én) mindennél és mindenkindisebbek vagyunk, mert nalunk az igaz
szeretet, 6sszetartozas az uralkodd. Ezért (itkeehet; taposha®, mi mindig fel fogunk

alini.”
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2. Komarom-Esztergom Megyei Refrdfékapitanysag Bnmegebzési Osztalyanak

felhivasa

MIT TEHET ON, HA CSALADON BELULI ER OSZAK ALDOZATAVA
VALIK?

Készitette: Komarom-Esztergom Megyei Réntbkapitanysag

Biinmegebzeési Osztalya

Kiadvanyunk célja, hogy jogi felvilagositast, infadiciot nydjtson azon szemeélyek szamara,

akiket csaladjukban északert.

A RENDORSEG TEVEKENYSEGE

Ha 6nt vagy hozzatartozojatoseak érte, a refddséghez fordulhat védelemért.

A renddrség ingyenesen hivhaté vonalanTelefontanin neve bemondasa nélkil kérheti a
rendbrség helyszini kiszallasat.

TELEFONTANU szama: 06-80-555-111, melyet munkanapoR8.00. 6rat6l-20.00. 6raig
hivhat.
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A 2007. oktéber 30-an kozzétett Orszagos Refdkapitdny 32/2007. (OT 26.) ORFK
utasitas alapjan, mely a csaladon belutiseak kezelésével és a kiskortuak védelmével
kapcsolatos rerdgti feladatok végrehajtasara ad moédszertani Utmitatdelyszinre érkéz
rendbr intézkedik a jogellenes allapot megsietése irant. 2009. oktober 1-el hatalyba Iépett
a hozzéatartozok kozotti &zak miatt alkalmazhato tavoltartasrél sz6l6 toyénely alapjan

a kiérked rendbr még a helyszinen, hivatalbdl elrendelheti az gldeies megéko
tavoltartast. Szikség esetén gondoskodik a séréltaétasarol, tdjekoztatja az érintetteket a
rendelkezésukre all6 jogeérvényesitési lébéyekél, segi® szolgaltatasokrol, illetve
szervezetekil, menedékhazak, anyaotthonok igénybevételénekdsbgéél.

Ha a torvényi feltételek fennallnak, a bantalmaetit kell allitani, 6rizetbe kell venni,
illetéleg kezdeményezni kell @detes letartéztatasat.

A rendbrség a csaladon belili émzak aldozatat koteles tajékoztatni a feljelentésaé
maganinditvany joghatdsair6l, a budefards menetél altalaban, tovabba a
biinteteljarasrol szol6 1998. évi XIX. térvény tavoltar@sonatkozo rendelkezés#ir

A csalddon beliili e6szakkal kapcsolatba hozhat6 tincselekmények

Az egy haztartasban &lszemélyek, ill. a Btk. 137.8-anak 6. pontjaban hagrozott
hozzatartozOk, a volt hazastarsak, ill. volt éksti, valamint az intézményes ellatas
keretében életvitelszigen egyltt é személyek kdzott megvaldsulo, vadlget a felsorolt
szemelyek cselekménye altal édiaiabbi lincselekmények:

.emberodlés, ongyilkossagban kozrdmidés, magzatelhajtas, testi sértés, gondozas
elmulasztasa, kényszerités, személyi szabadsagmésgs emberrablas, emberkereskedelem,
maganlaksértés, visszaélés személyes adattaltileiéhegsértése, magantitok jogosulatlan
megismerése, ragalmazas, becsuletsertés, kozagélyestetes, csaladi allas megvaltoztatasa,
kiskoru elhelyezésének megvaltoztatasa, kiskorzelyeztetése, tartas elmulasztasa, a nemi
erkdlcs elleni Bncselekmények, kozveszély-okozas, terrorcselekméggmzdasag,
Onbiraskodas, visszaélés kabitoszerrel, lopasgsldsarolas, rongalés.”
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Az Sztv. A kovetke& szabalysértéseket tartalmazza a csaladon belidiszakkal
kapcsolatban:

becsiletsértés, maganlaksértés, gyermekkel koldeggzelyes fenyegetés.

Csaladdon belili éiszaknak kell tekinteni a fenti jogsértésekkel olsygesben elkovetett
hamis tantzéasra felhivast, illetve hatdsagi eljakaialyozasat.

A minésitett eseteket kivéve, a legtdbb csaladon belitiszak korébe tartozé bcs.
maganinditvanyra Uldoze6d Ezeknél az eseteknél a sértett , ahogy tudomgséraz

elkdvet kiléte, 30 napon belll koteles feljelentést tearmifigy elévilési ideje dt.

ORVOSI LATLELET VETELE
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Ha oOnnek bantalmazas kovetkeztében sérulése keletkeélszeit azonnal orvoshoz
fordulnia, és latleletet készittetnie. Ez azértdsnmert késbbi valoper, mas csaladjogi per,
gyamhatdsagi eljaras, stb. soran bizonyitékkénlgétwat. A vizsgalatot vé@zorvos nem
koteles kidllitani a latleletet, csak abban az et ha azt On kifejezetten kéri. A latlelet
illetékkoteles, de azt nem muszaj 6nnek elhozniert ra rendrség, lgyészség, birdésag az

eljaras soran ingyen ki tudja kérni.

AZ ALDOZATSEGIT O SZOLGALAT PENZUGYI SZOLGALATATASAI

Azonnali pénzugyi segitséget kérhet, ha On kritygietben van, mert a bantalmazas
kovetkeztében nincs abban az éllapotban, hogy daéasruhardl, élelendt, utazasrol,

gyogyszereifl gondoskodni tudjon. A tamogatas igénybe vételéfedtétele, hogy az 6n
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sérelmére elkdvetett cselekményiinbselekménynek mésiljon, és a kérelmet a
biincselekményt kovét 3 napon belll kell éterjesztenie az Igazsagigyi Hivatal

Aldozatsegit Szolgalatanal.

TAVOLTARTAS ALKALMAZASA

A 2009. évi LXXIl. Torvény alapjan, a refid hivatalbdl kételes a hozzatartozok kozotti
er6szak miatt tett bejelentéskor a helyszinen ideegemegdiz6 tavoltartdsi hatarozatot
hozni. A tavoltartas idtartama 72 oOra. A hatarozat elrendelését a bantawvah és a
bantalmazottal is k6zdlni kell, résziikre a hatarezgy példanyat at kell adni.

Megebz6 tavoltartas elrendelésidra birésag dont. kitartama 30 nap. Elrendelését a
rendbrség hivatalb6l kezdeményezheti, ha mégidn mar ideiglenes medgeb tavoltatast
rendelt el, de kezdeményezheti a bantalmazott légntalmazott a PTK-ban meghatarozott
kozeli hozzatartozgja is.

A bantalmazo sziil fellgyelete meghatarozott esetekben, az eljdadissziinetel.

Aki a tavoltartd hatarozat szabalyait megszegi elzassal, vagy 150 000 Ft-ig terjedl

pénzbirsaggal sujthatd

Aki alaptalanul kezdeményez megéko tavoltartast, 150 000 Ft-ig terjed péenzbirsaggal
sujthatjak.

NEHANY SZO AZ ORSZAGOS KRIizIS KOZPONTROL

Ha kiszolgéltatott helyzetben van, ha bantalmaztagy megalaztdk, ha csalddon beliili

erdszak aldozatava valt, akkor segithet az Orszago&iskezeb és Informacios

66



A gyermek-és felrbttkori ersszak és bantalmazas, kilénos tekintettel
a fizikai és szexudlis &szak aspektusaira

Telefonszolgalat, melyet a nap 24 6rajaban hivhadem Magyarorszagon &lmagyar és
nem magyar allampolgar. A Kriziskbzpontéeleges feladata a tajékoztatas, szikség esetén
az azonnali beavatkozas. A Szolgalat helyszineoszag titkos, a hivoval valé6 személyes

talalkozasra nincs lehitég.

A lefolytatott telefonbeszélgetéseket magnofelvatein rogziti, a munkatarsak szigoru

titoktartasi kotelezettséggel dolgoznak.

A Szolgalat egyuttiikodik a Magyarorszagon kodo intézmeényekkel, mas telefonos

szolgéalatokkal és civil szervezetekkel.

AZ ALABBI SZERVEZETEKT OL KERHET SEGITSEGET:

1. NANE Egyesiulet ingyenes z6ld szam: 08-80-505-101, szerda kige¢timinden nap
18.00-22.00.6raig.

Jogi kérdésekkelHabeas Corpus Munkacsoport 06-30-99-66-666, szerdanként 16.00-
18.00 ora kozt.

2. Stop-Férfierészak Informaciés Vonal 06-40-200-744 vagy 06-1-344-3802,
csutortokonként 18.00-22.00. 6ra kozt.

3. Orszéagos Kriziskezad Kdzpont: ingyenes szadm: 06-80-20-55-20, a nap 24 oréjaban.
4. KEM lgazsagligyi Hivatal Aldozatsegity Szolgalata Tatabanya, Bd vezér u. 4.
Telefon: 06-34-512-790, minden nap 08.00-16.00gorai

5. Rendérségingyenesen hivhaté szdma: 107, a nap 24 orajaban.

Telefontanu: 06-80-555-111, minden nap, 08.00-26r@dy ingyenesen hivhato.

6. Kék Vonal: segélyvonal problémakkal kiszkfdveszélyben lav gyerekek és
fiatalok szamara

Telefon: 116-111, www.kek-vonal.hu

7. Eszter Ambulancia: Szexudlis diszakot elszenvedett félttek és gyerekek szamara,
telefon: 06-1-466-9872.
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3. Cikk egy megsaiszakolt férfirdl

.Napi haromszori erészak

A Guardian ujsagiroja, Will Storr Ugandaba utazbtigy személyesen talalkozzon egy férfi
sértettel. A szexualis &zak tulébje mérnokként tanult egy kelet-kongéi egyetemenkam
gazdag helyi Uzletember apjat egy lazadé milicggaiameggyilkoltak.O éppen menekiilt,
amikor egy fegyveres banda elkapta, és akkorddiztl a rémalom. Miutan a foglyokat sorba
allitottak, a fegyveresek vezdgt rabokott. ,Vedd le a ruhaid, és térdelj le, magly muszlim
ember” — szOlt a parancs. Nem engedelmeskedett egy tiz évnél nem ddebb
gyerekkatona elkezdte puskatussal Utlegelni, aké&nidésebb katona meztelenll a foldre
kényszeritette, ataduit a parancsnoknak, aki Utlegelve és énekelve misgakolta. Aztan
még 11 masik katona kovetkezett. Harom éven kdiesapi haromszor északoltak megt

és tarsait, tovabbi megalazo és fajdalmas tortleteth példaul koveket kellett cipelnitk a
péniszikre kotozve, a nemi szervikéi tfolé kellett tartaniuk, oralisan is ki kellett
elégiteniik katonak soréat, és botokkal, csavartkeddls beléjik hatoltak. Végul sikerilt

elszoknie.

A szégyenil azonban nem tud szabadulni. Hiaba talalt ra égjése, miutan kidertlt, hogy
min ment keresztil, adrelhagytast. A kérhazi kezelések ellenére maigerérzései vannak,
Ugandaban rdadasul a hatésagdkislbujkalnia kell: a homoszexualitas elledladsziletben
levé torveny akar halalbiintetést is kirohat azokraketkegy birdsag melegnek talal, és nincs

biztositék arra, hogy a testiilet elfogadja egy saks bantalmazason atesett férfi érveit.

Hosszu tava megoldas az lehetne, ha végre megmdihizbeszéd a témarol. A tabut oldani,
a tarsadalmi megbélyegzést pedig eltordlni kellihem azonban vilagossa kell tenni, hogy az
er6szak barkivel megtorténhet, és arra kell 0sztondani dldozatokat, hogy nyiltan
beszéljenek az atélt borzalmakrol. Mindenékebhzonban a hagyomanyos, patriarchélis
nemiszerep-felfogast kell megvaltoztatni, miszeariérfi mindig csak az észak elkdveije

lehet, és mindig&a védtelen aldozat.”

' Hozzéaférhet: http://mindennapi.hu/cikk/vilaghir/ferfiak-ellenzexualis-eroszak-tobb-ezer-eset-tortenik/2011-
08-06/5803megnyitas datuma: 2012-10-10)
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4. Gyerekek irtak

A kovetkedkben gyerekeket kérdeztem arrol, hogy mit jeledinazkra az a fogalom, hogy

erdszak. Az aldbbiakban @&zgondolataik olvashatoak.

Az erészak egy rossz szokas. Haoésmakosan beszélsz tarsaddal vallalnod kell a

kovetkezményét. Az 8szak legyengitheti az embert.”

/10 éves lany/
»AZ erészak arra vezethetvissza, hogy megbomlik az egyensuly. Ez altal&ddansonyabb
intelligencidju embereknél hamarabb bekdvetkezék,ed nem azt jelenti, hogy csak naluk
fordul eb, kivalthatja ezt egy nem vart esemeény is. Aiseak elitélend cselekmény, amely

rontja az emberek kbzérzetét.”

/16 éves fiu/
.Mi az erdszak? A legundoritdbb dolog a vilagon. Nincs éreelegymast verni, mert abbol
semmi j6 nem sul ki. Akit megvernek az komoly sésiéket szenved és akar bele is halhat.
Aki meg megver valakit azt a refidk lecsukjak. Utni, ragni nem kell mert, ha problnk
van a masikkal akkor azt meg kell beszélni.

/14 éves fiu/

»AZ erészak az, amikor az &ebb megver egy gyengét.”

/9 éves lany/
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»Az erészak az, amikor valaki ugy bant valakit, hogy nirceka.”

/11 éves lany/

.Erészakos a Rita, azért mert olyan parancsolgatds pieifyparancsolgatés a Lia is. A Vera

is parancsolgat0s.”

/7 éves lany/

»AZ erészak: példaul verekedés; Utes; rugas; fejelésalfajat okozni masnak. Utcai bunyo:
utés, rugas, fejelés nagyon nagy testi sértésheat.vetés, ragas, fejelés, bézbélinkozza

ezeket egyszer-kétszer a fegyver is.

/9 éves fiu/

LA gydilolet!”

/7 éves lany/

»A csaladon bellli érszak szerintem a személyi jogok megsértése leha.fejdalmas lehet,
ha valakit agy megitnek, hogy annak Kidg lathatd nyoma van. A csaladon belll a
békesség kellene fontos legyen. Szerintem azok, akisaladjukon belll barmilyen téren
erdszakkal kiizdik ki maguknak az igazsagot, azokngikeamekkoruk lehetett hasonlé, vagy
felnott korban értedket akkora sérelem, hogy csaladjukon toltik ki lzogskat. Ellene

vagyok a csaladon belllid@zaknak!”

/15 éves lany/
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5. Akikhez fordulhatunk

1. NANE Egyesiulet ingyenes z6ld szadm: 08-80-505-101, szerda kigestiminden
nap 18.00-22.00.06raig.
Jogi kérdésekkeHabeas Corpus Munkacsoport 06-30-99-66-666, szerdanként
16.00-18.00 ora kozt.

2. Stop-Férfierészak Informaciéos Vonal 06-40-200-744 vagy 06-1-344-3802,
csutortokonként 18.00-22.00. 6ra kozt.

3. Orszagos Kriziskezed Kozpont: ingyenes szam: 06-80-20-55-20, a nap 24
orajaban.

4. KEM lgazsagiigyi Hivatal Aldozatsegiti Szolgalata Tatabanya, Bd vezér u.
Telefon: 06-34-512-790, minden nap 08.00-16.00g0rai

5. Rendérségingyenesen hivhato szdma: 107, a nap 24 érajaban.
Telefontanu: 06-80-555-111, minden nap, 020M0.6raig ingyenesen hivhato.

6. Kék Vonal segélyvonal problémakkal kiiszkiydreszélyben l&v gyerekek és
fiatalok szamara
Telefon: 116-11,lwww.kek-vonal.hu

7. Eszter Ambulancia Szexudlis €rszakot elszenvedett féltiek és gyerekek
szamara, telefon: 06-1-466-9872.
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Képek jegyzéke
1. abra Hepatitis B elleni oltas beadasi sorrendje
2. abra Hepatitis B éfordulasa
3. abra Hepatitis C éfordulasa
4. éabra AIDS atviteli modjai és azok valosiggge
5. abra A HIV ferbzeés ebfordulasa
6. abra A 1Bk keresete a férfiakeéhoz viszonyitva, évekre lelm(fo)
7. abra A hatalom ala vonas és megfélemlités
8. abra A csaladon belllli&szak elkdveti (2010)
9. abra A csaladon belili&zak aldozatai (2010)
10.abra A péarkapcsolati &zak természetrajza
11.4bra A gyermekek ellen elkdvetetészak fajtéi
12.abra Elhanyagolasbodl és gyermekbantalmazasbdibagiermekhalal
13.abra Fogyatékos vagy sulyos beteg utan jar6 dgaddiék 6sszege
14.abra Tiltott pornograf felvétellel valo visszagldskoruak esetében
15.abra Gyermekek ellen elkdvetetésrak
16.4bra A gyermekek ellen elkdvetett csaladon beélsikivili eészak
megoszlasa

72



A gyermek-és felrbttkori ersszak és bantalmazas, kilénos tekintettel
a fizikai és szexudlis &szak aspektusaira

Felhasznalt irodalom, forrasok

1. Hegedis Judit — Pintyi Zoltan: A gyermekbantalmazaskididen pedagdgusoknak
Rév8 Jbzsefvarosi Rehabilitacios és VarosfejlesZits, Budapest, 2008

2. Dr. Tanoss Zsuzsanna: A csaladban tdrtégyermekbantalmazas jogi
szabalyozasanak gyermekjogi szempontu vizsgal#agyermek védelmeének allami,
intézmeényi kotelezettsége hogyan, miként, milyeridtozasok mentén érvényesil a
csalad autondémiajanak és a csaladi kdrnyezétlelgességének elvi keretei koz6tt?),
Budapest, 2010

3. GYERMEKEK SZEXUALIS BANTALMAZASA adatgyijtésen, felmérésen,
esetelemzésen alapuld jelentés a magyarorszagizetély a PANDORA
SZELENCEJE nelv nemzetkozi projekt részeként FUGGETLEN MEDIAKOZPON
Budapest, 2011 A jelentés szg&irzHorvath Eva n Nk a Nokért Egyiitt az Eyszak
Ellen (NANE) Egyesiilet, Lengyel Judit n Budapesivdros Onkormanyzatanak
Mddszertani Gyermekvédelmi Szakszolgalata, OnodjaitoDéra n Népszabadsag
To6th Melinda n Budapestsiaros Onkormanyzatanak Madszertani Gyermekvédelmi
Szakszolgélata

4. Bir6 Anna Edina: A csaladon bellli 6szak kdzliggyé véldsa az allami és civil
szervezetek kommunikacidja altal, Budapest, 2005

5. Popper Péter, Ranschburg devekerdy Tamas: Az 8szak sodrasdban, Saxum
Kiado Bt.

6. Ranschburg Jén Nyugtalan gyerekek, Saxum Kiadé Bt., 2009

7. http://humanamagazin.eu/rovatokmenu/rovatok/ebodiszin/2043-tarsadalmunk-
betegsege-a-nemi-eroszaK arsadalmunk betegsége: a nendseak, szerz Kocsis
Anita (megnyitas datuma: 2012-09-05)

8. http://www.hazipatika.com/eletmod/szex/cikkek/saesxLeroszak/20060619112548
Szexualis dfszak (megnyitas datuma: 2012-09-05)

9. http://www.hoxa.hu/?pl=cikk&p2=1973 Gyermekbantalmazas (megnyitas datuma:
2012-09-05)

10. http://www.lelkititkaink.hu/gyermek_elleni_eroszdknl - Gyermekek elleni észak a
csaladban (megnyitas datuma: 2012-09-05)
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11. http://www.life.hu/gyogyulj/egeszseghirek/20120&taikor-sir-a-rajz-szexualisan-
bantalmazott-gyermekek-rajzai.htmlAmikor sir a rajz — szexualisan bantalmazott
gyermekek rajzai (megnyitas datuma:2012-09-06)

12. http://www.origo.hu/itthon/20100318-ombudsmani-pés-gyermekbantalmazas-
orvosok-vedonok-gyermekjoleti-szolgalatok.htnCsak a jéghegy csucsa az évi 30
gyerekaldozat (megnyitas datuma: 2012-09-07)

13. http://www.dr.info.hu/drinfo/pid/O/betegsegKonyvpeaties/oid/0/KonyvReszegyseg.4
_6243;jsessionid=9021A21ED5155D92378097DADA236534 Nemi  ebszak
(megnyitas datuma: 2012-09-06)

14.www.nane.hu- A nok elleni ebszak, Tények és tévhitek a csaladon beli@iszakrol
(megnyitds datuma: 2012-09-06)

15. http://www.egeszsegkalauz.hu/keresok/betegsegiedgaszttraumas-stressz-zavar-
ptsd-104973.html Poszttraumas stressz zavar (PTSD), (megnyitésndd 2012-09-
29)

16.www.nokjoga.hu- Csaladon beluli 6k elleni efszak, A partnerbantalmazas ékn
elleni eBszak egyik formaja, Szexualisésrak, Szexualis zaklatas, A fojtogatas
sulyardl a parkapcsolati @&zakban, Miért bantalmaznak a férfiak?, Miért maekda
nok?, Tévhitek és tények, Statisztikak (megnyitasiohdt 2012-10-14)

17. http://www.hazipatika.com/eletmod/szex/cikkek/pitegb_es _emberkereskedelem/20
060619154044 - Prostitucio és emberkereskedelem, <szerbr. Forrai Judit
(megnyitas datuma: 2012-09-06)

18. http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/a_prostituces a_szervezett bunozes a ma
gyarorszagi_prostitucio_tabloja_a 20 szazad_vegeA/ prostiticié és a szervezett
biin6zés. A magyarorszagi prostiticié tabléja a 2@Gzad végén. Szeiz Kranitz
Mariann (megnyitas datuma: 2012-09-06)

19.www.gyermekbantalmazas.ht A bantalmazas/elhanyagolas kulonbdmrmainak
megoszlasa, Bantalmazas miatti gyermekhalal, Gygvoraeografia és trafficking
(megnyitas datuma: 2012-09-06)

20. http://www.palfalva.hu/csaladeroszakGsaladon belili észak (megnyitas datuma:
2012-09-09)
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21.http://zeus4.cms.hu-berlin.de/sexology/ECU6/htmEmarostitution.html -  Tiltott
szexualis viselkedés és nembszrak, (megnyitds datuma: 2012-10-02)

22.http://www.szote.u-szeged.hu/obgyn/hu/eroszak-adisan.html - Erészak a
csaladban: Vigassyné Dezsényi Klara (megnyitasnaia@t2012-10-10)

75



