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KIVONAT TORZSSZOVEGE
,FENY AZ UT VEGEN”,
AVAGY DAGANATOS BETEGEK UTANKOVETESE

Bevezetd: Kutataisomban a Diakonia Keresztény Alapitvany (Kolozsvar) és a Roman
Rakellenes Egyesilet - Kdz0s Sorsok csoportjanak munkatarsaival (Marosvasarhely)
dolgozok egyitt, pontosabban a programjukban szerepld daganatos betegekhez
iranyitanak, mely segitségével lehetéségem adodik kérdbivvel felmérni 6ket, valamint a
kérdéives modszert mélyinterji technikaval kiegésziteni. A mélyinterjuban hasznalt
kérdéseket a Dr. Ellen L. Csikai (School of Social Work, The University of Alabama,
Tuscaloosa, Alabama, U.S.) Magyarorszagon folytatott kutatdsaban szerepld interju
kérdések segitségével allitottam dssze.

Modszerek: A kutatisom felméri a daganatos betegek bio-pszicho-szocialis és
kommunikécids sziikségleteiket, mindehhez egy betegségspecifikus (FACT-G 4.0-
Functional Assessment of Cancer Therapy-General) életmindség skalat és BDI (Beck
Depression Inventory) depresszié skalat hasznaltam.

Eredmények: A kutatas soran 110 kérddivet dolgoztam fel, melybdl feldolgozhatatlan
10 kérd6iv. A megkérdezett személyek korszerinti eloszlasat tekintve az atlagéletkor a
Diakonianal 67,53 év, mig a Roman Rékellenes Szdvetségnél 59,93. A depresszio és
¢letmindség szempontjabol eltérd adatok sziilettek, mely sok érdekes dolgot tartalmaz.

Konkluziok és javaslatok: Ajanlom minden fiatal szamara, hogy figyeljen ezen

emberekre, mert egy jo szé is nagyon jol esik nekik, tovabba Kolozsvaron léteznek olyan
intézetek, amelyek segitséget probalnak nyujtani a daganatos betegségben szenvedéknek,
de ez még tavolrol sem elegendd, gyors 1éptekben kell gyarapitani és fejleszteni Oket,

ahhoz, hogy meggatoljuk a megbetegedés és elhaldlozas ndvekvd tendencidit.



