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ISKOLASOK KOREBEN



Bevezetés

A mai tarsadalmunk egyre inkabb iil6 tarsadalomma kezd atalakulni, s6t mondhatjuk, hogy
mai tarsadalmunk mar ,,il6” tarsadalom. Ez abbol adddik, hogy fejlett vilagunkban az
emberek szamitogép segitségével dolgaik nagy részét mar el tudjak intézni. Az emberek, az
igy felszabadult idejiiket az internet és a tv eldtt toltik. A legtobb gyerek otthon ezt a példat
latja és a csalad, mint az els6dleges szocializacios kdzeg ezt tanitja meg.

Nagyon kevés fiatalra jellemz0, hogy szabadidejében mozgassal, vagy olvasassal kapcsolodna
ki. A mozgashiany kovetkeztében sok gyerek szenved kiilonb6z0 szervrendszeri €s
mozgasszervi megbetegedésben. Ezek befolyassal vannak egészséges fejlodésiikre.

Ezeknek a problémdknak a tobbsége megoldhatd lenne rendszeres testmozgassal. Tudjuk,
hogy manapsdg nagyon kevés gyermek tolti a szabadidejét aktiv sportoldssal, vagy legalabb
kikapcsolodas szintjén mozgéssal.

Tisztaban vagyunk azzal is, hogy egészségiink megtartasa érdekében elegendd lenne napi 30
perc gyorsabb tempodju séta is.

Ahhoz, hogy a gyermek feln6ttként egészségtudatos €letet éljen, vagyis figyeljen oda a helyes
taplalkozasra, a testmozgésra, ¢s onkarositd €letformat se gyakoroljon, sziikkséges mar a korai

gyermekkorban kialakitani, rogziteni a megfeleld szokasokat.

Témavalasztas indoklasa

A szabadid6 manapsag nagyon sok jelentéssel bir, minden embernek mast és mast jelent, ezért
kivanom vizsgalatomat is erre a témara fokuszalni. Az elmult par évben nagyon sokat
valtozott a gyerekek szabadidében végzett tevékenysége. Kutatdsom célja volt, a 7-8.

osztalyos altalanos iskolas didkok szabadido eltoltési szokasainak vizsgalata.



Azért valasztottam ezt a témat, mert ezt a tendencidt ismerve kivancsi voltam, hogy az
altalanos iskolas gyermekek szabadidds tevékenységekhez valdé hozzaallasa, valamint
szabadidOben végzett tevékenysége mennyiben valtozott meg. Amikor én jartam altalanos
iskolaba a tanuldk korében a sportolas és a zeneiskola volt a legjellemzdbb szabadidds
tevékenység, bar mar akkoriban észreveheté volt, hogy egyre tobben toltik otthon a

szabadidejiiket a szamitogep ¢€s a tévé elott.

Problémafelvetés

A vizsgalatom célja, a 7. és 8. osztalyos altalanos iskolas tanulok szabadidds szokasainak
felmérése. Az altalam Osszeallitott kérddiv segitségével, amiben kiillonbdz6 szabadidé eltdltési
szokasokat tlintettem fel, probaltam feltérképezni a didkok tevékenységeit. A vizsgalatom
soran olyan kérdésekre keresem a valaszt, amelyek a korabbi vizsgélatok szerint is egyre
inkdbb jellemzik a magyar didksag életét. Mivel gy talaltam, hogy a didkok TV-nézési,
szamitogépezeési, olvasasi €s sportolasi szokasai kozotti aranyok megvaltoztak, ezért ezeket is
vizsgaltam. Tovabba vizsgadlom, hogy a nemek kozott vannak-e kiilonbségek az egyes

tevékenységek tekintetében, ha igen milyen mértékben.

Szakirodalmi attekintés

Az elmult néhany év soran a gyermekek, a fiatalok életstilusaban jelentds mértékli valtozas
kovetkezett be. Mdara a fiatalok életében az elsddleges feladat a tanulas lett, a tanulasra
forditott évek szama jelentdsen megemelkedett. Ennek tudhaté be, hogy a fiatalok 6nalld
¢letkezdése kitolodott. A legtobb fiatal még az egyetemi évei alatt is otthon €I, legalabbis a

hétvégéit a sziiloi hazban t6lti. Nem dolgoznak, albérletben vagy kollégiumban laknak,



buliznak. Sokuknak problémat jelent az ¢letcél hianya. Erre vilagit r4& Murdnyi Istvan
kutatasa. '

Ahogy egy 2006-ban kiadott vizsgalat alapjan is elmondhat6, manapsag a fiatalok mar 12-13
évesen eljarnak szoérakozni, hajnalig az utcan vannak, mig ez par évvel ezeldtt elképzelhetd
sem volt.” Egyre korabbi id6pontra teheté az els§ szal cigaretta elszivasa, az alkohol
fogyasztasa, egyre tobb fiatal probal ki kiilonboz6 drogokat. Ezek az egészség karosito
magatartasi formak sajnos a fiatalok egy részénél mar nem csak a kiprobalas szintjén tartanak,
hanem szenvedélybetegséggé valnak.

A mai rohano és rohamosan valtozé vildgban egyre nagyobb teret hoditanak a gyorséttermek,
gyorsételek. Ezen termékek fogyasztéi legnagyobb aranyban a gyerekek, fiatalok korébdl
keriilnek ki. Szamukra konnyebb az iskolabol hazafelé megvenni egy hamburgert, és egy
hosszi nap utan otthon elkésziteni valamilyen mirelit ételt. Manapsag egyre kevesebb gyerek
nd fel agy, hogy otthon megfeleld felvilagositast kap az egészséges taplalkozasrol, az
egeészséges ¢letvitelrdl. Ha a gyerek otthon nem latja, hogy a sziilé z6ldséget vagy gyiimdlcsot
enne, akkor ¢ sem fog fogyasztani.

Egészségiink érdekében nagyon fontos a megfeleld mennyiségli folyadék bevitele. A
legmegfelelobb folyadek a viz lenne, ennek ellenére nagyon kevés az olyan fiatal, aki a vizet
valasztand a szénsavas, cukros tuditditalok helyett. Egyre jobban elterjed a koriikben az
energiaital és kavéfogyasztds. Ezeket a problémakat igazolja egy Borsod-Abauj-Zemplén
megyében végzett kutatés.’

Ahogy a gyermekek, fiatalok ¢letmddjaban, életstilusaban, Ggy szabadidds tevékenységeikben
is lathatok valtozasok az évek mulasaval. Maga a szabadidd, mint fogalom is valtozott az id6
elérehaladtaval. A szabadidé nagyon Osszetett fogalom, minden ember szamara mast jelent €s
mindenki maga donti el, hogy mivel tolti el ezt az 1d6t. Mindig 1éteztek olyan szabadidds

tevékenységek, amelyek altalanosan jobban jellemezték az emberek tobbségét. Ezek azok,



amik a vilag fejlddésével valtoznak. Ma a fiatalok szamitogépezéssel, TV nézéssel,
zenehallgatassal toltik szabadidejiiket. Egyre inkdbb visszaszorul az olvasds a szabadidds
tevékenységek rangsoraban. Ezt mutatja Raké Erzsébet kutatésa is.*

A szabadidd eltoltési szokasokat szamos tényezd befolydsolhatja. A fiatalok szabadidds
tevékenységének valasztasdra hatdssal lehet a csaladjuk tarsadalmi €s anyagi helyzete.
Befolyasolo tényezd a baratok kore. Ahogy Pikd Bettina vizsgalata mutatja, a legnagyobb
befolyasold hatasa természetesen az érdeklédési kornek van.” Sajnos azonban nem mindenki
tudja az érdeklddési korének megfeleld tevékenységet valasztani, mivel nagyon sok szabadidd
eltoltési forma anyagi dolgokhoz kotott.

A fiatalok korében a sport megitélése is atesett bizonyos valtozasokon. A fiatalok korében
egyre kevesebb azoknak a szama, akik a sportot valasztandk szabadidds tevékenységnek. A
sport iranti igény rohamosan csokken. Az embereknek csak egy bizonyos kis rétege 1atja be,
hogy a sport fontos az egészséges ¢let, a mindségi ¢let megélésében. Egyre élesebb vonal
lathatd az aktiv sportold és az inaktiv gyerekek kozott. A fiatalok, fOként a gyerekek
valasztasdra még nagy hatéassal van a csalad, mint elsédleges szocializacids kozeg, valamint
az a kornyezet, amiben a gyermek él. Erre vilagit ra kutatasaban Hamar P4l.® Manapsag vagy
sportol egy gyerek vagy nem. Ha nem, akkor az azt jelent, hogy még kikapcsolodas céljabol
sem valaszt maganak, valamilyen mozgasos tevékenységet.

A fiatalok szabadidd eltoltési szokdsainak valtozadsaban nagy szerepe van a vilagban zajlo
technikai forradalomnak. Mdra a szamitogép mar minden haztardsban megtalalhato a
legkiilonb6zobb elektronikai berendezések mellett. Mig az emberek régebben szivesen jartak
moziba, ma mar egyre kevesebben valasztjak ezt kikapcsolddasként. A legtobb ember otthon
néz filmeket DVD-n, amit legtobb esetben az internetrdl toltott le. Ma a tobbség és fOként a
fiatalok a szamitogép elott toltik minden szabadidejiiket. A szdmitdogép azonban sok

mindenben meg is konnyiti az emberek ¢letét, f0leg a munkahelyeken. Ezért az iskolakban is



egyre fontosabba valik a szamitastechnika oktatdsa. Ahogy egy torokorszagi vizsgalat mutatja
a szamitdégép, az internet a tanuldsban is sokat tud segiteni, nagyon sok informacié
megtalalhato a segitségiikkel.” Ennek ellenére a gyerekek, jatszanak, chatelnek és a kozosségi
oldalak bongészésére hasznaljak a szamitogépet. Ezt igazolja egy 2005-ben elvégzett kutatas
eredménye is.® Koriikben egyre inkabb szokvanyossa valik, hogy az iskola utan fennmarado

idejiiket, valamint egész hétvégéjiiket a szamitdgép elott toltik.

Vizsgalati anyag és modszer

A kutatdsom célja, hogy feltérképezzem az altalanos iskolds tanulok szabadidében végzett
tevékenységeit. A kutatdsomat Szekszardon végeztem.

A felmérés a Pécsi Tudomanyegyetem Illyés Gyula Kar Gyakorlé Altalanos Iskola diakjai
korében késziilt. Leirdo jellegli, keresztmetszeti, kvantitativ kutatast végeztem. A
mintavételezés az iskola 7. és 8. osztalyos tanuloi korében tortént.

130 db kérddiv kiosztasara keriilt sor. A diakok a kérddivet névteleniil toltottek ki. A kiosztott
kérddivek koziil 121 db érkezett vissza a tanuldktol.

A mintavétel 2011. november €s december kozott zajlott.

A kutatds eszkozeként egy 30 kérdésbol allo kérddivet toltettem ki a tanulokkal. A kérddivben
szociodemografiai, ¢letmdédhoz kapcsolodd, iskoldhoz kotott tevékenységeket vizsgalo,
szabadiddvel kapcsolatos €s a sportoldsi szokasokat felmérd kérdések szerepeltek.

A kutatasom elemzéséhez Microsoft Excel Office 2003-as programot hasznaltam. T-proba és
khi-négyzet segitségével vizsgaltam a hipotéziseimet. A vizsgalat soran végeztem a két
statisztikai proba mellett atlag, modus, median €s szazalékszamitast is. Szignifikancia szintet

a 95% megbizhatdsag mellett végeztiik.



Eredmények bemutatasa

A kérdéivem els6 felében szociodemografiai valtozokat vizsgaltam. A valaszadok 49,6%-a
hetedik, 50,4%-a nyolcadik osztalyos tanuld volt. A kérddivet 41%-ban fiak és 59%-ban
lanyok toltotték ki, az iskola nemek szerinti ardnyat j61 mintdzza. A kutatdsban résztvevo
személyek atlagéletkora 13,4 év volt. A tanulok 64% nagyvarosban, 2% varosban és 35%-a
falun €L

A szociodemografiai adatok felvétele utan, iskoldval, iskolai tevékenységekkel kapcsolatos
keérdéseket tettem fel a tanuloknak. Arra voltam kivancsi, hogy a didkok részt vesznek-e az
iskolai tevékenységeken, valamint, hogy vannak-e iskolan kiviili elfoglaltsagaik is.

A didkok 59,5%-a nem vesz részt semmilyen tandran kiviili iskolai tevékenységen, 40,5%-a
részt vesz. A fiak nagyobb ardnyban latogatjdk ezeket az iskolai programokat, mint a lanyok,
de jelentdsebb kiilonbség nincs a két nem kozott.

A legtobben (25,6%) szakkoron vesznek részt. Iskolai sportcsapathoz a tanulok 11,6%-a
tartozik. Ezek a sportcsapatok a fiuk korében jelentdsen kedveltebbek, mint a lanyok korében.
A fiak 20%-a, mig a lanyoknak csak 5,6%-a latogatja az iskolai sportcsapatokat. A
legnépszeriitlenebb tandran kiviili iskolai tevékenység a nyelvora. A valaszadok Osszesen
9,1%-a jar az iskolaba kiilon nyelvorara (1.4bra). A valaszadok 17,4%-anak a tanorakon
kiviili iskolai tevékenységen vald részvétel hetente két alkalommal, 13,2%-anak, pedig egy
alkalommal jelent szabadidds aktivitést.

A megkérdezettek 63,6%-a iskolan kiviili tevékenységeken vesz részt. Itt azonban megfordul
a fiak ¢és a lanyok aranya. Ezen tevékenységek irant a lanyok érdekldddbbek, mint a fiuk
(2.4bra). A fiak 58%-dnak, mig a lanyok 67,7%-anak van valamilyen iskolan kiviili
elfoglaltsaga

A legnépszeriibb a didkok kdrében a sportegyesiilet. A vizsgalatban résztvevo személyek



29,6%-a tagja valamilyen egyesiiletnek. A nyelvordkat a didkok iskolan kiviil nagyobb
aranyban veszik igényben, mint iskoldn beliil. A zeneiskola népszertisége egyre jobban
csokken a didkok korében, a tanulok 7,4%-a jar zeneiskolaba.

A valaszadok 24,8%-a jelolte be azt, hogy egyéb tevékenységeken vesz részt. A fitk korében
a konditerem, foci, mig a lanyok korében a tanc €s a miivészeti foglalkozasok a népszertiek.
Ezek a tevékenységek a didkok 22,3%-nak jelentenek heti két alkalommal, és 14,9%-nak heti
egy alkalommal elfoglaltsagot.

Kérdéivem harmadik témaja a szabadidd eltoltési szokasok. Ezekben a kérdéskorokben, azt
mértem fel, hogy a vizsgalatban résztvevd személyeknek mennyi szabadidejiik van, és ezt
milyen tevékenységekkel toltik el.

A szabadidds tevékenységekkel foglalkozo kérdéskorok adatait vizsgalva azt az eredményt
kaptam, hogy a valaszadoknak atlagosan egy hétkéznap 3 d6ra szabadidejiik van.

Az adatokat kielemezve azt az eredményt kaptam, hogy a 7. és 8. osztalyos tanulok koérében a
legnépszeriibb szabadidds tevékenységek koz¢ a szamitogép/internet (84,3%), a TV- nézés
(72,7%) ¢€s a sport (51,2%) tartozik, ezeket koveti az olvasas (37,2%), a bulizas (25,6%), az
egyeb tevekenységek (24,8%) és végiil a szinhazba/moziba jaras (9,9%).

Kiilon vizsgéltam a tanulok olvaséasi, TV- nézési €s szamitogép hasznalati szokésait. A
vizsgalatban résztvevé személyek valaszaibodl szarmazd adatokat felmérve az az eredmény
sziiletett, hogy a didkok 31,4%- a egyaltalan nem, 68,6%-a, pedig szokott olvasni.
Vizsgalatom kezdetén azt feltételeztem, hogy a tobb lany olvas szabadidejében, mint fia. Ez
be is igazolodott. A t-proba soran a p étéke kisebb lett, mint 0,05 (p=0,003). (3.4abra).

A didkok TV-nézési szokésainak kutatdsa soran, vizsgaltam, hogy mennyi id6t toltenek
tévénézeéssel hét kdzben €s mennyit hétvégén. Az eredmények alapjan elmondhat6, hogy a
didkok hét kozben atlagosan 108 percet toltenek tévénézéssel, mig hétvégenként atlagosan

168 percet. Ugy gondoltam, hogy a 7. és 8. osztalyos fiuk tobb idét toltenek tévénézéssel,



mint a lanyok. Ez azonban nem nyert valdésag alapot. A p nagyobb volt, mint 0,05 (hét
kozben: p=0,1; hétvégén: p=0,8).

Vizsgéalatom soran a szamitogép hasznalati szokasok feltérképezésénél, hasonld6 mdédon jartam
el, mint a TV-nézési viselkedések vizsgalatanal. Megnéztem, hogy a didkok mennyi idot
toltenek hét kdzben €s hétvégén szamitogépezéssel. Arra jutottam, hogy a tanuldk hét kozben
atlagosan 130 percet, mig hétvégenként 181 percet forditanak szabadidejiikb6l a
szamitogépezésre.

Feltételeztem, hogy a 7. és 8. osztilyos lanyok szabadidejiikben tobb 1d6t toltenek
tévénézéssel, mint szamitogépezéssel. Azt az eredményt kaptam, hogy nincs szignifikans
kiilonbség a tévénézés €s a szamitdgépezeés kozott (a p érték nagyobb lett, mint 0,05; hét
kozben: p=0,1 és hétvégén: p=0,3).

Ugy gondoltam viszont, hogy, amikor a lanyok szamitogépeznek, tobbet interneteznek, mint a
fiak. Ez a feltevésem be is igazolddott, a p érték 0,05-nél kevesebb, p=0,007 lett (4.4bra).

A kérdéivem utols6 részében a tanulok sportoldsi szokdsait vizsgaltam. Arra voltam kivancsi,
hogy a didkok mennyit sportolnak szabadidejiikben, és ezt milyen keretek kozott tizik. A
megkérdezettek 62,8%-a sportol rendszeresen. A nemek kozott lathatok kiilonbségek, a fiak
nagyobb aranyban sportolnak, mint a lanyok.

Erdekelt, hogy az inaktiv didkok miért nem sportolnak. A legtobb tanuld azt a valaszt adta,
hogy azért nem sportol, mert nincs ra ideje. Azok a tanulok, akik sportolnak, a legtobben
valamilyen sportegyesiilet tagjai (33,9%), 9,9%-uk, pedig iskolai sportcsapat keretein beliil
sportol. A nemek tekintetében az egyesiiletben vald sportolast figyelembe véve nincs
kiilonbség. A fiak 34%-a, mig a lanyok 33,8%-a tagja sportegyesiiletnek. Az iskolai
sportcsapatban valo sportolast figyelembe véve mar lathatd a nemek kozott kiilonbség. A fitk

korében, ez népszeriibb.



A sportolas idejére iranyuld kérdéseket kielemezve az az eredmény sziiletett, hogy a
valaszadok koziil azok vannak a legtobben, akik hetente harom oOrat sportolnak. A
vizsgélatban résztvevd személyek valaszai alapjan arra a megéllapitasra jutottam, hogy a
legtobb tanuld szdmara a sport hetente két alkalommal jelent elfoglaltsagot.

Feltételeztem, hogy a fitk tobb i1d6t szdnnak a sportnak szabadidejiikben, mint a lanyok.
Megvizsgalva a nemek sportolasi szokdsait, arra jutottam, hogy feltevésem igaz volt. A p

értéke kisebb lett, mint 0,05 (p=0,0002) (5.4bra).

Megbeszélés

Kutatasom soran az 4altaldnos iskolasok (7. és 8. osztily) szabadidd eltoltési szokasait
vizsgaltam. Kivancsi voltam arra, hogy milyen tevékenységekkel toltik a diakok a
szabadidejiiket, foként az érdekelt, hanyan sportolnak a kotelezd feladatok elvégzésén feliil
maradt idejiikben. Vizsgalatom soran arra a megallapitasra jutottam, hogy a didkok korében a
legkedveltebb szabadidds tevékenységek a szamitogépezés, TV-nézés, sportolds és az olvasas.
A 7. és 8. osztalyosok atlagosan 3 oOra szabadidovel rendelkeznek egy nap. A 121 vizsgalt
személy koziil 102 6 szokott szabadidejében szamitdgépezni, 88 10 tolt el idot a TV-nézéssel,
83 6 vesz a kezébe konyvet és minddssze csak 76 o jar sportolni. Az adatokat megfigyelve
lathatd, hogy vannak olyan diakok, akik ezek koziil tobbet is igénybe szoktak venni a
kikapcsolodas céljabol. Egyre nagyobb problémat jelent, hogy a gyerekek nagy atlagban,
majdnem annyi i1d6t toltenek TV-nézéssel és szamitogépezéssel, amennyi szabadidejiik
Osszesen van. A vizsgalatban résztvevd személyek atlagosan tobb mint 1,5 orat toltenek TV-
nézéssel €s tobb mint 2 orat szamitogépezéssel a 3 6ra szabadidejiikbdl. A lanyok nagyobb
aranyban néznek TV-t €s olvasnak, a fiik tobbet szamitogépeznek és sportolnak. A tanulok

tobb mint fele szokott szabadidejében olvasni. Az olvasas gyakorisaga viszont azt mutatja,
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hogy ez a tevékenység nem tartozik a diakok napi szabadidds elfoglaltsaga k6zé. A didkok
tobb mint fele rendszeresen sportol, ami j6 aranynak tekinthetd a Szekszard és kornyéke adta
sportolasi lehetdségek viszonyaban.

Kutatasom egy Utmutatd az iskolak €s a sziilok szdmara, ami azt jelzi, hogy olyan szabadidds
programokat kellene a didkok szamara biztositani, ami eltereli a szamitogép és a TV iranti a
tulzott figyelmiiket. A sziildknek oda kellene figyelniiik arra, hogy gyermekiik tobb iddt

toltson baratai tarsasagaban hasznos tevékenységgel, mint otthon tiléssel.

Osszefoglalas

Vizsgalatom célja volt a szekszardi altalanos iskolasok (7. €s 8. osztaly) szabadidd eltSltési
szokasainak feltérképezése.

Kutatasomat Szekszardon a Pécsi Tudomanyegyetem Illyés Gyula Kar Altaldnos iskolajaban
végeztem. 2011 6szén 130 darab kérddivet osztottam ki, amelybdl 121-et kaptam vissza. A
kérdoiv 30 kérdésbol allt. A kapott adatokat Microsoft Excel Office 2003-as program
segitségével elemeztem. Statisztikai elemzésként t-probat és khi-négyzetet alkalmaztam.
Vizsgalatom soran arra a megallapitasra jutottam, hogy tobbségben vannak azok, akik nem
vesznek részt tandran kiviili iskolai tevékenységben, és tobb didknak van iskolan kiviili
elfoglaltsaga. A diakok korében a legkedveltebb szabadidds tevékenységek a szamitdogépezes,
TV-nézés, sportolas €s az olvasas. A tanuloknak atlagosan 3 oOra szabadidejiik van egy
hétkdznap. A lanyok nagyobb aranyban néznek TV-t €s olvasnak szabadidejiikben, a fitk
inkdbb szdmitdogépeznek €s sportolnak. A rendszeresen sportold 76 diakbol 41 6 valamilyen

sportegyesiilet tagja, 12 f6, pedig az iskolai sportcsapatban végez fizikai aktivitast.
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Erdekelt, hogy a nemek tekintetében a fitk vagy a lanyok toltenck-e tobb idSt olvaséssal,
szamitogépezés kozben internetezéssel. Mindkét esetben arra jutottam, hogy a lanyok tobb
1d6t toltenek olvasassal, és szamomra meglepd mdédon internetezéssel is, mint a fitk.
Kerestem tovabba arra a kérdésre is a valaszt, hogy a fiuk tobb idot téltenek-e TV-nézéssel, és
tobbet sportolnak-e, mint a lanyok. Azt a vélaszt kaptam, hogy nincs kiilonbség a nemek
tekintetében a TV-nézésre forditott id6 kozott, azonban a fiak tobb 1dot toltenek sportolassal,
mint a lanyok.

Ezek alapjan elmondhatd, hogy olyan szabadidds programokat kellene biztositani a fiatalok
szdmadra, ami elvonja a figyelmiiket a TV ¢és a szamitogép feldl, és tobb mozgéslehetdséget
nyujt a szamukra. Fontos lenne olyan programokat, felhivo jellegli akcid napokat szervezni,

ahol meggy6z6 modon lehetne befolyasolni, indirekt mddon terelni az €letstilusukat.

Melléklet

Tanéran kiviili iskolai tevékenységek nemek szerinti megoszlasa (n=121)

20
151
f6 107 O fin
5] B Jany
0 \ ‘ ‘
szakkor nyelvora iskolai sportcsapat
tevékenységek

1. abra Tandran kiviili iskolai tevékenységek nemek szerinti megoszlasa
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Iskolan kiviili tevékenységek nemek szerinti megoszlasa (n=121)

O fin
M lany

nyelvora  zeneiskola sportegyesilet  egyéb

tevékenységek

2. abra Iskolan kiviili tevékenységek nemek szerinti megoszlasa
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Az olvasas gyakorisaga a nemek tekintetébe (n=121)

lany

Nemek

3. abra Az olvasas gyakorisaga a nemek tekintetében
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Az internetezés gyakorisaga a nemek tekintetében (n=121)

—_
- N

gyakorisag
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fia lany
Nemek

4. abra Az internetezés gyakorisaga a nemek tekintetében

A sportolas gyakorisaga a nemek tekintetében (n=121)

gyakorisag

fia lany

Nemek

5. abra A sportolas gyakorisaga a nemek tekintetében
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