A boldogsag keresése, mint alkotmanyos érték
europai alkotmanyokban

Jelige: ,,Be happy”



Reziimé

A boldogsag, mint alkotmanyos érték megjelenitése eurdpai alkotmanyokban

A |, pursuit of happiness” vizsgalatira a Rocky Balboa cimii amerikai film egyik jelenete
inditott.

A filmben elhangzott érvelés keltette fel a jogi érdeklodésemet e jog, eszme irant. Miutan az
alapotlet az USA jogrendszerének keretei kozott jatszodo filmbdl jott, igy a tengerentuli
jogrendszerben, annak alkotmanyos dokumentumai k6zott kezdtem kutatdsomat. A forrasok
elemzése, vizsgalata kozben egy érdekesebb aspektust kivantam elemezni, azt, hogy vajon
megtalalhato- eme eszme a kontinentalis jogrendszerekben, foként az Eurdpai Unid
tagallamainak alkotményaiban.

Tekintettel arra, hogy a boldogsag keresése egy alkotmanyos érték, az amerikai jogrendszer
harom pillérének egyike, igy kutatdsom elsdsorban a preambulumokra, mint alkotmanyos
értékhordozokra iranyult, s ezen beliil a boldogsag keresésének mikénti megjelenésére. Elso
Iépéseként forraselemzést végeztem, mely magaba foglalta az USA alkotmanyanak, a
Fiiggetlenségi Nyilatkozatnak, valamint az Osszes Eurdpai Unids tagallam alkotményédnak
preambulumat, illetve alapjogi katalogusénak elolvasasat.

Ezutan alkottam egy jogi koordinatarendszert, egy elméleti vazat, melyben elhelyeztem a sajat
szemléletem, amely illeszkedik a mai elfogadott jogelméleti rendszerbe. Az elmélet
kimunkalasa soran olyan kérdésekre igyekeztem valaszt adni, mint a boldogsag- boldogulas
elhatarolasa, a kozjo és a boldogsag kozti azonosithatdsag lehetdsége, s annak indokolasa.

Az elméleti alapok megteremtését kovetden ujfent goércsé ald vettem az EU tagéallamok
alkotmanyait, azok preambulumait. Az ir, a spanyol alkotményokat, illetve a magyar
Alaptorvényt elemeztem részletesen.

Célom volt, hogy bebizonyitsam, hogy az Eurdpai Unio tagallamainak egyes alkotméanyaiban
mar most is, mint ,,bjtatott” allamcél megjelenik a boldogsag keresése, de sziikségét érzem
ennek expressis verbis kifejezését az alkotmanyokban. E megjelenés legmegfelelobb
eszkOzének a preambulumokat tartom, mint alkotmanyos alapértéket, f6 értékhordozot.



Tartalomjegyzék

BEVEZELES c..uueenriieiitiiiiictiineintcsttnstisstsstesstssasssstssssssstesssssssssssssssss st s s st s sas s bt s st sesaseaasans 4
) DR DR 411 T2 1) 1 1 U 7R 6
1.1 Jefferson és a boldogsag keresésének megjelenése.........cccuevveeeuieniieniienieeniienieeieee, 6
1.2 A ,,pursuit of happiness” els6 alkotmanyos megjelenése..........cocvuvevvieercriieeciieeniieeeeieenns 7
R 20 110 PRSPPI 8
1.4 ATISZEOTEIESZ ...ttt ettt sttt ettt et es 9
1.5 AQUINOT SZENt TAMAS......cccouiiiiiieiiiieeciee ettt etee st e e st e e aeeestaeeesaeeebeeessseeessseeenseas 10
1.6 Az Ujkor ¢és a felvilagosodas gondolatvilaga ............cccuvveeiiieiiiieiiieciecee e, 10

2. ,,A boldogsagkeresés” és a boldogulas jogi koordinatarendszerének meghatarozasa.15

3. A preambulumok és a boldogsag keresése. A boldogsagkeresés és egyéb alkotmanyos

értékek, alapjogoK VISZONYA....ccoueierveicrsnicssnnicssnnicsssnsssssncssssnsssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssanss 17
3.1 A preambulumok szerepe az alkotmanyokban .............ccoccueevieriienieniiieiieeieeeece e 17
3.2 A boldogsag keresésének megjelenése Eurdpan és USA-n kiviil ........cccvveevieeenneennnen. 18
3.3 AZ A0 AlKOUMANY ...ttt ettt e e bt e ssaeeteesabeenbeessneensaens 19

3.3.1 Az ir preambulum ¢és a boldogsag keresése. A kozjo fogalmanak kétféle
CITEIMEZESE. ...ttt ettt ettt st e b e st 19
3.3.3 Az ir alapjogi katalogus a boldogsag keresése tiikrében ...........cceeevverveeveenirennnnnne. 22
3.4 A Spanyol alKOTMANY .......ccviieiiiieiiiecie et e et et eeree e s b e e ssaeeesnseeenneas 28
3.4.1 A spanyol preambulum ¢€s a boldogsag Keres€se..........covvrvvirrviieriieeniieeeiee e 28
3.4.2 A spanyol alapjogi katalogus elemzése. Eszkdzok a boldogsag kereséséhez? ....... 29
3.5 A mMAagyar AlAPIOTVENY ...cccuviieiiieeiiie et et ee et et e e e e staeeetaeessaeeenbeeessseeessseeenseas 32
3.5.1 A magyar preambulum, az alapvetések és a boldogsag keresése...........cccecvvrennnnn. 33
3.5.2 A magyar alapjogi katalogus €rtéKel€se ..........cuomvuimmiiiiiiniiiiiieiecieeee e 37

4. KOVELKEZLELESEK ..ccoueeeureiieriniiiniininiticuiisnncnicsticsstcssssssesssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 39

De 1e@e fErenda......ueeiceiicunriciiisnniicsisnnicssssnnnecssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssss 40

OSSZEGZES c.vevrererrerereereressessssssesesssssssssssssssssssssessssssessssesssssesessessssssessssssssssessssssessssessssssesessasesesss 41

FOTTASJEGYZEK ouueeeuuerisineiissnniisinnicssnnicsssnissssnesssssessssnsssssssssssssssssssssssesssssesssssssssssssssssossnsssssnsssses 43
Felhasznalt 1rodalom: .........cooiiiiiiiiee ettt 43
Felhasznalt internetes fOrTasok: ........cooiiiiriiiiiiiinieeecece e 44
Felhasznalt jogszabalyok, illetve Alkotmanybirdsagi hatarozatok, birésagi dontések: ....... 44
e <] o 1) 2 10 ) USSR 45

IMEEIIEKICE ...uueenneeinreernninsuensnnennecsanissnesssnessneesanssssnsssnssssesssnssssssssassssesssssssassssassssesssssssassssassssessaase 46



Bevezetés

,,- Nincsenek jogaim?

- Milyen jogokra gondol?

- Arra a papirra, amit ebben a varosban irtak.

- Az az alkotmany.

- Igen, az alkotmany. Nincs benne az, hogy azt tehetjiik, ami boldogga tesz?

- Az a boldogsag kereséséhez valo jog! Miért emliti?

- En prébalok keresni, de valahogy senki se boldog téle!

- Mi a maga érdekeit nézziik!

- Kedves maguktol, de mégis talan jobban nézik a sajat érdekeiket. Minek fizettetik meg az
emberrel valaminek az darat, ha eleve tudjak, h ugysem adjik meg neki.... Ha mindent
megtesziink azert, amit akartunk, kiizdiink, megvivunk minden csatat, kinek van joga

megallitani? Kinek?” (Részlet a Rocky Balboa c. filmb6l)’

Az aldbbi idézet az, amely arra Osztonzott, hogy komolyabban kezdjek foglalkozni a
boldogsag kereséséhez vald joggal, vagy inkabb a boldogsag keresésével — ez az elhatarolas a
dolgozat soran értelmet nyer — mint alkotmanyos értékkel. A fenti filmrészlet tokéletesen
példazza a természetjogi, individualista, szabadsagjogokat széles korben biztosité Amerikai
Egyesiilt Allamok légkorét, allampolgarainak hozzaallasat a jogrendhez, jogalkalmazashoz.
Természetesen az otlet és az érdeklddés itt gydkerezik, de ez egy jogtudomanyi dolgozat, nem

filmkritikai cikk, igy e ponton el is bucsuzunk Rockytol, s attériink az érdemi részre.

Els6ként azt emelném ki, hogy a legfontosabb kérdés a dolgozat kapcsan annak eldontése,
hogy alapjogként, illetdleg allamcélként definidljuk magat a boldogsdg keresését.

Véleményem szerint allamcélként kell értékelni.

Emellett sziikséges volt behatarolni, hogy az angolszasz orszagokat pusztan alapként tekintve,
inkabb az Europai Uni6 tagéllamaira helyezzem-e a hangsulyt, vagy kizarolag az USA ¢és
Nagy-Britannia legyenek a kutatdsom célteriiletei? Az elébbi mellett dontottem, mivel
rendkiviil érdekesnek taldlom azt a kérdést, hogy a kontinentalis jogban megjelenik-e, ha igen,

akkor milyen forméban a boldogsag keresése.

! Részlet a Rocky Balboa 2006, United Artists United International Pictures, rendezte: Sylvester Stallone c.
filmbél



Ezek alapjan érezhetd, hogy az idézett szoveg inkabb kelt olyan érzést az emberben, mintha
egy megfoghatatlan szabadsagjogként definialna a boldogsag keresését. Allaspontom szerint,
melyet fent leirtam, ez inkabb allamcélként, még inkabb bujtatott allamcélként értékelendo.
Az angolszéasz jog gondolatkorében ez a libertarianus felfogés talan megallja a helyét, de a
vizsgalatot a civiljogi, kontinentélis jogrendszerekre vetitve, allaspontom szerint, a boldogsag

keresése inkabb (,,bujtatott”) allamcélként értékelendd.

A boldogsag kereséséhez vald jog a jogelmélet és a jogirodalom eddig Magyarorszagon
kevésbé kutatott témdja, pedig a legtobb alkotmanyos gondolkodasban fellelheté és a
legmagasabban rangsorolt alapjogokat, ugy, mint ¢lethez és emberi méltésaghoz vald jog,
mozgasszabadsag, véleménynyilvanitds szabadsaga, is athatja ez az eszmekor. Gyakran
alkotmanyos dokumentumok szdvegében is explicite megjelenik a boldogsagkeresés
allamcélként, vagy konkrét alapjogként. Az alkotmanyokban foként a preambulumok, mint

értékhordozok tartalmazzak a boldogsag keresését.

Dolgozatomban azt kivanom ismertetni, hogy miként jelenik meg mindez az eurdpai allamok
egyes allamainak alkotményaiban, s emellett elhatarolasok és indokoldsok utjan igyekszem

egy megfeleld jogelméleti hatteret kimunkalni, egy 0j jogi koordinatarendszert alkotni.

Elsé kérdésekként meriilhetnek fel, hogy mi is a boldogsag, hogyan kapcsolodott Ossze az
allammal az okori filozofiaban, a felvilagosodéas gondolkoddinak munkaiban és az ujkori jog
terliletén? Hogyan vetiil ki a boldogsag keresésére a tarsadalmi szerzddés dinamikdjara, €s
hogyan értelmezhetd-e egyaltalan a boldogsag keresése a tarsadalmi szerzodés elméletében?
Kik elemezték e fogalmat, s hogyan vetiilt, vetiil ki mindez a jogra ¢és a jelenkori

alkotményokra? Mindezen kérdésekre nytjt valaszt dolgozatom a soron kdvetkezd oldalakon.



1. Eszmetorténet

1.1 Jefferson és a boldogsag keresésének megjelenése

A téma elemzésének kezdete kapcsan elengedhetetlen ,,a boldogsag kereséséhez valo jog”
konkrétan, ezzel a kifejezéssel vald eredetérdl és megjelenési helyérdl par szot ejteni. A
wpursuit of happiness” kifejezést eloszor Thomas Jefferson fogalmazta meg, az Amerikai
Egyesiilt Allamok Fiiggetlenségi Nyilatkozatat szdvegezé ottagn bizottsag tagjaként.” E
dokumentum, mint az ismeretes az amerikai alkotmanyozasi folyamatok kiinduldpontja, s a
késobbi alkotmany alapjaként szolgald irat. A harmadik amerikai elndk elmélete szerint az
elidegenithetetlen emberi jogok harom alappillére az Elet, a Szabadsag és a Boldogsag
kereséséhez valo jog (,,unalienable Rights, that among these are Life, Liberty and the pursuit
of Happiness’”). Ahogy azt késébbickben bizonyitom, a Locke tarsadalmi szerz8désének
alapjaként szolgald élet-szabadsag-tulajdon tridszénak jeffersoni ujraértelmezésében a
tulajdont valtja fel a boldogsag keresésének joga, tehat ebbdl kovetkezik, hogy a téma
elemzése kapcsan ki sziikséges térni a boldogsagkeresés tarsadalmi szerzodéssel kapcsolatos

vetiletére is.

Jefferson kordban az élet, illetve a szabadsag, mint jogi fogalmak mar jol koriilhataroltak
voltak, &m mindez a harmadik pillérr6l nem volt elmondhato. ,,4 konnyebb definidlas
érdekében egy europai utat javasolt bardtainak, mely soran az ottani munkasosztaly
mindennapjait, azok oltozkodeset, életvitelét, s fokent azt figyeljék meg, hogy a kormanyok,
illetve, ahol még élt a foldesuri rendszer, ott a foldesur mennyi jévedelmet von el a dolgozo
emberektdl.”* - irjak egyes szerzék. MacGregor Burns szerint ,,a boldogsdig keresése nem

. ’ D . ror, . . 995
szimplan az 6romék hajszolasat jelenti.”

Az elobb idézett MacGregor Burns a felvilagosodas kori (a késdbbiekben elemzésre keriild)

gondolkodokra hivatkozassal azt allitja, hogy ,,a felvilagosodas koraban, mint napjainkban is,

* Igaz ugyan, hogy Jefferson mér par nappal kordbban a Virginiai nyilatkozatban is megfogalmazta e tézist, de
mégis annak az alkotmanyozasi folyamat kapcsan a Fiiggetlenségi nyilatkozatban volt komolyabb stlya.

? Declaration of Independence — Fiiggetlenségi Nyilatkozat, 1776,. jilius 4. A nyilatkozat szovegének atirata
elérhetd az Amerikai Egyesiilt Allamok Levéltaranak honlapjan:
http://www.archives.gov/exhibits/charters/declaration_transcript.html ((utolsé megtekintés: 2012. 10. 15. 19:08)
4 SHINOBU KITAYAMA - HAZEL ROSE MARKUS: The Pursuit of Happiness and the Realization of Sympathy:
Cultural Patterns of Self, Social Relations, and Well-being, Ed Diener - Eunkook M. Suh (szerk.): Culture and
uSubjective Well-Being, MIT Press, 2003, 113-161

> JAMES MACGREGOR BURNS: Transforming Leadership. Grove Press, 2004, 1, sajat forditasban.
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a vilag sok népe - talan a legtobb - nem tudja “lerdzni a szenvedést.” Nem csak arrol van szo,
hogy nem boldogok. Hidanyat szenvedik a boldogsdgkeresés lehetoségének és eszkozeinek.
Hianyzik tehat szamukra a valtozast elinditani képes leghatékonyabb eszkoz, amely el tudnd
inditani a transzformdciot, amely megtolthetné tartalommal a boldogsagkeresés iires

frazisat.””

1.2 A ,,pursuit of happiness” els6 alkotmanyos megjelenése

Az USA alkotmanya, nem ezzel a szohasznalattal ugyan, de kiilon nevesiti a preambuluméban
ezt a ,,jogot” a ,, promote the general welfare””, azaz a kozjo eldmozditasa kifejezéssel, azzal,
hogy az amerikai nép a kozjo eldmozditasa érdekében alkotta meg az Egyesiilt Allamok
alkotmanyat. Az alkotményok valamilyen mértékben mind reflektdlnak a kozjo
elémozditasanak szdndékara, ezért a ,,boldogsag kereséséhez vald jog” vizsgalata nem csak a

tengerentuli, hanem az eurdpai alkotmanyos gondolatban is sziikségszeriivé valik.

Annak indokolasat, hogy a kozjoé hogyan és miért azonosithaté a boldogsag keresésével a
késobbiekben fejtem ki, mivel ezen azonositds a preambulumokbdl vett konkrét példakkal
tamaszthaté ald leginkdbb. Jogelméleti elhatarolds korébe illesztve pedig a dolgozat
szerkezetét és logikai fonalat szétzildlna, megakasztana a kozjo elemzése. Az eldbbiekre

tekintettel tehat a preambulumok vizsgalata soran térek ki ezen aspektus részletes elemzésére.

Torténetileg és tényleges irott formdban is tehat az USA-hoz kothetd ezen ,,jog” kialakitasa,
megfogalmazasa. A helyszin nem véletlen, hiszen a szabadsadgjogokat mindennél elébbre tartd
természetjogi szemléletli orszagban a boldogsag keresését széles korben kivantak biztositani.
Ez a tendencia napjainkban is megfigyelhetd, példaul az Amerikai Legfelsobb Birosag elott
indult tigyben (United States v. Oakland Cannabis Buyers’ Cooperative), mely vitanak a célja
a végstadiumi halalos betegek szamara a cannabis hasznalatinak legalizalasa.® Eredetének
kiléte tehat mar ismert, azonban tényleges, jogi dokumentumokban val6 megjelenése, s

jelentése még tisztazatlan.

® JAMES MACGREGOR BURNS: im., 2, sajat forditas

’ Constitution of the United States - Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanya. Az alkotmany szovege elérhetd
az Egyesiilt Allamok Szenatusanak honlapjan:

http://www.senate.gov/civics/constitution_item/constitution.htm ((utols6 megtekintés: 2012. 10. 15. 19:10)

¥ Az Egyesiilt Allamok Legfels6bb Birosaganak dontése az alabbi iigyszamon: 532 U.S. 483 (2001)
http://www.law.cornell.edu/supct/html/00-151.Z0.html ((utols6 megtekintés: 2012. 10. 15. 19:12)
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1.3 Platon

A pursuit of happiness jeffersoni megjelenése eldtt joval, mar az okori gordg bolcsek is
kutattak a boldogsag és az allam kapcsolatat. E téma els6 neves elemzdje Platon volt, aki ,,Az
Allam” cimii konyvében egy utopiat festett le, melyben megalkotta a tokéletes allamot,
beleértve az allamforma kivalasztasatol, az allampolgarok viselkedésén at minden lényeges
terileten. A mi tiz konyvre tagolodik, melynek IV. kényve kapcsolddik szorosan a témahoz.
A nevezett konyv azzal a gondolattal indul, hogy a gondolatban megalapithat6 allam célja az
egész allamnak, mint egységnek a boldogsdga. A mi szerint egy allamban akkor miikodik az
igazsagossag, (ti. akkor boldogok az allam polgarai), ha mindenki a sajat dolgat végzi, azt a
dolgat, amire a természettdl fogva a legalkalmasabb. gy mindenki csak azzal foglalkozik,
amihez a legjobban ért, amely az allam legfobb erénye lesz igy. ,, Az dallam célja tehat, hogy
biztositsa az emberek szamara a boldog, erényes életet. Az ember akkor boldog, ha [...] vele

sziiletett képességei kell6képpen megvalésulhatnak.””

Adeimantosz ¢és Szokratész dialogusaban Szokratész az alabbi gondolattal érvel az éallam
boldogsagaval kapcsolatban: ,, Egyelore mintazzuk meg: mi hogyan képzeljiik a boldog
dllamot, de nem ugy, hogy abbol egy kis csoportot kiragadunk, s ezt tessziik boldogga, hanem
az egészet; aztan nézziik meg az ellenkezojét. Ha éppen egy szobrot szineznénk ki, s valaki
hozzank lépne, és kifogasolna, hogy a test legszebb részeit nem a legszebb szinekkel diszitjiik -
példaul a szemet, bar a legszebb, nem biborral, hanem feketével festjiik -, méltin
védekezhetnénk igy: ,, Csodadlatos ember, ne gondold, hogy olyan szép szemeket kell festeniink,
hogy azok mar ne latsszanak szemeknek,; ne kivand ezt a tobbi testrésznél sem; inkabb azon
buzgolkodjal, hogy - megadva mindegyik résznek, ami megilleti - az egészet tegyiik széppé.
Iey ne kényszerits most arra benniinket, hogy olyan boldogsdgot adjunk az éréknek, amely
oket inkabb teszi mindenné, csak nem orokké. Hiszen a foldmiiveseket uszdlyos ruhaba is
oltoztethetnenk, arannyal kicifrazhatnank, s aztan rajuk bizhatnank, hogy miiveljek a foldet

kedviikre; vagy a tiz koriil iszogato, lakmadrozo fazekasokat, korongjukat melléjiik téve,

? Takécs Péter-Konczol Miklos: Eszmény és valdsag a politikiban. Az dkori gordg allambdleselet vazlata,
Takacs Péter (szerk.): Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja Budapest
2008, 22-23



kerevetekre fektethetnénk, hogy igy dolgozzanak, amikor épp kedviik szottyan, s ugy tennénk

boldoggd a tobbicket is, hogy ekképpen az egész dllam boldog legyen.” "

Az Ookori filozéfus gondolkodasanak fonalat felvéve, s kissé atiiltetve a mai jogi
gondolkoddsmoddokba, azt latjuk, hogy természetjogi felfogést tiikroz, korat megeldzve,
Platon, hiszen az egyéni kiteljesedést kell tamogatnia az 4allamnak, az egyéni
szabadsagjogokat kell minél szélesebb korben biztositania, s igy, az egyének munkéja altal
érhet6 el a boldogsag. Azonban Platon individualis antropologiaja, melybdl kiindul, tehat az,
hogy egyéni sajatossagok adjak az ember emberi jellemzdit, hiaba alakitja ki az individuéalis
emberképet, ugyanis rejtett modon kollektivista marad, hiszen mindezen egyéni célok,
képességek azért nyernek jelentdséget, mivel az eszményi, boldog allam létrejottének
alapkovei.'' Erre a platoni eszmefuttatasra még t5bb helyen visszautalok, hiszen a késSbbi

elhatarolasok alapja itt keresendo.

1.4 Arisztotelész

Platon tanitvanyaként szintén sokat foglalkozott az allamtudomény szerepével, annak
céljaival, am mesterével szemben O realisztikusabb felfogasu okori tudés volt. Az
allamtudomany feladatat és az ahhoz vezeté utat akként hatarozta meg, hogy , az
dllamtudomany a polisz szamara jeloli ki a legfobb johoz — vagyis a boldogsaghoz — vezetd
utat. S mivel a koz java szerinte is megelozi az egyeni jot, ezért allamtudomany a ,,legfobb és

leginkdbb vezetd tudomdnynak nevezhetd”.”?

Realistabb szemléletmodja abban fejezddik ki, hogy alldspontja szerint nem az eszményi
allam viszonyait sziiksége elemezni, hanem a valds politikai viszonyokat. Abban a kérdésben
pedig egyetért mesterével, hogy az egyénnél eldbbre valdo a kozosség érdeke, tehat
kollektivista személetet vall, am kevésbé idealista, mint Platon, igy ¢ a megvalosithato jot

keresi, szemben az idillivel.

' Platon: Az Allam (forditotta: Janosy Istvan) Magyar Elektronikus Konyvtar,
http://mek.niif.hu/03600/03629/03629.htm (2012. 10. 15. 19:00)

"'V, Takécs Péter-Konczol Miklos: Eszmény és valosag a politikaban. Az 6kori gorog allamboleselet vazlata,
Takécs Péter (szerk.): Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja Budapest
2008, 23

12 Arisztotelészt idézi Takacs Péter-Konczol Miklos: Eszmény és valdsag a politikiban. Az kori gorog
allambolcselet vazlata, Takacs Péter (szerk.): Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék
Konyvkiaddja Budapest 2008, 32




Arisztotelész masik fontos megallapitasa, mely szerint az ember zoon politikon, tehat allami
keretek kozott képes jogai teljes kiteljesitésére, csak igy ¢€lhet jo életet, e kijelentés mai
modern megjelenése a magyar Alaptérvényben is fellelhetd, melyre az elemzés soran ott is

utalast teszek.

1.5 Aquinéi Szent Tamas

Szent Tamas, mint az Okori bolcsek és a felvilagosodas kozti iddszak egyik jeles
gondolkoddja szintén emlitést tesz a kozjorol (ami a késobbiekben érthetové valva a
boldogsaggal azonosithato). Elmélete szerint négy féle torvényt kiillonboztethetiink meg az
orok torvényt, a természeti torvényt, az isteni torvényt és az emberi torvényt. Ezek elemzése a
téma szempontjabol kevésbé mindsiil fontosnak, 4m az emberi torvény tamasi
megfogalmazasa emlitésre méltd, mely szerint a térvény ,,az értelem rendelkezése a kozjo
érdekében, melyet az fogalmaz meg, aki a kozésség gondjdt viseli, és amelyet kihirdetnek”."”
A torvényhozas jelenleg az allam feladata, akinek e torvényalkotdsoknal a kozjo

elémozditasat kell figyelembe venni, ami az USA alkotméanyanak preambulumi fordulataval

Osszecseng, amely a boldogsagkeresés alkotméanyi megfogalmazéasanak hazaja.

1.6 Az ujkor és a felvilagosodas gondolatvilaga

A boldogsag keresésének vizsgalatanal a cimben jelzett korszak elemzése megkeriilhetetlen,
hiszen az Ujkor ¢és a felvilagosodas kora meghatarozé politikai gondolkodoit is mélységében
foglalkoztatta e téma. Jelen dolgozat e szerzok koziil Thomas Hobbes, John Locke, Jean-

Jacques Rousseau ¢és a skot Francis Hutcheson elméleteire épit.

Thomas Hobbes nézetei azért érdekesek a téma szempontjabol, hiszen egy sajatos emberképet
alakitott ki, mely szerint az ember nem tarsas lény, nem zoon politikon, hanem egyén.
Véleménye szerint az egyénre ugyan meghatdrozhatdéak egyes végsd célok, eszmények,
célallapotok, de amint ezeket eléri, azonnal Uj célokat tliz ki maga elé, de a kdzdsségre ilyen

eszmény, példaul boldogsag, fogalmilag kizart, mivel a konkrét cél a kdozosség minden tagja

Bpaksy Maté-Tattay Szilard-Takacs Péter: Hit, értelem, kozjo. A keresztény politikai boleselet fobb jellemz6i,
Takacs Péter (szerk.): Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja Budapest
2008, 74

10



szdmara mas ¢s mas. E felfogas jelentdsen eltér a két kiemelt dkori bdlcs és Aquindi Szent

Tamaés nézépontjatol.

Hobbes szerint az emberek egyenldk és szabadok, mindenki azt szerez meg maganak, amit
tud, s arra igy joga is keletkezik. E allapot azonban alland6 konfliktust sziil (,,bellum omnium
contra omnes”), de az emberek értelmes 1ényként megallapodasokat kdtnek ezen allapot
elkeriilésére. E paktumok betartdsanak kikényszeritdje az allamhatalom, vagyis a Leviatan.
Tehat ,,a tdrsadalmi szerzédés a jogszerii kizhatalom megegyezéssel valé létrehozdsa.”* Az
egyének a megallapodas révén egyetlen személlyé: az allamma egyesiilnek. Az allam lesz
maga a Leviatan, amely a békét ,,lebegé hatalomként” 6rzi. A tarsadalmi szerzédést mindenki
koti mindenkivel, kivéve az uralkodoval, aki szuverén lesz. A szuverén részére a szerzodod
felek un. ,,alavetéses szerzddés keretében lemondanak minden jogukrdl, kivéve a sajat életiik
megvédéséhez vald jogrol. Hobbes elméletének érdeme véleményem szerint abban rejlik, az
altala meghatarozott alavetéses szerz6dés gondolata megfeleléen alkalmazhaté az egy
személyi uralkod6 (monarchia), az egy testiilet (arisztokracia), valamint az 0sszes szerzddést
koté fél (demokracia) altal gyakorolt allamhatalomra, mégpedig annak az egyensulyi
tényezonek a figyelembevételével, hogy a hatalmi egyensuly megtartasat - az alabbiak szerint
- minden esetben az adott szuverén feladatanak tekinti. Azonban a szuverén feladata
megtartani a konfliktus-nélkiiliség allapotat, a békét érizni, tehat egyfajta 6rkodo szerepet is
ellat. Ebbdl kifolyodlag, mint ahogy arra a korabbiakban utaltam a kollektiv k6zds jot nem
ismeri el, mivel csak az egyének szintjén tartja ezt értelmezhetonek, és elméletében az
allampolgéarok lemondanak minden jogukrol, igy - ha ezt az aldvetést a dolgozat témajara
vonatkoztatjuk - a boldogsag kereséséhez valo jog sem illeti meg 6ket. Amennyiben viszont a
szuverénnek be nem avatkozasi kotelezettsége van, igy az egyének is €s a szuverén is Ugy
segithetik eldé egymas boldogulasat, hogy nem avatkoznak be egymas ¢€letébe, egyén- egyén,

szuverén- egyén viszonylatban sem.

Hobbes elméletének részletesebb elemzését azért véltem sziikségesnek, mert az altalam
képviselt néz6pont, mely a késdbbiekben kifejtésre kertil, eltér attol. Alapfeltevéseimben tobb
Hobbes elméletével kozods vonas is felfedezhetd tigy, mint az egyéni boldogsag idealizalt

maximumanak tézise, amit elérvén az mar nem lesz valédi maximum, hiszen annak helyébe

' Takéacs Péter: Allam, megallapodas, jogszertiség. A tarsadalmi szerz8dés elméletei, Takacs Péter (szerk.):
Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest 2008,173
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egy ujabb maximum lép. Ugyanilyen azonos tézis az allam 6rk6dd szerepének hangsulyozasa,

amely mas kontextusban ugyan, de az ir alkotmany elemzésénél is megjelenik majd.

A felvilagosodas elsd nagy gondolkoddja John Locke volt, akinek tarsadalmi szerzodés
elmélete mas megvilagitasba helyezi az allam és egyén viszonyat. Locke, szemben Hobbes-
szal, ugy vélte, hogy léteznek természetes jogai az embernek, ezek az élethez, a szabadsaghoz
és a tulajdonhoz valé jogok. Allitdsa szerint az ,, emberek feladjik a természeti dllapotban
élvezett szabadsaguk egy részet, és [...] polgari tarsadalomma egyesiilnek [...]. E szerzodés
nem puszta alavetési, hanem egyesiilési és alavetési jellegii. Bizonyos természetes jogokat
ugyanis a szerz6dék nem adnak fel.”” Locke szerint e természetes jogok hatékony védelme a
kozjo altal valosithatdé meg. ,,4 kozjo - az egyén életének, javainak és szabadsaganak
biztonsdga”.'® A tarsadalmi szerzédés elméletében Locke hangsilyozza a politikai
biztositékok fontos szerepét a szuverénnel szemben. A hobbes-i elmélettdl eltéréen Locke
felfogasaban a kormanyzat, a szuverén hatalmanak eredete nem joglemondas, hanem
jogatruhdzas, egy megbizads. A megbizas jellegébdl adodik, hogy bizalmi viszonyon alapul, s
ennek elvesztése esetén a szuverén elmozdithatd. Ezen elmélet Hobbes-hoz képest elobbre
mutato, hiszen nem tekinti korlatlannak, abszolutnak a szuverén hatalmat. Viszont Locke t6bb
feladatot is harit a szuverénre, mint Hobbes, aki szerint pusztan drkddnie kell a megallapodas

altali biztonsag allapota felett.

E szemléletmdd témam szempontjabol azért tekinthetd kiemelkedden fontosnak, hiszen az
amerikai alkotmanyozas sordn a locke-i harom pillér (¢let-szabadsag-tulajdon) elvét atvették,
azzal a szamottev kiilonbséggel, hogy a tulajdon, mint harmadik pillér helyett a boldogsag
keresése keriilt beemelésre az alkotmanyba. Igy Locke utolso pillérének kicserélése egy uj elv
¢letre hivasat tette lehetoveé, amely - a pursuit of happiness - dolgozatom témaja.

Jean-Jacques Rousseau , A tdrsadalmi szerzédésrél, avagy a politikai jog elvei”’ cimii
munkdjadban alkotta meg a népszuverenitds elméletét, amelynek kiindulopontja, hogy a
kezdetekkor a tarsadalom minden tagja szabad €s egyenld, ez az Osallapot. Ebben az 0si

rendben pedig a legteljesebb béke allapota honol. E felfogas merdben més, mint a Hobbes

'3 Takécs Péter: Allam, megallapodas, jogszertiség. A tarsadalmi szerz8dés elméletei, Takacs Péter (szerk.):
Allamelmélet 1. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest 2008, 180
16

Uo.
7 Takacs Péter: Allam, megallapodas, jogszertiség. A tarsadalmi szerz8dés elméletei, Takacs Péter (szerk.):
Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest 2008, 182
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vagy Locke altal felvazoltak. Ezt az idilli béke-allapotot nevezi Rousseau a ,,boldogsag
korszakanak”. EbbOl az allapotbol a természeti hatasok, illetve az emberi természet egyre
novekvo sziikségletei kimozditottdk az embert, igy indult el a mostani fejlodés az emberiség
tekintetében, mind tarsadalmi, mind erkolcsi szinten. A francia gondolkodd téarsadalmi
szerzOdési elmélete ennek a tarsadalmi fejlodésnek - szerinte - rossz iranyat kivanja masfelé
terelni, egyfajta alternativat biztositani. Szerzdédéselméletének alapja, hogy a megegyezés egy
megallapodason alapul, aldvetés nélkiili egyesiilés. , Minden személy, valamennyi
képességeével egyiitt az altalanos akarat legfobb iranyitisa alatt egyesiil és mindenkit
testiiletileg az Osszesség elkiilonithetetlen részévé” fogad az elmélet.’” Ebben a tarsadalmi
szerzddésben a tagok lemondanak minden jogukrdél, de nem egy kiilsé hatalom szamara,
hanem kvazi maguk - pontosabban egy kollektiv személy - szdmara, aki nem mas, mint a nép.
Ez a népszuverenitas elmélete. Rousseau elméletében a fOhatalom gyakorlasa kizardlag
kozvetlen demokracia Utjan valdsithatd meg, amelyet abszolutnak tekint. Elméletének egyik
sokat biralt pontja, hogy allaspontja szerint ,,az dallam révén ugyanis a kozosség tagjainak a
kozérdekkel nem feltétleniil egybeesé magdnérdekeit nem lehet érvényesiteni.”” E
megfogalmazas a XX. szazadi totalitarius politikai rendszerek sajatja volt, amely rendszerek
okkal elitélendok, mindazonaltal leszogezenddé, hogy Rousseau megallapitasai -

megalkotasukkor - nem ilyen deformalt politikai rendszer kialakitasat szorgalmaztak.

Rousseau szerzddéselméletének dolgozatomra hatdo gondolata, mely szerint a fohatalom
oszthatatlan és mindig a koz javara cselekszik. Az allam célja tehat, a kozjo (a boldogsag
allapotanak) elérése, amely e téren egybeesik az azt alkotd egyének végcéljaval is. A
torvényalkotds, melyet a nép erdsit meg szintén a célt szolgalja, hogy a koz érdekét az

allamhatalom a legmegfelelébben tudja kifejezni.

Végiil, de nem utolsé sorban a skot Francis Hutcheson egy mondatat szeretném kiemelni,
mely szerint a ,boldogsdg keresése egyben a nyomorisdgok elkeriilését jelenti””” A
Hutchesont 1déz6 MacGregor Burns szerint John Locke angol filozofus, a fenti gondolatok

mellett olyan tartalommal latta el a boldogsag keresésének pillérét, mely szerint ez az emberi

'8 Takacs Péter: Allam, megallapodas, jogszertiség. A tarsadalmi szerz8dés elméletei, Takacs Péter (szerk.):
Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest 2008, 184

1 Takacs Péter: Allam, megallapodas, jogszertiség. A tarsadalmi szerz8dés elméletei, Takacs Péter (szerk.):
Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest 2008, 187

20 pursuing happiness and eschewing misery”, sajat forditasban. JAMES MACGREGOR BURNS: Transforming
Leadership. Grove Press, 2004, 2.
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1ét kiizdelmét jelenti abbol a célbol, hogy megvaltoztassa sajat magat, illetve az 6t koriilvevd

vilagot.”!

Az oOkor, illetve az tjkor és a felvilagosodéas kordnak nagy gondolkodoéi allamrdl alkotott
elméleteinek bemutatasa, elemzése elengedhetetlen, hiszen a késobbi, altalam kidolgozott
jogelméleti vaz legfontosabb elemeinek alapjait e korok kivald tudésai fektették le, melyeket
a tudomany azoéta is alakit, formal. Mindemellett jelent6ségiik abban is rejlik, hogy atvitt
értelemben ugyan, de a boldogsag keresésének témajaval mar annak tényleges megjelenése

elott is mélységében foglalkoztak.

21 JAMES MACGREGOR BURNS: Transforming Leadership. Grove Press, 2004, 2.
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2. ,A boldogsagkeresés” és a boldogulas jogi koordinatarendszerének
meghatarozasa

Mit is jelent a boldogsag jogi megkdzelitésben? Sziikebb értelemben esetleg a boldogulas,
mint a boldogsag eléréshez sziikséges eszkoz hatékony biztositasat az allam részérdl, vagy

tagabban értelmezve a boldogsag, mint allamcél, csupan egy idealizalt célzat?

A boldogsag kereséséhez sziikséges eszkozok biztositasa az alkotmanyon keresztiil az allam
altal meghatéarozott allamcélként foghatok fel, mely szerint a boldogsag értéktartalmanak
valamely preambulumi megjelenitése azt a célt szolgalja, hogy annak alapjan a tételes
normaszovegben az alapjogokon keresztiil mindenki elérhesse, amit akar, amely sajat
szubjektiv boldogsagdhoz sziikséges, ehhez quasi eszkdzként alkalmazvan a boldogulast
elosegitd alapjogokat. (példaul tobbek kozott az emberi méltdésaghoz vald jog elemeként
emlitett Onmegvaldsitas, kiteljesedés joga tehat kozvetleniil kapcsoldédik a boldogsag
kereséséhez valo joghoz, illetve, ahogy azt a késdbbiekben bizonyitjuk, a boldoguladshoz vald

joghoz is.)

A boldogséagot a boldogulastol egy vékony réteg valasztja el, mely szerint a boldogulés, az
adott (jogi) koriilmények kozotti minimum eszkdzok megteremtése (ti. megfelelés a polgarok
elvarasainak), amelyhez az dllamnak a lehetdségei szerint minél tobb segitséget kell nyujtania
az egyén szamara, a boldogsag pedig az az idealizalt maximum szint, melynek elérése csak
egy tokéletes tarsadalomban valosulhatna meg, ahol a lehetdségek erre adottak, illetve, ahol
az egyén mindezeket felméri, s azokat ki is haszndlja. E sorok kapcsolodnak Platon
gondolataihoz, mely szerint, ha az egyén szdmara biztositjuk a minimalis szabadsagjogokat, s
hagyjuk oket kiteljesedni, ugy egyre kozelebb keriilhetnek a boldogsaghoz, hozzéasegitve
maximum, amely sosem érhetd el, hiszen azonnal valtozik, amint az egyén eléri, mar Hobbes

emberképében is kirajzolodik.

Ilyen felfogas keretében kijelenthetjiik, hogy az allam altal az alapjogok, ezen eszme hatasa
alatt, fokozott és figyelmes érvényre juttatdsa egy kotelezettség, melynek végsd célja a
boldogsag keresésének, mint allamcélnak a minél szélesebb korli biztositdsa az egyének
szamara. gy e két jogilag nehezen megkozelitheté fogalom eszkoz-cél viszonyba keriil

egymassal.
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Mas megkozelitést alkalmazva a rendszer holista, illetéleg redukcionista szemlélettel is
elemezhet6. A holista nézOpont jellemzdje az absztrakciokban valé gondolkodas, az ilyen
tipusu berendezkedés az ,,egészbdl” kiindulva jut el a konkrétig, tehat a holista megkdzelités
esetén az allamcél, a boldogsag keresése, illetve annak elérése az elsddleges. Az, hogy ez a
,bujtatott” allamcél az alapjogokon tud konkrétan érvényesiilni a joggyakorlatban, csupan

mésodlagos egy tisztan holisztikus megkézelités esetén.?

A redukcionista felfogas, mely szemléletét tekintve a masik végérdl kezdi az épitkezést,
épphogy azt valland, hogy a boldogulas a f6 szempont, igy jelenik meg a jogrendben ez az
eszme, bar késobb, egy magasztosabb cél, a boldogsaghoz valo jutas motivalhatja az egyes
alapjogok mikodését, biztositasat, alkalmazasat. A redukcionizmus alapjan tehat a
boldogulas, mint eszk6z, ami Iényegesebb, €s az idealizalt maximum, a boldogsag elérése
masodlagos. Ehhez a megkozelitéshez szintén kapcsolddnak Platon szavai, melyek szerint, az
egyén szamara biztositott legszélesebb szabadsagjogok utjan az egyén kiteljesedik, igy tehat a
boldogulas, mint eszkéz tokéletesen mitkodik. Az eszkoz hibatlan miikddése, az egyének
onmegvalodsitasa, onkifejezése (melyek az ¢€let és emberi méltdsag anyajogabol levezetett
alapjogok), révén késobb elérhetd az idealizalt boldogsag az egyén szamara, s ezaltal jutunk el
a tokéletes és boldog allamig (ti. ,,a bujtatott allamcél”) megvaldsulasdig. Ez a tisztan

redukcionista nézépont éppugy nem ¢€letképes, mint ahogy a tisztan holista allaspont sem az.

A fentiek alapjan tehat a boldogsag, illetve annak keresése az az allamcél, mely megjelenik az
alkotményokban, in concreto a preambulumokban, s talan esetleg az alkotmanyok tételes
szovegének soraiban is. Biztositani kell a tarsadalom minden tagja szamadéra, s ennek

eszkozEll az allam eldsegiti a boldogulast, egyes alapjogok szabalyozéasan keresztiil.

A két felfogas (marmint a holista és a redukcionista) kiegésziti egymast, s egyfajta vegyes
értelmezést tartok helyesnek, melyben a preambulum, ,,bujtatott” allamcélként definialja a
boldogsag keresését, a jogalkotas és jogalkalmazas egyik quasi szellemi mozgatorugojaként,
ugyanakkor szem el6tt tartva az egyes alapjogok biztositdsa soran, hogy e allamcélig, csak a

boldogulas utjan juthatnak el a tdrsadalom egyes tagjai.

22 Csink hasonl6 megkozelitéseket alkalmaz az alkotméanyértelmezés elméletének megvilagitasaban. V. CSINK
LORANT - FROHLICH JOHANNA: Egy alkotmany margojara. Alkotmanyelméleti és értelmezési kérdések az
Alaptorvényrdl, Gondolat, Budapest, 2012, 101-109
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3. A preambulumok és a boldogsag keresése. A boldogsagkeresés és egyéb
alkotmanyos értékek, alapjogok viszonya.

3.1 A preambulumok szerepe az alkotmanyokban

A ,boldogsag kereséséhez vald jog” kontinentalis jogban valdo megjelenitésének helye
véleményem szerint egyes preambulumokban érhetéek tetten, mert egy alkotmanyban a
preambulum hatdrozza meg az alkotmanyok szellemiségét, az eszméket, célokat, melyek altal
vezérelve sziiletett a dokumentum, kifejezik a nemzetfelfogast, az alkotmanyi szinten
védendd nemzeti értékeket. (Funkciojukat tekintve értelmezési segédletként vannak jelen az
alkotmany szévegében.*)

A preambulumok szerkezeti elemei koziil - melyek az dnmeghatarozas, a jogalkotoi hatalom
eredetére, esetleg terjedelmére, illetve targyara (mandatum) tett utalds, a célok és értékek
deklaralasa, torténelmi narrativa és egyéb elemek (példaul Istenre vald utalas)® - ezen eszme

a célok és értékek deklaralasaban, illetve a torténeti narrativa esetén jelenhet meg.”

Megallapitasom szerint tehat a preambulumok azok az alkotmanyos értékhordozok, melyek
definidljak az alkotmanyok értéktartalmat, a jogallami berendezkedést, valamint az
allamcélok és a tételes alkotmanyi szabalyozas alapjat ado szellemiséget, és tartalmazzak ezen

beliil a boldogsag keresésére valo utalést.

Ahhoz, hogy be tudjam mutatni és le tudjam példédkon keresztiil vezetni, hogy miként jelenik
meg a ,,boldogsag kereséséhez vald jog” preambulumokban megjelend értéktartalma az egyes
nemzeti alkotményok tételes normaszovegében, sziikséges volt megteremteni egy jogi
koordinatarendszert, melyet az aldbbiakban kell6 részletességgel kimunkaltam, s elemeztem.
Az eszmetorténeti részben mar utaltam arra, hogy e koordinatarendszer komplementere az
angolszdsz ¢és a kontinentdlis jog Osszehasonlitdsdban a ko6zjo fogalmanak definialasa,
valamint distinkcié megtétele a két kozjo-fogalom és a mogottiik huzodo felfogasok kozott.

Irorszag preambulumanak elemzésekor ennek bemutatasara is sor keriil.

23.44/1998 (X. 14.) ABH

 SULYOK MARTON - TROCSANYI LASZLO: Preambulum, JAKAB ANDRAS (szerk.): Az Alkotméany kommentarja.
Szazadvég, Budapest, 2009, 91.

2 Alkotmanyos hatraarc - A Republikon Intézet Gsszehasonlité elemzése az EU-27-¢k alkotmanyanak
preambulumair6l http://www.republikon.hu/upload/5000175/Ri_preambulum.pdf
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3.2 A boldogsag keresésének megjelenése Eurdopan és USA-n kiviil

Kutatdsom az Eurdpai Uni6 tagdllamai mellett az USA, valamint a vildg més olyan
jogrendszerei terjedt ki, melynek alkotményaiban fellelhetd a boldogsag keresése. Az EU 27
tagallamanak alkotmanyait attanulmanyozva, foként az ir, illetve a spanyol alkotmanyok
tettétk magukéva ezen eszmét, de viladgszerte is szamos mas példat taldlunk egyes

preambulumokban.*®

Attérve a vilag egyéb kontinensein talalhato orszagokra, elséként Braziliat emliteném. A dél-
amerikai orszagban 2011-ben benyujtottak egy tervezetet az alkotmany modositasara, melyet
ugyan a Szenatus elfogadott, de a tovabbi sziirbn nem ment at, igy csak tervezet maradt.
Amde figyelemre mélto, hogy egy fejlédd, erésodd gazdasagi hatalom teriiletén komoly jogi
1épésekig jutott a boldogsdg keresésének alkotmdnyi szinten vald rogzitése. Itt fontos
kiemelni, hogy a brazil szemlélet masik oldalrdl kozelitette meg ezt a kérdéskdort, hiszen ott
elidegenithetetlen emberi jogként (alapjogként) keriilt be az alkotményba, mig allaspontom
szerint a boldogsag keresése elsddlegesen ,bujtatott” allamcél. A brazil példa mellett
emlithetném a japan, illetve a dél-koreai alkotményokat is, ahol szintén elidegenithetetlen

alapjogként definialjak a boldogsag kereséséhez valo jogot.”’*

Az elébbi harom orszag mellett érdemes megemliteni Bhutan-t is, mely a vildgon elséként
vezette be nemzeti 6ssz-boldogsag (gross national happiness, tovabbiakban: GNH) mérését.
A GNH mérése alapjan kijelenthetd, hogy a boldogsag keresésének szellemisége befolyassal
birhat az egyének boldogsagara, hiszen a statisztika szerint USA és frorszag, ahol a boldogsag
keresésének szellemisége leginkdbb athatja az alkotmanyt, az igen eldkeld 23., illetdleg 11.
helyet foglaljak el az orszagok rangsoraban.”’ (Kapcsolodo szemlélteté dbrdt Id. a

Mellékletben.)

Térjlink vissza a vilag kiilonb6z6 pontjairdl az ,,0reg kontinensen” 1évé Unid tagéallamainak

alkotmdnyaihoz, s azok preambulumainak és alapjogi katalogusainak elemzéséhez. Els6ként

*% Az ir, spanyol alkotmanyt, illetve magyar Alaptorvényt késébb részletesen elemzem, ezért itt tobb sz6 nem
esik roluk.

27 Alkotmanyos joga lesz a braziloknak boldog lenni (mti/ap hir), http:/eletmod.transindex.ro/?hir=14754 (2012.
10. 15. 19:40)

A brit kormany nemrég részletezte azt a nagyszabasu tervet, amelynek keretében kisérletet tesznek az
allampolgarok altalanos jollétének felmérésére. (1d. 15. 1j.)

% Forras: Adrian White kutatasa (University of Leicester, England, 2006),
http://www.eurekalert.org/pub_releases/2006-07/uol-uol072706.php (2012. 10. 15. 19:40)
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nézziikk meg az ir, majd a spanyol alkotmany ide vonatkoz6 részeit, zdrasként pedig vizsgaljuk
meg, vajon a magyar Alaptorvény tartalmazza-e a boldogsag keresését ,bujtatott”

allamcélként, avagy sem.

3.3 Az ir alkotmany

Az ir alkotmény elfogadasdban kozrejatszott az orszag torténelme, kiillonds tekintettel a XIX.
szazad végi, XX. szazad eleji elszakadasi kisérletekre, s végiil a fliggetlenség kivivasara.
Ervelhetnénk azzal is, hogy az ir nép boldogsaganak keresése korében probalta kivivni
fiiggetlenségét, és ilyen gorcsd alatt is vizsgalhatndnk az alkotmanyozas folyamatat, azonban
jelen dolgozatnak alkotmanytorténeti elemzés nem sziiken értelmezett targya, s ezért a
tovabbi vizsgalattol eltekintek. ,, 1922-ben létrejott a Szabad Ir Allam, mely mar dominiumi
statusba keriilt. [rorszag 1937-ben kivivta fiiggetlenségét, s ugyanebben az évben, jilius 1-jén
népszavazdssal elfogadtik az dllam alkotmdnyat, 1937. december 29-én Iépett hatdlyba.”’
Ezt kdvetden szamos moddositason esett at az alkotmany, de mai napig hatdlyban van. Az ir

alkotmany preambuluma ¢és alapjogi katalogusa szamos fontos informaciét rejt a boldogsag

keresésének - altalunk ,,bujtatott” allamcélként - vald elemzéséhez.

3.3.1 Az ir preambulum és a boldogsag keresése. A kozjé fogalmanak kétféle
értelmezése.

Mint ahogy a korabbi fejezetben utaltam rd a boldogsdg keresésének kontinentélis jogi
megjelenése a kozjo fogalmaban keresendd. A kozjo azonban kétféleképpen is értelmezhetd,
ezért ennek elhatarolasa elengedhetetlen, &mde, a fentiek alapjan ennek - a rendszertinkben -

itt [rorszag nemzeti alkotményéanak preambulumanak elemzése soran kertil sor.

Els6ként ki kell emelniink, hogy a boldogsag keresése miként jelenik meg a preambulumban:
., keresve a megfontoltsag, igazsag és jotekonysag elvein keresztiil a kozjo érvényesiilését, az
egyén méltésagdanak és szabadsdgdnak biztositdsat, a tarsadalmi igazsdg elérését”.! E rovid
idézet tokéletesen illeszkedik az eddig felvazoltakba. Preambulumban val6 elhelyezkedése

végett kifejezi az ir allam {6 eszméjét, céljat a jogrend kialakitasa, fenntartasa felé.

3 TROCSANYI LASZLO - BADO ATTILA (szerk.): Nemzeti alkotmanyok az Eurdpai Unidban. KIK-Kerszov,
Budapest, 2005. 485

3 TROCSANYI LASZLO — BADO ATTILA i. m. 489. Megjegyzés: az igazsagossag, mint tényezé mar a dolgozat
elején idézett Platonnal is fontos volt a boldog allam gondolatkorében.
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Lathatéan, mint ahogy arra kordbban is utaltam, s a késdbbi alkotmanyok bizonyitani is
fogjak, a boldogsag keresése expressis verbis nem jelenik meg sem az USA alkotményaban,
sem az Eurdpai Uni6 tagallamainak alkotmanyaiban, tigy azonban igen, hogy — allaspontom
szerint - a boldogsag keresése, mint alkotmanyos érték azonosithatdé a kozjé fogalmaval. E
kijelentésem alatamasztasara a fenti idézet atfogobb elemzése sziikséges. Eszerint a kozjo,
egy olyan vezérelv, melynek tiikkrében sziikséges (de nem kdotelezd) értelmezni az alkotmanyt,
s ehhez igazitani a jogalkotadst és a jogalkalmazast. Emellett, a fenti elméleti jogi
koordinatarendszerre visszautalva, a kézjo érvényesiilése a boldogsag keresésének biztositasa,
(idealizalt célzat, ,,bujtatott” allamcél). Ha minden jogszabaly az ir jogrendben ennek
megfelelne, valamint a joggyakorlat a preambulumban hordozott értéktartalomnak
megfeleléen miitkodne, akkor megvaldsulhatna a platoni tokéletes allam, amely a boldogsagot
biztositana. Ez azonban, mint allamcél, magaba kell, hogy foglalja a boldogulast segitd
alapjogokat, mint eszkozoket, hiszen e nélkiil az egyén nem érhetné el a boldogsagot. A
Locke és egyéb felvilagosult gondolkodok altal felépitett individualista értékrend idedljara
alapozott szabadelvii tarsadalommodell sem valdsulhatna meg (akarcsak a platoni tokéletes
allam), ha a k6zj6 nem hatna at az alapjogokat, az allamszervezetet, s igy nem biztositana a

boldogulast, amely eszkdze a boldogsag célzatanak.

A jogi koordinatarendszer masik nézdépontja a holista-redukcionista viszony. Itt holista
szempontbol egy absztrakt allamcélként értékelhetjiik a kozjo érvényesiilését. Am itt sem
szabad elfelejteni a vegyes rendszer sajatossagaibol adodoan, hogy a redukcionizmus is hatast
gyakorol, hiszen a k6zj6 érvényesiilése egy iires frazis maradna, ha nem hatna at e kifejezés
az ir alkotmany alapjogi katalogusat is, mint példdul az oktatds, a csalad teriiletét, a
magantulajdon védelméhez valdo jogot (az ir alkotmany alapjogi katalogusat késObb
részletesen vizsgalom). Ezaltal valik teljessé a kordbbi elméleti vaz, mely szerint a
boldogulast, az eszkozt, az alapjogok hivatottak adni, mig az allamcélt, a boldogsagot, a
preambulumok kozvetitik a tarsadalom fel¢, s mindez a kontinentalis jogban a kozj6 érvényre

juttatasaval érhetd el.

Azonban, tekintettel e ,,jog” angolszédsz eredetére nem szabad azonos tartalmunak tekinteniink
a kozjo kontinentdlis fogalmat, illetve Jefferson altal megfogalmazott tarsadalmi kozjo
koncepciojat. Az angolszdsz jogrendszerek erdsen individualisztikusak, igy a jeffersoni
tarsadalmi kozjo akként értelmezhetd, hogy az allam kotelessége annak biztositdsa, hogy az

egyén kiteljesedhessen. Ennek egyik mddja az alapjogok (és alapvetd szabadsagok) - mint
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boldogulashoz sziikséges eszkdzok - széleskorli biztositdsa, amely altal maguk az egyének
mozditjak eld életiiket sajat boldogulasok eszkozei altal a sajat boldogsaguk, mint célzat, felé
az ¢letiiket, igy elOsegitve a tarsadalmi kozjo elérését és fenntartdsat sajat maguk és utodaik
szamara.>” Igy e rendszer a kollektivizmust hattérbe szoritva az individuumok altal latja

biztositva a tarsadalmi kozjot.

A kontinentdlis jog egyes orszagaiban ezzel szemben, foként a konzervativ értékrendi
allamokban, a kollektivizmuson keresztiil jutunk el oda, hogy a személy szamara az allam
biztositani probalja a kozjot. Mindezt tgy kell értelmezni, hogy a kozjé nélkiilozhetetlen
feltétele az egyéni jo elérésének. Ellenben, amennyiben a kozjo konfliktusba keriil az egyéni
joval, gy a kozjo elobbre valo, hiszen a boldogsag, mint cél elérése élvez primatust. Mivel
dolgozatom téma4ja a kontinentalis jogrendszerekre iranyul, tehat e kontextusban vizsgalodom,
igy a fentiek tiikrében, a kozjot azonositom a boldogsaggal, az 4llam pedig a kozjo elétérbe
helyezésével a boldogsag keresését, mint allamcélt fejezi ki. Ez a felfogas elsdre eltéronek
tlinik a Platon altal képviselttél, am Iényegét tekintve mégis szinte ugyanazt jelenti.
Tekintettel arra, hogy szerinte is az allami k6zjo lesz végiil fontosabb, a kollektivizmus, hidba
alkotja meg 0 maga az individualista emberképet. Ugyanis az egyének, mint individuumok,
akik a sajat boldoguldsukat hasznaljak fel a boldogsag eléréséhez, alkotjdk meg végiil a

tokéletes (boldog) allamot.

A felvilagosodas eszmerendszerében szintén a természetjogi alapok lelhetdk fel, melyben
szintén az egyénre terelddik a hangsuly, s ezéltal a kdzjo megteremtése is. Ezzel szemben a
kontinentalis jogrendszerekben meghonosodott kézjo-fogalomban az allamé a 6 feladat. O
kivanja meg a célzatot megteremteni (a tokéletes allamot maga létrehozni), s ehhez kell az
egyének kozremikodése. A preambulumot, mint értelmezési segédletet felhivva, tehat
elhatarolhatoak egymastol a kozjo eltérd jogrendszereiben kialakult eltérd jelentésiik,

valamint tetten érhetd a boldogsag keresése a kozjo fogalméban.

Tovéabb folytatva a fejezet sziikken vett targyat, az ir alkotmany elemzését, forditsuk

figyelmiinket az ir preambulum torténelmi narrativajara, amely szerint: ,, aldzatosan elismerve

32 Az amerikai alkotmanyban a kozjo biztositasanak célzata a szabadsag aldasanak a nép sajat javara és az utékor
javara val6 biztositasa. (,,We the people [...] in order to [...] promote the general welfare, and secure the
Blessings of Liberty to ourselves and our Posterity, do ordain and establish this Constitution.””) Constitution of
the United States - Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanya
http://www.senate.gov/civics/constitution_item/constitution.htm
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kotelezettségeinket a mi Urunk, Jézus Krisztus felé, aki dtsegitette atydinkat évszdzados
megprobaltatasaikon, haldasan emlékezve hésies és lankadatlan kiizdelmiikre, hogy
visszanyerjék Nemzetiink jogos fiiggetlenségét.” ,, A legszentebb Szentharomsag Isten

’

nevében” valamint a ,,aldzatosan elismerve kotelezettségeinket a mi Urunk, Jézus Krisztus
felé” fordulatok invocatio dei-ként (Istenre vald utalas) is értelmezhetdek. Ez a fajta mély
vallasossag hiven példaz egyfajta boldogsag-centrikus értékrendszert, amelyet az alkotmany

maga megfelelden kozvetit.*

3.3.3 Az ir alapjogi katalogus a boldogsag keresése tiikrében

A preambulum szellemi kifejezé erejének és a szerkezeti elemeinek elemzését kovetden
érdemes az alapjogi katalogust is attekinteni, mivel az ir alapjogokat athatja a preambulumban
megjelolt boldogsag keresésének célzata, igy az alapjogok betoltik a kordbbiakban éltalam
felvazolt elméletet, mely szerint a boldogulas, mint eszkdz szerepét toltik be. Az alapjogok
azonban a dolgozatban masodlagos szerepet kapnak, mivel dolgozatom elsddleges kutatéasi
teriiletei a preambulumok, igy az alapjogi katalogusban foglaltakat nem teljes kortien
elemzem. Ellenben bemutatasok az eldbb emlitett okok miatt elengedhetetlen. Ebben a
részben konkrét példdkon keresztiil bizonyitom be a kimunkalt elmélet gyakorlati

megvalosulésat.

Az ir alkotmany 40-45. cikke fogalmazza meg az alapjogokat ,,Alapvetd jogok™ cimsz6 alatt.
Szerkezetileg az alkotmany utolsé harmaddban kaptak helyet az alapjogok, utdnuk az
alkotmany modositadsara, a népszavazasra, és az alkotmany hatalyon kiviil helyezésére,

valamint a jogfolytonossagra vonatkozo rendelkezések talalhatdak.

Hat kategoridba sorolja az alapjogokat az irek alaptorvénye. E hat kategoria: személyhez
fiiz6do jogok, csalad, oktatds, magantulajdon, vallds, valamint szocialis politikara vonatkoz6
alapelvek. Mindegyik kategdridban tetten érhetd, a ,bujtatott” allamcélként értelmezett
boldogsag keresésének joga, am itt ez csak méasodlagos, hiszen az alapjogok pusztan eszk6zok
a boldogsag keresésé¢hez, hiszen (a korabban felvazolt jogi koordinatarendszer alapjan) ezek

biztositjak a boldogulast, mely altal juthatunk a preambulumban meghatarozott célzathoz.

3 V§. SULYOK MARTON - TROCSANYI LASZLO: i. m. 93.
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Jol példazza tehat az ir alkotmany a holista és redukcionista felfogds keveredését, vegyes
rendszerét, hiszen a preambulum a holista felfogds szerint a szellemiséget, az absztrakciot
részesiti elényben. E szemlélet kifejezésére a preambulum a legtokéletesebb jogi eszkoz.
Ellenben az alapjogok terén mar inkdbb a redukcionizmus érvényesiil, ahol a tavoli célzat

hattérbe szorul a boldogulassal szemben.

A tovabbiakban az egyes alapjogi kategoridkon keresztiil szemléltetem ezen eszme

megjelenését.

Elsoként fontos meghatarozni, hogy miket tekintiink személyhez fiiz6d6 jogoknak. Ide sorolja
az alkotmany az élethez vald jogot, a torvény eldtti egyenldséget, azt az elvet, mely szerint
személyi szabadsagatdl senki sem foszthatdé meg a torvényben meghatarozott eseteken kiviil,
a maganlakas sérthetetlenségét, a véleménynyilvanitas szabadsagat, a szabad egyesiiléshez és
gylilekezéshez vald jogot, valamint a ,,meg nem sziilettek élethez valo jogat, figyelembe véve
az anya egyenlo élethez valo jogat”. A felsorolt alapvetd emberi jogok mind fontos elemei az
ember mindennapi boldoguldsanak. Amennyiben barmelyik a fent emlitettek koziil csorbul,
ugy az ember boldogulasat neheziti, igy nem érhetd el, s6t nem is kozelitheté meg a
boldogsag, mint végsd célzat. Mindegyik alapjog megfeleld forméju ¢és mértéki

érvényesiilése kulcsfontossagl a boldogulas, s ezaltal a boldogsag eléréséhez.

Példaként emlitve a diktatorikus allami iranyitast, amelynek keretében a személyi szabadsag
elvonasa nem fligg a torvényben leirtaktol, az ember boldoguldsa ellehetetlentil, hiszen
kiszamithatatlan jogi és szocidlis kornyezetbe keriil, ahol nem a boldogsag lesz a végso
célzata a cselekményeinek, hanem a Hobbes-nal is mar megjelend tulélés és biztonsag
allapota. A biztonsag érzete, mely kapcsolddik a fenti példahoz is, mint tarsadalmi jellemzo,
szintén elengedhetetlen az ember boldogulasahoz, hiszen amennyiben ez hidnyzik, a polgarok
nem igyekeznek egyéb jogaikat érvényesiteni, hanem mar meglévd értékeik védelmére
torekszenek ¢és 1étrejon a bellum omnium contra omnes allapota, amelyben az allamnak, mint

leviatannak csak a rendet kell megtartania sajat hatalmanak meg6rzése végett.>*

** A magyar Alaptorvény XIX. cikkében a szocialis biztonsagra valo torekvést fogalmazza meg allamcélként,
amely megvaldsuldsaban vald tdmogatast a kozosség szamara hasznos tevékenység mértékéhez és jellegéhez
igazitja. A biztonsag tehat a boldogsag keresése és a boldogulés viszonylatiban nem csak a személyi szabadsag
biztositasat jelenti, hanem a szocialis biztonsag elémozditasat is.
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A véleménynyilvanitds szabadsaganak csorbuldsa mas oldalrol kozeliti meg a boldogsagot.
Az emberek boldogulasahoz sziikséges, hogy véleményiiket kifejtsék, igy juttatva kifejezésre
gondolataikat, akaratukat. A népszuverenitds, mint a demokracidk egyik alappillére, ez ton
tud leginkabb érvényesiilni, hiszen a politikai beszéd, a kritikdk megfogalmazasanak
lehetésége mind a véleménynyilvanitas korébe tartozo jogok az allampolgarok szamara. Az
emberek boldogulasnak egyik legfobb eszkoze ez, hiszen ez magaba foglalhatja az
onkifejezés, onmegvaldsitas szabadsagat is (Id. fent), mely a boldogsag, mint végsd cél,

eléréséhez a talan a legmegfelelobb ut.

A fenti alapjogok koziil rendkiviil fontos kiemelni az anya, illetve a meg nem sziiletettek
(egyenld) élethez vald joganak iitkozését. Az erésen vallasos Irorszagban a tarsadalom
tagjainak mindennapjaira jelentésen mértékben kihatnak a hasonléan szembenalld érték-
felfogasok. Elvi kérdés, hogy engedélyezhetd-e az abortusz, tehat elveheté-e egy emberi élet,

illetve, mikortol tekinthetd emberi 1énynek a magzat?

E valaszok megadasara egy masik dolgozat teljes terjedelme is kevés lehet, igy itt arra térnék
ki, hogy az anya, illetve a magzat boldogsadgnak, boldogulasanak {itk6zése soran hogyan
értelmezhetjiik ezeket. Elséként kiemelendd, hogy a katolikus egyhaz szerint biin a magzat
elvetetése, tehat az abortusz, igy [rorszagban ez tiltott.>> Ezt kikiiszobdlvén az ir nék, akik
abortuszt szerettek volna végeztetni magukon, elutaztak Anglidba, ahol legalis, s ott
végeztették el a mutétet. E gyakorlat arra inditotta az ir parlamentet, az Oireachtas-t, hogy
1992-ben egy harom kérdésbol allo alkotmanymoddositas bocsassanak, a magzati élettel
kapcsolatban, kotelezd népszavazasra. A szavazok tgy dontottek, hogy az anydknak joguk
van elutazni kiilfoldre elutazni, s ott elvégeztetni a miitétet, hiszen az utazdshoz valo jogot
nem korlatozhatja az abortusz tiltasardl szold torvény. Emellett kérdés volt, hogy annak
ellenére, hogy Irorszagban tiltott az abortusz, lehet-e reklamozni az allam teriiletén beliil,
hogy mas allamokban legélisan végezhetd az abortusz. A népszavazas eredménye alapjan ez
szintén megengedett, hiszen az informécidszabadsdgot nem lehet korlatozni a magzati élet

4ltal >

3% Az ir Legfelsébb Birosag elétti tigyben 1992-ben engedélyezték a terhes nék szaméra az abortusz
elvégeztetését, de kizarolag abban az esetben, ha életiik a terhesség miatt keriilt veszélybe, beleértve ebbe az
ongyilkossag elkovetésének veszElyét is. [A.G. v. X [1992] IESC 1; [1992] 1 IR 1 (5th March, 1992)]. Ennek
alapjan nyerhet értelmet szdmunkra az a kés6bb részletezett ir alkotmanymaodositas, amely liberalizalta az
abortusz-szabalyozast a mozgas szabadsaganak elismerésével.

3 HALMAI GABOR — TOTH GABOR ATTILA (szerk.): Emberi jogok. Osiris, Budapest, 2003. 337.
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A fentiekbdl lesziirhetd, hogy az anya boldogulasat az alkotmany nem ugy segiti eld, hogy
engedélyezi az abortuszt, szembemenvén a vallds szigorti szabdalyaival, hanem egyéb
alapjogok utjan kivanja megteremteni a lehetOséget arra, hogy az anya boldogulasat
elOsegitse, s ezaltal ne fossza meg 6t annak lehetdségétdl, hogy a sajat boldogsaganak

keresését folytathassa.

A magzat szempontjabol értékelve a kérdéskort mar mas a helyzet. A magzat ugyan emberi
Iénynek tekintendé az egyhdz szerint, s mivel az alkotmany a preambulumaban kifejezi
mélyen vallasos mivoltat, igy amikor azt mondja a tételes szoveg, hogy ,,minden dallampolgar,
mint emberi lény a térvény elott egyenlo”, akkor ezt a magzatra is érteniink kell. Ebben az
esetben azonban a magzatnak az alkotmany ugyan elvi szinten biztositja a boldogulasat, ami
kezdetben az ¢lve sziiletés lehetdsége, késobb pedig a sajat boldogsaganak keresése, de
gyakorlatilag az anya boldogulésa elébbre vald lesz, hiszen az utazashoz vald jog utjan
megfosztja a magzatot a boldogsag keresésének lehetdségétol azért, hogy sajat boldogsagat
kereshesse. (Figyelemmel kell lennlink azonban arra a tényre, hogy az anya és a magzat
¢lethez vald jogat egyenloként deklardlja az alaptérvény.) A személyhez fiiz6d0 jogok

kapcsolata a boldogsag kereséséhez, boldogulashoz allaspontom szerint ekként értelmezendo.

A masodik alapjogi csoport ,,A Csalad” cimet viseli. E korben definialja a csalad fogalmat, s
annak szerepét az ir jogrendben, a ndk tarsadalomban betoltott helyét, valamint a hdzassag
intézményének, s annak felbontasanak okait. A boldogsag keresése e részen beliil a kdovetkezo
moédon jut kifejezésre: ,,az dllam elismeri, hogy a nok az otthonteremtésben betoltott

szerepiikkel olyan tamogatast adnak az dallamnak, amely nélkiil a kozjo nem érheto el.”

Az idézett rendelkezés alapjan kijelenthetd, hogy a tarsadalmi boldogsag, a kizjo (ti. a platoni
tokéletes allam) nem érhetd el a ndk szerepvallaldsa nélkiil, mely szerepet azonban az

alkotmany a csalad teriiletén az otthonteremtésben (mint értékteremté munkdban) definialja.

Az alkotmany soron kovetkez6 albekezdésével valik e gondolat érdekess€, mely szerint a ndk
ne kényszeriiljenek munkaba gazdasagi okbdl, hogy a csalad fenntartasaba besegitsenek, s
ezzel elhanyagoljak, elsddleges, otthonteremtd szerepiik. Szintén egy masik tudomanyos
munka alapjat képezhetné ez a felvetés, mely szerint e sorok alapjan a nd csak akkor vallaljon
munkat, ha & ezt szeretné, a sajat boldogsaganak célja vezérli, s nem akkor, ha a

megélhetéshez sziikséges. Hiszen célja az allamnak elkeriilni az olyan n6i munkavallalokat,
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akik ,,anyagi okbol” véllalnak munkat, ezzel kockdztatva az alkotmény altal védett csalad és

otthon fenntartasanak biztonsagat.

Tekintettel arra, hogy a preambulumok vizsgalata a f6 témaja dolgozatomnak mar csupan két
alapjogi kategoria rovid ismertetésére térnék ki az ir kontextusban, az oktatds és a vallés

tekintetében.

Az oktatas terén a tarsadalom érdeke az elsddleges az ir alkotmanyban. A boldogsag, mint cél
itt elobbre valo az egyén boldogulasanal. Mindez kiolvashato az szovegbdl, ha 0sszevetjiik a
42. cikk (3) bekezdésének 1. és 2. alpontjat, valamint a (4)-(5) bekezdéseket. Az
Osszevetésbol kideriil, hogy az alkotmany biztositjia a szliloknek azon jogat, hogy
gyermekiiket ,, meggyozodesiik és torvényes lehetoségeik” alapjan barmilyen iskoldba
beirathassak. Ez a redukcionista oldal, mely szerint a sziilok, illetve a gyermekiik boldogulasa
az elsdédleges, hiszen az iskolai alapmiiveltség elsajatitasa, tovabbfejlesztése a gyermek
boldogsagdhoz jutasanak eszkdze, maga a boldoguldsa. Amennyiben a boldoguldsa
megfeleld, gy a boldogsag elérése kozelebb és kozelebb keriil, ami a holisztikus elem

bekapcsolddasaval mar az allam boldogsagat, a k6zjo elomozditasat fogja segiteni.

Emellett ,,az dllam orkodik a kozjo felett”. E fordulat azt teszi vildgossd a vizsgalt
kontextusban, hogy a gyermek minimalis erkolcsi, értelmi fejlodését az allam elvarja, s ehhez
a szilikséges ingyenes alapfoku oktatast biztositja, valamint mas oktatasi kedvezményeket
nyujt a sziilok szamara, illetve sziilok hianyaban igyekszik betolteni azok szerepét. Az allam
0rkodo szerepe a kozjo nevében arra utal, hogy az allam igyekszik minden helyzeti gyermek
boldogulasat eldsegiteni, amennyiben rajtuk kiviil 4ll6 okbol erre nem nyilna lehetdségiik, ugy
ezt megadni minden gyermek szamara. Az allam, a szuverén kozjo feletti 6rkodo szerepe mar
Hobbes-nal is megjelenik, ahol azonban az allam be nem avatkozédsaként all fenn, amely
szemlélet az ir allamban kialakulttol jelentdsen eltér. Hobbes-nal a kozosség szintjén nem
értelmezhetd a boldogulas, csak az egyén szintjén, mig az ir allam tekintetében az egyén
szémara biztositott boldogulas a késobbiekben az allam boldogsag keresési célzatat valositja
meg. Az elobbiek alapjan tehat kijelenthetd, hogy az allam 6rk6doé szerepe, ha ugyan mas

formaban is, de mar a felvilagosodas koraban is megjelent.

Utolsé alapjogként a vallast emlitem, mely az erdsen katolikus orszagban kiemelkedd

fontossaggal bir. E sorok kozott expressis verbis nem taldljuk meg a boldogsaggal azonositott
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kozjo fogalmat, itt kissé a szavak mogé kell nézniink, s ott vizsgalddni. A valldsszabadsagot
biztositja az alkotmany, amibdl azt a kdvetkeztetést vonhatjuk le, hogy a boldogulashoz valé
egyik alapvetd szabadsagot, a vallas és a hit kérdését nem kivanja korlatozni. A preambulum
fentebb elemzett soraibol kitlinik, hogy a k6zjo érvényesiilése egy olyan érték, melyet minden
téren és koriilmények terén biztositani kivan az allam. Ezéltal a boldogsag keresését, a
boldogulast is. A katolikus vallds ugyan nagyon erds, s mindez érezheté a dokumentum
szellemiségébdl, megfogalmazasabol, de a mas vallast gyakorlok eldl sem zarkozik el. Tehat
az alkotmany erds vallasossaga ellenére, a boldogsagot, annak keresését, a preambulumban
leirt eszmét minden egyén szamara biztositani torekszik. (Ennél fogva az a tény, hogy az ir
alkotmany vizsgalt kontextusaba nem keriilt bele a k6zj6 érvényesiilése, s ezaltal a boldogsag
keresésének lehetdsége, még nem jelenti azt, hogy a preambulumbol levezetve ne lenne az

biztositva minden ir allampolgar szamara, vallasatol fiiggetleniil.)
Az alapjogok teriiletére tett rovid kitekintéssel zarndm le az ir alkotmany elemzését, mely

Europa foldrajzi teriiletén beliil leginkabb magéaéva tette a boldogsag keresésének eszméjét,

olyan allamcélként, mely a teljes dokumentum szellemiségét is meghatarozza.
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3.4 A spanyol alkotmany

Az ir alkotmany elemzése kapcsan szoba keriilt a diktatorikus rendszerek negativ hatdsa a
boldogsag keresésére és a kozjo hattérbe szorulasara, egy Hobbes-ra vald utaldssal is.
Spanyolorszag esetében ezen utalds ismét aktualitast nyer, hiszen Franco tdbornok 1975-6s
halalaval nyilt meg a lehet6ség egy demokratikus atmenetre Spanyolorszagban. Az alkotmany
létrehozatalat az ujonnan hatalomra keriild kiraly elvi jelentdségiinek itélte. Megéallapithato,
hogy egy ilyen mérvii politikai valtozas - a nép boldogsagkeresésének biztositasara - szinte
mindig magaval hozza egy 1) alkotmény elfogadasanak sziikségességét, ,,4j jatékszabalyok”
lefektetését és a tarsadalmi szerzddés konturjainak e keretben torténd ujragondolasat. A
hosszas eldkésziilet €s vitak utan végiil 1978. december 29-én hatalyba Iépett az 0j spanyol
alkotmany.’”*® E rovid torténeti bevezetébdl is kideriil, hogy a spanyol alkotmany hosszas
vitak és egyeztetések soran formalddott olyannd amilyen, kiilonos tekintettel igaz ez a

vizsgalodasi pontomra, a preambulumra.

3.4.1 A spanyol preambulum és a boldogsag keresése

A spanyol alkotmany kiilonlegessége kutatdsom szempontjabdl abban rejlik, hogy szamos
rendelkezése egybecseng az USA alkotmanyaban megfogalmazott preambulumi
rendelkezésekkel. Mivel a boldogsag keresésének sziilohazajahoz hasonlatos rendelkezés

talalhatoak a spanyol alkotmanyban, igy a boldogsag keresése is fellelhetd benne.

Szembet{ind hasonlosag a harompilléres felépités, ahogy arra mar az USA esetében is utaltam.
A spanyol alkotmany szerint e harom pillér az igazsagossag, a szabadsag és a biztonsag,
melyeknek feladata, hogy ,,elémozditsa mindazok javat, akiket magaban foglal”.’* Az e
javak elémozditasa” fordulat nagyban hasonlit az amerikai ,,welfare” kifejezésre, amely a
korabbi elemzések alapjan jol lathatéan, a boldogsag keresésének alkotmanybeli
megfogalmazasa, melyet a Fiiggetlenségi Nyilatkozat ihletett. Erezhetd tehat, hogy a spanyol
alkotmdny a boldogsag keresését a javak elémozditasa kifejezéssel allamcélként deklaralja. E
kijelentés alatdmasztdsara a preambulum tovabbi megfogalmazéasa ad valaszt, amely szerint a

harom pillér és a javak eldmozditasa egy szellemiség, aminek feladata az igazsagos gazdasagi

37'V6. CSUDAY BALAZS: A spanyol alkotmanyos intézményrendszer kialakulasa Franco haldla utan
http://www.hhrf.org/prominoritate/1996/nyar06.htm (: 2012. 10. 15 20:08)

*¥ TROCSANYI LASZLO - BADO ATTILA: i.m. 920

* TROCSANYI LASZLO - BADO ATTILA: i.m. 921
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¢s tarsadalmi rend elveinek megfelel6 demokratikus egyiittélés biztositasa, a torvények, mint
népakarat kifejezésre juttatisa,’® az emberi jogok széles korii biztositasa, valamint a haladé

szellemii tarsadalom felépitése.

Amennyiben, a javak elémozditdsa egyenértékii a boldogsag keresésének ,bujtatott”
allamcélként valo megfogalmazésaval, tigy e rendelkezések mas megvilagitasba helyezddnek.
Elméleti koordinata-rendszeriinkh6z visszanylilva megfigyelhetjilk, hogy a spanyol
preambulum rendelkezései az irrel szemben nem holisztikus, hanem inkabb redukcionista
nézOpontbodl kozelitenek a boldogsag keresése felé. Minden kiemelt, s kiilon nem nevesitett
fordulat azt hivatott biztositani, hogy a spanyol alkotmany hatalya ala tartozé egyének
boldogulasa a legteljesebb mértékben biztositva legyen. A tamogat, részt vallal, eldsegiti
fordulatok az egyéni kiteljesedést hivatottak eldsegiteni. Természetesen a boldogsag, mint
célzat, tehat a holisztikus elem megjelenik, hiszen mindezen boldogulashoz adott tdimogatas a
javak elémozditasa végett torténik. Kovetkeztetésként levonhatd, hogy a holista-redukcionista
vegyes értelmezés a helytallo, a tisztan valdo megjelenésiikkel szemben, valamint kiemelhetd
az cél-eszk6z viszony kapcsolat is, mivel a boldogsagot kifejezd gondolat hatja at a

boldogulast elésegits fordulatokat a preambulum szévegében.”!

Megallapithaté, hogy a spanyol alkotmany preambuluméban a célok ¢és értékek
kihangsulyozasa szembeoltd. Emellett az alkotményozasi folyamat, a demokratikus atmenet
kovetkezményeként a népszuverenitds tobbszori nyomatékos kifejezése is tetten érhetd a
szovegben. A spanyol alkotmanyban a boldogsag kereséséhez valo jog atvitt értelemben, az
amerikai alkotmanyhoz hasonld szofordulattal szellemiséget meghatdrozd eszmeként,

allamcélként megjelenik.

3.4.2 A spanyol alapjogi katalogus elemzése. Eszkozok a boldogsag kereséséhez?

A korabban felvazoltak szerint az alapjogi katalogusok attekintése példalozo, s masodlagos
szerepet kap a preambulumok elemzése utan, de mivel a boldogsag keresését tobb helyen
alapjogként definidljak (Japan, Dél- Korea), igy sziikségesnek tartom a kitekintést az alapvetd
jogokra.

40 1.d. TROCSANYI LASZLO - BADO ATTILA: i.m. 921
V. CSINK LORANT - FROHLICH JOHANNA: i. m. 101-102
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A spanyol alkotméanyban ,Alapvetd jogok ¢és kotelességek” cimen szabdlyozzdk az
alapjogokat, a preambulum utani elsé helyen, amely szerkezeti elhelyezés utal e jogok
fontossagara. Szerkezetileg az alapjogi katalogus négy fejezetre tagolodik. Fontos, s
figyelemre mélto jellemzdje az alapjogi rendszerezésnek, hogy a ,Jogok ¢és szabadsagok”
fejezeten beliil kiilon cimmel ellatva élesen elhatarolja az ,,Alapveté jogok és szabadsagok”,
valamint az ,, Az dallampolgarok jogai és kételességei” részeket. Kiindulasként az alapvetd
jogokat és szabadsagokat érdemes a boldogsag-boldogulas viszonylataban megvizsgalni, ezek
koziil is az Onkifejezés szabadsaganak kiemelését. A 25. cikk (2), illetve a 27. cikk (2)

bekezdésében fogalmazodik ez meg.

A 25. cikk az elitéltek viszonylatdban nyilvanitja ki, hogy nekik is joguk van a ,,fizetett
munkara és megfelelo tarsadalombiztositasi juttatasokra, valamint a kulturalis fejlodésre és
szemeélyisége teljes kibontakoztatasara.” Mindezen lehetOségek igazi jelentdségiiket a 25.
cikkben par sorral fentebb emlitett célzattal Osszefliggésben értelmezhetdek. A
szabadsagvesztés, illetbleg az egyéb biztonsagi intézkedések célja ugyanis az elkovetd
atnevelése, tarsadalomba vald visszailleszkedésének eldsegitése. E rendelkezés lattan, a
célzattal 6sszhangba hozva, elsOként az a — nem jogias - kifejezés juthat esziinkbe, hogy joga

lehet keresni a boldogsagat tovabbra is, annak ellenére, hogy biincselekményt kovetett el.

A szerzd itt kivan kitérni egy, a boldogsag kereséséhez kapcsolhat6, de jelenleg, terjedelmi
korlatok miatt, itt ki nem fejthetd kérdéskorre, a reményhez vald jogra. A ,hope of release”
(szabadon bocsatas reménye) a strasbourgi székhelyli Emberi Jogok Eurdpai Birdsag egyik
itéletében latott napvilagot.” Az itéletben az a kérdés vetddstt fel, hogy a tényleges
¢letfogytig tartd szabadsagvesztésre itélteknek van-e ilyen ,,joguk™? Ha létezik a reményhez
valo ,,jog”, akkor megvonhato-e az elitéltektdl? Amennyiben létezik és meg is vonhatd, és
ennek alapja a jogerds biindsséget megallapitd itélet, abban az esetben nem sériil-e valamely
egyéb alapjog? Lathatd, a kapcsolodadsi pont a boldogsag keresésével, hiszen kérdésként
felmeriil az, hogy vajon része-e a boldogsagnak, vagy a boldoguldsnak a reményhez valo
,Jog” biztositasa az allam részérdl, esetlegesen atfedést kimutathatdé-e a kettd kozott.
Tekintettel azonban arra, hogy ez egy ujabb kutatdsi teriilet, s nagyban biintetdjogi
vonatkozasu, igy a megemlitésen kiviil, tovabbi részletes elemzésre itt nem keril sor, arra

nincs lehetdségem.

2 pl. Kafkaris v. Cyprus (kérelemszam: 21906/04), az Emberi Jogok Eurépai Birosaganak 2008. februar 12-i
itélete
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A rovid kitekintés utan térjiink vissza a fenti idézethez. A személyiség teljes kibontakozasa és
az egyéb biztositott alapjogok azt feltételezik, hogy az allam az elitéltek boldoguldsat
tovabbra is biztositani kivanja. Az dnkifejezés szabadsadganak alkotmanyi kimondasa az ilyen
személyek szamara azért bir jelentOséggel, mert igy egy kisebb-nagyobb torvényszegés
ellenére, annak letoltése utan, sét a kozben is keresheti sajat boldogsagat, mivel az allam
torekszik a boldogulést az dnkifejez6dés, s az egyéb jogok altal biztositani. Amennyiben ez, a
cél (a tarsadalomba valo visszailleszkedés) megvaldsul, ugy e személyek eldsegithetik a javak

1 ror 1,43 ’ , , <7 , r .
eldmozditasat™ az orszag szamara a sajat boldogsaguk keresése kdzben.

A személyiség szabad kibontakoztatdsa természetesen nemcsak az elitéltekre vonatkozik,
hanem mindenkire. Ezt a 27. cikk (2) bekezdése mondja ki: ,,4 nevelésnek az emberi
szemeélyiség teljes kibontakoztatasara, az egyiittélés demokratikus elveinek betartasara, az

emberi jogok és alapvetd szabadsdgjogok tiszteletben tartasdra kell iranyulnia.”*

Tobb egyéb alapjog is elemzésre érdemes a boldogsag-boldogulas viszonylataban, azonban
mivel nem ez a 6 vizsgalodasi aspektus, igy pusztan még egy cikket elemeznék roviden. Ez
pedig a 48. cikk, mely a kovetkezOképpen hangzik: ,,Az dllami szervek biztositiak a
feltételeket ahhoz, hogy a fiatalok szabadon és tevékenyen vegyenek részt a politikai,

tarsadalmi, gazdasdgi és kulturdlis élet fejlesztésében.

A fiatalok szempontjabol a boldogulés kulcsszerepet kap, hiszen amennyiben az allam
alkotmdnyi szinten rogziti azon szandékat, hogy a fiatalok minél szélesebb korli lehetdséget
kapjanak a fejlodésiikre, azzal a boldogulasukat segiti el6. A boldogulas megteremtése pedig
ujfent az boldogsag keresésének eszkoze, amely a fiatalok életében kiemelkedd jelentdségii,
hiszen a késObbiekben az allam helyzetét javitd poziciokba keriilhetnek, amely altal az allam
fejlodhet, s a platoni tokéletes allamhoz is kozelithet, bar természetesen azt az idilli allapotot
soha nem érheti el egyetlen allam sem. Az utanpotlas, a fiatalok fejlodéséhez sziikséges
allapotok megteremtése minden allamban kivanatos, s mindez alkotmanyi rogzitése
megfontolando, ahogy arra egyébként mar az USA alkotmanyéanak vonatkozasdban korabban

utaltam is.

#1d. fent: a preambulumban e fordulat testesiti meg legkifejez6bben a boldogsag keresését, mint ,,bujtatott”
allamcélt

“ TROCSANYI LASZLO - BADO ATTILA (szerk.): i.m. 926

* TROCSANYI LASZLO - BADO ATTILA (szerk.): i.m. 929
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3.5 A magyar Alaptorvény

Az alkotmany a legmagasabb szintli jogszabaly, a jogforrdsi hierarchia csucsan allo
dokumentum.*® Ellenben nem csak jogi, hanem politikai, szépirodalmi mii is. Az alkotmanyok
szamos tipusa, jellemzdje koziil meghataroz6 a politikai jelleg, annal is inkdbb, mert e
tekintetben is komplex jellegli. ,, Mindenekelott rendelkezik a hatalom megszervezésérdl és
gvakorlasarol. A hatalomgyakorldas sohasem szolgalhatia a kormdanyzok egyéni érdekeit,

)47

hanem annak mindig a kozérdeket kell szolgalnia.””" A magyar kozérdek (kozjo)
szolgalatanak ~ vonatkozasban, a  rendszervaltozassal  Osszekapcsolt  szimbolikus
alkotmanyozasi teher kapcsan, utalds tehet6 Benedict Spinoza kordbban még nem targyalt
tarsadalmi szerzodéssel Osszefiiggd elméletére. Spinoza szerint a bizonytalansag elkeriilése
végett sziiletik ésszerli tarsadalmi szerzédés az allam és a tarsadalom kozott.*® Bizonyos
mértékben talan megalapozottnak tekinthetd az allitds, hogy az Alaptorvény elfogadasa a
rendszervaltaskori alkotmanyreformot kdvetd ideiglenesség fenntartasa miatt, az abbol fakado
szamos bizonytalansdg megsziintetése végett valt sziikségessé. Az Alaptérvényben az
alabbiakban bemutatott fontos értéktartalom régziil a preambulum ¢és az altalanos elveket
tartalmazd alapvetések keretében, amelyek behatd elemzése elengedhetetlen a boldogsag
keresésével kapcsolatban. Ezek megfogalmazésara az elmult 20 évben pont azért nem volt
lehetdség, mert nem volt politikai akarat az ideiglenes és értéksemleges preambulumi

onmeghatarozas megvaltoztatdsara, amely - ha csak kézvetve is -, de hatassal volt az allam

boldogsaganak keresésére.

 Mellékesen jegyezziik meg, hogy az alaptorvényi Alapvetések T. cikke szovegszeriien az Alaptdrvényt magat
nem tekinti jogszabalynak, de ez a jogforrastani kérdés vizsgalata nem képezi a dolgozat targyat.

T TROCSANYI LASZLO: Alaptanok, TROCSANYI LASZLO - SCHANDA BALAZS (szerk.): Bevezetés az
alkotményjogba, SZTE AJTK-PPKE JAK, Budapest, 2010

* V6. Takécs Péter: Allam, megallapodas, jogszeriiség. A tarsadalmi szerzédés elméletei, Takacs Péter (szerk.):
Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiaddja Budapest 2008, 177-178
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3.5.1 A magyar preambulum, az alapvetések és a boldogsag keresése

Alébbiakban  Magyarorszdg  Alaptorvényének  preambulumat (Nemzeti Hitvallds,
tovabbiakban Hitvallas) elemzem a boldogsag keresésének szempontjabol, s végiil kitérek az
torténeti narrativara az egyéb preambulumi funkciok keretében. Ezen feliil az alapvetd
rendelkezéseket tartalmazo Alapvetések is elvi jelentdségii fordulatokat fogalmaznak meg a

boldogsag keresésének kontextusaban, amelyeket szintén értékelni kell a vizsgalatban.

A hitvallasi kinyilatkoztatasok koziil els6ként az alabbi fordulatra utalok: ,, Valljuk, hogy a
polgarnak és az allamnak kozés célja a jo élet, a biztonsag, a rend, az igazsag, a szabadsag
kiteljesitése.”” Ebben a gondolatban allaspontom szerint szembetiinden kifejezédik a
boldogsag keresés ,bujtatott” dllamcéli szerepe. Amennyiben megkisérelném a
boldogsagkeresés, mint idealizalt célzat elemeit Osszegyijteni, a fentick mindegyike
immanens része lenne a fogalomnak. Megfogalmazodnak azon tarsadalmi tényezok, melyekre
egy allampolgarnak sziiksége van, s melyeket az allamnak biztositania kell. A platoni
tokéletes allam modern kori megjelenésének ékes példdja e fordulat. Tetten érheté benne a
kozjora torekvés, melyben az egyén és az allam kozosen torekszik a boldogséagra (az idedlis

allamra).

Tovabb elemezve a Hitvallds sorait bebizonyithaté a boldogsag keresésének ,bujtatott”
allamcéli megjelenése. ,, Valljuk, hogy az egyéni szabadsag csak mdasokkal egyiittmiikodve
bontakozhat ki.””" Az idézett sorokbol, hozzavéve a fenti allitasokat is, az kovetkezik, hogy
az egyén szamara a kiteljesedést, a boldogulasahoz sziikséges minimalis mértékig biztositja az
allam, azonban a teljes értékii kibontakozashoz a boldogsag elérhetetlen maximum szintjéhez
akkor tud legkozelebb jutni az egyén — a preambulum szellemiségét kovetve -, ha a
boldogsagot masokkal egyiitt, egyetértésben keresi. Ez alapjan az individuum hattérbe szorul,
helyette a tarsadalom kertil el6térbe. Ez a kollektivizmus alapja, mely - a késébbiek sordn is
¢lesen kirajzoloédik - az Alaptérvény (tovabbiakban Alaptv.) f6 eszméje. E mellett
kiemelendd, hogy az eszmetorténeti részben idézett Arisztotelész szerint is az ember zodn

politikon, s kizarélag allami keretek kozott képes jo életet éIni.’' E kollektivista nézet az,

¥ Magyarorszag Alaptorvénye, Nemzeti Hitvallas

30 Magyarorszag Alaptorvénye, Nemzeti Hitvallas

3V §. Takéacs Péter-Konczol Miklos: Eszmény és valosag a politikaban. Az 6kori gorog allambéleselet vazlata,
Takacs Péter (szerk.): Allamelmélet I. Szent Istvan Tarsulat az Apostoli Szentszék Konyvkiadoja Budapest
2008, p 34
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amely a Hobbes altal alkotott tarsadalmi szerzddéselméletben fogalmilag kizart, hiszen a

kozosség abszolut jora valo torekvését mar absztrakt szinten kizarja.

A kovetkezd ide vonatkozo fordulat, mely szerint ,, Valljuk, hogy népuralom csak ott van,
ahol az dllam szolgdlja polgdrait™’ a népszuverenitds tokéletes gyakorlasdhoz (a platoni
boldog allamhoz) sziikséges. Ezaltal biztositja az allam a boldogulast a legteljesebb
mértékben, hiszen itt a kordbbi holista nézépontbdl, mely szerint a célzat a fontos, az egészre
helyezédik a hangsuly, itt fogalmazdédik meg a redukcionizmus hatasa, hiszen a
népszuverenitds nélkiil az emberek a boldogsag keresésére még az esélyt sem kapnak meg,
mivel nem vélaszthatnak meg, hogy kik irdnyitsak az életiik, kik teremtsenek a lehetd legjobb
jogi, tarsadalmi, gazdasagi kornyezetet. E valasztas altal keriilt biztositasra a boldogulasuk

fajtai, terjedelmiik, s azok korlatai is. E keretek k6zott kereshetik a célt, a boldogsagot.

A fentiek szellemiségében ¢€s az ott biztositott boldoguléds sordn, melyet igyekszik biztositani
az allam, egyben reméli is, hogy a fiatalok elhivatottak lesznek, keresik a boldogsagot, ezaltal
fejlesztik az allamot, a tarsadalmat, s mindezen allami kivanalmak, célok a preambulumban
expressis verbis meg is jelennek: ,, Bizunk a kozosen alakitott jovoben, a fiatal nemzedékek
elhivatottsagaban. Hissziik, hogy gyermekeink és unokdaink tehetségiikkel, kitartasukkal és

"3 gy fejezédik ki |, bujtatott”

lelkierejiikkel ismét naggya teszik Magyarorszdagot.
allamcélként a boldogsag keresése, melyhez a sziikséges eszkozoket, a boldogulas formait is

megfogalmazza a Hitvallas.

s

allamcélkénti” megjelenését bizonyitod fenti érvek, am emellett szdmos egyéb cél és érték is

megfogalmazodik a Hitvallasban.™

> Magyarorszag Alaptorvénye, Nemzeti Hitvallas

> Uo.

> Vallaljuk, hogy érokségiinket, egyediilallé nyelviinket, a magyar kultirdt, a magyarorszdgi nemzetiségek
nyelvét és kulturajat, a Karpat-medence természet adta és ember alkotta értékeit apoljuk és megovjuk.
Felelosséget viseltink utodainkért, ezért anyagi, szellemi és természeti eréforrdasaink gondos hasznalataval
védelmezziik az utanunk jovo nemzedékek életfeltételeit.”

., Elismerjiik a kereszténység nemzetmegtarto szerepét. Becsiiljiik orszagunk kiilonbozd vallasi hagyomanyait.
Igérjiik, hogy megdrizziik az elmilt évszdzad viharaiban részekre szakadt nemzetiink szellemi és lelki egységét.”
., Valljuk az elesettek és a szegények megsegitésének kotelességét.” Magyarorszag Alaptorvénye, Nemzeti
Hitvallas
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A Hitvallas elemzésének végére érve kijelenthetd, hogy ,,bujtatott” adllamcélként megjelenik a
boldogsag keresése. A kollektivizmus, a tarsadalmi felel6sség, s a tarsadalom szerepének
kihangsulyozésa altal a hétkdznapi ember szamadra is értelmezhetden fejezi ki az Alaptorvény

szellemiségét, nemzetfelfogasat, valamint a tarsadalom (valos vagy vélt) értékrend;ét.

A Hitvallasban és az Alapvetésben kifejezett értékek kapcsan sziikséges annak targyalasa a
magyar vonatkozasban, hogy az alkotmédnyozé az Alaptorvény megalkotasaval feleldsséget
visel a hataron tuli magyarok sorsaért. A magyar Alaptérvényt az alkotmanyozo6 egy olyan €l
keretként fogja fel, ,,amely kifejezi a nemzet akaratat, azt a format, amelyben élni
szeretnénk.”” Ezek a sorok ebben a megfogalmazasban a boldogsag keresését ,,bujtatott”
allamcélként hordozzak. Ebben, a boldogsag keresésére létrejott ¢lo keretben biztositja a
jogalkot6 a hataron tali magyarok szdmara sziil6f6ldon valé boldogulasukat az Alapvetés D.
cikke értelmében, annak keretében, hogy a magyar jogrend alapjat a mult, a jelen és a j6vO
magyarjai kozott 1étrejott szerzédésnek értékeli.’® A magyar Alaptorvény vizsgalata soran
elkeriilhetetlen volt a preambulum nemzeti onmeghatarozasdnak elemzése, amiatt, hogy a
boldogulas eldsegitésének alkotmanyi megjelenitése indokoltta tette a rendelkezésnek és a

mogotte megbujo eszmének a boldogsag-boldogulas viszonyrendszerében vald elhelyezését.

Ezek utan tovabblépve az Alapvetésben megfogalmazott tovabbi alapvetd alkotményos
értékekre és alapelvekre, a boldogsag keresése kapcsan, tekintettel a fentebb megfogalmazott

allitasokra, az alabbi rendelkezéseket sziikséges értékelniink.

Elsdként az Alapvetés O) cikkének vizsgéalata indokolt, mely szerint , Mindenki felelos
onmagaért, képességei és lehetoségei szerint koteles az allami és kozdsségi feladatok

’

ellatasahoz hozzajarulni.’

Az Alapvetés e cikke az eddig felvazolt kontextusba akként illeszkedik, hogy az egyének sajat
boldogsaguk keresése kozben felelOsséggel tartoznak azért, hogy a jogalkotdi cél
megvalosuljon. E cikket az Alapvetés M) cikkével’’ osszhangban sziikséges értelmezni.

Visszautalva az eszmetOrténeti bevezetdre a platoni tokéletes allamban minden egyén azt a

>> Magyarorszag Alaptorvénye, Nemzeti Hitvallas
% Uo.
7 Magyarorszdg gazdasdga az értékteremtd munkdn és a vallalkozds szabadsdgdn alapszik.”
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dolgat végzi, amelyre természeténél fogva a legalkalmasabb, ez a boldogulasa, mely az allam
altal biztositott boldogsag keresés kiteljesedését segiti eld, a magyar Alaptdrvényben ez
ekként jelenik meg. Amennyiben, figyelemmel a magyar Alaptérvényre, az egyén végzi a
boldogulasat eldsegitd tevékenységet, ¢ munkdja ,értékteremté munka” lesz, mely
elomozditja Magyarorszag gazdasagat, ily modon a boldogsag keresés, mint ,bujtatott

allamcél” megvalosulasat.
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3.5.2 A magyar alapjogi katalogus értékelése

Hilen a dolgozat eddigi szerkezeti felépitéséhez az alapjogok ismertetése, a téma nézdpontjan
keresztiil, méasodlagos szerepet kap a preambulumokéhoz képest. Példalozo jelleggel par
alapjog keriil kiemelésre, s azt vizsgalom, hogy ezek, mint az eszkozok, hogyan segitik a
boldogsag, mint cél elérését, az allam tekintetében pedig a platoni tokéletes allamhoz valo
konvergalast. Az Alaptorvény szerkezeti felépitésében a fent elemzett Alapvetés részt
kovetden Szabadsag és Feleldsség cimszo alatt, a dokumentum elején kaptak helyt az alapvetd

jogok és szabadsagok, kiemelvén e rendszertani elhelyezéssel ezek jelentoségét.

Az ¢let és emberi méltosaghoz vald - mint oszthatatlan és elvélaszthatatlan anyajog az
Alkotmanybirésag jogértelmezése szerint™ - a legalapvetdbb eszkdz a boldogsag eléréséhez.
Amennyiben e jogatol az ember, a polgar megfoszttatik, ugy annak lehetdsége is kizarasra
keriil, hogy barmikor is ujbol keresse a boldogsagat. Abban az esetben, ha az emberi
méltosaga sériil, ugyan ujfent elkezdheti keresni a boldogsagot, de egy olyan torést kovetden,
mely tavolra veti az adott személyt az idealizalt cél elérésétdl. E anyajogbol vezette le a
talaros testiilet az onkifejezés szabadsagat is.”” E szabadsag az alapjogok igénybevételével

megvaldsulo boldogsag kereséseként értelmezhetd.

A holista-redukcionista vegyes rendszer Otvozodése, hiszen az alapjogok széles kora
biztositasa allami feladat, s egyben az egyén boldogulasat, mint eszkozt jelentik. Az
onkifejezés eredményeképpen létrejovo termékek (szellemi vagy fizikai) viszont mar a
boldogsag keresésének részei, mivel a sikeres, teljes, szabad onkifejezés megvaldsulasaval a

boldogsaghoz, mint idealizalt maximumhoz kozelebb kertil az egyén.

Kiemelésre érdemes még Alaptdrvény VII. cikkének (1) bekezdésében biztositott gondolat-,
lelkiismeret- és a vallasszabadsag.®® A vallasszabadsag kérdéskorét az ir alkotmany
ismertetése sordn részletesen elemeztem, ami ott a tarsadalom és az alkotmany erds

vallasossaga miatt elkeriilhetetlen volt. A magyar tarsadalmi viszonyok és kultira mellett

$23/1990 (X. 31.) ABH

39°8/1990 (IV. 23.) ABH

80 Mindenkinek joga van a gondolat, a lelkiismeret és a vallds szabadsdgdhoz. Ez a jog magdban foglalja a
vallds vagy mas meggyozodés szabad megvalasztasat vagy megvaltoztatdsat és azt a szabadsagot, hogy valldsat
vagy mds meggyozodesét mindenki valldsos cselekmények, szertartasok végzése utjan vagy egyéb modon, akar
egyenileg, akdr masokkal egyiittesen, nyilvanosan vagy a maganéletben kinyilvanitsa vagy kinyilvanitasat
mellozze, gyakorolja vagy tanitsa.”
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elképzelhetetlen és sziikségtelen lenne az Alaptorvény tulzott vallasi toltettel vald ellatasa,
viszont a vallasszabadsag széles korti biztositasa alapkdvetelmény, melynek hazank eleget is
tesz. Kijelenthetd, hogy az emberek a vallas korébe tartozo szdmtalan egyhdz és szervezett
kereteket nem 6lté eszmerendszerekben hisznek, s ez jelenti szamukra a boldogulasuk egyik
o forrasat. Ebbol kovetkezden a vallas a boldogsag kereséséhez éppugy elengedhetetlen, mint
ahogy azt az ireknél tapasztalhatjuk, még ha nem is oly mértékben, hogy a preambulumon

keresztiil az egész alkotmany szovegét athassa.

A véleménynyilvanitas szabadsdga mind az Onkifejezés, mind a gondolat szabadsidgahoz
hozzakapcsolodik. Az egyének szdmara boldogulasuk egyik legfobb eszkoze sajat érzelmeik,
gondolataik kifejezése, a kommunikdcio egymds kozott. Ennek elvesztése, illetdleg
indokolatlan mértékii korlatozasa altal sériil a boldogulas lehetdsége, mely magaval vonzza a

boldogsag keresésének ellehetetleniilését.

Kovetkezd alapjogként, mely a boldogulds immanens része a munka ¢és foglalkozas szabad
megvalasztdsdhoz valo jogot emelném ki. Bovebb magyarazat nélkiil az eddigiek ismeretében
is batran kijelenthetd, hogy tarsadalmunk jelenlegi viszonyai k6zott a megfeleld munkahely,
munkakoriilmény ¢és kereset a boldogsdg keresésének lehetévé valasanak ¢és
magvaldsulhatosaganak alapvetd eleme. Egyes forrasok ezzel szemben azt allitjak, hogy a
pénz kevésbé fontos a boldogsag keresése szempontjabol, sokkal inkdbb meghatarozé a
kozosség ¢és a tarsadalmi komyezet.®' A kérdés két oldalanak bévebb taglaldsa nem e dolgozat
témaja, de a kérdésfelvetés szintjén mindenképp meg kell emliteni e kettdséget a pénz ¢és a

boldogsag keresése kozti kapcsolat tekintetében.

A miivelédéshez vald jog Osszekapcsolodva a tudomanyos kutatds és a miivészeti alkotas
szabadsagaval, valamint a tanulds ¢és tanitds szabadsagdval szintén fontos része a
boldogulasuknak, hiszen a boldogsag keresése megjelenhet akként, hogy a minél magasabb
szintli elméleti, gyakorlati tudas megismerését jelentse. Tekintettel dolgozatom f6 profiljara, a
preambulumokra, az alapjogok tovabbi elemzésétdl eltekintek. Az Alaptorvény az alapjogok
altal biztositja az egyének boldogulésat, ezaltal eldsegitve a Hitvallasban ,bujtatott”

allamcélként megjelend boldogsag keresését.

%! Dan Farber: Some Thoughts about the Pursuit of Happiness
http://legalplanet.wordpress.com/2010/07/04/some-thoughts-about-the-pursuit-of-happiness/ (2012. 10 15.
21:19)
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4. Kovetkeztetések

A dolgozat irasa kdzben eszméltem ra arra, hogy egy filmben elhangzott kijelentés mogott
komoly jogi tartalom bujhat meg, amelynek behatd elemzése sordn az alkotméanyjog mellett
az allamelmélet és a jogelmélet feltérképezése is elengedhetetlen. A boldogsag keresése soran
neves Okori és felvilagosodas kori bolcsek, gondolkodok emberrdl, egyénrdl, tarsadalomrol
alkotott képét vizsgaltam, a sajat témam viszonylataban, s meglepden sokan érintették
tartalmilag e témakort, noha elnevezéséig egészen az amerikai alkotmanyozasig kellett varni.
Példaként emlitheté Platon boldog allam eszménye, Hobbes idealizalt, elérthetetlen egyéni
maximuma, vagy Locke harom pillér elméletének atiiltetése és atformalasa az amerikai

alkotmanyos rendbe.

Az eszmetOrténeti bevezetdben felvazolt szamos tarsadalmi szerzodéselmélet értelmezése, az
abban rejlé pozitivumok és negativumok mérlegelése adta az alapot egy altalam kialakitott
jogi koordinatarendszer megsziiletésének, mely rendszerben kertilt elemzésre az ir, a spanyol,
illetéleg a magyar alaptorvény. A kozjo és boldogsadg kozti parhuzam indokolasa kiemelt

jelentdséggel birt a dolgozat egészét tekintve.

Habdr a boldogsidg mindenkinek mast jelent, s emiatt nem tekinthetd jogi fogalomnak,
dolgozatomban tobbek kozott azt kivantam bemutatni, hogy ennek ellenére jogi értelemben is
felfoghatd. Allaspontom szerint kijelentheté, hogy a boldogsag keresése megjelenik az
Eurdpai Unid egyes tagallamainak orszagaiban, sot hazankban is. A preambulumok, mint {6
alkotmanyi értékhordozok expressis verbis ugyan nem tartalmazzak e bujtatott allamcélt, de
elemezvén az dokumentumok egészét, atérezvén szellemiségiiket, nemzetfelfogasukat,

kijelenthetd, hogy megjelenik benniik.

A téma kutatdsa, elemzése soran megfogalmazodott bennem az az igény, hogy az
alkotmanyokban sziikségesnek tartom expressis verbis kifejezni ezen eszmét, annak
érdekében, hogy a jogban kevésbé jaratos személyek szamdra is nyilvanvald legyen az
alkotmédnyok altal kozvetiteni kivant értékrend, szellem. Mindez, mint ahogy azt
bebizonyitottam, aktivista szemléletmoddal mar most is fellelhetd, de nem felejthetjiik el,
hogy az alkotmany minden egyes allampolgar részére késziil, ugy, hogy barki 4altal
megérthetd legyen. E végett tartom lényeges €s sziikséges teendonek a boldogsag keresésének

alkotmanyi szintli rogzitését.
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De lege ferenda

A dolgozat soran tobb ponton is kiemeltem, hogy a boldogsag keresésének alkotmanyi szinten
vald expressis verbis kifejezése sziikséges. Ennek eleget téve, s a jelenlegi Hitvallas
szerkezetét egyben megtartva, javaslatom a kovetkezd preambulum-szovegmodositast

tartalmazza:

, Valljuk, hogy a polgarnak és az dallamnak kézés célja a jo élet, a biztonsag, a rend, az
igazsag, a szabadsag kiteljesitése. Az allam a polgarainak és Magyarorszag hatdarain kiviil
élo magyaroknak minden koriilmények kozott biztositani torekszik a boldogsag keresésének
lehetoségét, eszkoziil alkalmazvan az alapveto jogokat és szabadsdgokat, ezdltal eldsegitvén

hazink fejlédését. ">

62 Kiemelés télem. A kiemeléssel érintett szovegrész a modositott.
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Osszegzés

Dolgozatom megirasanak f6 célja volt azt bebizonyitani, hogy a boldogsag keresése, mint
,bujtatott” allamcél megjelenik egyes eurdpai alkotmanyokban. Elsé 1épésként atfogd
allamelméleti kutatast végeztem, mely soran az 6kori allamfelfogéasbol kiindulva, az Gjkori és
felvilagosodas kori tarsadalmi szerzodéselméleteket tekintettem at, amelyekben a boldogsag
keresésének motivuma megjelenik ugyan, de egészen az amerikai alkotmanyozast
motivumként meghatarozé tarsadalmi szerzddési filozofia kialakuldsaig ez a megjelenés nem

expressis verbis.

Mindezen szerzddéselméletek tanulmanyozasanak indoka egy 0j jogelméleti vaz felépitésének
sziikségessége, melyre a dolgozat f6 része épiil, egy alkotmany-elemzd résszel kiegészitve.
Az allam- és jogelméleti hattéranyagok feltérképezése utan tobb kérdés eldontése valt
sziikségessé. A boldogsag keresése-boldoguléds elérése viszonyrendszerben folyt tovabb a
vizsgalodas, egyes eurdpai alkotmanyok (Irorszag, Spanyolorszag, Magyarorszag)
elemzésével, koncentrdlva a preambulumok, mint értékhordozok tartalmara a boldogsag

keresésének megjelenitése tekintetében.

A preambulumok vizsgalatdban igyekeztem mindenhol reflektalni az adott alkotmanyos
gondolkodés hatterében meghuzodo tarsadalmi szerzddéses elméletekre (pl. Hobbes, Locke,
Rousseau, Spinoza), hiszen a boldogsadg keresésének alkotmanyos értékként torténd

megjelenitése a kozjoért folytatott kiizdelemben része a szerzddéses elméletek filozofiajanak.

Konkluzidimat a jogelméleti és alkotmanyjogi koordinata-rendszerben a kozjo kétféle
fogalmanak distinkcidjaval egészitettem ki és tettem teljessé, ezek alapjan meghatarozva a
magyar vonatkozasban érvényes megallapitdsokat a boldogsagkeresés, mint alkotmanyos
érték alaptorvényi megjelenitésével kapcsolatban. Kovetkeztetéseimet az alabbiakban lehet

roviden Gsszegezni:
- Allaspontom szerint kijelenthetd, hogy a boldogsig keresése megjelenik az Eurépai

Unio6 egyes tagallamainak orszagaiban, sét hazankban is. A preambulumok, mint {6

alkotmanyi értékhordozdk expressis verbis ugyan nem tartalmazzak e bujtatott
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allamcelt, de elemezvén az dokumentumok egészét, atérezvén szellemiségiiket,

nemzetfelfogasukat, kijelenthetd, hogy megjelenik benniik.
Az alkotmany minden egyes allampolgar részére késziil, ugy, hogy barki altal

megérthetd legyen. E végett tartom lényeges ¢€s sziikséges teendének a boldogsag

keresésének alkotmanyi szintli rogzitését.

42



Forrasjegyzék
Felhasznalt irodalom:

1. James MacGregor Burns: Transforming Leadership, Grove Press, 2004, 2.

2. Shinobu Kitayama - Hazel Rose Markus: The Pursuit of Happiness and the
Realization of Sympathy: Cultural Patterns of Self, Social Relations, and Well-being,
Ed Diener - Eunkook M. Suh (eds.): Culture and Subjective Well-Being, MIT Press,
2003

3. Sulyok Marton - Trécsanyi Laszl6: Preambulum, Jakab Andras (szerk.): Az Alkotmany
kommentarja, Szazadvég, Budapest, 2009

4. Trocsényi Laszlo - Badod Attila (szerk.): Nemzeti alkotmanyok az Eurdpai Unidban
(KJK-Kerszdv, 2005, Budapest)

5. Trocsanyi Lészlo: Alaptanok in: Trocsanyi Laszl6 — Schanda Balazs (Szerk.):
Bevezetés az alkotmanyjogba SZTE AJTK - PPKE JAK Budapest 2010

6. Csink Lorant - Frohlich Johanna: Egy alkotmany margdjara. Alkotmanyelméleti és
értelmezési kérdések az Alaptorvényrdl, Gondolat Kiado, Budapest, 2012

7. Takacs Péter (szerk.): Allamelmélet 1., Szent Istvan Tarsulat Apostoli Szentszék
Konyvkiadodja, Budapest, 2008

8. Halmai Gabor és Toth Gabor Attila (szerk.): Emberi jogok, Osiris, Budapest, 2003

43



Felhasznalt internetes forrasok:

9. Alkotmanyos  joga lesz a braziloknak boldog lenni (mti/ap hir)
http://eletmod.transindex.ro/?hir=14754

10. University of Leicester produces the first-ever 'world map of happiness' (Adrian
White)
http://www.eurekalert.org/pub_releases/2006-07/uol-uol072706.php

11. Csuday Balazs: A spanyol alkotményos intézményrendszer kialakuldsa Franco haléla
utan

http://www.hhrf . org/prominoritate/1996/nyar06.htm

12. Dan  Farber: Some  Thoughts About the Pursuit of  Happiness,
http://legalplanet.wordpress.com/2010/07/04/some-thoughts-about-the-pursuit-of-

happiness/

13. Alkotmanyos hatraarc - A Republikon Intézet 6sszehasonlitdo elemzése az EU-27-ek
alkotményanak preambulumair6l
http://www.republikon.hu/upload/5000175/Ri_preambulum.pdf

14. United States v. Oakland Cannabis Buyers' Cooperative, 532 U.S. 483 (2001)
http://www.law.cornell.edu/supct/html/00-151.Z0.html

15. Constitution of the United States - Az Amerikai Egyesiilt Allamok alkotmanya

http://www.senate.gov/civics/constitution_item/constitution.htm

16. Declaration of Independence — Fiiggetlenségi Nyilatkozat, 1776. julius 4.:

http://www.archives.gov/exhibits/charters/declaration_transcript.html

17. Platon: Az Allam (forditotta: Janosy Istvan) Magyar Elektronikus Konyvtar,
http://mek.niif.hu/03600/03629/03629.htm

Felhasznalt jogszabalyok, illetve Alkotmanybirosagi hatarozatok, birosagi dontések:

18.44/1998 (X. 14.) ABH

19. Magyarorszag Alaptorvénye, 2011. aprilis 25.

20.23/1990 (X. 31.) ABH

21. 8/1990 (IV. 23) ABH

22. Kafkaris v. Cyprus (kérelemszam: 21906/04)

23. [A.G. v. X [1992] IESC 1;[1992] 1 IR 1 (5th March, 1992)]

44



Egyéb forrasok

24. Rocky Balboa 2006, United Artists United International Pictures, rendezte: Sylvester

Stallone

45



Melléklet
A vilag legboldogabb orszagai - GNH indexek értékelése

The world's happiest countries:

Rank  Country Rank  Country Rank Country

1 Denrmark 11 Irefand 23 United States
2 Swikzerland 12 Luxembourg 35 Garmany

3 fustria 13 Coska Rica 41 United Kingdam
4 Iceland 14 Malkta 62 France

5 The Bshamas 15 The Metharlands g2 China

[ Finland 16 Antigua and Barbuda 90 Japan

7 Sweden 17 Malaysia 125  India

8 Bhutan 18 Mew Zealand 167 Russia

9 Erunei 19 Morway

10 Canada 20 Seychelles

Source! Adrian White, University of Lelcester, England, 2006
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