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Bevezetés

A dolgozat témdja a tranzakcidanalizis, azon belill is a jatszmaelmélet vizsgalata a
filmvasznon. Egészen pontosan egy dan rendezd, Lars von Trier Dogville - A menedék
cimii filmjében figyeljiik meg a jatszmakat.! Vizsgalatunk targya, hogy az Eric Berne altal
leirt jatszma tipusok ugyanugy jelennek-e meg filmen, mint ahogy az elméletben
olvashatunk réluk. Amennyiben eltéréen, melyek azok a lényeges kiilonbségek vagy
tobbletek, amit a filmen latott jatszmak nyuGjtanak a leirtakkal szemben?
Témavalasztasunkat egyrészrdl Lars von Trier nagy ivii munkassadga indokolja, ugyanis
tobb filmjében is részletesen megmutatkoznak az alapvetd emberi érzelmek, célok és
gondolatok. Gondoljunk csak Bess szerelméért tett dldozathozatalara a Hullamtorés cimii
filmben, Leopold Kessler erkolcsi dilemmajara az Eurdopdaban vagy akar Grace
szenvedéstorténetére a Dogville cimii filmben. Mindezeket Trier egy egyedi latdsmoddal
ruhazza fel, amitdl csak még atélhetdbbé teszi a torténeteket. Masrészrdl az Emberi
jatszmakban az Eric Berne altal leirt fobb jatszmatipusok Lars von Trier Dogville-jében
szintén felfedezhetok. Vizsgdloddsunk arra iranyul, hogy a jatszmak Iényegisége
megfelelden illusztralhato-e a filmen, mint médiumon keresztiil. A dolgozat nem tér ki a
tranzakcioanalizis teljes témakorére, de megfeleld ralatast adhat az emberi jatszmak filmes
felismerésére, megértésére.

A dolgozat elsd részében tisztdzzuk a jatszmaelmélet megértéséhez sziikséges
alapvetd fogalmakat, elhelyezve azt a tranzakcié és kommunikacidé elméleten beliil. Ezt
kovetden a jatszmak keletkezése, 1ényegi elemei, funkcidi keriilnek eldtérbe. A jatszma
meghatarozasa utan, Lars von Trier rendez6i munkassadganak rovid bemutatdsa kovetkezik,
kiilon kitérve az 1995-ben — tobbek kozott Lars von Trier altal — alapitott Dogma ’95
csoportra ¢s a dogma filmeket meghataroz6 alapkdvetelményekre. A tételek bemutatdsa
utan ratériink dolgozatunk elemzésének targyara, a Dogville cimi filmre, majd annak elsd
elemzési pontjara, magara a jatszmara ¢€s annak fobb tipusainak megjelenitésére a filmben.

A masodik valasztott szempontban vizudlisan elemezziik a filmbéli jatszmakat,
parhuzamot vonva Eric Berne jatszmaelméletével. Kiilon kitériink a filmben hasznalt
kompoziciok, planvaltasok, kameramozgasok, hangok, zorejek ¢és vagasi modszerek
alkalmazésara és kifejezésére, illetve megfigyeljilk, hogy a filmben latott jatszmakkal
milyen kapcsolatban allnak ezek a filmes eszk6zok. Végezetiil Osszefoglaljuk a

vizsgélodas soran leirtakat és levonjuk kdvetkeztetéseinket.

! Tovabbiakban a film eredeti cimét (Dogville) hasznaljuk.



1. Tranzakciok és jatszmak

A tranzakcios felfogas, mint tudomanyos iranyzat az 1930-as évektdl egészen az
1960-as évekig foglalkozott komolyabban a kommunikécioval, de a mai napig léteznek
tranzakcios nézépontok. A Tranzakcids iskola a kommunikéciot informacid atadasnak
tekinti, kiilon hangstlyt fektetve az atadds utvonaldra, magéara a csatornara. Az irdnyzat
legjelentésebb képviseldje Eric Berne volt, aki 1961-ben publikdlta pszicholdgiai
tranzakcios elméletét, a , Tranzakcionalis elemzést”.” Berne szerint, a kommunikécio egy
inger és az arra adott valasz. Ezt a tézist vette alapul tranzakcidanalizis nevii személyiség-
¢s pszichoterapias elméletéhez. Létsziikségiink, hogy tranzakcioban legyiink masokkal, de
ugyanakkor mas cél is vezérel minket tarsas cselekedeteink soran. Tranzakcidinkkal
képesek vagyunk az iddt strukturdlni. Az inger- és elismeréséhséglink ugyanis egy
harmadik éhséggel is kiegésziil, amit ,struktiraéhségnek” neveziink.” Az id§
strukturaldsanak harom vonatkozasa anyagi, tarsadalmi és egyéni szinten értelmezendd.* A
munkank végzése, mint anyagi programozasu iddstrukturdlas fontos szamunkra, mert
hatteret szolgaltat a tarsas érintkezéseink soran szerzett sztrokokhoz.’ Tarsadalmi
vonatkozédsaként az id6 strukturdlasanak a jO modort tekintjiilk, amely ritudlis
¢érintkezéseket, fél-ritudlis 1idotoltéseket eredményez ¢és nagyban fiigg a helyi
elfogadhatosagtol.’ Berne az egyéni programozasi cselekvéssorokat nevezi jatszménak,
amelyek két ember taldlkozasakor egyre gyakoribbad véalnak és mindaddig szabélyszeriien
mitkodnek, amig az egyik fél nem vét elleniik.” Egy adott csoport tagjaként ritualék,
idotoltések, jatszmak és az egyéni programozas megfeleld intenzitdsakor, maga az
intimitas is rendelkezésiinkre 4ll az iddstrukturdldshoz, amely az unalom elkeriilését
szolgilja.® A végsd célja tarsas érintkezéseinknek egy testi és lelki egyensuly
megteremtése, ami vonatkozhat fesziiltségiink csokkentésére, artalmasnak vélt helyzetek
elkeriilésére, a sztrok megszerzésére, vagy magara a mar fennallé egyensuly fenntartasara.’

Fontos, hogy a tranzakcids inger és az arra kapott valasz milyen én-allapotba

érkezik. Berne az én-allapotot a kovetkezOképp definialja: ,konzekvens érzés- ¢és

*A http://www.ericberne.com weboldalon 1958-as datumu publikaci6 van feltiintetve. (Utoljara ellendrizve:
2012.11.14.)
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tapasztalati minta, amely kozvetleniil kapcsolddik a megfelelé konzekvens magatartési

»10 Megkiilonboztetiink ,,Sziil61”, ,,Feln6tti” és ,,Gyermeki” én-éllapotot.11

mintazottsaghoz.
Berne konyveiben nagy kezddbetiivel jeldli az aktudlis én-allapotokat, mig kicsivel a valos
személyeket, ezért ezt a jelolési modszert mi is alkalmazzuk dolgozatunkban. A Sziil6i én-
allapot jellemzdje, hogy tartalmazza azon normainkat, melyeket gyermekként szokunk
meg sziileinktdl, mint: lebecsiilés, dicsérés, altalanos megitélés, kritizalas, helyreigazitas,
moralizalés, biintetés, jutalmazas. Rendszerint automatizalja a véalaszokat, amivel energiat
takarit meg. Gondolunk itt arra, hogy valamit azért csindlunk, mert azt igy szokas.'” A
Felndtt én-allapot ezzel szemben egy szocializalt, tanult én-allapot, ami teljes mértékben
raciondlis, mérlegeld, az alternativ megoldasokat figyelembe vevo, j6 problémamegoldd
képességekkel bir. Elditéletektdl mentes, targyilagos és autondm. A fennmaradashoz
sziikséges adatokat feldolgozza, tapasztalatokat gyiijt. Szabalyozé és kozvetitd szerepet lat
el a Gyermeki és Sziildi én-allapotok kozott.> Gyermeki én-allapotunkat sajat
tapasztalatainkban és a sziileinkkel valo tranzakcioban Orizziik meg. Jellemzdje a
spontaneitas, egocentrikussag, bizonytalansag, gatlasossag, 6rom és alkotokészség.

A mar emlitett inger és a ra kapott valasz mas-mas én-allapotokban johet létre a
tranzakcioban résztvevd személyeknél, ezért a tranzakciondlis elemzés sordn
megkiilonboztetiink ,,kiegészitd”, ,keresztezett” és ,rejtett” elemi tranzakcid tipusoka‘[.14 A
kiegészitd tranzakcio a legegyszeriibb tranzakcidok kozott szokott leginkabb eldfordulni,
mint a felszines munka- és tarsas kapcsolatok.”” A cselekvé személy mindig, ha kér
valamit, azt a reagald személy minden esetben megadja neki. Nincs jelen konfliktus.
Fontos, hogy a kiegészitd tranzakcioban a megfelelé én-allapot parok taldlkozzanak,
maskiilonben a tranzakci6é keresztezetté¢ valik és megszakad a kezdetben végtelennek
indulé kommunikécié.'® Keresztezett tranzakcié esetében az inditd én-allapot meghivésa
nem illeszkedik a valaszhoz és konfliktus jon létre a felek kozott.!” Rejtett tranzakciokrol
abban az esetben beszéliink, ha ketténél tobb én-allapotot vonunk be a tevékenységbe.
Példaul, ha a felszinen folyik egy kiegészitd tranzakcio két Felndtt én-allapot kozott, de a

valaszban mar egy Gyermeki, vagy Sziiléi én-allapot is bekapcsolodik. Ezt az esetet
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nevezziik ,,sz0get bezard” tranzakcionak.'® Masik jellemzé rejtett tranzakcié az
tgynevezett ,,duplafenekii” tranzakcid."” Ahol a felszinen két Felndtt én-allapot kozott
zajlik tranzakcid és ez két Gyermeki én-allapot kozott zajlo tranzakcioval egésziil ki. A
rejtett jelleg mindkét tranzakcidtipus esetében a rejtve maradt pszichologiai szinten
nyilvanul meg, ami sosem keresztezi a felszinen zajlo tarsadalmi szintet.

A tranzakciok tranzakcids sorokkd szoktak Osszeallni, majd konfiguraciokban
rogziilnek. Ilyen konfigurdciok a ritualék, idotoltések és a jatszmak. Egyediil azonban a
jatszmak esetében fordul eld az eldbb emlitett rejtett jelleg. Véalasztasunk tehat egyrészrol
azért esett a jatszmak vizsgalatara, mert a legszélesebb korben fedik le hétkdznapjaink
rejtett tranzakcidit, masrészrél a lényeges tarsadalmi érintkezéseink is leggyakrabban
jatszmak formajaban torténnek. >

»A jatszma kiegészitd, rejtett tranzakcidok folyamatos sorozata, amely pontosan
meghatarozott, elére lathatd kimenetel felé halad.”*' Minden jatszmat a kibontakozés-, és
nyereségvagy hajt, ezért alapvetéen mindegyik tisztességtelen.”” Jarhat konfliktussal és
végkimenetele akar dramai jelleget is Olthet.” A nyereséget, amelyet a tisztességtelen
jatszma nyujthat, elsésorban pszicholdgiai értelemben kell venniink, de eléfordulhat, hogy
a pszichologiai nyereségiink fizikai nyereséggé manifesztalodik.* A jatszméakkal mar igen
hamar, gyermekkorban konfrontilodunk.”> Néhany honaposan alapvetd, mindennapi
tapasztalataink segitenek az elsajatitisukban.*® Eletkorunk el6rehaladtaval egyre tobb
tapasztalatot gyiijtiink, igy jatszmadink is egyre bonyolultabbakka valnak. De nem csak a
minket koriilvevd vilag és annak kognitiv megismerése segit a jatszmak megtanuldsaban,
hanem sziileink nevelése is arra képez minket, hogy megismerjiik a jatszmakat és azok
helyes alkalmazasi modjat.”” Egy jatszma, ha az a résztvevd felek én-allapotai kozt nem
keresztezddik, akar a végtelenségig is folyhat. Ennek oka a rejtett jelleg illetve, hogy az
inger és valasz sémdja berdgziilhet és igy a jatszma kezdete konnyen feledésbe meriilhet.

Léteznek olyan jatszmak, mint a hazassagi jatszmak, amit egy egész ¢leten keresztiil

** J4sd: 3-as szamt melléklet
" 14sd: 4-es szamu melléklet
Y BERNE Eric: Emberi jatszmék. i.m. 18.
*i.m. 46.
> Uo.
» BERNE Eric: Emberi jatszméak. i.m. 46.
** Bévebben: i.m. 31-32.
* Bévebben: T. KISS Tamas: Beszéld viszony. Személykozi kommunikdcio a kultirakézvetités
gyakorlatiban. Budapest: Uj Mandatum Kényvkiado, 2005. 203-204.
** T, KISS Tamés: Beszél6 viszony. Személykizi kommunikécié a kultirakézvetités gyakorlataban. Budapest:
gj Mandatum Kényvkiado, 2005. 203.
Uo.



jatszanak a felek. Ilyen esetekben a tranzakcid rejtett természetét a tdrsadalmi mozzanatok
csak még jobban elhomalyositjak.>®
Jelen fejezetiink elején tisztaztuk, hogy a jatszma rejtett tranzakcidk sorozatabol all,

azonban vannak bizonyos 0sszetevok, amelyek nélkiil a jatszma nem miikdoddképes.

»Minden jatszma lényegi eleme a horog. A horog azonban csakis akkor miikodik, ha a
vdlaszado részérol beleakaszkodhat valamely gyenge pontba vagy rejtett hurokba, példaul
félelembe, kapzsisagba, érzelgdsségbe vagy idegességbe. Miutan a balek raharapott a csalira, a
jatékos valamilyen dtkapcsolashoz folyamodik, hogy besoporhesse nyereségét. Az dtkapcsolast a
balek részérdl pillanatnyi zavar vagy »szembesiilés« kéveti, amikor csak all, mint szamdr a hegyen,
és probalja megérteni, mi is tortént vele. Ezutan mindkét jatékos begyiijti a nyereséget, és a jatszma
véget ér. A nyereség vagy kiegyenlités mindig kélcsonds, és lényegéeben azokbol az érzésekbdl all,

. . , 29
amelyeket a cselekvd és a valaszolé a jatszma sordan megtapasztalnak.”

A jatszma ezen elemeit (Horog, Gyenge Pont, Valasz, Atkapcsolds, Szembesiilés,
Nyereség) Berne az ugynevezett Jatszmaképletbe foglalta 6ssze.”® A képletben
megfogalmazott hat elem elengedhetetlen a jatszmahoz, ha akar egy elem is hidnyzik, azt
mar nem tekintjiik jatszmanak.’' A jatszméak képesek megallapitani az adott személyrél,
hogy az eljarasok, ritualék és idotoltések altal meghatarozott lehetdségeivel milyen médon
fog ¢élni, illetve hogy a szdmara ad6do, kiillonbozd élethelyzetei milyen végkimenetellel
zérulhatnak.” Tarsadalmi funkciéjuk, hogy megfeleléen strukturaljdk az id6t és ezzel
csokkentsék az ember strukturachségét.” Ezéltal egy testi és lelki egyensilyt teremthetiink
meg, mely segiti életiink gordiilékeny, fesziiltség-, és akadalymentes miikddését abban,
hogy a minket fenyegetd szituaciokat képesek legyiink elkeriilni. Mindezek mellett talan az
egyik legfontosabb funkcidja a jatszmaknak az adott személy megfeleld mentalis-, és
fiziologiai allapotat fenntartd funkcié.”* Berne emlit olyan pacienseket Emberi jdtszmdk
cimli konyvében, akiknek lelki egyensulya annyira labilis, hogy a jatszmatol vald
megfosztottsag 4allapotukat csak sulyosbitana.”> Normalis esetben viszont magat a

jatszmamentes intimitdst Berne az ,.emberi életvezetés legtokéletesebb formdjaként”

28 T KISS Tamés: Beszél6 viszony. Személykizi kommunikécié a kultirakézvetités gyakorlatdban. i.m. 204,
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emliti, csak sziikség van a megfelel$ ellenszolgaltatasok biztositisara a partnerek kozt.*
Az emberi bizonytalansdg ¢s bizalmatlansag mégis nehezen engedélyezi ezt a
jatszmamentes élethelyzetet, ezért sokan egész életiikben keresik a megfeleld partnert,
akivel elégedetten valhatnak meg jatszmaiktol. Nem utolsosorban a jatszmak funkcioi kozé
soroland6 szintén, hogy kitoltsék ezt a keresési iddszakot és egyidejiileg el6 is mozditsak

Je . 3
cselekvéseinket.’’

2. Trier ,,Eletj atszmai”

Lars von Trier 1956. éprilis 30-an sziiletett Koppenhagaban, Lars Trier néven.
Sziileit6] minden tadmogatast megkapott, hogy tehetségét kibontakoztathassa. Els6
kamerdjat tiz éves koraban ajandékoztak neki, majd nem sokkal kés6bb mar rovid
animacios filmeket, etiidoket is leforgatott.’® 1979-ben jelentkezett a Dan Filmmiivészeti
Féiskolara, ahol csoporttarsai hatisara neveztette 4t magat Lars von Trierré.”” Mar a
filmiskolds évei soran is nyert nemzetkozi dijakat rovidfilmjeivel, de elsé nagyjatékfilmes
elismerését 4 biin lélektana cimii filmjéért kapta 1984-ben, Cannes-ban.** Els6 igazan
nagy népszeriiségnek orvendé miive, A birodalom cimi televizidos minisorozat volt,
amelyet a kritikusok a David Lynch altal rendezett 7Twin Peaks amerikai
tévéfilmsorozathoz hasonlitottak.*'

1995-ben Thomas Vinterberg rendezdvel 1étrehoztdk a Dogma-mozgalmat, mellyel
céljuk — szembefordulva az akkori kortdrsfilm tendencidival — egy 1j, letisztult,
onfegyelemre buzditd, filmes irdnyzat megteremtése volt. Voltak azonban olyanok, akik a
mozgalom elhiresztelését csupan egy nagyon sikeres médiastratégiaként aposztrofaltak,
amellyel a két rendezé magat kivanta reklamozni.** A filmalkotast a Dogma-kidltvanyban
és a Tisztasdgi fogadalomban meghatarozott szigord szabalyokhoz kototték.* A

fogadalmak tobbsége foleg technikai megkotés volt. A szabélyok kozt szerepelt példaul,

3 BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 61.

37T, KISS Tamas: Beszél viszony. Személykizi kommunikdcié a kultiirakizvetités gyakorlatdban. i.m. 205.
¥ VARGA Balazs: Kavics a cipSben. A Lars von Trier-paradoxon. In: Zalan Vince (ed.):
Filmrendezéportrék. Budapest: Osiris, 2003. 200.

3% Dan Nemzeti Filmiskola” hallgatojaként emlitik: HTORT Mette: Dogma 95. A Hollywoodra adott dan
valasz globalizalodasa. Metropolis X. évfolyam 2. sz. 2006. 105. oldalan

0 Bévebben: http://www.imdb.com/title/tt0087280/awards (Utoljara ellendrizve: 2012.11.14.)

* KATONA Andor: Rendezéi jobb: Lars von Trier. Elérhetd az interneten:
http://andoroscar.blogspot.hu/2011/10/rendezoi-jobb-lars-von-trier.html (Utoljara ellendrizve: 2012.11.14.)
> Bévebben: HIORT Mette: Dogma 95. A Hollywoodra adott dan valasz globalizalodasa. Metropolis X.
évfolyam 2. sz. 2006. 95.

* Bévebben: BIRO Yvette: Dogmatikus improvizaciok. In: Biro Yvette: Nem tiltott hatdrdtlépések.
Képkalandozadsok kora. Budapest: Osiris, 2003. 139.




hogy diszletet egyaltalan nem, zenét csak a helyszinen rdgzitve szabad hasznalni. Onként
vallalt, de nem Onkényes dontésekrdl szoltak ezek a szabalyok, melyekkel mindenki
szamara elérhetdvé probaltak tenni a filmes kultira termelését, illetve meg akartdk gétolni
a mozi individualitasat és illuzidkeltését.** Utat kivantak teremteni més alternativaknak
azzal, hogy hattérbe szoritjak Hollywood dominanciéjat a filmiparban.* 1995. marcius 20-
an, a parizsi Odéon moziban, a film sziiletésének szdzadik évforduldjara megrendezett Le
cinéma vers son deuxiéme siécle cimet viseld konferencian, Trier felolvasta a Dogma-
kialtvanyt és a Tisztasagi fogadalmat, majd voOrds lapokat szétszorva a
konferenciateremben, bejelentette a Dogma ’95 csoport és a Dogma-mozgalom
megsziiletését.*® A bejelentés 6ta sok jelentds film csatlakozott a mozgalomhoz szerte a
vilagbol, amelyeket a Dogma 95 csoport elfogadott a felsorolt szabalyok alapjan.

Dolgozatunk téméja, a Dogville nem tekinthetd dogma filmnek, ellenben, képi
vilagat tekintve, hétkdznapi értelemben vett jatékfilmnek sem. A dogma hagyomanybol
mindossze a kézi kamera hasznalatat alkalmaztak, arra kihegyezve, hogy az egyes
szituaciok jelenetei tobbszori nekifutas rogzitésébél legyenek osszevagva.!” A beallitasok
valtasai igy megakasztjak a nézd tekintetét, de a hang gondos kidolgozottsaga mégis
egyben tartja a jeleneteket.

Trier ennél a filmjénél a szinhdz mesterséges kozegét emelte be a film képi
vilagaba azéltal, hogy Dogville varosadt mindossze egy stididban berendezett szinpadon
abrazolja, a hazakat pedig a padlora felrajzolt krétacsikokkal jeleniti meg.”® A nézé mégis
tud azonosulni a stilizacioval, pontosabban képes t6le elvonatkoztatni, és elhitetni
magaval, hogy Dogville valéban egy kis banydszvaros az 1930-as évek Amerikéajaban.
Miikodik a képen kiviili asszociacid, akar a masik varosbol érkezd renddérautédt, akar az
elhuzott fiiggdny mogotti, lemend nap szobdba besziirddd sugarait nézziik. Mindkét esetrdl
tudjuk, hogy a diszleten kiviilrél, mesterségesen keriilnek a kép keretébe, mégis képesek

vagyunk azokat hozzailleszteni a torténet cselekményéhez. Ernst Hans Gombrich nyomén

* HJORT Mette: Dogma 95. A Hollywoodra adott dan vélasz globalizalodasa. Metropolis X. évfolyam 2. sz.
2006. 92-98.

* Uo.

* HJORT Mette: Dogma 95. A Hollywoodra adott dan vélasz globalizalodasa. i.m. 94.

A Dogma filmkollektiva tagjai voltak még: Seren Kragh-Jacobson és Kristian Levring.

*TLISZKA (von) Tamas: Tri(er)logidk. Metropolis X. évfolyam 2. sz. 2006. 17.

* BIRKAS Gergely Sandor: A film és a videojaték fuzioja a kortars vizualis kultardban. Elérheté az
interneten: http://apertura.hu/2012/tel/birkas_a film_es_a videojatek fuzioja (Utoljara ellendrizve:
2012.11.14.)




ezt ,Esigytovabb-elvnek” nevezziik, vagyis akkor is az egészet latjuk, mikor annak csak
részleteit, toredékét tapasztaljuk.*’

Ha a kiilonb6z6 ajtocsukodéasokat, harangkongast, kutyaugatast, vagy a tavolbdl
hallatszodo colopverést jelzé hanghatasokat vessziik figyelembe, akkor is tudjuk, hogy a
hangot az utomunka soran illesztették a képhez, mégis diegetikusnak szamit, vagyis a
torténet szerepldi szdmara hozzéaférhetének.”® Michel Chion zeneszerzo, iro, filmrendezo,
kutatd ¢és egyetemi tandr terminoldgidjaval élve a filmben hallott zajok, zorejek
»akuzmatikus” hangok, melyek forrasit nem latjuk.”' Az emlitett zajkullisszdkat a
szinészek pantomimjatéka kiegésziti és tovabbsegiti a nézdt abban, hogy akadalymentesen
kovethesse a jelenetsort és képes legyen dekodolni a film kiilonleges szcenikajat, azaz
Ossze tudja illeszteni a hallottat a latottal. Rendkiviil nagy hangstly van a hangokon az
egyes jelenetekben. Grace, a fOszereplénd szokésének folyamatit — melyet végig
minddssze egy beallitasbol, a fuvaros kocsi platdjat letakard ponyvan keresztiil lattat a
rendez0 — is inkabb a kiilsé hanghatasok altal tudjuk kovetni. A képen kiviili zajok és
zorejek adnak utaldst arrdl, hogy Grace, a ponyva alatt rejtézve mar elhagyta Dogville
varosat.’> Mindezek mellett, a teljes filmet végigkiséri John Hurt kellemes narracioja,
amely plusz informéciokat szolgéltat Dogville lakosair6l és magérdl a kisvarosrol. Lars
von Trier szereti fejezetekre osztani filmjeit és ez ennél a filmnél is tapasztalhato.”
Osszesen kilenc fejezetben és egy eléjatékban meséli el Dogville torténetét. Ugy
tekinthetiink ezekre a fejezetekre, mint a szinhazi darabok esetében a felvonasokra, melyek
bizonyos iddszakaszok atugrasat segitik. A filmnyelv szempontjabol egyszerli, de
ugyanakkor rendkiviil kézenfekvd eszkdze ez az id6 mulasanak dbrazolaséra.

A torténet szerint Dogyville egy kisvaros a Sziklas-hegység labanal, az Egyesiilt
Allamokban. Lakoit a prologusban jé és becsiiletes embereknek mutatjak be nekiink, akik
szeretik a lakhelyiiket.”* Hamar megtudjuk, hogy itt nincs jelen autoritas. Vallasi, politikai,
illetve renddri vezetdség sincs a varosban, csak a kozosségre, azaz egymadsra szamithatnak

az ott ¢l6k. Az emberek lelki gondozéasaért ifjabb Thomas Edison, a helyi teoretikus ir6 a

* Bévebben: Prof. Dr. LIPTAY, Fabienne: Ures helyek a filmben. A kép és a képzelet Gsszjatékarol.
Elérhet6 az interneten: http://apertura.hu/2008/nyar/liptay (Utoljara ellenérizve 2012.11.14.)

> Bévebben: KOVACS Andrés Balint: Mozgoképelemzés. Budapest: Palatinus, 2009. 52.

> Bévebben: CHION Michel: Vonalak és pontok. Elérheté az interneten:
http://apertura.hu/2011/0sz/chion_vonalak es pontok (Utoljara ellenérizve: 2012.11.14.)

*> DRAGON Zoltan: Dogma 95. Kutyavildg. A Dogville térszerkezete és a néz6i szubjektum. Metropolis X.
évfolyam 2. sz. 2006. 76.

>3 Lars von Trier elvalaszto fejezeteket hasznalt a Hullamtorés (1996), Manderlay (2005), Antikrisztus (2009)
és Melankolia (2011) cimi filmjében is.

> Dogville, 2003, rendezé: Lars von Trier, operatér: Anthony Dod Mantle, 00°50-00°57
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felelds, aki gyakorta tart kozgytiléseket a helyi misszidshazban, a varos védelme pedig
Chuck ¢heztetett kutyajara, Mozesre lett bizva. Ehhez a zart kozosséghez menekiil a
gengszterek eldl Grace, az elit korbdl kiszakadt, gazdag, nagyvarosi nd. Tom veszi észre 6t
elészor, mikor felfigyel Mozes ugatasara. Miutan a nd kozli vele, hogy menekiil, Tom segit
neki és a banyaba bujtatja az 6t ildoz6 blindzok eldl. A gengszterek fondkével egy rovid
latogatas soran sikeriil beszélnie. Megegyeznek, hogy ha Tom lat egy idegent, felkeresi a
névjegykartydn megadott telefonszdmon. De Tom nem csak a védtelen idegent, a
menedéket, biztonsdgot keresd, titokzatos, de ugyanakkor elblivld ndt latja a

jovevényben, hanem a Dogville lakosainak szant ,illusztraciot” is.”> Egy olyan

crer

képtelenek elfogadni egy ,,ajandékot”.”® Megigéri Grace-nek, hogy beszél az itt é16kkel. A

szot nyomban tett kovette.”” Masnap a misszioshazban Tom osszehivija a lakosokat és egy
rovid beszédet intézve hozzdjuk meggydzi dket, hogy Grace két hét alatt bebizonyithassa,
nem jelent veszélyt sem Dogville-re, sem az ott ¢l6kre. A menedékért cserébe Grace-nek is
kell ajanlania valamit. ,,Mar a kezdet kezdetén Osszekeveredik a bizalmi, hiten alapuld
emberi illetve a cserén, hasznon alapulé targyiasitott viszony.”® Grace koveti Tom tervét
¢s egyenként keresi fel a varos lakoit, hogy munkdikban fizikai segitséget nyujtson.
Kezdetben mindenki elutasitja azzal az indokkal, hogy nincs sziiksége segitségre, nincsen
olyan plusz munka, amit rd bizhatnanak. Tom kdzbenjarasaval végiil arra az elhatarozasra
jutnak, hogy Grace olyan feladatokban tudna segiteni, amit meg kellene csindlniuk, de nem
feltétlen volt sziikségiik, vagy idejiik ra az embereknek.”” Hamar kideriil, hogy Dogville-
ben rengeteg a nem sziikséges feladat, igy Grace rovid idon beliil munkat és ez altal
bizalmat is szerez a varosban. A kitlizott két hét probaidé sikerrel zarul, tizenot
harangkongatéassal jelzi a varosi gylilés, hogy Grace maradhat és a munkaiért cserébe
Dogville tovabbra is menedéket nyujt szaméara.®® Az idilli hétkdznapokat azonban a
szomszéd varosbol érkez0 renddr zavarja meg, miutan Grace arcképérdl késziilt
falragaszokat rak ki a misszidshaz falara. Ez kétszer is megtorténik: el6szor csak keresik az
elveszettnek hitt nét, majd az Gjabb plakat mar renddrségi korozésére hivja fel a lakosok

figyelmét. Ennek lattan gy érzik, hogy titoktartdsuk ¢és Grace bujtatdsa nagyobb

“im. 11°50

**im. 16°00-16’11

°7 A ,,Dictum ac factum” felirat jelentése, amely Dogville banyajanak bejaratan all.

*¥ GYORI Hanna: Bukott megvaltok. Metropolis X. évfolyam 2. sz. 2006. 71.

> Dogyville. i.m. 34°30-35°21

50 Tizen6t személy tagja a varosi gyiilésnek, ezért ennyi a harangkongasok szama. Minden egyes kongés egy
pozitiv szavazatot jelent Grace-nek. Dogyville lakosaival valo egyezsége alapjan mind a tizendt személynek
igennel kell szavaznia, hogy maradhasson a varosban.
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kockézattal jar, mint kordbban, ezéltal koltségesebbé is nyilvanitjdk a menedéket.
Megnovelik Grace munkdjat, hogy valahogy képes legyen honoralni a draga szivességet.
Ami kezdetben sziikségtelen feladat volt csupan, mostanra a varoslakok természetes
elvarasava valt. A szivesség szépen lassan kezd atalakulni Grace kihasznalasava,
megkezdddik a jovevény testi és lelki kiszipolyozasa a varoslakok részérdl. Mig Dogville-
be érkezésekor kedvesen és szivélyesen fogadtdk Grace kozeledését, a masodik falragasz
kiragasztasa utan gy gondoljak, jogukban all munkéra utasitani 6t, illetve kedviikre
parancsolgatni neki, hiszen miattuk van még mindig biztonsagban és ezért tartozik nekik.
A helyzet olyannyira elfajul, hogy Dogville férfi lakossaga rendszeresen atjar Grace-hez,
hogy szexudlis vagyaikat kielégithessék rajta. Mindenki tud mindenrdl, a nék mégsem az
erdszakoskodo férfiakat, hanem Grace-t okoljak a torténekért, aki addigra teljesen elveszti
Ontudatat és sz6 nélkiil tiiri a megaldztatasokat. A varos szo szerint igaba hajtja 6t. Egy
sikertelen szokési kisérlet utdn csengdt ¢és sulyt kotnek rd, hogy ne tudja elhagyni a vérost.
Maguk ¢és Grace megnyugtatasara megindokoljak, hogy mindezt az ¢ érdekében teszik.
Tom, aki id6kdzben szerelmet vall Grace-nek, szintén elpartol téle, miutan Grace elutasitja
Ot vagyai kinyilatkoztatasakor. Tom ugy dont, felkeresi a gengszterfénokaot és kiadja nekik
Grace-t. Tettérdl értesiti a lakosokat, akik egyetértenek vele abban, hogy Grace-nek
mennie kell. Vératlan fordulatként éri dket azonban a hir, hogy akit rejtegettek, a
gengszterfonok lanya, és amit tettek vele az idekeriilése ota, bosszuért kiallt. Grace ugy
dont, nem szabad hagynia, hogy Dogville masokban is kart tegyen, ezért lemészaroltatja a
varos lakoéit apja embereivel, Tomot pedig személyesen végzi ki. Dogville krétacsikkal
felskiccelt, rendérségi helyszinelésre emlékezteté kdrvonalai 0j értelmet nyernek, miutan
egy ember sem marad életben a 16v6ldozés utan.®' Grace egyediil a kutyat, Mozest hagyja
csak életben. Ot korabban szintén a hazakhoz hasonléan krétaval lattuk felrajzolva, de az
utolso jelenetben nem csak az ugatdsa, hanem teljes valdja elevenedik meg a nézdk eldtt,
realizalva ezzel a stilyos eseményeket.

A Dogville az Amerika-trilogia els6 része, de alaphelyzete akér a korabbi Lars von
Trier filmeké, konkrétan az Aranysziv-trilégiaé is lehetne.”” Utobbihoz az otletet a
rendezének Sade marki Justine cimli pornograf tézisregénye ¢és az Aranysziv cimil

gyermekmese nyujtotta. Ezekben a miivekben is feltinik a naiv, megerdszakolt n6i alak,

' VARGA Balazs: A koloradoi krétakér. Filmvildg XXIV. évfolyam 12. sz. 2003. 07-09.
%2 Aranysziv-trilogia: Hullamtorés (1996), Idiotak (1998), Tancos a s6tétben (2000)
Amerika-trilogia: Dogville (2003), Manderlay (2005), Wasington (Még nem késziilt el.)
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akinek jo szandékat a tarsadalom csak kihasznalni képes, meghalalni nem.” Mig a korabbi
Aranysziv-trilogiahoz tartozo filmek esetében a fOhdsndket a hatartalan josag és a
martiromsag jellemezte, a Dogville zar jelenetében a személyes bosszu érzete kertil eld.
Grace-r6l kideriil, hogy csak a nevében hordozza a kegyelmet, valdjaban nem képes
megvaltani Dogville lakosait.** Epp ellenkezéleg, jotettei és aldozathozatalai a
varoslakokban rejlé gonoszt, a kutydkhoz hasonlithaté 0Osztonlényt hozza beldlik
felszinre.” , Kegyetlenségilk nem ismer hatart, ha sajat beteges és onz6 érdekeik

, ;o 7 9966
védelmérol van szd.”

Folyamatosan kegyetlen jatszmakba kényszeritik a kiszolgaltatott
Grace-t, amelyek végill Dogville bukdsit ¢és megsemmisitését okozzak. A
tranzakcioanalizis szempontjabdl Grace végiil bevaltotta az addig gyljtogetett harag
felirati pszichologiai ,,zsetonjait.”®’ Berne meghatarozisa szerint a zseton: ,a jatszma

nyereségeként »begylijtotte érzés.”®®

Dogyville lakosaival atélt szituacidiban , helyettesitd
érzelmeket” €It at, de ott és akkor nem fejezte ki, hanem elraktarozta magaban, zsetonok
formdjaban ¢és az apjaval vald Ujratalalkozas adott neki okot, hogy minden addigi

felgyiilemlett haragjat kieressze a varos lakoira.”

2.1. A Dogyville-ben é16 ,,csaladok”

Dolgozatunk elsé elemzési pontjaban a film egyes jeleneteinek szitudcioit fogjuk
vizsgélni a jatszmaelmélet alapjan. Eric Berne a jatszmakat eléforduldsuk helyzete szerint
csaladokba sorolta és ez alapjan kiilonboztetink meg: ,.Eletjitszmékat”, , Hazassagi
jatszmakat”, |, Tarsasagi jatszmakat”, ,,Szexualis jatszmakat” és , Alvilagi jatszmakat.””
Célunk ebben a fejezetben nem t6bb mint, hogy a leirt jatszmatipusok mindegyikére

hozzunk egy-egy példat a filmbdol.

% STOHR Lorant: Nincs alku. Lars von Trier melodramai. Metropolis X. évfolyam 2. sz. 2006. 55.
% ORSZAGH Laszl6: Angol-Magyar kéziszétar. Budapest. Akadémiai Kiad6, 1994. 371.
Bdvebben: grace — baj, kellem, kecsesség, gracia; kegy, joindulat; (isteni) kegyelem, malaszt; kegyelem,
megkegyelmezés
6 STOHR Lorant: Nincs alku. Lars von Trier melodramai. i.m. 55.
% BARTHA Ildiké: Miifaji kérdések Lars von Trier életmiivében. Metropolis X. évfolyam 2. sz. 2006. 36.
:; Bovebben: BERNE Eric: Sorskonyv. az Emberi jatszmdk folytatdsa. i.m. 208-210.
im. 513.
% STEWART Ian — JOINES Vann: 4 TA-MA. Bevezetés a korszerii tranzakciéanalizisbe. i.m. 208.
O BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 67.
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2.1.1. Az ados Grace

Az Eletjatszmék kozé sorolhatjuk az Adés nevii jatszmat.”' Grace azéltal, hogy
Dogyville lakosaitél menedéket kért, az adosukka tette magat. A menedék ara kezdetben a
varos lakoinak kevésbé, vagy egyaltalan nem sziikséges feladatainak elvégzése volt.
Latszolag egyszert feladatok, mint Ginger mama vadegres-bokrainak kigyomlalasa, Ben
gardzsaban a hdzimunka elvégzése, June WC-re segitése, Jack McKayjel vald beszélgetés,
Martha kottafiizetének lapozasa, Bill tanitdsa, az idésebb Tom Edison gyogyszereinek
elokészitése, a kis Achilles baba feliigyelete, vagy Chuck segitségére lenni a
gylimolcsoskertben. Ha 6sszeszamoljuk ez méar 6nmagéaban nem kevés feladat. A rendér
altal felhelyezett falragaszok azonban még emeltek a menedék &aran, vagyis Grace
munkajan, és a hitelezOk hozzaallasat is nagyban befolyasoltak.

Az Ados jatszma egy hatalmi jatszmaként is értelmezhetd, melyben a hitelezd
szabja a feltételeket, az ados pedig igyekszik fizetni hitelének egyre ndvekvod arat. Egy
egész ¢életet meghatarozhat kettejiik jatszmaja, hacsak az adds személy fel nem lazad a
kényszeritd elemek ellen és jatszmat nem valt. Eric Berne az 1 jatszmat ,,Most
rajtacsiptelek, te gazember” néven emliti, ami esetliinkben az a pillanat, amikor Grace a
gengszterek latogatasanak hatdsara poziciot valt és képes lesz bevaltani addig dsszegyijtott
zsetonjait, vagyis kiereszteni felgyiilemlett haragjat a varosra és annak lakéira.”” A
jatszmaképlet szerint atkapcsolas torténik, az aldozat iildoz6vé, az iildozé aldozatta valik.”
Ezzel a 1épéssel az addsnak két eldnye is szarmazik: egyrészrdl megerdsiti egzisztencidlis
beallitottsagat, hogy ,,minden hitelezd — haracsold”, masrészrol , kiilsd és belso tarsadalmi
nyereséget” biztosit maganak, vagyis nyugodt szivvel dcsarolhatja a hitelez6t bizalmasa,
azaz az apja elétt, anélkiil hogy elveszitené a ,Jotét lélek” statuszat.”* A tarsadalmi
paradigmat figyelembe véve két Felndtt én-allapot kozotti tranzakcid zajlik a felszini
tarsadalmi szinten. A varoslakok menedéket adnak Grace-nek, aki cserébe elvégzi a
kiszabott munkékat. Pszicholdgiai szinten azonban a varoslakok Sziil6i én-allapota szolitja
meg Grace Gyermeki én-allapotat. Azt kell tennie, amit a sziild mond, amig az 6 hazéban,

jelen esetben az & varosdban ¢l. Grace eleinte ,,alkalmazkodd” Gyermekként reagédl a

'im. 79-83.
> BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 84-87.
> STEWART Ian — JOINES Vann: 4 TA-MA. Bevezetés a korszerii tranzakciéanalizisbe. i.m. 239.
74 .
im. 81-82.
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kovetelésekre, amilyen forméaban Gyermeki ¢én-adllapota enged a Sziiléi én-allapot
befolyasanak, de egy idé utan elege lesz a megprobaltatasokbol.”

Tom tandcsara a misszidshazban elmondja Oszinte véleményét az Ot ért
sérelmekrdl, ekkor Grace Felnétt én-allapota a varoslakdk Felndtt én-allapotat célozza
meg. Ahogy Tom is megjosolja korabban, a hallottakra Dogville lakosai gyerekként

reagalnak, mint ,,amikor a kisgyerek nem akarja bevenni a gyogyszert.”’®

Tagadjék az
elleniik felhozott vadakat és minél hamarabb meg akarnak szabadulni attdl, aki tudja réluk
az igazsagot. Nem mernek szembenézni a kovetkezményekkel. Tetteik tisztességtelen
jellege remekiil példazza, hogy olykor a jatszmak mennyire kegyetlenek is tudnak lenni.
Még, ha egy filmben is taldlunk erre példdzatot, sajnos tudhatd, hogy hasonlo
szornyliségek a valo életben is eldfordulnak, ahol az elszenvedd aldozatok él6, hus-vér
emberek. A film zarojelenetében lathaté Grace konyortelen bosszlja, azaz a varoslakok
egytol-egyig valo lemészarlasa azt bizonyitja, hogy a jatszmak kimenetele olykor dramaian
is végzédhet.”! Ezzel természetesen nem allitjuk, hogy minden jatszma dramai
végkifejletthez vezet, de tudni kell felismerni az aktualis helyzetet, annak veszélyeit és, ha
ugy adodik, még idoében ki kell szallni a tisztességtelen jatszmabol, hogy egyik fél se

szerezzen komolyabb pszichikai és lelki sériiléseket.

2.1.2. Grace, mint Gzott vad és frigid no

A Hazassagi jatszmékra Berne tobb példat is hoz, amelybdl az Uzétt vadat és a
Frigid nét fogjuk a filmen keresztiil elemezni.”® Az Uzétt vad nevii jatszma hajszolt
haziasszonyok jatszmaja szokott lenni.” A film esetében Dogville varosanak mindenesét, a
teljes napra feladatokat vallalé Grace-t érinti. Grace-nek egyszerre tobb szerepet is el
kellett sajatitania, hogy mélto tagja legyen Dogville kozosségének, igy lett ,,McKay szeme,
Ben anyja, Vera baratja, és egy agy Billnek”, hogy csak néhany példat emlitsiink.® A
felsorolt szerepek kiilon-kiilon is, egyiitt viszont még farasztobban hatnak rd. Miutan a
menedék koltségesebbé valik, Grace vallalja, hogy barmit megtesz a maradas érdekében,
igy attol kezdve naponta kétszer latogat meg mindenkit. Nem csak a varoslakok érdeke

tehat ez, hanem az 6vé is. Tokéletesként akar feltiinni mindegyik szerepében, idével mar a
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férfi lakosoktol elszenvedett megprobaltatasait is szavak nélkiil tiiri. Mindez okot
szolgaltat neki arra, hogy a nap végére, mikor Tommal kettesben vannak, jogosan legyen
faradt és kedvetlen. Kettejiik kapcsolata kevésbé alakul olyan jol, ahogy azt Tom varta.
Grace a varosi teend6k miatt egyarant elhanyagolja 6t is és magat is. Mar nem az a
gyonyoriiséges nd, akit kezdetben megismertiink. A torténtek ellenére Tom mégis
tulsagosan elnézd ¢és tlirelmes vele, ami engedélyezi a Grace-ben 1évé Gyermeki én-
allapotnak, hogy hajszoltsagba vesse magat és ezzel tartsa fenn lelki egyensulyat.”'

Az Uzétt vad egy mésik hazassagi jatszmaval, a Frigid né jatszmajaval parosul
Grace ¢s Tom kapcsolatdban. Berne szerint ez a jatszma ,,mindig hazassagi jatszma, mivel
aligha képzelhetd el, hogy egy kotetlen kapcsolat valamennyire is hossza idén at
szolgalhatna a sziikséges lehetdségekkel és eldjogokkal, vagy egy ilyenfajta kapcsolat
fennmaradna a szoban forgd jatszma esetén.”®* A Grace és Tom kozotti jatszma kivételét
képezi Berne allitdsdnak, hiszen az emlitett két személy nem hézastars, ugyanakkor
kijelenthetjiik, hogy a példa nem teljes értékii, hiszen nem a valoéletbdl lett kiemelve,
hanem egy fiktiv jatékfilm szolgaltatja. A Frigid no esetében ,,a férj kozeledik a
feleségéhez, és visszautasitasban részesiil.” Ez tobbszor is megismétlédik. Tom is
hasonlékat tapasztal, mikor el6szor emliti meg, hogy vagyakozik Grace utan.** Grace az
Uzétt vad jatszmat alkalmazza és a faradsdgara hivatkozva nonverbalisan és verbalisan is
elutasitia Tomot.* Ez masodszor is megismétlddik, de akkor mar koztudott mindenki
szamara, hogy Dogville férfi lakossdga rendszeresen latogatja meg Grace-t, hogy szexualis
vagyaikat kiéljék rajta. Tom megismétli kozeledési kisérletét Grace felé, elarulja neki,
hogy 6 mell¢ all a varoslakokkal szemben, még ha ezzel az életét is kockdztatja. Grace-nél
azonban ismét elutasitasra talal. Ennél a masodik kisérletnél Grace mar nem az Uzétt vad
jatszmat haszndlja ki Tom ellen, hanem teljes mértékben a Frigid nd jatszmat jatssza.
Utalast tesz arra, hogy Tomot a tobbiek csabitottdk el arra, hogy kisérletet tegyen felé és
nem a valodi érzelmei vezérlik, mivel kételkedik 6nmagaban.*® Tom vélaszul meg is
jegyzi, hogy Grace mennyire hidegen viselkedik.*” Azzal, hogy felveti Grace-nek, hogy
minden mas férfi megkapta 6t a varosban, csak 6 nem, Tom Gyermeki én-allapota szolitja

meg Grace Sziil6i én-allapotat. Mint egy irigykedd gyermek, aki jelzi a sziilének, hogy 6 is

8! BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 104
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ugyanolyan bandsmodban akar részesiilni, mint amilyenben a tobbi gyermek. Grace
viszont Ugy héritja Tom jatszmajat, hogy a Feln6tt én-allapotaval vélaszol Tom Gyermeki
én-allapotanak. Szembesiti 6t a valdsadggal, hogy a tobbiek fenyegetéssel és erdszakkal
értek el a céljukat, ezéltal blintudatot gerjesztve Tomban. A felszinen zajlé tarsadalmi
szinten Grace kozli Tommal, hogy tegyen vele, amit akar, mint, ahogy a tobbi férfi tette és
6 nem fog ellenkezni. A rejtett pszicholdgiai szinten azonban azt jelzi, hogy pont Tomtdl —
az egyetlen embertdl, akiben még bizhat — nem varna ilyen koveteléseket. Jatszmajaban
Grace gy6zelmet arat, végleg sikertil elérnie, hogy Tom ne kdzeledjen felé, viszont ezzel a
1épésével az utols6 embert is maga ellen forditja a varosban.

Egy altalanos Frigid né jatszma itt még nem ér véget, hiszen az is a jatszma része,
hogy a feleség Ujra visszahdditja a férjet, hogy utana ismét elutasithassa, ezzel teremtve
meg maganak a lelki egyensulyt. Grace esetében is latunk kozeledést ijra Tom iranyaba,
mikor a hosszabb ideig tartd taldlkozasmentes iddszak utdn azzal a mondattal fordul

Tomhoz, hogy: ,,nem sokat lattuk egymast mostansag.”™

Tom lelke azonban megsériilt,
ezért tovabbi kozeledést mar nem mutat Grace felé és a jatszma itt véget is ér. Azért érinti
az ifju teoretikust Grace elutasitasa ilyen mélyen, mert eddigi ¢élete soran mindig igyekezett
a varoslakokbol jobb embert faragni, és Grace pont az 6 emberségét kérddjelezte meg.
Tom rdadésul beismeri magaban, hogy Grace-nek igaza van vele kapcsolatban. Mégis,
ahelyett hogy magan valtoztatna, inkabb a védekezést €s az elutasitast valasztja. Tobbé mar
nem mutat érdeklédést Grace felé, st minél inkabb arra torekszik, hogy eltlintesse Ot
Dogville-bdl. A narracioban el is hangzik, hogy Tom diihos lett Grace kijelentésétol, ezért
is folyamodik arra, hogy felhivja a gengsztereket.*” Nem tud mar szembenézni 6nmagaval
¢és Grace-szel, aki gorbe tiikrot mutat neki magarol.

Egy valodi hdzassdgban azonban ez a jatszma még tovabbfolytatodik, ha a férj
hagyja, hogy a horog ismét beakaszkodjon az idegességbdl, vagy félelembdl eredd gyenge
pontjaba. Berne megjegyzi, hogy ,a férj allitasai ellenére, rendszerint éppugy fél a

szexuélis intimitastol, mint a felesége.”””

Erre Lars von Trier filmjében is taldlunk utaldst,
mikor Tom az linnepségen bevallja Grace-nek az iranta érzett szerelmét és kidertil, hogy 6
is ugyanugy viszonozza érzelmeit. Tom megijedve a helyzettdl, hirtelen meghatral, és azt

mondja Grace-nek, hogy menjen, mert keresik a tobbiek.”' A Frigid né jatszma kiilsé
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pszicholdgiai eldnye tehat, hogy altala elkeriilhetd az, amitél féliink, jelen esetben a

feltarulkozas és az intimités.”
2.1.3. Es miért nem Grace?

Tarsasagi jatszmakat altalaban ,,szokvanyos tarsadalmi helyzetekben jatszanak.””
Dolgozatunkban az Es miért nem...— Hat igen, de... jatszmat fogjuk megvizsgilni a

Tarsasagi jatszmak csaladjabol. Berne kdnyvében igy ir errdl a jatszmatipusrol:

eredendden ez adott Oszténzést a jatszma fogalmanak kialakitasahoz. Ezt a jdtszmat
bontottak ki elséként tarsadalmi dsszefiiggéseibol, és mivel a jatszmaelemzés legrégibb targya, a

legjobban feltdrt jatszmak kéziil vals.”>*

A jatszma a kovetkez6 modon zajlik a filmben: Grace benyit a vegyesboltba, ahol a
tulajdonos Ginger mama, Hensonné és Liz tartozkodnak. Megemliti, hogy senki se akarja a
varosban, hogy neki dolgozzon, annak ellenére, hogy tényleg szeretné¢ segitségét
felajanlani a menedékért cserébe.” Hensonné felveti, hogy miért nem a vak Jack
McKaynél probélkozik, hiszen néla biztos elkél a segitség, de Grace az Es miért nem...—
Hat igen, de... jatszmaba kezdve valaszol: ,Igen, elmentem McKay urhoz. Elmentem
Marthahoz, Chuckhoz és Verdhoz is, de ugy tinik, hogy senkinek sincs sziiksége
segitségre. Mindenki tigy gondolja, hogy masnak van segitségre sziiksége, nem neki.””
Berne szerint, ,,egy jo jatékos a végtelenségig képes lavirozni, addig tér ki, amig csak a
tobbiek fel nem adjak a dolgot.”’ Jelen esetben Grace nem tartozik a jo jatékosok kozé,
mivel eldre visszautasitotta a tobbiektdl feltételezhetd tovabbi javaslatokat. A ritka esetek

2

egyike, hogy Grace-t ,,Tisztességes jatékosnak™ aposztrofalhatjuk, aki, ha olyan otletet
ajanlanak fel neki, ami nem jutott eszébe, halisan elfogadja.”® A boltba betérd Tom
javaslata, hogy olyan feladatban tudna Grace segitséget nyujtani, ,,amit nem kellene
megcsinalni, vagy amirél Ugy gondoljak, hogy nem feltétleniil lenne sziikséges”

hasznalhaté Stletnek bizonyul szamara.” Elmondhaté tehat, hogy Grace, mint a jatszma
y gy J

%2 BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 102.
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kezdeményezdje feladta, hogy gydztesen keriiljon ki a jatszmabol. Berne az ilyen
esetekben felveti, hogy az adott jatszma ,,nem alcaz-e, egy a hattérben meghuz6dé Ostoba
jatszmat”, amelynek lIényege, hogy a jatékos direkt mod ostobanak mutatkozik a tobbiek
el6tt, hogy ha késébbi — szamara nehéznek értékelhetd — szituaciokbol ligyesen keriil ki,
masok korében meglepéddttségre, elismerésre tegyen szert.'” Grace esetében az ostobasig
nem ugy értelmezendd, mint szellemi elmaradottsag. Esetében a jatszma irdnyultsaga
inkdbb munkavégzésére €s annak mindségére vonatkozik. Azért fogadja el készségesen
Tom otletét, hogy bebizonyithassa, tapasztalatlansidga ellenére ugyanolyan iligyesen és
hatékonyan tud dolgozni, mint barki mas Dogville-ben.

Az eredeti Es miért nem...— Hat igen, de... jatszmat megvizsgalva felfedezhetiink
egy latszolagos és egy valodi, rejtett célt is.'®! Grace elutasitasainak latszolagos célja, hogy
informaciot, vagy megoldast keressen problémédjara, vagyis a tarsadalmi szinten Felnott én-

102

allapota célozza meg a boltban 1évdk Felndtt én-allapotat.” Valdjdban az igazi cél, hogy a

benne rejlé — megnyugtatasra, jutalmazésra vagyd — Gyermeki én-allapotat elégitse ki.'"
Pszichologiai szinten a probléma felvetése utan, Hensonné Sziil6i én-allapota Grace
Gyermeki én-allapotat célozza meg (Es miért nem...), ami utan Grace Gyermeki én-
allapotatél érkezd (Hdt igen,de...) vélasz érkezik Hensonné Sziilsi én-allapotiba.'®
,,Kiilonds vondsa, hogy a kiilsd és belsd jatszmat pontosan ugyanugy jatsszak, megforditott
szerepekkel.”'*

Az Es miért nem...— Hat igen, de... jatszmat kivald iddstrukturald értéke, a mindkét
részrél vald konnyli becsatlakozds modja és a szerepek felcserélhetdségének lehetdsége
miatt jatsszak olyan sokan, de gyakori azok korében is, akik félnek a strukturalatlan 1d6tdl,

r r ’ r " ’ ’ r 7 . 106
mas szoval a kinos, néma csendtdl a méasokkal vald beszélgetés kozben.
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2.1.4. A megeroszakolt Grace

,Bizonyos jatszmakat abbol a célbdl jatszanak, hogy kiaknazzdk vagy lekiizdjék a szexudlis

ingereket. Itt valojaban eltorzult szexudlis Oszténékrdl van szo: a kielégiilés a szexudlis aktusrol

T L i . . g 107
dttevodik a jatszma nyereségét képzd, sorsdontd tranzakciokra.”

A Szexuadlis jatszmak tobbségében a cselekvd személy nd, mert keményebb formai, ahol a
cselekvok férfiak, mar konnyen atcsusznak a biincselekmény kategoridba, igy Alvilagi
jatszmaként tekintink rajuk.'” A Szexualis jatszmakba tartozd Megerdszakolésdi
kiilonboz6é foku intenzitassal jatszhatd, a filmben vizsgalandd jatszmaban példaul Grace
masodfokt Megerdszakolosdi jatszmaba kezd Chuckkal.'” Nem érez vonzalmat a férfi
irant, mindossze az altala kivaltott reakciok €és a szamara szerezhetd lehetséges nyereség
miatt hataroz a jatszma mellett. Ezt példazza, hogy Chuck kozeledésének ellenére, mégis
segédkezik a gylimolcsoskertben. A férfival vald beszélgetése sordn kidertil, hogy konkrét,
verbalis elutasitast Grace nem tett, pusztan elhtizodott téle, mikor Chuck meg akarta
csokolni. Eltavolodasa azonban még jobban fokozta a férfi vonzalmat. Chuck tgy tekint
Grace-re, mint egy tiltott gyiimdlcsre. A tudat, hogy csaladja van, sem gétolja meg, hogy
kisértésbe essen a nd irant. A beszélgetés soran Grace, ahelyett hogy tisztazna vele azt,
hogy 6 ebben nem partner, igéretet tesz, miszerint nem kételkedik tovabb Chuckban és
barmit tenne vele a férfi, 6 nem gyllolné meg azért. Grace valdjaban élvezi a Chuck
kozeledését, azt, ahogy bokol neki és masodfoku jatszmarol 1évén szo, az is jol es6 érzéssel
tolti el, ahogy Chuck zavarba jon, mikor 6 elhuzddik téle. A jatszma viszont Chuck
kozbenjarasaval Grace ellen fordul, mikor a férfi valoban megzsarolja 6t. Ugy érzi,
megteheti, hiszen Grace, figyelmeztetése ellenére megigérte neki, hogy barmit tesz vele,
nem fogja gylillni érte. Chuck kihasznalja a helyzetet, mikor a renddrség ismét latogatast
tesz Dogville-be és megfenyegeti Grace-t, hogy ha nem engedelmeskedik neki, feladja 6t a
rendéroknél. A frusztralo szituacid ellenére Grace arcan kezdetben mégis mosolyt latunk,
amire a sajat jatszmajanak élvezése, vagy az ellene kezdeményezett, Chuck-féle jatszmatol
vald zavarba jovetele adhat okot.

Chuck, megelézve Grace-t, gyorsan atkapcsolashoz folyamodik, igy kerekedve
feliil a jatszma kezdeményezdjén. Ahogy azt a jatszma képlet is megfogalmazza, az

atkapcsolast pillanatnyi zavar koveti, jelen esetben Grace-ben tdmad zavar, mikdzben

1074 m. 127.
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Chuck zsarolja.''’ A szembesiilés akkor kovetkezik be részérdl, mikor mar megtortént a
nemi erdszak. A kiegyenlités, a nyereségek begylijtése ebben a dramai helyzetben is
kolcsonds marad. Chuck végre eléri céljat Grace megerdszakoldsaval, Grace pedig
tovabbra is Dogville-ben maradhat, anélkiil hogy a helyi hatosag tudomast szerezne errdl.
Grace megtehetné, hogy elmondja a varoslakdknak, mit tettek vele. Ezzel ismét nyertes
pozicidba keriilne, de tul nagy trauma érte, amitdl képtelen redlisan mérlegelni a
torténteket. Egyediil Tomnak beszél rola, hogy konnyitsen a lelkén. Chuck jatszmdja annal
erdsebbnek ¢és kegyetlenebbnek bizonyul szdmara, minthogy ismét jatszméba kezdjen
ellene. Grace legy6zott marad, olyannyira, hogy mikor a tobbi férfi szintén megkdrnyékezi
a Chuck-féle jatszmaval, mar semmit sem tesz elleniik. Egy atlag Megerdszakolosdi
jatszmat azonban a gy(ilolkodd bossziallas célzata vezérli.'!

A felszinen zajlo tarsadalmi szinten ebben a filmben elemzett jatszma esetében is
két Feln6tt én-allapot kozti tranzakeio figyelheté meg, mig a rejtett pszicholdgiai szinten a
jatszmaban résztvevlk Gyermek én-allapotai 1épnek kapcsolatba egymassal.''> A
Megerdszakolosdi jatszma, amellett, hogy a Szexualis jatszmak kozé tartozik, felépitésébdl
fakadoan a korabbiakban madr ismertetett duplafenekii rejtett tranzakcidt jelenit meg,
amelyben az elébb leirt moédon négy én-allapot vesz részt és leggyakrabban a
flortjatszmakra jellemz6.'"” A filmen elemzett Megerészakolésdit alapvetéen, elsé foku

szinten ugyancsak flortjatszmanak tekintjiik.
2.1.5. A cs6be huzott Grace

Jatszmak nem csak a hétkdznapi emberek életében szoktak zajlani, ezért fontos
megismerniink az Alvilagi jatszmakat is, melyeket daltalaban kiilonb6z6 blindzok,
bortonlakok jatsszanak egymas kozt. A Huzzuk be a csébe! nevi jatszma tobbszemélyes
jatszma. Kiilonlegessége, hogy a cselekvd személy aldozatta vélik az utdn, hogy a tobbiek
megbizonyosodtak rdla, hogy kelloképp bekapta a horgot, azaz, hogy belement a
jatszmaba.

A cselekvd személy esetiinkben Grace, akit Tom meggy6éz végiil, hogy Ben, a
fuvarozo6 segitségével képes megszokni titokban Dogville-bol. A sérelmek, amelyeket

Chuck, Vera és a tobbiek okoztak szamara, §sztonzik arra Grace-t, hogy igent mondjon az

""" BERNE Eric: Sorskonyv. az Emberi jatszmdk folytatdsa. i.m. 40.
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ajanlatra. Ha becstiletes volna, akkor a titkoldzas helyett kzoIlné a varoslakokkal, hogy el
szeretné hagyni Oket. De Grace nem igy tesz, hanem beleegyezik Tom &tletébe, miszerint a
Tom apjatol kolesonkért tiz dollarral lefizeti Bent, aki majd elrejti 6t a fuvaroskocsi
platdjan és titokban tartva tervét, megszokteti a varosbol. Bennek egy kovetelése van
minddssze, hogy Grace a pénzt eldre adja oda neki. A n6 elbljik az almak kozé és csak a
ponyva ala besziir6édé hangokbodl sejti, hogy sikeresen elhagytdk Dogville varosat. Mire
Grace kezdene megkonnyebbiilni, megtorténik a jatszman beliili poziciovaltas. Ben
leallitja a motort, befekszik Grace mellé, majd kozli vele, hogy renddrdket lat, igyhogy
Grace szallitasa veszélyesebbé valt. ,,A széllitdéiparban egy veszélyes aru szallitidsa tobbe
keriil.”'"* Grace mar minden pénzét odaadta, ezért testével kényszeriil fizetnie Bennek, aki
Chuckhoz hasonldan szintén megerdszakolja. A Huzzuk be a csobe! jatszma kezd sikeres
lenni, de Grace a torténtek utan még mindig hiszi, hogy Ben megszokteti.

Mikor legkozelebb megall az autd, Grace meghallja Mézes ugatasat és radobben az
atverésre, hogy Ben visszahozta 6t Dogville-be. Az egész varos odagytilik az autd koré és
megvetden néznek Grace-re, mert becsapta 6ket. Ben azt allitja, el6z6 este gytilés volt a
misszioshdzban, ahol elhangzott, hogy Grace szokést tervez, ezért hozta 6t vissza. Tom
ekozben elfordulva all Grace-tdl, lehajtott fejjel, tdvol a tomegtdl. Tom szokta a gyiiléseket
szervezni a varosban, ezért kérdéses, hogy az emlitett el6z0 esti gyiilést is 6 szervezte-e.
Tom biinrészességét azonban Ben allitdsa megkérddjelezi, mivel Bent Grace kérte fel,
hogy szoktesse meg, ezért ezt az informacidt nem a gyllésen hallhatta elészor. Tom
testtartasa egyszerre utal arra, hogy szégyenkezik, mert atverte Grace-t és arra is, hogy
csalodott, mert kettejiik terve, vagyis Grace szokése sikertelennek bizonyult.

A Huzzuk be a csébe! jatszmaban harom vagy négy személy szokott leggyakrabban
részt venni, ahol a negyedik személy mindig a rend6rség.''> A filmben a renddrség
szerepkorét Dogville lakosai, maga a kozdsség helyettesiti, ugyanis a varosban nincsen
erre alkalmas szervezet. ,,A Rend mint lehetéség Dogville zart (deszakralizalt és
demitizalt) terén kiviil talalhato.”''® Grace-t a varoslakék nem csak azzal vadoljak, hogy
szOkési kisérletével atverte Oket, hanem azzal is, hogy meglopta Tom édesapjat tiz
dollarral. Tom bevallja Grace-nek, hogy ezt 6 mondta a lakosoknak, mert nem szerette
volna, hogy a gyant raterel6djon. Szerinte erre azért volt sziikség, mert a torténtek utan

nem fedhetik fel a tobbiek eldtt kettejiik szoros, bizalmi kapcsolatat, mert, ha ez kideriilne,

" Dogyville. i.m. 115°24-115°32
'S BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 146.
" BARTHA Ildiké: Miifaji kérdések Lars von Trier életmiivében. i.m. 37.
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a varoslakok megakadalyozhatnak Grace ujabb, lehetséges szokési kisérletét. Tom
kijelentésével gyantssa valik, és nem lehet tudni pontosan, hogy ki mellett all valdjaban.
Az ellen se szdlal fel, hogy Grace-t a kozosség lancra veri. A lanc végére kotott nehezékkel
¢s a nyakra rogzitett csengdvel kivanjak meggatolni Grace-t abban, hogy jra megszokjon.
Habér a film kétértelmii utaldsokat tesz Tom személyével kapcsolatban, és emiatt nem
tudjuk pontosan eldonteni, melyik oldalon &ll, a Huzzuk be a csébe! jatszma altalanos
felépitése miatt, dolgozatunkban tekintsiik Tomot alapbdl bilinrészesnek, aki segédkezett
Grace atverésében.

Ennél a jatszmanal kiilonosen fontos, hogy a kivalasztott aldozatr6él jogosan
feltételezzék a jatszmaban raszabott szabalyaihoz vald lojalitast, valamint, hogy ezeket be
is fogja tartani, maskiilonben, ha kicsit is eltér a tervtdl, csokken az esélye annak, hogy
sikeresen atverik 6t.''" Grace tokéletesnek bizonyul az aldozat szerepkorére, mivel
becsapasa utan sem vall szint. Nem arulja el, hogy nem 6, hanem Tom vette ki apja
gyogyszeres szekrényébdl a pénzt, s6t azt sem hozza nyilvanossagra, hogy Ben mire
kényszeritette a ponyva alatt mikor megalltak Georgetownban. Ha a szerepek kiosztasaval
egyetértiink és elfogadjuk Oket, akkor a leirt jelenet jo példat szolgaltat a jatszmak — azon
beliil is az Alvilagi jatszmak — tisztességtelen jellegére, elére meghatarozott,
forgatokonyvszerli kimenetelére, dramai jelleget 61td végkifejletére és arra, hogy altalaban

nyereségvagy hajtja a jatékosokat jatszmazas kozben.''®

3. Jatszmak filmformanyelvileg

Masodik elemzési pontunkban azt fogjuk megvizsgalni, hogy a leirt jatszmdk a
filmben milyen mddon vannak &brazolva. Arra vagyunk kivancsiak, hogy a kiilonbdzd
kompoziciok, planvaltasok, kameramozgasok, hangok, zorejek ¢és vagasi modszerek
hogyan jarulnak hozzd az adott jatszma és annak leirt jellemzdinek megjelenitéséhez a
filmen, mint médiumon keresztiil. Ehhez mozgoképelemzésre van sziikségiink, amely
tullép a mualkotds milyenségén és azon, hogy az adott mii tetszik-e a nézOnek, vagy
sem.'"” Az elemzés ¢és igy a mozgoképelemzés is azt a hatast vizsgalja, amit az adott mii —
esetiinkben a film — vélt ki a befogadobol, és amely korrol korra valtozhat.'>® Mindennek

irasban vald rogzitésére azért van sziikség, mert elsd nézésre a miiveket pusztan csak

""" BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 146.
"8 BERNE Eric: Emberi jatszmdk. i.m. 46.
" KOVACS Andras Balint: Mozgdképelemzés. Budapest: Palatinus, 2009. 11.
120 .
im. 15-16.
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élvezziik, intellektualis értelmezéseiket egyb6l nem dekéddoljuk.'?! A leirt miielemzések
segitik a befogadot abban, hogy miutan a mii megnézése utan Gjragondolja a tapasztaltakat
¢s asszociaciok formdjaban elvonatkoztat toliik, az igy keletkezett gondolatait, sejtéseit a
mirdl egy mas nézépontbdl vald értelmezéssel is Ossze tudja vetni. Ha a hatést értelmeztiik
a befogadoban, azutan térhetiink csak rd a mialkotds jelentésére, ami tudattalan
asszociaciok formajaban szintén a befogaddban alakul ki és az igy dekddolt tizenet gyakran

eltér az eredeti, alkotd altal kodolt iizenettél.'?

Els6 elemzési pontunkban 6t fobb
jatszmacsalad egy-egy konkrét jatszmajat vizsgaltuk meg a Dogville cimii filmben. Most
mind az 0t jelenetet, jelenetsort vizualisan, magat a mozgdképet elemezve is attekintjiik.
Célunk ezzel megvizsgélni, hogy a film, mint médium sajatos eszkdzeivel, nyelvezetével
adhat-e plusz informéciot a Berne 4ltal leirt jatszmakhoz, és ha igen, milyen értelemben.

Az Adoés nevii Eletjatszma lényegében végigkovetheté a teljes filmen, mivel az
alapszituaciot, magat a film fOcselekményét foglalja magaba, vagyis Grace alkujat
Dogville lakosaival, mely arrdl szol, hogy munkajaért cserébe menedéket biztositanak
szamara. Ebbdl kifolydlag ennek a jatszmanak a vizsgalata a majdnem harom orés, teljes
jatékidé elemzését kivanna meg, de dolgozatunk szerkezetét tekintve ez mell6zhetd és
emiatt inkabb csak a fontosabb momentumok elemzésére tériink ki, amelyek konkrétan az
ados ¢és a hitelezd kapcsolatara és a koztiik zajlo tranzakciokra koncentralodik.

Grace elsd megjelenése a filmben kiilondsen figyelemfelkeltd. Lars von Trier és
operatdre, Anthony Dod Mantle ugy dontott, kozeli képsikba helyezi a padon elmélkedd
Tomot, akit igy bal oldalt az elétérben, a kép szélén taldlunk. Grace a kép tavoli sikjaban,
jobbrol, Tom mogiil kertl eld a s6tétbdl. A képtér eld-, és hattérre valo felosztasaval a nézd
figyelmének Tomrél Grace-re vald atiranyitasa volt a cél.'> A vilagitasnak szimbolikus
jelentdsége van, hiszen a jelenet — azaltal, hogy Grace a sotétbdl 1ép eld a fénybe — utal
arra, hogy ahonnan jott, azt nem ismerjiik, nem lathatjuk, illetve a sotétségrél gyakran
asszocidlunk valami rosszra is. Grace sotét (gengszter) multja tehat mar elsé feltlinésénél
felsejlik a nézében. A fénybe érés momentuma Grace és Dogville viszonyat is jelképezi
azzal, ahogy a nd a sotétbol igyekszik a fény felé. Probal megoldast taldlni a problémajara
¢s elérni a biztonsagot jelentd fényt. A varos megvildgitdsa azonban nem egyenletes, épp
ellenkezdleg, folyamatos mozgasban vannak a fényforrasok, ami altal az egész jelenet

baljos hatast kelt a nézdben. Grace megjelenését Dogville-ben egy kistotadlban latjuk

121

Uo.
22 KOVACS Andras Balint: Mozgdképelemzés. i.m. 16-17.
123 14sd: 6-0s szaml melléklet
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eldszor, mert ennél a képsiknal megfeleléen lathatd az emberi alak mellett maga a

2% Azt is érdemes megemliteniink, hogy Grace-nek a kép keretébe torténd

kornyezet is.
belépése arra a pillanatra van id6zitve, mikor a narrator az ,illusztracié” szot kimondja.'*
A narraciobdl megtudjuk, hogy Tom egy képzeletbeli bdlcs mesélét hallgat, akit
technikdjarol kérdez, és kérdésére a meséld ezt az egy szot adja valaszul. Ez a latomas
nagyban meghatdrozza Tom hozzaallasat és viszonyat Grace-hez, ezért volt fontos
kiemelni, hogy Grace megjelenése Dogville-ben egy illusztraciot jelent Tom szdmaéra.
[lusztracid arra, hogy Dogville lakosai képesek-e elfogadni egy ajandékot.

Grace elsd elvallalt feladata a vadegres-bokrok kigyomlalasa. Erre Ginger mama
tanitja be 6t, aminek folyamatat nem egyben latjuk, ugyanis a ,nem folyamatos vagas”
ennél a jelenetnél megakasztja az elbeszélés folytonossagat.'>® Id6beli ugrasokat jelez,

2

amiért ezt a vagasi modszert ,ugrovagasnak” is nevezziik.'”’ Grace tobbi munkajanak
megkezdését is ezzel a mddszerrel mutatja be a film. A vagasnak ez a feszes tempoja
Grace munkéinak a narracioban valo felsorolasat erdsiti. Rovid idoén beliil, pusztin a
lényeget kiemelve érthetévé valik Grace sokrétii feladatkore és igy az alku targya is.
Miutan a varoslakok, mint hitelezOk a renddri falragasz megjelenése utdn koltségesnek
talaljak a menedék biztositasat, Grace kénytelen beleegyezni munkainak megduplazasaba.
Ujra végigmutatjak nekiink Grace feladatait, de ezuttal felgyorsitva. Ennek oka, hogy ne
legyen képi ismétlés a filmben, illetve a folyamat felgyorsitdsa szembesiti a néz6t Grace
munkéjanak fokozodo nehézségeivel. Mindezt felsé gépallasbol latjuk, amely nézdpontbol
Grace egy tarsasjaték figurdjanak érzetét kelti benniink, a Dogville-t életre keltd szinpadbol
pedig magéra a tarsasjaték tablajara asszocidlhatunk. A lefelé tekintd kistotalbol egy
nagytotal planjaba valt at a kép, de a gyorsitas ugyaniigy megmarad.'”® Ennek az 1
bedllitasnak a kiilonlegessége, hogy a missziéshaz tornydnak &rnyéka egy Ora
percmutatdjava alakul at, igy jelezve az idé mulasat.'*” A jelenetnek a pohartorés vet véget,
amire maga a toréshang és a kozelibe torténd planvaltas hivja fel a figyelmet.'*

Grace el6szor vét hibat és ez egy sor tovabbi vétséget von késdbb maga utan,

példaul a Hensonéknal tortént baleset utdn, Grace ugy dont, levagja a gylimolcsoshoz

'2* KOVACS Andras Balint: Mozgdképelemzés. i.m. 37.
% Dogville. i.m. 11°50
Zj Bévebben: KOVACS Andras Bélint: Mozgéképelemzés. i.m. 64.
Uo.
128 Nagytotal: bemutatja a kornyezet egészét, ahol a cselekmény jatszodik. Bévebben: SZABO Gébor: Filmes
kényv. Hogyan kommunikal a film? Budapest: Ab Ovo, 2002. 21.
1% 14sd: 7-es szamt melléklet
0 Kozeli: funkcioja, hogy a kép targyat kornyezetébél levalassza, kiemelje. Bévebben: SZABO Gabor:
Filmes konyv. Hogyan kommunikal a film? i.m. 26.
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vezetd utat, ezért atszalad a bokrok kozotti csapdson, ahol nem szabadna. A késdbbi,
Chuckkal valo beszélgetésébdl is kideriil, hogy eltort egy fadgat, amin sok értékes alma
volt még. Grace ezekkel a kisebb hibakkal elegendé okot szolgaltat a lakosoknak, hogy
elkezdjék az Ados jatszmat még tisztességtelenebbiil jatszani, hiszen ugy gondoljdk, a
vétségek miatt jogosan kdvetelhetnek karpotlast, még ha azok sulya nagyobb is, mint maga
a Grace-féle figyelmetlenség. Ezeknek a jeleneteknek vizualis elemzésére a késdbbiekben
térlink ki, mert a filmben 1évd tobbi, mar elemzett jatszmat jobban és részletesebben
érintik.

Ahogy azt kordbban irtuk, az Adods jatszmaban poziciovaltds torténik Grace

131
1.

részeérd Ezt a filmben 1évd térvaltastol szamitjuk, mikor Grace beiil a gengszterfénok

mellé az autoba. A tér besziikiiltével a figyelem kettejilk parbeszédére osszpontosul.'>?
Megtudjuk, hogy a gengszterféndk Grace apja, aki ki szeretne békiilni a lanyéval ¢és ennek
jeléil hatalmat kivan a kezébe adni. A vilagitas — csak ugy, mint Grace megjelenésénél —
ismét hangstlyossa valik. A mesterséges felhok mogiil elébukkan a szintén stilizalt hold és
egy mas vilagitasba helyezi a varost és annak lakoit. A fényvaltozas hatdsira, Grace
szemében is mas fényben tlinnek fel azok az emberek, akiket elébb még megvédett apja
elétt. A megjelend hold, mint egy vallatolampa hozza elé Grace-bdl a valddi igazsagot
Dogyville lakosairdl. Grace felismerését a kisérézene dramai fokozddasaban és magéaban a
narracidban is megtaldljuk. A né végiil tgy dont, Dogville-t meg kell semmisiteni. Porig
kell égetni, hogy nyoma se maradjon. Amikor Grace kinéz az aut6 ablakdn a langold
varosra, a pusztito tliz langjai szintén mesterségesen, csak a megvilagitassal vannak
abrazolva. Ettdl a pillanattol fogva lehet tudni, hogy a jatszma véget ért. Az ados gydzott
¢s ettdl kezdve mar egy teljesen mas helyszinrdl és szemszogbdl tekint a jatszmat vesztett
hitelezére. Ahogy azt korabban irtuk, Dogville egyetlen tuléléje Mozes marad, és a film
végén megelevenedik.'® A diihodten ugaté kutyat feliilré] latjuk, ezzel is Gjrapozicionalva
az adds és a hitelezd eredeti helyzetét.'™

A filmben taldlhato két Hézassagi jatszma Grace ¢és Tom kapcsolatira
koncentralodik. Ebben a fejezetben foként a Frigid né jatszmat fogjuk elemezni, mert az
Uzétt vadban meghatarozott tulhajszoltsagot, vagyis Grace sokrétii feladatkorének

bemutatasat az el6z0 fejezetben mar elemeztik. A Frigid né lényege, — ahogy azt a

korabbiakban leirtuk — hogy Grace folytonos elutasitasban részesiti Tomot, hitegeti 6t,

'14sd: a dolgozat 16. oldalan
"2 14sd: 8-as szamu melléklet
'3 14sd: a dolgozat 14. oldalan
13 4sd: 9-es szamt melléklet
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majd mikor intim szitudcidoba keriilnének egymadssal, Grace nyomban meghatral és

visszautasitia Tom kozeledését.'*

Tom vonzalmat Grace irdnyaba kezdetben csak a
narratortdl tudjuk meg, majd az iinnepségen be is vallja szerelmét a nének. Mikor ezt
Grace szoban, és egy kozeliben megmutatott kézfogassal is viszonozza, akkor kezdddik
meg kettejiik kapcsolata és egyben Grace jatszmaja is. A jatszma soran Grace tobbszor
visszautasitja Tom kozeledését. Miutan egyediil hagyja a ndt egy jabb elutasitds utan,
Tom atgondolja kettejiik kapcsolatat és szembesiil a jatszméaval. Ugy dont, meg kell
szabadulnia Grace-t6l, erre az elhatarozasra az a jelenet utal, mikor egyediil all a féutcan és
hata mogott latszik a misszioshaz. Mivel a diszleteknél nem hasznaltak fliggdleges
térvalasztd elemeket, az is lathatd, hogy benn a lakosok varakoznak egy ujabb gytilésre.
Tom 4all a kép elSterében bal oldalt, mogotte a kép hatterében a varakozo tomeg.’® A
kamera lassan kezd kozeliteni, de a tomeg iranyéaba, ezzel iranyitva a néz6 figyelmét rajuk.
A jelenet végén Tom még hatra is néz a tOmegre, jelezve ezzel, hogy egy Ujabb gytilésre
késziil."”” Felhivjak a gengsztereket és a varoshoz vezetd utnal varjak ket két napon
keresztiil. Ez id6 alatt Grace-nek nincs munkdja a varosban, amit a filmben egy-egy
beallitassal jelenitenek meg. Az egymast kovetd képek az tires terek hasznalatlan eszkozeit
mutatjak be kozelikben. Egymas utan vagva latjuk a poharcsiszolo gépet, idésebb Thomas
Edison konyvét a karosszékben, Ben fuvaroskocsijanak iires {iilését, a misszioshaz
orgondjanak pedaljait, illetve a szintén tires 1dds asszony padjat. Ez a képsor dsszhangban
a narraciéval azt fejezi ki, hogy a két nap fesziilt varakozéas alatt Grace nem tudott
dolgozni, mert nem volt kinek. Az Uzétt vad jatszmat — ami megerdsitette Grace-t a Frigid
né jatszmajaban — ez id6 alatt nem tudja tehat jatszani. Ez a fajta elhanyagoltsag, inger és
sztrok nélkiiliség készteti 6t arra, hogy kimutassa hidnyérzetét Tomnak."”® Ez is jol
bizonyitja a korabban leirtakat, hogy az alapvetdé sziikségleteink koz¢é tartozo
ingeréhségiink kielégitése és a tarsakkal vald érintkezés elengedhetetlen az emberek
életében.'” A jelenetben jol lathaté a varoslakok Grace-hez fiiz8dé viszonya azéltal, hogy
ellentétes iranyba haladnak el mellette, ligyet sem vetve ra. Ezt hangstlyozza Grace
centralis elhelyezése is a kompozicioban.'*

A filmben lathatd és elemzett Tarsasagi jatszma nem tart sokaig, hiszen Grace

hamar elfogadja Tom ajanlatit. Eddigi elemzésiink soran féleg a képi és narrdcios

133 14sd: a dolgozat 17-18. oldalan

¢ 1asd: 10-es szamii melléklet

137 14sd: 11-es szamu melléklet
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megoldasokat  vizsgaltuk a  filmben 1évé  jatszmakkal kapcsolatban. A
mozgoképelemzéshez tartozik azonban ugyanugy az akusztikus rendszer, azon belill is a
beszéd, vagyis maga a szereplok kozti dialégusok értelmezése, elemzése.'*! A
dialogusoknak dramaturgiai szerepiik lehet és az ilyen funkciok kozé soroljuk: a
cselekmény tovabbgorditését, az informdaciokozlést, a karakterek kozti kapcsolatok
jellemzését, a drdmai szitudciok kibontasat, a hangulat megteremtését és a
fesziiltségteremtést.'* Jelen esetben a boltban zajlo jelenet dialogusa a cselekmény
tovabbgorditését szolgalja. Iddstrukturdld jelentdsége van, csak ugy, mint az elemzett
jatszmanak. Kovacs Andras Balint filmesztéta és egyetemi docens szerint az ehhez hasonl6
dialogus tipusok célja altalaban, hogy egy adott helyzetet leszOgezzenek ¢és
kiindulépontként szolgaljanak a tovabbi torténéseknek.'*® A jelenetben elhangzé parbeszéd
tehat leszogezi, hogy Grace szeretné felajanlani a segitségét, de nincs kinek, majd
Hensonné javaslatokat tesz neki ezzel kapcsolatban, de a megoldast — Tom
kozbenjardsaval — Ginger mama ajanlja fel, aki felkéri Grace-t a vadegres-bokrok
kigyomlalasara. Mindemellett a gyomlalassal jaro munka kiindulopontja lesz egy sor
egy¢b teenddnek és Grace tovabbi torténetének Dogville-ben.

A Szexudlis jatszmak koziil a Megerdszakolosdit elemeztiik a filmben. A jatszmat,
ahogy az el6zd esetben is a dialogusbdl, itt is a Grace €s Chuck kozott zajlo parbeszédbol
ismerhetjiik fel. Ahogy azt a kordbbiakban irtuk, a jatszma megfordul, mikor Chuck
megzsarolja és megerdszakolja Grace-t. Ennél a jelenetnél nyer végleg értelmet a falak
nélkiili diszlet hasznalata. A megerdszakolds jelenetét ugyanis a hazon kiviilrél, a tobbi
lakos szemszogébdl mutatjak. A szinészek ugy tesznek, mintha semmit nem tapasztalnanak
az egészbdl, a néz6 mégis mindent lat. Latjuk, ahogy a gyerekek sugdoléznak vagy, ahogy

Tom sétalgat a nemi erdszak helyszinétdl par méterre.

LAzt a vagaspart hivjak »beadllitas-ellenbedllitis« szerkezetnek, ahol a vdgads azt a célt
szolgalja, hogy egy snitt utin, amelyben egy szemszogbol megmutatnak egy térrészletet, a
kovetkezd snitt megmutassa azt a térrészletet, amelynek a szemszogébdl lattuk azt a teret, ahol most

L 1755144
a kamera all.””
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' KOVACS Andras Balint: Mozgdképelemzés. i.m. 68.
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A Dogville esetében ezt a vagasi modszert nem teljes egészében alkalmazta Trier, ugyanis
egy adott snitt utan, nem konkrétan azt a teret latjuk, ahol a kamera allt, de kijelenthetjiik,
hogy nala is szemszogvaltas torténik. A jelenet sulya egyrészrdl abban rejlik, hogy egy
ilyen kegyetlen dolog ott torténik mindenki el6tt, masrészrdl pedig kifejezi azt is, hogy
Chuck egyaltalan nem titkolja tettét. Ezt az is bizonyitja, hogy az aktus utan kint talalkozik
Tommal és kérdésére felelve elmondja, hogy Grace ott van nala.'* Chuck tehat egyéltalan
nem aggddik, hogy Tom meglatja a foldon fekvé Grace-t, és nem fél attdl sem, hogy
esetleg mas is megtudnd rajtuk kiviil, hogy mi tortént. Késébb, mikor mas férfiak is
megerdszakoljak Grace-t, akkor az mar mindenki szdmaéra koztudott Dogville-ben, ezért
képileg nincs mar sziikség a bedllitas-ellenbedllitds szerkezetre. Ehelyett ezeket a
jeleneteket foleg kozelik és félkozelik valtakozasaval mutatjak, mert a kornyezet
bemutatasanal sokkal fontosabb maganak az erészaknak a kihangsulyozasa.

Visszatérve a Chuck ¢és Grace kozotti dialogusra, tisztan lathatd, hogy ellentétben
az eldzbleg elemzett bolti jelenettel, a dialogus funkcidja itt nem a cselekmény
tovabbgorditését, hanem a fesziiltség fokozasat szolgalja, amit a varosba érkezd renddr
jelenléte okozott. Chuck utaldsai az erdében tett ruhadarabra végig sejtetik, hogy mi fog
torténni, ezzel is ndvelve a fesziiltséget, tovabba sulyosbitja a megerdszakolas jelenetének
hatésat is a nézében. Kijelenthetjiik, hogy a dialdgus fesziiltség fokoz6 funkciodja a jatszma
dramai jellegli végkimenetelét is kihangsulyozza.

A korabban elemezett Alvilagi jatszma a filmben Tom, Grace, Ben és a varoslakok
kozott zajlik. A kulcsjelenet, mikor Grace elbujik a fuvaros kocsi ponyvéja ala és Ben
megszokteti a varosbol, tobb elemzési szempontbdl is vizsgalhat6. Ennél a jelenetnél

146 B2 a beallitas

Grace szOkését a ponyvan keresztiil, felsd gépallasbol kovethetjiik végig.
épp ellentétes a nézdi elvarassal, ugyanis kiérve Dogville varosabdl konvencionalisan arra
szamitanank, hogy kitagul a tér, de Lars von Trier nem nevezhetd konvencionalis
rendezének, aki a nézdi elvarasoknak kivéan eleget tenni, ezért a kamera végig a ponyva
alatt rejt6zkodd Grace-en marad. Ennek a latszolag egyszerii megoldasnak természetesen
anyagi okai is lehettek, de mindenesetre bebizonyosodott, hogy a kevesebb néha valoban
tobb. Az ,,idévaltasos vagasnal” haszndlatos ,,asztatds” is hangstlyt kap ennél a jelenetnél,

ami azt jelenti, hogy ,.két snitt ugy koveti egymast, hogy az elsé kép utols6 néhany

kockéjara rdkopirozzdk a kovetkezd kép néhdny kockdjat, és igy néhany madsodpercig

'3 Dogyville. i.m. 96°22-9630
146 14sd: 12-es szamu melléklet
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egyszerre latunk két kiilonboz6 képet.”'*” Tehat mikor Grace hanyatt fekvésbél atiszik
oldalt fekvésbe, majd ismét vissza hanyatt fekvésbe, azt idévaltasnak nevezziik. Ezzel a
technikédval tudatosodik a nézében, hogy Grace nem 58 masodpercet utazik Georgetown
féteréig, hanem ennél sokkal tobb id6t, akar orakat is eltdlt a kocsi platojan kuporogva.'*®
Azzal, hogy erre az egyetlenegy belsd teret mutatd beéllitasra szoritkozott Trier, valami
tdmpontot mégis kénytelen volt adni a nézéknek, hogy Grace szokését nyomon tudjak
kovetni. Grace és a fuvaroskocsi térbeli elhelyezéséhez a fogdédzkoddt ebben az esetben
maguk a képen kiviili diegetikus hangok, azok redundanciaja illetve a képpel valo
viszonyuk jelentették.'* Egy rovid id6 utan ugyanis meghalljuk a nagyvaros zajat és
ismerve a cselekményt képesek vagyunk a hallottat a képpel parositani, vagyis csupan a
hangok altal Grace-t egy lathatatlan térben pozicionalni. Ugyanez torténik, mikor az auto
ismét visszakeriil Dogville-be. Képen nem latjuk, hogy Ben Ujra felhajtana a Kanyon uton,
csak kutyaugatast hallunk. Természetesen, hogy a nézd valoban tudja kapcsolni a
kutyaugatast Mozeshez ¢és igy Dogville-hez, sziikség volt arra, hogy ne ennél a jelentnél
taldlkozzunk elészor a hanggal. Az asszocidcio miatt Trier tudatosan tigyelt arra, hogy mire
eljutunk idében a szokéshez, addigra a kutya karakterét rendesen bemutassa a nézdknek.
Erre példa, Moézes elsé emlitése a filmben, mikor Chuck észreveszi, hogy valaki hust adott

neki.°

Ebbdl a jelenetbdl tudjuk meg, hogy Mozesnek ¢hesnek kell maradnia, hogy
megugassa, ha valaki idegen térne be a varosba. Ez igy is torténik, mikor Grace Dogville-
be érkezésekor elséként Mozessel talalja szembe magat és a kutya valoban megugatja.'’
Grace az elobb emlitett csontot ellopja a kutyatol, ami arra készteti Tomot, hogy
megsegitse a nét és ravegye a lakosokat az elbujtatdsara. Mikor Tom eldszor beszél a
gengszterekkel, akkor is megemlitik Mozest, tudatositva a tényt, hogy, ha valaki Dogville-
be érkezik, akkor azt § jelzi ugatisaval.”> A felsorolt jelenetek dialogusaiban mind, a
dialogusok harmadik funkciojat, az informacidkozlést fedezhetjiik fel.' A kutya
mindezek mellett fontos motivuma a filmnek, tobb jelenetben a varost és annak lakoit
szimbolizdlja. Gondoljunk akar a film zarojelenetére, ahol az addig stilizalt, krétacsikkal

megrajzolt kutya korvonala megelevenedik ¢s realizdlja az addigi dramai eseményeket.

Tovabba Mozes karaktere képezi Grace torténetének keretes szerkezetét is, hiszen a nd

"7 KOVACS Andras Balint: Mozgdképelemzés. i.m. 65.

¥ Grace elbujasaté] kezdve az auté megallasaig 58 masodperc telik el a jatékidébol.
1491 m. 52-53.

0 Dogyville. i.m. 03°21

Blim. 12719

2 Dogyville. i.m. 1428

'3 KOVACS Andras Balint: Mozgdképelemzés. i.m. 54.
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elsd és utolso talalkozasa is a kutyahoz kdthetd és nem a varos tobbi lakdjahoz. Hasonld
dramaturgiai hangsulyt kap idésebb Tom Edison pénze is, amit még a szokési terv elott

Grace megtalal a gyogyszeres szekrényben.'>*

Ezek az apro jelenetek mind szerkezeti
pillérei a szokési jelenetnek, ami hatasara fordulat kovetkezik be a filmben, vagyis Grace-t
foglyul ejti Dogville. A szokése miatt egy sullyal erdsitett lancot kotnek ra, hogy ne tudja
elhagyni a vérost. Mig kezdetben Dogville menedéket jelentett szamara, mostanra a
bortonévé valt. A fordulat hatdsdra megvaltoznak a viszonyok, megtorténik a
,Megmentébsl Uldoz6be” torténé atkapesolas.'” A forgatokdnyvszerii kimenetel tehat
vizualisan is megfigyelhetd a filmben 1év0 jatszmanal vagyis, hogy minden mindennel
Osszefligg. A jatszma és a film kozotti kiilonbség csupan annyi, hogy mig az altalunk

elemzett jatszma esetében Grace az aldozat, a film esetében a nézd, aki nem latja eldre

ezeket az Osszefliggéseket, eléreutalasokat, maximum csak sejti.

Osszegzés

Dolgozatunk soran Lars von Trier Dogville cimii filmjén keresztiil vizsgaltuk meg
az Eric Berne éltal megfogalmazott fobb jatszmatipusokat. A tranzakcidanalizis soran
hasznalatos és a vizsgalatunkhoz sziikséges fobb fogalmakat tisztaztuk, majd ezek alapjan
a jatszmak keletkezésére, funkcidjara és 1ényegiségére tértiink ki. A jatszmaelmélet utan
Lars von Trier rendez6i munkassaganak rovid bemutatasa kovetkezett, kiilon kiemelve a
részben O nevéhez kothetd Dogma-mozgalom keletkezését, szabalyrendszerét ¢&s
magara a filmben lathatd jatszmak jatszmaelemzés szerinti vizsgélatara.

Eléfordulasuk szerint a jatszmakat Berne 6t jatszmacsalddba sorolta, amelyekbdl
egy-egy konkrét példat vizsgaltunk meg a filmen keresztiil. Dolgozatunk elsé elemzési
szempontjaban vizsgalédasunk targya maga a jatszmaelmélet és a jatszmaelemzés volt,
mely arra iranyult, hogy a filmen megjelenitett jatszmatipusok eltérnek-e, ha igen milyen
tulajdonsdgaikban kiilonboznek az Emberi jatszmakban leirt jatszmaktol. A jatszmak
filmen valé megfigyelése kimutatta, hogy végkimenetel szempontjabdl eltérések
el6fordulhatnak, amelyek igazoljdk a jatszmatipusok sokszintiségét. Tulajdonsagaikat
tekintve, a filmben latott jatszmak viszont megegyeznek a Berne altal leirt

jatszmatipusokkal. Ezt tamasztja ald, hogy a jatszmak rejtett jellegére, dramai

** Dogyville. i.m. 37°38-37"42
155 STEWART Ian — JOINES Vann: A TA-MA. Bevezetés a korszerii tranzakcidéanalizisbe. i.m. 240.
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végkifejletére, tisztességtelen modjara, kivalod iddstrukturalasi és védekezd funkciodjara,
valamint elére meghatarozott forgatokonyvszerti kimenetelére is mind talaltunk példat Lars
von Trier filmjében.

A dolgozat masodik elemzési szempontjdban vizualisan elemeztik az elsd
szempont szerint feltart jatszmakat. A mozgoképelemzés nagy segitséget nyujtott az Eric
Berne altal leirt, filmen megjelenitett jatszmatipusok konnyebb felismerésére. A Dogville
cimli filmben megfigyelhetd volt, hogy a kiilonb6z6 jatszmak nem csak
abrazolasmodjukban, de jellegiikbdl kifolyolag hatasukban, illetve kimeneteliikben is
eltéréek lehetnek.

A film egyes jelenetein, jelenetsorain elvégzett mozgoképelemzés segitségével a
filmes eszk6zok olyan 0j funkcidit ismerhettiilk meg, amely nem csak, hogy hozzéjarultak a
jatszmatipusok filmes megértéséhez, de a vizudlis és akusztikus jellegiikb6l addéddan
kiemelték azok egyéni, sajatos vonasait is. Ilyen 0j funkciot ismerhettiink meg a kamera
helyzete, azaz a gépallas tekintetében, amely megfeleléen képes illusztralni, ha az adott
jatszmaban poziciovaltas vagy ujrapozicionalas kovetkezik be. Kitértiink a dialogusok hat,
dramaturgiai szerepet erdsitd funkcidjara, amelybdl haromra konkrét példat is hoztunk a
filmbdl. Megéllapithatjuk, hogy a cselekményt tovabb gorditd dialogusok megfeleld
példaként szolgalnak bizonyos Tarsasagi jatszmdk iddéstrukturdlasi funkcidjéra, illetve a
fesziiltség fokozo dialogusok képesek a jatszmak drdmai végkimenetelét még jobban
kihangsulyozni. Mind a kompozicids beallitast, mind a beallitas-ellenbeallitas szerkezetet,
mint vagaspart tekintve megallapithatjuk, hogy segitségiikkel felismerhetdvé valnak a
jatszmat jatszok kapcsolatai és egymashoz vald viszonyai.

A film cselekményének nagy egységeit tagold fordulatok képesek vizualizélni a
kiilonbozd jatszmdk forgatokonyvszerli kimenetelét, vagyis a jatszmdk filmen valo
értelmezése lehetdvé teszi, hogy a jatszmét kezdeményezd jatékos eldre kialakitott
forgatokonyvszeri tervét részletesebben végigkisérjiik €s megértsiik.

Osszességében megallapithatjuk, hogy a dolgozatunk bevezetésében olvashatd
felvetésiink beigazolddott, miszerint a film, mint médium, azon beliil is Lars von Trier
Dogville cimii alkotasa megfeleld illusztracioként szolgdl mind tartalmaban, mind

latvanyaban az Eric Berne altal leirt jatszmatipusok filmes ismertetéséhez.
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