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Bevezetés — a téma idon kiviilisége és idoszeriisége

A cim értelmezése

Dolgozatom sziikebb témaja Sienai Szent Katalin és Avilai Szent Teréz miivészi
abrazolasainak l¢lektani jellemzdi, amit f6ként harom szempontbdl szeretnék vizsgélni:

Elészor: kik (voltak) a szentek (a katolikus egyhaz szentjei), mi tette 6ket szentté,
melyek voltak jellemiiknek, lelkiiknek azok a sajatossagai, amelyek alapjan szentnek
tartjak-nevezik dket?

Masodszor: abrazolhaté-e a ,,szent lélek”? Mit emeltek ki az egyes miivészek a
»szent” tulajdonsagok, jellemvonasok és torténések koziil? Hogyan értelmezték és jele-
nitették meg az egyes korok miivészei a ,,szent” jellem fogalmat?

Harmadszor: milyen hatast tett és tesz a befogadokra a szentek abrazolésa?

Dolgozatom két olyan ndi szentrdl szol (a harmadik Lisieux-i Szent Teréz, akit
1997-ben nevezett ki egyhaztanitonak II. Janos Pal papa'), akiket a kereszténység egy-
haztanitoként ismer el — tehat ,,karriert futottak be” olyan teriileten és korokban, ahol és

amikor a ndk szdmara ez a ,,siker” Iényegesen nehezebben elérhetd volt.

Orokérvényiiség

Ami 6rokérvényli, az mindig iddszerii is. A miivészetnek minden ember €és min-
den kor szdmara van lizenete. A miivészet a vildg (és benne 6nmagunk) szubjektiv meg-
ismerésének egyik ,,modja”, amelyet semmiféle mas megismerésfajta nem helyettesit-
het.

Eppen emiatt a szubjektivitds miatt egyetlen miialkotas sem valik talhaladotta, hi-
szen lizenete minden egyes befogadd szamara tobbé-kevésbé egyéni, de mindig ,,igaz”.
Nincs olyan, hogy egy igazi miialkotds mindent ,,elmondott” volna mar, ne lenne Gjabb
tizenete, tehat el lehetne dobni.

A keresztény egyhazban a szentek abrdzolasa tiszteletiik egyik formaja, s mar az
Okeresztény korban megkezdédott. Mig Kelet-Européban évszazadokon 4t megmaradt a

szentek, szentségek tradiciondlis dbrazolasa, addig Nyugat-Europaban — foként a goti-

: http://hu.wikipedia.org/wiki/Lisieux-i_Szent Ter%C3%A9z 2012.08.10.
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katol kezdve — a képi dbrazolas az emberfelettitdl egyre inkabb az emberi, a szimboli-
kustol az egyéni felé tolodott el. Egyes kutatok szerint az ,,imagines Christi” mar a ko-
zépkorban ravezette szemlélt arra, hogy ,,az emberi arc (...) a személy egyszeriségének
kifejezéje.”” A nyugati miivészek ecsetjét - ha szenteket dbrazoltak is -, egyre kevésbé
vezette az Istennel szembeni aldzat, anndl inkabb a sajat képességeikre, miivészetiikre
valo biiszkeség. Sikeriilt-e megragadniuk azonban — az attributumokon tul — a ,,szent-
ség” lényegét: a szent lelket a szent arcon, ezen a , kitiintetett szocialis ingeren”?”

Az 4bréazolas vajon csorbitja vagy ,.emeli” a ,,szentséget”? Tobbletet ad-e a befo-
gadoknak, inspiraciot, vagy ,blokkolja” a tovabbgondolas, a fantazia szabadsagat? A
modern keramia alkotdja ,,egyszeriien” megoldotta a kérdést: Katalinnak nem formalt
arcvonasokat, a szobrocska végteleniil letisztult, &m mégsem hat befejezetlennek, in-
kabb nyitva marad a képzeletnek. Az egyediili ,,kellék”, amir6l Sienai Szent Katalin
felismerhetd, az {6 attributuma, a liliom. A visszafogott vonalvezetés és a hofehér anyag
a tisztasagot €és az egyszerliséget mutatja, amit a miivész valoszinilileg a szentség lénye-
gének tart. (1. kép)

Ismerjiik-e valojaban Katalin és Teréz arcat? Mennyire hitelesek a két szent rank
maradt, korabeli abrazoldsai? Igazodtak-e a késobbi miivészek az ,.eredeti” portrék
egyéni arcvonasaihoz, vagy nem torddtek veliik?

Andrea Vanni (1332-1414) 1390 koriil alkotott egy freskot Katalin portréjaval. Ez
az egyetlen, hitelesnek tartott abrazolas, mely a szentr6l késziilt. (2. kép)

Vanni személyesen is ismerhette Katalint, hiszen 6 maga 1332 koril sziiletett
Sienaban, ott is alkotott. Nemcsak mint Siena egyik vezetd rangu hivatalnoka talalkoz-
hatott Katalinnal, hanem — egyes forrasok szerint — a rokona is volt.* A fresko koriilbe-
lil tiz évvel Katalin haldla utdn sziiletett, de azt nem tudjuk, emlékezetbdl festette
Vanni, vagy valamilyen (régebben késziilt) minta utan, s hogy mennyire eszményitette,
az sem ismert. (Vanni maga allitélag festett jeleneteket Katalin életébdl a Szent Jakab
kapolnaba, de ezek a miivek eltiintek.”)

Ha 6sszehasonlitjuk a freskon lathatd dbrazolast Vanni leghiresebb munkajaval, a

San Stefano alla Lizza (Siena) templom Szent Janos keresztelokapolndjanak

% Kocziszky Eva: Az arc olvasasa. Fiziognomia és vizudlis kommunikacié. http://nyitottegyetem.phil-
inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm 2012.10.25.

3 http://www.szentagothai.ttk.pte.hu/arc/Revesz.pdf 2012.10.25.

4 http://en.wikipedia.org/wiki/Andrea_Vanni 2012.09.10.

5 http://en.wikipedia.org/wiki/Andrea_Vanni 2012.09.10.
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poliptichonjan lathat6 Madonnaéval, (3. kép) latjuk, hogy az arcvonasok szinte teljesen
azonosak: keskeny szemek, ivelt szemoldok, egyenes, hosszu orr, viszonylag kicsi szdj,
s hasonl¢ a fejtartas is. Hogy mi az oka ennek, nem tudhatjuk: az abban a korban elvart
r6l” vagy a modellek hasonlosaga?. Egyaltalan akart-e Vanni egyéniséget abrazolni?
Katalin portréjanak valdsaghiisége tovabbra is kérdéses marad.® A néhany kiilsnbség
talan az egyénitést fejezi ki: Maria arca ,,egészségesebb”, simabb, sematikusabb; Kata-
lin arca keskenyebb (bar a szoros fejkendd is okozhatja ezt a vizualis hatést), Maria arc-
kifejezése egy ,,tudatos” fiatalasszonyé, aki a nézdre fokuszal (ahogy az ikonok utmuta-
t6 Madonnait abrazoljak), Katalin arca elmerengd, tekintete mintha nem az evilagot
latna, hanem sajat lelkébe révedne.

Avilai Szent Teréz (4. kép) egyetlen hiteles, még életében, 1576-ban késziilt port-
réja a valosagnak megfelelden egy 60 év koriili ndt abrazol. Az alkotd egy olasz laikus
testvér volt, Juan de la Miseria, nem pedig egy ,,hivatdsos” miivész. A portré valdésaghti-
ségét, az idealizélas hidnyat mindenesetre alatamaszthatja, hogy Teréz nem volt elége-
dett vele, allitolag azt mondta a miivésznek, hogy ,,most kellett rajonném, hogy egy
csunya, vén banya vagyok”’ Kiilon kiemelte, hogy Juan testvér ,ronda és vizenyds
szemeket” festett neki.®

Késdbb egyes miivészek igyekeztek némiképp igazodni ezekhez miivekhez, ma-
sok teljesen figyelmen kiviil hagytak oket, és sajat elképzeléseik (illetve koruk szépség-
idealja) alapjan alakitottak a szentek kiilsejét. Terézr6l a forrasok példaul megemlitik,
hogy ,.arca bal felén harom kis jel volt, ami nagyon bajossa tette.”’ Ezeket a ,,szépség-
pottyoket” lathatjuk a Juan de la Miseria-portrén, majd tobb késébbi képen is. (5-6-7.
kép) Még a templomi szobrokon és giccses képeslapokon is gyakran feltiinnek Teréz
arcan a hires ,,jelek” (8-9. kép). Mas miivészek pedig figyelmen kiviil hagytak Teréz
arcanak ezt az ismert részletét, mint pl. Bernini, Santerre, Francis Gerard, s az arcok
egyaltalan nem is hasonlitanak a Miseria-portréra (10-11-12-13-14. kép) Mindez talan
azt mutatja, hogy a szentek eredeti kiilseje valgjaban nem is szamit a ,,szent I¢éleknek”, a

szentség lényegének megragadasaban?

¢ http://catholicism.academic.ru/12727/Andrea_Vanni 2012.09.11.

7 http://idlespeculations-terryprest.blogspot.hu/2011/02/misericordias-domini-in-aeternum.html
2012.09.11.

8 http://www.umilta.net/teresavila.html 2012.09.11.

? http://208.47.228.196/pubs/bulletins/1/pdf/3258079.pdf.bannered.pdf 2012.09.10.
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Mindennapi életiinkben gyakran az emberek arcabol probaljuk ,.kiolvasni” szemé-
lyiségiiket, lelkiallapotukat és szandékaikat. Az emberi arc , kitiintetett” inger szamunk-
ra, s Eurépaban mar a hellenisztikus kortol sziiletnek fiziognomiai irasok.'’ Charles Le
Brun 1668-as kézikdnyve, melyben ,,az egyes lelkidllapotok, szenvedélyek vizudlis jel-
rendszerét”!! kisérelte meg leirni, a miivészek szdmara ,,gyakorlati” utmutatoként is

szolgalt. Megfejthetd-e a jellem az arc vonasaibdl, mimikajabol — ez a kérdés ma is fog-

lakoztatja a tuddsokat, miivészeket és altalaban mindenkit.

Idészertség

Van-e a (keresztény) szentek életének és abrazoldsanak olyan iizenete, amely
konkrétan a mi korunkhoz, a ,,modern emberhez” sz61?

Mar a felvilagosodas koraban, a racionalitds nevében sokan kétségbe vontak, s6t
elvetették az egyhaz, sot a vallas sziikségességét. A leszdmolasban megkérddjelezték azt
az egész értékrendet, erkolcsi méreét is, amely a szentté avatott embereket jellemezte.
Holbach a szenteket ,,elsdsorban azért itéli el, mert nemhogy hasznot hajtananak a tar-
sadalomnak (...), hanem karosak, s6t artalmasak az emberiség szamara.”'? Szerinte a
szentek nem ,.kdvetendd példak”, hanem egyértelmiien veszélyesek az emberségre és az
emberiségre nézve egyarant.

A keresztény (katolikus) vallas és egyhaz azonban ma is az eurdpai (eredetit) kul-
tara fontos része. Avilai Szent Terézt és Sienai Szent Katalint az egyhaztanitok soraba
csak néhany évtizede (1970-ben) emelte VI. Pal papa, sot, Katalint II. Janos Pal papa
1999-ben avatta Eurdpa egyik véddszentjévé.® A katolikus egyhaz — és szamtalan hivé-
je - tehat fontosnak tartja 0ket, igy korunk szamara is lehet tizenetiik.

Sienai Szent Katalint olyan nagy becsben tartja az egyhdz, hogy 2011 oktdberében
nemzetkodzi konferenciat rendeztek Virgo digna coelo (,,Istenhez mélté sziiz””) cimmel,

amelynek egyik témdja volt a misztikus szent miivészi abrazolasai a kdzépkortdl napja-

' Kocziszky Eva: Az arc olvasésa. Fiziognomia és vizualis kommunikacio. http:/nyitottegyetem.phil-
inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm 2012.10.25.

" Kocziszky Eva: Az arc olvasasa. Fiziognomia és vizualis kommunikécio. http:/nyitottegyetem.phil-
inst.hu/kmfil/kutatas/Kocziszky/ARC6.htm 2012.10.25.

2P H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiado, Budapest, 1966. fiilszo-
veg

13 http://hu.wikipedia.org/wiki/Szi%C3 %A9nai_Szent Katalin 2012.08.21.
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inkig."* ,,Alakja kiilsndsen aktuélis lehet a mai kor szamara. Otvozédik benne az aktivi-

tas, az Onmagat felaldozo, faradhatatlan tevékenység €s a misztikus szemlélodés mély-

!> Hasonlot mondott Avilai Szent Terézrél XVI. Benedek papa: 6 ,,minden idék

keresztény szellemiségének egyik legnagyobb példaja”.'®

sége.

No6krol van szo, s a ndi-férfi egyenranglisag €s egyenjogusag ma sem lezart téma.
Sikerkonyvek tucatjai jelennek meg a férfi és néi agy eltéré milkodésérdl, a ,,gender”
mibenlétérdl és fontossagardl stb. Vajon miben kiilonboznek (ha kiilonboznek) a ndi
szentek a férfiaktol, igazi (néi) egyéniségek voltak-e Katalin és Teréz, akik n6 1étiikre
egyhaztanitoi rangra emelkedtek? Hogyan tudtak 6k — ndéként — tiszteletet kivivni a fér-
fiak uralta korszakokban?

Az ,agy évtizede” (1990-es évek) oOta hihetetleniil gyorsan fejlédik az agykutatas,
a biokémia, egyre tobbet tudunk meg ,természetiink” fizikai-kémiai alapjair6l. Ezzel
egyiitt onmagunk képességeit akarjuk megismerni, hiszen a ,,sikeres” ¢€let elofeltétele a
személyiségiink.

Katalin és Teréz ,,sikeresek” voltak az életiikben, és évszazadok Ota ismert és so-
kak altal tisztelt személyiségek — mi lehetett (vagy lehet) a ,,sikeriik” alapja? Vajon el-
szant kitartasuk, csodaik és latomasaik milyen agyi jellemzdik kovetkezményei? Ho-
gyan alakult ki, milyen volt a személyiségiik? Az Oket abrazold6 miivészek hittek a
szentségiikben, vagy csak — a megrendelékhoz alkalmazkodva — probaltak elképzelni,

milyen lehet egy szent, és azt jelenitették meg?

Teréz és Katalin ,,csak™ a tiszteletet, elismerést, megbecsiilést érték el, vagy krea-
tivan kibontakoztattak belsd képességeiket, elérve sajat tokéletességiiket? Az ember
Onmagat és a ,,mércét” keresi a szentekben is, és megprobalja masok — a miivészek —
¢lményein, miivein keresztiil is megragadni, vajon mi volt az Katalinban és Terézben,
ami ,,ércnél maradobb” volt?

Volt-e valami kiemelkedd képességiik, ami segitségiikre volt abban, hogy nyomot

hagyjanak maguk utan a viligban? A Biblia szerint az Ur a , kicsinyeknek” nyilatkoztat-

' http://www.magyarkurir.hu/hirek/virgo-digna-coelo-szienai-szent-katalin-konferencia-olaszorszagban
2012.09.01.

15 http://www.jgytf.u-szeged.hu/lib/folyoiratok/szolofurt/szent8.html 2012.08.21

1 http://idlespeculations-terryprest.blogspot.hu/2011/02/misericordias-domini-in-aeternum.html
2012.09.10.
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ja ki igazsagat. (Mt 11,25) Lehetséges, hogy Katalint és Terézt ,,csupan” a hitiik emelte

szentté, ¢s semmiféle kimagaslo tehetségiik nem volt?

Mitol szent a szent?

Holbach szerint a kereszténység a szenteket igy mutatja nekiink, ,,mint akik életiik
soran (...) isten baratai, akaratanak eszkozei, (...) szerelmetes fiai, dicsdségének birtoko-
sai, és (...) kimondhatatlan jutalmak élvezdi voltak”'” Ha kihagyjuk a ginyt Holbach

véleményébdl, az emberek nagy része valoban igy képzeli el a szenteket...

Szentté avatas

Sziikebb értelemben szenteknek nevezziik azokat, akiket az Egyhdz (itt: a rémai
katolikus egyhaz) hivatalosan szentté avatott.'® Napjainkban is sokan tisztelik éket, s
fohaszkodnak hozzajuk. Kiket, milyen okbol avattak szentté?

A szentté avatas (canonisatio) annak az iinnepélyes €s hivatalos kijelentése, hogy
az elhunytat Isten felvette a szentek seregébe, maga mellé emelte. A szentté avatas ki-
nyilvanitja, hogy ,,az adott személy hdsies fokon gyakorolta a keresztény erényeket,
vagy pedig életét aldozva tett tanusagot a Krisztusba vetett hite miatt.”"

A romai egyhaz legtobb kezdeti szentje vértantisdgot szenvedett. A kereszténység
elterjedésével egyre kevesebb lett a martir, és egyre tobb az olyan ember, aki példamu-
tato életvitelével tett tanusagot a hitérél. Papai privilégium lett a szentté avatés, a 11.
szazad végétdl mar sziikséges volt a hiteles szemtant-vallomas is, a 13. szdzadra pedig
a kanonizacio formdja a szentté avatasi per lett, mert ha nem martirr6l van sz6, minden-
képpen bizonyitani kell — az életszentségen, a hdsies erénygyakorlaton kiviil - legalabb
egy csodat, csak isteni keggyel magyarazhat6 jelenséget.”’ (Az egyhaz politikai okokbol

is avatott szenteket. 1. Laszlo (kés6bb szentté avatott) kiralyunk az Arpad-hdz nemzet-

kozi tekintélyének emelése érdekében kezdeményezte 1. Istvan, Imre herceg és Gellért

'7P. H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiadd, Budapest, 1966. 6.0.
'* http://lexikon.katolikus.hu/S/szentek.html 2012.08.15.

' http://hu.wikipedia.org/wiki/Szentt%C3%A9_avat%C3%Als 2012.08.15.

2% http://hu.wikipedia.org/wiki/Szentt%C3%A9_avat%C3%Al1s 2012.08.15.
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plispok szentté¢ avatasat, s VII. Gergely papa megtette neki ezt a ,,szivességet” 1083-
ban, hiszen Laszl6 a német-romai csaszarokkal szemben inkébb a papasagot tamogat-
ta.’!)

Sienai Szent Katalint 1461-ben, Avilai Szent Terézt pedig 1622-ben avatta szentté
az egyhaz. Egyiken sem voltak martirok. Mindkettdjiiket azért kanonizaltak, mert ,,Isten
kivalasztasa és kegyelme révén a szentség ajandékat elfogadtak és hosies fokon valdsi-
tottak meg.”** Olyan altaldnos tiszteletnek orvendtek mar életiikben is, hogy szentté
avatasuk az egyhaz szeretetét novelte. A korai kdzépkorban még szinte csak olyan szen-
teket avattak, akik magas szarmazasuak vagy ranguak. Az egyhdz addig feltétlen tiszte-
letet és alazatot vart el, a 12-13. szazad forduldjara azonban mar kozkedveltségre is to-
rekszik: egyre tobb, ,,alacsonyabb szarmazast” személy koriil alakul ki a szentkultusz,

sokan koziiliik laikusok, koldulé rendiek vagy harmadrendiek, és egyre t5bb a nd.*

»Kovetelmények”

Mit jelent a ,,szentség ajandékanak™ ,,hésies megvalositasa”? Mutatnak-e a mai
ember szamara is értékrendet, kovetendd mintat a szentek, vagy minden, ami miatt ki-
emelkedtek, olyan szorosan kotddik a keresztény valldshoz, hogy az ateista vagy a két-
kedd semmiképpen sem azonosulhat veliik? ,,A vallasos ember olyan emberlétre vallal-
kozik, amelynek emberfeletti, transzcendens példaképe van.”**

Tokéletesseé kell valni, ahogyan Jézus mondja a hegyi beszédben: ,,Legyetek azért
ti tokéletesek, miként a ti mennyei atyatok tokéletes.” (Mt 5:48) Maga Avilai Szent
Teréz is irt egy miivet ,,A tokéletesség utja” cimmel. Sienai Szent Katalin ,,Isten képma-
sanak” lenni torekszik. >

A korai kozépkor altal rendkiviili mdédon tisztelt misztikus iroénak, Areopagita

Dénesnek tulajdonitott elvek szerint a tokéletességhez ,,harmas ut” vezet. Az els6 sza-

kasz a megtisztulas tja (via purgativa), a masodik a megvilagosodas (via illuminativa),

! http:/hu.wikipedia.org/wiki/I. L%C3%A 15z1%C3%B3_magyar kir%C3%A1ly 2012.08.15.
22 http://lexikon.katolikus.hu/S/szentek.html 2012.08.16.

3 Falvay David: Arpad-hazi Szent Erzsébet http:/www.vigilia.hu/regihonlap/2007/7/falvay.htm
2012.09.20.

* Mircea Eliade: A szent és a profan. Eurdpa kiad, Budapest, 1987. 92.0.

5 hitp://www.jgytf.u-szeged.hu/lib/folyoiratok/szolofurt/szent8.html 2012.08.21.
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s végiil a misztikus egyesiilés utja (via unitiva).”® Mivel szamara egyértelmii volt, hogy
a tokéletesség keresésének az alapja a hit, nem is emlitette, pedig - ahogyan Holbach

talzoan fogalmaz - ,,egyediil a hit teszi a szenteket.””’

Hit

»--A valldsos ember (...) egész élményvilaga masmilyen, mint a valldsos érzés
nélkiili emberé, (...) aki deszakralizalt vilagban é1.”%*

Katalin gyermekkorabol sok olyan esetet ismeriink, amelyek egyértelmiien mutat-
jék, mennyire meghatdrozta élményvilagat a hit. Hat éves volt, amikor egy ldtomasaban
a domonkos templom felett megjelent neki Krisztus, plispoki ruhdban, fején tiaraval,
kiséretében apostolokkal, ramosolygott Katalinra és megéldotta...” A kis Teréz szeretett
volna martir lenni: hat éves volt, mikor meggydzte batyjat, hogy szokjenek el a mérok
koz¢, mert ha igy vértanuk lesznek, biztosan tidvoziilnek.™

Gyermekkori élményeiket mégis kevés milalkotason lathatjuk. A miivészek (és a
megrendeldk) bizonyara ugy érezhették, hogy szent mivoltukat inkdbb felndtt ¢letiik
valdsitotta meg. A gyermek Katalin élményeit-latomasait inkédbb csak a 19. szdzad vé-
gén késziilt, kifejezetten historizalo, az akadémizmus pontos kirajzoltsdgaban elkészitett
képek abrazoljak. (15-16. kép) Alessandro Franchi és Gaetano Marinelli festményei
Szent Katalin hdzaban megrendelésre késziiltek. F6 jellemzdjiik az érdekesség, semmit
nem biznak a képzeletre, hanem a szent életrajza alapjan a csodakat részletezik. A , hite-
les hatas” elérésére korabeli ,,diszletek™ kozott, naturalista aprélékossaggal ,,mondjak
el” torténeteiket. Mikdzben dmuld anyja szeme lattdra az atszellemiilt arct Katalin a
1épcson lebeg, feje koriil gloriaval, vele egykortu gyermektarsai onfeledten jatszadoznak
a hattérben. A lanya szobajaba varatlanul betoppané apa pedig meghdkkenve latja ima-
ba meriilt gyermeke feje folott a ragyogo gloriat és a fehér galambot...

Katalin és Teréz sokféle mdodon nyilvanitottak ki mélységes hitiiket. ,,.Leglatva-

nyosabban” a ,,profan vildg” végsd elutasitdsaval: Katalin mar 12 évesen ugy dontott,

26 http://lexikon.katolikus.hu/A/Areopagita%20D%C3%A9nes.html 2012.09.10.

" P. H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiadd, Budapest, 1966. 17.0.
¥ Mircea Eliade: A szent és a profan. Eurdpa kiadé, Budapest, 1987. 9.0.

2 hittp://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.08.21.

30 hitp://www katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.08.21.
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hogy férjhez menés helyett Krisztus menyasszonya akar lenni,”!

s néhany ¢év mulva
csatlakozott a domonkos harmadrendhez, a Mantellatdkhoz (miutan hosszan kiizdott a
befogadasaért),”” Teréz pedig 18 évesen hagyta el a sziil6i hazat, és lépett be az avilai
karmelita kolostorba.”® Legendaik szerint mindkett6jiik elhatarozasat ellenezte a csalad-
juk. Teréz ezért titkon hagyta el a sziil6i hazat, amir6] késébb ezt mondta: ,,Ugy érez-
tem, hogy izekre szakadok.”** Miért tette mégis? O maga azzal indokolta kolostorba
vonulasat , hogy ezt tartotta az idvoziiléshez ez a legegyenesebb, ,legegyszeriibb™ 1t-
nak, ha mar martir nem lehetett.>

Katalin ¢és Teréz koruk gyermekei voltak, akiknek egész élményvilagat athatotta a
vallés, a hit abban, hogy a foldi élet célja az tidvoziilés. Holbach errdl is gyilkos ginnyal
nyilatkozik: ,,a szerzetesség tébolya a keresztények korében ragélyos betegséggé valt,

amely a vértanlisig jarvanya helyébe 1épett.”*°

Ha csak a tényeket nézziik, Holbachnak
igaza van...

A hitnek ilyen mértékii kinyilvanitasa — a szerzetesség vallaldsa — ,,lemondas”: az
ember lemond a sziileirdl, testvéreirdl, rokonairdl, lehetséges hazastarsrol, gyermekek-
6l (rokonsag), a vilagban betolttt valos vagy lehetséges pozicidirdl (tarsadalom), s

helyettiik az egyhdz altal nyqjtott ,,szellemi” kdzdsséget valasztja.

Mircea Eliade a ,,primitiv népek” beavatdsi szertartasait elemezve (amellyel az if-
jak a ,,szent” univerzum, a tudas részesei lesznek) arra a kovetkeztetésre jut, hogy ben-
niik a ,.k6z06s elem (...): aki el akar jutni a szellemi életbe, az haljon meg a profan Iét-
mod szamara és ekként sziilessék Gjja.”*” A szerzetesi fogadalom letétele tulajdonkép-
pen ennek a ,,beavatdsnak” felel meg.

A szerzetesek és apacdk ruhazata is kifejezte azt, hogy lemondtak minden vilagi
hivsagrol. A mantellata- és apacakontOs eltakarta a hajat és az arc egy részét, sulyos és
bo reddivel befedte a teljes testet, hogy sem a viseldjét, sem a szeml€ldjét ne csabithassa

,bunre”. Sienai Szent Katalint szinte kizdrolag a domonkos harmadrend fekete-fehér

3! http://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.08.21.

32 http://hu.wikipedia.org/wiki/Szi%C3%A9nai_Szent Katalin 2012.08.15.

* http://www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.08.21.

* http://www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.08.21.

3% Margaretta Salinger: Representations of Saint Teresa
http://208.47.228.196/pubs/bulletins/1/pdf/3258079.pdf.bannered.pdf 2012.09.11.

36 P. H. Holbach: Szentek képtéra, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiad6, Budapest, 1966. 231.0.
37 Mircea Eliade: A szent és a profan. Eurdpa kiadé, Budapest, 1987. 191.0.
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(sotét-fehér) ruhdjaban jelenitik meg, az arcan kiviil egyediil a keze latszik ki (eseten-
ként a mezitelen labfeje). Avilai Szent Terézt soha nem mutatjak mas kontosben, csak a
sarutlan karmelitak ruhajaban. (17, 87. kép) A szerzetesi, ill. apacaruha lathatova teszi
az abrazolt ndalak hovatartozasat, ha szent mivoltat még nem is.

Mircea Eliade bemutatja, hogy a beavatasokban fontos szerepe van a kinzasoknak,
a probatételeknek: ha a jeldlt ezeket kiallja, bebizonyitja, hogy alkalmas a megszentelt
1étbe vald belépésre. Ilyen probatételnek felel meg a szerzetességben az 6nsanyargatas,
az aszkézis; rdadasul a tokéletesedésre vagyokat démonok, pokolbéli 1ények kisértik és
szaggatjak, hogy adjak fel a céljukat. (18. kép) Ez utobbi jelenetet leginkabb csak a go-
tika abrazolta, a kés6ébbi miivészek talan mar nem ezt tartottdk a szentség fontos megha-
tarozojanak. Terézrdl — bar sok olyan élménye volt, hogy megjelent neki a Satan, kinoz-
tak az 6rdogok, iszonyt fajdalmakat élt 4t>® — ilyen témaju miivészi alkotast nemigen

talalunk.

A megtisztulas utja — A lemondas tovabbi dicséitése

A tisztasag mindennél elébbre vald lett a szentséghez vezetd uton.” A sziv tisztu-
lasdhoz az embernek meg kell bannia eddigi biineit, keriilni kell a blindket, s6t, a blindk-
re csabito alkalmakat is. A ,,megtisztulas utja a megtéréssel kezd6dik™:* az ember elha-
tarozza, hogy ,tokéletesedni” akar az idvoziilés eléréséhez. Teréz csak 1554-ben, negy-
ven évesen ,,tért meg” egy szobor el6tt, ami a szenvedd Krisztust abrazolta.*!

A tisztasag szlikebb értelmezésben erkodlesi erény, a ,,mértékletesség egy fajtdja,
amely képessé tesz a nemi gyonyorkodés és az arra iranyuld vagy folotti dnuralomra
(...) A tisztasag akkor teljes, ha valaki (...) a megengedett nemi gyonyorrél is lemond; ez
a tisztasag tokéletes, ha egész életre sz0L.”* A ,teljes tisztasag™ tehat nem mértékletes-

ség, hanem lemondas.

38

http://catholicharboroffaithandmorals.com/St.%20Teresa%200f%20Avila%20combat%20with%20Satan.
html 2012.09.10.

3 http://lexikon.katolikus.hu/T/tisztas%C3%A 1 g.html 2012.08.30.

%0 http://lexikon.katolikus.hu/T/tisztas%C3%A 1 g.html 2012.08.30.

1 hittp://www.hortuscarmeli.ms/fountain/hu/history/biographies/teresa.htm 2012.09.21.

*2 http://lexikon.katolikus.hu/T/tisztas%C3%A 1 g.html 2012.08.12.
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A keresztény aszkézis legjellegzetesebb formai tehat (a vértantsagon kiviil) a
szerzetesség €s a sziizesség. A szenvedélyek megfékezéséért folytatott harc miatt a szii-
zességet a vértanusaggal egyenértékiinek kezdték tekinteni.

Ezt a tisztasagot (szlizességet) Katalin esetében a fehér liliommal abrazoljak, ez
lett az egyik leggyakoribb (és gyakran egyetlen) attributuma (jellegzetes ruhdzatan ki-
vil). (1,2, 19. kép) Teréz ,,sziizi tisztasagat” a miivészek nem emelik ki kiilon jegyek-

kel, csak apacaruhdja mutatja szerzetesi fogadalmat.

Aszkézis, onmegtagadas, onsanyargatas, szenvedés — alland6 lemondas és harc

Ahhoz, hogy az ember lelke Krisztushoz valjék hasonlova, alapvetd elvards az
aszkézis. Az egyhdz szerint az aszkézis ,,az emberi természet alacsonyabbrendii erdinek
(..) megfékezése a lélek tokéletesedése érdekében.”” Az arulkodd szo az
»alacsonyabbrendii”: a test blinOsnek itélt vagyai tulajdonképpen megegyeznek a mai
pszichologia altal ,legalapvetobb elsddleges drive’-oknak nevezett motivéaciokkal, a
Maslow-piramis alapjan talalhaté alapveté sziikségletekkel. **

A szent ¢életre vagyakozok azonban ugy gondoltdk, hogy a legtobb
»alacsonyabbrend(i”, tehat a test igényeibdl fakado sziikséglet kielégitését el kell vetni,
mert éppen ez a lelki ,,felemelkedés” 1ényege.

»A lany (...) inkabb (...) égi 1ény volt, mint haland6 ember. Mert nem angyali tu-
lajdonsag-e, ha valaki teljes egészében lemond minden tiltott és megengedett testi 6rom-
r6l, hogy lelke sziinteleniil az égiekkel foglalkozhassék? Hogy ajka mindig az 6rok élet
igéit mondja? Hogy étel-ital nélkiil, alomtalanul sok stlyos betegség terhével nemcsak
¢, hanem sziinteleniil 6rvendezik az Urban, és csak azon munkalkodik, amivel Istent és
felebaratai idvosségét szolgalja?”* Capuai Rajmund dics6ité szavaiban szinte mindazt
megtalalhatjuk, ami Katalint szentté tette...

Az egyhaz torténete soran az aszkézis tulzasai (...) megjelentek.”*® Katalin valo-
szinlileg azért is halt meg oly ifjan (33 évesen, ,krisztusi” korban), mert egész ¢életében

kiilonb6zé mddokon sanyargatta testét, allitolag utolsé éveiben semmi mas taplaléka

# http://lexikon.katolikus.hu/A/aszk%C3%A9zis.html 2012.08.21.

* http://hu.wikipedia.org/wiki/Maslow-piramis 2012.09.10.

# Capuai Boldog Rajmund OP: Sziénai Szent Katalin élete. Szent Istvan Tarsulat, Budapest, 1983. 12.0.
4 hitp://lexikon.katolikus.hu/A/aszk%C3%A9zis.html 2012.08.21.
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nem volt, csak az Eucharisztia, Avilai Szent Teréz pedig, amikor apaca lett, ,,a megerdl-
tetéstdl egy év utan (...) 0sszeomlott. Vérszegény lett, (...) iziileti bantalmak tdmadtak
meg, melyek végiil (...) merevgorcsbe mentek at. Mar elkészitették a sirjat, (...) a&m (...)
Teréz magahoz tért, és sajat keziileg tavolitotta el a szemérdl a megszentelt viaszt...”*’

A keresztény egyhdz szerint az aszkéta életmod ,.kemény és kovetkezetes kiizde-
lem, célja a tokéletes €s bensdséges hasonldsag Krisztussal.” Az emberben az eredendd
bilin okozott ,,egyenstlyzavart” azzal, hogy ,,megfosztotta az akaratot az érzéki rész fo-
16tti teljes uralomtdl.” Az igazi erényeket nem sziiletetten kapjuk, hanem ,,harc és hodi-
tas eredményei”. A tokéletesedés folyamatos lemondassal jar.*®

Megkiilonboztetnek kiilsé (az érzékeknek szo616) és belso (a Iéleknek sz0616) asz-

kézist.*
Ehezés

A L kilso aszkézis” elsddleges eszkozének az onmegtagadast (mortificatio) tartjak,
amelyhez hozzatartozik a bojt.>® ,,Szent Jeromos igy irt partfogoltjanak, egy (...) fiatal
(...) ledanynak: ’csak olyan ndkkel baratkozz, akik sapadtak, sovanyak, naponta bojtolnek
6szinte hitbuzgalommal és hén 6hajtjak, hogy Krisztussal legyenek’.””!

A talzasba vitt bojt, az ¢hezés volt az egyik leggyakrabban alkalmazott 6nsanyar-
gatasi forma a ,,tokéletesedés” felé vezetd uton. A nék esetében rdadasul még egy ,.eld-
nye” is van: a tilzasba vitt ¢hezés kovetkezménye a menstruacid elmaradésa, tehat a
,hoietlenedés” (s a kozépkori elképzelés szerint a ,,tisztabba™ valas) is lehet.

Szent Wilgefortis legenddja szerint a kiralylany nem akart férjhez menni a szama-
ra kiszemelt kér6hoz, ezért bojtdlni kezdett, elvesztette szEépségét, s apja megdlette. A
lany halaltusdjaban ,,azért fohdszkodott, hogy minden olyan nd, aki szenved a vilagi
dolgoktol, szabaduljon meg, akarcsak 6, a testi gyotrelmektol, igy a menstruaciotol és a
gyermeksziilés fajdalmatol is (...) Az egyhaz a leanyt (...) szentté avatta, és a szenvedd

nd kultusza, a férfiaknak ellenalld né apoteodzisa elterjedt szerte Eurdpdban (...) Vitatjak,

*7 http://www katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.08.21.

* http://lexikon.katolikus.hu/A/aszk%C3%A9zis.html 2012.08.21.

* http://lexikon.katolikus.hu/A/aszk%C3%A9zis.html 2012.08.21.

50 http://lexikon.katolikus.hu/A/aszk%C3%A9zis.html 2012.08.21.

>! Dr. Forrai Gyorgy: Miért lesték meg Zsuzsannat a vének? Kultikus gyogymodok, legendak — mai
szemmel. Medicina kiado, Budapest, 1986. 186.0.
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vajon egyetlen torténet sugarzott-e szét Eurdpa orszagaiban, vagy tobb, onkéntes ¢he-
zést vallalo kamaszlany emléke maradt font.”>

A kozépkorban a ndk gyakran valasztottak onkéntesen a ,,Krisztus menyasszo-
nya” szerepet, hogy megmenekiiljenek zsarnok csaladjuktdl, nem kivant férjtdl, tarsa-
dalmi korlatozottsagtol; illetve a ,,csendes ldzadas” lehetett a koplalds, ami gyakran
nemcsak csuffa tette dket, de a feminin jellegiiket is csokkentette.

Katalinnak mar hat éves kordban bojtolni kezdett egy Krisztus-latomdas utén, ti-
zenévesen lemondott a husfogyasztasrol, majd késébb mar csak az Eucharisztiat vette
magahoz.” Hozzatartozott-e Katalin szentségének megjelenitéséhez a kihangsulyozott
sovanysag, az aszketikus arc?

A gotikus abrazolasokon Katalin egyértelmiien vékony alkatu, de ilyen a kora-
beli szépségeszmény is. (2, 17. kép) Bernardo Luini és Lorenzo Lotto Katalinjai mar
parnas keziiek, kerek arcuak, s6t, Lotto szentje egyértelmiien tokas. (20-21. kép) A ké-
sObbi abrazolasokon a korabeli néidedlokat lathatjuk, nem pedig az ¢hezé Katalint, bar
kifejezetten ,,kovér” ndként sosem abrazoltak.

A leplek eltakarjak a testet, de latszik-e a Katalinok arcan legaldbb az 6nkinzo
¢letmod valamilyen kovetkezménye? El6fordul, hogy a mialkotasokon a szent arca
egyértelmiien szenvedo, ,,nyuzott”, de hogy ez az aszkézis kdvetkezménye-e, nem iga-
zan allapithatjuk meg. (22-23. kép) Nem sok olyan abrazolas van, mint D’ Antonio és
Rosselli Katalinjai, kiknek megviselt arca (duzzadt, karikds szem, mélyen bevésddd
rancok) idésebbnek mutatja Oket 33 évesnél, pedig az atélt szenvedések, az aszkéta
¢letmod valoban oregitik az arcot.

Teréz legenddja nem tudosit olyan végletekig vitt €hezésrdl, bojtrdl, mint Kataliné
(csak életének korai szakaszdban), sét, azt irja, hogy a fogoly volt kedvenc étele, és ha
megkinaltak vele, elfogadta.”

Teréz sem a Juan de la Miseria 4ltal festett portréjan, sem a késébbi képeken (4-
5. kép) nem tiinik aszkétanak. Orcdja inkabb kerek, puha és parnas, s amennyire az apa-

caruhdban latszik, testalkata sem kifejezetten sovany. Ennek oka azonban a korizlés is

32 Dr. Forrai Gyorgy: Miért lesték meg Zsuzsannat a vének? Kultikus gyogymodok, legendak — mai
szemmel. Medicina kiadd, Budapest, 1986. 187-188.0.

53 http://www katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.08.21.

3% http://www katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.08.21.
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lehet: ekkor mar a telt n6i alak az idedlis. Mindenesetre ugy tlinik, a legtobb miivész a

szent 1ét ,,Iényegét” nem a bojtben és ehezésben latta.

Alvasmegvonas

A virrasztas a ,kiils6 aszkézis”-en beliil az onmegtagadas egyik fajtaja. Az egy-
haz kiilonb6zo linnepek idején eldirja az imaval virrasztast, és a szerzetesek napirendjé-
ben is rovid az éjszakai pihenés. Katalin folyamatosan csokkentette alvasidejét (végiil
napi 15 percre), ez is hozzatartozott a testi sziikségletek megtagadasahoz.” Abrazolasa-

in néha lathatjuk, hogy szeme (talan éppen a kialvatlansagtol) piros és karikés. (19, 24.
kép)

Onként vallalt szenvedés

A kiils6 aszkézishez tartozik a szenvedés, fajdalom, amit aldzattal, tiirelemmel és
szeretettel kell vallalni. ,,A szentek allapota e f6ldon abbol all, hogy szenvedésben sze-
retnek, a mennyben pedig abbol, hogy a gydnydriiségben szeretnek.”® Genovai Szent
Katalin (1447-1510) szavai szerint ,,feltétlentil sziikség van a szenvedésre és a kellemet-
lenségekre, mivel ezek azok az eszkdzok, melyeket Isten hasznal, hogy benniinket rossz
vagyainktol és rendetlen hajlamainktol beliilrdl és kiviilr6l megtisztitson. (...) Ameddig
nem jutunk el oda, hogy a kellemetlenségeket tobbé nem kesertinek, hanem Isten ked-
véért édesnek érezziik, addig az Istennel valo tokéletes egyesiilést nem érjiik el.””’

Sienai Szent Katalin kicsiny gyermekkoratdl korbacsolta magat, s olyan durva
sz6resuhat hordott, ami a bérén fekélyeket okozott. ™

A szenvedés egyik jelképe a toviskorona, ami megfelel az egyik stigmanak is.
»dzent Katalinnak (...) Krisztus két korondt mutatott fel: egy gyémantoktol ragyogd
aranykoronat és a toviskoronat. Katalin habozas nélkiil fogta a tdviskoszortt, s tigy a

9959

fejébe nyomta, hogy az sebeket ejtett rajta, és sokdig fajt még utana.””” Ez a jelenet azt

szimbolizalja, hogy aki a f6ldon a szenvedést (a toviskoronat) valasztja, tehat osztozik

35 http://www katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.08.21.

38 http://www katolikus-honlap.hu/0904/alfonz.htm 2012.09.22.

57 http://www katolikus-honlap.hu/0904/alfonz.htm 2012.09.22.

*¥ Klaniczay Gabor: Az égi szerelem. Misztika és erotika a kozépkorban Rubicon, 1994/6
59 http://www katolikus-honlap.hu/0904/alfonz.htm 2012.09.22.
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Jézus foldi szenvedéseiben, az a mennyben az aranykorondt fogja kapni, mert Jézus
dicsdségében fog osztozni, a dontést pedig az ember hozza meg.

Katalin egyik legfontosabb attribituma a toviskoszora. (20, 24-26. kép) A miivé-
szek egy része csupan a szent megkiilonbdztetd ismertetdjegyeként dbrazolta, hiszen pl.
Bernardo Luini, Juan Bautista Maino, Rutilio Manetti képein nem latszik Katalin arcan,
hogy szenvedne. S6t, gyakran mintha csupan kecses disz lenne, nem pedig a fajdalmas,
onkéntes elkotelezettség jele.

Mas miivészek egyértelmiien meg akarjak mutatni, hogy Katalin a toviskorona va-
lasztasaval a foldi szenvedés mellett dontott. (24, 27-28. kép) Guido Reni és Carlo Dolci
»edeskésen” szenvedd arci ndalakjainak taldn nem hisziink, de Giovanni Battista
Tiepolo lathatova tudja tenni a fiatal né fijdalmat. A szentté¢ valashoz mindenképpen
szenvedni kell: ezt a szenvedést pedig emberkdzelbe hozza a barokk kor nagy miivésze.

Tiepolo festményén (24. kép) Katalin ugyantgy felfelé tekint, mint Guido Reni
portréjan, s ajka is elnyilik, mintha fohaszkodna. Reni ndalakja azonban ,,kényelmesen”
letimaszkodik, fejét bajosan, merengdn oldalra hajtja, és az arcan lathat6, fajdalmasnak
szant arckifejezés inkdbb megjatszottnak tlinik, mert szemoldoke és szemhéja kecsesen
ivel, arca sima, ajka lazan nyilik. Tiepolo Katalinnak szép és fiatal, &m karakteres arcot
fest, szenveddveé tori a voroslé szemhéj és a szemdldok vonalat, jaromcsontja ald arnyé-
kot igazit. Az egyenesen hatrahajtott fej egyenessé és Oszintévé teszi a tekintetet is, €s

Katalin ,,6lel6” mozdulata mutatja, hogy véllalja, tudatosan 6leli magdhoz a szenvedést.

Szegénység

A kiils6 aszkézis egyik fajtaja, az onmegtagadas része a szegénység. Aki a tokéle-
tesedés utjat jarja, az lemond az ,,anyagi javakrol”.

Tours-1 Szent Marton egyszer a fél kopenyét egy koldusnak adta, majd 4dlméban
kideriilt, hogy maga Jézus , tette probara” 6t koldus képében.®® Katalin egy alamizsnat
kérd koldusnak odaadta kdpenyét, majd ,,otthon eldkereste az utols6 ingét és nadragjat a
szamara. A koldus még egy kabatot is kért (...) Katalin (...) ezt valaszolta: "Ne haragudj

kedves, de nincs mar semmim. Szivesen odaadnam a felséruhamat is, de anélkiil nem

% http://www katolikus.hu/szentek/szent178.html 2012.10.10.
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mozdulhatok ki." A kovetkezd ¢&jjelen, imadsaga kézben megjelent eldtte Krisztus
Urunk. Kezében voltak a kovetelédz6 koldusnak adott ruhdk. Csak ugy ragyogtak a
gyongyt6l és dragak6tdl.”" (29. kép) (Arpad-hazi Szent Erzsébet ,,ruhacsodaja” eredeti-
leg nem része az Erzsébet-¢életrajznak, de olasz foldon mégis elterjedt rola az a torténet,
hogy Erzsébet minden ruhajat elosztogatta, és — egy sziikséghelyzetben - maga az Ur
.juttat neki diszes égi 6ltozetet.”®%)

A szentek altal atélt, illetve a veliik tortént csodak jelentds része vandormotivum-

nak tekinthetd: akar tigy, hogy utolag illesztették az életrajzba, akar pedig tigy, hogy

»inspiracioként” szolgalhattak az olvasojuk szdmara...

A megvilagosodas utjan — erények gytjtése

A lelki ¢let fejlodésének masodik szakasza a megvilagosodas utja, ahova az alazat
vezet. A 1élek tisztasag iranti vagya ekkor mar igazi ,,jegyesi szeretetbdl” fakad. Az
aszkézis kiilsd helyett inkabb belsévé valik.

Az ember megtanul uralkodni érzékein, lelki képességein és szenvedélyein. Az 4l-

land6, elmélyiilt imék a misztikus egyesiilés utjat készitik el6.*

Alazat, engedelmesség, szerénység, jamborsag

A belsé aszkézis egyik eszkdze az alazat. Az aldzatossag kioltja az Onszeretetet,
az ember teljesen istenre hagyatkozik, ezzel eléri a lelki gyermekséget; lemond a dicsé-
ség- és uralomvagyrol.**

Erich Fromm egyaltalan nem tekinti ,,erénynek™ az aldzatot. Szerinte a tekintély-
elvi vallas és vallasos élmény Iényege ,,az ember feletti hatalom eldtti meghodolas (...),

ami az egyik legkonnyebb modja annak, hogy az ember megszabaduljon az egyediillét

8! http://www.hitvallas.hu/regi/hitv0604/hitv060413.html 2012.09.10.

62 Falvay David: Arpad-hazi Szent Erzsébet http://www.vigilia.hu/regihonlap/2007/7/falvay.htm
2012.09.20.

8 http://www.lexikon.katolikus.hu/M/megvil%C3%A 1 g0s0d%C3%A 15%20%C3%BAtja.html
2012.09.10.

%% http://lexikon.katolikus.hu/A/aszk%C3%A9zis.html 2012.08.21.
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¢s korlatozottsag érzésétdl. A behodolas soran elvesziti egyéni fiiggetlenségét €s integri-

tasat, elnyeri viszont (...) egy félelmetes hatalom oltalmanak érzését.”®

Szentnek lenni: pillantas az égbe

,»Mar az égbolt puszta szemlélete is valldsos élményt valt ki. (...) A legeslegma-
gasabbhoz’ az ember mint olyan nem érhet fel; ez a hely az emberfeletti hatalmaknak ¢és
lényeknek van fenntartva. Aki valamilyen szentség 1épcséfokain (...) felemelkedik az
égbe, az tobbé mar nem ember.”®

A szenteket abrazolo festményeken és szobrokon az egyik leggyakoribb ,,szemtar-
tas” a felfelé tekintés. A felfelé tekintés azt jelenti, hogy az ember alarendeli magat, s
aldzatosan elfogadja kicsinységét az oriasi hatalomhoz képest; hogy minden utmutatést
¢s vezetést Istentdl var. Jelenti azonban azt is, hogy 6 maga is tiszteletre érdemes, hi-
szen iranymutatasat magatol a felsbb hatalomtol kapja. (30-31. kép)
nagy fényességet araszto, kis kagylok voltak a szarnyan.®” Gyakori megjelenitése lett,
hogy irasaihoz, cselekedeteihez ,,feliilr6l” kapja az ihletet. Folotte lebeg a fehér galamb,
a Szentlélek, akitdl a sugallatok jonnek: ez adja azt a tekintélyt, ami Terézt az egyszerii
halandok folé emeli. (6, 32. kép) A néi szenteknél a galamb attributumként a tisztasa-
gukra utal, Teréz, az egyhéazatya esetében pedig a kiilonleges, ,,szent” ihletettségre.

Az elmélkedd ima megtisztitja a lelket, a belsé aszkézis egyik eszkdze. Teréz
megkiilonboztette az ,,ajakimat” és a ,,belsé imat”, s az utdbbit tartotta ,,értékesebbnek”.
Ugy érezte, imaival tehet legtobbet a vilagi gondok megoldasaért.®® | A lelki varkastély
belsejébe csak egy kapu vezet, és ez az imadsag és elmélkedés.”®
A mivészek gyakran abrazoljak az imaba meriilt szenteket. (12, 20, 33-34. kép)

Az imahelyzet lathatd azonositd jelei az Osszetett tenyér, dsszekulcsolt kéz, térdepld

helyzet, szimbolikus targyak.

5 Erich Fromm: Pszichoanalizis és vallas. Akadémiai kiado, Budapest, 1995. 33-34.0.

% Mircea Eliade: A szent és a profan. Eurdpa kiad6, Budapest, 1987. 108-109.0.

7 http://208.47.228.196/pubs/bulletins/1/pdf/3258079.pdf.bannered.pdf 2012.09.10.

6% www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.08.21.

% Avilai Szent Teréz: A belsd varkastély. Sarutlan Karmelita N6vérek, Magyarszék, 2011. 253.0.
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"0 _ mondja a neurobiologus. Erzéseink és gondola-

A ,test az érzelmek szinhaza
taink ,kiiilnek” arcunkra, és alapvetden meghatarozzak testtartidsunkat, gesztusainkat.
Am nemcsak az agy jelzéseire, lelkiallapotunk onkéntelen kifejezésére mozdulnak iz-
maink, kiils6 elvalasztasu mirigyeink, pupillank stb., hanem a folyamat ,,visszafelé” is
mikodik. Egy tudatosan ,,feloltott” testhelyzet vagy arckifejezés megindithatja azokat
az agyi (neuralis, hormonalis) folyamatokat, amelyek révén lelkiallapotunk (tudattala-
nul) a test jelzéseihez alkalmazkodik. Az iméhoz letérdelé emberben az aladzat pdza
mintegy ,,el6idézi” azt a belsd, lelki helyzetet, ami dszintévé teszi a fohaszt. Amikor
szemének ,,fixacids pontot” keres, legyen az fesziilet, koponya, imakonyv, azzal a medi-
taciot segiti. Ha pedig feltekint a magasba, és szemével nem fokuszal (hiszen nem ,,tud-
ja”, milyen messzire kell néznie, hogy Istent meglassa), lelke is ,,felemelkedhet”.

Bernardo Luini és Raffaello Vanni képein tobbféle ,,imakellék” kozott latjuk Ka-
talint, lesiitott szemmel (ez az iméba ,,meriilés” vagy blinbanat egyik jele lehet), szivre
tett (at€lés) illetve 6sszekulcsolt kézzel (koncentracid). Arcukon szelid félmosoly, alaza-
tosan lehajtjak fejiiket.

Cristofano Allori is igyekezett minél ,hitelesebben” megmutatni, hogy itt egy
szent fohaszkodik. Megtalalunk itt is minden ,kelléket”: fesziilet, nyitott imakdnyv,
koponya, toviskoszoru, rozsafiizér, térdepld helyzet, dsszekulcsolt kezek... A nagyon
fiatal lany szép arcan gyermeki artatlansag. Tagra nyilt szemekkel, kozelrdl (bizalom,
nyiltsag) tekint a fesziiletre, de szemdldokét ,,0sszevonja”, mintha fajdalmas kérdésekre
varna valaszt. Fejét kissé félrehajtja, tehat engedelmes, alazatos (a kozelrdl ,,szembené-
z¢€s” szamonkérés vagy kihivas, dac jele lenne). Francois Gerard a hasonloképpen na-
gyon fiatal és nagyon sz€ép Teréz imajat masképp jeleniti meg: a klasszicista izlés sokkal
kevesebb ,kelléket” enged. Az ifju lany olyannak tiinik, mint akit varatlan, 6romteli

meglepetés ért. Arcan nincs fesziiltség, csupa bizalom és csodalkozo derti.

7 Antonio R. Damasio: Descartes tévedése. Erzelem, értelem és az emberi agy. AduPrint kiado, Buda-
pest, 1996. 156.0.
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A misztikus egyesiilés utjan
A misztika fogalma

A misztikus egyesiilés utja (via unitiva) a tokéletességre vezetd Ut harmadik, utol-
sO szakasza, amely elvezet az Istennel valo egyesiilés — a foldon elérhetd - legmagasabb
fokara. A lélek egész nap imadsagban él. Az erények megkapjak a Szentlélek (termé-

szetfolotti) ajandékait.”!

Carl Ransom Rogers amerikai pszichologus elmélete szerint a ,,misztikus élmé-
nyek” atélése bizonyos személyiségszervezodésre jellemzd, amit az illetd tapasztalatai
hataroznak meg.”> George Chehi még sarkosabban fogalmaz: ,,Az ilyen hiedelmek (...)
olyan emberek agyédnak termékei, akiknek értelmi fejlédésiik (...) olyan ingerek altal

befolyasolt, amelyek fogékonnya tették ilyen hiedelmekre.””

Az egyhédz véleménye szerint a misztika altalanossdgban a racionalis tudatot és
természetes megismerést feliilmulo, kozvetlen, transzcendens megismerés, a 1élek fol-
emelkedése Istenhez.” Erich Fromm szerint az alapvetden tekintélyelvii kereszténység-
ben a humanisztikus eszme a misztikus gondolkodasban fejezddik ki a legerételjeseb-
ben. ,,A misztikusokat megigézte az ember képességeinek, Istenhez vald hasonlatossa-
ganak megtapasztaldsa (...) A misztikus élmények alapjat nem a félelem és megalazko-

das jelenti, hanem a szeretet és az emberi képességek érvényesitése.””

Noi misztika

Jacques Le Goff francia kozépkortorténész szerint a 12-13. szézad forduldja a

nyugati kultarkérben éles korszakhatar volt, s ez a vallasi életben is latszik.”® Elterjed-

! http:/lexikon.katolikus.hu/M/misztikus%20egyes%C3%BC1%C3%A 9s%20%C3%BAtja.html
2012.09.06.

7 http://hu.wikipedia.org/wiki/Carl _Rogers 2012.09.29.

3 George Chehi: Realitas vagy illuzio. Papirusz Book, Budapest, 2003. 160.0.

™ http:/lexikon.katolikus.hu/M/misztika.html 2012.09.01.

75 Erich Fromm: Pszichoanalizis és vallas. Akadémiai kiado, Budapest, 1995. 43.0.

76 Jacques Le Goff: Az értelmiség a kozépkorban. Magveté kiado, Budapest, 1979. 169-170.0.
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nek a laikus vallasi mozgalmak, a ndk egyre aktivabban vesznek részt a vallasos élet-
ben, s felviragzik a misztika.

Italiabol a 13. szdzad elsd felétdl egyre tobb, szentként tisztelt ndt ismeriink, akik
vallasossaganak kozéppontjdban a misztika all, vagyis Isten kozvetlen, élményszerti
megismerése. A ,,misztikus fénykor” a 13-14. szdzad. Megkiilonboztethetiink ,,férfi
misztikat” (&ltalaban jelentds teoldgiai miiveltséggel rendelkez6 férfiak boleselkedései)
¢és ,,n61 misztikat”, ,,amelyben a vallasi élmény érzelmekkel telitddése €s a személyesen
megélt élmény/tapasztalat valik 1ényegessé.” Az ilyen nék lettek a ,,néi szentség” Uj
mintai. A misztikus élményekkel teli vallasossagot Falvay David kifejezetten ,,n6i val-
lasossagnak” nevezi.”’

A n6k életét évszazadokig férfiak irdnyitottak: legfeljebb a ,,foldi” és ,,&gi” Gr ko-
zll véalaszthattak. ,,Banjatok Istennel ugy, mint édesatyatokkal, (...) mint Uratokkal,
mint Jegyesetekkel.””®

Teréz le is irta, hogy mennyivel nehezebb a dolga, azért, mert né. ,,En jo6 Uram!
Minek parancsolsz lehetetlennek latszo dolgokat?! Végre is, én csak egy gyonge nd
vagyok! (...) Annyi mindenféle bilincsbe vagyok verve!””

A ndk nem elmélkedni akarnak a férfirol, aki fontos szerepet jatszik életiikben,
hanem szeretni 6t €s cselekedni érte. Szeretni azonban nem lehet egy tavoli, lathatatlan
fogalmat, a misztikus élmények viszont emberkozelbe tudjak hozni. Igy vélekedett Hol-
bach is: ,,Altalaban az igen ¢élénk képzelderdvel és szerelmes természettel megaldott
nékben lobban fel az a ’gyengéd hit’, amely olykor teljes Oriiltséggé fajul. (...) Istent
ugyanolyan hévvel szeretik, mint amellyel vilagi szerelmeiknek hodolnanak (...) Ilyen-
kor (...) eksztdzisba esnek, és gorcsds mozdulataik, amelyeket (...) a mennyei kegyelem
jelének tekintenek, valojaban csupan a fantazidjukat felbolygatd vérmérsékletiik kovet-

kezménye.”™

77 Falvay David: Arpad-hazi Szent Erzsébet http://www.vigilia.hu/regihonlap/2007/7/falvay.htm
2012.09.20.

78 Jézusrol nevezett Szent Terézia: A tokéletesség ttja. Gy6ri Karmelita Rendhéz, Gyér, 2007. 154.0.

7 http://avilai.blogspot.hu/2009/08/oneletrajz-xxxiii-fejezet.html 2012.09.12.

%0 P. H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiad6, Budapest, 259.0. 1966.
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A misztikus élmények ,,ekkor mar olyannyira kézponti szerepet jatszottak a kor
szentségrol alkotott felfogasadban, hogy (...) a vizsgalatot végzok eldre megfogalmazott

kérdés-formulaiban (articuli interrogatorii) is rakérdeznek misztikus tapasztalatra.”®'

Latomas, eksztazis, elragadtatas

Az tgynevezett onkiviileti egyesiilésben (...) a 1¢lek legmagasabb képességei ta-
nitasokban vagy szeretet-élményekben részesiilnek, vagy (...) taldlkoznak (...) Jézus

Krisztus misztériumaval (...).”%

Ezek a belsé élmények kiviilrdl természetesen nem
latszanak, csak bizonyos jelei a rendkiviili lelki élménynek (ajulas stb.)

Az eksztazis (gorodg szo, jelentése: kilépés) ,,altalanos értelemben Onkiviileti alla-
pot (...) Szoros, teoldgiai értelemben természetfolotti okokon alapuld, misztikus ima-
moéd, a szemlélédés egy fajtaja.”®® A szentek eksztazisat a keresztény egyhaz természet-
folotti eredetiinek tartja, aminthogy 6k maguk is igy élték meg. Valojaban az onkiviileti
allapot, s a benne megtapasztalt misztikus élmény sok ,,természetes” oknak is lehet a
kovetkezménye: meditacio, hipnozis - Onhipnozis, tudatmodositd szerek, mechanikus
inger, bojt, virrasztas, imak monoton ismétlése. Eppen Avilai Szent Teréznél olvashat-
juk egy bizonyos fajta 6nkiviileti érzés jelentkezését, pontosan (monoton) ima kozben. ™
Teréztdl szarmazik az eksztazis harom fajtajanak (fokozatanak) megkiilonboztetése is.®

Eurdpéban a 15. szazadtol terjedtek el, s a 16. szdzadra tdmegessé valtak a réz- és
fametszetek hires festményekrdl. Teréz cellajaban voltak ilyen képek, melyeket szeretett

nézegetni,*®

¢s sok olyan latomasa volt, amelyeknek ,,mintaja” hires, kozismert alko-
tas.”” Egyszer megjelent neki a Szent Sziiz, s kdpenyét 6von teritette Teréz és apacai
folé — a ,,védelmezd Sziiz” (Madonna della Misericordia) képe akkoriban megtalalhato

volt szinte minden templomban és kolostorban. (35-36. kép)

#! Falvay David: Arpad-hazi Szent Erzsébet http:/www.vigilia.hu/regihonlap/2007/7/falvay.htm
2012.09.20.

82 hitp://lexikon.katolikus.hu/M/misztikus%20egyes%C3%BC1%C3%A95%20%C3%BAtja.html
2012.09.06.

% http://lexikon.katolikus.hu/E/ekszt%C3%A 1 zis.html 2012.09.06.

8 http://www.kincseslada.hu/kozmikusember/content.php?article.275.1 2012.09.01.

% Avilai Szent Teréz: A bels véarkastély. Sarutlan Karmelita Névérek, Magyarszék, 2011. 301. o.
8 http://www.hortuscarmeli.ms/fountain/hu/history/biographies/teresa.htm 2012.09.11.

87 http://208.47.228.196/pubs/bulletins/1/pdf/3258079.pdf. bannered.pdf 2012.09.10.
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1571-t81 sorra jottek Teréz latomasai, tobbek kozott az ,.égi eljegyzés” élménye.
Mas alkalommal azt ¢élte at, hogy ,,nagyon fehér és fényes” ruhdba o6ltoztetik 6t maga
Sziiz Méria és Szent Jozsef. ,,Mennyei élvezet és boldogsagot™ érzett, Sziiz Maria pedig
segitséget igért neki az ) kolostor megvaldsitdsdban. ,,Zalogként” egy ékszert, egy
arany lancot tett a nyakaba (rézsaflizér), amelyen dragakdvekkel kirakott kereszt fiig-
gott. >

Francesco Albani 17. szazadi festménye (37. kép) — a cime szerint - Teréz miszti-
kus hazassagat abrazolja, holott itt az elébbi latomasrol van sz6. Krisztus nem is szere-
pel a képen, Sziiz Méria és Szent Jozsef azonban igen. Teréz nem gytriit kap, hanem a
rozsaflizért, amit maga Maria illeszt a nyakaba. Teréz ifju arca (bar elmult mar negyven
éves, amikor ezt a latomast atélte) réviilt, sima, szeme nem fokuszal, széttart karja, kissé
meghajtott feje a teljes ,,0natadast” mutatja.

1560-ban sok latomasa volt, pl. a szivatszaras kegyelme.” |Ez az élvezetes kin,
amely tulajdonképpen nem is nevezheté kinnak.””' (Teréz halala utan néhany évvel
felnyitottak a koporsojat, és épen maradt holttestébdl kiemelték a szivét, amin ott volt az
atszaras nyoma. Az ereklye ma is megtekinthetd Alba de Tormesben.”?)

Kés6bb ezt a jelenetet azonositottak Teréz ,,misztikus eljegyzésével”, annak elle-
nére, hogy ¢€letrajzdban azt 1556-ra teszik (41 éves volt), és négy évvel késdbb, 1560-
ban (45 évesen) éli at a ,,szivatsziras kegyelmét” Dona Guiomar hazaban.” Ilyen alko-
tds pl. Francesco Fontebasso (1707-1769) velencei miivész képe, amin Alexandriai
Szent Katalin és Avilai Szent Teréz misztikus hazassagat abrazolja. (38. kép)

Gyakori téma a festészetben — nagyjabol a 14-15. szazadtol — az a jelenet, amikor
a Kisded egyszerre tobb menyasszonyat is eljegyzi (Virgo inter virgines, rajta a Virines
capitales, a ,,négy 6 szliz”, akik els6ként vallaltak martiromsagot Krisztusért). (39. kép)
Hagyomanyos szerkezetiik szerint a Szliz az 61ében tartja a kisdedet, kétoldalt allnak
vagy térdelnek a ,,menyasszonyok”, és mikdzben az egyiknek az ujjara gytirtt huz a kis
Jézus, addig a masik ,,jegyes” varja a sorat, gyakran Maria fogja a kezét, mintegy meg-

eldlegezve a gylrithuzast.

8 http://www.hortuscarmeli.ms/fountain/hu/history/biographies/teresa.htm 2012.09.11.
% http://avilai.blogspot.hu/2009/08/oneletrajz-xxxiii-fejezet.html 2012.09.21.

% http://www.hortuscarmeli.ms/fountain/hu/history/biographies/teresa.htm 2012.09.11.
! http://www kincseslada.hu/kozmikusember/content.php?article.275.1 2012.09.20.

%2 http://www.nlcafe.hu/ezoteria/20120927/spiritualis-celpont-avila 2012.09.10.

% http://www.hortuscarmeli.ms/fountain/hu/history/biographies/teresa.htm 2012.09.11.
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Fontebasso egészen mas kompozicidt alkotott: a Maria 6lében ildogéld kisded a
pazar ruhdba 6ltozott Alexandriai Szent Katalin ujjara haz gytrtt, felé hajol, Maria is
jovéhagyolag rajuk tekint, mikozben Katalin elragadtatottan, kozelrdl néz a gyermekre.
A kép jobb oldalan, teljesen kiilonalloé csoportként, a fekete apdcaruhds, kifejezetten
csuf arcu és oOreg, idomtalanul nagy kez(i Teréz térdel onkiviiletben, nekiddl egy ifju
fiinak tind angyalnak, aki éppen arra késziil, hogy egy (tollas végii) nyilvesszdvel at-
szurja a szivét... A kis Jézus oda se néz, Maria se, a kis Amorrol nem is beszélve.

Mintha Fontebasso egy masik festményét ,,emelte volna be” a képbe (40. kép) A
barokk miivészt talan az ellentét inditotta erre: a szépséges, ifju, gazdag ruhdzatu Kata-
lin és az apacaruhas, csuf Teréz kontrasztja, s hogy mégis mindketten Krisztus meny-
asszonyai... Esetleg az elgytirizés ,,lelki” és a szlrés ,.testi” 6romének kiilonbségét akar-
ja kiemelni?

Hogyan ¢s miért lett a Teréz altal leirt, langold végli, hossza arany landzsabol
nyilvessz6? A Jézus testét atszird fegyver is landzsa volt (Szent Longinus), €és sebzése a
stigmak koziil az utolso, amit megkapni a legnagyobb isteni kegy! A nyilvessz6 ritkdn
szerepel a keresztény szimbolikdban (legfeljebb Szent Sebestyén vagy Szent Krisztina
vértanusaganak attributuma), sokkal jellemzdbb az dkori gérdg-romai mitoldgiara, mint
Erész (Amor) és az Apollon-Artemisz ikerpar fegyvere. A Teréz latomasat abrazold
miiveken az angyal nem kilovi a nyilvesszdt, hanem a kezében tartva, szar vele (mint
egy landzsaval).

Valosziniileg azért azonosult a ,,nyil-latomas™ a ,,misztikus eljegyzés” aktusaval,
mert a nyilvessz6 az antik Amor jellegzetes fegyvere volt, s az emberek, akiket sziven
talalt hegyes nyilaval, langol6 szerelembe estek, ami nagy lelki kinokkal jar, fajdalmas
»sebet” okoz. A ,,szerelembe esés” és a ,,misztikus hadzassag” lelki élménye kozott pedig
igazabol nem sok kiilonbség van...
leghiresebb, legismertebb koziiliikk Lorenzo Bernini (1598-1680) barokk szobrdsz miive.
(41. kép)

A latomast Bernini majdnem pontosan ugy orokitette meg, ahogyan Teréz leirta:
egy angyal jelent meg mellette testi formaban, nagyon sz€p, az arca sugarzott. Kezében

tartott egy hosszll arany landzsat, melynek vas vége mintha langolt volna. Ezzel tobb-
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szOr 1s atszurta a szivét, s amikor kirantotta beldle, ugy érezte, hogy nagy, langold szere-
tet tolti el Isten irant.”

Hogyan é&brazolta Bernini Szent Teréz arcan az Onkiviiletet? ,,Bernini oltara —
mint a tobbi korabeli vallasos miialkotds — a hivekben a misztikus atlényegiilés megraz-

oo

kodtatasszeri €lményét igyekszik felkelteni (...) Szdndékosan félretett minden tartdézko-
dast, hogy minél magasabb érzelmi héfokra hevithesse kozonségét.”””

Szent Teréz szép, fiatal arcanak itt semmi koze az ,,eredetihez”. (10. kép) Feje hat-
rahanyatlik, szemhéja félig leereszkedik (hiszen csupan a ,,belsé latdsa” mitkddik), ajka
elnyilik, arcvonasai ellazulnak — igy képzeljiik el az ,,elkabulast”, elragadtatast, az onki-
viiletet. Hogy pontosan mi torténik ,,bent”, a I¢lekben, nem tudjuk, de sejtjiik, hogy az
elhanyatl6 test, a kisimul6 arc a test feletti tudatos iranyitas elvesztését mutatja, amikor
az ember olyan élményt ¢l at, aminek nincs érzéki megfeleldje a valo vilagban.

,Bernini szinhazi szakemberként tokéletesen tudta azt is, hogy a befogadoi azono-
sulds és a siker egyik biztositéka a kozérthetdség. Igy bevonta az elemi osztonoket: a

96 , . . .
”7% Mas is kiemeli,

vallasos eksztazis kifejezésére a szexudlis élvezet jeleit hasznalta.
hogy Teréz ,,0nkiviilete felettébb emlékeztet az érzéki szerelem mamoros elragadtatasa-
ra.””” A Teréz folott 4116 angyal, amint éppen a nyillal becélozza Teréz szivét, ,,az antik
amorok pajzan mosolyaval tekint az alélt ndre”,” s fokozza a hasonldsagot fiirtos haja,
kivillané meztelensége. Amor szerelmet hoz, és Teréz is szerelmet érez mennyei jegye-
se irant — a kétféle érzés kozott az egyhaz szerint is ,,legfeljebb” annyi a kiilonbség,
hogy mig a ,,profan szerelemnek” elvalaszthatatlan velejaroja a testiség, addig a meny-
nyei-lelki szerelem a testiség nélkiil juttat el az onkiviilet allapotaba... Igazabol mindkét
esetben ugyanazok a hormonok miikodnek kozre.”

A szerelemre asszocidlunk a nyilvesszordl (bar sziro-behatolo-sebzd jellege ero-
tikusabb jelentést is adhat neki. Teréz ,.élvezetes kinnak” nevezi az érzést — nem tagad-
hat6o a parhuzam.) Bernini azonban nem Iépte at a lathatatlan hatarvonalat, ami a szent
eksztazist és a foldi erotikat elvalasztja egymastol: Szent Teréz mar azeldtt az ,.égbe

emelkedik”, miel6tt a nyil hozzéérne, az még nem hatolt be a testébe. A ,,beteljesiilést”

% http://208.47.228.196/pubs/bulletins/1/pdf/3258079.pdf.bannered.pdf 2012.09.10.

% E. H. Gombrich: A miivészet torténete, Gondolat kiado, Budapest, 1974. 356.0.

% Miklya Luzsanyi Monika: N6k vallasi eksztazisa. Elemi 6szton Bernini szobrain.
http://mindennapi.hu/cikk/kultura/elemi-oszton-bernini-szobrain/2011-02-20/1652 2012.09.20.
7 Artner Tivadar: Evezredek miivészete. Gondolat kiado, Budapest, 1968. 341.0.

% Artner Tivadar: Evezredek miivészete. Gondolat kiado, Budapest, 1968. 341.0.

% Dr. Banki M. Csaba: Az agy évtizedében. Biograf, Budapest, 1997. 114.0.
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a miivész a képzeletiinkre bizza. Ugy abrazolja az eksztazist, hogy a ,lelki gyonyor”
beteljesiiléséhez nincs sziikség a testi élményre, igy az ,,tiszta” marad.
Hasonl6 ¢élményt élt 4t Szent Katalin, amikor szivet cserélt Krisztussal. ,,A seb-

»100 (42, kép) Masik latomasaban Krisztus , kezé-

hely ott is maradt Katalin szive folott.
be vette a lelkemet és oldalsebéhez vitte. S akkor az istenség olyan ismeretét és édessé-
gét kaptam, hogy ha ti ezt ismerhetnétek, nem értenétek, miért nem szakadt meg a szi-
vem azonnal...”'"!

Sienai Szent Katalin egész élete eksztazisok sorozata volt, s a miivészek gyakran
fejezték ki ezzel Katalin ,,szentségét”. (43-44. kép) Sodoma miivén egy szerzetesi ruhat
viseld no esik 0ssze, két tarsa tdamogatja, nem pedig angyalok. A fiatal n6 elalél, lerogy,
szeme lecsukddik, arca ellazul. Mégsem latszik alvonak: a miivésznek sikertilt kifejez-
nie, hogy a térdeld alaknak latomasa van. A fbalak ,,szentségét” csak a kézfején lathatod
stigma jelzi. Carracci festményén minden lathat6 ,.kellék” megmutatja, hogy egy szent-
6l van sz0: toviskoszorq, sziv, liliom, fesziilet, s nem emberek, hanem angyalok tdmo-
gatjak az elhanyatl6 testet. (A masok szamara lathatatlan angyalok, akik felfogjak az
eksztazisban érzékelését elveszito testet, a l1élek felemelkedését, f61dtol valo elszakada-

sat jelzik.) Katalin bajos, fiatal arca azonban mintha csupan deriis dlomban szunnyadna.

Gyakori eksztatikus élmény a stigmatizacio. Az elsd, a katolikus egyhdz altal is
autentikusnak elfogadott eset Assisi Szent Ferencé 1224-bdl. 192 Katalin 1375-ben — egy
eksztazisaban — kapta meg Krisztus sebeit. “Lattam az Urat, amint keresztre szegezve,
nagy fényességgel ovezetten kozeledik felém. Lelkem sietve szarnyalt Teremtdje felé,
ezért testem is kénytelen volt felemelkedni. Az Ur 6t szent sebébdl vérvords sugarak
indultak kezem, labam és szivem felé; s én (...) folkidltottam: ‘Uram, (...) ne legyenek
lathatok a sebeid testemen!’ (...) A vérvords sugarak ragyogd fénysugarra valtoztak at és
igy érték el kezemet, labamat és szivemet...”'" A lathatatlan stigmak fajdalmat viszont
érezte Katalin. ,,A sebhelyek sokak tanusdga szerint megint lathatokké valtak Katalin

55104

haléala utan. Katalinnak ezt az élményét sokan abrazoltak — hiszen mi mutathatna

szent mivoltat nyilvanvalobban, mint a kegy, hogy Jézus sebhelyeit megkapja?

1% A7 egyhaz szentjei. Szerk.: Rado Polikarp O.S.B., Palladis Rt., Budapest, 1940. 251.0.
1% Klaniczay Gabor: Az égi szerelem. Misztika és erotika a kdzépkorban Rubicon, 1994/6
' http://hu.wikipedia.org/wiki/Stigma 2012.09.10.

'3 Klaniczay Gébor: Az égi szerelem. Misztika és erotika a kozépkorban Rubicon, 1994/6
1% Az egyhéz szentjei. Szerk.: Radé Polikérp O.S.B., Palladis Rt., Budapest, 1940. 251.0.
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Beccafumi egyik festményén Katalin riadtan, mintegy védekezve fogadja a fény-
sugarakat. Mozdulata, arca inkabb ijedt, mint 6romteli.(45. kép) Talan kevésbé latszik
jjedtnek Katalin a festd masik miivén, de mozdulata — hogy kezét inkdbb védekezve
emeli maga elé — majdnem ugyanaz, a miivész talan a fijdalom megjelenitését tartotta
fontosnak (46. kép) Manetti mar gy abrazolja Katalint, hogy kabultan, behunyt szem-
mel, kitarulkozva varja a stigmakat. (47. kép) Hasonl6 a Cavaliere D’ Arpino iskolajaban
késziilt alkotas is, melyen Katalin elréved6 arcan inkabb 6rom latszik. (48. kép) Katalin

kézmozdulata mindkettdjiik mlivén a kitarulkozas és elfogadas gesztusara nyilik.

A 13. szdzadtol kezdve a legjellegzetesebb ,,belsé élmények™ kozé tartozik a
misztikus eljegyzés (vagy hdzassag) atélése. Egy nd csak gy tartozhat ,hivatalosan”
egy férfihoz, hogy a férfi az apja, a fia, vagy a férje.

A két nem létezését minden emberi kultiira mitoszai magyarazzak, és két elképze-
1és koré csoportosithatok. Az egyik szerint a kezdetektdl két nem van (szexualis dualitas
= kozmikus dualitas).'” A Bibliaban a régebbi teremtésmitosz szerint Isten az embert
férfiva és ndvé teremtette. A mitoszok masik csoportjdban az ember egynemi lényként
jelent meg (androgiin), ez az egység bomlott fel. A késébbi bibliai teremtéstorténet sze-
rint Isten a férfit teremti meg mint embert, majd felbontja az egységet: kimetszi beldle a

nét, s a szaporodashoz tjra egyesiilniiik kell.'

Ez a teremtéstorténet a patriarchatus
ideoldgiai alapja is: a férfi az elsddleges, a fels6bbrendii.

A misztikus eljegyzés, illetve ,,menyegz0” szimbolikdja az alkimia része is lesz.
Az ,aranycsinalas” a lélek megnemesedése: az ,,alacsonyabbrendli” anyagbol hosszan,
faradsadgosan hozhat6 1étre a tokéletes 1¢lek, mely az égbe (a Naphoz) tud emelkedni. A
bolcsek kove végiil a ,.kémiai menyegzdével” jon létre, amikor végre Osszevegylil a két
»tokéletes anyag”: a férfi és noi principium, a teljességet 1étrehozva (ami tulajdonkép-
pen maga Isten.) Max Heindel (1865-1919) keresztény okkultista ugy értelmezi a ,,ké-
miai menyegz6t”, hogy teljesen megegyezik a ,,misztikus eljegyzéssel.” Szerinte a piros
szin (rubin) lehet a testhez kapcsolddo 1élek, a gyémant (fehér) pedig a testi blindktol
megszabadulo I¢lek. A kétféle 1¢élek ,,0sszeolvad™ a krisztusi fényben, s leginkabb ré-

zsaszin lesz: az egység szimbdluma. A misztikus hazassag a tokéletes egyenstlyban jon

létre, amikor a nd megtalalja magdban a legnemesebb férfi vonasokat, a férfi pedig on-

' Erancois Jacob: A lehetséges és a tényleges valosag. Gondolat kiado, Budapest, 1986. 15.0.
1% Erancois Jacob: A lehetséges és a tényleges valosag. Gondolat kiado, Budapest, 1986. 17.0.
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magéaban a legfinomabb néi vonasokat.'"’

(50. kép) Az ismeretlen spanyol festé Jézus
¢s az Egyhdz hdzassagat dbrazolja: a ,krisztusi fényben” all Jézus pirosban, teste fehér,
az egyhazat jelképez6 ndalak ruhdja a palast alatt rozsaszin. Sienai Szent Katalin a kép
bal oldalan (fehér kontosben) hodolattal figyeli ket. A f6 csoportot hasonloan jeleniti
meg Francesco Vanni (51. kép): folottiik ragyogd fény, Krisztus ruhdja langolo piros,
Katalin fatyla fehér, Maria — palast aldl kilatsz6 — kontdse rozsaszin.

A férfi-nd kotést a hazassag szenteli meg. Szimbolikusan a hdzassag azt jelenti,
hogy az ember visszanyeri fizikai és éteri teljességét. A misztikus hazassag ,.tiszta”,
mert az ,,alacsonyabbrendli” testi helyett a lelkek egyesiilnek. Kiilondsen termékeny
téma lett a miivészetben a misztikus hazassag abrazolasa.

A katolikus hit szerint Isten és a lélek kozott jegyesi szeretet van, a keresztény
terminologia szerint a jegyesi szeretet a tokéletes istenszeretet képe, ,,ami sajatos for-
maban valosul meg a szerzetesi €letben és a papsagban. (...) A 1€lek, aki Isten jegyese,
nem a biintetés miatti félelembdl keriili a blint, hanem a jegyesi szeretet miatt: hogy
meg ne bantsa azt, akit szeret.”'"®

Sziikebb értelemben ,,a tokéletesség Gtjanak harmadik szakasza, mellyel (...) Jézus
Krisztus dlomban vagy latomasban az eljegyzés élményével ajandékozza meg a lel-
ket...”'” A szimbolika szerint ahogyan a feleség osztozik a férje életében, Krisztus je-
gyese ,,intim” részvételt kap az 6 szenvedéseiben (mint pl. Katalin esetében a tdvisko-
szoru, a stigmak, Teréznél a landzsaszaras).

Klaniczay Gébor szerint a modern europai szerelmi érzés a misztika és az erotika
kozépkori kapesolatabol sziiletett meg.''® A keresztény egyhaz a kezdetektél ambiva-
lensen viszonyult a nékhoz: Eva az emberiség testi (,,allati”), Maria a lelki (,,isteni”)
¢desanyja. Az egyhdz a ,,ndi szerepek™ koziil a tiszta szliz és az anya szerepét ismerte el
értekesnek.

A ciszterci rend vezéregyénisége, Clairvaux-i1 Szent Bernat a 12. szazadban indi-
totta Utjara a legnagyobb hatdsi Méria-kultuszt. Ugy mutatja be az ,.égi szerelmet” Is-

ten, Krisztus, Maria és az Anyaszentegyhdz irant, mint barmilyen ,,foldi szerelem”

megprobaltatasait és szépségeit.'' Bernatnak igaza volt: teljesen mindegy, hogy egy

17 http://www.rffriends.org/wpx/?paged=6 2012.09.30.

"% http://lexikon.katolikus.hu/J/jegyesi%20szeretet.html 2012.09.10.

"% http:/lexikon.katolikus.hu/M/misztikus%20eliegyz%C3%A9s.html 2012.09.10.

"% Klaniczay Gébor: Az égi szerelem. Misztika és erotika a kozépkorban. Rubicon, 1994/6
" Klaniczay Gébor: Az égi szerelem. Misztika és erotika a kozépkorban. Rubicon, 1994/6
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valosagos, 1étezd ember irdnt érziink-e szerelmet, vagy egy elképzelt Iény irant, a lelki
érzés ¢€s a testi tlinetek ugyanazok lehetnek. Az agy nem tesz kiilonbséget az érzések
kozott: amit ,,valosagként” él meg, arra ugy is reagal.'

Bernat a misztikusoknak megadta az alapot ember és isten kapcsolatanak olyan
megvalositasara, amelyre az emberek (s kiillondsen a nék) vagytak: a tisztelet és félelem

A 12. sz4zadtol egyre jelentdsebbé valt a vallasos ndmozgalom, egyre tobb apaca-
kolostor és laikus csoport jott 1étre. A ndk egy része dnként vélasztotta ezt az életformat,
ami tiszteletet, biztonsagot, elismerést, menedéket jelentett szdmukra. A misztikus ér-
telmezés szerint a ,,tokéletes” apacak ,,Krisztus jegyesei” (sponsa Christi). Ekkor mar
sok apaca beszamolt olyan viziorol, amelyben Jézus mint ,,v6legény”, mint szerelmes,
sOt, mint szeretd viselkedett veliik. A kortarsakra nagy hatassal voltak ezek a misztikus-
erotikus élmények.'"

Holbach a zardakat tomlocoknek tartja, ahol a magéanyos, banatos, bojtold, onsa-
nyargatastol megdrjitett, gyenge szervezetli, ¢lénk képzeletli ndknek almaik, illuzioik,
latomasaik tdmadtak. Fiziologiai okokkal probalja magyarazni ,,az agy elboruldsat”, ami
szerinte a természetellenes dnmegtartoztatas miatt kovetkezik be. ,,Sienai Szent Katalin,
Szent Teréz, (...) olyan teremtés volt, akit a talsagosan szigort €életmdéd altal felcsigazott

cre

heves természetli nénél ugyanazokat a bolondsadgokat idézi eld, mint a foldi szere-
lem 9114

Capuai Rajmund még biztos volt abban, hogy az Angyal halmozza el kincseivel a
kivalasztott lelkeket: ,,a kegyelem e teljessége foleg a gyengébb nem tagjaiban, a ndk-

ben mutatkozik meg.”'"

A ,,misztikus hazassag” lelki ¢lménye, latomasa tehat része lett a néi szentek ab-
rdzolasanak, hiszen egyértelmlien mutatja, hogy maga Krisztus fogadta 6ket magédhoz.
Katalin farsangkor is a cellajaban bojtolt és imadkozott. Ekkor latomaséban eljott hozza

Krisztus, és igy szolt hozza: ,,Mivel minden hiusagot elvetve hozzam menekiiltél, most,

"2 Antonio R. Damasio: Descartes tévedése. Erzelem, értelem és az emberi agy. AduPrint kiado, Buda-
pest, 1996. 151.0.

% Klaniczay Gabor: Az égi szerelem. Misztika és erotika a kdzépkorban. Rubicon, 1994/6

"4 P, H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiad6, Budapest, 1966. 240.0.
"5 Capuai Boldog Rajmund OP: Sziénai Szent Katalin élete. Szent Istvan Téarsulat, Budapest, 1983. 11.0.

30



amikor a haz tobbi lakoi mind a test iinnepén vigadnak, én megtartom veled az eljegy-
z¢s linnepét, mert (...) el akarlak jegyezni magamnak a hitben”. Szentek tarsasagaban
megjelent Szliz Maria, aki fia elé tartotta Katalin kezét. Jézus egy gytlirlit huzott ujjara és

95116

igy szolt: ,,ime, eljegyezlek téged (...). (Egyébként a katolikus egyhdz a 13. szazad-

ban foglalta bele a hazassagi ceremoniaba a gytirtifelhtizas szertartasat.) (51. kép)

Kis kitéro: a két Katalin

Alexandriai Szent Katalin ¢és Sienai Szent Katalin alakja az abrazolasokban néha
»osszekeveredik”. A két Katalint leginkabb a ,,misztikus hazassagot™” abrazolé miivek
»cserélik”. A miivészek egy része tehat nem az egyéniséget kereste a szentekben, hanem
inkdbb a szentség ,,eszenciajat’.

Alexandriai Szent Katalinnak a 300-as évek elején Maxentius csdszar bortonében
latomasaiban tobbszor megjelent az Ur, de legendajaban nem talalunk utalast arra, hogy
Krisztus el is jegyezte volna. A 12-13. azonban a misztikus eljegyzés megjelenik Ale-
xandriai Szent Katalin ikonografiajaban. (52. kép)

Talan azért kapcsolodott mar koran hozza a misztikus eljegyzés képzete, mert a
,Katalin” név tisztat jelent. O volt az ,,idealis” tiszta jegyes. ,,Megfelelt” egyrészt alle-
gorianak (a kerék napszimbolum is), masrészt magas szarmazasa, gazdagsaga, szépsége,
fiatalsdga és elszantsdga megragadta a festdk (és megrendeldk) képzeletét. Nagyon so-
kan megfestették misztikus hazassagat.

Hogyan lett Alexandriai Szent Katalin Krisztus jegyese, és mint ilyen, szamtalan
abrazolas ihlet6je? A kozépkor legnépszeriibb legendagytijteménye volt Jacobus de
Voragine 1260-67 kozott irt miive, Legenda Aurea. Hamarosan szinte minden eurdpai
nyelvre leforditottak, és kiegészitették helyi és nemzeti szentekkel is (pl. az Erdy-kédex
is tobb torténetet tartalmaz beldle). A mi oriasi hatdssal volt nemcsak az irodalomra,
hanem a szentek ikonografidjara is.'"’

Voragine eredeti legendagytiijteményében nem szerepel Alexandriai Szent Katalin
misztikus eljegyzése, de Katalin szajaba — a kor misztikus izlésének megfeleléen - olyan

szavakat ad, hogy igy lehet értelmezni: , En Krisztus jegyese vagyok, (...) 6 a szerel-

16 hitp://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.08.21.
"7 hitp://lexikon.katolikus.hu/L/Legenda%20Aurea.html 2012.09.10.
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mem, 0 az én kedves gyonyoriiségem...” Halala el6tt ,,sz6zat hallatszott: ,,J6jj, kedve-
sem, jegyesem, ime az ég kapuja nyitva all el6tted.”''®

Ha Katalin és Jézus jegyeseknek szolitjadk egymast, valamikor meg kellett tortén-
nie az eljegyzésnek is. Az Arany legenda egy késobb atirt valtozatdban mar sz szerint
Alexandriai Szent Katalin misztikus eljegyzésérdl olvashatunk: a hazassagra a ,,felnott”
Krisztussal az 6sszes angyalok és mennyei szentek kozott keriil sor, nagy pompa koze-

pette...119

Bar az ortodox egyhaz egyik legkedveltebb szentje volt Alexandriai Szent
Katalin, s 6t magat szdmtalanszor, &m hazassagat sosem abrazoltdk (ebbdl is latszik,
hogy utélagos hozzatoldas eredménye).

A 12-13. szdzadban Nyugat-Eur6épaban a ,,Jatomasos nok™ egyik ,.kedvelt” vizidja
a Krisztussal valo eljegyzés. Az egyik legkorabbi kép éppen Siendbdl valo: Barna da
Siena készitette a Szent Katalin misztikus eljegyzését dbrazolod temperat, 1340 kortil.

Ezt is tobb forras (pl. '*° '*!

) ugy nevezi meg, hogy ,,Sienai Szent Katalin eljegyzése”!
Hét évvel a sziiletése elott! Az attributumok alapjan természetesen Alexandriai Szent
Katalin lathato rajta. Lehetséges, hogy a gyermek Sienai Katalin éppen ezt a képet 14t-
hatta a domonkos templomban, s képzeletét ez inditotta arra, hogy 6 is Krisztus jegyese
legyen, s ugyanigy gyuriit kapjon tdle...

Itt — mint Sienai Szent Katalin késébbi latomaséaban - a felnétt Krisztus jegyzi el
Alexandriai Szent Katalint, ezutdn azonban Nyugaton vele szinte kizardlag a gyermek
Jézust abrazoljak (anyja 6lében) a misztikus eljegyzésben, ezzel szemben Sienai Szent
Katalinnal a ,,feln6tt” Krisztust (helyesld anyja kiséretében). (51, 53. kép)

Mi lehet ennek az eltérésnek az oka? Alexandriai Szent Katalin akkor élt, amikor
még a kereszténység 1ildozott vallas volt, az Egyhdz még sebezhetd ,,csecsemdként” van
jelen a vértant sziizek eljegyzésében, mint ahogyan a legtobb Virgo inter virgines képen
lathatjuk (kép), anyja 6lében, védelemre szoruldn, aki még adni nemigen tud, csak elfo-
gadni. Sienai Szent Katalin idejében azonban az egyhdz mar tekintélyes ,,felndtt férfi”.
Sienai Szent Katalin szavai szerint: egy papa ,,ne legyen félénk csecsemd, hanem férfi,

szilard és rendithetetlen.”'?

18 http://mek.niif.hu/04600/04626/html/legenda0107.html 2012.09.18.

"9 http://en.wikipedia.org/wiki/Mystical _marriage_of Saint_Catherine 2012.09.10.

120 http://st-catherine-medal.com 2012.09.10.

12! hitp://theholyprepuce.tumblr.com/post/8825601338/mystic-marriage-of-st-catherine-barna-da-siena
2012.09.10.

122 hitp://www.jgytf.u-szeged.hu/lib/folyoiratok/szolofurt/szent8.html 2012.08.28.
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Giovanni di Paolo (1403-1482) festménye, a Sziénai Szent Katalin misztikus ha-
zassaga (1460 koriil) hiien ragaszkodik a Capuai Rajmund 4altal irt €letrajzhoz, szinte
pontrol pontra koveti a leirtakat. (51. kép)

Az angyalok sokasaga a hattérben a pompat noveli, de hidba ragyognak aranyban
a mennyei seregek, és szinekben Maria, Jézus és a szentek, mégis Katalin fekete-fehér
alakja a szerkesztés ,,k0zéppontja” (nagyjabol az aranymetszés vonalaban).

Jézus fiatalemberként jelenik meg. Maria ruhdzata mintha Katalinénak a ,,tiikor-
képe” lenne: 6 visel ,,menyasszonyi pompat”. Lehet, hogy a festd ezzel arra utal, hogy
Katalin jelenleg még ,,f6ldi”matka, de amint a mennybe keriil, olyanna valik majd, mint
Sziiz Méria.

Katalin nem gornyed meg az isteni kegy alatt, hanem térdeltében is kihuzza ma-
gat, s bar az égbdl érkezettek folotte ,,tolonganak”, a foldi lany mégsem latszik ,,aldbb-
valonak.” Szeme sem felfelé tekint: sem a szentekre, sem ,,jegyesére” nem néz, hanem
egyenesen eldre, mintegy réviiletben. Bal kezét szivéhez emeli, talan az erételjes érzés
miatt, ami eltolti. Arcan ugyanis nem latunk meglepetést: inkdbb egy szerelmével el-
jegyzett ifji leany elvarazsolt mosolyat, aki teljesen ,,elkabul” a kegytdl.

Sienai Szent Katalin misztikus eljegyzésének abrazoldsaiban inkabb csak akkor
lathatjuk gyermekként Krisztust, amikor mindkét Katalin jelen van. Ilyen pl. Ambrogio
Bergognone (1470 k. — 1524) italiai festd (talan Leonardo tanitvdnya) munkdja kb.
1490-bol. (54. kép).

A képen csak Maria, a kis Jézus és a két szent nd lathatd, nincs rajtuk kiviil sem
¢égi kar, sem szentek sokasaga. A jelenet helyszine is megvaltozott: nem kert, hanem egy
kazettads mennyezetl, diszes épiilet boltives fiilkéje (Maria mogott kétoldalt latszik a kék
¢g). A diszes arany tronuson iilé Sziizanya egyik kezében a feldltoztetett (!) gyermek
Krisztust tartja, a masikkal Sienai Szent Katalin kezét fogja meg, akinek testtartidsa ha-
sonlatos Andrea Vanni festményéhez (megadas, alazat).

Mindharom né szép ¢és (a korabeli ndidedlnak megfelelden is) nagyon fiatal. Ma-
ria palastja ragyog6 ultramarinkék, alsoéruhazata rézsaszin (Heindel szerint a megvalo-
sult egység jele). Egyik oldalan hivalkodé pirosban (életerd, kiontott vér) all Alexandri-
ai Szent Katalin, ruhazatdnak szinei mintegy ,.tiilkorképe” a szemben allonak. Ketten
kiegészitik egymast, a fehér és a piros Maria ruhdjan taldlkozik, s rajta a kék, az égbolt

ragyogo szine, ahova mindkét Katalin lelke eljutott.
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Misztika és szépség

Lehet-e egy szent kiilseje esztétikailag elfogadhatatlan, vagyis — csuf? Valaszthat-
e Krisztus csunya menyasszonyt? Osszetartozik-e az emberek képzeletében a szépség és
a szentség? A forrasok arrol regélnek, hogy Katalin és Teréz szépek voltak.'> '** Teréz
Hliliom és rdzsa arcat”, rajta a ,.kiilondsen bajos” harom jellel, fekete szemét és hajat
t5bb kortarsa kiilén is kiemelte.'”> Hogyan egyeztetheté dssze a szent ndk szépsége a
lemondassal, aszkézissel? Meg tudtak-e oldani a miivészek ezt a dilemmat?

Katalin levagta ,,selymes csillogast aranyhajat”.'*® (55. kép) Késébb ,,siilyos be-
teg lett, arcan himlhelyek maradtak.”'*” (Ezt soha senki nem abrazolta). Koponyaja
ereklye. Hianyzik 0sszes alsd metszéfoga és tobb Orléfoga — talan a talzasba vitt bojtok
vitaminhianyt is okoztak szervezetében, és foginysorvadasa is lehetett. (56. kép)

Sienai Szent Katalint és Avilai Szent Terézt a legtobb miivész szép arcu, fiatal
lanyként képzelte el. Szépségiik talan azt fejezi ki, hogy semmiképpen sem azért valasz-
tottak a foldi hivsagok helyett az égi hatalom szolgalatat, mert testi hibaik miatt lettek
volna ,,alkalmatlanok” a hagyomanyos ndi szerep betdltésére. Aszkézisiik nagysagat is
mutatja, hogy képesek voltak lemondani a szépségiikrdl, illetve az abbol fakadd foldi
elonyokrol. Lelki szépségiiket azonban az abrazold miivészet csak ,kiviilrél” tudja
megmutatni... Fiatalsagukat pedig talan azért emelik ki, mert a ,.tisztasag” €s ,,artatlan-
sag” képzete sokkal inkabb kapcsolddik a gyermekekhez, az ifjusdghoz, mint a feln6t-
tekhez.

A gobtikus szépség nem egyéni, hanem egyetemes és szimbolikus. Lathatjuk ezt
Hans Memling festményén is: az dsszes abrazolt szliz arca szinte tokéletesen megegye-
z6. (53. kép) Szent Bernat nyoman a kdzépkori irodalomban a tiszteletre méltd, nemes
Holgy szépségének a Szent Sziizéhez hasonlatosnak kellett lennie, s ezt a lovagregények
¢s a trubadurkoltészet is megfogalmazta.

A Szent Sziiz és a Holgy bore liliomfehér, homloka magas, szemoldoke vékony.
Szemei tavol ililnek egymastol, szemhéja dombortl, attetszd, ajka keskeny, allan god-

rocske. Altaldban nagyon fiatal, teste sziizies, vékony, karcsi és torékeny. Vallai enyhén

123 http://www.katolikus.hu/szentek2/SZENTEK/00000157.HTM 2012.09.12.

124 http://www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.09.10.

125 http://208.47.228.196/pubs/bulletins/1/pdf/3258079.pdf.bannered.pdf 2012.09.10.

126 Az egyhéz szentjei. Szerk: Rad6 Polikarp O.S.B., Palladis Rt., Budapest, 1940. 250.0.
127 Az egyhéz szentjei. Szerk: Rad6 Polikarp O.S.B., Palladis Rt., Budapest, 1940. 250.0.
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csapottak, felsdteste nyulank, végtagjai hosszuak, csipdje keskeny, dereka karcst. Haja
aranyszinii, hosszi.'”® Az ,.elvaras” szinte minden részletét ott lathatjuk Martini 1490
koriil alkotott miivén (57. kép): a szent csoportozatban oldalt allo Katalin karcsu ujjaival
liliomot tart. Arca szabalyos, orra egyenes, szemdldoke magasra ivel, szemhéja dombo-
ra, széja kicsi, alla godrocskés, fehér a bore, arca piros. Az arcpir a kozépkori szentek
arcan szinte ,,kotelezd”: a korabeli vélekedés szerint a szemérembdl valo elpirulas mu-
tatja a sziizek tisztasagat.'”

Igazi gotikus idealt abrazol Neroccio Bartolomeo di Landi 1475 koriil késziilt fa-
szobra: (58-59. kép) a nagyon fiatal, bajos lany karcst, csapott valla, alakja lagyan ivel,
arca sziv alaka, finom csontl; szemhéja domboru, szemdldoke ivelt, szdja kicsi. Elgon-
dolkodva, elrévedve néz maga elé, mint akit nem érdekel a foldi, a valés vilag. Arca
nem mutat f6ldontuli 6romot, inkabb komoly, dlmodozo.

A reneszansz koraban mar nemcsak az egyhaz a festmények, szobrok megrendel6-
je és legbokeziibb finanszirozoja, hanem egyre tobb a gazdag polgar és nemes, akik
otthonukat is miialkotdsokkal akarjak ékesiteni. Ertelmezésiik szerint Isten minden mii-
vében a szépséget kell keresniink, mert ezzel Istenhez keriiliink kdzelebb. Marsilio
Ficino (Marsile Ficin), Lorenzo Medici hive is népszerisitette azt a gondolatot, hogy a
sz&pség, a josag és az igazsag Osszetartozik.>* Szerinte a vilag és az él6lények szépsé-
gén keresztiil Isten valik érzékelhetévé az emberek szamara; a ndi szépség nem rontasra
csabitd blin, hanem a nd és férfi kozotti isteni szeretetre felhivo jel. Ezért ugy vélték, a
nének kotelessége szépnek és vonzonak lenni ahhoz, hogy hidnytalanul betdlthesse Is-
ten altal eldirt hivatasat. A reneszénsz gondolkodok és miivészek pontos listat készitet-
tek a ndi szépség kritériumairol. "'

Mégsem egyformak a — szent vagy vildgi - reneszansz holgyek. A reneszansz mi-
vészek lelkesedtek az egyediségért is, s olyan portrékat festettek, melyek éppen a mo-

dellek sajatos vonasait emelték ki. A szimbolumok helyet az eszményito realitas €s az

individualités, a személyes értékek megjelenitése valik fontossa.

128 Fabienne Rousso: A szépség a torténelem folyaman. In. A néi szépség torténete, Gloria kiado, Buda-
pest, 2001. 42-43.0.

12 Fabienne Rousso: A szépség a torténelem folyaman. In: A ndi szépség torténete. Gloria kiadd, Buda-
pest, 2001. 39.0.

130 Fabienne Rousso: A szépség a torténelem folyaman. In: A szépség torténete, Gloria kiadé, Budapest,
2001. 44.0.

13! Fabienne Rousso: A szépség a torténelem folyamén. In: A szépség torténete, Gloria kiado, Budapest,
2001. 46-48.0.
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Fra Bartolommeo (di Pagholo; Baccio della Porta) (1472-1517) méar reneszansz
festd. A dominikanusoknak dolgozott, ezért sokszor abrazolta Sienai Szent Katalint.'*?
Rola festett portréja (19. kép) egyszerre felel meg a reneszansz szépség-felfogasanak és
az egyéniség megjelenitésének. Katalin fiatal nd, bore fehér és rozsaszin, alla gddrocs-
kés, szabalyos vonasokkal. Az arc mégis egyéni. A fiatal no kissé oldalt hajtja a fejét (a
szerénység, az alazat jele) a liliom fel¢, amit tart. Nem lefelé és nem Istenre tekint, ha-
nem rank, a nézdékre (talan Gtmutatasként, vagy csupan szemérmesen tiiri, hogy a festd
megorokitse). Mosolya jellegzetesen finom, titokzatos, mint a kor hasonld ndalakjaié.
Arca nem sugarzik az 6romtdl és a megdicsdiiléstol: latszik rajta a tiirelemmel viselt
szenvedés €s fajdalom, faradtnak tiinik.

A reneszansz portrék kozé tartoznak Bernardo Luini (Leonardo tanitvanya) és Lo-
renzo Lotto alkotasai is. (20-21. kép) Luini miivének kompoziciéja Leonardo Mona
Lisajara emlékeztet: a mosolygd Katalin a kép eldterében iil, mogotte a tavolban kék
kodbe (sfumato) veszd, hegyekkel, folydval tagolt t4j dereng. Lotto miivén a komoly,
elgondolkodd, szomorunak latszo Katalin egyik kezében a fesziiletet tartja, a masikkal
¢éppen felajanlja szivét.

Mint Luinira, Sodomara is nagy hatast gyakorolt Leonardo miivészete. (60. kép)
Katalinjaik lagy arcq, ifji lanyok, akiknek leginkabb béja hatja meg a szemlélot. Attri-
butumaikrél ,,azonosithatok be”, valdjaban egy bizonyos nétipust fogalmaznak meg:
gyengéd, tlirelmes, deriis, nyugodt (Katalinhoz altalaban ezeket a tulajdonsagokat ,.,ren-
delték” hozza.)

A reneszansz ember élvezte az életet, s fel akarta szabaditani a testet és a lelket a
guzsba kotd korlatozasok alol. A kor hdsei Romed és Julia: a 1élek és a test egyarant
»részt vesz” a ,tokéletes” szerelemben. Sienai Szent Katalin ,,jegyesi szeretete”, ,,égi
szerelme”, amely misztikus élményekben ,,teljesiil be”, a korabeli milivészek szamara
ugyanazt jelenthette, mint az égi Amor (erotika, testiség) és a foldi Psyche (1élek) kap-
csolata. A romai Villa Farnese freskoin Raffaello végigkoveti a mitoldgiai szerelmespar
utjat, melynek végén — megprobaltatdsok utan — testi szerelmiik lelkivé (égivé) nemese-
dik. (61. kep)

Katalin érzékiségét emeli ki Sodoma kedvenc tanitvanya és veje, a sienai

Bartolomeo Neroni (1505 k. -1571) Mar a manierista izlést tiikrozi Szent Katalin misz-

132 http://en.wikipedia.org/wiki/Fra_Bartolomeo 2011. 09.10.
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tikus hazassaga c. festményén (62. keép) a részletezés gazdagsaga, az alakokkal zsufolt
tér, Katalin negédes mozdulata. Hasonloak az ,,alruhas” Jézus és Katalin taldlkozasat
megorokitd jelenetei is (63-64. kép), melyeken Katalin alakja egyre érzékibbé valik: a
mantellata-kontoson attetszik formas keble, gdmbdlyti csipdje. Még merészebb, erotiku-
sabb az a festménye, melyen Katalin megkapja a stigmakat. (65. kép) A térdel6 Katalin-
ol lecsuszik a fekete kontos, s vékony, fehér vaszon ruhdja a testére tapad, mintha vizes
lenne, vildgosan kirajzolva mellét, karcsu derekat, de még a koldokét is! Szépen gombo-
lyddik a csipdje, és combja is formas.

Mas modon, de ugyanugy Jézus és Katalin kapcsolatanak érzékiségét emelik ki
Francesco Brizzi és Agostino Carracci. Brizzi (66. kép) hazassag-jelenetébdl ,,hianyzik”
Szliz Maria. Csak az ,,ifj0 par” lathato, a kortilottiik ,,tolongd” angyalok inkabb csak
»diszitésnek” tlinnek. A meghitt pillanatban Katalin ajkaval illeti a sz&p fiatalemberként
abrazolt, félmeztelen Jézus kezét. Carracci (44. kép) miivén az eksztazisba esett Katalin
elhanyatlik, angyalok tartjak. Arca egy boldogan szenderegve varakozo, ifju menyasz-
szonye¢.

Az érzékiség mellett a korszak masik jellemzdje az érzelmesség is: a festok kiilo-
nosen szeretnek érzelmeket abrazolni az arcokon. Rutilio Manetti miivén (26. kép) még
Maria és Katalin szép, egyforma arcvondsai dertisen mozdulatlanok. Cristofano Allori
(34. kép) imadkoz6 Katalinjanak arcan mar a ,,megtort” a szemoldok, a felfelé nézo
szem, a nyilasra késziil6 ajkak mintha kérdeznének, valaszt varnanak a fesziileten fiiggd
Krisztustol. Guido Reni (27. kép) pedig ,,tulrajzolja” Katalin arcan az érzéseket. ,,Az
égnek emelt szem, az epedd pillantas régodta jelen van a szentek dbrazolasaban. Guido
Reni szentimentélisan hat6 képein azonban mar giccsesnek hat. Amit mas festdk csak
finoman sejtetnek, azt Reni eltalozza, patetikussa teszi.”'*

A 16. szazad kozepétdl megujuld katolikus egyhdz megbélyegezte az erkolcste-
lenséget, eltakartatta a testet. Egy idére meglepden hasonlova valik a protestans egysze-
riiség és a katolikus szigortsag ,,divatja”: a fekete-fehér 6ltozet, (67-68. kép) komoly,
tinnepélyes arcok. Hasonloan komolyak és iinnepélyesek az abrazolt szentek is. (6, 25.
kép)

Ezzel éppen ellentétes torekvés, hogy a katolikus egyhédz meg akarja mutatni ere-

jét, hatalmat, gazdagsagat €s pompdjat, a hivokre var6 csodas égi jutalmakat, hogy ezzel

13 Gabriele Thuller: Hogyan ismerjiik fel? Miivészet és giccs. Helikon kiadd, Budapest, 2008. 45.0.
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is visszacsabitsa kebelébe az eltévelyedett embereket. Sok muialkotést rendel ekkor az
egyhdz, s az elvaras az, hogy legyenek latvanyosak, fantaziat megragadok, lenylig6zok:
hitessék el a nézdkkel a katolikus hit egyediili igazsagat, a szentek kivalosagat, az isteni
kegyek feliilmulhatatlan nagyszeriiségét. Ennek a torekvésnek a része volt a szentek
kultuszanak népszertisitése is, hiszen 6k a bizonyitékai annak, hogy a hit elnyeri jutal-
mat.

A miivészek technikai és mesterségbeli tudasa megmutatkozhat. Illuziok, perspek-
tiva-jatékok, fény-arnyék hatasok, élénk szinek, kidolgozott részletek, dinamizmus,
sokalakos kompoziciok — a barokk alkotok eszkdztara felsorolhatatlanul gazdag. A mii-
alkotasok azonban nemcsak elkdpraztatni akarnak, hanem meg is akarnak gy6zni arrol,
hogy hinni nemcsak kotelesség, hanem az isteni kegyekben részesiilni emberfeletti gyo-
nyort is jelent. A meggy6zéshez pedig nem bizzak a képzeletre a szentek altal atélt érzé-
seket, hanem elttlzott, szinpadias pézokkal ¢s patetikus arckifejezésekkel mutatjak meg
a nézOknek.

Kiilonosen alkalmas és ,,halas” téma lesz Sienai Szent Katalin és Avilai Szent Te-
réz misztikus élményeinek abrazolasa. A megrendeld és a miivész célja egyarant az,
hogy megmutassa, milyen oriasi ,,gyonyorrel” ajaindékozza meg az embert a mélyen
atélt hit. Rutilio és Domenico Manetti (69. kép) a zsufolt, mozgalmas, szinpompas ké-
pén maga Szliz Mdria viszi a mennybe a hadrmas aranykoronaval jutalmazott Katalint,
hogy végre egyiitt lehessen égi jegyesével, aki fénysugarak kozott, kitart karokkal varja.
Ehhez képest Zurbaran alkotasa egészen ,,visszafogott” (70. kép), de azért a szinpompas
leplekbe 61t6zo6tt Maria és Jézus aranyszinii, égi fényben fogadja a mennyei jegyest.

1700-bol valoé Clemente de Torres Sienai Szent Katalin hazassaga c. festménye
(71. kép). A barokk festészetben az erds, hatasos fény-arnyék és szinkontrasztok a
transzcendentdlis eré megjelenitésére szolgalnak. A mennyei aranyfényben, szentek
korében Jézus és Katalin szeme egymasra tapad. Az ifju Katalin teste szinte dsszeroskad
az Ot elaraszto érzésektdl az érett férfi eldtt. A kép kdzéppontjaban térdel, a hazassagot
megaldd Maria is ranéz, sokat sejtetd, mindentudé6 mosollyal. Mintha valddi eskiivdi
jelenetet, egy szerelmespar talalkozasat latnank... A barokk stilus egyik jellemzé vonasa
volt, hogy a naturalista abrdzolast vegyitette a fantasztikummal, s ezaltal hitette el, hogy

a nézo a valdsagot latja.
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A mozgalmassag, a dinamizmus nemcsak a sokalakos, narrativ kompoziciok jel-
lemzdje lehet. Raffaello Vanni Szent Katalinja (33. kép) még kezét 6sszekulcsolva, fejét
lehajtva imadkozik, a kompozicié nyugodt és intim. Sassoferrato szép és gyengéd nd-
alakja (72. kep) fejét lehajtva, szeliden, alazattal fogadja a toviskoronat. Cesare
Fracanzano festményén (73. kép) ugyanazokat az attributumokat latjuk, de a beallitas
szinpadias: a ndalak egyik kezével gorcsosen megragadja a fesziiletet és a liliomot, a
masikat szivéhez kapja, mintha ott érezné az ,.édes kint”, arca elréviil, szdja kidltasra
vagy nydgésre nyilik. Mozdulata olyan lendiiletes, hogy ugy tlinik, éppen most rogyott
Ossze. Carlo Dolci Szent Katalinjanak fajdalmas arcan éppen lecsordul egy konny-
csepp... (28. kép)

Avilai Szent Teréz kiilonosen tisztelt alakja ekkor a katolikus egyhaznak, hiszen
¢letével, tevékenységével és irasaival hitelesen kozvetitette a katolikus egyhéaz igazat. A
kor miivészeit leginkabb Teréz eksztazisai, latomasai nytigézték le, azok koziil is legin-
kabb szivének landzsaval (illetve atértelmezve: nyillal) valo atiitése. (7. kép) A barokk
miivészet egyik jellemzdje, hogy az aszkétikus, vallasos élményt vegyiti az erotikaval, s
ehhez a misztikus latomas kivalo ,,alapanyag”. Ilyen jelenetet abrazol Giuseppe Bazzani
festménye (74. kép), amelyen az ifja férfi alakjaban megjelené angyal szorosan maga-
hoz oleli a szemét behunyd, megaddéan elhanyatldo Terézt, miel6tt szivébe szurnd az
arany nyilat. Az angyal mellkasarél még a lepel is ,,lecsuszik™ a lendiilettdl...

Giacomo Lorenzo Bernini miive (41. kép), a Szent Teréz eksztazisa (1646-52)
mintegy a korszak miivészi eszencidjat adja. Illuzionisztikus térben megteremti a
mennyorszag latomasat, és naturalisztikusan, anyagszeriien abrazolja Teréz ruhajanak
gazdag reddzetét, az angyal lobogd kontdsét, a finoman borzolédd szarnytollakat, az
emberi bor simasagat. Mindezzel eléri, hogy a misztikus tapasztalatot a néz6 valosagos-
nak latja. Bernini kiemeli Teréz szépségét is — az arcnak semmi kdze a hiteles portréhoz,
még csak spanyolosnak sem nevezhetd: egy idealizalt n6i arcot latunk. A jelenet telje-
sen bensdséges: Terézen kiviil nincs més jelen, csak az angyal.

A Teatrum Sacrum, a Szent Szinhdz értelmében jelen kellene lennitik a megrende-
16knek, mecénasoknak vagy mas szentek alakjainak. Itt pedig semmi ceremodnia és me-
revség, ajtatossag ¢és alazat — a szent teljesen atadta magat az eksztazisnak, ennek az
intim pillanatnak, amelynek ¢ a kdzpontja. Attol még szinpadias: a szinhazban is ugy

kell a szinésznek jatszania, mintha nem lennének nézdk, mégis erdteljes gesztusokat
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kell tenni, megjeleniteni ,kifelé” a I¢élek belsd torténéseit (hogy mindenki megértse).
Csak igy lehet a figyelmet fenntartani, a hatast fokozni, a katarzis élményét elérni.

A felfelé tekintd szemek, az eksztatikus izgalmat, elragadtatast kifejezd lobogo
drapériak Szent Katalin szobrain is megjelennek. (75. kép)

A 18. szazadban a barokk monumentalitasat és dinamizmusat felvaltja a rokoko
baja és finomsaga. Piazzetta festményén (76. kép) Teréz arca finom, bajos, feje kecsesen
félrehajlik, mintha csak szenderegne, nincsenek latvanyos, mozgalmas elemek. Jean-
Baptiste Santerre francia festd 1708-ban késziilt képén is rokokd kecsességli alakok
szerepelnek. (11. kép) A karcsu Teréz kecsesen Osszerogy a nagy kegytol, bajosan pi-
kans arcocskajat félprofilbol, felfelé tekintve latjuk. Csak az apacaruha jelzi, hogy itt
egy szent eksztazisarol van szd... Hasonléan jeleniti meg Sienai Szent Katalint
Sebastiano Conca. (7. kép) Finom arcocskaja, kecses keze, bajos mozdulatai k6zel hoz-

zak a néz68hoz: nem csodalni- hanem szeretnivalo.

Csodak

A csodakat kétféleképpen csoportosithatjuk: magaval a szenttel torténik a csoda
(lebeg, stigmak jelennek meg rajta stb.), vagy a szent tesz valamilyen csodat (atvaltoz-
tat, imaval gyogyit stb.)"**

Terézt tobbszor is lattak a ,,névérek, hogy a templomban egy méter magasan lebeg
a padlo felett és az arcabol kiilonleges fény sugarzik.”'>> (78. kép) A szentségnek ezt a
kiilonleges megnyilvanulésat ragadja meg a modern festd: Teréz arca, alakja itt nem

fontos, szentsége csupan a lényeg: a fény, amely beldle arad.

Cselekvés — 6nmegvalositas

A ,,Maslow-piramis”, 6todik, legmagasabb szintje az 6nmegvaldsitas sziikségle-

136

te. ”” Katalin és Teréz is eljutottak oda, hogy (,,Isten adta”) képességeiket, tehetségiiket

teljes egészében ki akartak bontakoztatni.

134 hitp://lexikon.katolikus.hu/E/ekszt%C3%A 1 zis.html 2012.08.25.
135 www katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.09.10.
136 hitp://hu.wikipedia.org/wiki/Maslow-piramis 2012.09.10.
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Katalin ¢és Teréz nem ,,csupan” szentek, hanem egyhdztanitok is. Nemcsak maga-
nyos tokéletesedésre torekedtek, hanem ¢letiikre (illetve annak egy szakaszara) jellemz6
az allando cselekvésben vald onmegvalositds. Mindenképpen kellett legyenek olyan
képességeik, amelyekkel sikerre vitték elképzeléseiket, faradhatatlanul munkalkodtak
megvalositasukon. Mar csak ezért is szentnek tarthattak oket, hiszen a korabeli emberek
szamara az ,.,emberfeletti” képességek természetes okokkal megmagyarazhatatlanoknak
tiintek — igy indokolja ezt Holbach is."*’

Kiemelked6 cselekedeteik végrehajtasahoz ki kellett 1€pnitik a ,.kiilsé aszkézis”
egyik jellemz6 megvaldsitasi formajabol, az elzark6zasbol, pedig mindketten azt allitot-
tak, hogy ez teszi ket boldogga.'**

Sienai Szent Katalin csaknem négyszaz levelet irt egyhdazi és vildgi személyek-
nek."”? Kiildetésének érezte ,felrazni” a vélsagban 16v6 egyhazat, elémi a Szentszék
visszakoltozését Romaba, megbékéltetni egymassal a keresztényeket, keresztes haborut
inditani a hitetlenek ellen.'* El is utazott a papahoz Avignonba, kés6bb Romaba is,
kozben szegényeket €s betegeket apolt. Megirta Dialogusok c. miivét, bar teoldgiai tu-

141

dasat — sajat bevallasa szerint — imaban kapta. ~ (79. kép) Magat az iras-olvasas képes-

ségét is misztikus modon adta neki az Ur.'*?

Katalinnak Sziiz Mariahoz vald hasonlosagat és szellemi ttmutatasat ismerik el a
,»védelmezé Madonnahoz” hasonl6 alkotasok: ezeken ugy jelenik meg, mint kiilonb6zd
szerzetesi csoportok, leginkdbb a dominikanusok patrondja. A megszokott ikonografia
szerint a patronus a védencek folé magasodik, altaldban kontosével is takarja dket, 0k
pedig térdelve, imadkozva tekintenek fol ra. (80-81. kép) Inkabb a reneszansz izlés lat-
szik mar Cosimo Rosselli 1500 koriil késziilt képén. (23. kép) Katalint a domonkos ma-
sod- és harmadrend szellemi anyjaként jeleniti meg. Mar nem vonja védelmezd paléstja
ala a kovetdit, hanem olvashatd (szellemi) itmutatast nytjt feléjiik.

Rutilio Manetti sienai festd ugy mutatja be a szentet, mint aki maganyosan, fi-

gyelmét Gsszpontositva, ir (79. kép). Bal kezének ujjait az olvasott soroknal tartja, arcan

latszik a koncentracid, de a hit is, hogy meg tudja valdsitani, amit szdndékozik. Taldn

7P H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység éltal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth kiado, Budapest, 1966. 5.0.
8 http://www.karmelitarend.hu/egy-nagy-misztikus 2012.09.06.

139 Sienai Szent Katalin: Misztikus levelek 1. Budapest, Kairosz kiado, 2012.

140 http://www.magyarkurir.hu/hirek/sienai-szent-katalin-misztikus-levelek-i 2012.09.10.

4 hitp://www.jgytf.u-szeged.hu/lib/folyoiratok/szolofurt/szent8.html 2012.09.10.

12 hitp://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.09.10.
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még a reneszansz szabadabb szelleme inditotta arra Manettit, hogy ne tegyen Katalin
mellé-folé semmiféle természetfolotti, inspirald alakot: az antropocentrikus vilagnézet a
képességeit kibontakoztaté embert, az egyént képesnek tartja akar emberfolotti teljesit-
ményekre is. Evszazadokon keresztiil azonban az egyhaz azt tanitotta, hogy igazan o6ria-
si teljesitményekre az ember csak ,,felsébb” tamogatassal képes, erdi, melyeket ilyenkor
mozgositani tud, Istentdl erednek. Az ird szentek megszokott dbrazolasain mindig ott
vannak az égi inspiralok, mint ahogyan Caravaggio (elfogadott) festményén is (82. kép).
Nasini 18. szazadi miive (83. kép) ismét hiven koveti ezt a nézetet: az ir6 Katalin mellett
¢és folott tekintélyes segitdk ,,tolonganak™. Aquinoi Szent Tamas mintha betiirél betiire
mutatna Katalinnak, mit kell papirra vetnie, s a fiatal n6 aldzattal és hittel hallgatja sza-

vait. A szenteket tehat természetfolotti hatalmak segitik, ez adja erejiiket.

Vajon miért nem vonult be Katalin egy kolostorba? O maga arra hivatkozott, hogy
,nem méltd” ra'*, valéjaban azonban a kolostori élet bizonyéra korlatozta volna példa-
ul az utazdsaiban... Tevékenységével ,,nyomot akart maga utan” hagyni az egyhdz meg-
reformalasaval ¢s a ,,megbékélés” eldsegitésével. Legendaja szerint 1376-ban neki sike-
riilt rabirnia XI. Gergely papat, hogy Avignonbol visszatérjen Romaba. (84. kép) Tekin-
télyes férfiakat, koztiik a katolikus egyhaz fejét kellett meggydznie egy ifju, ,,gyenge”
nének... (85. kép) Calvi (Il Sordino) kompozicidja tokéletesen hihetdvé teszi Katalin
sikerét: a papa oldalan csoportosulnak a szines ruhdji biborosok, vilagi papok, Katalin
oldalan pedig kisérete, a leginkabb fekete-fehér szerzetesek. Bar a papa linnepélyesen a
tronusan iil, aminek a tobbiek folé kellene magasodnia, a miivész a szent ndt szoszékre
helyezte, igy a papanak kell folfelé néznie, s a képet Katalin ,,uralja”, amint — felemelt
kezével Isten akaratat idézve — lefelé néz az egyhazfére. Arca nyugodt és magabiztos:
tudataban van igazanak, ¢ all a tekintetek kdzéppontjaban.

Mastéle modon mutatja Katalin hitét és erejét Perpignani miive 1765-bdl. (86.
kép) VI. Orban papa kérésére, a békéltetni ment Katalin Firenzébe, ahol meg akartak
6Ini. O nem menekiilt, hanem letérdelt és az ég felé tart karokkal, sugarzo arccal fogadta
volna a halalt. ,,A gyilkolasra emelt kezek lehanyatlottak, s Katalin kés6bb sokat siratta,
hogy nem lehetett vértantii Egyhazaért.”'** A barokk festd a vértanusag lehetéségét eme-

li ki: szinpadias beallitdsban, egyik oldalon tolakod6 fegyveresek, masik oldalon imad-

3 hitp://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.09.10.
1% hitp://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.09.10.
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koz6, megrémiilt hivek kozott ott térdel a fehéren sugarzé Katalin, karjat megadoan
széttarva. Vele szemben, okorinak hat6 viseletben (utalas a kereszténytildozésre), gyil-
kos szdndékat mutato, lobog6 vordsben, lendiiletesen markolja szablyéjat egy fiatal fér-
fi. Senki nem allithatja meg, egyediil Isten, illetve Katalin hite.

Teréz szerint ,,cselekedeteket kell végrehajtani, mindig csak cselekedeteket".'®

Tevékenységét meg felsorolni is sok lenne. Nemcsak rengeteg miivet irt (5. kép), s
6 attributumai ezért a konyv és a toll, hanem ,,ez a beteges, gyenge nd (...) - az ellensé-
geskedo vilagban ¢€s rendszerint dramai koriilmények kozott - tizenhét ndi és tizenot
férfi kolostort alapitott a sarutlan karmelitak szamara.”'*® Gyakorlatias, sokoldalu és
hatékony személyiség volt tehat, aki faradhatatlanul utazott, dolgozott, irt. Legendaja

kiemeli hihetetlen céltudatossagat, lendiiletét. '’

,Kolostorai épitését maga iranyitotta,
sajat kezével varrta nOvérei szamara a szerzetesi habitust (...). A kolostorok épitése so-
ran olyan jartassagra tett szert, mintha ,,kofa vagy kereskedd lenne". (...) A rendi gene-
ralissal, aki Romabol nagy haraggal jott ellene, addig targyalt, amig az engedélyezte,

) . 1. 148
amit Teréz kivant.”

Teréznek ezt a hihetetlen kitartasat, energidjat nem nehéz termé-
szetfolotti eredetiinek hinni, s a miivészek is gy mutatjak be, mint aki f6lott mindig ott
lebeg a Szentl¢lek galambja.

Kiemelkedik ezek koziil Rubens portréja, amelyen az égi galamb méar csak mellé-
kesen, jelzésszertien van jelen. 1603-ban jart Rubens Spanyolorszagban,'® s ott latha-
tott masolatokat az eredeti Teréz-portrérdl, sot, akkoriban mar metszetek is késziiltek
rola. (88. kép) A miivész bizonyos fokig a hitelességre torekedett (5. kép) Teréz arcanak
megfestésében (még a borhibakat is feltiintette). A képet a boldogga avatas alkalmabol
rendelhették meg a miivésztol (V. Pal, 1614. aprilis 24.). Rubens valodi portrét készit:
meg akarja ragadni a modell kiilonlegességét, jellemét, ami szentté tette. Nem idealizal,
nem hizeleg, s azt mutatja, hogy Teréz lelkiereje 6nmagéabol ered. Bar a képen Teréz
folfelé néz (a galambra), nem réviil el és nem adja at magat az isteni dnkiviiletnek, nem

alazatoskodik. Tiszta, Ontudatos tekintetén, nyugodt arcan, szaja sarkdnak aprd rancain

(melyeket az eltokéltség alakitott ki) latszik, hogy intelligens és fliggetlen személyiség.

145 www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.09.10.

146 http://www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.09.10.

7 hitp://www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.09.10.

8 hitp://www.katolikus.hu/szentek/1015.html 2012.09.10.

9 http://hu.wikipedia.org/wiki/Peter_Paul_Rubens 2012.10.30.
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Rubens egyéniséget festett: Teréz nem egy kiszamithatatlan isteni kegyelemnek, hanem
onnon képességeinek ,,kdszonheti” szentté¢ valasat, ahogyan egy miivész is sajat képes-
ségeivel jut el a ,,cstcsra”.

A ,finomitott” Maslow-elmélet alapjan tigy mondhatnank, hogy a szentek a ,,hi-

150

anysziikségletek” nagyobbik részének kielégitésérdl mondanak le. > Maslow noveke-

dés alapu sziikségleteknek nevezi — tobbek kozott - az onmegvaldsitas sziikségletét (el-

érni a benniink rejld lehetéségeket). ™!

Katalin és Teréz - gy tlinik — az 6nmegvalosi-

tasra torekedtek végiil, olyan eszkdzokkel, ami szamukra megadatott. A miivészek egy

része pedig megértette, hogy személyiségiik 1ényege éppen cselekvo onallosaguk.
Holbach szerint ,,csak azok fordulnak istenhez, akik nem talaljak helyiiket a vila-
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gon”, és sokan hiszik ezt ma is.

Katalin és Teréz a rendelkezésiikre allo lehetdségek
kozil kivalasztottak azokat, melyekkel a lehetd legnagyobb szabadsagot érhették el, ami

ezekben a korokban a nék szdmara megvaldsulhatott.

Katalin es Terez — ,,szent lelek”

Az eddigiek alapjan megprébalhatjuk felvazolni Katalin és Teréz jellemét a ren-
delkezésiinkre 4116 forrasok és a tudomany mai eredményei alapjan.

Mindketten az egyhéazat valasztottak életitjuk ,kiteljesitésére”, hiszen olyan ko-
rokban éltek, amikor leginkabb a vallasos vilagnézet ,,szervezte” az emberek elméjét és
cselekedeteit. Katalin tobb okbol donthetett igy: sziiletésekor ikertestvére meghalt (ettdl
talan igy érezte, hogy 6 kivalasztott, vele célja van az Urnak), gyermekkoratol megra-
tait szinte mind megtalalhatjuk a korabeli miivészetben és legendakban), talan hajtotta
az elismerés, a kiemelkedés vagya is. Europaban akkor egy né (hacsak nem volt uralko-
doéi szarmazasu) sehogyan sem valhatott | kiilonlegessé”, csak a vallas altal; a ndk szo-
kasos ¢élettitja a férjhez menés és gyereksziilés volt.

Terézre is hatott koranak vallasos szemlélete. Az apacaélet mellett — sajat vissza-

emlékezései szerint — azért dontott, hogy biztosan tidvoziilhessen, s a ,,legegyszeriibb”

130 http://hu.wikipedia.org/wiki/Maslow-piramis 2012.09.10.

"1 http://hu.wikipedia.org/wiki/Maslow-piramis 2012.09.10.

'32 P, H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység altal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Budapest, Kossuth kiadd, 1966. 258.0.
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utnak az lidvoziiléshez a szerzetesség tlint. Hatarozott személyiségét ismerve azonban
elképzelhetd az is, hogy sokkal inkabb az akkor elfogadott, a ndket jelentdsen korlatozéd
vilagi életutat nem akarta vallalni.

Katalin és Teréz életét apjuk, illetve csaladjuk hatdrozta volna meg — az egyetlen
,menekiilési”, szabadulasi lehetdség a nék szamara azokban az idékben az egyhaz volt.
Igaz, hogy igy felcserélték az egyik korlatozottsagot a masikkal, de miutan sajat donté-
siikként élték meg, ,.felszabadulasként™ értékeltek. Katalin igy érhette el a ,,koztisztele-
tet”, amire vagyott, a lazadozo, dntudatos Teréz pedig nem kellett, hogy alavesse magat
egy férj iranyitdsanak. Teréz egyik latomasa utan a Pokol legszornylibb helyének azt
tartja, ahol egy sziik, sotét zugba keriil, és csak tehetetleniil szenved. '

Latomasaik, csodaik, vizidik is koruk ,,termékei: Katalin a misztikus vallasossag
elterjedésének szdzadaban élt, Teréz pedig a kibontakozé ellenreformdcio, rekatolizacio
idején. Katalin képzeletét a legendak ¢€s a sienai templomok korabeli freskoi, festményei
inspiraltak, Teréz pedig — az olvasott €s hallott szent szovegeken kiviil — mar sok ,,rep-
rodukciot” is lathatott Eurdpa ,,szentképeibdl”.

Katalinnak kezdetben minden torekvése arra iranyult, hogy megfeleljen a tudata-
ban €16 ,,szent” képnek: gy viselkedjen, ugy éljen, ahogyan a hallott és latott szent-
mintak tették. Ezért valasztotta a maganyt, a némasagot, az aszkézist, a jotékonykodast,
betegéapolast, s megkapta érte az ,elvart” jutalmakat is: az 6t ,,dicsérd” és értékeld lato-
masokat és az emberek egyre fokozodo tiszteletét. Teréz apacaéletének kezdetén ,kiva-
16 akart lenni az aszkézisben, amibe majdnem bele is halt; aztan egyre elégedetleneb-
bl figyelte, hogy a karmelita apacak akkori életmddja nem fog elvezetni az tidvoziilés-
hez.

Eletiik ,,aktiv” szakasza kés6bb kezd3dott. Katalin egyre inkabb ugy érezhette,
hogy eddigi életmodjaval nem haladta meg példaképeit, és sok hasonldan €16 és visel-
kedd, ,,misztikus” ndi kortarssal kellett ,,felvennie a versenyt”. Talan ezért kezdett el
beleavatkozni kora tarsadalmi és politikai kiizdelmeibe. Teréz pedig az eredeti példa-
képtdl eltavolodott kolostori életben csak unatkozni tudott, nem pedig kibontakoztatni
intellektusat és aktivitasat. Végiil megtaldlta elhivatottsagat: meg kell ujitania a

karmelita szerzetességet, s ezért a célért aztan lendiiletesen munkalkodni kezdett.
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Allitolag nem szivesen ,,Iéptek ki” a vilag elé, a cselekvés ,,szinpadara.” Capuai
Rajmund szerint Katalin csak kotelességteljesitésbol vallalta Gtjait. A ,,misztikus eljegy-
zést kovetden (...) az Ur kiszolitotta 5t maganyabol és elkiildte az emberek kozé, a béke
és az igazsag angyalanak.”'™ Teréz pedig azt irja, hogy jobban szeretett volna ma-
ganyban, békésen imadkozni, Krisztussal beszélgetni, de az Ur a cselekvés utjat jelolte

ki szamara. Az ember egyrészt nincs mindig tisztdban azzal, hogy mit szeretne valoja-

1 156

ban,'> masrészt ontudatlanul igazolja maga elétt sajat cselekedeteit.'*® Katalin és Teréz
valdsziniileg ugy ¢élték meg sajat vagyukat, hogy ,,nem illik bele” sem a korabeli n6-
sémaba, sem pedig a szentektdl elvart visszavonultsagba. Ezért isteni sugallatokkal iga-
zoltak maguk és masok elott valasztott ¢letformdjuk, tevékenységiik ,.kényszertiségét”.
Mindenesetre a ,,modern”, 20. szdzadi egyhdz igy ismerte el dket: szentté avatasukhoz
annak idején misztikus élményeik, aszkétikus életviteliik is elég lett volna talan, egyhaz-
tanitova valasztasukhoz azonban cselekvé merészségiik kellett.

Latomasaiknak és sugallataiknak egy része talan intuiciobol fakadt.'”” Teréz ugy
¢lte meg, hogy hirtelen ,,megvildgosodott”: az 6 feladata megujitani a kdrmelita rendet...
Valojaban 6 maga irja, hogy mar tobbszor beszélgetett tarsaival errdl, tehat agya a ,,hat-
térben” sokkal tobbet foglalkozhatott ezzel a problémaval, mint Teréz gondolta.

Sok olyan torténetet ismeriink nagy alkotokrol, felfedezokrdl, tuddsokrol és mii-
vészekrdl, hogy olyan ihletet , kaptak”, amit akar csodaknak is tekinthetiink: ilyen, to-
vabbi sorsat meghatarozé élményt ir le 6néletrajzaban Csontvary Kosztka Tivadar.'™® A
tudomany teriiletérél pedig talan a leggyakrabban idézett anekdota ,,Kekulé alma”,
amelyben ,,meglatta” a benzol gylirlis szerkezetét.”'>® Kekulé és tarsai mar nem gondol-
tak, hogy természetfeletti indittatast kaptak, de a régi korok emberei szdmara sokkal
valosziniibbnek tlint a felsébb sugallat, mint sajat tehetségiik feltételezése.

Természetesen az ingerszegény kornyezet, a kemény bojt és Onsanyargatas, a ki-

meriiltség gyakran idézhet eld hallucinaciokat.

"** hitp://www.katolikus.hu/szentek/szent57.html 2012.09.10.

'3 Timothy D. Wilson: Ismeretlen nmagunk. A tudattalan 4j megkozelitése. Hattér kiado, Budapest,

2010. 281.0.

1% Timothy D. Wilson: Ismeretlen 5Snmagunk. A tudattalan Gj megkdzelitése. Hattér kiado, Budapest,
2010. 97-98.0.

157 Antonio R. Damasio: Descartes tévedése. Erzelem, értelem és az emberi agy. AduPrint, Budapest,

1996. 187.0.

158 http://hu.wikipedia.org/wiki/Csontv%C3%A 1ry_Kosztka Tivadar 2012.10.29.

19 http://members.iif. hu/visontay/ponticulus/rovatok/hidverok/kekule_dream.html 2012.10.19.
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Szentek a tomegtermelésben

A felvilagosodas utan a szentek adbrazolasa a nagy miivészek munkéssagaban hat-
térbe szorul. Kivétel volt pl. Francois Gerard francia festd, akinek egyik legszebb alko-
tasa Avilai Szent Terézt jeleniti meg (12. kép) Egy korabeli ndidealt latunk: szimmetri-
kus arct, tiszta vonasu, sotét szemi lanyt. Mozdulata azonban mar latvanyos (térdre
rogy, kezét dsszekulcsolja). Teréz arca mar a romantikus szépségideal: ha 6sszehasonlit-
juk pl. Ingres De Broglie hercegnérdl késziilt portréjaval: feltind a hasonlosag. (89.
kep)

A ,.fogyasztoi tarsadalom” kialakulasaval megkezdi diadalutjat a giccs. ,,A vallasi
giccs egyike a giccs legelterjedtebb megjelenési formainak™ — allapitja meg Abraham A.
Moles.'® Szerinte a vallasos miivészet amugy is gyakran ,surolja” a giccs hatarait,
vagy azza is valik; s ennek oka az, hogy ,,a laikus valldsossag bevett hagyomanyai sze-
rint az esztétikai érzelmekre tdmaszkodik, (...) akaratlanul és sziikségképp a nagy tobb-
ségre apellal, hogy hatasa minél nagyobb legyen, s ezéltal a tobbség lappangd vagyai-

. ros oz e 161
hoz igazitja a miivészet normait...” "

A giccs kialakuldsaban szerepet jatszottak a hires,
ismert festményekrol késziilt metszetek, illetve képeslapok. (90. kep) ,,A giccs mindig a
nagy miivészetbdl meritkezett. Soha nem alkotott Gjat, a jol bevaltra nyult vissza. (...)
Kiilondsen szeret (...) a romantikus méivekbé] meriteni.”' %

Franchi és Marinelli Szent Katalin életének jeleneteit abrazolo, aprolékos, szépen
megrajzolt alkotasai mar a giccs hatarat suroljak. (91-92. kép) A vallasos giccsben az
erotika is megjelenhet. (93. kép)

A 19. szdzadban megkezdddik (és sok helyen befejezddik) az allam és az egyhéz
szétvalasztasa. A polgari allam atveszi az egyhaz addigi ,.feladatait”, igy az egyhaz sze-
repe €s hivatalos befolyasa, gazdasagi jelentésége €és ebbdl fakado hatalma is jelentdsen

csokken. A vallas magéaniiggyé valik. Idobe telik, mire a katolikus egyhaz reagal a val-

tozésokra, s megtalalja utjat a meguajult vilagban.'® Mar nemigen épiilnek oriasi kated-

crer

10 Abraham A. Moles: A giccs. A boldogsag miivészete. Hattér, Budapest, 1996. 33.0.

'l Abraham A. Moles: A giccs. A boldogsag miivészete. Hattér, Budapest, 1996. 33.0.

1> Gabriele Thuller: Hogyan ismerjiik fel? Miivészet és giccs. Helikon, Budapest. 2008. 44.0.
'3 http:/hu.wikipedia.org/wiki/Rerum_novarum 2012.10.29.
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mar ritkdn végzik a legtehetségesebb, legnagyobb miivészek, inkabb a masod-,
harmadvonalban dolgozo ,,iparosok™.

Tomegcikké valnak viszont a sokszorositott ,,szentképecskék”, amiket mindenki
magaval hordhat, vagy akar az agya fol¢é akaszthat. Ezek lehetnek régi, milivészi munkak
kontar(abb) masolatai, vagy egyszertien csak miivészi érték nélkiili alkotasok.

A mai, modern eurdpai kultura €s tudomany a racionalizmusbdl kezdett felépiilni.
Sokan latjak a természettudomanyok (illetve a hozzajuk kapcsolddo technika) fejlodé-
sében az emberi haladas és boldogulas utjat, s a tudosok legtobbje nem valami ember-
vagy természetfolotti forrasbol szarmaztatja sajat képességét és eredményeit. ,,A tudo-
manyos irodalomban (...) mind a mai napig megtalalhaté Holbach filozofiajanak szamos
f6 eleme.”'*

,»A népek a szenteket bennfentes udvaroncoknak tekintik, hatalmas kdzbenjarok-
nak a legfobb 1énynél. Emez az 6 szemiikben (...) olyan fejedelem, aki foldi alattvaloi
szamara megkozelithetetlen. Az ember (...) szivesebben fordul a sajat természetéhez
inkdbb hasonlo 1ényekhez, s partfogot, kozvetitdt, vigasztalot, baratot remél lelni ben-
niik. Ezért terjeszti eld kérelmeit (...) inkabb a szenteknek, akikrdl tudja, hogy emberek
voltak.”'® Talan ma is ez az egyik alapja sok ember vagyanak, hogy a kozelében tartsa
a szenteket abrazold képeket. (95. kép) ,,Az édeskés szentképek (...) a giccs kiilondsen
sz€lsdséges fajtajat képviselik, mert bandlis, iires kifejezési formakra redukéljadk a mé-
lyen atélt vallasos érzést.”'® Csipketerit6re is rakeriilt mar Sienai Szent Katalin arca...
(95. kép) A hires miialkotasok sem keriilik el ,,sorsukat”. (24, 96. kép)

Francesco Messina XXIII. Janos papa megrendelésére készitette el 1961-ben
Sienai Szent Katalin-szobrat'®’ (97. kép). Modellje Maria Sole (98. kép) szinészné volt
(az alkotas idején kb. 18 éves). Az arc és a mereng0 arckifejezés, a liliom attributum
Neroccio (58. kép) gotikus szépségét idézi (a minta valasztasaval Katalin korszakara
utal), de a miivész a ruha lendiiletes reddivel, az elére 1épo labbal a fiatal lany ,,modern”
eltokéltségét, aktivitasat is kifejezi. Nem keriilte el ez a miialkotds sem a ,,sorsat”:
ugyanugy giccs-alap lett, ahogyan Gerard és Tiepolo festménye is, immar tetovalas-

ban... (99. kép)

1% http://hu.wikipedia.org/wiki/Holbach_b%C3%A 1r%C3%B3 2012.08.20.

15 P H. Holbach: Szentek képtara, avagy vizsgalata a kereszténység éltal tisztelt és példaképiil allitott
személyek szellemének, magatartasanak, elveinek és érdemeinek. Kossuth, Budapest, 1966.7.0.

1% Gabriele Thuller: Hogyan ismerjiik fel? Miivészet és giccs. Helikon, Budapest. 2008.44.0.

'7 http://it.wikipedia.org/wiki/Francesco_Messina 2012.10.10.
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Osszegzés

A kiilonboz6é miivészek sajat koruk vilagnézetnek, izlésének megfeleléen abra-
zoltak Sienai Szent Katalint és Avilai Szent Terézt, s a szimbolikus, kétott megjelenés-
tol eljutottak az egyéniség kereséséig. A megrendeldk és befogaddk igénye is valtozott.
A katolikus egyhaz el0szor feltétlen tiszteletet varhatott el, majd népszeriiségre toreke-
dett, késobb elfogadta a szépséget, mint Isten jelenlétét a vilagban; vissza akarta hodita-
ni hiveit, akiknek meg akarta mutatni az isteni kegy nagysagat és 6romeit, majd szerepét
kereste a megvaltozott vilagban. A hétkoznapi emberek hol hatalmasnak vagytak latni a
szenteket, majd kozelinek, hasonlonak, akikhez, mint ,,barathoz” szolhattak; szépségiik-
ben gyonyorkddni, latomasaikba beleborzongani, s végiil — gyorsan, ,,instant” fogyasz-

tani...

Az alkotok egyénisége ¢és tehetsége azonban megkiilonbozteti még az azonos
korokban késziilt miiveket is.'®® Sokan a , kiilsé”, latvanyos jegyekre helyezték a hang-
sulyt, attribuitumokra, jellegzetes, sematikus testhelyzetekre, arckifejezésekre, illetve a
szentekkel tortént csodakra és élményekre, amelyek a koztudatban éltek és élnek. Ha
tudjuk, hogy a mualkotas egy szentet abrazol, természetesen masképp értelmezziik vo-
nasait, mintha ,,csak” egy hétkoznapi emberrdl késziilt portré lenne. ,,Az arc kozvetit
impresszidkat; a személlyel kapcsolatos impressziok pedig hatast gyakorolnak az észle-

lésre.” %’

A két szent abrazolasaban k6zos elem, hogy a legtobbszor szép és fiatal arcuak.
Lelkiik szépsége latszik az arcukon, s a fiatalsdg mélyen atélt hite. A miivészek ,.tetsze-
tosnek” akartak lattatni 6ket, szeretetreméltonak, s az embereknek a szimmetrikus arc
tetszik a legjobban, mert ontudatlanul a testi-lelki egészséget, pozitiv jellemvonasokat
,olvassak ki” beldle.'™ A fiatalsaghoz pedig a tisztasag, artatlansag képzetét asszocial-

jJuk.

18 Heinrich Wolfflin: Miivészettorténeti alapfogalmak. A stilus fejlédésének problémaja az Gjkori miivé-
szetben. Magyar Konyvklub Kiado, Budapest, 2001. 27.0.

199 Dr. Révész Gyorgy: Arc és személyiség. http://www.szentagothai.ttk.pte.hu/arc/Revesz.pdf
2012.09.12.

"% Dr. Révész Gyorgy: Arc és személyiség. http://www.szentagothai.ttk.pte.hu/arc/Revesz.pdf
2012.09.12.
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Sienai Szent Katalin ,,szent Iényegéhez” leginkdbb a szelidséget, lemondast, tii-
relmet, gyengédséget tarsitottak, mint Fra Bartolomeo, akinek Katalin-portréja sziviink-
hoz hozza kozel a lanyt, aki lemondott sajat vagyairdl, és életét a szeretetnek és a békes-
ségnek szentelte, tiirelemmel viselve minden szenvedést. Rubens pedig el tudja hitetni,
hogy Avilai Szent Terézt az eltokélt, hittel teli, tudatos figyelem és aktivitis emelte ki a

tobbi ember koziil és tette naggya.
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eksztazisa. 1638. Cappella del Transito di S. Caterina da Siena
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(31. kép) Ercole Ferrata (1610-1686): Sienai Szent Katalin. 1662. Marvany. Chigi ka-
polna, Siena

(32. kép) Alonso del Arco (1635-1704): Szent Teréz. 1700 k. Olaj, vaszon. Fundacion
Lazaro Galdiano, Madrid

(33. kép) Raffaello Vanni (1590-1657): Sienai Szent Katalin. 17. sz. kozepe. Olaj, va-
szon. Magangytljtemény

(34. kép) Cristofano Allori (1577-1621): Sienai Szent Katalin. 17. sz. eleje. Olaj, va-
szon. Musée de Picardie, Amiens, Franciaorszag

(35. kép) Simone Martini (1285-1354) és Lippo Memmi (1291 k.-1356): Madonna della
Misericordia (Irgalmas Madonna). 1308-1310. Fa, tempera, arany. Képtar, Siena

(36. kép) Piero della Francesca (1415/20-1492): Madonna della Misericordia (Irgalmas
Madonna) 1460 k. Olaj, tempera, fa. Pinacoteca Comunale, Sansepolcro

(37. kép) Francesco Albani (1578-1660) : Szent Teréz misztikus eljegyzése. 1630-1640.
Olaj, vaszon. Fano

(38. kép) Francesco Fontebasso (1707-1769) : Szent Katalin és Szent Teréz misztikus
hazassaga. 18. sz. kdzepe. Olaj, vaszon. Privat gylijtemény

(39. kép) Ismeretlen festd: Virgo inter virgines. 15. sz. utolsé negyede. Brugge

(40. kép) Francesco Fontebasso (1707-1769) : Szent Teréz eksztazisa. 18. sz. kdzepe.
Olaj, vaszon. Szépmiivészeti Mizeum, Budapest

(41. kép) Giovanni Lorenzo Bernini (1598-1680): Szent Teréz eksztazisa 1647-1652.
Marvany. Santa Maria della Vittoria, Cornaro kdpolna, Roma

(42. kép) Giovanni di Paolo di Grazia (1403 k.-1482): Katalin szivet cserél Jézussal.
1475 k. Tempera, arany, fa. Metropolitan Museum

(43. kép) Il Sodoma (Giovanni Antonio Bazzi) (1477-1549): Szent Katalin eksztazisa
részlet. 1510 utan. Fresko. Szent Domonkos templom, Szent Katalin kdpolna, Siena

(44. kép) Agostino Carracci: Szent Katalin eksztazisa 1590. Olaj, vaszon. Galeria Bor-
ghese, Roma

(45. kép) Domenico Beccafumi: Szent Katalin megkapja a stigmékat. 1513-15 k. Olaj,
vaszon. Getty Center, Los Angeles

(46. kép) Domenico Beccafumi: Szent Katalin megkapja a stigmakat. 1515 k. Tempera,

olaj, fa. Nemzeti Képtar, Siena
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(47. kép) Rutilio Manetti (1571-1639): Szent Katalin megkapja a stigmakat. 1630 k.
Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena

(48. kép) Giuseppe Cesari (Cavaliere d’Arpino 1568 k. — 1640) iskoldja: Szent Katalin
megkapja a stigmakat. 1638. Olaj, vaszon. Cappella del Transito di S. Caterina da Siena
(49. kép) Ismeretlen spanyol festd: Jézus €s az egyhaz hazassaga. 17.sz.

(50. kép) Francesco Vanni (1563-1610): Szent Katalin eljegyzése. 17. sz. eleje. Olaj,
vaszon. Galleria Borghese

(51. kép) Giovanni di Paolo (1403-1482): Sienai Szent Katalin misztikus eljegyzése.
1460-61. Tempera, aranyflist, fa. Metropolitan Museum of Art, New York

(52. kép) Barna da Siena (14. sz. els6 fele): Szent Katalin misztikus hazassaga. 1340
kortl. Fa, tempera. MFA, Boston

(53. kép) Hans Memling (1433 k.-1494): Alexandriai Szent Katalin misztikus hizassa-
ga. 1479. Szent Janos templom, kozEépsé panel, Brugge

(54. kép) Ambrogio Bergognone (1470 k. — 1524): A tronold Szliz a kisdeddel, Ale-
xandriai Szent Katalinnal és Sienai Szent Katalinnal. 1490 k. Olaj, nyarfa. National
Gallery, London

(55. kép) Alessandro Franchi (1838-1914) és Gaetano Marinelli (1838-1924): Katalin
levagja hossza hajat. 1896. Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena

(56. kép) Szent Katalin koponyaereklyéje, Szent Domonkos bazilika, Siena

(57. kép) Francesco di Giorgio Martini (1439-1502): A Sziiz Szent Katalinnal, a gyer-
mekkel és angyalokkal. 1490 k. Kevert technika, fa. Thyssen-Bornemissza gytijtemény,
Museu Nacional d'Art de Catalunya

(58. kép) Neroccio de Bartolomeo de Landi (1447-1500): Sienai Szent Katalin. 1475.
Festett fa. Oratorio de Santa Caterina, Siena

(59. kép) Neroccio de Bartolomeo de Landi (1447-1500): Sienai Szent Katalin, részlet.
1475. Festett fa. Oratorio de Santa Caterina, Siena

(60. kép) Giovanni Antonio Bazzi (Il Sodoma) (1477-1549): Sienai Szent Katalin. 1530
k. Olaj, fa. Pinacoteca Nazionale, Siena

(61. kép) Raffaello Sanzio (1483-1520): Mercurius az égbe viszi Psychét. 1517-18.
Fresko. Loggia di Psyche, Villa Farnese, Roma

(62. kép) Bartolomeo Neroni (Il Riccio) (1505 k. — 1571), Arcangelo Salimbeni (1536-

1579): Szent Katalin misztikus hazassaga. 1578. Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena
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(63. kép) Bartolomeo Neroni (Il Riccio) (1505 k. — 1571): Jézus, koldus alakjaban, visz-
szatér Katalin keresztjével. 16. sz. Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena

(64. kép) Bartolomeo Neroni (Il Riccio) (1505 k. — 1571): Sienai Szent Katalin a kol-
dusként megjelend Jézusnak adja kopenyét. 16. sz. Olaj, vaszon. Szent Katalin haza,
Siena

(65. kép) Bartolomeo Neroni (Il Riccio) (1505 k. — 1571): Szent Katalin megkapja a
stigmakat. 16. sz. Olaj, vaszon. Chigi gylijtemény

(66. kép) Francesco Brizzi (1546-1625): Szent Katalin misztikus hdzassaga. 16. sz. vé-
ge. Szent Domonkos bazilika, Sienai Szent Katalin kédpolna, Bologna

(67. kép) Alonso Sanchez Coello (1531/32-1588): Isabella Clara Eugenia infansnd.
1580 k. Olaj, vaszon. Rafael Valls Gallery, London, UK

(68. kép) Rembrandt van Rijn (1606-1669): Tulp doktor anatomiai el6adasa. 1632. Olaj,
vaszon. Mauritshuis Muzeum, Haga

(69. kép) Rutilio (1571/72-1639) és Domenico Manetti (1609-1663): Szent Katalint
Miasszonyunk a mennybe viszi, és bemutatja fidnak. 1638. Olaj, vaszon. Szent Katalin
haza, Siena

(70. kép) Francisco de Zurbaran (1598-1664): Szent Katalin misztikus hazassaga. 1641-
1658. Olaj, vaszon.

(71. kép) Clemente de Torres (1662-1730): Sienai Szent Katalin misztikus hdzassaga.
18. sz. Olaj, vaszon. Magangytijtemény

(72. kép) Sassoferrato (Giovanni Battisa Salvi) (1609-1685): Sienai Szent Katalin a to-
viskoronat fogadja a gyermek Krisztus kezébol. 1643. Olaj, vaszon. Magangytjtemény
(73. kép) Cesare Fracanzano (1605-1652): Sienai Szent Katalin. 17. sz. kdzepe. Olaj,
vaszon. Magangyljtemény

(74. kép) Giuseppe Bazzani (1690-1769) : Szent Teréz eksztazisa. 1745-50. Olaj, va-
szon. Szépmiivészeti Miizeum, Budapest

(75. kép) Melchiore Caffa (1635-1667): Szent Katalin eksztazisa. 1667. Santa Catarina
da Siena a Magnapoli, Roma

(76. kép) Giovanni Battista Piazzetta (1682/83-1754): Avilai Szent Teréz eksztazisa. 18.
szazad. Nemzeti Muzeum, Stockholm

(77. kép) Sebastiano Conca (1680-1764): Szent Katalin a papa eldtt. 18. sz. kdzepe.

Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena
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(78. kép) John Singer Sargent (1856-1925, amerikai): Avilai Szent Teréz. 19. sz. vége.
Harvard University Art Museums

(79. kép) Rutilio Manetti (1571-1639): Sienai Szent Katalin. 1610 k. Olaj, vaszon.

(80. kép) Louis Bréa (Ludovico Brea)(1450 k. — 1523 k.) Szent Katalin poliptichon.
1488. Tempera, arany, fa. Szent Domonkos templom és kolostor, Taggia

(81. kép) Benvenuto di Giovanni (1436-1509/1518): Oratorio di Santa Caterina della
Notte. 16. sz. eleje. Tempera, fa. Sienai Mizeum

(82. kép) Michelangelo Merisi da Caravaggio (1571-1610): Szent Maté inspiracioja.
1602. Olaj, vaszon. Contarelli kdpolna, San Luigi dei Francesi templom, Roma

(83. kép) Giuseppe Nicola Nasini (1657-1736): Szent Katalin ir Szent Janos evangélista
és Aquinoi Szent Tamads inspirdcidjara. 18. sz. Olaj, vaszon. Santa Maria della Scala,
Siena

(84. kép) Giorgio Vasari (1511-1574): XI. Gergely papa visszatérése Avignonbol. 1571-
74 k. Fresko. Vatikan palota

(85. kép) Jacopo Alessandro Calvi (Il Sordino) (1740-1815): Szent Katalin a papanal.
18. sz. vége. Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena

(86. kép) Galgano Perpignani: Szent Katalin Firenzébe érkezik. 1765. Olaj, vaszon.
Szent Katalin haza, Siena

(87. kép) Peter Paul Rubens (1577-1640): Avilai Szent Teréz galamblatomasa. 17. sz.
Olaj, vaszon. Fitzwilliam Museum, Cambridge-i Egyetem

(88. kép) Hieronymus Wierix (1553-1619) : Avilai Szent Teréz, metszet. 1616. Mintéja
allitélag a hiteles Juan de la Miseria-portré

(89. kép) Jean-Auguste-Dominique Ingres (1780-1867): Albert de Broglie hercegnd
portréja, sziiletett Joséphine-Eléonore-Marie-Pauline de Galard de Brassac de Béarn.
1851 k. Olaj vaszon. Metropolitan Museum of Art

(90. kép) Adolphe Pincon: Avilai Szent Teréz. 19. Szazad. Litografia. Francois Gerard
festménye alapjan. Vendome, Musée de Vendome

(91. kép) Alessandro Franchi (1838-1914) és Gaetano Marinelli (1838-1924): Szent
Katalin misztikus anyasaga. 1896. Olaj, vaszon. Szent Katalin haza, Siena

(92. kép) Alessandro Franchi (1838-1914) ¢és Gaetano Marinelli (1838-1924): Szent

Katalin misztikus hazassaga. Olaj, vaszon. 1896. Szent Katalin hdza, Siena
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(93. kép) Francois-Léon Benouville (1821-1859): Sienai Szent Katalin latomasa. 19. sz.
kozepe. Louvre

(94. kép) Sienai Szent Katalin. 20. szazadi szentkép

(95. kép) Sienai Szent Katalin és Avilai Szent Teréz. 19. sz. vége — 20. sz. eleje. Festett
csipke

(96. kép) Sienai Szent Katalin. 20. szdzadi szentkép. Tiepolo nyoman

(97. kép) Francesco Messina (1900-1995): Sienai Szent Katalin. 1961. Marvany. Castel
Sant’ Angelo, Vatikan, Roma

(98. kép) Maria Sole szinésznd (Mara Vittoria Solinas) sziil. Genova, 1943.

(99. kép) Tetovalas: Francesco Messina Katalin-szobra utan
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