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“Az egészség nem minden, de egészség nélkiil minden semmi.”

(kinai kozmondas)



I. Alapvetés — a dolgozat célja

Palyamunkam célkitlizése, hogy a szocialis biztonsag egy jellegzetes részteriiletének alanyi
csoportjait alkotmanyjogi aspektusbol vizsgaljam meg. Nem kétséges, hogy az
Alaptorvényben deklaralt alapvetd jogok az ¢let minden teriiletén, minden szituacidban
feltétlen érvényesiilést kivannak meg, e tekintetben az allamot szubjektiv és objektiv védelmi
kotelezettség terheli, azaz a konkrét egyéni sérelmek orvoslasa mellett az elvont jogi értékek,
¢letviszonyok intézményvédelmét is biztositania kell.!

Allaspontom szerint alapjogi szempontbdl sajatos helyzetet teremt azonban a biztositasi
tipust szocialis ellatasok kritikus teriilete, az egészségiigyi intézményrendszer, valamint a
kapcsolodo ellatasok és szolgaltatasok, tekintettel arra, hogy az altalanosan érvényesiilo
egészségligyi alapjogok mellett, szdmos alapvetd jogosultsdg, specidlis alanyi korok
vonatkozasdban differencidltan érvényesiil. E differencidltsag jelent egyrészt klasszikus
alapjog-kollizidkat, tovabba alapjog korlatozasokat, valamint a jogosultsagok kiterjesztését
egyarant.

Dolgozatomban bemutatom az egészségiigy teriiletén érvényesiilé alapvetd jogokat és
kotelezettségeket, ezek 4altaldnos és specidlis formait, valamint az érvényesithetdség
gyakorlati megvalositdsanak eszkozeit, utjait.

Szandékosan alkalmazom moddszeresen az egészségiligyl alapjog terminust, annak ellenére,
hogy a jogirodalomban a betegjog, egészségiigyi jog illetve az orvosi jog kifejezések terjedtek
el. Véleményem szerint az egészségiigyi alapjogok mindharom fent emlitett jogteriiletet
atfogjak, mivel a betegeket megilletd alapveté emberi és allampolgari jogok mellett, az
egeészségligyben fellelhetd egyéb alanyok és természetesen maguk az orvosok is szamos
jogosultsaggal rendelkeznek, illetdleg kotelezettségekkel terheltek, amelyeket indokolt azonos
korben targyalni. Egészségiigyi alapjog fogalman értem azokat az — az egészségiigyi ellatasok
soran is relevans — alapvetd jogokat, amelyek az Alaptérvényben altalanos értelemben
keriiltek meghatarozasra, de valddi tartalmukat, részletszabalyaikat alacsonyabb,
egészségiigyi és szocialpolitikai targyu jogforrasok altal nyerik el.

Palyamunkamban elhatdrolom azokat az alapjogokat, amelyek minden egészségiigyi szerepldt
azonos modon illetnek meg — értve ez alatt magukat a betegeket, sériilteket, az egészségiigyi
intézmények dolgozoit, kiemelten kezelve az orvosokat — azoktol a jogoktol, amelyekkel az

egyes specialis statust alanyok az altalanostol eltéréd modon élhetnek.

! Chronowski Noéra — Drin6czi Timea — Petrétei Jozsef — Tilk Péter — Zeller Judit: Magyar Alkotmanyjog I11.
Alapvet6 jogok, Budapest-Pécs, Dialog Campus Kiado 2010. 28. o.
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A dolgozat altal vizsgalt problémakor relevanciajat tdmasztja ald, hogy amig az egészségiigyi
ellatasok szocidlis jogi szempontbol relativ jogosultsdgoknak szédmitanak, addig az ezen
ellatdsok soran érvényesiilést kivand alapjogok minden személyt megilletnek, eltérést az
egyes alanyok vonatkozasaban csak a joggyakorlas terjedelmében vélhetiink felfedezni.

Célom, hogy ravilagitsak a kérdéskor azon sarokpontjaira, amelyek az egészségiligyi alapjog
érvényesités korében mindennapi problémaékat idézhetnek eld, és bemutassam e problémak

feloldasanak metodusait.



I1. Az egészségiigyi alapjogok szabalyozasa

Az egészségligyi alapjogok vonatkozasaban a magyar szabalyozdst tobb szinten sziikséges
vizsgalni. Legaltalanosabban az Alaptorvény hatarozza meg azokat az alapvetd jogokat,
amelyek érvényesiilése — altalanos értelemben — az egészségiigy vonatkozasaban, az
egészségligyi szolgaltatasok keretében is biztositott. Ezek kdzé tartozik természetszertlileg az
egészséghez vald jog, az emberi élethez és méltosaghoz vald jog, az egyenld banasmod
kovetelménye, a maganszférahoz valo jog, a kapcsolattartas joga, az onrendelkezéshez és
informacios Onrendelkezéshez vald jog, illetve a szabad vallasgyakorlashoz vald jog és a
mozgasszabadsag, azonban ezek egyes részaspektusai a specialis alanyi korok
vonatkozasaban eltérhetnek.

Maga az Alaptérvény hatarozza meg 1. cikkének (3) bekezdésében, hogy az alapvetd jogokra
¢s kotelezettségre torvényi szintli szabdlyozéds 4llapithat meg rendelkezéseket. Az
egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvényt (tovabbiakban: Elitv.) szamos esetben —
példaul jarvanyligy, orvostechnikai kozellatds, szerv- és szovetatiiltetés kérdésében — a
mindenkori egészségiigyért felelés miniszter rendeletalkotdsi hataskorébe utalja a
szabalyozast, egyéb esetkorokben (pl. katasztrofa-egészségiligyi ellatas, természetes
gyogykezelések) a Kormany rendeletalkotasara hivatkozik.?

A legsulytalanabb — mégis szamottevd korlatozasok lehetdségét biztositdo — eldirdst az egyes
intézmények szervezeti és miikddési szabalyzata jelenti, amelyben maguk rendelkezhetnek
szamos alapvetd jogot részben érintd kérdésrol.

Kiegészitd, hattér joganyagként szdmos torvényi és alacsonyabb jogszabalyi szinten allo
forras all rendelkezésiinkre, amelyekre az egyes jogok ¢és kotelezettségek vizsgalatakor

részletesen kitérek.

21997. évi CLIV. torvény az egészségiigyrél



I11. Az egészségiigy szerepléinek kotelezettségei

Az egészségiigy alanyai két csoportra bonthatoak, egyrészt betegekrol és egyéb
egészségiigyi ellatasokat igénybevevokrol, masrészt egészségiigyi szolgaltatokrol, ezen
beliil pedig orvosokrol, tovabba egyéb dolgozékrol beszélhetiink. Altalanos eltérésként
allapithatd meg, hogy mig a beteget kezel6 vagy ellatdo orvos és az 6t segitd személyzet
kotelezben tanusitandd magatartast hatdrozhat meg az ellatott szamra, addig ez forditott
relacioban nyilvanvaloan nem lehetséges, azonban kolcsonosen elmondhaté, hogy minden
jogosultsag a masik oldal szemszogébol kotelességként veendo figyelembe.

Tovabbi eltérés mutatkozik a kotelezettséggel terhelt alanyok korében, tekintettel arra, hogy a

betegekre vonatkozé el8irasok az ket latogatd hozzatartozoikra is kiterjedhet.®

1. A betegek kitelezettségei

1.1 4 jogszabalyok megtartdsa

Az Eiitv. a kotelezettségek sordban els6ként nevesiti, hogy a betegek az egészségiigyi
szolgéltatas igénybevételekor kotelesek tiszteletben tartani az erre vonatkoz6 jogszabélyokat.*
Bar a torvény latszolag sziiken értelmezi a jogszabalyok betartasara vonatkozo kotelességet,
amikor a 26.§ (1) bekezdésében az egészségligyi szolgaltatasokkal kapcsolatos jogi
eléirasoknak vald megfelelést koveteli meg, azonban allaspontom szerint e rendelkezést tagan
célszerli értelmezni. Nem elegendd, ha a beteg kizardlag az egészségiigy rendszerére
meghatarozott joganyagnak koteles megfelelni, az ellatas zavartalan és jogszeri

miikodéséhez sziikséges valamennyi torvényi eldiras betartasa az ellatottak részérol.

1.2 Az egészségiigyi szolgaltato miikédési rendjének betartasa

Az egyes szolgaltatok miikdodési rendjét a hazirend szabalyozza, amely a térvény keretei kozt
ugyan, de sziikitheti az egyes egészségiigyi alapjogok gyakorlasanak lehetdségeit. Fontos
kiemelni, hogy nem az alapjog tartalmat korlatozhatja a miikddési szabalyzat, kizarélag annak
gyakorlasat, az intézmény sajatossagaira tekintettel.” Erdekes gyakorlati problémat vet fel,
hogy a miikodési rend esetleges megsértésére a torvény nem ismer szankciokat, tehat az

intézmények csak akkor léphetnek fel betegeikkel szemben, ha magatartasuk mas

¥ Kovacsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, Semmelweis Kiado, Budapest, 2008. 82. o.
* Eiitv. 26.§ (1) bek.
® Kovécsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 82. o.



torvénybe iitk6zo magatartast valosit meg. A jogszabalyi keretek kozott maga a hazirend

helyezhet kilatasba bizonyos hatranyokat, de ezeket nem értékelhetjiik valodi szankciokként.®

1.3 Egyiittmiikédeési kotelezettség

A torvény az egyiittmikodési kotelezettség korében tesz emlitést a tdjékoztatési, téritési dij
megfizetési, valamint a valos adatok szolgaltatdsdnak igényérdl is, azonban allaspontom
szerint ezeket célszerti kiilon targyalni.’

A beteg ellatasa soran koteles egylittmiikodni az egészségiigyi intézmény dolgozodival, ezaltal
kotelessége az altaluk meghatdrozott utasitasoknak megfelelni, valamint az orvos

gyogykezelésre vonatkozd iranymutatasainak eleget tenni.

1.4 Tajékoztatasi kotelezettség

A tajékoztatasi kotelezettség korében kiilonds hangstlyt kap, hogy a betegnek valamennyi —
az ellatassal kapcsolatos — informéciorol tdjékoztatast kell nyuGjtania az egészségiligyi
intézmény részére.

Az egészségligyl torvény kiilon nevesiti a kordbbi betegségekrdl, valamint ellatasokrol,
gyogykezelésekrdl, rendszeres gyogyszer vagy egyéb gyogyhatidst készitmény szedésérol
valo tdjékoztatasi kotelességet, tovabba altalanos érvényli szabalyként deklaralja az
egészségiigyi allapottal kapcsolatos és az orvosi segitségnyujtashoz sziikséges valamennyi

informécio szol,gailtateisait.8

1.5 Valos adatok szolgaltatasanak kotelezettsége

Az Eliitv. 26. § (2) bekezdés h) pontja értelmében a paciens koteles a jogszabalyban eldirt
személyes adatait hitelt érdemléen igazolni.9 Ez a kotelesség fennall egyrészt az egészségiigyi
ellatast végzd intézmény, masrészt bizonyos szolgaltatasok tekintetében az egészségbiztositd
felé.

E rendelkezés azért nyer nagy jelentdséget, mert az intézmény a siirgdsségi, €letmentd

beavatkozasok kivételével minden egészségiigyi szolgaltatast megtagadhat, amig a paciens

® Jobbagyi Gabor: Orvosi Jog, Az apostoli szentszék konyvkiadoja, Budapest, 2011. 62. o.
" Eiitv. 26.§ (2)

® Eiitv. 26.§ (2) bek.

® Eiitv. 26.§ (2) bek. h) pont



személyazonossagat, biztositott jogallasat okiratokkal, hitelt érdemlé modon nem

bizonyitotta. '

1.6 Téritesi dijak megfizetése

Az ¢l6z6 ponthoz szorosan kapcsolodd kotelesség az egészségiligyl szolgaltatasok
ellenértékének megfizetése. A tarsadalombiztositasi jarulékot fizeté maganszemélyek orvosi
¢s gondozasi koltségeit az Orszagos Egészségbiztositdsi Pénztar (OEP) tériti meg az
intézményeknek, ezaltal elmondhat6, hogy a téritési dijak megfizetésének kotelezettsége

mar azelott 1étrejon, hogy a valos egészségiigyi szolgaltatast a beteg igénybe venné.

1.7 Masok jogainak tiszteletben tartdisa

Ahhoz, hogy az egészségiigyi szolgaltatast igénybe vevok gyakorolhassak jogaikat, valamint
az intézmény dolgozdi zavartalanul végezhessék munkdjukat, sziikséges, hogy a betegek
tartozkodjanak minden olyan magatartastol, amely dket ebben gatolnd. Ez egyrészt jelenti,
hogy az ellatottak sem célzatosan, sem — sajat joguk gyakorldsanak kereteit tallépve —
kozvetve nem zavarhatjdk a betegtirsak és az egészségiigyi dolgozok jogositvanyainak
érvényesitését, masrészt jelenti, hogy e kovetelményt a beteg hozzatartozoéinak is figyelembe

kell venniiik.**

2. Az egészségiigyi dolgozok kotelezettségei

Utalva a korabbiakra elmondhat6, hogy ami a betegek oldalin jogosultsagként, az a
korhazak és egyéb egészségiigyi intézmények dolgozoi szempontjabol kotelezettségként
realizalodik.

Ezaltal alapvetden kijelenthetd, hogy a késObbi fejezetekben targyalt, betegek altal
érvényesithetd jogok egyuttal kitelezé magatartasokat 1étesitenek az egészségiigyi személyzet
terhére, azonban ezeken feliil — a torvényben taxative felsorolt — egyéb kotelezettségeknek is

eleget kell tennitik.

2.1 A szakmai fejlodeés kitelezettsége
Az egészségligyrdl szOlo torvény minden egészségiigyi dolgozd és egészségligyi

szolgaltatoval munkavégzésre iranyuld jogviszonyban all6 mas személyekkel szemben

10 K 6szegfalvi Edit: Egészségiigyi és betegjogi kézikonyv, KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado, Budapest,
2001. 86.0.
1 K 6szegfalvi Edit: Egészségiigyi és betegjogi kézikonyv, 2001. 84.0.
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tamaszt folyamatos — a tudomany mindenkori allasaval 6sszhangban 1évé — tovabbképzési
kévetelményt.'”> Az orvosok, fogorvosok, gyogyszerészek és klinikai szakpszichologusok
folyamatos tovabbképzésérdl szold 52/2003. (VIIL. 22.) ESzCsM rendelet az egészségligyi
tevékenységet végzd szakemberek szamdara folyamatos, Otéves ciklusokra lebontott
tovabbképzési kotelességet ir eld, melynek ellendrzésére egy Osszetett pontszamitasi rendszer
szolgal. Az egészségiigyi szakdolgozok tovabbképzésének szabalyairdl szolo 28/1998. (VI

crer

alkalmaz a tovabbi egészségligyben tevékenykedd szakember szamadra, jelentosen

engedékenyebb feltételekkel, alacsonyabb kotelezéen megszerzendd pontszérnokkal.13

2.2 Az ellatasi kotelezettség

Az ellatds nyljtasa a legaltalanosabb kotelezettség az egészségiligyi dolgozok szdmara. Az
ellaitas moddjarol elmondhaté, hogy a nemzetkoézi egyezményekben foglaltaknak
megfelelden, az ellatast nyujté kotelessége a szakszeri, folyamatos és megfelelé ellatas
biztositasa, ameddig a beteg allapota megkivanja.

Erdekes kérdést vet fel e korben a helyettesités, valamint az tigyelet és készenlét esetkore.
Eldbbivel kapcsolatosan az Eiitv. kimondja, hogy a kezeldorvos akadalyoztatdsa vagy
tavolléte esetén a munkaltatonak, maganak az orvosnak, legvégso esetben az egészségligyi
hatosagnak kell helyettest biztositania, akit a kezeldorvosnak a beteg(ek) allapotarol

megfelelé médon tajékoztatnia kell. ™

2.3 Tajékoztatasi kotelezettség

A betegjogi oldalon tajékoztatashoz vald jogosultsagot a torvényhozd az egészségiigyben
dolgozdk tekintetében kotelezettségként is kiilon kiemelte.

A torvény a kezeldorvost emliti, mint tajékoztatas adasara koteles személyt, azonban
célszerii e rendelkezést tagan értelmezve, valamennyi egészségiigyi dolgozora
kotelezonek tekinteni, azzal a megjegyzéssel, hogy az utébbi kategoria alanyai csak a
kezeléorvos altal engedélyezett informaciokat oszthatjdk meg a beteggel vagy

hozzatartozoival.

12 Eiitv. 140.§
B3 Kovacsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 88. o.
" Eiitv. 127.§
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2.4 Dokumentacios kotelezettség
A beteg vizsgalataval és gyogykezelésével kapcsolatos adatokat az egészségiigyi
dokumentécio tartalmazza, amelyet ugy kell vezetni, hogy az a valdsdgnak megfelelden

tikkrozze az ellatas folyamatét.15

2.5 Titoktartasi kotelezettség

A koznyelvben gyakran hibasan ,orvosi titoktartasi kotelezettségként” hasznalt
jogintézmény valojaban minden egészségiigyi dolgozéra nézve kotelezd, tovabba az
egészségiigyi szolgaltatoval munkavégzésre iranyulé jogviszonyban allo személyekre is
kiterjed. A titoktartasi kotelezettség targyi kore atfog minden, a beteg egészségi allapotaval
kapcsolatos, valamint az egészségiigyi szolgaltatas nyujtasa soran tudomasara jutott adatot €s
egyéb tényt idébeli korlatozas nélkiil.*®

A beteg felmentése, illetdleg egyéb jogszabdlyban foglalt adatszolgéltatisi kdotelezettség
feloldhatja a titoktartast.'’

B Eiitv. 136.§ (1)
18 Eiitv. 138. § (1)
Y Eiitv. 138. § 2)
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IV. Az egészségiigyi alapjogok altalanosan érvényesiilo esetei

Az egészségiigyi alapjogok korében szamos olyan jogosultsagot talalunk, amely nem
kapcsolodik kiilonleges alanyi statushoz, annak érvényesiilését minden egészségiigyi
ellatasban résztvevoé személy szamara — torvény altal meghatarozott korlatokkal —
biztositani kell.

Az el6z6 fejezetben targyalt egészségligyben szerepld alanyokat terheld kotelezettségekhez
hasonléan az alapvetd jogok is megilletik mind a betegeket, mind az egészségiigyi
intézmények személyzetét egyarant. Hangsulyozni kivanom azonban, hogy e jogosultsagok
kozel sem egyenlé mértékben allnak a két oldal rendelkezésére, az ellatottak oldalan
joval szélesebb korben talalhatéak egészségiigyi szolgaltatasok soran érvényesitheto

alapveto jogok.

1. Az egészséghez valo jog

Az Alaptorvény XX. cikkében deklaralja a testi és lelki egészséghez vald alapvetd jogot, ami
az egészségligyi szolgaltatasok soran kiemelkedd jelentdséggel bir.'®

Az egészségiigyl torvény ennél szitkebb korben — az egészség megdrzéséhez sziikséges
egészségiigyi ellatashoz valo jogrol — tartalmaz rendelkezéseket, amelynek jellegzetessége az,
hogy mig az Alaptorvény altalanos értelemben biztositja mindenki szdmara az egészséghez
valo jogot, addig az Eiitv. egy mar bekovetkezett vagy bekovetkezni latszo

egészségromlas esetében garantalja az emberi egészség javitasanak, megorzésének jogat.

1.1 Az egészségiigyi ellatashoz valo jog

A torvény a betegjogok sordban elséként nevesiti a megfeleld egészségiigyi ellatdshoz valo
jogosultsagot, tovabba meghatarozza az ellatas négy minimalis kdvetelményét, 1gymint az
egészségligyl allapot  altal indokolt, megfelelé, folyamatosan hozzaférheté ¢és
megkiilonboztetés nélkiili ellatas nyajtasat.*®

Megfelelonek tekintheto az egészségiigyi ellatas, ha a beteg allapotahoz, az
orvostudomany mindenkori allasahoz, az ellatorendszer adott szinvonalahoz,
rendelkezésre allo feltételrendszeréhez, a személyzet elvarhatdo szaktudasahoz,
viszonyitott legmagasabb szintii ellatasban részesiil, betartva a szakmai, etikai és

mindségbiztositasi iranyelveket.

18 Alaptorvény. XX. cikk (1) bek.
Y Eiitv. 7.§ (1) bek.
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Az ellatas folyamatossagat az év minden napjan, huszonnégy oran keresztiil biztositani kell az

ellatottak szamara.?°

1.2 A vardlista probléemdja

A jogalkoto biztositja a lehetOséget a betegek szamara, hogy ha sem a valasztott, sem egyéb
intézményben nem nyujthatd szdmukra megfeleld ellatas, varodlistara helyezésiiket
kérelmezzék. 2

Kiemelend6, hogy a varodlistara keriilt betegeket tovabbra is megilleti a lehetdé legmagasabb
szintli egészségligyi kezelés, ezek részletes szabalyait a 20/1999. (VI. 30.) EiM rendelet altal
modositott 22/1998. (XII. 27.) EiiM rendelet tartalmazza.

A varolista leginkabb a transzplantacidés beavatkozasok teriiletén kap szerepet, ahol is
felmertil egy jelentds kontraszt. Gyakran eléforduld eset, hogy egy betegnek azonnal, vagy
rovid 1don belill szervatiiltetésen kellene atesnie, azonban nincs elérhet6 donor szamara,
ezaltal varolistara keriil. Nem ritka, hogy a listdn az adott személyt tobb masik kordbban
felkeriilt beteg elézi meg, igy jelentésen csokkennek az esélyei a talélésre. Ez egy olyan
fizikai korlatjat jelenti az egészséghez, egészségiigyi ellatashoz, legdrasztikusabb esetben
az élethez valé jognak, amely jogilag nehezen feloldhato, erkoélcsileg nehezen

feldolgozhat6 problémat general.

2. Az emberi méltosaghoz valo jog

Az Alaptorvény Nemzeti hitvallasa, valamint II. cikke tartalmazza az ember méltosaghoz vald
jogat, szoros 0sszefiiggésben az élethez vald joggal.22

Az egészségligyl torvény ugyanezt a kovetelményt tdmasztja az egészségligyi ellatasokra
levetitve, ezen feliil meghatarozza az emberi méltosag részaspektusait, amelyek az ellatas

soran feltétlen érvényesiilést kivannak meg.

2.1 A méltosag egészségiigyi részaspektusai
Alapvetd szabdly, hogy a betegen kizardlag az egészségi allapota altal indokolt beavatkozéasok

végezhetdek el. A torvény e korben nevesiti, hogy a betegeket csak méltanyolhatd okbol és

20 K sszegfalvi Edit: Egészségiigyi és betegjogi kézikonyv, 21.0.
2 Eiitv. 9.§ (1) és (2) bek.
22 Alaptorvény. 11. cikk
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ideig lehet varakoztatni, tovabba ruhédzatuk is csak a vizsgalat altal megkivant mértékig és a
sziikségesnél nem hosszabb ideig tavolithato el.?

Az Eltv. nem tartalmaz kifejezett rendelkezéseket a beteggel valdé bandsmod kérdéskorével
kapcsolatban, de allaspontom szerint ide sorolhaté a beteggel szembeni tiszteletteljes
viselkedés, amelynek a szdébeli és egyéb non-verbalis kommunikacioban is meg Kkell
nyilvanulnia. Ide tartozik tovabba a betegnek az a joga, hogy a vizsgélat sordn kizardlag a
kezel6orvos — ha a vizsgalat megkoveteli esetlegesen az asszisztencia — lehessen jelen.?*
Kiterjeszté értelmezéssel kell vizsgalni a méltosag kérdésének targyi hatalyat. Véleményem
szerint a méltésag tiszteletben tartasa nem korlatozhaté kizardlagosan az egészségiigyi
ellatas folyamatara, annak érvényre kell jutnia a kiegészito ellatasok soran (étkeztetés,
megfelelo higiénia), valamint az intézményi infrastruktura kialakitasanal is.

Az egészségiigyi ellatishoz vald jog korében szabdlyozta a jogalkotd a beteg fajdalom
csillapitdsdhoz ¢és szenvedés enyhitéséhez vald jogdt, azonban ezt indokoltnak tartom a
méltosag kérdéskorén beliil targyalni.”®

Erdekes jelenség, hogy a torvény ,,Emberi méltosaghoz valé jog” cimii részében kapott
helyet szamos korlatozas, amely mas alapveté jogosultsagoknak szab torvényi hatart (pl.
mozgasszabadsag, onrendelkezési jog), illetve a kapcsolattartas korében kertiilt szabalyozasra

egy maltosaghoz kothetd rendelkezés: a sajat 61tozek hasznalatanak joga.

3. Az egyenld bandasmaod kovetelménye — a diszkrimindcio tilalma

A latszolagosnal sokkal komplexebb témakort takar a megkiilonboztetés nélkiili egészségiligyi
ellatds nyajtasanak kovetelménye. Az Alaptorvényben meghatarozottak szerint senki alapjog
gyakorlasat nem lehet faj, szin, nem, fogyatékossag, nyelv, vallas, politikai vagy mas
vélemény, nemzeti vagy tarsadalmi szarmazas, vagyoni, sziiletési vagy egyéb helyzet szerint
diszkriminalni.?®

Az Eiitv. maga is tartalmaz diszkriminaciOmentes egészségiigyi szolgaltatasok
biztositasara vonatkozoé rendelkezéseket, de egyuttal szamos megkiilonboztetési okot
nevesit, amelyek jogalapja kizarélag szakmai szempont lehet.

Az egészségiigyi ellatdas megkiilonboztetés nélkiilisége az allampolgarok jogegyenldségének

alapelvén nyugszik, igy baleseti vagy siirgdsségi beavatkozas esetében nem sérti e

2 Eiitv. 10.§ (6) és (7) bek.

41997. évi XLVIL. torvény az egészségiigyi és a hozzajuk kapcsolodé személyes adatok kezelésérdl és
védelmérdl 17.§ (2) bek.

% Eiitv. 6. §

% Alaptorvény. XV. cikk (2) bek.

15



kovetelményt, ha a sulyosabb, potencidlisan életveszélyben 1évé beteg részesiil eldszor
ellatasban. Itt szlikséges megemliteni egy kevésbé realisztikus, &m lehetséges esetkort, amikor
két ugyanolyan allapota életveszélyben 1évo beteg ellatdsdnak sorrendjérdl kell, hogy dontson
a kezeldéorvos. Mivel szakmailag nem alapozhaté meg a dontés, az orvosnak mas
szubjektiv alapon kell dontenie. E dontés meghozatala azonban kozel sem egyszeri
feladat, hiszen a torvény nem hatiaroz meg ,,masodlagos” értékelési szempontokat,
amelyek iranymutatasul szolgalhatnanak. Kozelebbrél megvizsgalva elmondhato, hogy
barmilyen nem orvostudomany altal igazolhaté dontés a diszkriminacié tilalmanak
megsértését vonja maga utan, azonban az egészségiigyi dolgozok ellatasi és életvédelmi
kotelezettsége nem ad lehetdséget arra, hogy e rendkiviil kényes dontést megtagadjak
vagy masra haritsak, tovabba e lehetoség orvosetikailag sem volna helyénvald. A fenti
levezetés alapjan minden orvossal, mentdétiszttel szemben fennall a lehetdség, hogy
kotelezo alapjogsértést kell végrehajtania.

Nem tartozik a hatranyos megkiilonboztetés korébe, ha egy biztositatlan betegtdl olyan —
kiilon jogszabalyban felsorolt — egészségligyi szolgaltatast tagad meg az ellatd intézmény,

amelynek feltétele a kotelezd egészségbiztosités.27

4. A kapcsolattartashoz valo jog

Az Alaptorvény tartalmazza, az egészségiligyi torvény kiilon kiemeli a betegek
kapcsolattartashoz vald j ogosultsaigétt.28

Altaldnos értelemben véve a betegeknek tartosabb gyogyintézeti elhelyezésiik soran jogukban
all kapcsolatot fenntartani mas személyekkel, melynek mddja lehet irasbeli, szobeli vagy
beteglatogatas soran torténd személyes kommunikacio.

A torvény a kapcsolattartds gyakorlasanak terjedelmét bizonyos korlatok kozott szabalyozza.
A paciens barmelyik formajat is valasztja a masokkal vald érintkezésnek, ezzel betegtarsai
joggyakorlasat, valamint az intézmény mikodési rendjét nem zavarhatja. Tovabbi
korlatozasat jelenti e jogositvany gyakorlasanak, az intézmények hazirendjében meghatarozott
latogatasi rend, amelyet az egyes létesitmények sajat adottsadgaikhoz és technikai
feltételeikhez mérten alakitanak ki.

Fontos elem, hogy e jogosultsag rendelkezik egy status negativus oldallal is, amely

biztositja a gyogyintézetben kezelt szamara, hogy ne léphessenek vele kapcsolatba

271997 évi LXXXIIL torvény a kotelezd egészségbiztositas ellatasairol
% Alaptorvény. VI. cikk
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semmilyen modon, illetve réla tajékoztatast ne adjanak, bar utébbi jog meglatasom

szerint az informacios onrendelkezés korében vizsgz’tland().29

5. Az onrendelkezési jog

Az onrendelkezési jog biztositja a beteg szamara az ellatds soran felmeriilo legfajsulyosabb
dontések meghozataldban valo részvételt, valamint lehet6vé teszi, hogy a neki legmegfelelobb
modon vehessen igénybe egészségligyi szolgaltatasokat.

A torvény rogziti, hogy az embert megilleti az 6nrendelkezéshez valo jog, illetve ennek egyes
részjogositvanyairol is rendelkezik, de ezek nem egységesen keriilnek szabalyozasra, szamos

elemét a torvényszovegben szétszorva fedezhetjiik fel.

5.1 Az ellatas visszautasitdsa — a beteg beleegyezésének kérdése

Az Onrendelkezési jog keretében mindenekeldtt azt sziikséges hangstlyozni, hogy
altalanossagban a beteg maga donti el kivan-e egészségiigyi ellatasban részesiilni, illetve —
amennyire a szakmai kritériumok lehetdvé teszik szdmara — donthet a kezelés mddszereirdl,
id6tartamarol és helyszinérél. Amennyiben nem tartja megfeleldnek az intézmény altal
felajanlott kezelést, a péciensnek jogdban 4all, hogy az ellatdst visszautasitsa, ennek a
lehetdségnek csak a torvény szab néhany kirivo esetben gatat (pl. jarvanyligy).

Ehhez szorosan kapcsolddik az a kritérium, hogy mieldtt az orvos vagy mas egészségiigyi
dolgozo barmilyen eljarast megkezdene — legegyszeriibb rutinvizsgalatoktol kezdve egészen a
legkomplikéltabb miitéti beavatkozasokig — a beteg beleegyezésére van szijkség.30
Gyakorlatban kivitelezhetetlen megoldas lenne azonban, ha az orvosoknak minden
egyes szituacioban a beteg kifejezett beleegyezését kellene kérniiik, ezért elegendonek
tartja a jogalkotdo, hogy a beteg rautal0 magatartasaval jovahagyasat adja, csak
kivételes esetben koveteli meg szobeli vagy kifejezett irasbeli hozzajarulas nyujtasat a
kezelésben résztvevok részérol. Ez utobbi alatt az invaziv beavatkozasok korét — a beteg

testébe, boron, nyalkahartyan és testnyilason behatol6 fizikai behatasokat — értjl'ik.31

5.2 Szabad orvos- és intézményvdlasztas
Az Onrendelkezési jog masodik részjogositvanyaként emlithetdé a beteg arra irdnyuld

jogosultsdga, hogy maga dontheti el melyik intézmény, melyik szakemberének segitségét

2 K szegfalvi Edit: Egészségiigyi és betegjogi kézikdnyv, 40. o
%0 pogany Magdolna: A betegjogok szabalyozasa és gyakorlata, JATEPress Kiadé, Budapest, 2007. 62. o.
3 Gyongyosi Zoltan: Az élet és test feletti rendelkezések joga, HVG-ORAC Kiad6, Budapest, 2002. 147. o.
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kivanja igénybe venni. Alapjaban véve elmondhatd, hogy a betegnek a kiilon térvényben
meghatarozott korhazi teriileti elosztasi rend szerinti intézményben kell a sziikséges kezelést
igénybe vennie, de amennyiben allapota indokolja mas egészségligyi szolgaltatd is
valaszthatd. ¥

Az valasztott intézmény ugyanolyan szakteriiletii (gyakorlatban: ugyanazon az osztalyon
dolgoz0) orvosok koziil a beteg mar szabadon valaszthat, akar szakmai indokok nélkiil is. Az
intézmények szdmara fenn all egy tovabbi feltétel illetékességi teriiletiikon kiviilrdl érkezd
pacienssel szemben, nevezetesen a korhdzak és szakrendelések csak abban az esetben
fogadhatnak ,kiils6s” beteget, ha ez nem veszélyezteti altalanos feladataik ellatasat.>

Erdekes kérdést vet fel a beutalasos rendszer a szabad orvosvalasztas tiikrében. A haziorvosi
ellatds a valasztott haziorvosndl vehetd igénybe, azonban jardbeteg szakellatds csak
beutaloval hozzaférhetd. Ez az eléiras alapveté Kkorlatot allit a szabad orvos- és
intézményvalasztas elé, azonban a betegnek ilyen helyzetben is lehetésége van

. ’ . s 4 . ) o iz g . e 4
visszautasitani az ellatast és megtagadni a szakrendelésen torténé megjelenest.?’

6. Az informdcios onrendelkezési jog

Az egészségligyi torvényben egységesen informacios onrendelkezésre vonatkozé szabalyozast
nem taldlunk. Ennek ellenére tigy vélem egyes rendelkezéseket — amelyeket a térvény mas
cimek alatt targyal — szerencsésebb ezen egészségligyben is jelentds szerepet jatszd alapjog

korében goresd ald venni.

6.1 A tajékoztatashoz valo jog

A tdjékoztatas a betegeket megilletd olyan alapvetd egészségiigyi jogosultsdg, amire minden
esetben igényt tarthat, akkor is, ha kezeléséhez beleegyezés nem sziikséges, vagy
cselekvOképtelen, esetleg gyermekkoru egyénrdl van 526.%

A tajékoztatasi kotelezettség az orvosok szamara korszakonként eltéréen, harom kiilonbozo
standard alapjan volt meghatarozva. Szakmai standardként az orvos maga donthette el mennyi
informaciot kozol a beteggel, ezt kdvetden az objektiv standardot kellett kdvetnie, ami azt

jelentette, hogy a hétkoznapi felfogas szerint is elegendd tajékoztatast kellett adnia, a jelenleg

is érvényben 1év0 — szubjektiv — standard azt a kovetelményt allitja az orvos elé, hogy a

%22006. évi CXXXIL. torvény az egészségiigyi ellatorendszer fejlesztésérdl 1. és 2. szamu melléklet
% http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/374/az-egeszsegugyi-ellatashoz-valo-jog

* http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/744/a-beutalas-rendszere

% http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/378/a-tajekoztatashoz-valo-jog
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szakmailag indokolt tényeken feliil, minden informacidt kozoljon, ami az eljarassal
kapcsolatban a beteget érdekli (pl. betegjogok).*®

A torvény eldirja a megfeleld szintll tajékoztatdshoz vald jogosultsagot, amelynek egyik
fogalmi eleme a beteg szamara egyéniesitett formaban megadott téjékoztatés.37

Mindez azt jelenti, hogy a beteg koranak, iskoldzottsaganak, pszichés, kulturalis valamint
nyelvi szintjének megfeleld modon kell tudtéra adni a sziikséges tudnivalokat.®

A megfeleld szint tovabbi fogalmi elemeként értékelhetd a folyamatossag. Ez annak a
kovetelménye, hogy a beteg egy hosszabb eljaras soran folyamatosan értesitést kapjon az
adott helyzetr6l, valamint folyamatosan kérdéseket tehessen fel az egészségiigyi
személyzetnek. Az Eiitv. taxative sorolja fel azokat a kérdéskoroket, amirdl a betegnek
részletes tajékoztatast kell kapnia.*®

Végezetiil fogalmi elem az is, hogy a beteg jogaban all megismerni a kezel¢ személyzet
nevét, szakképesitését és beosztisat, annak érdekében, hogy tajékozottan donthessen a

kezeléssel kapcsolatos kérdésekrdl.*

6.2 Az egészségiigyi dokumentdcio megismerésének joga
Az Alaptorvényben rogzitett személyes adatok védelméhez valé jogbdl levezetve, az
ellatottaknak joguk van megismerni az egészségiligyi szolgaltatdsok soran roluk feljegyzett
informaciokat.
A dokumentacié megismerése kapcsan a beteg konkrétan a kovetkezokre jogosult:

- t4jékoztatas az adatkezelés részleteirdl

- adatok megismerése

- betekintés a dokumentacioba

- sajat koltségen masolat készitése

- zargjelentés

- indokolt célra, szintén sajat koltségen Osszefoglald vagy kivonatos irdsos Vélemény.41

% pogany Magdolna: A betegjogok szabalyozasa és gyakorlata, 54. o.
¥ Eiitv. 13. § (1) bek.

% Kovacsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 57. o.

¥ Eiitv. 13.§ (3) bek.

“0 Eiitv. 13.§ (4) bek.

* Kovécsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 74. o.
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6.3 Az orvosi titoktartashoz valo jog

A korabbiakban kitértem ra, hogy a gyakorta hibasan hasznalt terminoldgia helyett valdjaban
ez a kotelezettség minden egészségiigyi dolgozot terhel, egyuttal e joga a betegnek minden
ilyen személlyel szemben fennall.

A titoktartas terjedelmérdl elmondhat6, hogy alapvetden a fent emlitett f0szabaly érvényesiil,
né¢hany esetben azonban maga a torvény ad lehetOséget a titoktartas feloldasara, valamint
szamos esetben a paciens oldhatja fel az egészségiigyi intézmény dolgozodit kotelességiik
alol.* Kiemelendé, hogy a beteg az anonim sziirések soran sem mentesiil a tajékoztatasi
kotelezettségének azon részeleme alol, amely kotelezi, hogy az 6t vizsgalo személyzet

védelmének érdekében, az altala ismert egészségi allapotarol beszamoljon.

6.4. Az egészségiigyi személyes adatok védelméhez valo jog

Az egészségligyil torvényben meghatdrozottaknak megfeleléen az egészségligyi személyes
adatok kezelésérél és védelmérsl kiilon torvény gondoskodik.®

E torvény 4.§ (1), valamint (2) bekezdésében kimeritd felsorolasban rogziti, hogy milyen
célbol lehetséges egészségiigyl adatok kezelése, tovabba determindlja az adatkezelésre
jogosultak korét is.* Egészségiigyi intézmény sajat szervezési céljaira a betegek adatait nem

hasznélhatja fel.*®

7. Mozgasszabadsag

Allaspontom szerint mozgisszabadsigrol az egészségiigyi szolgaltatisok sorian két
vonatkozasban beszélhetiink. Az els6 — az egészségiigyi torvény altal is szabalyozott —
intézmény elhagyasanak joga, a masodik a létesitményen beliili szabad mozgas jogosultsaga.
Az eldbbivel kapcsolatosan elmondhatd, hogy a paciensnek akkor van joga a gydgyintézetet
elhagyni, ha ezzel masok testi épségét és egészségét nem veszélyezteti (jarvanyiigyi helyzet),
valamint tavozasi szandekat a kezel6orvosanak bejelenti, aki ennek tényét az egészségligyi
dokumentéacioban feltiinteti.*®

Az utébbi témakor érdekesebb kérdéseket vet fel. Altalinos értelmezés alapjan a

kezelésben részesiild személyek az intézmény teriiletén szabadon mozoghatnak, azonban

“2 Eiitv. 25.§

*1997. XLVIL. térvény

#1997, évi XLVIL tv. 4.§ (1) és (2), 5.§

%5174/2011. (X11. 29.) AB hatarozat

% http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/377/a-gyogyintezet-elhagyasanak-joga
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a létesitmény jellegzetességeire tekintettel abszurd feltételezés volna, ha e jogra
hivatkozva szabadon bemehetnének miitokbe, 6ltozékbe, egyéb elzart helyiségekbe.

Amennyiben siirgds sziikség vagy a beteg és masok életének, testi épségének, egészségének
védelme indokoltta teszi a beteg személyes szabadsaga fizikai, kémiai, bioldgiai és pszichikai
modszerekkel is korlatozhatd, de kizarolag indokolt mértékig és ideig és nem szolgalhat

biintetési célt.*’

8. A maganszférahoz valo jog

Bar az egészségiigyi torvény nem rogzit szabalyokat erre vonatkozoan, allaspontom szerint ez
az alapvetd egészségiigyi jog is felmeriilhet tartos gyogykezelések soran. Legjellegzetesebb
teriilete a fekvdébeteg kezelést biztositd szanatoriumi ellatds, ahol a betegek gyakran
egyszemélyes, ,,sajat” szobaban keriilnek elhelyezésre.

Véleményem szerint a maganszféra és a maganlakas sérthetetlenségének kivanalma az
ilyen jellegli tartés bennfekvést igénylé egészségiigyi szolgaltatasok soran is
érvényesiilést igényel.

Ez alapjan Kijelenthetd, hogy a kezelés alatt allok betegszobaira — korlatozott
idotartamban — a maganlakasra vonatkozé rendelkezések megfeleléen alkalmazandok,
ezaltal alapesetben a szobat igénybevevé beteg hozzajarulasa sziikséges barki
belépéséhez. Ez a jogositvany specidlis alanyok vonatkozésaban korlatozhato (pl.
pszichiatriai kezelésben részesiilok), ennek elemzésére a késObbiekben keriil sor. A
maganszférdhoz szorosan kapcsolodd jogosultsdga a betegeknek, hogy személyes targyakat
vihetnek be az ellatd 1étesitménybe és ezeket rendeltetésszerlien hasznalhatjak 1s, amennyiben

. , . Ly ’ ;. .y P |
ez sem jogszabalyba, sem az intézmény hazirendjébe nem iitkozik. 8

9. Szabad vallasgyakorlas

Az Alaptorvény VII. cikke biztositja mindenki szdmara a szabad vallasgyakorlas
lehet(’iségét.49

Az egészségligyi ellatdsok soran ez a jogositvany szintén érvényesithetd, keretet szab neki
azonban a masok jogainak tiszteletben tartdsara vonatkoz6 kivanalom, valamint az intézet

miikodésének megzavardsatol valo tartdzkodas igénye.

" Eiitv. 10.§ (3) (4) (5) bek.
8 K 8szegfalvi Edit: Egészségiigyi és betegjogi kézikonyv, 36. o.
“ Alaptorvény. VIL cikk (2) bek.
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Ezt a klasszikusnak mondhat6 alapjogi osszeiitkozést a jogalkoté ugy oldja fel, hogy a
vallasgyakorlas szabadsaga addig terjedhet, amig mas alapjogot, vagy annak
gyakorlasat nem sérti, illetve ezt egésziti ki az intézmény miikddési rendjének

megtartasara vonatkozo eléiras.
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V. Az egészségiigyi alapjogok specialis alanyai

Utalva a kordbban elmondottakra megallapithatd, hogy az egészségiigyi alapjogok teljes
skalaja megilleti az ellatasban résztvevé jogalanyokat és jogaik gyakorlasat csak a
jogszabalyok, valamint az egészségiigyi szolgaltatok sajat miikodésiikkel kapcsolatos
rendelkezései korlatozhatjak.

Ennek ellenére az egészségiigyi alapjogok szdmos esetben az altalanostol eltérden, atipikus
moédon érvényesiilhetnek, aminek oka a jogosultak specidlis alanyi statusdban vagy a
rendhagyo ellatas sziikségességében keresendd. Alapjogi szempontbol sajatos kdlcsonhatas
figyelhet6é meg az alanyi pozicio és a kiilonleges egészségiigyi helyzetek k6zott. Amennyiben
egy beteg specialis alanyi statussal rendelkezik, az altalanostol eltérd egészségligyi
szolgaltatast kell igénybe vennie. Ez az 6sszefliggés forditottan is igaz: ha egy beteg specialis
ellatast vesz igénybe, ezt csak azért teheti meg, mert személyében specidlis alanyi
jellegzetességgel bir. Egyszeriibben megfogalmazva, aki a kiilonleges egészségiigyi
alanyok korébe tartozik, specialis szolgaltatasokat koteles igénybe venni, illetve aki ilyen
szolgaltatasokat vesz igénybe egyértelmiien specialis egészségiigyi alany.

E kiilonds jogallasu személyeket tobb csoportba sorolhatjuk statusuk egyes jellegzetességeire
tekintettel. Attol fiiggden, hogy a rendhagyd jogérvényesités alapjaul szolgald helyzet
tartosan, vagy csak atmenetileg all fenn megkiilonboztethetiink tartos és ideiglenes specialis
Jjogosultsagot. Elobbire példakeént szolgalhat a kiilfoldieket megilletd egészségiigyi alapjogok,
utobbihoz a silirgdsségi ellatottakat lehet példalézva megemliteni.

Differencialhatunk aszerint is, hogy az atipikus status Kiterjeszsi vagy sziikiti az egyes
alapjogok érvényesitésének lehetOségeit. Jellegzetesen a gyermekek részesiilhetnek
eldnydsebb jogérvényesitésben, ezzel szemben a cselekvOképtelenek, szabadsagvesztést
toltok, valamint kényszergyogykezeltek lényegesen sziikebb korben élhetnek egészségiligyi
alapjogaikkal. E sajatos alanyi kor tovabbi jellegzetessége, hogy alanyi pozicidjuk kettds
természetll. Egyrészt betegek, igy élhetnek az altalanos egészségiigyi alapjogok garantalta
lehetoségekkel, masrészt rendelkeznek bizonyos rendhagy6 tulajdonsaggal, amely miatt
a specialis egészségiigyi alapjogok egésze vagy egy része is megilleti oket.

Az aldbbiakban igyekszem az egyes specidlis alanyok vonatkozéasdban kiemelni azokat a
jogokat, amelyek az 4ltalanostol eltérd modon érvényesiilhetnek, hangstlyozva, hogy az el6z6
részben meghatarozott altalanosan érvényesiild jogositvanyok e személyeket tovabbra is

megilletik.
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1. Gyermekek és egyéb cselekviképtelen vagy korlatozottan cselekvoképes betegek

Az Eiitv. alapjan egészségiigyi ellatasuk soran a gyermekeket megilletik ugyanazok a
jogosultsagok, mint a felndtteket, kiilonbséget a jogok tartalmaban fedezhetiink fel.

A kilonbségtétel oka az, hogy a gyermekek ¢letkori sajatossagaikbol adodoéan onalldéan
szamos relevans dontés meghozataldra képtelenek, ezaltal kezelésiik soran is fokozott
védelmet igényelnek.® Ennek érdekében a jogalkotd bizonyos alapjogok gyakorlasanak
hatarait kiterjesztette, de jelentds mértékli korlatozasokat is megfogalmazott a gyermekkoru
beteg védelmének érdekében.

Mindenekelott érdemes megvizsgalni, hogy az egészségligyi ellatds sordn ki szamit
gyermeknek, ugyanis az egészségiigyi torvény — eltéréen a polgari jogi szabalyoktol — minden
18 ¢v alatti személyre a cselekvoképtelenekre vonatkozd szabalyok alkalmazasat rendeli
alkalmazni, de tesz egy kivételt is: a 16. életévét betdltott gyermek szamos olyan jogositvany

birtokosa lehet, amelyb6l a 16 év alatti betegek kizartnak min6siilnek.>*

1.1 A gyermekek onrendelkezési joga és dsszetitkozése mas alapjogokkal

A torvényhozo a fiatalkortiak onrendelkezési jogat, sajat fokozott védelmiik érdekében sziik
hatarok kozé szoritja, amelynek egyenes kovetkezménye, hogy bizonyos — rajuk nézve
jelentds — dontéseket helyettes dontéshozojuk, jellemzden sziileik hozhatnak meg. A térvény
taxativ felsorolasban régziti azon személyek korét, akik helyettes dontéshozoként 1éphetnek
fel egy egészségligyli dontés meghozatala soran.”? A helyettes dontéshozo(k) 1éte kiemelt
fontossagu a gyermekek €és mas cselekvoképtelenek esetében, hiszen 6k sajatos allapotuknal
fogva nem képesek élni Onrendelkezési jogukkal, azonban ekkor sem maradhatnak
jogvédelem nélkiil. Itt sziikséges megemliteni, hogy e korben az Alkotmanybirdsag elvi éllel
fogalmazta meg, hogy a fent emlitett szitudciokban a helyettes dontéshozd kizardlag a
gyermek oOnrendelkezési jogdnak gyakorlasat tudhatja magéénak és dontéseit nem sajat
nevében hozza.”®

Kuriozumként értékelheté a tény, hogy a helyettes dontéshozo megléte és hianya is
alapjog-kolliziot eredményezhet. El6bbi szamit tagabb esetkornek, ilyenkor jellemzdéen a
gyermek ¢s a sziilo akarata 4ll szemben egymassal és 16 év alatti beteg esetében a gyermek
akarata szorul hattérbe. Utdbbi szitudcioban a dontéshozd atmeneti meg nem léte okozhat

alapjogi konfrontaciot, ugyanis ilyenkor az egészségiligyi személyzet koteles értesiteni a

%0 http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/1177/a-gyermek-jogai-ellatas-es-meltosag
! http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/1177/a-gyermek-jogai-ellatas-es-meltosag
%2 Eiitv. 16.§ (2) bek.

%336/2000. (X.27.) AB hatarozat
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gyamhivatalt és torvényes képviseld kirendelését kérvényezni, ezaltal fennall a lehetdsége
olyan helyzet kialakulasanak, amelyben egy kiskort betegen — szamara ismeretlen — helyettes
dontéshozo altal jovahagyott beavatkozast végeznek.

Alapjogi osszeiitkozés akkor alakulhat ki, ha utébb a gyermekhez érzelmileg kozelebb
allé hozzatartozo jelenik meg, aki a torvényi sorrendben hatrébb talialhatéo ugyan,
azonban a gyermek sziikségleteit vélhetoen jobban ismeri, de a torvényes képviselo 1éte
miatt dontési jogosultsaga blokkolva van.

Hasonlo6 szituaciot teremt a helyettes dontéshozd passzivitdsa. Amennyiben a jogosult nem
képes vagy nem kivan dontést hozni a torvény értelmében a sorban kovetkezo jogosult €élhet e
jogaval.® A valosagban csekély az esélye annak, hogy a tdrvény nytjtotta valamennyi
lehetdség kimeritése utdn sincs olyan személy, aki jogszerlien hozhatna dontést a
beavatkozéassal kapcsolatban. A torvény ilyen esetekre nem tartalmaz rendelkezést, de
allaspontom szerint ilyenkor a dontést az ellaté orvos hozhatja meg, kizardlag szakmai
szempontok alapjan.

Az elmondottak kizarolag 16 éven aluli kezeltekre és cselekvoképtelenekre vonatkoznak, 16.
¢letévét betoltott, valamint korlatozottan cselekvOképes beteg esetében sajat maga is
hatarozhat egy kezelés igénybevételérdl vagy megtagadasarol, ezaltal véleményem szerint
helyettes dontéshozo hianyaban ezt az akaratnyilatkozatot kell alapul venni.

A torvény e rendelkezéseinek elsddleges célja azonban a gyermekek érdekeinek fokozott
védelme, ezért a helyettes dontéshozo rendelkezése elé még egy tovabbi akadalyt gordit,
miszerint a joggyakorlds nem érintheti hatranyosan a beteg egészségi allapotat, illetve nem
vezethet sulyos, vagy maradandé egészségkélrosodélshoz.56

A gyermekek onrendelkezési joganak specialitasat a kovetkezo tablazat szemlélteti:

16. életévét be nem toltott 16. életévét betoltott
ellatds visszautasitdsa nem jogosult jogosult
helyettes dontéshozo nevezés nem jogosult jogosult
szabad orvosvdlasztas nem jogosult jogosult
szabad kezelésvalasztds nem jogosult jogosult
véleményének figyelembe vétele jogosult jogosult
helyettes dontéshozo nélkiil donteni | nem jogosult részben jogosult®’

> Gyongyosi Zoltan: Az élet és test feletti rendelkezések joga, 160. o.

% Gyongy6si Zoltan: Az élet és test feletti rendelkezések joga, 163. o.

% Somfai Balazs: A beteg gyermekek jogai, Jura, 2004. (10. évf.) 1. sz. 180-183. old.
%" amennyiben nincs mas helyettes déntéshozo*
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1.2 A gyermek kapcsolattartasa az egészségiigyi ellatds sordan

Az egészségligyl szolgaltatisok igénybevétele soran torténd kapcsolattartas kiemelt
jelentdséggel bir a kiskoru betegek szdmara. Ennek megfeleléen a jogalkotd az altalanos
alanyokhoz képest kiterjeszti a kapcsolatfelvétel €s kapcsolattartas lehetOségeit €s torvényi
szinten biztositja a gyermekek szamara a folyamatos sziil6i jelenlétet a kezelés teljes
id6tartama alatt.*®

E rendelkezés azonban nem jelenti azt, hogy az adott intézmény hazirendje, vagy miikodési
szabalyzata a torvényes képviseld benntartozkodasi jogat nem korlatozhatna, amennyiben
annak ésszerli és a korlatozassal aranyos indoka van.”® Az egészségligyl torvény nem
tartalmaz kifejezett rendelkezéseket arra nézve, hogy a koérhazaknak ¢és egyéb
létesitményeknek mennyiben kell eldsegitenilik a fokozott kapcsolattartast, de allaspontom
szerint az alapjog lényegi tartalmabol kovetkezden az egészségiigyi szolgéltatonak a
lehetdségeihez mérten a legnagyobb mértékben biztositania kell e jog gyakorlasat.
Nézopontom szerint amennyiben adott szolgaltatonak lehetdsége van egy vagy tobb
sziilo elhelyezésére, ennek igénybevételét csak a hazirendben lefektetett feltételek

megléte esetén, kizarolag masok védelme érdekében tagadhatja meg.

1.3 4 gyermek tajékoztatasa

A tijekoztatashoz vald jog altalanos jellemzése soran kitértem arra az alapvetd
kovetelményre, hogy a beteg életkoratdl, mentalis képességeitdl fiiggetleniil, de ezzel
aranyosan jogosult tdjékoztatast kapni betegségérdl, sériilésérdl, valamint a kezelés
modszereirdl, iddtartamarol €s varhaté kimenetelérdl. E rendelkezések alapjan a beteg
gyermek is jogosult mindezen informaciok megismerésére, annak ellenére, hogy véleményem
szerint szdmos esetben ez inkdbb hatranyos, mint elényds jogositvany. Hibasnak tartom a
torvény azon rendelkezését, miszerint csak a 16. életévét betoltott fiatalkoru beteg
szamara adja meg a lehetéséget a tajékoztatasrol valo lemondasra.”’ E megallapitasomat
azzal indokolom, hogy egy gyermek alapvetéen koveti sziiloje, vagy torvényes
képviseldje utasitasait, ezaltal elismerve, hogy rea nézve kedvezé dontéseket tud hozni
olyan szituaciokban, amelynek megitélésére 6 maga még nem képes. Célszeriubbnek

tartanam egy olyan szabaly megalkotasat, amely kortol fiiggetleniil engedélyezi a

%8 Eiitv. 11.§ (4) bek.
% Kovacsy Zsombor (szerk): Az egészségiigyi jog nagy kézikényve, Complex Kiado, Budapest, 2009. 451. o.
% Eiitv. 14.§ (2) bek.

26



tajékoztatasrol valé lemondast, illetve a joggyakorlas torvényes képviselore torténé
atruhazasat.

A tajékoztatdshoz vald joghoz kapcsoldoddan sziikséges emlitést tenni a gyermek és sziild
egészségligyl dokumentacidé megismeréséhez vald joganak kérdésérdl. A torvény ez esetben is
csak a 16. ¢letévét betoltott kiskorinak ad lehetdséget arra, hogy betekinthessen a
dokumentécioba, amely allaspontom szerint gyakorlatilag azt eredményezi, hogy a nem érett
kiskort és cselekvOképtelen személyek szaméra a dokumentacid megismerésének joga nem
1étezd jogositvény.61 Ennek oka, hogy amennyiben a sziil6 megismeri a kiskorura vonatkozé
iratokat, majd ezt kovetéen azok tartalmat, személyre szabottan osztja meg a gyermekkel, ezt
a tajékoztatashoz valod jog keretében teszi. A fiatalkoru kezelt egyetlen lehetdsége az orvosi
dokumentumok megismerésére az, ha sziilgje vagy torvényes képviseloje betekintést
enged szamara, azonban mivel jogszabaly ilyen kotelezettséget nem ir eld, ez az alapjog

a gyermekek szamara nem létezének minésitheto.

2. Pszichiatriai betegek
Az egészségligyi ellatas soran specialis alanyi stitussal rendelkeznek a pszichiatriai kezelést
igényl6é betegek, amelynek oka kettds természetii. Egyrészt a legtobb mentalis betegséggel
kiizdd személynél fennall a betegségbelatas részleges vagy teljes hidnya, mdasrészt — az
elobbiekbdl kovetkezoen — veszélyesek lehetnek sajat maguk €s mas személyek testi
épségére, ezért a jogalkotd szamos egészségiigyi alapjog gyakorlasat korlatozza ezen alanyok
vonatkozasdban, azonban erre — a betegség intenzitasatol fliggden — nem egyenld mértékben
keriil sor.®?
Ugyanakkor a vizsgalt alanyi kor sajatos helyzete egyuttal azt is eredményezi, hogy ellatasuk
soran bizonyos egészségligyi alapjogokat kiterjesztett modon gyakorolhatnak. Az Elitv. X.
fejezete tartalmazza a pszichiatriai betegekre vonatkoz6 specialis rendelkezéseket, amelyekrol
alapvetden elmondhatd, hogy a beteg orvosi kezelésben vald részvételének onkéntességéhez
igazodik, vagyis a teljesen Onként pszichiatriai jellegi ellatast igénybe vevd alany joval
kevesebb korlatozassal szembesiil, mint aki jogszerli kényszer kdvetkeztében all elmekortani
megfigyelés alatt. A szabalyozds a pszichiatriai betegek intézményesitett gydgykezelésbe
vételének harom esetét kiilonbozteti meg:

1. Onkéntes gyogykezelés

2. slirgésségi gyogykezelés

81 Kovécsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 74. o.
82 Kovécsy Zsombor: Az egészségiigyi jog nagy kézikonyve, 455. o.
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3. kotelezo gy()gykezelés63
A torvényi felosztds miatt az egyes kategoridba tartozok altal érvényesithetd egészségiligyi

alapjogok kiilon vizsgalatat tartom indokoltnak.

2.1 Onkéntes gyégykezeltek

Kétségteleniil a pszichiatriai kezelést onként igénybe vevok képezik a legvitatottabb csoportot
a mentalhigiénids betegek koziil. Tekintettel arra, hogy a gydgykezelésbe onként egyeztek
bele, vagy éppen 6k maguk kezdeményezték, elmondhato, hogy korbelatasi képességiikkel
maradéktalanul rendelkeznek. Ezen alanyi kor alapjog gyakorlasarél elmondhato, hogy igen
kevés korlatozas foganatosithatd veliik szemben. Jellemzéen az intézeti kezelések soran van
lehetdsége a gyogykezelést biztositd Iétesitményeknek bizonyos korlatokat felallitani,
amelyeket azonban a kezelt ismer el magira kotelezOnek, tehdt ugyanigy donthet ezek
megtagadasardl. Egyetlen szankcid jellegli lehetdsége az intézményeknek az, ha a bels6
miikodési szabalyzatban lefektetett szabalyok beteg altali megszegése esetére az intézménybol
valé elbocsatast helyezi kilatasba.®

Alapjogi szempontbol kérdésesnek az a szituaci6 mondhaté, amikor egy beteg személy
onkéntesen vesz igénybe bizonyos pszichiatriai egészségiigyi szolgaltatast, azonban
ennek soran allapota olyan mértékben megromlik, hogy indokolt lehet a kezelés
kényszer utjan torténo folytatasa. Tobbek kozott e kétes helyzet feloldasara alkotta meg a
torvényhozo a siirgdsségi gyogykezelés intézményét. Ha az dnkéntes kezelés soran a beteg
allapota veszélyeztetdvé valik, kezelése atalakul siirgdsségi gydgykezeléssé, annak szabalyai

szerint.%®

2.2 Siirgdsségi gyogykezeltek

Gyakorlatban torténd manifesztalodas szempontjabdl a siirgdsségi és a kotelezd gyogykezelés
kozott nem sok kiilonbséget lehet felfedezni, az elhatarolast a hatalyos birdsagi itélet megléte
vagy hidnya alapjan lehet elvégezni.

Amennyiben a beteget birdsagi itélet alapjan kell pszichiatriai gyogykezelésben részesiteni, 6t
a kotelezd gyodgykezelésre vonatkozo szabéalyok alapjan kotelezhetik a gyogyitd eljarasban

val6 részvételre. Fontos kiemelni, hogy siirgdsségi és kotelezd gyogykezelésre is csak az erre

8 Jobbagyi Gabor: Orvosi Jog, 176. o.

% Bényai Borbala — Légman Anna: Pszichiatriai betegek szociélis intézeti kérnyezetben, Esély, 2009/2.sz. 68-84.
0.

% Jobbagyi Gabor: Orvosi Jog, 176. o.
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szakositott intézetben keriilhet sor, azaz amig az Onkéntes kezelt részt vehet intézeti
ellatasban, addig a kotelez6en intézeti ellatottak szamara az otthoni karalas nem lehetséges.

A stirgdsségi gyogykezelés 1ényege, hogy a beteg akarata ellenére torténd intézeti kezelésre
még azt megeldzden keriil sor, hogy a birdsag ennek jogszertiségét vizsgalhatna. Tekintettel
arra, hogy az e korbe tartozd betegek vonatkozéasaban altalaban nincs id0 a birdsagi eljaras
eredményének bevarasara, ezért a gyakorlatban ez a leggyakoribb kezelési forma.®®

Ilyen jellegli kezelés elrendelésére akkor keriilhet sor, ha a beteg pszichés allapota miatt
kozvetlen veszélyeztetd magatartast mutat (un. akut pszichdzis) és az csak azonnali
pszichiatriai intézeti beavatkozassal harithato el. A pszichotikus allapotot észleld orvos
koteles elrendelni a kényszerkezelést, amelyhez a hatdsag kozremikodését is igénybe
veheti.%” A siirgésségi pszichiatriai ellatas maximalisan 72 6raig tarthat, a birosag koteles — a
kezelt meghallgatasa utdn — dontést hozni, amelynek kovetkezménye vagy az elbocsatas, vagy
a kotelez6 gyogykezelés elrendelése lehet.®®

Az intézeti kezelés soran szamos egészségiigyi alapjog-korlatozas foganatosithaté a
betegekkel szemben. Tekintettel arra, hogy az egészségiigyi szolgaltatok maguk hatarozhatjak
meg pszichiatriai ellatottjaik joggyakorldsdnak hatérait, altaldnos taxativ felsorolds e
korlatokrél nem adhato. A kovetkezdkben azon jellegzetes egészségiigyi alapjogokat kivanom
vizsgalat ala vetni, amelyek korlatozasa gyakorinak mondhat6 a pszichiatriai betegellatok
vonatkozasdban.  Legjelentésebb  korlatozasként az  Onrendelkezési jog  egyes
részjogositvanyainak megcsorbitdsa, valamint a kapcsolattartas lehetdségeinek redukaldsa
rogzithetd, amelynek szintjét az egyes létesitmények jogszabalyi kereteik kozott maguk
allapithatjak rneg.69

Természetszerlinek tekinthetd, hogy a mentalhigiénias betegek siirgdsségi, vagy kotelezd
gyogykezelésiik soran nem élhetnek a szabad orvos- és kezelésvélasztas jogaval, valamint a
kezelés megvalasztasaba sincs szamottevo beleszolasuk.” Ennek oka egyrészt maga a kezelés
alatt allok elmeallapota, masrészt a kezelésre alkalmas intézmények szaméanak csekély volta.
Ugyanezen okokbdl kifoly6lag altalaban nem ¢€lhet a beutalt beteg az ellatas
visszautasitasanak jogosultsagaval, hiszen ekkor az intézeti kezelésre kotelezés elveszitené fo

céljat, a beteg gyogyitasanak lehet6ségét.”

% Kovacsy Zsombor: Az egészségiigyi jog nagy kézikonyve, 455. o.

®7 Jobbagyi Gabor: Orvosi jog, 176.0.

% Fridli Judit: A pszichitriai betegek jogair6l, Fundamentum, 1997/1. szam, 113-123. 0.
%9 1/2000 EszCSM rendelet 101/A.§

"0 Fridli Judit: A pszichitriai betegek jogairol, 113-123. 0.

™36/2000. (X. 27.) AB hatarozat
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Az Eiitv. biztositja annak a lehetdségét az intézetek szdmara, hogy a kezeldorvos altal
indokoltnak tartott beavatkozast kényszer Utjan is végrehajtsak a betegen. A térvény négy
alkalmazhaté6 modszert hatiroz meg erre a célra, amely egyben alkalmas az ellatottak
mozgasszabadsaganak jelents korlatozasara. Az emlitett négy eszkéz a kémiai, bioldgiai,
fizikai €és pszichologiai korlatozé intézkedés alkalmazasa.” Allaspontom szerint a torvény
eme tag megfogalmazasa teret adhat a legsulyosabb - akar alapjog sérté6 -
kényszerintézkedések torvényes alkalmazasanak. Egy 2003-ban végzett felmérés alapjan
az intézetek leggyakrabban pszichés nyugtatast probalnak alkalmazni, de Kkritikus
pillanatokban a gyogyszeres kezelést részesitik elc’inyben.73 Fontos kovetelmény, hogy
barmilyen kényszer alkalmazasanak feltételeit négy ora elteltével feliil kell vizsgalni.

Az intézetben kezelt pszichiatriai betegek kapcsolattartdsa altalanos megéllapitds szerint
erdsen korlatozva van. Az egészségiigyi torvény felhatalmazést ad az intézményeknek arra,
hogy a kapcsolattartds semmilyen modon ne legyen igénybe vehetd, azonban ezt nem tartom
szerencsés megoldasnak. Meggy6zodésem, hogy a rokonokkal, baratokkal valo
idoszakonkénti, de rendszeresen biztositott érintkezés elengedhetetlen egy szocialis 1ény
szamara. Ezen feliil a teljes korli kontaktus megvonas klasszikus alapjogi Osszelitk6zés
eldidézéséhez vezet abban az esetben, ha a pszichiatriai intézet megtagadja a beteg vallasi
meggy6zédésének megfelelé egyhazi személlyel valo kapesolattartast. ™

A két tanulmanyozott alapjog mellett tovabbi kettd — a pszichopatias kezeltek szamara
jellemzden jelentéktelenebb — jogosultsdg gyakorldsat vonhatja korlatozas ald egy
pszichiatriai kezelést folytatd szolgaltatdo. A dokumenticid6 megismerésének korlatozasara,
vagy megvondsara — a szlkitett kapcsolattartdshoz hasonléan — a beteg gydgyuldsanak
zavartalansdga okdn keriilhet sor. A fent rogzitett megallapitasokat a tdjékoztatashoz vald
jogra megfelelden kell alkalmazni, kiegészitve egy tobbletjogositvannyal. Nevezetesen, ha az
ellatott tajékoztatasat a kezeldorvosa indokoltnak és eredményesnek véli, mind szoban, mind
irasban meg kell ezt tennie, kizarélag az egyik forma alkalmazasa nem elegend(’i.76

Ahogy korabban kiemeltem, a szdmos alapjogi korlatozas mellett a torvényhozo néhany
jogosultsag vonatkozéasaban kitagitja a joggyakorlas hatarait a pszichiatriai betegek szamara.
A torvény lehetdséget ad szdmukra kozosségi betegellatdsban valod részvételre, amely azt

jelenti, hogy kezeltek jogaban all, hogy gydgyitasuk ne szegregalva, hanem a tobbi beteggel

"2 Lomnici Zoltan: Az orvoslas joga, Lélekben Otthon Kiado, Budapest, 2009. 94. o.

"3 Hronyecz I1dik6 — Matics Katalin: A pszichiatriai betegek apolast, gondozéast nyujto intézményeinek vizsgalata
II. (tanulmany)

™ Lomnici Zoltan: Az orvoslas joga, 95. o.

" Fridli Judit: A pszichitriai betegek jogairol, 113-123. 0.

"8 Kovécsy Zsombor: Az egészségiigyi jog nagy kézikonyve, 456. o.
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egylitt torténjék, amennyiben ennek jogi ¢és célszertiségi feltételei fennallnak. Tovabbi
specialis tobbletjogként nevesithetd egy olyan alapjog biztositdsa e személyek részére, amely
az altalanos egészségiigyi alapjogok kozott egyaltalan nem nyer értelmezést. A pszichiatriai
betegek jogaban 4all terapids foglalkoztatisban ¢és az Iétesitmény fenntartdsat szolgalo
tevékenységben részt venni €s ezért dijazasban részesiilni, azaz pszichiatriai intézetben
kezelés alatt 4llo egészségiigyi alanyok szamara biztositott a munkahoz valé jog egy

specialis formaja.”’

2.3 A kotelezo gyogykezelés

A kotelezd gyogykezelés soran hasonld alapjog korlatozasok és alapjog kiterjesztések
figyelhetok meg, mint az imént targyalt slirgdsségi gyogykezelés soran, mivel e kettd
ugyanazon intézményben, ugyanazokkal a feltételekkel megy végbe, eltérés csak a birdi

hatarozat 1éte vagy hidnya folytan éallapithaté meg.

A pszichiatriai betegek egészségiligyi alapjog gyakorlasaval kapcsolatos kérdések
szabalyozottsaga meglatdsom szerint erdsen hianyos, szdmos kulcskérdésrdl nem rendelkezett
a jogalkoto, tovabba problémat jelent az is, hogy az egészségiigyrol szolé torvényben,
valamint a rendeleti szintii regulacioban is fellelhetéek olyan jogosultsagok, amelyek
valdédi, gyakorlati megvalésulasa a targyi feltételek korlatozottsiga miatt nehézkes vagy
lehetetlen.

Alapvetd problémat jelent, hogy a mentalis betegségek megallapitasara és kiilsd tiineteinek
felismerésére nincs egységes orvosi szakvélemény, az egyes korok sulyossagat eltéré moédon
definialhatjdk a kezeldorvosok, ennek kovetkeztében kétiranyl visszaélésekre keriilhet sor,
amelynek soran egy pszichiatriai kezelésre szoruld személy nem kap kell6 segitséget, vagy
egy magara- és a tarsadalomra kevésbé veszélyes beteg keriil tulzott korlatozas ala.

Nincs megfeleld részletességgel rendezve a tajékoztatdshoz és az ellatds visszautasitdsdhoz
valo jog targykore. Példanak okaért adott beteg tajékoztatisban részesiilésérdl, valamint
ennek modjarol és formdjarol kizarolag kezel@orvosa donthet, azonban ennek részletes
jogszabalyi feltételei jelenleg nem deklaraltak.™

Alapjogi szempontbol teljesen kiesnek a torvényi szabalyozas korébdl a siirgosségi, vagy
kotelez6 kezelést végzé azon intézmények, amelyek atmenetet képeznek a korhaz jellegii

létesitmények és az otthontorténé kezelés kozott. Tipikusan ilyen egészségligyi

" Kovécsy Zsombor: Az egészségiigyi jog nagy kézikonyve, 456. o.
"8 Jobbagyi Gabor: Orvosi jog, 177.0.
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szolgaltatonak mindsiilnek az &polast, gondozast végzd szocialis otthonok, rehabilitacids
intézetek, atmeneti elhelyezést biztositd intézmények, valamint a lakootthonok. A torvény
hatalyarol szoldé cimében rogziti, hogy e torvény rendelkezéseit a személyes gondoskodast
nyujtd szocialis intézmények altal nyujtott egészségiigyi szolgaltatasok vonatkozéasaban is
megfeleléen alkalmazni kell, azonban allaspontom szerint — az ilyen jellegli 1étesitmények
sajatossagai miatt — ez korantsem elegendd.”

Jelentés hianyossagként értékelem a kényszeritoeszkozok alkalmazasi feltételeinek
pontatlan meghatarozottsagat. Ez a problémakor maga indukalja a kovetkez6t, nevezetesen
azt, hogy ki ¢és milyen feltételekkel felligyeli ezeknek az intézkedéseknek az alkalmazésat.*
Célszeriinek tartanam egy torvényi szinten szabalyozott skala létrehozasat, amely a
beteg allapotaval és veszélyességéhez mérten aranyos moédon adna lehetoséget a
korlatozo eszkozok foganatositasara.

A 2007-ben tortént atszervezések kovetkeztében a pszichiatriai betegeknek fenntartott agyak
25%-kal csokkentek, valamint a fennmaradok elosztasa is jelentdés anomalidkat mutatott,
amely — amellett, hogy sérti az egészségiigyi ellatashoz valdo jog folyamatossaganak
kovetelményét — nem kedvez a tovabbi alapjogok érvényesithetdségének sem.®!

Az elhangzottak alapjan megéllapithatd, hogy a pszichiatriai betegekre vonatkoz6 szabalyozas
reformjara lenne sziikség, amely kiilon kodexben foglalkozna e specialis alanyokra vonatkozo
jogok és kotelezettségek részletesebb, pontosabb meghatarozasaval és kiemelten kezelné az

Oket egészségligyi ellatasuk soran megilletd alkotményos alapjogokat.

3. A fogvatartott betegek egészségiigyi alapjogai

A fogvatartottak specialis egészségiigyl statuszara ¢€és az ebbdl fakadd rendhagyo
jogérvényesitésre a nemzetkozi normak is megkiilonboztetett figyelmet forditanak, amelynek
oka egyrészt a fogvatartottak tarsaikkal szembeni védelme, masrészt az a tény, hogy az
egészségligy specialis alanyai koziil a fogva levok élhetek legkorlatozottabban alapjogaikkal,
ami az allam biintetSigényébél fakadé kovetkezmény.®

A nemzetk6zi dokumentumok — és ennek megfeleléen a hazai szabalyozés is — alapelvként

rogzitik, hogy a fogvatartottat adott allam biintetd politikdja sajthatja a legstlyosabb

™ Eiitv. 4.§ (3) bek.

8 Jobbagyi Gabor: Orvosi jog, 177.0.

81 A Pszichiatriai Tarsasag allasfoglalasa, Korhaz, 2007/6. szam, 39. o.

8 Horvath Tibor (szerk.) Biintetés-végrehajtasi Jog, Rejtjel Kiado, Budapest, 2007. 168.0.
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jogkorlatozasokkal, de a blintetés semmilyen koriilmények k6zott nem hordozhatja magaban
az egészségkarosodas minimalis kockazatat sem.®®

Ezt megerdsitendd, illetdleg megalapozandd a biintetések és intézkedések végrehajtasarol
sz0lo 1979. évi 11. térvényerejli rendelet (tovabbiakban: Bv. kddex) meghatarozza, hogy az
elitélt egészségligyi ellatasa az altalanos egészségiigyi jogszabalyoknak megfelelden torténik,
ettd] eltérni csak az igénybevétel lehetéségeinek fiiggvényében lehet.®

Miel6tt ratérnék a fogvatartottak specidlis egészségiigyi alapjogainak részletes targyaldsara,
két alapvetd megallapitds rogzitését latom indokoltnak. Elsddlegesen kiilonbséget kell
tenniink a fogvatartottakra vonatkozé jogkorlatozasok altalanos és egészségligyi csoportja
kozott. Mig a kordbban vizsgdlt alanyi korok esetében a kapcsolattartds, vagy
mozgasszabadsag korlatozasa az egészségiigyi alapjogok korében tortént meg, addig a
szabadsagvesztést toltdk vonatkozdsaban e korlatok a jogerds biroi itéletben foglalt biintetés
végrehajtasaban, vagy a legstlyosabb kényszerintézkedések korében jelentkeznek. Utdbbi
témakort nem kivanom e palyamunkaban vizsgélat targyava tenni.

Sziikséges tovabba meghatarozni a targyalt alanyi kor pontos kiterjedését. Annak ellenére,
hogy a Bv. kddex, valamint a fogvatartottak egészségiigyi ellatasarol szol6 5/1998 (III. 6.) IM
rendelet a fogvatartottak korében a biintetés-végrehajtasi intézetben fogvatartott elitélteket és
elézetesen letartoztatottakat emliti,® alapjogi szempontb6l véleményem szerint minden
torvényesen fogsagban 1€vo személyre vonatkoztathatd e rendhagyo szab'cilyozés.86

Habar a fogvatartott személyek vonatkozasaban az egészségiigyi alapjogi differencialodas
foképp korlatozasokban mutatkozik meg, két esetben kiterjesztett alapjog gyakorlast
vélhetiink felfedezni. Amennyiben a fogvatartott betegnek gyogyszertarbdl beszerezhetd
gyogykészitményre vagy gyogyaszati segédeszkézre van sziiksége, azt térit€ésmentesen
biztositja szdmara a biintetés-végrehajtasi vagy hatdsagi intézmény.87

A fent emlitett specialis szabalybol adodik, hogy a tulajdonhoz vald jog korében a beteg adott
gyogyszert, vagy eszkozt folyamatosan birtokolhat, annak ellenére, hogy az elzaras soran

tulajdonhoz valo joguk erésen korlatozhato.%

® Heylmann Katalin: A fogvatartottak egészségiigyi helyzete a biintetés-végrehajtasi intézetekben, Bortoniigyi
Szemle 2002/111. szam 49-56.0.

8 Bv. kodex 36.§ (1) bek. a) pont

8 5/1998. (I11. 6.) IM rendelet 1.§ (1) bek.

8 19/1995 (XII. 13.) BM rendelet 1.§ (1) bek.

8 Horvath Tibor: Biintetés-végrehajtasi Jog, 180. o.

8 Heylmann Katalin: A fogvatartottak egészségiigyi helyzete a biintetés-végrehajtasi intézetekben, Bortoniigyi
Szemle 2002/11. szam 49-56. 0.
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A joggyakorlas korlatozasara leginkabb az 6nrendelkezési jog korében kertilhet sor. Részben
a targyi feltételek hidnya, részben a torvényi joghatrany kilatasba helyezése indokolja, hogy a
fogvatartott betegek korlatozottan vagy egyaltalan nem ¢lhetnek az Onrendelkezési joguk
egyes részaspektusaival. A térvény elGirasai alapjan a kezeléseket — amennyiben annak
feltételei fennallnak — lehetdleg a biintetés-végrehajtasi intézeten beliil kell lefolytatni, ezaltal
e specialis alanyi kornek szabad orvos- és kezelésvalasztds nem all rendelkezésére, valamint
az esetek tobbségében az ellatasban valo részvételt sem tagadhatjak meg.®

Sziikségesnek tartom kiemelni egy olyan alapjoggal kapcsolatos korlatozast, amely az
altalanos fogva tartas okan Keriil érvényesitésre, de az egészségiigyi ellatasok soran
fokozott szerepben részesiil. A kapcsolattartas szamanak €s mindségének meghatarozasa a
torvényi keretek kozott az adott bilintetés-végrehajtasi intézmények jogkorébe tartozik, ezért a
kommunikécios lehetdségek kibdvitése is adott intézmény kompetencidja, tehat annak
ellenére, hogy a fogvatartott kezelésére esetlegesen kiilsé egészségiigyi intézményben keriil

sor, a kapcsolattartasra automatikusan nem lesz jogosult.*

4. A kiilfoldi betegeket megilleto egészségiigyi alapjogok

Az egészségiigyl ellatdsokat igénybevevok dontd tobbsége sajat hazdjdban vesz igénybe
kiilonbozé egészségiigyl szolgaltatdsokat ¢€s altalanossdgban ezt a metddust részesiti
elényben, bizonyos koriilmények folytan azonban eléfordulhat, hogy a beteg kiilf61don szorul
kezelésre. Ennek kapcsan kiemelendd, hogy az eddigiekben vizsgalt alanyi csoportokkal
ellentétben a kiilfoldi kezelést igénybe vevOk részben Onkéntesen keriilnek specialis
szabalyozas al4, mivel kiilfoldre utazdsuk az esetek legnagyobb hanyadaban 6nallo dontéstik
eredménye.

Allaspontom szerint az egyes egészségiigyi alapjogok kiilfoldi betegek vonatkozasiban
torténé meghatarozasara az alanyi részcsoportok szeparalt vizsgalataval keriilhet sor.
Egészségiigyl alapjogi szempontbdl hdrom relacidban vizsgalhatoak kiilfoldi betegek.
Egyrészt beszélhetiink kiilfoldi betegekrél Magyarorszagon, vizsgalhatjuk az Eurdépai Union
beliili betegellatast, valamint a magyar allampolgarok harmadik orszagbeli ellatasarol is

célszerli emlitést tenni.

8 Nagy Ferenc — Juhész Zsuzsanna: Egészségiigy a borténben, Bortoniigyi Szemle 2002/1. szam 7-20.0.
% 5/1998. (1. 6.) IM rendelet 18.§ (3) bek.
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4.1. Kiilfoldi betegek ellatasa Magyarorszagon
Kiilfoldi allampolgarok ideiglenesen, allando jelleggel vagy életvitelszeriien tartozkodhatnak
Magyarorszagon. A szabad mozgés ¢s tartdzkodas jogaval rendelkezd személyek beutazasarol
¢és tartozkodasarol szolo 2007. évi 1. torvény figyelembe vételével az egészségiigyi ellatast
igénybevevok 6t csoportjat lehet megkiilonboztetni:

e ideiglenesen, rovidebb ideig Magyarorszagon tartozkodok (turistak)

e Magyarorszagon munkat vallalok

e Magyarorszagon tanulok

e Magyarorszagon letelepedett kiilfoldiek

e &s menekiiltek.™

Alapvetden elmondhat6d, hogy minden allampolgar sajat orszagdnak tdrsadalombiztositasi
rendszerébe tartozik, jarulékfizetési kotelezettségét is ott teljesiti, ezért az egyes allamok
¢letvédelmi kotelezettsége csak azokra az ellatdsokra terjed ki, amelyek nélkiilozhetetlenek a
természetes személyek élethez valod joganak biztositasahoz.*

Az ideiglenesen hazankban tartozkodd betegek heveny megbetegedésiik vagy siirgdsségi
beavatkozas indokoltsdga esetén jogosultak alap orvosi ellatast, jarobeteg-ellatast és
gyogyintézeti ellatdst igénybe venni. Minden egyéb kezelés egyéni megéllapodas ¢és
koltségtérités fliggvénye. A munkavallalokra, valamint tanulokra hasonld szabalyozas
vonatkozik, amelynek értelmében a belf6ldi munkaltatondl foglalkoztatott beteg és a
kozépfoku oktatasban, felsdoktatdsi intézmény nappali oktatdsdban résztvevd kiilfoldi
allampolgéar az egészségbiztositds valamennyi ellatdsa jogosult. A menekiilteket a magyar
allampolgarokra vonatkozd jogok illetik €s kotelezettségek terhelik.*®

Ezek alapjéan kijelenthetd, hogy azokat a kiilfoldi betegeket, akik a magyar allampolgarokhoz
hasonloan teljes egészségbiztositassal rendelkeznek, ugyanazok az egészségiigyi alapjogok

illetik meg, amelyekkel a hazai egészségiigyi alanyok rendelkeznek.

4.2. Az unios betegellatas alapjogi vonatkozasai
Az unids jogharmonizacidé egyik eredménye, hogy barmely unids tagillamban meglévd

biztositas valamennyi tagallamban a belfoldiekkel azonos szintii ellatasra jogosit fel.

! Egészségiigyi ellatas és a betegek jogai az Eurdpai Unié orszagaiban, Jogvédelmi fiizetek sorozat, 2009, 5. o.
% http://www.euvonal.hu/index.php?op=egeszsegugy&id=152

%Jogvédelmi fiizetek sorozat, 2009. 6. o.

% http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/647/ellatas-kulfoldon-a-szukseges-ellatas
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Ennek ellenére jelentds kiilonbségeket vélhetiink felfedezni, ha a kiilonb6zd eurdpai orszagok
kiilfoldiekkel kapcsolatos egészségiigyi ellatasi kotelezettségeit vizsgaljuk. Ennek oka, hogy
az EU a jogegységesitési ambicidoi mellett, meghagyta a tagallamok szaméra azt a
jogositvanyt, amely alapjan meghatarozhatjak a sajat egészségbiztositojuk altal tamogatott
kezelések korét.”

Tehat elofordulhat az az eshetéség, hogy egy ,A” uniés tagallamban
tarsadalombiztositassal rendelkezé beteg ,B” tagallamban nem jut hozza
téritésmentesen egy olyan kezeléshez, amelyhez ,,A” tagallamban igen. Véleményem
szerint ez egy olyan joghézag, amely kikiiszobolhetd lenne, amennyiben a szupranacionalis
szabalyozas lehet6séget teremtene arra, hogy a kiilfoldi beteg, sajat allamaban ingyenesen
igénybe vehetd kezeléseit adott orszagban is onkoltség nélkiil végezzék el a ,,szerzett jogok
elismerésének elve” alapjan.

A kozosségi koordinacios rendeletek hatarozzdk meg az EU-tagallamokbdl egy masik
tagallamba érkezo betegek ellatasanak mértékét, amely igazodik az Eurdpai Betegjogi Charta
altal lefektetett betegjogi alapelveknek.*®

Hidnyossagként értékelhetjiik az ellatds koltségei egységesitésének mellézését.”” Fontos
kovetelménynek tartanam, hogy az uniéo tagillamainak gazdasagi eltérései
megjelenjenek a kiilfoldi kezelések szamlazasa soran, igy minden beteg azon a koltségen

részesiilhetne ellatasban, amelyen sajat orszagaban is.

4.3. Magyar betegek egészségiigyi alapjogai kiilfoldon

Amennyiben magyar allampolgarok utaznak kiilfoldre ¢és vesznek igénybe bizonyos
egeészseégligyl szolgaltatasokat, adott orszag joga alapjan 6k szamitanak kiilfoldieknek, ezaltal
az elsé pontban lefektetettek forditott relacioban itt is érvényesek a kozosségi szabalyokkal
kiegészitve. A magyar allampolgarok harmadik orszagban torténd egészségiigyi ellatasra valod

jogosultsaga kétoldalu szocialpolitikai €s egészségiligyi egyezmények alapjan lehetséges.

4.4. A hataron tuli magyarok specialis helyzete
A specialis alanyokon beliil is kiilonleges csoportot képeznek a hataron tuli magyarok. Ennek

oka, hogy az 59/2007. (XII. 29.) EiM rendelet alapjan a magyar allam rendhagydé modon

% Jogvédelmi fiizetek sorozat, 2009. 9. o.

% Lengyel Balazs: Kiilfoldi betegek ellatasa és csatlakozasunk eddigi tapasztalatai az egészségbiztositasban,
IME IV. évf. 3. szam, 2005 5-9. o.

" http://nol.hu/kulfold/20100621-mutet_az_eu-ban__fajni_fog
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biztosit lehetdséget a magukat magyar nemzetiségiinek vallo kiilfoldi allampolgarsaga
személyek egészségiigyi ellatasara.*®
E rendelet szabdlyozza azokat az ellatdsokat, amelyeket kérelem alapjan, meghatarozott

feltételek mellett, a hataron tali magyarok kedvezményesen vehetnek igénybe.99

5. A siirgdsségi ellatottak egészségiigyi alapjogai

Az egészségligyi alapjogok specidlis érvényesiilését vonja maga utdn az a rendkiviil gyakori
szituaciocsoport, amelyet 0Osszefoglaldo néven silirgdsségi helyzeteknek nevezhetiink. E
meghatarozott esetcsoport jellegzetessége az, hogy — az élethez €és az egészséghez valod jog
primatusa alapjan — egyrészt mindenkit egyenlé mértékben illet meg az azonnali egészségiigyi
ellatds, masrészt a beavatkozasra rendelkezésre all6 csekély id0 okan szamos alapjog
korlatozas foganatosithat6 az ellatottakkal szemben. %

Az egészségligyrdl szolo torvény kiilon kezeli a silirgdsségi ellatast a mentéstdl, azonban
tekintettel arra, hogy a mentés alapveto feltétele, hogy egy sériilt személyt azonnali ellatasban
részesitsenek, véleményem szerint e két fogalmat — néhany eltéré részelemtdl eltekintve —
egységesen kell kezelni. Allispontom szerint az egyetlen differencia a siirgdsségi ellatas és
a mentés kozott a beavatkozasok végrehajtasanak helyszine. Tovabbi 0sszefliggés e két
esetcsoport kozott, hogy a mentés — ha arra az allapotabol kifolyolag sziikség van — magaban
foglalja a beteg egészségligyl Iétesitménybe szallitdsat is, ahol tovabbi siirgdsségi
beavatkozéasok Végezhetc'ik.101

Jelentds valtozasok kovetkeztek be a silirgdsségi ellatdsban a 2004-es unids csatlakozasunk
alkalmaval. A kozOsségi szabalyok hazankban is meghonositottdk a siirgdsségi ellatas
tobblépcsds alkalmazasat, amely az egészségiigyi alapjogok gyakorlasara is jelentds hatassal
birtak, mivel az egészséghez valo jog egyes részaspektusai, mint a folyamatos és szakszerii
ellatashoz valo jog targyi feltételei jelentésen kibéviiltek. %

Felmeriilhet a kérdés, hogy jogszeriien Kkorlatozhatoak-e bizonyos alapjogok a
siirgosségi ellatasok soran. Az allampolgari jogok orszaggytilési biztosdnak jelentése alapjan
sor keriilhet ardnyos jogkorlatozésra, amennyiben ez megfelel a gyogyulds és gyogyitas

igényeinek.'®

% http://www.webbeteg.hu/cikkek/jogi_esetek/1501/a-hataron-tuli-magyarok-ellatasa

%959/2007 (XII. 29.) EiiM rendelet 2. szamu melléklet

1% Homicsko Arpad Olivér: Az egészségiigyi szolgaltatasok nyujtasanak jogi szabalyozéasa, Telemedia Network,
Budapest, 2011. 43. o.

191 Eiity. 94.§ (1) bek.

102 Szigeti 11diko: A siirgdsségi rendszer uniés atalakitasarol, Korhaz, 2003/12. szam, 30-31. o.

103 Az allampolgari jogok orszaggyiilési biztosanak OBH 5948/2003. jelentése
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Ennek soran a betegek korlatozottan ¢élhetnek onrendelkezési joguk egyes részaspektusaival.
Leginkabb emlitésre méltd ezek koziil az ellatds visszautasitdsanak korlatozottsaga. A
stirgdsségi szituaciok kiillonlegessége, hogy gyakori a beteg eszméletvesztése, igy nem képes
¢lni Onrendelkezési jogaval, tehat az ellatast sem képes visszautasitani. Ehelyiitt
megjegyzendé a kettésség, miszerint a beteg a fent vazolt helyzetben siirgosségi és
cselekvoképtelen specialis egészségiigyi alanynak mindsitheto.

Fontos kiemelni, hogy ameddig a siirgdsségi kezelt akaratnyilvanitasra, addig véleményét a
lehetd legmagasabb szinten figyelembe kell vennie az o6t ellatd személyzetnek, de
természetesen a beteg sajat ¢és a kozérdek védelme kap kiemelt szerepet, igy a kezelt
akaratnyilvanitisa mellézhet6.'%*

A tdjékoztatasi kotelezettség is csak abban az esetben all fenn a siirgdsségi ellatdsok soran, ha
a beteg képes azt megérteni, de ilyenkor az éltalanos szabalyok szerint személyre szabottan,
teljes koriien informalni kell a beteget. Erdekes problémat vethet fel két specialis alanyi
kor talalkozasa, amikor a siirgés ellatasra szorulo sériilt kiilfoldi allampolgar. A
személyre szabott tajékoztatas korében a beteg jogosult arra, hogy tolmacs segitségével
értesiilljon a vele kapcsolatos egészségiigyi adatokrol, de a siirgdsségi gyogykezelés

gyakorlataban e jog érvényesiilése csaknem lehetetlen.

A kihelyezett siirgOsségi ellatast, vagyis a mentést altalaban az 1948 ota folyamatosan
miikdddé Orszagos Mentdszolgalat (OMSZ) végzi, de nincs kizardlagos helyzetben, a torvény
megengedi mas szervezetek szdmara is egészségligyi mentési tevékenység folytatasat,
amennyiben megfelelnek a rendeleti szabéalyozas altal rogzitett feltételeknek.*®

A rendelet harom kategoriaba sorolja a siirgdsségi helyzet intenzitasat. A mentés igényelhet
azonnali ellatast, egy oran beliili, illetve egy 6ran tali beavatkozast. E fokozatokhoz igazodik
az ellatds mindsége, amely a mentdegység Osszetételében ¢&s felszereltségében
manifesztalodik. Legszélesebb kort felszereléssel és szakorvossal rendelkezik a rohamkocsi,
mentdorvossal és mérsékelt felszerelés talalhatdo az esetkocsiban, illetéleg mentéapolo és
stirgdsségi alapfelszereléssel vonul ki a mentdkocsi 106

Adodik a kérdés, hogy sérti-e a megfeleldo ellatashoz valo jog gyakorlasat ez a
minéségbeli differencialtsag. Alapul véve azt az esetet, hogy a bejelentés alapjan tévesen

keriil megitélésre a siirgdsségi helyzet sulyossaga — hianyos felszerelésii és szaktudasu

1% pogany Magdolna: A betegjogok szabalyozéasa és gyakorlata, 116. o.

19520/1998. (V1. 3.) NM rendelet melléklete

1% Bal4zs Péter — Sztrilich Andras: Jogi szabélyozas az egészségiigyben, Semmelweis Egyetem, Budapest 2008.
280. o.
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mentoegység Kkivezénylésére keriill sor, amely nem képes megfelelé szintii ellatast
nyujtani — véleményem szerint célszeriibb lenne kétszintiire redukalni a siirgdsségi
helyzetmegitélésre szolgalo skalat, amely a ,,sulyos” és ,,enyhe” helyzetek kozott tenne
megkiilonbozetést. Mig elobbi esetben teljes felszerelés €és szaktudas lenne biztositott, addig

utobbi esetben elegendd alapszintli egészségiigyi képzettség €s eszkozrendszer.

6. Jarvanyiigyi ellatottak

A jarvanyligy az egészségligyl igazgatas meghatdrozd eleme, tekintettel arra, hogy
jarvanygyanus esetben nemcsak az egyes személyek, hanem nagyobb létszamu kézosségek
¢lete, testi épsége, egészsége foroghat veszélyben. Mindezek miatt a jarvanyiigyi ellatottak az
egészségligyi alapjogok specidlis alanyainak tekintheték, velilk szemben jelent6s mértékii
jogkorlatozasra és rendhagy6 kotelezettségek megallapitasara keriilhet sor. ™’

Mieldtt az egyes specidlis korlatok ¢és kotelezettségek ismertetését elvégezném,
létfontossdgunak tartom az alanyi kor kiterjesztettségének bemutatdsat. A korabbiakban
meghatarozott valamennyi alanyi csoportra jellemzdé volt a kettés alanyi statusz, egyrészt
betegek, masrészt rendelkeznek valamilyen rendhagyd tulajdonsaggal, amely miatt specilis
szabalyozas vonatkozik rdjuk. Jarvanyligy soran, atipikus modon betegnek kell tekinteni
olyan személyeket is, akik nem feltétleniil szenvednek koros elvaltozasban.'® Az Eiitv. a

»fertdzo beteg” kifejezést alkalmazza a jarvanyligy alanyaira és a rajuk vonatkozé atipikus

rendelkezéseket a fert6zo betegségre gyanus személyekre is alkalmazanddnak deklarélja.109

6.1. Onrendelkezés jarvanyiigyi helyzetben
A fert6zd betegekkel vald szembeni védettség kialakitasa, valamint a fertdz€s megsziintetése
olyan kiemelten fontos kozérdek, amely lehetdséget biztosit az egyes egészségiigyi alapjogok

gyakorlasanak korlatozéasara.'

E célbdl az egészségiigyi hatdosadg szamos alapjogot érintd —
legtobb esetben korlatozd — intézkedést foganatosithat, amelynek részletes szabalyait rendeleti
szabalyozasban fektette le a jogalkotc').111

Jarvanyligy soran mindenekel6tt korlatozhatd a betegek kezelés visszautasitasahoz valo joga,
mivel ez olyan alapvetd feltétele a fert6zés visszaszoritasanak, amelytdl eltekinteni és mas

alternativ megoldéssal helyettesiteni nem lehetséges. Azon feliil, hogy a fert6z6 beteg koteles

107 Gyongyosi Zoltan: Az élet és test feletti rendelkezések joga, 241. o.

108 Gyongyosi Zoltan: Az élet és test feletti rendelkezések joga, 241. o.

%9 Eiity. 56. § (4) bek.

19 Csernus Eszter: Onrendelkezés — hol hiizodnak a hatarok hatarai?, Fundamentum, 2005/11. szam, 111-118. o.
111 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fertdz6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges
jarvanyiigyi intézkedésekrol
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eltlirni minden sziikséges vizsgalatot, kotelezden egyiitt kell mitkddnie véddoltas beadasakor,
illetve meg kell jelennie az e célra kijelolt egészségiigyi intézményben.

Hasonl6 — de a kotelezé véddoltasnal enyhébb — kovetelmény a kotelezd sziirdvizsgalaton
valo részvétel kotelezettsége, amelynek bevezetése jelentds alkotmanyossagi aggalyokat
vetett fel. A vonatkozo rendelkezések alkotmanyossagi vizsgalatat a 2012/B/1991. AB
hatarozat végezte el, amely a fert6z6 betegek felkutatdsa és a fert6zés elhdritasa céljabol
elrendelhetd kotelezd sziirévizsgalat alkotmanyellenességének megallapitdsara vonatkozo
inditvanyt elutasitotta.*?

Tovabbi kifogas volt a szabalyozassal szemben, hogy rendeleti szintli regulacidoban keriilt sor
alapjog korlatozé rendelkezések rogzitésére, azonban az Alkotmanybirésag megallapitotta,
hogy alapjog kozvetlen és jelentds korlatozasahoz sziikséges csak torvényi szintli szabalyozas,
kozvetett €s tavoli Osszefiiggés esetében elegendd a rendeli szint is. M3

Felmeriilhet az onrendelkezési jog korében a kapcsolattartas problémaja. A torvény az
egyes elkiilonitések soran korlatozhatja a kapcsolattartas jogat, azonban véleményem
szerint ez a megfogalmazas pontositast igényel. A fert6zésveszély és a kozérdek fokozott
védelme indokoltta teheti a személyes talalkozas lehetoségének redukalasat, vagy akar

teljes megvonasat, azonban a 21. szazadban az elektronikus kommunikéacié véleményem

szerint ebben az esetben nem eshet korlatozas ala.

6.2. Mozgdsszabadsag jarvany idején

Amennyiben sziikséges, a fertdz0 betegek szabad mozgasanak korlatozasara is sor keriilhet
sulyosabb jarvanyligyi szituacidoban. A torvény négy lehetdséget nevesit, amely a fert6z6
személyek szabad mozgasat korlatozza. Jarvanyiigyi elkiilonités esetében a beteget
otthonaban, tartozkodasi helyén, fekvdbeteg-gydgyintézetben, vagy egyéb kijeldlt
gyogyintézetben el kell kiiloniteni, ha a tovabbfertzés veszélye fenn all. Jarvanyiigyi zarlat
soran a beteget a specidlisan elkiilonitett helyre szallitjak, amelyet indokolt ideig nem hagyhat
el. A koznyelvben karanténnak nevezett két esetkorben a szigort mozgaskorlatozassal
aranyosan valamennyi egészségligyi alapjog korlatozasara sor kertilhet.

A fenti intézkedéseknél enyhébb kovetelményeket tdmaszt a jarvanyiigyi megfigyelés és a
Jjarvanyiigyi ellendrzés. Amig el6bbi esetében sor keriilhet az egészségiigyi intézményben
torténd szigorubb jogkorlatozasokra, addig az ellendrzés soran a beteg alapvetden élhet

szabad mozgashoz vald jogéval, de a hatdosdg megallapithat bizonyos kotelezettségeket,

112 Gyongyosi Zoltan: Az élet és test feletti rendelkezések joga, 247. 0.
13.64/1991. (XIL. 17.) AB hatérozat
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amelyek feltétlen érvényesiilést kivannak meg (pl. megjelenés vizsgalaton, lakhely

clhagyasanak bejelentési kotelezettsége, bizonyos intézmények latogatasanak melldzése).™*

6.3. A jarvanyiigyi ellatottak tdajékoztatasa

Annak ellenére, hogy a torvény nem nevesit kiilonleges szabalyokat a jarvanyiigyi ellatottak
tdjékoztatasara vonatkozdan, emlitésre méltonak tartom, hogy a teljes kord, altalanos
tajékoztatas hatranyos is lehet a jarvanytigyi helyzet kezelésére. Amennyiben jelentos szamu
fertozott beteg Keriil elkiilonités vagy zarlat ala egy — akar halalos kimenetelii — fertézés
tiineteivel, az erré6l valo maradéktalan tajékoztatas véleményem szerint a kozérdek

védelmének elsédlegessége miatt megkérddjelezhetd.

6.4. Jarvanyiigyi adatkezelés

Fontosnak tartom megemliteni, hogy a fert6z6 betegekkel, valamint fertdzé gyants
személyekkel szemben nyilvantartasba vételi célbol bejelentési kotelezettség all fenn az ellato
intézményekkel szemben. Kiilon jogszabaly nevesiti azokat a fert6zé betegségeket, amelyek
tiineteinek észlelésekor adott intézménynek jelentést kell tennie, amely adatokat késdbb kiilon
nyilvantartasban rogzitenek. '

A betegség lezajlasat kovetden, vagy fertdzés gyantjanak megcafolasa utdn a rogzitett

adatokat a nyilvantartasbol tordlni kell.}®

Alapvetden hibasnak tartom a jarvanyigyi szabalyozas fertdz6 gyanus betegekre
vonatkozo részét, abbol a szempontbol, hogy allaspontom szerint, amig orvosilag nem
igazolt a fert6zottség, addig a bizonyitottan beteg személyekkel egyenrangia alapjog
korlatozas eltulzott és az emberi méltosagot sérté visszaélések forrasa lehet.

Tovabbi kétely meriilhet fel a kotelez6 védooltasok létjogosultsagaval kapcsolatban.
Nevezetesen miért kellene egy betegséggyanus személynek a védooltas mellékhatasainak
kockazatat viselnie, amig nem szazszazalékosan bizonyitott, hogy fert6z6 betegségben

szenved.

14 Kovécsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 112. o.
15.63/1997. (XIL. 21.) NM rendelet a fertdz6 betegségek jelentésének rendjérél
18 K ovacsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 111. o.
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7. A transzplantdcio alanyainak egészségiigyi alapjogai

A szerv- és szovetatiiltetés évtizedek ota széles korben alkalmazott orvosi eljards, amely
egyes személyek élethez valo jogat, masok egészséghez vald jogat biztositja, attdl fiiggden,
hogy milyen szintli beavatkozasra van sziikség.

A transzplantacioban résztvevl alanyok altalanostol eltéréen érvényesithetd alapjogaik
kovetkeztében egészségiigyi szempontbol specidlis alanyoknak mindsitheték. E kiilonleges
statusszal rendelkezd alanyi koron beliil két csoport hatarolhatdo el. A szerv- és szovet
atiiltetési eljaras két polusan, két eltéré jogosultsdgokkal rendelkezd személyi kor talalhato,
nevezetesen a szervet vagy szovetet adomanyozok (donor), valamint az ezeket befogadok
(recipiens) csoportja. E16bbi csoport tovabb bonthato, annak fiiggvényében, hogy €16 személy
az adomanyozo6, avagy holt. Az Eiitv. és az egészségligyrol szolo 1997. évi CLIV. torvénynek
a szerv- ¢és szoOvetatiiltetésre, valamint tarolasra és egyes korszovettani vizsgalatokra
vonatkoz6 rendelkezései végrehajtasarol sz6lo 18/1998. (XII. 27.) EiM rendelet a nemzetkdzi
szabalyozassal 0sszhangban hatdrozza meg az emlitett alanyi csoportokat és rendel hozzajuk
specialis szabalyozast.!’

Valamennyi specidlis egészségiigyi alanyhoz hasonloan, jelentds alapjogi szempontu
differencialodast a transzplantacid résztvevdi is az onrendelkezési jog korében érzékelhetnek.
A torvény altal is nevesitett legfontosabb alapelv az atiiltetéssel kapcsolatban az onkéntesség
elve, amely biztositja mindenki szamara, hogy testének integritasat a legmesszebbmendkig
tiszteletben tartsdk. Tovabbi alapelv, hogy elsddlegesen halottbol eltdavolitott szervet, vagy
szovetet kell felhasznalni, tehat a torvény ebbdl a szempontbol rangsort allit fel a
donorjeldltek kozott. M8

Elmondhat6 azonban, hogy az 6nkéntesség kérdése szamos gyakorlati problémat vethet fel. A
jogszabalyok lehetGséget biztositanak arra, hogy aki Onként ajanlkozik donornak, annak
szervét, vagy szovetét kozeli hozzatartozonak vagy vele szoros érzelmi kapcsolatban allonak
iiltessék be.'* Ez gyakorlatilag megtiltja annak a lehet6ségét, hogy valaki egy szamara
idegen személynek adomanyozza valamely szervét, kizarolag szimpatia alapon, amely
véleményem szerint hianyos szabalyozasként értékelhetd. Ezt a hidnyossagot az egyes
transzplantaciot végzo korhdzak etikai bizottsagai kiiszobdlhetik ki, tekintettel arra, hogy az 6

dontési jogkoriikbe tartozik az érzelmi kapcsolatok szintjének megitélése.120

W Dosa Agnes: Osszehasonlitd egészségiigyi jog, Complex Kiadé, Budapest, 2012. 192. o.
18 K észegfalvi Edit: Egészségiigyi és betegjogi kézikonyv, 210. o.

19 Eiity. 206. § (2) bek.

120 Jobbagyi Gabor: Orvosi Jog, 85. 0.
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Ehelyiitt kell foglalkoznunk a feltételezett beleegyezés elvének gyakorlati megvalosulasaval. A
magyar jog a forditott elvli megkozelitést alkalmazza, amikor kimondja, hogy az agyhaldl
bealltat kovetden a halott szervei atiiltetés céljabol felhasznalhatoak, kivéve, ha az elhunyt
még életében tett kifejezett nyilatkozataval ehhez nem jarult hozza.*** A donor a szerv, vagy

szovet kivételéig dontését barmikor visszavonhatja.

Annak ellenére, hogy a tajékoztatashoz valo jog altalanosan megkoveteli az atfogo,
személyre szabott tajékoztatast, a transzplantacio résztvevdivel szemben az a jogosultsag
fokozott érvényesiilést kivan meg. Ennek oka, hogy mind a beavatkozas, mind a kezelés
utani életvitel olyan kockazatokat rejt magaban mindkét fél szaméra, amely megkdveteli a

minden részletre kiterjedd, teljes kort informalés biztositasat.

8. Az egészségiigyi dolgozok, mint specidlis alanyok

Az egészségiigyi torvény sajatos modon nem egymastol elkiilonitve targyalja az egészségligyi
dolgozdk jogait és kotelezettségeit, azonban didaktikai okokbdl célszertiibb e kettét egymastol
fliggetleniil targyalni, mivel az egészségiigyi dolgozok kiilonleges alanyi pozicidja éppen
abbdl a sajatos helyzetbdl ered, hogy kotelezettségeket allapithatnak meg altalanos és
specialis alanyok részére, azaz alapjogaik legnagyobb hanyada a masik fél szamara

kotelezettségként jelentkezik.

8.1. Az egészségiigyi dolgozok onrendelkezésének hatdrai

Onrendelkezési joguk korében mindenekelétt a vizsgalati és terdpids modszerek
megvalasztdsanak jogat kell nevesiteniink. Természetesen az orvos szdmara sem biztosit
korlatlan szabadsagot a jogalkotd, a torvény maga hatarozza meg azokat a feltételeket,
amelyeknek valamennyi orvos 4&ltal valasztott eljarasnak meg kell felelnie. Barmilyen
modszert is valaszt egy egészségiigyl dolgoz6, annak tudomanyosan elfogadottnak,
jogszabalyok alapjan lehetségesnek, kezeldorvosnak igazoltan ismertnek, személyi €s targyi
feltételeknek megfelelonek, beteg altal elfogadottnak és aranyos kockazatunak kell lennie.?
Az egészségligyi személyzet Onrendelkezési joganak madsik specidlis eleme az ellatas

visszautasitasanak joga. Paradox helyzetként értékelheté, hogy egy alapvetéen

gyogyitasra, az életmindség javitasara hivatott személy bizonyos koriilmények kozott

2L pogany Magdolna: A betegjogok szabalyozéasa és gyakorlata, 121. o.
122 K ovacsy Zsombor: Egészségiigyi Jog, 84. o.
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donthet Ggy, hogy megtagadja a gyogyitasi kotelezettségét, sot egyes szituaciokban a
torvényi szabalyozas kotelezi a kezelés visszautasitasara.

A kezelés valaszthatd megtagadasa esetén az ellatast végzo egészségiigyi személyzet koteles a
beteget adott Iétesitményen beliil mas orvoshoz iranyitani, amennyiben ez nem lehetséges mas
intézménybe utalni, vagy késobbi idépontra visszarendelni.*?

Az onrendelkezési jog részaspektusaként emlithetd meg — a kizarolag orvosokat megilletd -
utasitdsadési jog, amelynek korében a koézremikodd dolgozok szamara allapithat meg
kotelezettségeket, igy ennek a specialis alanyi kornek tovabbi jellegzetessége, hogy tagjai

bizonyos feltételek mellett egymasra is kotelességeket hatarozhatnak meg.124

8.2. Az egészségiigyi dolgozok folyamatos tovabbfejlodése

Az orvosok, valamint az egészségligyben tevékenykedd egyéb dolgozok, amellett, hogy
kotelesek is, egyben jogosultak megismerni a tudomany mindenkori alldsanak és fejlddésének
megfeleld szakmai ismereteket. Az egészségiigyi felsofokt szakiranyu szakképesitési
rendszerrdl sz6lo 122/2009 (VL. 12.) Korm. rendelet részletesen meghatarozza az

egészségligyi dolgozokra vonatkozo tovabbképzési szabélyokat.125

8.3. Az egészsegiigyi személyzet tajékoztatasa

Annak ellenére, hogy az Eiitv. kiilon nem emeli ki, indokoltnak tartom rdgziteni, hogy az
egészségligyi dolgozokat — kiilondsen az orvosokat — megilleti a tajékoztatashoz vald jog a
betegek részér6l. Alapveté kovetelményként értékelheté az orvos informalasa minden
olyan tényroél vagy adatrol, amely a kezelés kimenetelét befolyasolja, vagy a személyzetet

és betegtarsakat veszélyezteti.

2 Eiity. 131. § (3) bek. b) pont

124 K ovécsy Zsombor: Az egészségiigyi jog nagy kézikonyve, 463. o.

125 K észegfalvi Edit: Orvosi szakiranyi szakképzés — munkavégzésre iranyulé jogviszony, Korhaz, 2009/11.
szam 44-48. o.
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VI. Osszefoglalas

Az Alaptorvény minden természetes személy szamara alapjogokat biztosit és alapvetd
kotelezettségeket allapit meg, azonban ezek a jogok és kotelezettségek az ¢élet kiillonbozo
tertiletein differencialtan érvényesiilhetnek.

Pélyamunkdmban arra torekedtem, hogy az atipikus alapjog-érvényesitési lehetdségek
szemszO0gébdl mutassam be a szocidlis ellatasok egy jellegzetes szegmensét, az
egészségligyet. Az egészségligyi szolgaltatasok olyan alapjogi szempontbol kritikus teriiletnek
szamitanak napjainkban, amelyek vonatkozdsaban az egyes alapjogok érvényesiilése
elengedhetetlen kovetelménnyé valt. Az egészségiigyi ellatdsok soran a beteg legfobb célja,
hogy egészségét, testi, szellemi integritasat megdrizze, visszanyerje és ennek érdekében
szamos kotelezettséget vallal, valamint alapvetd jogai gyakorldsanak korlatozasat is elfogadja.
Az egészségiigyi szereploket megilletd alapjogok tobb szinten keriiltek szabéalyozasra, mind
belfoldi, mind szupranacionalis szinten. Dolgozatomban bemutattam és értékeltem a kétszintii
szabalyozas rendszerét, amely elsddlegesen az 4ltalanosan megfogalmazott alapjogokbdl,
masodlagosan az e jogoknak részletszabalyokat add — egyes esetekben kiterjesztd értelmezést,
masutt megszoritasokat tartalmazd — egyéb jogszabalyi rendelkezésekbdl all.

Kutatasaim eredményeképpen megallapithato, hogy a legtobb egészségiigyi alapjog mindenki
szamara egyforman biztositott, azonban szamos esetben bizonyos alanyok az altalanostol
eltérd statusuk miatt differencialt médon érvényesithetik e jogaikat. Hazai viszonylatban az
egészségligy valamennyi szolgaltatdsa soran érvényesiilést kivin meg az egészséghez vald
jog, a tajékoztatashoz vald jog, az Onrendelkezési jog egyes aspektusai, valamint
kapcsolattartashoz ¢s megkiilonboztetés mentes kezeléshez vald jog.

A fent emlitett jogositvanyok kiilonleges helyzetekben, rendhagyé alanyok vonatkozasaban
eltérden jelennek meg, annak fliggvényében, hogy a jogalkotd e személyek statusza alapjan a
jogérvényesités kiterjesztését vagy megszoritasat vélte indokoltnak.

Munkdm soran ravilagitottam azokra az egyedi helyzetekre, amelyek kivételes alapjog-
gyakorlast idéznek eld, valamint feltartam az adott helyzetekbdl fakadd visszassdgokat és

ezek feloldasi modozatait.
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