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Elméleti és gyakorlati problémak a biintetés-
végrehajtasban, kiilonos tekintettel a fiatalkoruak
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,»AKkit tan tolvajja a tolvaj vilag tett,

Mert gonosz erkélcesel senki sem sziiletett.”

l. Bevezetés

A dolgozatom focime feltétlen magyarazatot igényel. Ezt az utalast a fogvatartottak
kezén talalhato, tipikusnak mondhaté, Gn. bortontetovalas ihlette. Altalaban egy
laikus ember szdmdara is nyilvanvald jelentéssel bir, miszerint az adott tetovalast
visel6 személy volt mar bortonben. Mégsem emiatt valasztottam ezt a cimet. Egyik
elitélttdl megkérdeztem, hogy mit is jelent ez egyaltaldn ¢és milyen célja van.
Megitélésem szerint ez egyféle stigma, amely negativ elditéletek kialakulasat
eredményezi. A megkérdezett fogvatartott valasza igy hangzott: négy fal kozott egy
rab. Mivel a kutatdsom a magany ¢és tulzstufoltsag kérdéskorét igyekszik korbejarni,
megfeleldnek talaltam az altala meghatarozott jelentést arra, hogy a dolgozatom
iranyvonalat szemléltesse, megeldlegezze.

A dolgozatom fokuszpontjaban a fiatalkori biinelkovetok allnak. Rajtuk keresztiil
igyekszem bemutatni, hogy a magany illetdleg a tulzsufoltsag milyen deprivaciok
kialakulasdhoz vezethet. Igy kifejtésre keriil egy altalanos jellemzés, amely a
fiatalkori blin6zés sarkalatos pontjait, az ehhez vezetd okokat, az esetleges
megoldasokat tarja fel.

Mindezek utan a magany érzését magyardzo fejtegetések talalhatok, ezen
altalanossagok kivetitése a fiatalkorti fogvatartottakra. Mint latni fogjuk korukbol
adodoan a maganyt legtobbszor mashogy ¢élik meg, mint egy felndtt kora
fogvatartott.

Ez utobbi feltevésem, mintegy bizonyitékaul tobb mint 6tven f6 fogvatartottal —
kozilik hat fével kérddiv formajaban — végeztem kutatisom a Baranya Megyei
Biintetés-végrehajtasi Intézetben illetve a pécsi Fiatalkoruak Regionalis Biintetés-
végrehajtasi Intézetében. Tobb alkalommal latogatast tettem a tokoli Fiatalkoruak
Biintetés-végrehajtasi Intézetében, jartam a kecskeméti, a szirmabesenyoi intézetben
valamint az EMMI? kalocsai gyermekotthondban is. Az elhelyezési koriilményeket,

valamint a tulzstfoltsagot intézeti latogatdsaim sordn szerzett tapasztalataim

! http://mek.niif.hu/00600/00636/html/vs179403.htm
2 EMMI, Emberi Er6forrasok Minisztériuma



valamint a relevans szakirodalom alapjan kivanom bemutatni.?

Annyit azonban eldzetesen megjegyeznék, hogy egyrészt segitséget kivanok
nydjtani a  biintetés-végrehajtasban  dolgozoknak, illetve igyekszem a
blnelkovetoket ,kozelebb vinni” a tarsadalomhoz. Szintén ehhez a fejezethez
kapcsolodva mutatom be a nevel6k munkajat, €s azt a szerepet, amelyet a biintetés-
végrehajtasi intézmények magukra vallalnak a befogadas sordn. A biintetés célja
elsésorban joghatrany okozasa. Emellett general és special preventiv célokat is
kilatasba helyez. Ez utobbi magyardzatira szolgdl a foglalkozasok részletes
bemutatdsa. Mivel a fiatalkoruak biindzése némiképp tiikorképe a tarsadalmi
problémaknak, ezért emlitést teszek a civil szervezetek és személyek munkajardl a
biintetés-végrehajtasi intézményeken beliil. Ennek jelent6ségét nemcsak ebben a
fejezetben, hanem a zsufoltsag kérdéskorében is hangsulyozom.

Nemzeti és nemzetkozi szintéren is egyre jelentésebb problémat jelent a bortonok
telitettsége. E fejezet bemutatasa soran elséként a jogszabalyi hatteret ismertetem,
illetve ezek utan pedig azt, ami ebbdl megvalosul, illetve nem valdsul meg. A
zsufoltsag tekintetében rovid kitekintést teszek, hogy nemzetkozi viszonylatban is
lathassuk, Magyarorszag hol is helyezkedik el a bebortonzési ratat illetéen, tovabba
a nemzetkdzi szervezetek, amelyek egy részének hazank is tagja, milyen ajanlasokat

tesznek e siirgetd probléma megoldésara.

Tarsadalmi munka keretében heti rendszerességgel jarok be a Fiatalkortak
Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézetébe tanitani. Joghallgatoként és emberként
is ugy gondolom, hogy a bilincselekmény elkovetéit meg kell biintetni.
Véleményemet természetesen, a fogvatartottakkal valé kapcsolatomon kiviil, az
oktatéim, a jelenlegi targyi tuddsom, a kiilonbozd intézménylatogatasok, a sajat
tapasztalataim, a targyalasok és nem utols6 sorban a biintetés-végrehajtasban

dolgoz6 személyek alakitottak, formaltak.

3 Latogatast tettem a Budapesti Fegyhaz és Bortonben, Kalocsai Fegyhdz és Bortonben, Marianosztrai
Fegyhaz és Bortonben, Palhalmai Orszagos Biintetés-végrehajtasi Intézetben, Vaci Fegyhaz és
Bortonben, az Igazsagiligyi Megfigyeld és Elmegyogyitd Intézetben valamint a pécsi, tokoli, kecskeméti
és a szirmabesenyOi fiatalkoruak bortonében.



1. Jogszabalyi és kriminologiai hattér

2.1. Fiatalkoru biinozés, fiatalkoru biinozo

A Btk. VIL fejezete szdl a fiatalkortiakra vonatkozo rendelkezésekrol.
1978. évi IV. torvény a Biintetd Torvénykonyvrdl (Btk.) 107 § (1.) bekezdése szerint
wFiatalkoru az, aki a biincselekmény elkovetésekor tizennegyedik életévét betoltotte, de

a tizennyolcadikat még nem.”

Az 0j Btk. (2012. évi C. toérvény) azonban a
tizenkettedik életévét betoltott személyeket is fiatalkorunak nevezi.
Magyarorszdgon négy biintetés-végrehajtasi intézmény szolgdl a fiatalkortiak

befogadasara. Ezek a kovetkezok:

- Fiatalkoruak Biintetés-végrehajtasi Intézete, Tokol
- Fiatalkoruak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézete, Pécs
- Fiatalkoruak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézete, Szirmabesenyd

- Fiatalkoruak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézete, Kecskemét

A szakembereket ¢€lénken foglalkoztatjdk a fiatalkorti biinelkdvetdk ¢€s a fiatalkori
bilindzés, ennek okai, nevelésiik és rehabilitdcidjuk valamint a lehetséges megoldasok.
Ki, illetve kik teheték feleldssé azért, hogy egy fiatal a blinozés utjara 1ép? Hogyan
eldzhetd meg? Szabaduldsuk utan milyen lehetdségeik lesznek egy — képzettségiiknek 1s
megfeleld — munkahely megszerzésére? Ki tudnak-e alakitani barati, szerelmi
kapcsolatokat?

A fiatalkori blindzés egyik jellegzetessége az elkdvetés motivacidiban is szembetlinik:
kortarsak eldtti ,,felvagas”, kivancsisadg, indulatok altal vezérelt cselekmények, stb.
Tobbséglik beilleszkedési zavarokkal kiizd. Korinek Laszld szerint kétféle fiatalkori
bilinelkdvetd tipus kiilonboztethetd meg. Az elsd az Un. kronikus életpalya-biinelkoveto,
akik esetében mar igen koran felfedezhetok az erészakos cselekmények — gyermekkori
diihkitorések formdjaban — amelyek az idé sordn mennyiségileg és mindségileg is

sulyosbodnak. A masik tipus a fiatalkorra korlatozott elkdvetdket foglalja magaban. Az

* A fiatalkorGiak biintetés-végrehajtasi intézetében 21. életéviik betdltéséig tartozkodhatnak a
fogvatartottak. 1979. évi 11. torvényereji rendelet a biintetések és az intézkedések végrehajtasarol
(Bv.tvr.) ,, 14. § (1) Ha a szabadsagvesztést az itélet szerint fiatalkortak borténében vagy fiatalkoraak
foghazaban kell végrehajtani, de az elitélt a huszonegyedik ¢letévét a biintetés végrehajtasanak
megkezdése elott betodlti, az elsé fokon eljart birdsag szerint illetékes biintetésvégrehajtasi bird az elitélt
meghallgatisa utan a Btk. 42-44. §-a alapjan meghatarozza a szabadsagvesztés fokozatat.
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6 esetikben epizodszerli biinelkovetésrél beszéliink.” Tudvalevs, hogy az altaluk
legtobbszor elkovetett biincselekmények vagyon elleni biincselekmények. Ezek koziil
kiemelend6 a rablas és a lopas (féként a csoportos elkovetési mod jellemzd). Szintén
altalanossagban elmondhato, hogy a fiatalkortak biincselekményei esetenként sokkal
erdszakosabbak ¢és kegyetlenebbek, mint a felndtt koruakeé.

Az erdszak a mindennapok részévé valt. Az agresszid mas-mas formaival szembesiilnek
egy film, egy szamitogépes jaték soran. Mind az akcidfilmek, mind a szexfilmek
durvasdga azt sugallhatja, hogy ez természetes. Az internetrdl letdlthetd jatékok nagy
részében a szereplok teljes likvidalasa, fizikai megsemmisitése utan arat gydzelmet a
jatékos.

Meghatarozok a tovabbiakban a nemi erkdlcs elleni blincselekmények, foként az
erdszakos kozosiilés. A végrehajtandd szabadsdgvesztés-blintetés soran pedig a
szemérem elleni erészak figyelheté meg, mint a heteroszexualitds hidnya miatti
kompenzacio. Ez elébbire az egyik lehetséges ok — a mar feljebb emlitett — durvasag
mindennapisaga, a csaladbol hozott negativ tapasztalatok. Azok a fiatalok, akik szinte
biintethetdségiik utan (Btk. 22. § biintethetdséget kizar6 ok a gyermekkor. Btk. 23. §
»Nem biintetheto, aki a cselekmény elkovetésekor tizennegyedik életévét nem toltotte
be.”) azonnal biintetés-végrehajtasi intézetbe keriilnek — eldtte esetleg javitointézeti
nevelésben részesiiltek — nagyon nehezen, vagy egyaltalan nem képesek megfeleld
kapcsolatokat kialakitani.

Viszonylag 0 problémaval kellett szembenéznitik a bliniild6zd hatésagoknak, illetve a
blintetés-végrehajtasban dolgozoknak. Egyre gyakrabban fordulnak el6 a Btk. 282. §-at
kimeritd (Visszaélés kabitoszerrel) bﬁncselekmények.6 A kébitoszer-problémak azonban
a falakon belill is jelentdés nehézséget okoznak. Itt a bortonben beszerezhetd legalis
gyogyszereket (nyugtatok) kell els6sorban érteni. Fligeauf Gergely allaspontja alapjan:
,bindzes €s a kabitoszer-fogyasztas egyarant deviancia, ami pedig tanuldsi folyamat,
ami abbol ered, hogy a devians személyek tobbet érintkeznek devians személyekkel,
mint a nem deviansak, és az interakciok soran sajatitjak el a buncselekmények

elkovetését.”’

® Korinek Laszlo: A fiatalkori erészakos biindzés masféle megkozelitése a latens biindzési vizsgalatok
szempontjabol. In.: PHD Tanulmanyok 4. Tanulméanyok Finiszter Géza 60. sziiletésnapjara. Pécs, 2005,
169-171. o.

® Sarik Eszter: A gyermek - és fiatalkori biindzés napjainkban. In.: Beliigyi Szemle, 2001/2. 48-57. 0.

" Fliegauf Gergely: A borton és a kabitoszer kapcsolata: nemzetkdzi és hazai kriminologiai
helyzetelemzés (PhD. értekezés). http://www.uni-miskolc.hu/~wwwdeak/fliegaufg_ert.pdf Letoltve:
2012. 10. 05.



http://www.uni-miskolc.hu/~wwwdeak/fliegaufg_ert.pdf

A pécsi Fiatalkoruak Regiondlis Biintetés-végrehajtasi Intézetében folyamatosan
miik6dé Drog csoportot illetve Drog megeldzési csoportot tartanak fent. Ez el6bbi
foglalkozason az érintett fogvatartottaknak kotelezo a részvétel. Mindkettore a Baranya
Megyei Onkormanyzat Kozegészségiigyi Narkoman  Fiatalokat  Gyogyito-,
Foglalkoztatdé Kozalapitvany el6adasaban kertil sor.

A jogalkotdk is koran felismerték, hogy a fiatal kor kiilonlegessége miatt (készségek
kialakulatlansaga, pszichikai éretlenség, stb.) specidlis szabalyok alkalmazandok rajuk,
mind az anyagi, mind az eljarasjogi és nem utolso sorban a végrehajtas tekintetében. A
fiatal Dbilinelkdvetdk jelentds része meglehetésen alulszocializalt, tobbszordsen
hatranyosnak tekinthetd. Ennek okait a szakemberek a szocializcid szintereinek
hianyossagaban latjak. Ezek koziil kitiintetett figyelmet a csalad — mint a szocializacio
elsddleges szintere — érdemel. Az els@ sulyos hibakat, amelyek a bilingz6i élet
folytatasara biztattdk, illetve ebbe taszitottdk a fiatalokat, 0k kovették el. A csalad
hianya, esetlegesen rossz miikodése (tobbgyerekes csaladban kevés id6 jut 1-1 fore,
szegénység, nélkiilozés, a sziildk folyamatos veszekedése, kulturdlatlansaga,
antiszocialis, bantalmazd szililok) olyan személyiségzavart okozhat, amely miatt
képtelenné valnak a tarsas egyiittélésre, a tarsadalmi normak, értékek helyes
elsajatitasara.

A szocializacid masodlagos szintere az iskola. A tanuldsi, beilleszkedési zavarokkal
kiizd6 fiatalt az oktatasi rendszer is — ha nem is a sz6 szoros értelmében —, de kitaszitja.
A tanar nem tud egyenként minden diakkal foglalkozni — jogait a torvényi szabalyozas
IS nagymértékben korlatozta — igy nevelési feladatait kevésbé, vagy egyaltalan nem
képes ellatni a problémas fiatalok tekintetében. Mivel az iskolabol kiesik, tanulmanyait
félbehagyja, ezért olyan foku hidnyossdgai keletkeznek, amelyek a késObbiek soran
frusztraciot, a munkaba 4llas lehetetlenségét, jovobeli esélyeinek csokkenését, a
megfeleld partneri kapcsolat kialakitasanak kudarcat okozhatjak.

Mit tesz ilyenkor a fiatal? Keresi a hasonlok tarsasagat. A kortarsak nyomésa pedig
erds. A serdiilékortiakra egyébként is jellemz0 a kdzosségellenesség, az 6rokos lazadas,
a nagyfoku befolyéasolhatosag.

»Az ilyen fiatal szamara igen fontosak a szubkulturdlis csoport eldnyei: elfogadast,
tamaszt, szolidaritast, emberi kozelséget, érzelmi kapcsolodasi pontokat, méltanylast

nyljt szamara”. A kortarsak, a hasonlo helyzetben 16v6 fiatalok egymastol tanulnak,

® Schwarczenberger Hanna: A fiatalkortiak biintetd igazsagszolgaltatasa.= Beliigyi Szemle, 2011/ 11. 5-
3l. 0.



egymas helytelen értékrendszerét sajatitjadk el. Boros Janos a fiatalkoru elitéltekre
felallitott egy altalanos személyiségprofilt, eszerint igy jellemezhetdk: érzelmeik altal
motivalt, extrovertalt, indulatos, kontroll szinte teljes hidnya, sziikségleteik azonnali
kielégitésére valo torekvés, nagyfoku nyilt agresszio, labilitas, tarsadalmi normak
clutasitisa, befolyasolhatosag, gatlastalansag.® Ezekkel a személyiségjegyekkel
rendelkezd fogvatartottak a bortdn hierarchidjéban is ,.elékelé” helyet foglalnak el. Ok
azok, akik ugymond viszik a szintet, utasitjak a tobbi, gyengébb elitéltet, kihasznaljak
Oket. Mar a befogadast kovetden — felkészitd részlegbdl valo kikeriilés utdn —
bizonyitaniuk kell erejiiket, ,,iitni kell magaért” (vagy ezt megteszi helyette a foldije).
Ebben az iddszakban deriil ki, hogy Ki hol kap helyet, milyen szerepet tolt be a biintetés-
végrehajtasi intézeten beliil, igy kiilondsen az aldbbi szerepek kiilonboztethetdk meg:

csicska, kocsog, zarkamend.
2.2. A biintetés célja és a reszocializdcio

A hatadlyos Btk. 108. § ,(1) A fiatalkoruval szemben alkalmazott biintetés vagy
intézkedés célja elsosorban az, hogy a fiatalkoru helyes iranyba fejlodjék, és a
tarsadalom hasznos tagjava valjék.,,A torvény e rendelkezése alapjan — illetdleg a
biintetdjog ultima ratio jellege miatt — mind a jogalkalmazoknak, mind pedig a
fiatalkortiak biintetés-végrehajtasi intézetében dolgozdknak e célok érvényesiilését kell
eldsegitenie. A jogalkalmazas sordn a lehetséges szankciok alternativitdsa figyelhetd
meg. Pl. elterelés, megrovas, feltételes szabadsagra bocsatas, tevékeny megbanas,
probara bocsatas, felfliggesztett szabadsagra itélés, javitdintézeti nevelés.
»A blindzés tarsadalmi produktum. Hatarozni kell arrdl, hogy milyen vélaszt adjon a
tarsadalom az elkovetdnek, ill. a sértettnek.”™® A biintetdpolitikat jelentdsen
befolyasoljak az ENSZ és az Eurdpai Unid ajanlasai. Ezek koziil a legfontosabbak a
kovetkezok:

- szabadsagvesztés biintetést csak végsd esetben kell kiszabni, tekintettel a

bilincselekmény targyi stlyara;
- a bintetési rendszert differencialasa valamint 0j, alternativ biintetési nemek

bevezetése sziikséges;

% Boros Janos-Csetneky Laszl6: Bortonpszichologia. Rejtjel Kiado, 2002. 307. o.
9 Trk Ferenc: Kétkedd kriminologia. A rizikotarsadalom kriminalszociologiaja. Miskolc, 2012. 264.0.
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- az intézkedéseket minél szélesebb korben kell alkalmazni. !

Mindezek rovid ismertetését azért tartottam Iényegesnek, mert a fiatalkortiak esetében
egy olyan komplex probléméval szembesiiliink, amely még teljes mértékben nem
megoldott, slirgetd intézkedések bevezetését igényli. A fent emlitettek a tarsadalomban
valdsan 1étezd problémak, annak mintegy tiikorképeként jelennek meg, és nem csak a
jogalkoto, a jogalkalmaz6 szamadra jelentenek kihivast, hanem az allampolgarok, a civil
szervezetek, a média, a gyermek- és fiatalkortiakkal foglalkozok kozremiikodését és
segitségnyujtasat is igénylik. A csalad szerepe a biindz6vé valasban jelentds lehet, de az
oktatds, a sokszor nem megfeleld pedagégusok, a kiilonbdzd szervezetek rutinszerti
tevékenysége nem kedvez a fiataloknak. A korai megbélyegzés, a kitaszités, a strucc-
politika folytatdsa kineveli ezekbdl a fiatalokbol a biinzéket.*?  Mindezek jol
érzékeltetik, hogy mekkora feladat is harul a fiatalkortiak biintetés-végrehajtasi
intézetében dolgozdkra.

Ruzsonyi Péter biintetés-végrehajtasi korrekcios nevelésrdl tesz emlitést, amely keretein
beliil valosagos eredményeket lehet elérni a fiatalkortiak reszocializacigjat tekintve. A
pedagogiai eljaras célja pedig egyéni és tarsadalmi szinten is értékes fiatalok nevelése.'®
Lérincz Jozsef megallapitja, hogy az elitéltek nevelése sordn motivalni kell Oket,
valamint a sikeres tarsadalmi adaptacio érdekében a befogadastol egészen a szabaditasig
képzési programokat kell nyQjtani szamukra. A visszailleszkedés érdekében gyakorlati

: ; oz 1 s . , .14
ismeretek megszerzését sziikséges biztositani.

1 Kondorosi Ferenc: A bintetdpolitika reformja. http://www.bvop.hu/download/bsz0601-

reform.pdf/bsz0601-reform.pdf Letdltve: 2012. 08.17.

2 Varadi Erika, A gyermek- és fiatalkori biindzés- tendencidk, elméletek, okok. In: Kriminologiai
Kozlemények 59. Budapest, Magyar Kriminologiai Tarsasag, 2001. 48- 91. o.

3 https://www3.cepol.europa.eu/dspace/bitstream/123456789/4596/1/resocialization.pdf  letoltve: 2012.
oktober 29.

Y Lérincz Jozsef: ,,A nevelés-gondolat” a 20. szézadi hazai bortdniigyben — jogiszi szemmel. In.:
Biiniigyi mozaik. Tanulmanyok Vida Mihdaly 70. sziiletésnapja tiszteletére. Szeged, 2006. 255-257.0.
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https://www3.cepol.europa.eu/dspace/bitstream/123456789/4596/1/resocialization.pdf

I1l. Magany

3.1. Magany definicioja

A magény a kovetkezoképp definialhato: Altalanossagban kozeliteném meg elsésorban.
Ennek oka pedig az, hogy helytdl, személytdl, kortol, nemtdl fiiggetlen érzésrdl van szo.
A magéanyossag pedig hatvanyozottabban keriil el6térbe egy zart intézményrendszerben.
Kiemelendé6 az un. KBK (kiilonleges biztonsagu korlet) rezsimben, a fegyhaz
fokozatban, valamint az eldzetes letartoztatasban 1évo fogvatartottak maganya, ugyanis
ezekben az esetekben a tarsas kapcsolatok minimalis szintre csokkennek. Itt szinte teljes
az izolacid. Mig a kiilonleges biztonsagl korleten és a fegyhdzakban az egymassal vald
érintkezés korlatozott, az ,,eldzetes hazak” telitettségiikbdl adoddan inkabb egyediillétet
eredményeznek.

»Mindenekel6tt tisztazandd a kiilonbség a magany és az egyediillét kozott, hiszen a
ketté korantsem azonos, bar nincs éles hatarvonal kozottik. Az egyediillét altalaban
rovidebb idészakokra vonatkozik a tarsas kapcsolatokon beliil, s igy nem jelent komoly
problémat vagy maganyossag-érzést. A tal sok egyediillét — akar szandékos, akar
kényszer(i — el6bb-utobb maganyossagga valhat. Kiilonleges (bar nem ritka) forma
a tarsas magany, amelyben két vagy tobb egyiitt ¢l6 ember gy vesz részt, hogy
egymassal csak formalis és felszines kapcsolatot tartanak, s kozben maganyosnak érzik
magukat. Ennek tipikus példaja az érzelmileg kiiiresedett (, iires kagylohéj”)
hazassag, amely valamilyen (vélt vagy realis) okbol formailag nem bomlik fel.
Pszicholégiai szempontbol akkor beszélhetiink maganyrél, ha az adott egyénnek

1. nincs egyetlen, intimnek nevezheté kapcsolata sem;
2. nem képes érzelmileg kotddni senkihez, nincs (vagy minimalis) a tars-igénye;
3. igényli ugyan az intim-kapcsolatokat, de képtelen ilyet talalni vagy fenntartani.”*

Milyen az ember, aki maganyos? Folyamatosan kapcsolatok kialakitasara torekszik —
legyen az szerelmi, barati, egyéb — de kudarcot vall. Miért? Nincs olyan személy, akiben
megbizna, akinek el tudnd mesélni 6romét, banatit vagy egyszeriien képtelen
kommunikélni. Ez utobbi azért 1ényeges, mert sajait magunkrol kapunk képet, azaz
»segitségével folyamatosan informalodunk arr6l, mennyire fontos a személyiink a masik
ember szamara. Magunkat a masoktol kapott dicséretek, elismerések alapjan itéljiik
meg. A legnagyobb elismerés pedig az, ha az emberek biznak benniink és szorongés
nélkiil, felszabadultan viselkednek tarsasagunkban. Ha nem bizunk valakiben,

kockézatos lenne feltarni valddi érzelmeinket, ezért ilyenkor elzarkozunk a teljes

Y Dr. Szilagyi Vilmos maganydefinicidja. http://www.szexualpszichologia.hu/magany.htm Letdltve:
2012. 10. 23.
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kolcsonosség eldl."

A fenti idézet jol érzékelteti azt, amiben hidnyt szenvednek a szabadsagvesztés-
blintetésiiket toltd fogvatartottak, illetéleg a kérdéseimre adott valaszaik alapjan ez
megallapithat6. Tobbséglik tobbszordsen is hatranyos helyzetiinek tekinthetd, alacsony
intelligenciaval és bizonytalan értékrendszerrel rendelkezik. Az eldzetes letartoztatdsban
1évOk a nap 24 6rajabol, 23 orat a zarkajukban toltik, mig a jogerds birdsagi hatarozattal
elitéltek — foghaz és bortdon fokozatban — az intézet meghatarozott részeiben — korlet,
szint — szabadon mozoghatnak. A hosszu tartamt szabadsagvesztés soran az elitéltek
nagy része visszahuzddova wvalik, a borton szabdlyait rutinszerlien teljesiti
(konformista). Ilyen biintetések esetében a hozzatartozok el-elmaradozhatnak, amely
miatt a haszontalansag, elértéktelenedés érzése, a gyengédség hianya felerdsddhet. Tony

Blake munkdajaban a magany harom fézisat jeloli meg:

1. nincs olyan személy, akivel a szeretetiinket megosztanank, kdlcsondsség hianya;
2. abizalom hidnya;
3. sajat ¢életlink mérlegre helyezése, kapcsolatteremtés hidnya, érzelmi

k6zombosség.

A fogvatartottak kapcsolattartasat a torvényhozo rendeleti uton szabalyozza, ennek
hianyat, az elitéltre vald pozitiv vagy negativ hatdsat mérlegelve a neveld is
figyelemmel kiséri."’

A biintetés-végrehajtasi intézetben folytatott kutatasom soran bebizonyosodott, hogy a
fogvatartottak sem egymadasban, sem pedig a szolgalatot teljesitd dolgozokban nem
biznak. Altalaban problémaikat egyediil probaljak megoldani. Hogyan érheté tetten az
érzelmi kitiriilés? Mivel a magany egy tobb tényezObdl Osszedllo érzés, ezért a
tovabbiakban ennek rovid elemzése kovetkezik. Fentebb mar volt sz6 arrdl, hogy a

kommunikécio, illetve ennek hidnya nagymértékben felelds. A kommunikaci6 verbalis

1° Lake, Tony: A magany. Park Kényvkiado Kft., London 1987. 101. o.

176/ 1996. IM rendelet a szabadsagvesztés és az eldzetes letartoztatds végrehajtasanak szabalyairol:

19/A. § (1) Az elitéltet a befogadaskor irdsban kell tdjékoztatni arrél, hogy hozzdtartozéjaval, illetdleg - a
nemzetkozi szervezetek képviseléi és a védo kivételével - az dltala megjelolt mas személlyel (a
tovabbiakban egyiitt: kapcsolattarto) kizarolag akkor tarthat kapcsolatot, ha - kiilon torvény rendelkezése
alapjan - a kapcsolattartoként megjelolt szemely hozzajarul ahhoz, hogy személyes adatai az intézet
nyilvantartasaban szerepeljenek.

(2) 4 hozzdjarulas beszerzése érdekében engedélyezni kell, hogy az elitélt egy alkalommal levelet irjon az
érintett részére.
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és non-verbalis eszk6zokbdl all. A fogvatartottak jelentds részénél a beszéd, a helyes
beszéd problémat okoz, mondanivaldjukat, érzéseiket nehezen képesek szavakka
formalni. Mivel alkalmazkodniuk kell a bortonviszonyokhoz, a zarka- ¢&s
korlettarsaikhoz, igy konnyen atveszik egymas, olykor nagyon szegényes szokincsét,
¢s az un. bortonszlenget. A non-verbalis eszkozok koziil nem elhanyagolhatd az
érintés, hiszen ennek hidnya szintén a kapcsolatteremtést assa ala. (Itt azonban
megjegyzendd, hogy a fogvatartottak fizikai érintése keriilendo, civilek szdmara pedig
tilos.) A biintetés-végrehajtasi intézményekbe viszonylag sok civil szervezet, személy
jar be rendszeresen — ezt a dolgozatom egy késdbbi részében elemzem, itt azonban
néhany megjegyzésre szoritkoznék. A borton szabalyai oket is kotik, ugyanis ezeknek
a szabalyoknak a betartasa a biintetés-végrehajtas conditio sine qua non-ja. Ez hogyan
kothetd a magényhoz? A kapcsolatteremtésben fontos szerepet tolt be az Un. targyak
hasznalata, igy kiilonosen az elitéltek ruhazata, hajviselete, stb. vagyis az, hogy
mennyire adnak megjelenésiikre, ugyanis aki mar ezzel sem térédik, a magany elleni
harcot adja fel. A bejaré civilek, az 1j ismeretségek pedig arra sarkalljak 6ket, hogy —
legalabb — ezeken a bizonyos napokon megfeleld id6t forditsanak a megjelenésiikre.
(Természetesen a nevelok feladata is, hogy a személyes higiéniat folyamatosan
figyelemmel kisérjék.) A civil személyek a beszéd gyakorlasahoz, a tarsas kapcsolatok

kialakitasahoz szintén segitséget nyujthatnak.
3.2. Téveszmék

A fogvatartottak jelentds része (kb. 95%) férfi. Etnikai hovatartozdsukat illetéen
megallapithatd, hogy a romasag felﬁlreprezentéﬂt.18 A n6i elitélteknél elsésorban a
csaldd, a gyermekeik hidnya okozza a legtobb ,,szenvedést”. Ezek a deprivaciok
sokkal erdteljesebben jelentkeznek, mint a férfi elitéltek esetében. A tarsadalomban is
mas-mas szerepeket kell betdltenilik, igy a ndi fogvatartottak jellemzése egy — a
férfiaktol eltérd — kutatast igényel.19

A magany meghatdrozasanal az egyik kulcs elem a kolcsondsség hidnya. E két mondat
Osszevetése pedig elvezet egy masik problémahoz, a szexualitashoz, illetve ennek

hianyahoz. (Szexualitds nem egyenl6 a szexszel.) Ez annyit jelent, hogy a fogvatartott

18 Huszar Laszlo: Roma fogvatartottak a biintetés-végrehajtasban.

http://www.magyaragora.org/?p=roma&c=10
19 Varnagy-Toth Mariann: N6i elitéltek bortonkdrnyezetben. Egy empirikus kutatds tapasztalatai.

12



http://www.magyaragora.org/?p=roma&c=10

képtelen férfi lenni, azza valni az adott helyen. (Férfiui dominancidjat tarsai kozott
érvényesitheti, de ennek masik vonatkozasat, hogy egy ndé mellett toltson be férfi
szerepet, nem tudja) A Bv. tvr. 33 §-aban kimondja, hogy az elitélt koteles eltlirni —
tobb mas vonatkozasban iS — a masik nemtdl valod elkiilonitést. Mivel az efféle
kapcsolatok 1étesitésére, fenntartdsara, kialakitdsara nincs lehetdségiik, igy e téren
deficit keletkezik. Nem tudnak kialakitani olyan bensdséges viszonyt, amely
onértékelésiiket, énképiiket pozitiv iranyba befolyasolhatna.’® Az ilyen kapcsolat
hidnya, a szabadulas utan szerepzavarhoz vezethet (férj, barat, apa). Az eddigieket
kivetitve a fiatalkortakra, még aggasztobb kovetkeztetés vonhatdo le. Korukbol
adoddan még kevésbé, vagy egyaltalan nem részesiiltek ezekben az érzésekben. A
szexualitds szdmukra kizarélag a szexudlis €élményen alapszik, amely a — bioldgia
¢érettségiikkel Osszefliggésben — 0sztonok kielégitésére szoritkozik. Az 6 helyzetiikben
a nokkel, lanyokkal vald kapcsolatteremtés kimaradhat, vagy valamiféle gyerekes
szinten ragadhat. A ndk hianya miatt gyakran keriil sor erészakos szexualis
tevékenységre, amely els6sorban a fiatalkori fogvatartottakra jellemzd. Itt kell
megemliteni az AIDS virus terjedését, amelyet megfeleld oktatassal csokkenteni
lehetne. Nem bizonyult hatékony modszernek az sem, hogy a legtobb orszag
bortonboltjaiban ovszert arusitottak, ugyanis ennek megvasarlasa egyértelmiien jelezte
a tobbi fogvatartott szdmara a szexualis 01rientziltsélgot.21 Tobbségiik a szabadidejét a
televizio nézéssel tolti, igy némileg torz képet sajatithatnak el, ugyanis a kiilonb6zo
sorozatokban a no-férfi kapcsolatot idealizaljak, vagy nem megfeleld, irrealis képben
tiintetik fel, nem beszélve az esetleges durvasagokrol.

Az ir6 szavaival élve:

»A szerelmen alapuld szexudlis élmény, de merjiik kimondani, még az a szexualis
élmény is, amely nem feltétleniil szerelembdl szovddik, kétségkiviil a legjobb
ellenszere a maganynak. A szexualitds gyakorldsa normalis és egészséges dolog,

minden embernek velesziiletett joga. n22

20 Lake, Tony: A magéany. Park Kényvkiadé Kft., London 1987. 101. o.

2! Juhasz Zsuzsanna: A bortondk kérképe kiilfoldon, avagy kihivasok a bortonegészségiigy teriiletén. In.:
Biiniigyi mozaik. Tanulmanyok Vida Mihaly 70. sziiletésnapja tiszteletére. Szeged, 2006. 232-233.0.
Tovabbi fertézésveszélyt jelentenek a fogvatartottak kozotti erdszak alkalmaval szerzett sériiléseket, a
tetovalasok készitését valamint a kabitdszer-fogyasztok altal hasznalt nem steril eszk6zok. In.uo. 226-
227,

22 Lake, Tony: A magany. Park Konyvkiad6 Kft., London 1987. 81. o.
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3.3. Idd a bortonben

Az 1d6 minden sebet begyogyit, tartja a szolas, kissé kozhelyszertien. A fogvatartottak
esetében ez a régi bolcsesség nem tarthatd. Minden napjuk egyforma, végteleniil
hosszu pillanatok, percek, orak sorozatabol tevodik ossze, amely arra alkalmas, hogy
kinz6 onértékeléshez vezessen. Gondolataikba meriilve ujra €lik a multat, a jelent €s
az esetleges jovot. Mérlegelnek, dontenek, megprobalnak alkalmazkodni egymashoz,
a rendszerhez, és tulélni. Az id6 kiilonféle értelmezése, megélése tehetd feleléssé a
fogvatartott és kapcsolattartoja kozotti fesziiltségért, vagy e kapcsolat megsziinéséért.
A civil ember szamara elképzelhetetlennek tlinik a szabadsag korlatozasa, mert szinte
egyfolytdban az id6 hidnyara panaszkodnak. Az elitéltek szdmara azonban az idd
oriasi jelentdséggel bir. Minden egyes perciik be van osztva, ezt elsdsorban a torvény,
a napirend és a hazirend utjan valdsitjak meg a biintetés-végrehajtasban dolgozok. Ez
azonban sziikséges ahhoz, hogy a rendszer miikoddképes legyen. Mi szinte minden
egyes nap rohanunk, idé hidnydban szenvediink ¢és észre sem vessziik, hogy mar
megint eltelt egy év. A bortonben az id6é lelassul, atértékelédik. Megvaltozik a
jelentése, tartalma olyan kérdések esetében pl. mint hogy meddig fog varni a szeretett
nd, elvarhato-e téle egyaltalan. (A fogvatartottak vélaszai alapjan egy hosszabb
tartam(l szabadsagvesztés kilatasba helyezésénél nem szabad fenntartani a kinti
szerelmi kapcsolatot, mert 6rokos aggodalmat jelentene. Vagy pedig pont hogy a
baratnd, feleség tarthatna benne a lelket?) Szintén mashogy telik az id6 a jeles
tinnepek alkalmaval, bar ezt, a kérdéseimre adott valaszok megcafolni igyekeztek.
Kivételt talan az 0j év, a racsokon keresztiil is jol lathato tlizijaték jelentett, valamint a
karacsony, amikor a leginkabb érezhetd a csalad hianya.

Az egyik legfontosabb datum a boértonbe keriilés napja (bebukés). Ezt kovetéen majd
az a nap, amikor az itélet a feléhez ér, illetve az egyre inkabb kézeledé szabadulas
napja (kedvezménnyel feltételesen szabadsagra bocsathaté vagy pedig a teljes
biintetését kitolti). >

Monotonitas, unalom, szabalyok, idegenek veszik korbe a fogvatartottakat. Minden
egyes nap olyan, mint a masik, ugyanazokkal az emberekkel kell nap mint nap

beszélgetni, tevékenykedni, ugyanazon a néhany négyzetméter teriileten elfoglalni

2% Fiath Titanilla: [d6élmény a bérténben. In.: Beliigyi Szemle, 2010/12. 34-37.0
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magukat akar hosszu éveken keresztiil. Ezek azok a tények, érzések, amelyeket a civil
emberek képtelenek atérezni, és a bortont ugy képzelik el, mint egy luxusvillat, ahol
meleg van, étkeztetés, és nem kell dolgozni. Ez az ingerszegény kornyezet az emberi
kapcsolatokat negativ iranyba képes befolyasolni, ezek sériiléséhez, esetleges
megsziinéséhez vezet. Ha egy elitélt ,bereccsen” akkor rendszerint haza gondol,
panaszkodik a zarkatarsainak. Itt érdemes megjegyezni a mar feljebb emlitett eldzetes
letartoztatasban 1évoket, akik a nap 23 o6rajat a zarkajukban toltik, szemben az
elit¢ltekkel, akik a korletekre, szintekre kimehetnek, reggeli nyitastol, a zarkak
zarasaig. Szintén érdemes megemliteni a dolgoz6 és nem dolgozo elitélteket. Bv.tvr.
W44, § (1) Az elitéltek munkaltatisa a szabadsdgvesztés végrehajtisanak fontos része.
Célja az, hogy eldsegitse az elitélt testi és szellemi erejének fenntartdsdt, lehetéséget
adjon a szakmai gyakorlottsag megszerzésére és fejlesztésére, és ezaltal megkonnyitse,
hogy a szabaduldsa utan a tarsadalomba beilleszkedjék.”(Itt cafolndm meg azt a
tévhitet, miszerint az elitélt nem koteles munkat végezni a biintetés-végrehajtasi
intézetben, hivatkozva a Bv. tvr. V. cimében foglaltakra.)

Mi gyorsitja, illetve lassitja az iddt, avagy milyen stratégidkat alakitanak ki a
fogvatartottak? Ilyenek pl. a nagyotmondasok, a verekedések, a feliigyelok elleni
feljelentések megirasa, a szallitasi kérelmek, a dohanyzas és kavézas, a beszerezhetd
tudatmoédositok (Rivotril), a munka, a levéliras, a foglalkozasok, edzések, az alvas. Ez
elébbiek természetszerlien gyorsitjadk a bent toltott 1d6 muldsat, mig minden egyéb
pedig lassitja, pl. a napok szamlalasa.

Az 1d6 témajadhoz is kapcsolddva emliteném meg a magéanelzarast, mint a fegyelmi
fenyités egy eszkozét.? Ha egy fogvatartott lekeriil a fogdara, eldzetes illetve
folyamatos orvosi vizsgalata sziikséges, ugyanis itt ténylegesen egyediil van, a négy
fal kozott. Az ilyen tobbnapos biintetések — a tartamat napokban meg kell hatarozni —
alkalmaval keriilhet sor az un. falcolasra (megvagdossa magat az elitélt, vagy

esetenként szuicid cselekmények kisérlete).

2 Hivatkozva a 11/ 1996. IM rendeletre, a biintetés-végrehajtasi intézetekben fogvatartottak fegyelmi
felelésségérol:

»32. § (1) A fogvatartott a magdnelzarast az e célra kialakitott zarkaban egyediil tolti. A fegyelmi zdarka
berendezését és felszerelését, valamint a fogvatartott birtokaban tarthato targyakat kiilon jogszabaly
tartalmazza.

30. § (3) 4 maganelzdras végrehajtasa soran gondoskodni kell a fogvatartott egészségiigyi ellendrzésérdl,
hetente legaldbb egyszeri orvosi vizsgalatarol.”
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IV.  Személyi és fogvatartotti allomany

4.1. Fogvatartotti valaszok

A kutatdisom a Baranya Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézetben, illetdleg a
Fiatalkoriak Regiondlis Biintetés-végrehajtasi Intézetében folytattam. Az 1Un.
,hagyhazbol” két {6 eldzetes letartdztatasban 1€vo, a fiatalkoruak koziil pedig harom f6
foghaz fokozatban és egy 6 borton fokozatban 1€v6 férfi fogvatartott vett részt.

A kérdéiven harminckét kérdés szerepelt, amelyekre szoban valaszoltak, majd ezeket
rogzitették. Tapasztalataim alapjan a csupan irasban kitoltott teszt személytelen, illetve
— féként — a fiatalkortak esetében a kérdések helytelen értelmezéséhez és az 1-2 szavas
valaszokhoz vezetett volna.

Kezdetben zavart, fesziiltséget, szégyenldsséget tapasztaltam résziikrdl, amihez azonban
nagyfokt udvariassag tarsult. Valamennyi részt vevot tajékoztattam a dolgozatom
céljardl, illetve elmagyardztam, milyen szerepet tolt be, milyen hangsulya, nyomatéka
van valaszaiknak. Mindezek kiemelését azért tartottam Iényegesnek, hogy az
esetlegesen felmeriild kételyt, miszerint barmilyen negativ diszkriminaci6 érheti 6ket
részemrol, eloszlassam.

A tarsadalom, azaz a civilek latészoge meglehetdsen ,korlatozott” a biintetés-
végrehajtasi intézet €s az elitéltek tekintetében. Tobbiikkel beszélgettem a témarol —
korra, nemre tekintet nélkiil — véleményiiket kikérve a fogvatartotti magany,
tulzstfoltsag kérdéskorében. Ezeket 0Osszegezve elmondhatd, hogy a tarsadalom
korlatlan biintetd igénye, esetleges kozombossége, a biintetdjog szankcidrendszerének
szigoritasat silirgetd, kezdeményezd valamint a biintetés-végrehajtasi intézetekrol
alkotott irredlis kép latszott érvényesiilni.

Természetesen a bortondkben hosszu ideje szolgélatot teljesitd személyek véleménye és
a civilek ellentmondasokon alapuld tévképzetei tavol allnak egymastol. Mindezek
fényében a fogvatartottakkal folytatott beszélgetésem kiértékelésének tobbes funkciot
kell ellatnia. Egyrészt a biintetés-végrehajtasban dolgozoknak kivan segitséget nyujtani
azzal, hogy megprobal altalanos kovetkeztetéseket levonni, masrészt a civilek szamara
tényeket kozolni.

Valamennyi kérdés célja a fogvatartotti maganyt igyekezett feltarni, illetve azt, hogy

milyen megoldasokat alakitanak ki ennek lekiizdésére.

16



Egy f6 kivételével mindenki megkezdte kozépfoku tanulmanyait, szintén egy férfi
jelolte valaszul, hogy egyediil él, mindenki mas sziileivel.

A kovetkezokben tarsas, barati kapcsolataik mélységét hataroztdk meg.
Osztalytarsaikrol pozitiv €élményekkel szamoltak be, baratnak tekintették Oket, kozos
programokat szerveztek. Ebbe a kdzosségbe azonban — 1 6 kivételével — mindenki ugy
nyilatkozott, hogy a beilleszkedés nem volt zokkendmentes.

Zarkatarsaikkal valo viszonyuk jellemzésénél nagyfoku hasonldsagot tapasztaltam:

- a bizalom szinte teljes hianyat, itt kivételt jelent az altaluk foldinek nevezett
csoport. Foldi az, aki azonos telepiilésrél, megyébdl szarmazik. Kozottik a
kiegyensulyozott viszony, szinte el6re eldontdtt tény, egymast védik, segitik.

- kozos témat akkor keresnek, ha van kedviik beszélgetni. Sokuk tart attol,
hogy tobbet tudjon meg a masikrol, mivel a kintrél érkez6 nem vart,
kellemetlen, gyorsan valtozé hirek felzaklathatjak az egész zarkat, amely
konfliktushoz vezethet. Kérdésemre, hogy mégis mirdl szoktak beszélgetni,
egyszerli valaszt kaptam: mindenrdl, ami nem a szabadsagvesztés-
blintetéssel kapcsolatos.

- szintén az efféle elzarkozast tamasztja ala az a valasz, amelyet a segitenek-e
egymasnak problémaik megoldasaban kérdésre adtak. A magénjelleglickben
— csalad, baratndé — szinte egyaltalan nem adnak tanacsot. Ami pedig az Un.
fogvatartotti szolidaritast érinti, egymas fedezésében, a biintetés-végrehajtasi
intézet szabalyainak hathatos kijatszdsaban maradéktalanul érvényesiil. (
Nem elhanyagolhato kérdés a ,,vamzer” kategoria értelmezése, amit azonban

késobb kivanok kifejteni. )

A kinti és a benti szabadidejiik a kdvetkezden alakul:

A fiatalkoruak esetében az O0sszes valasz a szérakozas 1-1 fajtdjara, valamint a ndkre
iranyult. Ez nem is meglepd egy huszas éveiben jar6 fiatalembertdl. A két iddsebb
fogvatartott azonban a sportot, szamitdogépezést, barati Osszejovetelek fontossagara
helyezte a hangsulyt. A biintetés-végrehajtasi intézeten beliil altalaban televiziot néznek,
kartyaznak, a korleteken illetve a foglalkoztatd helyiségekben elhelyezett pingponggal,
kirako6zassal foglaljak el magukat. Tanuldst minddsszesen egy fo fogvatartott, olvasast
pedig a két eldzetes letartoztatasban 1€vo jeldlte meg.

Arra a kérdésemre, hogy egyediili vagy csoportosan végezhetd foglalkozasokat

részesitik-e eldnyben harman mindkettét, ketten csoportosan és csak egy személy
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valasztotta az egyediili foglalkozas lehetdségét. Ennek magyarazatidt is megadta,
miszerint nem akarja, hogy tobben is halljadk, mirdl besz¢él, nem szeretné, hogy
megismerjék, kinevessék illetve igényt tartana arra, hogy egy ilyen program keretében
kizarolag 6 legyen a kozéppontban.

A kinti  életikben ragaszkodnak a rendszeresen ismétlédd, rutinszerii
tevékenységeikhez, mig a biintetés-végrehajtasi intézeten belill, szinte mindent szivesen
fogadnak, ami valtozatossdgot visz a szabalyokkal telitett, monoton életiikbe.
Valamennyien pozitivumként értékelték az uj emberekkel valé ismerkedést.

A biintetés-végrehajtasi intézetbe valod beilleszkedés egyikiik szdmara sem okozott
nehézséget. (Ez a valasz szamomra meglep6 Volt, bar arra vonatkozo6 informaciéim nem
voltak, hogy els6 biintényesek vagy visszaesok voltak-e.)

Kivancsian vartam, milyen értékeket tartanak fontosnak, milyen személyiséggel ellatott
ember utasitasait tartandk be — mit varnak el a jovobeli fonokiiktol. A kovetkezd
valaszokat kaptam: tisztelet, baratsag, erény, kitartds, tiirelem, bizalom, biliszkeség.
Ezekkel azonban — véleményem szerint — némileg dnmagukat is jellemezték.
Valamennyien részt vesznek foglalkozasokon. Ennek okét abban hataroztdk meg, hogy
gyorsabban telik az id6, ha nem tartézkodnak egész nap a korleten, némi
valtozatossagot visz a hétkdznapjaikba, illetve a szakmaképzéstdl a majdani
allaskeresés konnyitését varjak el. Mindenki megjeldlte az in. TAMOP-ot (Tarsadalmi
Megtijulas Operativ Program, amely 0 elnevezése a Tett Program az Aldozatokért és a
Tettesekeért.) Egy fogvatartott adta valaszul, hogy kizérolag azokon a foglalkoztatdsokon
vesz részt, amelyeket nok tartanak.

Mivel a dolgozatom egyik f6 célja a fogvatartotti magany feltarasa, igy fontosnak
tartottam tudni, hogy midta toltik szabadsagvesztés-biintetésiiket, illetve mennyi ideje
vannak eldzetes letartoztatasban. Honapokban meghatirozva: két f6 25 honap, 24
honap, 10 honap, 10 és fél honap, 48 honap. Ez azért is 1ényeges, mert egyrészt nincs
két egyforma ember — mindenki mashogy reagal a bezartsagra —, masrészt a magany
eltérd értelmezést nyer a felndtt kort és a fiatalkortiak korében, illetve kiilonbség van
elitéltek és eldzetesben 1évok kozott.

A kovetkezd kérdésben jellemezni kellett 6nmagukat: mindegyikiik baratsdgosnak,
megbizhatonak tartja magat; két kivétellel nyugodtsagrol szamoltak be. Két {6
fogvatartott visszahuz6doként definidlta magat, a tobbiek pedig kozponti szerepldként.
Ez utébbi kategdria azonban teljesen megfelel, a szakértdk altal adott fiatalkor elitéltek

jellemzésének, igy pl. impulzivitas, extoverzio.
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Empatikus készségiik megfelelonek bizonyult, bar széban hozzatették, hogy sajat
érzéseik prioritast élveznek a tobbiekével szemben. Valodsziniileg ez alol kivételt jelent a
csaladjuk, hiszen a bortonokben a csalad még fontosabb lesz, szentté €és sérthetetlenné
valik.

A biintetés-végrehajtasi intézetben — vélaszaik alapjan — a legnagyobb problémat az
unalom, a magény, a partneri kapcsolat hidnya jelenti. Mivel a tobbség 17-20 éves, igy
érthetd, hogy nehezen birjak elviselni a monotonitast, az egyhanglsagot, a szorakozasi
lehetéség ¢és az ellentétes nemiiek hidnyat. A maganyt szamukra nem az egyediillét
jelenti, hanem a meg nem értettség, a kitolodo serdiilokori lazadas. Az idegenektdl az
iranyitast nem fogadjak el, minden lehetéséget kihaszndlnak a szabalyok kijatszasara.
Nagyrészt az unalom, a szexualitds elérhetetlensége felelés a verekedésekért, a
fesziiltségeért.

A dolgozatom egy késdbbi fejezetében lesz sz6 a biintetés-végrehajtasi intézet altal
nyujtott kulturalis lehetdségekrdl, melyek koziil meglehetdsen keveset jeldltek meg a
fogvatartottak: pl.. konyvtarat, de ide soroltak a konditermet, zenchallgatast, filmklubot
¢s az istentiszteletet is. Az ilyen ,,mozizés” alkalmaval tanulsagos, erkdlcsokben gazdag
filmeket nézhetnek. Mivel fiatal férfiakrdl van sz6, megjelenésiik fontos szamukra, igy
a konditerembe is rendszeresen jarnak. A zene mint az Onkifejezés egy eszkoze
meghatarozo a bortonben toltott id6 alatt is.

Hogyan is telik egy elitélt atlagos napja? Egy civil ember el sem tudja képzelni, milyen
az, amikor szinte percrél percre be van 0sztva a napja. A korai kelés, mosakodas,
1étszamellendrzés, takaritas, reggeli utan foglalkozasok, oktatas, munka toltik ki a
delelottot. Akik semmilyen tevékenységben nem vesznek részt kimehetnek a
zarkajukbol a korletre a tobbiekhez. Az ebéd fél 6ra megszakitast jelent, utana folytatjak
a délel6tti programokat kora délutanig. Ekkorra mar valamennyi fogvatartott a korleten
van, nagyobb a zaj is. (A pécsi biintetés-végrehajtasi intézetben a sajat zarkan kiviil,
masikba belépni tilos.) Akinek nincs kedve beszélgetni, kartyazni, jatszani a
korlettarsaival, bevonul a zarkéjéba televiziot nézni, olvasni, tanulni, levelet irni. Késo
este kiiiriilnek a szintek, a feliigyelok lezarjak a zarkakat a reggeli nyitasig. (Ejszaka
azonban rendszeresen ellendrzik a fogvatartottakat.) A kiilonb6z6 foglalkozasokon valod
részvétel nem jelent szabad fel-ala jarkalast az intézményen beliil. A korletek ugyanugy
el vannak zarva. Miel6tt barmelyik fogvatartott kilép innét, vagy visszajon pl.
munkabol, ruhazat atvizsgalas torténik. Bizonyos id6kozonként, szardprobaszeriien a

zarkak teljes kiliritése utan, ellendrzést végeznek az 6rok. (A fogvatartottak bizonyos
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dolgokat maguknal tarthatnak, melyeket a Bv. tvr. mellékletében megtalalhatok.)

Maganyukat némiképp oldja, hogy a kapcsolattartasuk — a térvényben meghatarozottak
szerint — engedélyezett. Havonta egy alkalommal csomagot kaphatnak. Levelezésiik
nincs korlatozva, a részt vevd fogvatartottak hetente tobb levelet kapnak otthonrol,
amelyet azonban szurdprobaszeriien ellenériznek a nevelok. Tobbség atlagosan 3
oldalas levelet olvas, ¢és kb. ilyen hosszisagut ir hozzatartozdéinak. Naponta,
Oonkoltségen 15 percet telefonalhatnak, amivel harom f6 fogvatartott rendszeresen ¢él, a
tobbiek egyaltalan nem. Ez utdbbira magyarazatuk, hogy sokkal rosszabbul érzik
magukat, ha hallhatjak szeretteik hangjat, olyankor még er0sebb a magany érzése, az
otthonra gondolas. (Ezt a bortonben bereccsenésnek hivjak.) Tobben anyagi
nehézségekkel kiizdenek, igy a telefonalas hianya ennek is betudhato. Mivel a
telefonbeszélgetésiik is szabalyozott, barmikor lehallgathat6, igy arra a kérdésemre,
hogy mit tartanak fontosnak, hogy elmondjanak, leirjanak a kdvetkezd valaszt kaptam:
hogy 1étiikkrél érdeklédnek, megnyugtatjak csaladjukat. A 1ényeget abban Osszegezték:
hogy réluk minél kevesebb informacié hangozzék el.

A bortonben kaphatd egyik fegyelmi fenyités a maganelzaras — errél a 11/1996. IM
rendelet szol. A megkérdezettekbdl négyen kaptak ilyen biintetést. Eldzetesen annyit
jegyeznék meg, hogy meghatarozott idétartamra, egyediil toltott elzards, amely azonban
folyamatos orvosi felligyelet alatt zajlik. Ilyen esetekben a maganyossag felerésodhet.
Elmondasuk alapjan az itt toltott i1d6 alatt a szabadsagvesztés, a jovO esetleges
kilatastalansaga, a partneri kapcsolat hianya a kdzponti gondolat.

Mar érintélegesen esett szo arrdl, hogy adnak a megjelenésiikre, mivel fiatal férfiakrol
beszéliink. Ebben a kérdésemben a megjelenésiikre forditott id6t firtattam. Valaszukbol
azt az altalanos kovetkeztetést lehet levonni, hogy atlagosan 5-10 perc. Ez az id6
azonban a sokszorosara nd, ha beszélére késziilnek, vagy pedig civil, ndi latogatokat
varnak (programok, foglalkozasok, stb. keretein beliil). A j6 benyomas keltése, az
apoltsag — amely betartasara a neveldk is tigyelnek — az udvariassag, a karomkodas,
illetlen kifejezések keriilése figyelhetd meg az ilyen foglalkozéasok soran.

A dohéanyz6 ember tudja, hogy sok esetben csak az unalom miatt gyjt ra vagy csupan
megszokasbol. Ez a blintetés-végrehajtasi intézetben hatvanyozottabban kertil eldtérbe.
A részt vevOk mindegyike dohanyzik. Elmondésuk szerint napi 30-40 cigarettat is
elszivnak.

Mar emlitettem, hogy a TV nézés az egyik legfontosabb unalomiizé a fogvatartottak
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szamdara. A hirad6 napi megtekintését kivétel nélkiil Iényesnek tartottdk. Ennek okai a
kovetkezok: egyrészt figyelemmel kisérik a kiilvilag torténéseit, masrészt az ismerdsok,
a lakohelyiik felbukkanasat remélik. A hireken kiviil nagyrészt sorozatokat, sport
kozvetitéseket, horrort, romantikus, akcio- és szexfilmeket néznek szivesen.
Elmondasuk alapjén, a korlet nagy részét lekotd sorozatokban mindenki felveszi 1-1
dominans férfi szerepld tulajdonsagait, valamennyien nét valasztanak maguknak a
filmekbol.

Mint egyéb elfoglaltsag szdba keriilt az olvasas is. Két f6 fogvatartott egyaltalan nem
szeret olvasni, a tobbiek a sportot, természetet, torténelmet, kalandregényeket részesitik
elényben.

A kényszerintézkedés hatdlya alatt all6 két {6 fogvatartott viszonyat a neveldkkel és a
feligyeldkkel jonak, kielégitonek itélte meg. A fiatalkoruak, az &rokkel valo
kapcsolatukat negativ jelzokkel irtak le. Valaszaik alapjan azonban, a tapasztaltabb
biintetés-végrehajtasban dolgozd képes tiszteletiiket kivivni. Az 6roknek meglehetdsen
Osszetett személyiséggel kell rendelkezniiik. Bizonyara a legnehezebb hivatasok egyike.
Napi rendszeres kapcsolatban allnak a fogvatartottakkal, ezért egy olyan kapcsolat
alakul ki kozottiik, amely ala-folérendelt viszonyokbdl tevodik 6ssze. Mint a biintetés-
végrehajtas résztvevoi utasitasokat hajtatnak végre, ellendrzik a szabalyok maradéktalan
betartasat, tigyelnek arra, hogy ezeket minél kevésbé tudjak kijatszani. Mindemellett
azonban érteniiik kell a fogvatartottak nyelvén. Ez a sajatos kapcsolat kolcsonds
fliggdségen alapszik, mivel a feladat ellatasat, illetéleg — fogvatartotti részrél — a
mindennapok elviselhetdségét nehezitheti vagy éppen konnyitheti meg.

Arra a kérdésemre, hogy mashogy telnek-e az linnepek, mint a hétkoznapok rovid
valaszokat kaptam. Két {6 kivételével valamennyien azt nyilatkoztak, hogy egyaltalan
nem. Csak egy fo fogvatartott irta, hogy lassabban telik, illetve az innepek alkalmaval
még inkabb érzi a bezartsdgot és a csalad hidnyat. Arra a kérdésemre, hogy mi hidnyzik
a bortonbdl néhany révid szavas valaszt kaptam: elsOsorban a ndket, a szexualitas
hianyat jelolték meg, méasodikként szerepelt a csalad. E két tipikusnak mondhat6 valasz

mellett 1 — 1 6 esetében, szerepelt a szorakozas, szabadsag, az autok és a munka.
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1. Ertékek a fiatalkora fogvatartottak korében

/\

Csalad
Fizikai folény

Biztos anyagi

hattér Kuls6ségek

4.2. Nevelo

A biintetés-végrehajtasi rendszer része a neveld, viszont a fogvatartottakkal valo sajatos
viszonya, feladatai miatt részletesebben is bemutatasra keriil. A pécsi Fiatalkortiak
Regiondlis Biintetés-végrehajtasi Intézetében mindharom szinten (elézetes, borton,
foghaz) 1-1 neveld dolgozik. A vezetd neveld végzi az eldzetes szinten 1évo fiatalkoruak
nevelését. Mivel a neveldk tevékenysége rendkiviil Gsszetett és szertedgazd, ezért e
helyen — a témamhoz kapcsolodokat ismertetném — szoritkozva feladataiknak
exemplifikativ felsorolasara illetve rovid bemutatasara.

A befogadast kovetden (48 o6rdn beliil), illetve a megdrzésre érkezd (24 oran beliil)
fogvatartottakat tajékoztatja az intézmény rendjérdl, jogaikrol, kotelezettségeikrdl, az
elvart magatartasrol. Megismerteti veliik és — sziikség esetén — magyarazza a hazirendet.
Folyamatosan figyelemmel kiséri viselkedésiiket, személyiségbeli valtozasaikat,
érdeklddési koriiknek megfelelden nevelési tervet készit, egyéni foglalkozéasokat tart.
Naponta neveldi szemlét tart, ellendrizve a zarkak rendjét, a fogvatartottak személyes

higiénidjat. Kapcsolattartdsukat figyelemmel kiséri, igy ha barmelyik fogvatartott
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esetében ennek hianyat, vagy pedig emiatt viselkedésében negativ valtozast észlel,
egyéni foglalkozast tart. Az esetleges fegyelmi vétséget kivizsgalja, jutalmazasra
javaslatokat készit. E kettd jelentOsége abban rejlik, hogy a feltételes szabadsagra
bocsatas elbiralasanal a biintetés-végrehajtasi bird — egyrészt — a neveldi vélemény, a
fenyitések, dicséretek alapjan hozza meg dontését. A szabadsagvesztés fokozatanak
megvaltoztatasara, szallitdsra, rovidtartamu eltavozasra, kimaradasra, EVSZ (Enyhébb
végrehajtasi szabalyok) ala helyezésre neveldi véleményt készit. A zarkakban, korleten
valo elhelyezés — tekintettel az elkiilonitési szabalyokra — a vezetd neveld feladata.
Részt vesz a Befogadd és Foglalkoztatasi Bizottsag iilésein, ahol a fogvatartottrol
szerzett, tapasztalt ismeretek (pl. az un. befogadasi interju) figyelembevételével
kezdeményezi, hogy egy az elitélt szdmara megfelel6 munkakoérbe keriiljon, vagy
tanfolyamon vegyen részt. Eldsegiti a csaladi, barati kapcsolatok alakulasat, fejlesztését,
fenntartasat. A nevelok mind az elitéltekkel, mind pedig hozzatartozoéikkal ismertetik a
latogatas rendjét, a csomagkiildés feltételeit, a levélkiildés és fogadas szurdprobaszerii
ellendrzésének lehetdségét. A vezetd neveld folyamatosan keresi a civil szervezeteket,
személyeket, akik a hatékony programszervezésben segitséget nyujtanak szémara,
szinesitve ezzel a fogvatartottak életét. (Természetesen ez a példalozod felsorolas
korantsem képes szemléltetni azt a munkat, amelyet egy nevel6 végez. Ezek mellett
adminisztracios, nyilvantartasi kotelezettségei is vannak.) Emlitettem, hogy a neveld
feladata rendkiviil szerteagaz6 amellett, hogy a jogszabalyban foglaltakat
maradéktalanul be kell tartania, a biintetés-végrehajtas egyik céljat, a reszocializaciot is
eld kell segitenie. Fogvatartott €s neveld kozotti viszony azért is sajatos, mert a nevelot,
mint a biintetés-végrehajtasi rendszer részét, a fogvatartottak részér6l egyféle
bizalmatlansdg vagy egy megfelelni akaras lengi koriil, egyféle tartds az esetleges
szankcioktol, igy kiilondsen a neveldi vélemények fontossagara utalnék. A neveld az,
akihez fordulhatnak a problémaikkal, aki programot szervez, aki megprobal —
személyiségébdl adodéan — mordlis értekeket kozvetiteni. A neveld specialis
kornyezetben, nehézségekkel kiizdo fiatalokkal foglalkozik. A fiatalkortiak esetében ez
a fajta pedagdgiai munka, még nagyobb kihivast jelent, mint a feln6tt kortiaknal. A
fiatalkoruak Dbiintetés-végrehajtasi intézetében 14 éves kortdl, 21 éves Kkorig
tartozkodnak a fogvatartottak. Ez a — mar-mar kitolod6 — serdiilékor a civil életben is
nehézségeket rejt magédban, a sziiléknek is komoly kihivast jelent. A biintetés-
végrehajtasi intézetben a neveldnek nemcsak ezzel kell megkiizdenie, hanem

csokkentenie kell a szabadsagvesztés biintetéssel jard személyiségbeli torzuldsokat,
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individualizalt nevelési tervével a fiatalkoru tarsadalomba vald visszahelyezésének

<7 r 7 S . - 25
minél eredményesebb megvaldsulasara torekedni.

4.3. Foglalkozdasok a pécsi Fiatalkoruak Regiondlis Biintetés-végrehajtdsi

Intézetében

A legelsé intézet latogatasomkor elhangzott egy mondat, amelyet azota is hallok minden
egyes intézményben: ha nem foglalkoztatom dket, 0k foglalkoztatnak engem. Ezek a
foglalkozasok segitséget nyujtanak a dolgozok és a fogvatartottak szdmara is abban,
hogy elviselhetdbb legyen a bent eltoltott id6, illetve amig a fogvatartottat lekoti
valamely foglalkozas, addig sem kell az 6roknek attol tartani, hogy unalmukban esetleg
,balhéznak™. Egyrészt kikapcsolodast, masrészt pedig 1j ismeretek, ismeretségek
megszerzésére ad alkalmat a fiataloknak. A célja els6sorban a szabad idejiik minél
hasznosabb eltoltése, a még fejletlen készségek kialakitdsa, a mar meglévok fejlesztése.
A fiatalkortiak intézetében ezek a foglalkozasok — illetve a sportolasi lehetdségek, a
tanulds biztositdsa — fontos szerepet tdltenek be. A foglalkozasokat foként civil
személyek altal valositjdk meg, ezzel is segitve a fiatalok reszocializacidjat, a bizalmas
viszony kialakitasat foglalkoztatd és fogvatartott kozott. A csoportfoglalkozasok koziil

vannak folyamatosan és iddszakosan mitkodok. Ez elébbiek a kovetkezok:

- Erkélcsi nevelés, amelyet egyhdzak képviseldi tartanak. Reformatus, Sionista
Gytilekezet, Katolikus és a Golgota Egyhaz tagjaibdl.

- Ifjusagi klub, a Baranya Ifjasagért Nonprofit Kft szervezésében. Célja a benti
kozosségek fejlesztése, kapcsolatteremtés az intézményen belil, a
szabadulast megeldzden valos gyakorlatokat végeznek, jatszanak el, amikkel
talalkozhatnak az életben.

- Drog csoportrol és a Drog megeldzési csoportrol mar esett szo6

- Keézmiives szakkor, a fiatalok 4altal készitett kiilonféle anyagokbol és
kiilonboz6 technikéakkal elkészitett darabokbol folyamatos kiallitas tekinthetd
meg. A pécsi fiatalkortiak biintetés-végrehajtasi intézetének egyik sajatossaga

a sétaudvaron 1évd hatalmas festett rajz, amely az Un. mural painting

2 Az 8rok megkérdezésére parancsnoki engedély hidnyaban nem keriilt sor.
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technikaval késziilt. Ez a grafitihez hasonlo falfestés.

Bortonszinhdz, amelynek soran olyan technikakkal ismerkedhetnek meg a
fiatalok, amelyek fejlesztik a  mozgaskultirajukat, a  szobeli
megnyilvanulasaikat a zene segitéségével. Ez a foglalkozas nemcsak egymas
érzéseinek megfigyelésére, hanem dnmegismerésre is tanitja ket.

Versiro verseny, amely fokuszdban mindig egy aktualis linnep all, vagy pedig
meghatarozott tematika szerint épiil fel.

Konyvtar, amelyet valamennyi fogvatartott igénybe vehet, a heti egyszeri
nyitva tartds alkalmaval. A kotelezd olvasmanyok mellett, jogszabalyok
jegyzéke, szorakoztatd irodalom, mesekonyvek, kiilonféle regények
talalhatok meg.

Filmklub, amely mar szintén emlitésre keriilt. Els6sorban moralis értékeket
hordoz6 vagy ismeretterjesztd filmeket nézhetnek havi két alkalommal.
Mivel szinte valamennyi zarkdban talalhat6 televizid, igy meglehetdsen
nehéz feladat harul a neveldkre, ugyanis a filmeknek a neveld jelleg mellett,
a fiatalok érdeklddését is le kell kotnie.

Sport, rendkiviil fontos mind a civil életben, mind pedig a biintetés-
végrehajtasi intézményekben. A fiatalok elsOsorban stlyt emelnek, igy
biztositva sajat maguk szamara a megfeleld testképet. Emellett a tobbség az
egy oOras szabadlevegdn tartozkodas soran fut, tornazik. A szinteken
elhelyezett asztalitenisz szintén a kedvencek kozé sorolhatd. A labdajatékok
koziil pedig a futballt részesitik elonyben. Gyakoriak a kiilonb6zd
intézmények kozotti sportvetélkeddk, amelyeken a fogvatartottak szivesen
vesznek részt. Egyrészt megbontja a napi rutintevékenységeiket,
talalkozhatnak ismerds fiatalokkal illetve a jo helyezést elérdk dicséretben
részesiilhetnek.

Unnepek, amelyeket minden intézmény megtart, fiiggetleniil attol, hogy
egyhdzi vagy allami linneprdl van-e sz6. Ezek soran a fiatalok kiilonb6z6
misorokat adnak eld, melyekre a felkészitést a neveldk és az oktatok
vallaljak. Sajnalatos modon van olyan fogvatartott, aki a kinti €életébdl nem
szerzett tapasztalatokat e téren, igy az O érdekiikben még nagyobb
nyomatékkal bir, hogy az tinnepeket rendszeresen és felkésziilten tarthassak
meg az intézetek.

1-1 jeles nap alkalmaval vagy a fogvatartottak, vagy civil személyek, vagy
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pedig a dolgozdk kiilonbozd eldadasokat tartanak. Ennek célja, hogy az adott
nap hatterét megismerjék, késziiljenek ra, informaciot szerezhessenek. Pl.
nénap, anyak napja, Fold napja, stb., de pl. ilyen eléadas keretein beliil
tajékoztattdk Oket kabitoszer hatdsairdl, a fliggdségrol. Az efféle
informacioszerzés mindenféleképpen hasznos a fiatalok szdmara, illetve tobb
szervezet szamdara nyujt lehetdséget arra, hogy részt vegyenek ¢és segitsenek
a fiatalkoru elitélteknek a vildg megismerésében.

A Tarsadalmi Megtjulasi Operativ Program (TAMOP), amely uj elnevezése
a Tett Program az aldozatokért és a tettesekért. E projekt tevékenysége
rendkiviil szertedgaz6. Az altalam megkérdezett fogvatartottak valamennyien
részt vesznek benne. Célja nem kizdrdlag a sértett személyek szdmara
segitség nyujtasa, blinmegeldzés, hanem igyekeznek eldsegiteni az elitéltek
minél gyorsabb visszailleszkedését a tarsadalomba illetdleg a munkaba
allasba (a biintetés-végrehajtasi intézményekben képzéseket szerveznek).
Kiemelend6 a gyermek- és fiatalkortiak blin6zésének megeldzésére irdnyulod
tevékenységiik. A program — tobbek kozott — az Eurdpai Unio tamogatasaval
valésult meg.”®

Oktatas,?’a fiatalkoruak egy része az altalanos iskolai tanulmanyait sem
fejezte be, ezért olyan alapvetd hianyossagokkal rendelkeznek, amelyek
csokkentik annak az esélyét, hogy szabadulasuk utin munkaba allhassanak.
A bortonokben oktatod tanarnak tobbes funkciot kell ellatnia. A specidlis, zart
kozeg, a tanuldk motivalatlansiga, alacsony intelligencia szintje,
személyiségzavarai, a lehetséges tanitdsi eszkozok sziikdssége rendkiviil
nehéz helyzetbe hozza az oktatokat. Mindezek igen erds hivatéstudat,
tirelem, empatia meglétét feltételezik. A fogvatartottak magéantanuléi
jogviszonyban allnak az onkormanyzat altat kijelolt oktatasi intézménnyel.

(Pécsett ez az iskola a Budai Varoskapu Ovoda, Altaldnos Iskola,

2 http://www.tamop.irm.gov.hu/

2T Az 1993. évi LXXIX. torvény 6 § szerint ,,(3) A tankitelezettség annak a tanévnek a végéig tart,
amelyben a tanulo tizennyolcadik életévét betilti. A sajatos nevelési igényii tanulo tankitelezettsége
meghosszabbithato legfeljebb annak a tanévnek a végeéig, amelyben a huszadik életévét betélti.” a
fiatalkoruak szamara kotelez6, masrészt a Bv. tvr. 109 § ,, (1) 4 fiatalkoru jogosult: C) az daltaldnos iskolai
tanulmanyait a tankételes koron tul is folytatni”’, a 36 § (1) n pontja szerint dltalanos iskolai
tanulmanyait folytatni valamint 50. § (1) Biztositani kell, hogy a fiatalkoru szakmunkds-, illetéleg
betanitottmunkds-képzésben vegyen reszt, és lehetové kell tenni, hogy kozépfoku tanulmanyokat
folytasson.” ( 0116/1998. OP intézkedések - rendelet a 74 §-hoz - kozott valamint a 6/1996. IM
rendeletben - 73§, 74§ - tovabbi kiegészitések talalhatok.)
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Szakiskola, Specialis Szakiskola és Alapfokti Miivészet Oktatéasi Intézet.) A
fiatal fogvatartottak felkésziilését egyetemi hallgatok, szocialis munkasok
segitik. Az iskola altal kiallitott bizonyitvanyt — természetesen — a fogva
tartasra utalas nélkiil vehetik at. Az alapfok oktatas mellett, a parancsnok
altal engedélyezhetd a 9. osztdly megkezdése is. A biintetés-végrehajtasi
intézet kiilonféle tanfolyamokon, képzéseken vald részvétel lehetdségét is
biztositja.

- A fogvatartottak munkdltatisa sarkalatos pontja a bilintetés-végrehajtasi
szervezetnek. Az erre vonatkoz6 jogszabdlyok megtaldlhatok a Bv. tvr.
illetve a 6/1996. IM rendelet megfeleld fejezeteiben, valamint iranyado az
1992. évi XXII. torvény a Munka Torvénykonyvérdl. Célja a fogvatartott
»lekotése”, tapasztalat szerzése, az unalom eliizése. A biintetés-végrehajtasi
intézetek igyekeznek munkat biztositani, amely egyrészrél kotelezd
(kivételeket jogszabaly tartalmazza), illetve a munka egy része dijazas nélkiil
végezendo.

Idészakosan miik6do foglalkozasok pl. Goldstein tréning,

Agressziohelyettesitési tréning, kiillonbozo zenés eldadasok.

A foglalkozasok részletesebb bemutatasat, azért tartottam lényesnek, hogy ezaltal
bepillantast nyerhessiink abba a zart vildgba, ahol a fogvatartottak élnek. Mindezek
alapjan elmondhat6, hogy a biintetés-végrehajtasi intézet nyitott és lehetdségek tarhazat
nyujtja az elitéltek maganyanak, unalméanak csokkentésére. Amellett, hogy elsddlegesen
joghatrany okozasa a cél, a tarsadalomba vald6 minél gyorsabb és eredményesebb
visszailleszkedést igyekszik eldsegiteni. Hosszl idon keresztiil szinte elképzelhetetlen
volt, hogy egy civil ember Ugymond bejarhasson, tanulmanyokat készitsen az
intézményeken beliil. Mara ez megvaltozott. A kovetkezOkben e téren teszek rovid

kitérot.

4.4. Civilek a biintetés-végrehajtisban

Napjainkban mar nemcsak a gyakorlatukat tolté egyetemi hallgatok, féiskolasok,
tudomanyos kutatast végzd személyek léphetnek be a borton falai kozé, hanem civil

szervezetek, személyek, akik elsdsorban a reintegraciot, reszocializaciot, felzarkoztatast,
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kiilonboz6é képességek fejlesztését hivatottak eldsegiteni. A bortdonélet monotonitasat
torik meg és az elitéltek kapcsolatteremtésében fontos szerepet toltenek be. Mivel ezek
a szervezetek, személyek nem részei a biintetés-végrehajtasnak igy fogvatartotti
korokben is elismerést nyernek. Kialakulhat olyan bizalmi viszony biinelkévetok és az
adott személy kozott, amely a szabadulas utdni emberi kapcsolatokat pozitiv értelemben
képes befolydsolni. A hosszabb tartamu szabadsagvesztések soran a fogvatartottak
szinte nap mint nap ugyanazokkal a személyekkel keriilnek kapcsolatba, szokincsiik is a
bortonélethez igazodva, jelentds mértékben redukalodik. A fiatalkortiak esetében ez még
inkabb tetten érhetd. Okai pedig az alacsony intelligencia szint, az alapvetd tudas
hianya, a kapcsolatok felszinessége. Kommunikaciojukat nagyrészt a borton szleng és a
karomkodasok teszik ki. A civil személyekkel valo kapcsolattartas azonban ezt is képes
a visszéjara forditani, vagy legaldbbis megfeleld irdnyba terelni. Nem utolsé sorban a
nevelé munkajat is segitik. Mind a neveld, mind pedig a civilek szamara sziikséges,
hogy a fogvatartottat jol ismerje, és személyiségének, képességeinek megfeleld egyedi
nevelésben részesitse. Mivel a borton egy zart intézmény, igy a bent 1évd
fogvatartottaknak nem lehet része olyan mindennapi tevékenységekben, amelyek
elésegitenék a tarsadalommal vald egyiittmiikodést. A kiviilallok részvétele a biintetés-
végrehajtasban olyan élethelyzeteket hozhat a szabdlyokkal teli életiikbe, amelyek
szintén a reintegracid szolgélatdba allnak. Az 0j emberek megismerése, kiilonféle
szitudciok atélése, megtapasztaldsa sikerre vezethet, mind a benti, mind a kinti
¢letilkben. A kiilonb6zd foglalkozéasok, képzések, tanfolyamok, kulturalis lehetdségek
adnak keretet a civil személyek szamara.

A legnagyobb probléma, amivel eldszor szembesiil egy civil, a motivaci6é hianya, az
érdektelenség, a bizalmatlansag. Lépésrdl lépésre kell haladni, hogy ezeket le tudja
kiizdeni és ténylegesen is értelmet nyerjen az erdfeszitése. Valamennyi foglalkozas
esetében az elsddleges cél, hogy érdekeltté tegyiik a fogvatartottakat. A bizalmat pedig
az 1d6 soran kell kiérdemelni. Vamzer (=besugo, aruld) ugyantgy lehet egy civilként
bejard személy, mint egy zarka- vagy korlettars. Az ilyen jelzdvel ellatottakat pedig a
fogvatartottak elutasitjdk. Altaldban azok az emberek, akik nem részei a biintetés-
végrehajtasi rendszernek, nehezen képesek elfogadni a rajuk is vonatkoz6 szabalyokat.
Itt kell megemliteni, hogy a bizalom fogvatartott és foglalkoztaté kézott nagyon fontos,
viszont egyfajta hatart kell szabni. A civilek hajlamosak arra, hogy igymond ne lassak a
fatol az erdét. Természetesen ezzel az utobbi néhany mondattal nem az volt a célom,

hogy eloitéletekkel telve 1épjlink be egy ilyen izolélt intézménybe, de igenis vegylik
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tekintetbe azt, hogy hol is vagyunk, mi a célunk, ezek eléréséhez milyen mélységii
kapcsolat kiépitése sziikséges. Mig a kiilonbozd civil szférabdl érkezOk néhany orat
tartozkodnak a fogvatartottak tarsasdgaban, addig a biintetés-végrehajtasban dolgozé
feliigyelk folyamatosan. Ez utobbiaknal inkabb az el6itéletek megléte tapasztalhato.
Kivanatos lenne a dolgozdk szigorat, a fogvatartottakrol kialakult véleményét

Osszevetni a civilekével. E kettdség adhatna realis képet 1-1 fogvatartottrol.

Kozel egy évig civil tanarként voltam része a biintetés-végrehajtasnak, ezen keresztiil
pedig a fiatalkort fogvatartottak mindennapjainak. Folyamatosan megfigyeltem Oket, és
igyekeztem kiépiteni egy bizalmi viszonyt, ugyanis a tanitds e nélkiil hatdstalannak
bizonyult volna. Nagyon fontosnak tartottam, hogy kovetkezetes legyek mindvégig, a
csoportokat megfelelden alakitsam ki, ligyelve a bortdnhierarchiaban elfoglalt helytikre,
az értelmi, érzelmi szinvonalukra. Sok esetben gatat szabott az 6ra zavartalansaganak a
hangulatingadozéasuk, az otthonr6ol kapott rossz hirek, a benti léttel kapcsolatos
problémaik. Ezekre a dolgokra kiilondsen nagy gondot kellett forditani, akar az ora
rovasdra is ment, hogy atbeszéljik a torténteket, és lehetséges megoldasokat
dolgozzunk ki. Nagyjabol hasonld korosztalyhoz tartozunk, igy sokkal konnyebben
megértettem 1-1 problémajukat, reakcidjukat. Ugyeltem arra, hogy amit igérek mindig
pontosan be is tartsam és ennek az lett az eredménye, hogy Ok is tartottdk magukat a
megbeszéltekhez. FEleinte komoly gondot okozott a motivalatlansaguk, amelyet
részemrdl csalddottsag kovetett. Szamukra meglepd volt, hogy nem diihds vagyok az el
nem késziilt hazi feladatok miatt, hanem csaldédott. Mindezek utan mindenki igyekezett
a tdle telhetd legjobban megoldani az adott feladatokat.

Tisztaban vagyok vele, hogy ezek még nem olyan eredmények, amelyek messzemend
kovetkeztetések levonasara alkalmasak, mindenesetre a visszajelzéseik pozitivak voltak.
Igazan akkor deriil majd ki, hogy mit és értem el naluk, ha valamelyikiik szabadul és
azokat az értékeket, amelyeket megprobaltam beépiteni a személyiségébe, fel is tudja
hasznalni.

Kerezsi Klara szerint minél tobb segitséget kapnak a fiatalkora elitéltek illetve a

javitointézetben neveltek, annal inkdbb abba akarjdk hagyni a blin6z6i életvitelt.?

% Kerezsi Klara: Biintetve gondozni? A javitéintézeti nevelés helye a fiatalkortak biintetd

igazsagszolgaltatasi rendszerében. http://www.esely.org/kiadvanyok/2007_3/KEREZSI.pdf
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V. ,Haromemeletes agy”

5.1. Tulzsufoltsag

Egyre tobbszor keriil definidlasra a tulzsufoltsdg problémdja a hazai biintetés-
végrehajtasi intézetekben. Magyarorszagnak, mint a nemzetkozi jog alanyanak és mint
Europai Unids tagallamnak teljesitenie kell az ezekbdl a tagsagokbol eredd
kotelezettségeit. Az itt meghatarozott minimum szabalyok, az egyetemes emberi jogok
érvényesiilése ¢és tiszteletben tartdsa messze elmarad a tobbi allamétol. Nem
elhanyagolhatok a gazdasagi-tarsadalmi valtozdsok sem, amelyekre a biintetjogi -
politika folyamatos valtozédsa, formalodasa és nem utolsd sorban ennek szigoritdsa
hatassal van. Az intézetek kimeritették tartalékaikat. Ennek kovetkezményeként az
intézmények felszereltsége idejét multta valt, elhasznalodott. Az orszadg sajat
koltségvetésébdl nem képes tobbletet eldallitani, sokszor a fenntartdsra is éppen hogy
elegendd. Tovabb neheziti a helyzetet, hogy a kozvélemény minden egyes forintot
megvonna, amelyet erre a célra hasznalnak fel. A tarsadalom megtorld jellegii bortonok
fenntartasat eldiranyozna, szemben a preventiv jelleggel. Egy ilyen biztonsagra épiild
rendszerben a személyi allomany is el6itéletessé valik. Altalanossdgban elmondhato,
hogy a hazai intézetek 130-180%-o0s tulzstfoltsaggal dolgoznak. Mivel a koltségvetés
kiapado félben van, igy az dllomany tovabbképzésre sem jut megfeleld anyagi fedezet.
Elengedhetetlen lenne a dolgozok tovabbi iskolaztatasa, képzése. A zsufoltsadg mint
koriilmény felesleges konfliktusokat okoz, mind a dolgozdk, mind pedig a
fogvatartottak kozott. Mindkét oldalon fizikai és pszichés tulterhelésnek vannak kitéve,
ez pedig a fogva tartds biztonsagat, koriilményeit neheziti vagy éppen ellehetetleniti.

A magyarorszagi bortonviszonyok egy régre visszavezethetd problémadja a biintetés-
végrehajtasi intézmények telitettsége, az elitéltek zsufoltsaga. Statisztikdk alapjan a
telitettség olykor 200%-os is lehet. Az Un. ,nagyzarkdkban” esetenként 20-25 {6
fogvatartott elhelyezése sziikséges. A blintetés-végrehajtasi szervezetre Oriasi nyomas
nehezedik. A torvényi rendelkezés pontosan rogziti a fogvatartottak elhelyezésére
vonatkoz6 szabalyokat, igy kiilondsen a 6/1996. IM rendelet. Az elhelyezési

koriilmények mindsége — pl. a zarkak alapteriilete, 1égtere — a banasmod objektiv elemei

29.6/1996. IM rendelet 137. § (1) valamint a 39. § (1).
30



koz¢é sorolhatd. A bandsmod emberek kozotti viszonyra utal, amelyben az egyik fél
hatalmi pozicioban all a masik féllel szemben, azaz egy aldrendeltségi, fliggdségi

viszony jellemzi.*

A fogvatartottak megoszlasa

1% 1%

M El6zetesen letartdztatottak
M JogerGsen elitéltek
W Elzarast tolték

B Kényszergyogykezeltek

2. 2011. évi adatok alapjan a fogvatartottak megoszlasa®*

5.2. A bortonnépesség novekedésének lehetséges okai, megolddsai

A szabadulést kovetd utdédgondozas célja egyféle tarsadalmi integracio is. A borton egy
zart intézmény, amely egyrészrél védi a tarsadalmat az elkovetdktdl, masrészrol
reszocializacidés célokat is elotérbe helyez. A bortonnépesség Ya-e  elOzetes
letartztatasban van. Voko Gyorgy szerint a jovOoben csokkenés varhato a feltételes
szabadsagra bocsathatok  korének  bdvitésétél illetve  alternativak — gyakori
alkalmazésatol. A fogvatartotti rata a 100 ezer lakosra jutd fogvatartottak szamat jelenti.
Ezt a mértéket az intézetek befogadasa, illetleg ezek szama és a fogva tartasi id6
hossza befolyasolja. A fogvatartotti rata Magyarorszagon — 2004-ben — 164 volt.
Tovabba megjegyzi, hogy ha a birésagok kevesebb szabadsagvesztést szabndnak ki,

nem biztos, hogy csokkenne a bortonnépesség, ugyanis a blincselekmények targyi sulya

% Csordas Sandor- Voké Gyorgy: A fogvatartottakkal valé banasméd elvei és gyakorlata. In.: Bortoniigyi
Szemle, 23. évf. 4. szam, 1-7.0.
31 Bvop. 2011-es évkdnyve. http://www.bvop.hu/download/evkonyv_2011.pdf/evkonyv_2011.pdf 22.0.
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miatt, az itéletek is ehhez, azaz egy hosszabb tartami szabadsagvesztéshez
igazodnanak. Allaspontja szerint (ij bortonok létesitése sziikséges. A tulzsufoltsag
azonban agresszié forrasa is az intézetekben, amely még nagyobb problémat jelent a
blintetés-végrehajtas szamara. >

A drasztikusnak, aggasztonak mondhatdo tulzsufoltsagnak  kriminalpolitikai,
blintetdjogi, tarsadalmi, jogalkalmazasi vetiilete is van. Eldzetesen megjegyezném,
hogy e tekintetben 6t kategoria kiilonboztethetd meg, férdhely és fogvatartotti 1étszam

alapjan, melyek a kovetkezok:

- sliriség 80 alatti

- 80-100 kozotti

- 100-120 kozotti

- 120 — 150 kozotti, itt mar tulzsufoltsagrol beszélhetiink
- 150 feletti*®

A fenti probléma azonban nemcsak nemzeti jogszabalyokkal ellentétes, mivel
Magyarorszag szamos nemzetkozi szervezet tagja, igy az ott meghatarozottak
megsértését is jelenti. (Egyesiilt Nemzetek Szervezetébe vald csatlakozas 1955-ben,
Eur6pa Tanacshoz 1990-ben, Eurdpai Unidhoz pedig 2004-ben.)

A bilinelkovetdk ilyen ardnyu fogva tartdsanak eredményeként jelentkeznie kellene a
blinozés csokkenésének. Ez azonban minden kétséget kizaréan nem bizonyitott.
Figyelembe vehetd a tarsadalom elvéarasa a jogalkalmazok felé, érvényesitve ezzel a
korlatlan biintetdigényiiket.

A végrehajtand6 szabadsagvesztés-biintetés mellett azonban szdmos alternativat jeldl
meg a Btk. A biintetések a kovetkezok: szabadsagvesztés, kozérdekli munka,
pénzbiintetés,  foglalkozastol  eltiltds, jarmiivezetéstdl  eltiltds,  kiutasités.
Mellékbiintetésként pedig kozligyektdl eltiltas és kitiltds szabhato ki. A biintetések
mellett intézkedések alkalmazasa is biztositott, a torvényi rendelkezés szerint:

megrovas, probara bocsatds, kényszergyogykezelés, elkobzas, vagyonelkobzas,

%2 http://www.bvop.hu/download/bsz0601-bunesbuntetes.pdf/bsz0601-bunesbuntetes.pdf

3 Nagy Ferenc: Adatok és gondolatok a bortonnépesség alakulasarol. In.: Beliigyi Szemle, 2002/2-3. 68-
84.0. Nagy Ferenc - Juhasz Zsuzsanna: A fogvatartotti ratarél nemzetkozi dsszehasonlitasban.. In.:
Beliigyi Szemle, 2010/12. 5-17.
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partfogd feliigyelet. A torvény rendelkezik a feltételes szabadsdgra bocsatas
feltételeirdl, a tevékeny megbandsrol, a szabadsagvesztés teljes vagy részbeni
felfiiggesztésérol, a vademelés elhalasztasardl. E fenti lehetdségek kihasznalasaval
nagymértékben csokkenthetd a végrehajtandd szabadsagvesztés-biintetésiiket toltok
szama. Ezzel persze nem azt szerettem volna mondani, hogy a jogalkalmazok
szdmlajara irandd a bortonok tulzsufoltsaga, wugyanis a  végrehajtando
szabadsagvesztés-biintetések a birdsagi gyakorlat alapjan kb. 10-15%-ra tehetdk,
illetve a biintetés kiszabasanak elvét a Btk. rogziti.*

Elmondhat6, hogy a szabadsagvesztések soran atlagosan kiszabott biintetések tartama
1-2 év. Itt azonban nem elhanyagolhatd, hogy a jogalkotd mindsitd koriilményként
hatarozta meg a Btk. tobb térvényi tényalldsaban a visszaesOket. Azaz a biintetett
elééletii, ismételten elitélt hosszabb tartami szabadsagvesztéssel szamolhat. A Bik.
modositasa alkalmaval keriilt be az un. harom csapas a térvénykonyvbe, mely szerint
az er6szakos tobbszords visszaesot, a birosag mérlegelés nélkiil tényleges ¢életfogytig
tart szabadsagvesztéssel biintesse. E rendelkezés alkotmanyossagat, biintetd politikai
céljat szamos tamadas érte, nem beszélve arrdl a problémarol, amelyet az ilyen
elitéltek clhelyezése, foglalkoztatasa, feliigyelete okoz a biintetés-végrehajtasnak.
(Magyarorszagon jelenleg 17 {6 tolti tényleges életfogytig tartd szabadsagvesztését,
illetdleg 222 {6, akik a birdsag altal meghatarozott id6 elteltével feltételes szabadsagra
bocsathatok.)

A biintetés-végrehajtasi intézetekben nemcsak a joger6s biréi hatdrozattal
szabadsagvesztésre elitélt fogvatartottak tartézkodnak, hanem a kényszerintézkedés
hatalya alatt 4llok (eldzetes letartoztatasban 1évik), a megdrzésre illetve az elzarasra
érkezOk is. Jelentds azoknak a szama, akik szabadlabon védekezhetnek, vagy pedig
onként nem kezdték meg biintetésiik letoltését, igy a jelenlegi fogvatartottak szamat
sokszorosan novelnék, a befogadast pedig lehetetlenné tennék.

Az 1) bortonok megépitése, pedig ha orvosolnd is a problémat, ezt csak ideiglenesen
tenné, hosszu tavon pedig kevésbé koltséghatékony. 2008-ban indult el a telitettség-
kiegyenlitdé program, amely keretében a talzsufolt intézményekbdl atszallitjak a
fogvatartottakat (in. korszallitas). Osszegezve tehat megoldast nytjthat 1j féréhelyek

biztositasa, illetdleg a visszaesO elkdvetok szamanak csokkentése. Ez utdbbi azonban

3 83.§ (1) A biintetést - céljanak (37. §) szem eldtt tartdsaval - a torvényben meghatdrozott keretek
kozott ugy kell kiszabni, hogy igazodjék a biincselekmény és az elkévetd tarsadalomra veszélyességéhez, a
biinosség fokahoz, tovabba az egyéb sulyosito és enyhité kériilményekhez."
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a tarsadalom, a civil szervezetek, a krimindlpolitika hathatésabb szerepvallalasat
igényelné. Csoéti Andrés 5 tényezot jelol meg, melyek a biintetés-végrehajtas jo

miikédéséhez sziikségesek:

megfeleld jogszabalyi hattér
intézményrendszer
személyi allomany

koltségvetés

o B~ W Do

elitéltek megfelelé szama®

Altaldnos kovetkeztetésként levonhatd, hogy melyek is azok a kiilsé és belsd
tényezok, amelyek a fogvatartotti 1étszam novekedéséhez vezetnek. A tarsadalmi,
politikai, gazdasagi valtozasok altalaban a szegény embert sujtjak. A csaladok
bizonytalan jovedelme szintén meghatarozo lehet a bilinelkovetové valasban. Az un.
periférian €lok tobbsége bortonviselt személyekbdl all, akik a fiatalabb korosztaly felé
is ezt a tendenciat kozvetitik. A tarsadalom elutasitasa, a fiatalok Kkorai
megbélyegzése, a szabadulokkal szembeni negativ elditélet ujra és Gjra a biin utjara
taszitjak Oket. Mint mar feljebb is volt sz6 arrdl, milyen meghatarozé szerepe van a
csaladnak, az iskolanak az értékek kozvetitésében, ezek megfeleld elsajatitdsdban. A
médidnak is oriasi befolyasolo szerepe van. Ez egyrészt azért fontos, mert az emberek
informacioik tobbségét toliik szerzik be, masrészt sok esetben torzitjak az igazsagot,
irrealis képet adnak a laikus emberek szamara. Itt elsdsorban arra gondolok, hogy a
hirad6 misorokban szinte kizarélag a legsulyosabb, legembertelenebb
biincselekmények elkovetdirdl esik sz6. Ezzel pedig az emberek biintetdjogi szankciok
szigoritasat kezdeményezd allaspontjat és félelemérzetét jelentdsen megerdsitik. Egy
ilyen kegyetlen bilincselekmény esetében az itélet is adasba keriil, amely nagyrészt
elégedetlenséget, a biintetd igazsagszolgaltatasba vetett bizalmat assa ald. ( Ez azért
lehetséges, mert az esetlegesen kiszabott biintetés pl. években meghatarozva 10 év,
kevésnek tlinhet egy olyan ember szdmara, aki a biintetés-végrehajtasi intézményt
luxusvillaként képzeli el. Itt emliteném meg az Egyesiilt Allamokra jellemzé un.

tobbszoros ¢letfogytig tartd szabadsagvesztés-biintetést. Véleményem szerint ez a

% (Cs6ti Andras: A biintetéjog valtozasainak hatdsa a biintetés-végrehajtasi szervezetre.= Bortoniigyi

Szemle, 2011/2. 1-29. o.
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tarsadalom  szamdra megnyugvast hozhat, de nevetségessé¢ teszi az
igazsagszolgaltatast.)*
A szigoru biintetéskiszabas, a biintetési tételek novelése azonban nem képes a biindzés
kelld6 mértékli visszaszoritdsara. A bortonélet ismeretlensége, tévképzeteken alapuld
megitélése nem rettenti el az embereket a blinelkdvetéstol.
A megoldés véleményem szerint ,,fejben dol el”, azaz a tarsadalomnak, a benne é16k
komplex szemléletvaltasara lenne sziikség. A felelésséget azoknak kell vallalni, akik
kinevelik a bin6z6i ¢életvitelt folytatdo személyeket.
A zstfoltsdg csokkentésének megoldasa — 2004-es nemzetkézi konferencia
beszamoloja alapjan — a kovetkezok szerint lehetséges:

- jogalkotas-jogalkalmazas terén (alternativ biintetési nemek) és 0j bortonok

épitése;
- klasszifikacio révén;

. e, e . . ., 7
- differencialds, specialis rezsimek kialakitasa.?

5.3. CPT ajanlasai

Az Eurdopa Tanacs, a CPT (European Committee for the Prevention of Torture and
Inhuman Degrading Treatment or Punishment, azaz a Kinzas és Embertelen vagy
Megalaz6 Banasmod vagy Biintetés Megelozésére 1étrehozott Eurdpai Bizottsag)
ajanlasait a magyar hatdésagok nem hagyjak figyelmen kiviil. Ezek koziil a CPT 2009-es
jelentését mutatndm be roviden. Latogatasuk tobb teriiletre kiterjedt, de ebbdl a
biintetés-végrehajtasi intézményekre — ezen beliil is a zsufoltsdg kérdéskorére —
vonatkozokat emelném ki. Harom intézet koriilményeit vizsgaltdk, a Borsod- Abaj-
Zemplén megyei, a tiszaloki és a satoraljaijhelyi biintetés-végrehajtasi intézetet. (Ez
utobbi keretein beliil az un. kiilonleges biztonsagh korletet, a KBK-t). A kovetkezd
ajanlast tették e téren:

»~A CPT arra batoritja a magyar hatosagokat, folytassak a biintetés-végrehajtasi
intézetek zstfoltsaganak lekiizdésére iranyuld erdfeszitéseiket, kiilon hangsulyt

helyezve a szabadsagvesztéssel nem jard intézkedésekre a biintetditélet kiszabasa elotti

idoszakban, a szabadsagvesztés alternativainak alkalmazasdra, és a szabadsaguktol

% A téma feldolgozasa: Cséti Andras: A biintetbjog véltozasainak hatasa a biintetés-végrehajtasi
szervezetre.= Bortoniigyi Szemle, 2011/2. 1-29. o. illetéleg Nagy Ferenc idézett miivei alapjan.

A ,Lehetdségek, megoldasok a zsufoltsag csokkentésére” cimii panelvita Osszefoglaldja. In.:
Bortoniigyi Szemle. 23. évf. 1. sz. / 2004 79-82. o.
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megfosztott személyeknek a tarsadalomba vald visszailleszkedését segitd intézkedések
elfogadasara.”*®

Nemzetkozi viszonylatban a bortonnépességi rata tekintetében igen eldkeld helyen
szerepel Magyarorszag. A World Prison Population List (a vilag borténnépességének
listaja) szerint a kelet-europai régioban feltiintetett 9 orszag koziil, Magyarorszag a 7.
Amennyiben ezeket a szdmadatokat kiterjesztjiik egész Eurdpara, a kép korantsem ilyen
hizelgé. 2010. decemberi adatok alapjan Magyarorszagon az 6sszes fogvatartott szama
16. 537 6, a bortonnépességi rata — bebortonzési rata — pedig 165 %. Az eurdpai
egységes listdn (53 orszdg), Magyarorszag a 13. helyet foglalja el. A telitettség-

zsufoltsag esetében pedig Magyarorszagot (138%) kizarolag Olaszorszag elézi meg
(147%). *°

% http://www.cpt.coe.int/en/ Letdltve: 2012. 02.27.
%9 Csoti Andras: A biintetjog valtozasainak hatasa a biintetés-végrehajtasi szervezetre. In.: Bortoniigyi
Szemle, 2011/2. 4. o.
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V1.  Magany és tulzsufoltsag

6.1. Kovetkeztetések

Hogyan kapcsolodhat egymashoz ez a két kategoria? Mivel a biintetés-végrehajtasi
intézmények zartak, feliilrdl szabalyozottak, hatissal vannak az elitéltekre. Itt
elsésorban az ongyilkossagi kisérletek gyakorisagara, a programokon valo részvételre,
az agresszivitasra kell gondolni. Ennek oka abban keresendd, hogy az adott borton
mennyire szigoru, a dolgozok mennyire képesek tdmogatni a fogvatartottakat, milyen
foka a szervezettség, milyen mindségii az ellatdas, milyen az adott intézet
felszereltsége. Ez utdbbival kapcsolatban elmondhatd, hogy a magyarorszagi bortonok
régen épiiltek, korszerlsitésiikre nincs elegendd anyagi fedezet. A személyzet
felkésziiltségében pedig valtozasok varhatok a kovetkezé években, mint pl.
tanfolyamok, tovabbképzések inditasa.

A bortonnépesség folyamatos novekedése miatt, a fogvatartottaknak gyakran 15-20
masik emberrel is meg kell osztaniuk zarkédjukat. Ennek pozitiv és negativ hatdsai is
lehetnek. Egyrészrdl a folyamatos egyediillét (egyszemélyes zarka) letargiat okozhat,
masrészrél a nagyzarkak zsufoltsaga miatt az intimitas hianyzik, és a zarkatarsakhoz
vald alkalmazkodas komoly nehézséget eredményezhet. A legmegfelelébb az alacsony
létszam zarkak létesitése lenne, maximum 4-5 fével. E tekintetben is jelentds, hogy a
zarkakbol egy korletre, foglalkoztatd helyiségekbe tud-e kimenni az elitélt, tovabba,
hogy a zarkdkban van-e lehetdség pl. kozos étkezésre. Ennek jelentdsége abban all,
hogy — helytdl fiiggetlenil — egy csoport alakul ki a biintetés-végrehajtasi
intézetekben. Ehhez a csoporthoz lehet aktivan csatlakozni, tartani téle, alkalmazkodni
hozz4d. Az Un. bortonszocializacid sordn a fogvatartottak minél gyorsabban
kénytelenek alkalmazkodni a tobbiekhez, felismerni a sajat lehetdségeiket, bizonyos
szerepekbe el kell helyezkedniiik. A kialakult csoportok ko&zott nem ritkdk a
fesziiltségek, az azonban leszogezhetd, hogy amennyiben a biintetés-végrehajtasi
rendszer szabdlyai ellen kell fellépni, egység és harmonia tapasztalhato.

A fogvatartottak elhelyezése soran nem mindegy, hogy ki kivel keriil egy zarkaba. PI.
egy Onmagara ado, zarkajat tisztan tartd elitélt mellé bekeriil egy olyan rab, aki az
elébbieknek mintegy ellentétje. Az ehhez hasonld helyzetek gyakoriak a bortonokben.
Az elitéltek szamunkra jelentéktelennek tiind dolgok, szavak miatt vesznek Ossze,

nehezitve ezzel sajat helyzetiiket (fenyitések, kedvezmény elvesztése, esetleges
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feljelentés), illetve a blintetés-végrehajtasban dolgozok feladatellatasat. Sok esetben az
unalom, a magany, a monotonitas sziili az ilyen agressziv megnyilvanuldsokat, mert
ezaltal valami ,,érdekesség” torténik.

Sok esetben problémat jelent, hogy a fogvatartott lakohelyétdl tavol esdé intézménybe
szallitjak, igy jelentdsen csokkentve az esélyét annak, hogy csalddtagjai havi
rendszerességgel latogathassdk. Ennek oka nemcsak a tavolsdg, hanem Aaltalaban
anyagi vonzatd. Az elmaradoz6 latogatasok sulyos deprivaciot eredményezhetnek.
Mar az 1d6 kapcsan elemzésre keriilt, hogy mas a kinti és a benti id0szdmitas. A
fogvatartottak nap mint nap varjak a levelet, hogy érezhessék, valaki varja Oket,
valakinek szamitanak.*’

E fejezetet kapcsan, amennyiben a fiatalkortakra vetitjik ki a kovetkezo
megallapitasokat tehetjiik: az altalam meglatogatott — pécsi fiatalkortiak biintetés-
végrehajtasi — intézetében az elhelyezés nem jelent problémat, ugyanis a
befogadoképessége 50 6, és a tavalyi év kimutatasa szerint egyszer sem keriilt e folé a
fogvatartotti 1étszam. (A Baranya Megyei Foligyészség kérésemre, a 2011. évi
1étszdmhelyzetrdl tajékoztatott, mind a megyei, mind pedig a fiatalkortiak esetében.
Err6l az A és a B melléklet tantiskodik.) A nagyhaz tekintetében a 1étszamhelyzet
elkeseritd, folyamatosan a 97 f6s befogadoképesség folott van, majdnem kétszer
annyian tartozkodnak bent, mint amennyi féréhely van — ennek egyik oka, hogy
nagyrészt elézetesben 1évok elhelyezésére szolgal az intézet.

Visszatérve a fiatalkortakra megallapithatd, hogy a csoportok ugyantgy léteznek,
hasonl6 modon alkalmazkodast kovetelnek meg az ujaktdl. Esetiikben inkabb az
tapasztalhato, hogy viszonylag sziik réteg az, aki a tobbiek felett uralmat gyakorol —
ezt elsésorban fizikai folénnyel, vagy pedig bortonéletben vald jartassaggal lehet
megszerezni. Mint mar utaltam ra, az 0 esetiikben a maginy érzése masképp
jelentkezhet, igy kiilondsen egy olyan agressziv megnyilvanulassal, vagy pedig
gyerekes hiperaktivitassal, amellyel valodi személyét takargatni akarja. Természetesen
ez nem altalanosithatd, mert vannak az Un. mendk, akik esetében ez kevéssé
igazolhat6. Amit a felnétt koru elitéltekr6l — e fejezet sordan — megallapitottam
érvényes a fiatalkortiakra is, kiegészitve a korukbol adodo tapasztalatlansaggal,

nyugtalansaggal, agresszivitassal.

0 Boros Janos-Csetneky Lész16: Bortonpszichologia. Rejtjel Kiado, 2002. 181-184.0.
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6.2. De lege ferenda

A dolgozatom soran tobbszor is hangsulyoztam, hogy a fiatalkoruak blin6zése
olyan tarsadalmi probléma, amivel minden egyes embernek térddnie kellene. Mind
az esetleges fogvatartotti magany, mind pedig a telitettség problémajara a
megoldast a drasztikus szemléletvaltasban latom. Természetesen ez sem egy olyan
alternativa, amely majd egyik naprél a masikra lathaté valtozast eredményezne.
Tapasztalataim szerint a negativumok irant inkabb fogékonyak az emberek, mint a
pozitivumok irdnyaba. Valamennyien a bliniild6z6 hatésagoktdl varjak el, hogy ezt
a sulyos tarsadalmi problémat — fiatalkordak bilindzése — megoldjak. Ilyenkor
azonban felmeriil az a kérdés, hogy ki, mikor, hol és mit rontott el, hogy ezek a
fiatalok elindultak a lejton. Beldliik potencidlis, biindzoi életmddot folytatd felnott
ember lehet. Ebben a korban pedig mar elég nehéz visszajara forditani a helyzetet.
Sajnos egyet kell értenem azzal, hogy vannak olyan elitéltek, akiket soha tobbé
nem szabad kiengedni a tdrsadalomba, mert mar olyan fokt torzulas ment végbe a
személyiségilikbe, amelyet nem lehet helyrehozni.

Az elsddleges cél azonban a segitségnyujtas lenne, a feleldsségre nevelés, a
tarsadalmi normak elsajatitasa, egységes biintetdpolitikai koncepcio kialakitasa.
Amennyiben ez a képtelennek tiin6 feltételezés megvaldsulhatna, nagymértékben
lehetne csokkenteni a blinelkdvetdk, illetdleg visszaesések szamat, ezaltal pedig a
bortonokben, befogadasi képességiiknek megfeleld szamu fogvatartott, emberhez
méltd kornyezetben tolthetné biintetését.

A biintetés-végrehajtasban  dolgozokra harul az a feladat is, hogy a
szabadsagvesztés-biintetés alatt, minél tobb értéket kozvetitsenek a fogvatartottak
fele. Mara viszonylag sok civil szervezet ¢€s személy igyekszik segiteni
munkdjukat. A jogalkalmazok is afelé tendalnak, hogy lehetdség szerint, a
fiatalkortiak esetében, a biintetéskiszabds sordn, minél inkdbb érvényesiiljon a

bintetési nemek alternativitasa.

Megitélésem szerint az aldbbiak alapjan megoldas talalhat6 a problémakra:
- differenciélés, klasszifikacid és rezsimprofil a fiatalkora fogvatartottak

kozott;
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tarsadalmi szervezetek, Onkéntesek hatékony bevondsaval tartalmas
programok szervezése. Ezzel pedig elérhetd a kozdsségi moral javitdsa

illetve a semmittevés cst')kkentése;41

a személyi allomany tovaibbképzése;42

csizma-taborok 1étesitése, amelyek célja az elrettentés, rehabilitacid, a
biintetés valamint a talzsufoltsadg, illetéleg a fogva tartasi koltségek
redukaladsa. Ezt a totalis intézményt azonban a magyarorszagi viszonyokra
tekintettel korrigalni, néhol enyhiteni 521"11<séges;43

nemzetkdzi szintli partnerségi kapcsolatok hatékonyabb kiépitésével
kolcsonds tapasztalatszerzés lehetésége nyilna meg, ugyanis a fiatalkori
blindzés illetdleg a bortdondk telitettsége nem kizardlag Magyarorszagon

jelent problémat.*

*! Improving conditions in overcrowde prisons.
http://www.pfi.org/cjr/downloads/ten-keys-to-improving-conditions-in-overcrowded-prisons

*2 Fligeauf Gergely: Uj lehet6ségek a fiatalkortak biintetés-végrehajtasiban. In.: Bortoniigyi Szemle, 21.
évf. 2. sz. /2002 5-10.0.

* Ruzsonyi Péter: Karakteresen eltéré kezelési formak a fiatalkori fogvatartottak korében. In.:
Bortoniigyi Szemle, 21. évf. 2. sz. / 2002 23-52.

** Young people and crime an European perspective. Summary report of the conference held in Glasgow.
http://www.eucpn.org/pubdocs/Summary%20Report%20Young%20People%20and%20Crime%20a%20E

uropean%20Perspective.pdf Letoltve: 2012. 11. 02.
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Mellékletek
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A melléklet 2011 ¢vi létszamhelyzet

Datum Létszam
2011. 01. 13. 34
2011. 01. 27. 36
2011. 02. 15. 40
2011. 02. 24. 40
2011. 03. 08. 42
2011. 03. 22. 43
2011. 04. 12. 40
2011. 04. 27. 38
2011. 05. 11. 39
2011.05. 27. 37
2011. 06. 14. 36
2011. 06. 28. 40
2011. 07. 12. 42
2011. 07. 19. 41
2011. 08. 18. 47
2011. 08. 23.

2011. 09. 08. 43
2011. 09. 15. 42
2011. 10. 13. 43
2011. 10. 25. 42
2011. 11. 10. 42
2011. 11. 23. 40
2011. 12. 05. 35
2011. 12. 14. 37

Fiatalkortiak Regionalis Biintetés-végrehajtasi Intézete, Pécs
Normal befogadoképesség: 50 6
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B melléklet 2011 évi létszamhelyzet

Déatum Anyaintézeti Megorzéses Osszesen
1étszam

2011. 01. 13. 155 32 187
2011. 01. 27. 154 27 181
2011. 02. 15. 149 33 182
2011. 02. 24. 159 34 193
2011. 03.08. 143 35 178
2011. 03. 22. 153 30 183
2011. 04. 12. 164 34 198
2011. 04. 27. 169 31 200
2011. 05. 11. 177 27 204
2011. 05. 27. 180 30 210
2011. 06. 14. 166 7 173
2011. 06. 28. 169 36 205
2011. 07. 12. 151 21 172
2011. 07. 19. 157 6 163
2011. 08. 18. 153 9 162
2011. 08. 23.

2011. 09. 08. 164 26 190
2011. 09. 15. 160 34 194
2011. 10. 13. 161 28 189
2011. 10. 25. 158 41 199
2011. 11. 10. 159 43 202
2011. 11. 23. 161 40 201
2011. 12. 05. 152 17 169
2011. 12. 14. 158 36 194

Baranya Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet
Normal befogaddképessége: 97 6
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C melléklet

Baranya Megyei Biintetés-végrehajtasi Intézet

kérdoiv

1. Mi a legmagasabb iskolai végzettsege?

altalanos iskola szakmunkasképzo szakkodzépiskola/gimnazium  fdiskola/
egyetem

2. Kivel él egyiitt?

szilo hazastars ¢lettars egyéb rokon egyéb:
3. Osztalytarsaival, munkatarsaival milyen volt a kapcsolata?

nehezére esett megszokni az uj kozosséget:

sok baratot szerzett:

szerveztek k6zds programokat:

4. Milyen a zarkatarsaival?

megbizik benniik:

van k6z0s témajuk beszélgetéseik soran:

probal segiteni a problémaik megoldasaban:

5. Mivel téltétte kint a szabadidejét?

6. Mivel tolti szabadidejét a bv-ben?

7. Egyediil vagy csoportosan végezheto foglalkozast részesiti elonyben?

8. Szereti a valtozatossagot vagy inkabb a rendszeresen ismétlodé dolgokat?
9. Konnyen be tud illeszkedni uj kozosségbe?

10. Milyen munkat végez? Mit var el a fonokétol?

11. Részt vesz foglalkozasokon? Melyek ezek?

12. Mennyi ideje tartozkodik a bv. intézetben?

13. Hogyan jellemezné onmagat?

nyugodt/ ideges

baratsdgos/baratsagtalan

visszah1z6d6/ kdzponti szerepld

megbizhatd/ megbizhatatlan

egyéb:

14. Nehezére esik masok érzéseinek megértése?
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15. Mi okoz leginkabb problémat?

unalom magany partneri kapcsolat  tor6dés sajat magaval
16. Milyen kulturalis lehetoségeket nyujt 6nnek a bv? Pl. konyvtar

17. Mutassa be egy atlagos napjat!

18. Milyen gyakran fogad csomagot, kap levelet, vagy taldlkozik jogi képviselovel?

19. Milyen gyakran telefonal?

Naponta hetente havonta egyéb:

20. A hozzatartozoinak mit tart fontosnak hogy elmondjon vagy leirjon?

21. Milyen hosszu levelet ir vagy kap?

22. Fegyelmi fenyités gyanant kapott-e maganelzardst?

igen nem

23. Mivel téltotte ott az idejét?

24. Mennyi idot fordit megjelenésére?

25. Fontosnak tartja a napi egy ords szabadlevegon tartozkodast?

26. Van valamilyen betegsége?

27. Dohanyzik?

28. Mely Tv miisorokat nézi meg szivesebben?

Sorozatot hiradot filmet (akcid, romantikus, krimi, horror, stb.) talkshow sport porno,
egyeb

29. Milyen jellegii kényvet olvas szivesen?

kalandregény szépirodalom sci-fi romantikus tudomanyos torténelem sport természet
egyéb

30. Hogyan jellemezné kapcsolatat kérlettarsaival, feliigyelokkel, neveldkkel?

(bizalom, problémak egyiittes megoldésa, segitség kérése, stb.)

31. Mashogy telnek a hétkéznapok, mint az iinnepek?

32. Mi az, ami a leginkabb hianyzik énnek a bv-bol?

49



D melléklet

A fogvatartottak altal készitett cérnaképek.
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E melléklet:

A pécsi fiatalkoruak intézetében a fogvatartottak segitségével késziilt falfestmények.
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