Palyaorientacio a kdzepiskola kiiszoben
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Bevezetés

Az utébbi évtizedekben tapasztalt munkaerd piaci valtozasok megkovetelték a kozoktatasban,
hogy a palyavéalasztas sz6 tagabb értelmezést kapjon, hiszen ma méar ez nemcsak egy egyszeri
dontés, hanem egy folyamatnak a kezdete. Ennek tikrében a tagabb jelentéssekkel bird
palyaorientaciot, palyakorrekcidt, életpalya tervezést, életpalya eépitést hasznaljuk
napjainkban.

Az Eurdpai Unio egyre aktivabb szerepet jatszik az oktatdsban. Torekvése a munkanélkiliség
elkeriilése, az élethosszig tartd tanulas biztositasa, a versenyképes munkaeré piac elésegitése,
melyet meg is fogalmaz az Eurdpai Parlament és Tanacsa 2006. novemberi hatarozataban,
miszerint az intézmények szamara kiemelked6 fontossagu alapfeladat: a palyaorientacio
fokozottabb belefoglalasa az egész életen &t tarté tanulasra vonatkoz6 stratégiakba.*

2007-es Nemzeti Alaptantervben (NAT) kiemelt fejlesztési feladatként fogalmazodik meg a
felndtt 1ét szerepeire vald felkésziilés, melynek egyik fontos elemeként jelenik meg a
palyaorientacid. A palyaorientacié OsszetevOi: ,az egyéni adottsagok, képességek
megismerésén alapuld 6nismeret fejlesztése; alternativaknak a megismerése tevékenysegek és
tapasztalatok Gtjan. Tudatositanunk kell a tanuldkban, hogy életpalyajuk soran tdbbszor
kényszeriilhetnek palyamodositasra.”

Témavalasztasom egyik legfébb indoka a téma aktualitdsa. Mihaly Ildikét idézve a
palyaorientacios folyamat ,,jelentGsége ma talan még nagyobb, mint barmikor az eddigiekben:
szerepe ugyanis nélkiilozhetetlen nemcsak a munkaerdpiacra valo sikeres belépésre valo
felkészitésben, a munkéaban vald helytallas biztositdsdban, a munkanélkilieket a munka
vilagaba visszajuttato segitségnyujtas folyamataban, nem kevésbé az élethosszig tartd tanulés
feltételeinek megalapozéséban.”3

Dolgozatomban az aktualis hazai palyaorientacids rendszer egy szeletét, az elsé meghatarozo

allomasat, azaz az altalanos iskolai palyaorientaciot kivanom bemutatni. Empirikus kutatdsom

crcr

! Babosik I, 2011, 92. p.

2 243/2003 (XII. 17.) Korm. rendelet a Nemzeti alaptanterv kiadasarol, bevezetésérél és

alkalmazasarol

* Mihaly 1, 2008, 26 p.



»A kezdet a legfontosabb, kiiléndsen a fiatal és zsenge lényeknél. Hiszen
leginkabb ilyenkor lehet ket formalni, s ilyenkor vésédik beléjiik az a
forma, amelyet benniik kialakitani akarunk.”

/ Platon/

1. Fejezet

A palyavalasztéas, palyaorientacio aktualitasa

A két fogalom nagyon szorosan 6sszefligg egymassal. Nem hatarolddik el élesen, mégis van
koztiik kiilonbség. A palyavalasztas az egyén felelds dontése. Az életpalya egészébe olvad
bele. Célja a palyavalasztashoz nélkiil6zhetetlen kompetencidk kialakitasa, ami lehetové teszi
az egyén szamara, hogy minden életkorban, élete barmely pontjan felmérje képességeit,
kompetenciait, érdeklodési teriileteit, és igy hozza meg dontéseit. Ezek a kompetencidk:
szervez6-végrehajto képesség, onismereti elemek, érdeklddés, tervezési keészseg.

A pélyaorientacid egy kiviilrdl érkezd hatds, amelynek a feladata a segités és tamogatas, az
egyén autondm valasztasi szintre vald eljuttatasa. Eszkdz, amellyel az egyén
eredményesebben elégitheti ki a munkaerGpiac igényeit. Célja a szakmavalasztasi érettség
kialakitasa. A palyaorientaciokor kiillonb6z6 szakmakkal kapcsolatos tajékozodas, keresgélés,
a kiilonbo6z6 szakmak kozotti eligazodas torténik. Ez egy folyamat, amely a megfelel dontést
késziti eld, szemben a palyavalasztassal.

A serdiilkori fejlodés egyik legfontosabb feladata a palyavalasztas, amelyet egy jol irdnyitott
palyaorientacio el6z meg. A gyakorlati nevelésnek ez az egyik legsulyosabb, legbonyolultabb
¢és legnagyobb felel6sséggel jard problémaja, mert befolyasolja: az egyén testi-, lelki-, és
szellemi ratermettsége; a mindenkori gazdasagi elhelyezkedés lehetOségei; a sziilok anyagi €s

tarsadalmi helyzete.

“Petrd A, 1997, 163.p.



2. Fejezet

Palyafejlodési szakaszok

Ahogy a mi és a minket koriilvevo kornyezet is valtozik, gy valtozik, fejlodik a palyank is. A
palyafejlodéssel kapcsolatos elméletek koziil Super elméletét szeretném megosztani,
amelynek alapjait 1952-ben rakta le. Ennek az életiink végeig tartd folyamatnak 5 szakaszat
kulonitette el.
Novekedés stadiuma (0-14)
Keresés stddiuma (15-24)
Felépités /megéallapodas stadiuma (25-44)
Fenntartas stadiuma (45-64)
Hanyatlas stadiuma (65-)

a) Lelassulas fazisa (65-70)

b) Visszavonulas fazisa (71 felett)

2.1. Super Szivarvany modellje (1. &bra):

B e SURER 57 IVARVANY
T i MODELL

+ Szocio-0kondomiai szervezetek

és korilmények Kilenc életszerep a sematikus
+ Alkalmaztatas S — élettérben
+ Iskola artas

+ Koz0sség
+ Csalad

Ismeretek i g
Attitidok

Erdekiddési korok
Sziikségletek, értékek

Forrés: Teljesitmények

Journal of Vocational Behavior Alt. és ﬁpe"?lﬁk‘uf !fepgssegek

1980, 13, 282-298 Biologiai orokség Hatvani, Tasko, 2003
1. dbra’

Azt hogy ezek a szerepek hogyan valosulnak meg kiils6 és belsd tényezdk egyiittesen

hatarozzak meg.

> http://Iwww.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/super_szivrvnymodellje.html



3. Fejezet

Belso tényezok

Az érzelmek kulcsfontossdgu szerepet jatszanak a magunkrol alkotott felfogasunkban, a
személyes kapcsolatainkban és a munkéankban.”®

»lermészetesen minden gyereknek legfontosabb sziikséglete a feltétel nélkiili szeretet. De
éppugy segiteniink kell nekik abban is, hogy fdlismerjék és megnevezzék érzéseiket. Azt
akarjuk, hogy szilard jellem{i emberek legyenek, akik mindig igazat mondanak, megtartjak
igéreteiket, és feleldsséget vallalnak tetteikért. Ehhez pedig fol kell késziteniink ket a valos
életre.”’

Onismeret: 6nmagunkrél alakitott kép. Onmagunk pontos észlelésének és értékelésének
képessége. Onérvényesités: érzelmeink és onmagunk konstruktiv kifejezésének képessége.
Személyiség: Azon pszichofizikai rendszerek dinamikus szervezédése az egyénen beliil,
amelyek meghatarozzak jellemz6 viselkedését és gondolkodasat. / Allport/®

Motivacio: Pszichologiai gytijtéfogalom. Hajtoerd, cselekvésre kesztetd belsd mozgatderd, a
szemeélyiség tevékenységének energetikai alapja, a tarsadalmi szlkségletek és azok
kielégitésére alkalmas kornyezeti ingerek szintézisébdl elallo indittatas.

Serdiilokor: 13 éves kor koriil kezdbdik. Jelentds bioldgiai, testi valtozasok torténnek ekkor.
Végét a szocidlis érés elérésével lehet megjeldlni, amikor kialakul az érzelmi, pszicholdgiai és
gazdasagi flggetlenség. F6 funkcidja: a jovorél vald elgondolkodas, a tervezgetés a

felnottkorra valo felkésziilés, a felnott életfeladatok elokészitése.

3.1. Onismereti kerék

Nunally és Wackman nevéhez fiizédik (2. abra). Az elméletben és a gyakorlatban igy ,,forog”
a kerék. Az onismeret folyamatédban segiti az egyént. Nyolcadik osztalyos osztalyfonoki
orakon alkalmazzak ezt a gyakorlatban, megbeszélik, 1épésrdl 1épésre kidolgozzak a

lehetséges megoldasokat az osztalyfonokkel, az iskola pszichologussal esetlegesen (3. abra).

® Forgécs J, 2001,129. p.
"Dr. Cambell R, 2005, 100-101. p
® Langer K, 2001, 65. p



Onismereti kerék

ERZET
@

CSELEKVES @, @ ERTELMEZES Mihez kezdjek?

(Mit cselekediek?) |

Melyek a legjobb
vilasztdsaim?

SZANDEK " ERZES h

Rudas, 2001

2. dbra® 3. 4bra®®

4. Fejezet

Kiilso tényezok

Csalad: A szocializacios folyamat elsddleges szintere,a tarsadalom organikus egysége,annak
elvarasait tikrozi, egy tamogaté rendszer. Osszekoté funkciot 1at el az egyén és a kiilvilag
kozott. ,Felkésziti az egyént a tagabb szocidlis kornyezetbe vald Iépésre, egy olyan
ovokornyezet, amelyben a kezdeti szocialis képességek elsaj2’1tithatc’>k.”11

Iskola: Nagyobb és formalizaltabb kozosség, melynek elsddleges funkcidja a tanitas, a tudas
atadasa. A szocializacid és a nevelés kdzponti intézménye.

Tandacsadas: - Palyavalasztasi tanacsadok

- Osztalyfoénoki orak

- Iskolapszichologus

- Kdzépiskolak latogatasa
5. Hipotéziseim
* Feltételezhetjiik, hogy az adott korcsoport még nem tud elkételezédni egy szakma

mellett.

e Nincs azoknak az 6nismereti képességeknek a birtokaban, amik ehhez sziikségesek.

? http://www.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/az_nismereti_kerk.html
' Gonczi K, 2008, 15. p.
11 Jambori Sz, 2007, 15. p.



e A kortérs csoport befolyasolja a palyaorientaciot.

e A sziilok befolydsa kapcsolatban allhat a gyermek jovoképével, tovabbtanulési

elképzeléseivel.

6. Kutatasi modszerem

Altalanos, hagyomanyos vizsgalati modszerrel dolgoztam. Onbeszamolon alapuld, énkitdltds
kérddiveket hasznaltam kutatdisomhoz. Célcsoportjaim nem csak a gyermekek voltak, hanem
szlleik is. Nem csak arra kerestem a valaszt, hogy a diakok hogyan latjak jovéjiiket a munka
vilagaban, mik a céljaik, hanem, hogy sziileik is miként vélekednek errdl.

Iskolamban egy 7. és két 8. osztaly van. Minden tanul6val kitdltettem a kérdéiveket iskolai
keretek kozott, mikdzben kérdezhettek is, ha nem értettek valamit. A sziili iranyitast
kizartam. Egymassal nem beszélgethettek, nem befolyasolhattak egymas veleményét. Oldott
hangulatban zajlott a felmérés, hiszen a hetedik osztdlyt négy évig igazgattam
osztalyfénokként, de a nyolcadik évfolyammal is napi kapcsolatban vagyok iskolaba l1épésiik
Ota, ismerjuk egymast.

Kérdéstipusaim vegyesek voltak:

- zartak, tobb valaszelemiek,

- nyiltak, amelyek spontéan vélaszokat tartalmazhattak sajat szokinccsel,

- és félig zartak, amikor felkinaltam az egyéb valasz lehet6ségét is.

6.1. Tanuléi kérdoivek felépitése, elemzése:

Demogréfiai kérdéseimben a 12-15 éves korosztalyt vizsgaltam, 7-8. osztalyosokat (16-28
f6); felmérésem reprezentativ. Mar itt megmutatkozik az életkorbeli szoras, bar ez a kérdesek
elemzésében nem jelentds.

Rahangolé kérdéseim zart tipustak voltak, tobb valaszelemiiek, melyek a kulturalis
érdeklédésre iranyultak (4. abra). A vélaszokbdl kiderult, hogy mig a 7. osztalyosok
leggyakrabban havonta jarnak a konyvtarba, félévente elmennek muzeumba, addig a 8.
osztalyosok jelentés hanyada szinhazba, muzeumba, konyvtarba nem jar. Vélhetéen ennek

egyik oka a szamitogép és az internet hasznalata.



< 7. osztaly

- .
B havonta
O nem jar

B évente

O félévente
B havonta
H nem jar

8. osztaly —
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4. dbra

Tévézési szokasaikra sajnos az jellemzd, hogy a TV misorok koziil a sorozatok jelentdsen

vezetnek nézettségiket tekintve. A napi hireket, aktualitdsokat igen kevesen nézik (5. abra).

8.osztaly
7. osztaly
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5. dbra

Részben osztom Robert Fisher véleményét, aki szerint a ,.televizio eltavolitja a gyereket a
konyvektdl és az olvaséstol, akinek ezaltal nem fejlédnek ki megfelelden a készségei és a
képzelc’iereje.”12

Az olvasas élménye is alakitja személyiségiiket, fejleszti gondolkodasukat, kreativitasukat (6.
abra). Szinte minden gyerek olvas Ujsagot, ahol az ifjusagi magazinok a legkdzkedveltebbek.
Itt a serdiilékorra jellemzd kortars csoport befolydsoltsagat, a vonatkoztatdsi csoport

véleményének fontossagat figyelhetjik meg.

2 Fisher, R., 2000, 255. p.



A tanulok azért tébb mint fele olvas kdnyveket is, de a 7. osztalybdl egy, a 8. osztalyokbol
pedig két gyerek nyilatkozta azt, hogy egyéaltalan nem olvas semmit. Ez a nyilatkozat
elszomorit, mert az iskolai konyvtarunk ingyenesen, mindennap latogathato, tehat lehetdségiik
van a gyerekeknek miivel6dni, informalodni.

Konyvolvasasi szokasaikra jellemzd, hogy a konyvtipusok kozil a kalandregényeket kedvelik
a legjobban, ami ugyancsak a serdiilékorra jellemz¢é fantdzia vilag megélését segiti. A
szocidlis érés differencialodasat mutatja az is, hogy van, aki még az allatos meséket olvassa,
de van, aki mar a torténelmi vagy az életrajz regényeket vagy a komolyabb szépirodalmi

koteteket forgatja.

7. osztaly

—=— 8. osztaly

6. dbra

A szadmitogép napjaink nagy vivmanya (7. abra). Sajnos nem csak épité jellegét lehet
felfedezni, hanem kéaros hatésait is. ,,A szamitdégép ereje abban all, hogy nagy mennyiségii
informaciot nagy pontossaggal fel tud dolgozni.” ,, A szamitogép logikus, de nem ésszert,
megkonnyiti a gondolkodasunkat, de nem gondolkodik helyettﬁnk.”13

Kutatdsomban azt tapasztaltam, hogy a gyerekek féként jatékra, beszélgetésre, informaciok
gyljtésére hasznaljak. Félig zart kérdésemben az egyéb lehetdségét is felkindltam, amivel a
7.-ben harman is éltek, a 8.-ban egy tanuld. Ok képnézésre, videozasra, DVD-zésre, zene
hallgatasara és virtualis allatkert gondozasara hasznaljak még. Ami szamomra megddbbentd

volt, hogy vannak olyanok, akik nem hasznaljak a szamitdgépet, pedig iskolankban ez is

B3 Fisher, R., 2000, 252. p.

10



elérhetd, mindennapi szolgaltatds. A mai vilagban ez hatranyokkal is jarhat a

munkalehetdségeket tekintve.

B 8. osztaly
0 7. osztaly
olvasas

jaték

tanulas

7. dbra

F6 kérdéseim a palyaorientaciora vonatkoztak, amelyek koziil az els6 az intézmény tipusokra
vonatkozott (8. abra). Ezt a sziiloktdl is megkérdeztem. A gyerekek és sziileik véleménye nem
szamottevoen tért el egymastol. A sziilok gimndziumba ¢és szakkdzépiskoldba szeretnék
tovabb tanittatni csemetéiket, amit a tanulok maguk is igy gondolnak. Igaz, hogy tdbben
jeldlték meg a szakkdzépiskolat, mint a gimnaziumot.

Szakiskolat csak Ot gyerek jelolt meg. Valdszinli, hogy ¢k is realisan latjak sajat
képességeiket és ismerik korlataikat is a palya lehetéségek kozott. De van még olyan, aki nem

tudja még hova szeretne tovabbtanulni.

O 7. osztaly

i
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=
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A tavalyi orszagos adatok (KSH, 2011) (9. abra) és az elmult két éves iskolai statisztika is ezt
mutatja (10. &bra). A sikeresen felvett tanulok szazalékos aranyat lathatjuk orszagos és iskolai
szinten is.

A 2012. év iskolai statisztikdban az egyéb megjel6lése két tanuld egyéni problémajat
ismerteti. Az ¢ jovojiikre sajnos mar iskolank nem lat ra. Egyikdjiikk megbukott, igy mas
altalanos iskolaban folytatta altalanos iskolai tanulméanyait. A masik kislanyt nem vették fel
egy kozépiskolaba sem, igy a sziil6 kiiratta a gyermeket t6liink, de nem tudjuk hol folytatta

tanulmanyait.

anuIoK INtézmeény tIpUSOk
zerinilelhelyezkedese ;
VBgayanerszagenykSH»201.1)

9. dbra

Tanuldk (20 16)
2012

B Gimnazium

B Gimnazium
O Szakkozépiskola

O Szakkozépiskola

B Szakiskola

W Szakiskola -
= Egyéb

10. dbra

A kovetkezé kérdésemmel a hipotéziseim koziil a vonatkoztatasi csoport illetve a sziilok

befolyasolasat vizsgaltam.

12



- Miért szeretnél tovabbtanulni? (11. abra)

e N

— ———

O tankoételes

O szulei akarata
M 6t érdekli

HE baratok

O csalad

M onnan akar

tovabbtanulni
O egyéb

11. dbra

A legtobben olyan szakma felé orientalodnak, ami Oket érdekli, vagy onnan akarnak a
késObbiekben palyat valasztani és felsdoktatasi intézménybe menni. Ez egyrészt jelentheti azt,
hogy nincsenek teljesen tisztdban azzal, hogy milyen iskola elvégzéséhez kotott az altaluk
megjeldlt palya végzése, masrészt, hogy a mai vildgban mar a fiatalok elengedhetetlentl
fontosnak tartjak a felsdfoku végzettséget.

A csalad és a baratok nem jelentds befolyasolod tényezék szamukra. Erdekes volt, hogy négy
nyolcadikos a tankotelezettséget is megjeldlte a tovabbtanulas indokaként. Véleményem
szerint, nekik a motivaciojukon kell fejleszteni a jovoben.

Hogy miért kell tovabb tanulniuk, kifejtendd, nyilt kérdés volt. Ennek nagyon Oriiltek, hisz
sajat szokincsikkel mondhattdk el véleményiiket. A valaszok teljesen cafoltdk azt a
feltevésemet, hogy nem rendelkeznek még megfelel6 Onismereti képességekkel,
palyaelképzeléssel. Itt nagyon sok konkrét valaszt adtak, de a 7. osztalyban ketten, mig a
nyolcadikbdl négyen nem valaszoltak erre a kérdésre. Feltételezem, 6k azok, akik
palyavalasztasra még nem érettek, elképzeléseik nincsenek.

- Kinek a véleményére adsz, ha tanacs kell? A legtdbben a sziiloket, a csaladot (4; 9) jelolték
meg mindkét évfolyamban. Van, aki konkrétan az anyat (9; 14), apat (-; 1), nagysziilét (1; 6)
vagy a testvért (1; 3). De a felnéttek (2; -), tanarok (4; 7) véleményére is adnak. A kortéars
csoportok véleménye elhanyagolhaté volt (-; 3). Erdekes, hogy mig a palyavélasztasukban
nem kell nekik segitség, addig a véleménykérésben igen dontd jelentségii a csalad szerepe.
Ebbdl latszik, hogy legtobben tamogatd csaladokban nevelkednek, ami pozitiv véleményem
szerint. Volt egy nyolcadikos, aki barki véleményét figyelembe venné, ez elgondolkodtato.

13



- Miert kell tovabbtanulnod? A j6 munkat, jO keresetet, biztos jovot és a tudast irtak a
legtobben. De a ,,vigyem valamire az életben”, a megélhetés is a legtobbet emlitettek kdzott
volt. Konkrét egyéni vélemény volt a kalféldi munka, az alkotasra valé igény, a
hajléktalansag elkeriilése. Az 6nallé élet, hogy eltartsa magat, a tarsadalmi elhelyezkedeés

ugyanugy szerepelt a valaszok kdzott, mint az, hogy szeresse munkajat, életceljat elérje.

6.2. Sziiloi kérdoivek felépitése, elemzése:

Minden gyermek sziileinek kiosztottam a kérddivet. Hiba az volt, hogy nem mindkét sziildnek
kildtem egy csaladon belll; de van, aki ezt nagyon jol megoldotta, mert két valaszt adott
mindenhova. A tanuldk felmérésével ellentétben ez a kérdéivem nem reprezentativ, mert csak
26 db lett kitoltve és visszakildve.

A sziil6i kérd6iveket is hasonld mddon épitettem fel tudatosan, hogy 6sszehasonlithassam a
tanuldkéval. A demogréfiai kérdések (12. abra) a végzettségre és a foglalkozésokra
vonatkoztak. Nagyon széles spektrumban van a foglalkozasok kore. Sajnos két munkanélkli
is van, de a dolgozok kozdtt a raktaros, foeldéado, takarito, dietetikus, buszvezetd, pedagogus
is megtalalhatd a hagyomanyos szakmakbol. Uj megfogalmazast foglalkozasokkal is
talalkozhattunk, mint példaul a pénztar hosztesz, kbzgazdasz menedzser, gazdasagi timogatd
munkatars vagy a sportmassz6ér. Harman nem véalaszoltak erre a kérdésemre.

Rahangol6 kérdéseim sajat képzésikre, az egész életen at tartd tanulasra vonatkoztak (12.
abra).

Az also, vizszintes skalan a darabszamot lathatjuk, hanyan jel6lték meg az adott valaszt.
Fontosnak tartjdk az egész életen 4t tartd tanulast, mert Oket is érintheti (21). Kifejtették
azonban, hogy nem feltétlen formalis formaban képzelik ezt el. Tovabbképzésekre (12. abra)
Oten nem jarnak, a tobbiek kozil heten csak néha, de rendszeresen nyolcan. Van, aki

musz4jbol, van, aki kivancsisagbol. A helyi szervezésti tanfolyamokat 6ten keresik fel.
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semennyire

O szakiskola fontos, engem nem érint

W érettségi fontos, engem is érinthet
@ féiskola egyéb

Oegyetem

nem
rendszeresen
néha
kényszer

kivancsi
helyi
tanfolyam

12. dbra

F6 kérdéseim gyermekeik tovabbtanulasara vonatkoztak. Nagyon fontosnak tartja ezt 84 %.
Ugy Vvélik, hogy azért fontos, hogy a gyerekek tudjanak boldogulni az életben (5), ,.szeresse,
amit csinal” (5), ,,a jovéje fiigg ett6l” (3), ,,azt csindlja, amit akar” (3), ,,biztos megélhetése
legyen” (2). Erre a nyilt kérdésre kaptam olyan valaszokat is, hogy a ,vilagnézete
szélesedjen” a gyermekének, vagy mert a ,,vilagpiaci helyzet ezt megkdveteli”. A jo szakma,
¢letcél elérése, a tobb lehetség, jobb elhelyezkedés is a valaszok kozott volt. Volt olyan
sziil6, aki nem valaszolt erre a kérdésemre.

Fentebb mar emlitettem, hogy a sziilok elképzelése a tovabbtanuldsrol, miszerint milyen
iskolatipusba szeretné iratni gyermekét, megegyezik a tanulok igényeivel. A megkérdezettek
38 %-a gondolja Ugy, hogy nem kell most még szakmat tanulnia csemetéjének, raér arra
késébb. 34 %-a gy véli, hogy jol fizetd szakma kell, mig 19 %-uk a gyermek elképzelését
tdmogatja. Van, aki konkrétan a diploma megszerzésére 6sztdnzi gyermekét és van egy-egy
olyan sziild, akinek a csaladi hagyomany vagy a kiilfoldi munka a fontos. Volt olyan is,
akinek nem a szakma, hanem a jé személyiséggé formalas a cél.

88 % ugy nyilatkozott, hogy a palyavalasztas kdzds dontés. Ez is jelzi, hogy a csaladok
tamogatjak, figyelembe veszik gyermekeik elképzeléseit.

- Honnan tajékozadik errél a témarol, mivel 6sztonzi a gyermekét? (13. abra)

Az ismer6sok befolyasoltsaga igen magas (16), de ez nem meglepd, mert az 6 tapasztalatuk az
egyik meghatarozo6 tényez6. A mai vilag elképzelhetetlen a vilaghalo nélkil, sokan ezt az

informacios lehetéséget is hasznaljak (14), de fontosnak tartjak a személyes tapasztalatot is,
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igy a bemutatd orékat is latogatjak (12). A palyavalasztasi konyveket (10), ujsadgokat (4)
szivesen tanulményozzak. Palyavalasztasi Kkiallitasokra oOten mennek el. Az egyéb
valaszlehetdségek kozott a statisztikai adatok tanulmanyozdsa és a tanarok véleménye is
helyet kapott.

Az 0Osztonzés is valtozatos a sziillék korében (13. &bra). A jovokép kialakitasa (15), a
magyarazat (11), a személyes példamutatas (10), és a csaladi példak mellett (7) lehetdségként
megemlitik a megélhetés fontossaganak a hangsulyozésat is. Megdobbentd volt szamomra az
az 6szinte vélemény, hogy kényszerité eszkdzoket alkalmaz a sziilé Osztonzésként. Biztos

vagyok benne, hogy nem ez a j6 modszer.

\§_¥ S .
sVabbtanulas fontossaga, .
Sdexiodes, osztonzeés *

egyéb
csaladi példa
magyarazat

jovokép

személyes példa

Enagyon

O meglehetdsen
M kevésbé
Hnem

13. dbra

Nyilt kérdésként sajat gondolataikat irhattdk le a sziilk a tovabbtanulasrol. Szeretnék, ha
altalanos miveltséget szereznének gyermekeik, a tarsadalmi elvarasoknak meg tudnanak
felelni. Se ,,nem tal gyenge, se nem tal erds iskolat” szeretnének vélasztani, a gyermekeik
képességének megfeleléen. Van, aki olyan kozépiskolat valaszt tudatosan, ahol csak a
masodik év végén kell donteni konkrét szakmardl. Elvarasuk lenne, hogy ne felesleges
tananyagot tanitson a kozépiskola, hanem tobb szakméhoz kapcsoldédot megfeleld
szinvonalon. Olyan iskolat szeretnének vdlasztani, ahol gyermekik meg tudja valositani
onmagét. Fontos, hogy a kdzoktatas intézményei a hazai és a nemzetkdzi munkaerépiacon
hasznosithatd, magas szinvonalu és tovabbfejleszthet; a fenntarthaté fejlodés erdsitését

szolgald ismereteket kdzvetitsenek.
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7. Fejezet

Kovetkeztetések, tavlatok

Azt a feltételezésemet, - hogy a gyermekeknek nem tudatosak az elképzeléseik a
palyavélasztast illetéen,- kutatdsi eredményem megcéfolta. Konkrétan tudjak, hova
szeretnének menni kozépiskolaba, milyen foglalkozast szeretnének. Igaz, névtelen volt a
kitoltés, igy nem tudni, ki az, aki reélis onértékeléssel rendelkezik, valdsan latja képességeit.
Mivel a sziil6i kérdoéivek is anonimek voltak, csak sejtéseink lehetnek arrél, hogy a sziilok
foglalkozasa és a gyermekek palyavalasztasa kozott 6sszefliggések lehetnek. Példaul a sziilé
foglalkozasa utazasi rendezvényszervez6 vagy sportmasszér, a gyerekek kozil
rendezvényszervezd vagy edzé akar lenni. Itt latok némi Osszefiiggést, a Személyes
példamutatas hatdsat. Esetleg az épiiletgépész technikusnak véletleniil nem miszaki palyara
készul gyermeke, netdn mérnok akar lenni?

A mai tizenéveseknek konkrét szakmaorientaciojuk van, ami 6nall6 dontéstket tiikrozi. Bar a
fent emlitettekben némi befolyéasoltsagot feltételezhetiink a szakmavalasztas és a sziilék
foglalkozéasanak ¢sszehasonlitasakor.

Onismereti képességeik altalaban ekvivalens a palyavélasztasukkal. Tamogatd, de nem
befolyasold tényez6 sem a szilé, sem a vonatkoztatdsi csoport. Erre a hipotézisemre is
racafolt az eredmény. A nebulok ugyan véleményiiket kikérik a sziildknek, de konkrét
dontéseiket 6nalléan is meg tudjak hozni.

A jovOre nézve jo lenne tudni, hogy felndtt korukban abban a szakméban helyezkednek-e el
tanuldink, amit most a palyaorientacié idOszakaban valasztanak. Ezt egy palyakdvetéses

vizsgalattal lehetne felmérni.
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Befejezés

Az egész életen at tartd tanulds megalapozéasa a kozoktatas teljes idészakaban torténik,
melynek része az iskolai rendszerli szakképzés, beleértve ebbe a kdzoktatas kezdd szakaszat,
sOt az iskola el6tti nevelést is. Mar az alapfoku oktatdsban meg kell alapozni részben a
késobbi tanulds feltételeinek tekinthetd; részben a munkaerdpiac altal megkovetelt; részben
pedig a mindennapi életben a szélesebb vagy tagabb tarsadalmi kérnyezetben valo
boldogulashoz nélkilozhetetlen készségeket és képessegeket. Ezért kap nagy hangsulyt
napjainkban az alapkészségek, a kulcskompetenciak fejlesztése az iskolai rendszerii oktatas
keretei kozott. Ez a kezdé szakasz pedagogiai gyakorlataban, nevelési céljaiban kiemelten
szerepel. Ilyen fontos a vilagra vald nyitottsag, a kivancsisag, érdeklédés kialakitasa.
Legyenek képesek empaétiara, érzékenyen viszonyuljanak a masik ember problémaira,
érzéseire. Legyenek tisztdban sajat értékeikkel. A konfliktushelyzeteket tudjédk kezelni,
rendelkezzenek megfeleld kommunikacios készségekkel is. Ez utobbi kiilonosen jelentds,
hiszen az iskolai munka a kommunikacién keresztil folyik. Feladatunk meglattatni a
tanulokkal személyiségiik hatarait, lehetéségeit sajat megitélésiiket, motivaciojukat, emberi
kapcsolataikat. Személyiségfejleszté modszerekkel az 6nmegismeréshez tudjuk segiteni 6ket.
Nem az a célunk osztalyfénokként, hogy megmondjuk nekik, mit valasszanak, hanem
kilonb6z6 feladatokon keresztiil juttassuk el 6ket az 6nallo dontéshez. Jatékokkal segitjik az
dontesi képességek kialakulasat, bovitjuk a palyaismeretet. Példaul palyagyiijtés, palyapoker.
fgy tudjuk el8segiteni, hogy a valasztott szakteriilet irant érdekl6dd, abban jelentés tudassal
rendelkez6, tajékozott gyermekek legyenek péalyavélasztasuk kiiszobén. A gazdasag
szempontjabol egy rosszul megvalasztott szakma elég nagy deficit, ezért mindenki szdmara
fontos, hogy a didkok minden segitséget megkapjanak az ©6nalld dontési képességek
kialakitasahoz, ami megalapozott ismeretekkel térténhet csak.™

A mi iskolank torekszik mindezek megvaldsitasara. Nalunk jol bevalt gyakorlata van az
osztalyfénoki oraknak, az iskolapszichologus tevékenységének, a sziil6- gyermek- pedagdgus
kommunikécionak. Ebbdl kifolyolag nem volt akadalya a kérddivek kitdlttetésének, szivesen
valaszoltak kerdéseimre, Oriltek, hogy véleményikre kivancsi vagyok. Kutatasommal
ralathattunk a mai palyavalasztds menetére, nehézségeire; a gyermekek péalyaorientacios
problémaira, dilemmaira, a sziilék bizonytalansagara, 0sztonzésére ebben a témakorben.

Igyekeztem iskoldmon keresztill bemutatni a palyavalasztas, pélyaorientacio elsé 1épésének

“ Gonczi K,Pintér 1, Varga |, 2008
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nagy kerdeskorét. ,,Minél inkabb tamogatd az iskolai légkdr, annal jobban elégedettek a
didkok az életiikkel, anndl viladgosabb ¢és konkrétabb elképzeléseik vannak jovdjiikkel
kapcsolatban.”*

A kérdés tovabbra is az; hogy mi osztalyfénokok, pedagdgusok vajon jol ismerjiik-e
nebuldink képességeit, a mi ismereteink mennyire valésak. Olyan péalya felé orientaljuk-e
6ket, ami a késébbi életiikben meghatarozo szerep lesz.

Bizunk ebben, hiszen az gazdasagi, tarsadalmi életben olyan munkaerék kellenek, akik értik
és szeretik szakmajukat, rendelkeznek az ehhez sziikséges kepességekkel, kompetenciakkal.

Rajtunk tanitokon, tanarokon nem mdalik.

»A nevelés annyit jelent, mint segiteni valakit azza valni, mint amivé lennie
kell.”
/ Mller Péter/

15 Jambori Sz,2007, 22. p.:
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Mellékletek

Tanuloi kérdoiv

1. Hany éves vagy?

2. lany fid

3. Milyen gyakran jarsz moziba?
- evente

- félévente

- havonta

- nem jarok

4. Milyen gyakran jérsz szinhdzba?
- évente

- félévente

- havonta

- nem jarok

5. Milyen gyakran jarsz mizeumba?
- évente

- félevente

- havonta

- nem jarok

6. Milyen gyakran jarsz konyvtarba?
- évente

- félévente

- havonta

- hetente

- nem jarok



7. Szoktal TV-zni? Milyen misorokat részesitesz elényben?

- sorozatok

- hirado

- kvizmisor

- ismeretterjesztd miisor

S REY D
8. Mit szeretsz olvasni?

- konyvet

s SO e
- TV (jsagot

- prospektust, szorolapot

- semmit

S YD
9. Milyen tipust konyvet szeretsz olvasni?

- szépirodalom

- ismeretterjesztod

- tudomanyos-fantasztikus

- kaland

R 7 . /< o
- semmit

10. A szamitogépet mire hasznalod?

- tanulasra

- jatekra

- olvasésra

- informacio gytjtésre

- beszélgetésre

R 7 . /< o
- nem hasznalom
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11. Tovabbtanulaskor hova szeretnél menni?
- gimnazium

- szakkozépiskola

- szakmunkas iskola, szakiskola

- OKJ-s képzes

- sehova

12. Miért szeretnél tovabbtanulni?

- mert tankdteles vagyok

- szileim akarjak

- engem érdekel

- az osztalytarsaim, a barataim is oda mennek
- atestvérem, a csaladtagjaim is odajarnak

- onnan akarok foiskolédra, egyetemre menni

ok?
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Sziiléi kérdoiv

Kedves Sziilo! A kérdoiv kitoltésével munkamat segiti. A kitoltés anonim, név nélkiili!

Kozremiikodését koszonom. Otti néni

1. Mi az 6n foglalkozasa, mit dolgozik 6n jelenleg?

2. Milyen végzettsége van?
- 8éltalanos

- szakiskola

- érettségi

- foiskola

- egyetem

3. Mennyire fontos 6n szdmara az egész életen at tart6 tanulés?
- semennyire

- fontos, de engem mar nem érint

- fontos, mert engem is érinthet

- egyeb:

4. Mennyire fontos énnek gyermeke tovabbtanulasa?
- nagyon

- meglehetdsen

- kevéshé

- egyaltalan nem

5. Miért fontos 6nnek gyermeke tovabbtanulasa?
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Van-e konkrét elképzelése gyermeke tovabbtanuldsat illetden? Milyen palya felé

orientélja, iranyitja?

a csaladi hagyomanyokat kell kovetnie

teljesen 0j szakmat kell tanuljon

most még nem kell szakmat tanulnia, arra raér késobb
divatszakmat akarok a kezébe adni

kalfoldi munkara akarom tanittatni

jol fizet6 szakmat tanuljon

egyéb:

Milyen intézményben tanuljon tovabb gyermeke?
OKJ-s képzés

szakiskola

szakkdzépiskola

gimnazium

sehova

Figyelembe veszi-e, mit szeretne tanulni a gyermeke?Milyen palyara készul?
- csak 6 dont

- nem, csak én dontok

- k6zOsen dontink

-egyeéb:

Honnan érdeklddik a tovabbtanulasi lehetdségekrol?
palyavalasztasi konyvek

bemutato tanorék

palyavalasztasi kiallitasok

ujsagok

ismerdsok

sehonnan
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10.

12.

Mivel 0sztonzi gyermekét a tanulasra?
személyes példamutatéssal

jOvOkeép kialakitasaval

magyarazattal

csaladi példakkal

. On jar-e tovabbképzésekre?

nem
igen, rendszeresen
igen, néha

igen, ha muszaj
igen, kivancsisagbol

igen, helyi szervezésii tanfolyamokra

Egyéb kozdlnivalo gyermeke tovabbtanulasarol
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