Noi sors és erkolcs a kortars irodalomban




., Lehetetlen meghatarozni, hogy mit értiink néies irason és lehetetlen is marad, mert még soha nem

foglaltik dssze egy elmélet keretében, sohasem keresték meg a helyét, sohasem kodoltak — am

mindez nem jelenti azt, hogy ne létezne.””

Héléne Cixous, A meduza nevetése. In.: Kiss Attila Atilla — Kovacs Sandor s.k. - Odorics Ferenc (szerk.), Testes
konyv I1., Ictus és JATE Irodalomelméleti Csoport. Szeged, 1997., 367.
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Bevezetés

Dolgozatom cime a N&i sors és erkolcs a kortars irodalomban cimet viseli. Ebben a munkéban azt
kisérlem megéllapitani, hogyan vélekedtek a nékkel kapcsolatban, miként alakult a helyzetiik, mi
mindenen mentek keresztiil, mig végre elérték az autondémidt, az Onallosagot. Egy folyamatot
szandékozok bemutatni az irodalom segitségével. Kutatasomat szépirodalmi munkakon végeztem.
Kortars irodalmi alkotasokat vizsgaltam meg, és ezek segitségével éllitottam fel egy koncepciodt.

Ez pedig nem mas, mint az, hogy mi mindenen kellett keresztiil menniiik a ndknek, hogy végre
elérhessék az emancipaciot, hogy végre onalldan alkothassanak, és ehhez nyiltan felvallalhassék a
neviikket és a nemiiket. Ezt a folyamatot két évszazad, a 20. és a 21. szazad torténései alapjan
probdlom meg felvazolni. Egy napjainkig tartd folyamatrél fogok beszélni. De ez csak a
dolgozatom els6 felét teszi ki. A masodik felében keriil sor konkrét irodalmi munkdk elemzésére,
jobban mondva feminista olvasatdnak a bemutatdsara. Itt arrdl lesz sz6, hogy a ndkép hogyan
valtozott az 1dok soran, és ez hogyan jelent meg a 20. szazad elején és most a 21. szazadban. Itt a
ndi test megkonstrualasarol fogok beszélni, arrdl, hogy a ndk jellemrajza hogyan valtozott. Hogyan
lett a targyiasitott, elnyomott nébdl alanyi, cselekvd nd.

Tehat palyamunkam, ugyan harom fejezetbdl all, de ez mégis két f6 gondolati részt takar. Az
elsében meghatarozom a feminizmus fogalmat az irodalom szemszogébdl, majd ezt kdvetden
altalanosan is megfogalmazom azt. Végiil egy rovid feminizmustorténettel zarom a gondolatsort.
Ezt kovetden a masodik fejezetben, amely még mindig ehhez az elsé gondolatmenethez tartozik, .a
nokrol alkotott 19. szdzad végi €s 20. szazad eleji képet mutatom be. Egy altalanos kép utan tobb
allaspontot hozok fel, melyek k6zott van olyan, amelyik korat megelézve pozitivan vélekedett és
van olyan is, amely kora tarsadalmi bedllitodasat, patriarhalis szemléletmodjat tiikrozi. Majd a
harmadik fejezetben, amely mar a masodik f6 gondolati részt takarja, bemutatom a ndies irast, €s
ezt kovetden Héléne Cixous A meduza nevetése cimli feminista manifesztuma alapjan kisérletet
teszek az écriture féminine kimutatasara az irodalom vilagaban. Ekkor férfi és ndi szerzok muveit
egyarant megvizsgalom, hiszen Cixous is kimondta, hogy a ndies irds nem genderhez kotott. Tehat
férfiak is irhatnak néiesen. Igy a kialtvanyban szerepld négy problémakor alapjan harmas
csoportositasban mutatom be az irodalomban megkonstrualoédé ndképet. A harmas csoportositas a
kovetkezd: kortars vilagirodalmi, kortars magyar irodalmi (e kettd néi szerz6k munkassagat fedi) és
kortars férfiszerzok (magyar és vilagirodalmi egyarant) alkotdsai. Olyan bemutatdsra keriil sor,

melyben a régimodi szemlélet nem jelenik meg. Modern ndékép tarul elénk, valos testtel,
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megjelenéssel, gondokkal és elképzelésekkel. Ezt kovetden pedig kifejtem, hogy mit takar a ndi test
motivuma a regényekben és a novelldkban. A néi testet kétféleképpen lehet abréazolni. Allhat targyi
¢s alanyi helyzetben. A targyi allapot a régi hagyoményokat tiikkrozi, vagyis €érzés nélkiili testet, mig
az alanyiban a férfiak leirasahoz hasonldé nokép tarul elénk. Tehat a belsé gondolatvilagabol,
érzéseibdl és tetteibdl all Gssze az alak.

Palyamunkdm megirdsahoz a szépirodalmi miivek feminista olvasata mellett tanulmanyokat,
feminista kialtvanyokat, elemzéseket, illetve 6sszefoglalo miiveket hasznaltam fel.

Dolgozatomban a hangsulyt a ndi testre, annak megkonstrualasara helyezem, ugy, hogy kozben

bemutatom a ndi lélekben végbemend folyamatokat, azok elemzése nélkiil.



I.

A feminizmus meghatarozasa és torténete

I.1. A feminizmus meghatarozasa

A feminizmus fogalmat az irodalom szemsz6gébdl nagyon talaléan igy lehetne 6sszefoglalni:
, Kisérlet az irodalonkiilonbozé miifajaiban abrazolt, noi tapasztalat leirdsdra, értelmezésére és
ujraertelmezéseére, kiilonosen a regenyekben, kevésbé a koltészetben és a dramaban.

Megkérdojelezi a régota fennallo domindns feérfi, fallocentrikus ideologiakat [...], az irodalomban

irodalom férfiabrazolasanak biralataval, illetve a noi irok privilegizaldasaval tamadja az irodalmi
ertek ferfi meghatarozasat. Ezen kiviil megkérdojelezi a tradicionalis és a bevett férfi nézeteket a
nok természetérdl és arrol, hogyan éreznek, cselekednek és gondolkodnak a nok, illetve a ferfiak
feltételezése szerint hogyan érzenek, cselekednek és gondolkodnak, s dltalaban miképpen
viszonyulnak az élethez. Igy megkérddjelezi a férfi iréknak a nékrdl tapldlt szamos elSitéletét és

feltevését, nem kevésbé azt a tendenciat, hogy a néket sztereotip médon dbrdzoljdk.

Ugyanakkor, ha altaldnosan akarunk beszélni a feminizmusrél, akkor azt mondhatjuk el réla, hogy
egy olyan megmozdulds, melyben ndék minden embert megilleté alapvetd jogokat kovetelnek.
Tovabba a férfiak, mint csoport €s a ndk, mint egy masik klasszis kozott fennalld kapcsolatot 1Gj
alapokra kivanjék helyezni. Igy lazadnak minden olyan torvény, hatalmi forma és szokasrend ellen,
amely a ndket elnyomésba kényszeriti, fliggdségbe és alarendeltségbe helyezi, igy allva az 6rok
masodik helyen. Megoldasara pedig egyetlen mdd van, a ndk tudatos 6sszefogasa és cselekedete a
jogaik érdekében. Vagyis a feminizmus Iényege a munkamegosztas ellen valo tiltakozés. Hiszen ez
a férfiak hataskore ald helyezi a nyilvanos szférat, vagyis a sportot, a munkat, a kormanyzast és a
haborat. Ezzel szemben a nék otthon végzik fizetés nélkiili rabszolgamunkajukat és vallukon

hordjék a csalad minden terhét.’

2 Kédar Judit, Feminista néz6pont az irodalomtudomanyban. In: Helikon, 1994/4., 408 — 409. 1d. J. A. Cuddon.
Penguin Books 1992. 338. (Revised edition)

3 Susan Alice Watkins, Marisa Rueda, Marta Rodriguez, Nesze neked feminizmus. Ikon Kiado, 1996. 3.
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1.2. A feminizmus rovid torténete

A torténelem soran sok olyan ndvel talalkozunk, aki felemelték a hangjukat a néi nemet ért
sérelmek ellen. gy a gyokerei visszavezethetéek egészen a 15. szazadig. De ekkor még nem lehet
szervezett mozgalomrol beszélni. Az iparosodas sordn, a 17. szazadban a két nem kozotti
egyenldtlenség tovabb nott, melynek hatdsara kiszorultak a ndk a nyilvanos szférabol. A francia
forradalomban aktiv szerepet toltdttek be a ndk, de sajnalatukra nem értek célt. A forradalom elején
kiadott Emberi és polgari jogok nyilakozata nem tartalmazta a jogaikat. Valaszul erre 1791-ben
Olympe de Gouges megirta a N6i jogok nyilatkozatat. Ezt kdvetden 1792-ben Mary Wollstonecraft
elkészitette A ndk jogainak kovetelését. Miivében nyilvanvalova teszi, hogy a nemek kozti
kiilonbségeket a tarsadalom hozza létre.

A szervezett feminizmus eléfutarai a 19. szdzad forduldjan jelentek meg Angliaban Uj nék néven.
Az egyenld munkavallalas és oktatds mellett az élet minden teriiletére kiterjedd szabad valasztas
jogat kovetelték. E valtozatos nézetek mellett magéanéletiikben eltérd elveket vallottak, amelynek
hatasara negativan bélyegezték meg, és szexualisan tulfiitottnek titulaltak Sket. Igy egyre tobb
olyan karikatara és iras jelent meg, amely a férfiak félelmeit tiikrozte. Ezaltal arra a felfedezésre
jutottak, hogy az alarendelés nélkiili n6k fenyegetik, vagyis elnyomni szandékozik dket. Mindez az
eurdpai megmozdulassal parhuzamosan jelentkezett az USA-ban is. Itt a nék szavazati jogaért

folytatott kiizdelem a rabszolgak felszabaditisaval egy id6ben zajlott.*

4 Susan Alice Watkins, Marisa Rueda, Marta Rodriguez, Nesze neked feminizmus. Ikon Kiado, 1996., 4 — 169.
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I1.

A néi nem megitélése a 20. szazad elején

I1.1. A nokrdl alkotott altalanos kép

A 19. szazad végén jelentkeztek az identitaskrizis jelei, melyek a modernitas emberképének a
valsagba keriilésével hozhatok kapcsolatba. Ez az allapot eredményezte azt, hogy kialakitsanak egy
masfajta rendet, amelyben azt siirgették, hogy jobban megismerhessék a tarsadalom és az identitas
mélyen gyoOkerez rendszereit és az ezeket megbomlasztd mechanizmusokat. Ezt a tdrekvést
fedezhetjiik fel a szecesszio vilagnézetében és elképzeléseiben is. De ugyanakkor ez vezette a
korszak nagy teoretikusait abban, hogy megalkossék az elméletiiket az identitasrdl, a nemiségrol, a
ndiességrol és a férfiassagrol egyarant.

Ebben a korban egy maradi, patriarhalis tarsadalomszemlélettel van dolgunk. Ez a szemlélet azt
hozta magaval, hogy a nemek régimodi struktirdjadba egy olyan ndkép rogziilt be, amely
alacsonyabb rendli mivoltdt megtartotta. Tehat egy olyan 4&llapottal van dolgunk, amelyet
mesterségesen meg is erdsitettek, ezzel biztositva azt, hogy a néknek ne sikeriiljon, vagy legaldbbis
nagy erdfeszitést kelljen tennilik annak érdekében, hogy ebbdl kilabaljanak. Ezekben a
felfogasokban a hagyomany és a maradisag mellett ugyan olyan meghatarozé6 a ndéi hatalmi
torekvésektdl, az egyenjogusdgi mozgalmaktol, az emancipaciotdl vald szorongis és félelem.
Ugyanis a 19. szazad végére Eurdpa-szerte megerdsodott a ndk emancipacios torekvése, a feminista
mozgalom azon hullama, amely mar nem csak a politika és a csalad terén kiizdott a nék jogaiért,

hanem a munka, a szellemi élet és a miivészet terén egyarant.’

5  Zsék Judit, A n6i szubjektumrol alkotott 20. szazad eleji kép ,,tudomanyos” alapjai €s hatdsa a Nyugat-korszak
néfelfogasara. In.: Varga Virdg, Zsavolya Zoltan (szerk.), N6, tiikor, irds. Ertelmezések a 20. szézad els6 felének n6i
irodalmarol. Racié Kiado, Bp., 2009., 18.



I1.2. Nokrol alkotott elméletek, eltéro allaspontok

I1.2.1. Georg Simmel

Szociologiai és filozofiai cikkeket és tanulmanyokat irt a nék tarsadalmi helyzetérdl, amelyekben a
nék védelmére kelt. Nagyon fontos ez a felfogds, hiszen ebben a korban a férfiszerzok tobbsége
negativan vélekedett a ndk szellemi képességével kapcsolatban. Leghiresebb tanulméanya a Néi
kultura (Weibliche Kultur), amelyben a modern ndmozgalom jelentdségérdl ir. ,, kulturank, alig
néhany teriilet kivételével, teljesen férfikultura. Ferfiak teremtették az ipart és a miivészetet, a
tudomanyt és a kereskedelmet, az allamigazgatast és a vallast, ezért nemcsak objektive van férfias
Jjellegiik, hanem ismételt gyakorlasuk is sajatosan férfieroket kovetel. [...] Még a kultura dologi
elemei is ferfias jellegiiek, s ebbdl fakad az, hogy az elégtelen teljesitményeket minden elképzelheto
teriileten lekicsinyléen néiesnek mindsitik, s e téren a nok teljesitményét csak azzal tudjak dicsérni,
hogy »regészen férfiasnak« ismerik el. Ez nemcsak ferfidolyfbol ered — mintha a »férfias« mar
onmagaban is értékes szinonimdja volna -, hanem az a torténelmi tény is kifejezodik benne, hogy
kulturank [...] voltaképpen csak a férfiak teljesitoképességéhez igazodik.”

Tehat szerinte a ndmozgalom jelentdsége nem mas, mint a ndék azon szabadsidga, amelyre
torekszenek. Tovabba az, hogy Uj kulturalis mindséget teremtsenek, €¢s a ndk ne csak relative,
hanem onmagukhoz képest is 1étezzenek, igy ezaltal alkossanak és cselekedjenek ugy, hogy nem
keriilnek allanddan Osszetiizésbe a férfiak altal diktalt szabalyokkal és forméakkal szemben. Ezt a
gondolatmenetét egy késobbi tanulmanyaban folytatta, amelyben a torténelem folyamén uralkodd
férfi elv feldl kozelitette meg a nemekkel kapcsolatos eszmefuttatast, és egyértelmiivé tette, hogy a
nemekkel kapcsolatos kérdések elsésorban hatalmi jellegtiek. ,, a férfiak hatalmi helyzete biztositja
azt, hogy a ferfinem nem egyszeriien viszonylagos folényben van a noi nemmel szemben, hanem az
dltalanos emberivé valtan, egységesen normat szab az egyes feérfi és noi jelenségeknek. [...] Ami
férfias, az ily modon objektivva és targyilag mérvadova abszolutizalodik [...] a férfiasbol létrejovo

eszmék és eszményi kovetelmények is nemfeletti abszolitummad valnak. ”°

6  Zséak Judit, A n6i szubjektumrdl alkotott 20. szazad eleji kép ,,tudomanyos” alapjai és hatdsa a Nyugat-korszak
néfelfogasara. In.: Varga Virdg, Zsavolya Zoltan (szerk.), N6, tiikor, irds. Ertelmezések a 20. szézad els6 felének n6i
irodalmarol. Racié Kiado, Bp., 2009., 20.



11.2.2. Otto Weininger

Nem és jellem (Geschlecht und Character) cimmel egy teljes konyvet publikalt a néi nem
természetszeri  alsobbrendiiségérdl, amelyet a ndi jellem hianyossagainak, hibainak és
sajatossagainak részletes bemutatasaval tamasztott ala.

Konyvében tobb helyen hangot adott a feminista torekvésekkel szemben érzett indulatainak, és tigy
gondolta, hogy a csaldd ¢s a munka vildgaban megjelend ndi fiiggetlenedési torekvések a
tarsadalmat megbomlaszto, veszélyes erk. Igy elutasitotta a néknek azon elképzeléseit, amelyek a
személyes és anyagi emancipaciora torekedtek, mert szerinte e fliggdség sziikséges és egészséges
korlatja a ndknek, hiszen a ndknek zabolatlan, fékezhetetlen 6sztonlény-természetiik van, amelyet
megfékezni €s iranyitani kell. Weininger abban is biztos volt, hogy a fiiggetlenség nem fogja
boldogga tenni a gyengébbik nem képviseldit. Mivel szerinte az emancipacid 1ényege, hogy a no a
férfi szellemi és erkolcsi szabadsagara, teremtd erejére és érdeklddésére vagyik, illetve arra
torekszik, hogy megszerezze dket. Valojaban azonban nem vagyhat szabadsagra, mert szolgasagra
sziiletett. Tovabba szerinte a nd képtelen befogadni €s elsajatitani a kornyezet és a nevelés altal
felkinalt értékeket és eszméket, tehat intellektualisan reménytelen, amelyen nem lehet segiteni.
Miivében Osszehasonlitja a férfiakat a ndkkel. Ebben az 6sszehasonlitasban arra a kovetkeztetésre
jut, hogy a férfi, aki szellemileg fels6bbrendii, vagyis a fej és az elme birtokosa, eszmeileg az arja
fajt testesiti meg, mig ezzel szemben a ndk, az alsobbrendiiek, akik olyan lények, amelyek a testre
¢és az oromokre koncentralnak, ezaltal elnyomasra sziilettek és igy a zsidosaggal helyettesithetdek.
Még tovabb fokozza a dolgokat, azzal, amikor azt allitja, hogy a ndk zabolatlan vaggyal
rendelkeznek, mert szinte minden egyes testrésziik folyamatosan kozosiilni akar mindenkivel és
mindennel, ami koriilveszi 0ket. Vagyis minden egyes n6 anya ¢és prostitualt egy személyben.
Tovabba konyvében egy olyan biszexualitds mellet érvel, amely allando, nem pedig biszexualis
hajlam. Ugyanis a Nem ¢és jellemben a szakirodalomtol eltéréen minden egyes €16 sejt biszexualis
természetérdl beszél.

Publikacidjaban ndi és férfi idealtipusokral is értekezik. Két szexualis tipust tételez fel, az eszményi
férfit (Mann) és az eszményi nét (Weib). Azt ki is jelenti, hogy ez a két eszményi idedl a valésagban
nem létezik. Csak a legkiilonfélébb allapotok vannak a ndiesség és a férfiassag kozott. Minden
egyén Mann-bol és Weib-bol van megalkotva, és ezektdl fiigg a végsd jelleme. Noha Weininger
eleinte a mindenkiben eltéré aranyban jelenlévd ,férfiasrol” és ,ndiesrdl” beszél, mégis, miive
legnagyobb részében se nem tudja, sem pedig nem akarja megkeriilni a nék alsobbrendiiségérol
alkotott hagyomdanyos nézeteket. Biszexualitds-elméletének felhasznaldsaval megkiilonboztet

férfias ndket, amelyeknek az emancipalt ndket tekinti. Rajuk a rovid haj, a férfias ruhdk viselése, a
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toalett teljes elhanyagolasa, a tanulds, az ivas ¢€s a dohanyzés a jellemzd. Szerinte a dohdnyzas és az
ivds harmadlagos nemi jellemzd, tehat a férfiakkal velesziiletett, ugy, mint a ndéknél a
kézimunkazas. Ugyan igy a ndies férfiak meghatarozasa is igen sokat elarul az alapvetd ndiességrol,
amelyet az er0s hazasodasi sziikségletben, a hosszi hajban és a fliz6 viselésében lat. Véleménye
szerint a Mann mindig 6ntudatosan €l és gondolkodik, mig a Weib ontudatlanul és dsztonszeriien él,
aki mindig és egészen szexualis és csak a Mann-tdl kapja meg az Ontudatossagot. Tehat minél tobb
valakiben a Mann, anndl Ontudatosabb lény. Ezért véli lehetségesnek azt, hogy barmely
emancipaciora toré6 nén észre lehet venni a férfias kiilsé és belsd jegyeket. Mindebbdl az
kovetkezik, hogy felszabadulasra csak azok a nék képesek, akiknek a jellemében a Mann dominal.
Tehat minden nd, aki szellemileg kivald az atmeneti tipushoz tartozik, €s a kivalosagat csak a benne
rejlé Mann-nak koszonheti. Igy a tiszta nd a Weib, aki nem érzi sziikségességét a kivalasnak és erre
nem is lenne képes.

A nemek kozti tarsadalmi szinteken fennallo kiilonbségeket Freudhoz hasonldéan hatalmi
viszonyrendszerek jelolésére hasznalja. Tehat a férfias elv, a principium, a hatalom birtokosa, mig a
ndies ennek alarendeltje.

Mindezek utan arra a megallapitasra jut, hogy a néi nem mentes a zseni mindségétol, mert nem
birtokolja az alkotdi géniuszt, vagyis az észt. Az alkotdéi géniusz pedig a mélységgel, tehat a
személyiség Osszetettségével van kapcsolatban, amely 0sszeegyeztethetetlen a ndiséggel. Szerinte a
nd szamara a gondolkodas és az érzés egy €s ugyanazt jelenti, a kettét nem tudja kiilonvalasztani
egymastol ugy, mint a férfiak. Tehat, ha egy né zseni vagy gondolkodo, akkor ¢ inkabb férfi,
semmint nd. Ugyanakkor arra is rdjott, hogy a kreativ férfi feminizalt a térékeny onérzékelése és a
sériilékeny mivolta miatt.

Mindemellett ndképével egyenesen Osszeegyeztethetetlen az anyasaghoz kothetd josag, teremtd €s
befogadd erd, mert ez egy olyan idealt takar, amely az Osztonvilagban elveszik, 1ényegét onnét
meriti és a férfihoz képest hitvany, alacsonyabb rendii teremtés, amely az alkoté zseni idedljatol
tavol all, hiszen csak egy biologiai 6sztonlény.

Végiil konyve zéarszavdban a szexualitassal valo teljes szakitast ajanlja. De ahhoz, hogy ez
megvalosulhasson, a ndk nevelését a férfiakra kell bizni, mert 6k ra tudnék birni a ndket a szexualis
onmegtartoztatasra, az absztinencidra. Arra viszont nem ad valaszt, hogy mindezek utdn hogyan

képzeli el az emberiség fennmaradasat.’

7 Zsék Judit, A n6i szubjektumrdl alkotott 20. szazad eleji kép ,,tudomanyos” alapjai és hatdsa a Nyugat-korszak
néfelfogasara. In.: Varga Virdg, Zsavolya Zoltan (szerk.), N6, tiikor, irds. Ertelmezések a 20. szézad els6 felének n6i
irodalmarol. Racio Kiado, Bp., 2009., 19 — 35.

11



I1.2.3. Sigmund Freud

Freud pszichoanalizise volt a 20. szdzad elejének egyik meghatarozo szellemi aramlata, amely a
szazadeld noképének egyik sajatos felfogasat adja. Ez a szemléletmdd tovabbi rendkiviili ujitd
szellemli elképzeléssel szolgalt a modern ember vagyairdl, Onismeretérél és szorongésairol.
Elmélete kialakitdsanal azt figyelhetjiik meg, hogy Freudot erdsen befolyédsolta koranak az
¢letkorrol, fajrol, politikardl és szexualitasrol vald elképzelése. Ugyanakkor megallapitdsai nem
voltak pontosan meghatarozott tudoményos tények, amelyre igen jo példak klinikai
esettanulmanyai. Hiszen megfigyelései onmegfigyelésen alapultak, igy a kovetkeztetései is csak a
bécsi kozéposztalybeli egyének mintdjan alapult. Tovabba a betegek beszdmoloit oly mddon
hasznalta fel, hogy azok a sajat értelmezéseit tamasztjdk ala. Sokat vadoltak azért, hogy
elképzelései nemileg egyoldaliiak, mert mar a legkorabbi munkaitol kezdve sokkal teljesebben és
pontosabban adott szamot a férfiak fejlddésérél, mint a ndkérdl. Habar a kezdetek kezdetén az
ember pszichoszexudlis fejlédését csak ugy tudta elképzelni, hogy feltételezett egy biszexualis
Iényt, akibdl majd csak a tarsadalmi kornyezet hatasara alakul ki a férfi, vagy a nd. A hagyomanyos
fejlodést csak egy test és egy nem fliggvényében tudta elképzelni. Ez volt a férfi. Hiszen ezt a
fejlodést csak hozza képest tudta elgondolni. Ugyantigy, mint az 6t megel6zd évszdzadok tudosai,
akik felallitottdk az in. egynemii modellt. A pozitivumok kapcsan nem is feltételezte, hogy a nék
fejlodésének lehetnek olyan ©6nallo, sajatos jegyei, amelyek csak rajuk jellemzdéek. A negativ
jelzokkel kapcsolatban 6 is olyan bdkeziien bant, mint mas gondolkodok, akik a ndk szellemi és
fiziologiai alsobbrendiiségét hirdették. Igy 6 olyan negativ jelzéket tulajdonitott nekik, mint a
fejletlen igazsagérzet, féltékenység, hitisag, szégyenérzet és a civilizacidoban vald részvétel hidnya.
Tovabba szerinte a nd jellemének sajatossaga szexudlis passzivitas, valamint a férfiakéhoz képest
alacsony, kevésbé fejlett erkolcsi érzék. Elmélete Weiningerhez hasonloan férfiasnak tekinti a
kreativitast, az alkotast, az aktivitast és azokat a ndket, akik a hagyomanyos néi szerepkoroktdl
eltérd tertileten valnak sikeressé.

Igazan nagy jelentéséggel bird és sajatsagos ndiség-értelmezését az Alomfejtés cimii miivében adta.
E muvét tartotta a legnagyobb jelentdséggel bird tudomanyos miivének €s egész munkassaganak az
alapkovének. E miivében szerepel egy dlom, amely egy bizonyos Irma nevii betegérdl szol. Ezt az
almat tekinti a pszichoanalizis alapitd almanak, mivel ezen mutatja be el6szor az alomfejtés
modszerét. Ugyanakkor ez a példa atvitt értelemben is igen sokat mond a ndk és a férfiak korabeli
viszonyarol. Arrol, hogy ekkoriban a férfiak milyen nagymértékben nem tudtak mit kezdeni a ndket
érintd altalanos problémakkal és hogy mennyire félreértették dket.

Noéfelfogasanak masodik igen fontos dokumentuma a Dora-esettanulmany (Bruchstiick einer
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crer

fallocentrikus gondolkodasarol, semmint egy nd problémairol szol.

Freud a bioldgiai meghatarozottsdg jegyében arra alapozta elméletét, hogy sorsunk egyben
anatomiank is, ¢és igy a nemek koOzti anatomiai kiilonbségek miatt alakultak ki a lelki
kovetkezmények és ezek a kovetkezmények formaljadk a férfi és a ndi nemi identitast. Két
tanulmanyaban, A gyermekek szexudlis elméleteirél (Uber infantile Sexualtheorien, 1908) és Az
Odipusz-kompexus eltiinése (Der Untergang des Odipuskomplexes, 1924) cimiiekben azt
boncolgatja, hogy a lanyok nemi fejlédésiik sordn mar igen koran szembesiilnek sajat
tokéletlenségiikkel. Ez a fallikus szakaszban megy végbe, ami 3 — 5 éves kor kozott van jelen.
Ekkor azzal kell radobbenniiik, hogy 6k nem férfiak, és igy pénisziik sincs, csak a férfiak nemi
szervéhez hasonlo, csokevényes klitorisz maradt a szdmukra. A lanyt az apja és a pénisze iranti
birtoklasi vagy hajtja, igy hatalmi vagy és irigység keriti a hatalmaba. Mindezért pedig az
édesanyjat okolja, hiszen kasztraltnak érzi magat. Igy ebbél kovetkezik, hogy még a ndk is
leértékelik sajat nemiiket, és ezaltal szdmukra az a természetes, hogy mar 6vodas korukban sokkal
jobbnak latjak a férfiak nemi szervét. Ezaltal kisebbségi érzésiik tdmad.

Egy masik tanulménya szerint, amely 4 nemek kézotti anatomiai kiilonbségek néhany lelki
kovetkezménye (Einige psychische Folgen des anatomischen Geschlechtsunterschields, 1925) cimet
viselte azt fejtegette, hogy a fallikus szakasz utdn a nék fejléddése hadrom irdnyba folytatodhat. Tehat
a nd vagy neurotikus lesz, vagy férfiassag-komplexus keriti hatalméba, vagy a harmadik lehetdség,
hogy normalis névé valik. A normalis n6 alatt pedig azt érti, hogy megfelel a hagyoméanyos nemi
szerepének, és igy a pénisz utani vagyat a gyerek utani vagy valtja fel. E téma végett, tigy, mint
sokan masok Freud sem felejti el negativan méltatni a feministdkat. Hiszen szerinte a feministak
emancipacios €s hatalmi torekvései nem masok, mint a nék kasztracids szorongdsai, amelyek
elhuzodtak és péniszirigységben nyilvanulnak meg. Hiszen a ndk a pénisz altal megtestesitett
paternalis, vagyis atyai hatalomra vagynak, és ez az, amiben az egyenjoglisag utan sovarognak.
Szerinte ez igen kéros hatassal bir a felettes én kialakuldsara nézve, ezért nem érheti el a nénél a

kell6 erésséget és a fiiggetlenséget.®

8  Zsék Judit, A ndi szubjektumrol alkotott 20. szazad eleji kép ,,tudomanyos” alapjai €s hatdsa a Nyugat-korszak
néfelfogasara. In.: Varga Virdg, Zsavolya Zoltan (szerk.), N6, tiikor, irds. Ertelmezések a 20. szézad els6 felének n6i
irodalmarol. Racio Kiado, Bp., 2009., 34 — 38.
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I11.

A noéiesség megjelenése az irodalomban

I11.1. A ndies iras meghatarozdsa

A 20. szdzad volt az, amikor az emberek igényeinek engedve hozzafogtak a ndies irdsmod
meghatdrozasahoz. A feminista irodalomtudomany eleinte revizios, vagyis ellenérzo, feliilvizsgalati
szovegértelmezést folytatott. Majd errdl fokozatosan attért a ndk altal irt irodalom vizsgalatahoz.
Ezt kovette egy masfajta vizsgalat, mely a ndk, mint irok vizsgalatat tartalmazta. Ebbdl kifolydlag a
targya a nok altal irottak torténete, ennek témai, stilusa és szerkezete lett. Emellett vizsgalta még a
ndk kreativitdsanak pszichodinamikajat, vagyis a lelki allapotok egymasra és a testre valo hatasat
is. Ugyanakkor ebben a vizsgalatban megjelent az egyéni és a kollektiv, vagyis k6zos, egylittes noi
karrier értelmezése is. Tovabba kitértek még a ndi irodalmi hagyomany fejlédésére €s ennek
torvényszerliségeire is.

Patricia Meyer Spacks 4 ndi képzelet (The Female Imaginaton) cimii mlivében ravilagitott arra a
tényre, hogy kordbban igen kevés teoretikus, elmélkedd foglalkozott a nok altal irottakkal.
Tanulmanya igen széleskorli volt, és ezaltal a feminista irodalomszemléletben, irodalomtorténetben
Uj fejezetet nyitott. Mikdzben Ujra és ujra rakérdezett arra, hogy vajon miben is kiilonbozik az, amit
a ndk irtak attdl, amit a férfiak irtak, és maga a ndiség miként hatdrozta meg azt az irdsmoddot,
kifejezésmodot.

A nlOk altal irtak kiilonbozOségét, massagat »torékeny divergencidnak« (delicate divergence)
nevezte. Ezzel adta az emberek tudtara, hogy a ndi irds mennyire finom, és szinte megfoghatatlan a
természetli. Mindemellett ez a divergencia egy kihivas is. Kihivéas, mert arra késztet benniinket,
hogy az aprd, de mégis alapvetd eltéréseket ugyanolyan egyforma finomsaggal és pontossaggal
hatarozzuk meg. Ez azért nehéz, mert a ndi iras térténete soran igen sok tapasztalat halmozodott fel
a kirekesztettség révén.

Osszegezve: a nék altal irott miivek egymastol sajatsigosan kiilonbdznek, és ennek a
kiilonbozdségnek a meghatarozasa igen kényes és igényes feladat.

A ndi irdsrol szolo elméletek négy egymastol kiilonb6z6 modellre épiilnek. Az elsd a biologiai, a
masodik a nyelvészeti, a harmadik a pszichoanalitikai és végiill a negyedik a kulturdlis

kiilonbozbéség. Mindegyik azt tlizte ki céljaul, hogy meghatarozza a ndi ir6 és maga a ndi szoveg
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jellegzetességeit és ezeket megkiilonboztesse egymastol és a férfiak altal irottaktol.’

II1.2. Héléne Cixous és A meduza nevetése, mint noi diszkurzus

A meduza nevetése Héléne Cixous legismertebb feminista elméleti szovege, mely 1976-ban jelent
meg Le rire de Méduse cimmel. Miivét egy feminista mozgalmi kialtvany stilusdban irta, de
ugyanakkor rendkiviil poétikus, koltéi és szamos metaforaval, irodalmi és pszichoanalitikus
utaldssal telitett szoveg. Kidltvanya jogokat kovetel a n6i alak onkifejezése €és diszkurzusa beszéde,
vagyis az écriture féminine szdmadara. Az écriture féminine-t altalaban igencsak leegyszeriisitd
moddon ,,ndi irasnak” szoktak forditani. Az tény, hogy sz6 szerint ezt jelenti, de itt ennél sokkal
tobbrdl van sz6. Hiszen ez egy nagyon erdsen metaforikus elmélet, melyet mar a cime is magaba
foglal.

Itt a Meduza, akarcsak a bibliai Judit, a kasztral6é ndi hatalmat jelképezi. Az, hogy ez mennyire igy
van, azt bizonyitja Freud Meduza-értelmezése. Hiszen Freud a meduzafejet a kasztracids félelem
szimbolumaként hatarozta meg. Tehat a meduzafej értelmezése alkalmat adhat a férfiassag
jelentésének a ndiség feldl valo Gjraolvasasara. Hiszen Freud szerint, aki kévé valik az a mediza
levagott feje miatt és annak lattara valik azza, vagyis az anya miatt, ha az latni engedi nemi szervét,
a hidny helyét. Vagyis a legnagyobb trauma az anyanal meglévd péniszhiany ténye.

fgy elmondhatjuk azt, hogy Cixous azért szerepelteti kialtvanya cimében a Meduzat, hogy
rdjatszom a félelmet keltd fallikus, férfias anya freudi értelmezésére. Ezzel pedig utalva a
patriarhalis, hagyomanyos, régimodi tradicio fallogocentrikus'® néértelmezésére.

fgy azt mondhatjuk, hogy az écriture féminine egy eszkoz, mely segitségével megdonthetd, vagy
legalabbis megkérddjelezhetd a not alarendeld politikai, szocialis €s kulturalis rend. Szerinte a ndk
szamadra az iras az maga a hatalom, mert csak ezaltal alakulhat a n6 a tarsadalom, a kultra 6nall6 és
Onazonos, kovetkezetes, kovetkeztetd és cselekvd alanyava. Tehat amikor Cixous az écrure
féminine sziikségességérdl ir, akkor 6t az irdsnak a személyiségalkotd, szubjektumalkotd ereje
érdekli.

Véleménye szerint az écriture féminine, az egy olyan beszédforma, melyet néi vélemény,
szexualitds és nyelv kapcsan irnak. Vagyis nem mas, mint egy €16, intenziv és tudattalan testtudat,

melyet csak az irds segitségével, annak gyakorlataval lehet kibontani. Tehat ebben a

9 Elaine Showalter, A feminista irodalomtudomany a vadonban — A pluralizmus és a feminista irodalomtudomany. In:
Helikon Irodalomtudomanyi folyoirat. 1994/4., 422 — 424,

10 A fallogocentrikus Derrida egybevont kifejezése, mely azt jelenti, hogy a logoszcentrikus (észkézponth) tradicid
egyben férfikdozpontu (falloszcentrikus) is. Vagyis e kifejezés szerint az eurdpai filozofiai tradicid a ndket
szimbolizalo jegyeket lenézi, értéktelennek tartja.

http://mmi.elte.hu/szabadbolcseszet/index.php?option=com_tanelem&id tanelem=139&tip=0
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szovegkornyezetben nem csak a ndérdl szolo iras lesz, hanem ennél joval tobb, egy olyan
beszédmodda valik, melyen keresztiil a ndiség valdsaga elemezhetdvé valik. Vagyis nemcsak a sz6
szerint vett szOvegirds lehet écriture féminine, hanem barmiféle ndi Onkifejezésmod és
Onmegvalodsitas.

fgy elmondhatjuk, hogy az écriture féminine egy ujfajta viszony a ,,Mi a n6?” kérdéséhez. Ez azt
jelenti, hogy az ilyen tipusu felvetések megndvekedése nem a kérdés szintjén, hanem sokkal inkabb
ezek hatterének a megértésével €s vizsgalatdval magyarazhato. A ndiség az iras mellett egyre jobban
¢és egyre tobb formaban megjelenik, ugy, mint egy 1ét- és latdismod. Ezzel megsziiletik egy tjfajta
onkifejezési modozat, amely kiegésziti €s egyben kétségbe is vonja az eddigi, a patriarhalis tagolasi
formékat.

Kialtvanya kulcsszoveg lett a feminista elméletirok korében, de mindemellett igen sok kritikat is
kapott. A negativ kritikdk azt hanytorgattdk fel, hogy a ndi iras 1étezésének allitasa lehetetlen, mert
egy olyan dolgot akar keretek kozé foglalni, amit nem lehet. Ez pedig egy mai napig fennallo
félreértés a szoveggel kapcsolatban. Mert ebben az elméletben nem arr6l van szd, hogy ki lenne
gyljtve minden egyes jellemzo6 jegy, ami a ndkre €s igy a ndéi irasra is jellemz0, vagy legalabbis
feltételezné azokat. Pont az ellenkezdje figyelhetd meg néla, mert itt az iras sokkal inkabb etikai és
politikai fogalom, mint irodalmi. Tovabba gyakori kritika még, hogy elméletében nem allit fel
egységes elgondolast, mely segitségével megfejthetnénk a ndi iras jellegzetességeit. Szdmara nem
az a fontos, hogy létezik-e egy konkrét szabaly, amellyel a szovegek elemzésekor megallapithatjuk,
hogy azt az adott szOveget né vagy férfi irta-e, vagy, hogy ndi vagy férfi széveg-e. S6t minden
ilyen, vagy ehhez hasonl6 probalkozas korlatozd, mert a ndéi irés jellegzetessége pont abbol fakad,
hogy hatartalan. A kritika még egy problémas pontot felfedezni vél a szovegében, mégpedig azt,
hogy a testet, a ndi szexualitdst €s az anyasagot ugy hatarozza meg, mint a ndk k6zos jegyét. Pedig
ez a n6i beszéd nem a valésagban megélt anyasag maradvanya, nem is ahhoz kapcsolodik, hanem a
preddipalis fazis képzeletbeli maradvanya. Pont emiatt a megakadalyozhatatlan n6éi hatalom és
szabadsag képét vetiti ki. Igy sokkal inkabb értelmezhetd egy feminista képzeletbeli jovoként,
mintsem egy targykapcsolati elemekre €pitd, anyasag-kozponta feminista elméletként.

Célja elérése érdekében arra szolitja fel a ndket, hogy irjanak, €s igy alkossanak sajat beszédet, amit
fegyverként tudnak felhasznilni az Oket alarendelt pozicidban tartd berendezkedés ellen.
Ugyanakkor teremtsék meg magukat, a n6t mint szubjektumot, melyben a nd tobbé mar nem lesz
targy, hanem alanyi pozicioba keriil és mar nem lesz elfojthat6 a ndisége.

Nagyon fontos, hogy ennek az elméletnek van gyakorlati megjelenése is. A kiilonbozdség
megjelenitésének négy problémakore korvonalazodik:

1. A ndiség kifejezddését lehetdveé tevod nyelvhaszndlat és az irds sajatossaga.
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2. Anodi test és 1élek, a tudatalatti, a tudattalan felértékelodése.

3. A hagyoméanyos irodalomban megformalt ndi alak elutasitasa, és annak igazabb irodalmi
abrazolasa.

4. Az anya ¢és gyermeke preddipalis, vagyis befogadd szakaszban 1évO kapcsolatanak az

Ujrafelfedezése."

I11.3. A kiilonb6z6ség megjelenitédésének négy problémakore

Ez a négy problémakor az, amely megkiilonbozteti a férfias irast a ndiestdl. Ezeket, vagy legalabbis
nagyon hasonldakat minden feminista miiben fel lehet fedezni. Ugyanakkor nagyon fontos, hogy ez
a feminin vonas nemcsak a nok altal irottakra vonatkozik, hiszen férfiszerzok is irhatnak ndiesen.
Tehat a néies irds nem genderfiiggd. gy a példaimban harmas csoportositast alkalmazok. Az elsé
két csoport néi, mig a harmadik szekcid férfi szerz6k miiveit tartalmazza. Ezzel is igazolva, egymas

mell¢ allitva, hogy ugyan jelen van a kiilonbozdéség, de a feminin irds nem genderfiiggo.

IT1.3.1. A noiség kifejezodését lehetové tevo nyelvhasznalat és az irds sajatossaga.

A noi iras és a noi nyelv

A nyelvészeti €s textualis elméleteknek a kozéppontjaban azok a vizsgalatok allnak, amelyek a néi
és férfi nyelvhasznilat kozott megmutatkozo eltéréseket kutatjdk. Igy olyan kérdések
foglalkoztatjak Oket, hogy a biologia, a kultira vagy a szocializdcido fogalmaival mennyire
meghatarozhatoak ezek a nemi eltérések. Tovabba lehetséges-e az, hogy a ndk 1étrehoznak egy sajat
nyelvet. I[lletve a beszédet, az olvasast és az irdst mennyire hatdrozza meg a gender.

Osszegezve: a feminista irodalomtudomanynak a ndk nyelvi megkozelitésére kell koncentrélnia.
Vagyis arra, hogy adott helyzetben mit valasztanak a rendelkezésiikre allo szokészletbdl, tovabba
beszédiiket mely tényezdk hatarozzdk meg. Tehdt a probléma gyokere abbdl fakad, hogy
megtagadtdk a noktdl a nyelvhasznalat jogat, némasagra kényszeritették, igy koriilirasba ¢és
mellébeszélésbe taszitottak Oket.'

Ez jelenik meg, vagyis a ndiség kifejezddése, annak sajatossaga és annak mivolta a kovetkezd

példakban.

11 Zséak Judit, A pszichoanalitikus elméletek hatdsa a tarsadalmi nem és a néi szubjektum felfogasara — kiilonos
tekintettel Héléne Cixous munkdéssagara. Doktori disszertacio. Pécs, 2009., 103 — 116.

12 Elaine Showalter, A feminista irodalomtudomény a vadonban — Pluralizmus ¢és a feminista irodalomtudomany. In.:
Helikon., 1994./4., 427 — 430.
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I11.3.1.1. Kortars vilagirodalom (noi szerzok)

Ezekbdl az idézetekbdl fény deriil a sajatos ndi jellemre és kifejezésmoddra. Arra, hogy mar
nincsenek hallgatasra itéltetve, igy batran irnak a tetteikrdl és arrdl is, hogy veliik mit cselekedtek.
Meglepd részletességgel irjak le a brutalitdst, a vagyaikat, a szexualitdsukat ¢és a sajat
viselkedésiiket, mikozben betekintést nyerhetiink életiikbe, hétkéznapjaikba.

Az els idézetben a szexudlis banatalamzas nyilt, szépirodalmi formdjat lathatjuk. A rovidmondatos
megoldassal ersiti a mondanddjat. A hallott szoveghez hasonlova teszi. igy olyan érzésiink tamad,
mintha jelen lennénk. Szinte atéljiik a f6hdsnd szenvedéseit, megprobaltatasait.

"A tejkonyhan nyomtak neki a fagyasztoladanak, valami konyokcso gyilkolta a hatam. Sirni kellett,
ahogy a slicciikkel szerencsétlenkedtek.

Sirni kellett az egésztol.

Rettenetesen szétbarmoltak. Ures szavak, de ha valaki netin nem hallotta volna: rettenetesen
szétbarmoltak.""

Ezzel szemben a masodik 1dézetbdl egy hdziasszony hétkdznapjanak a megjelenitését lathatjuk.

,De Szonyecskanak eszébe se jutott, hogy szomorkodjon a sorsan, s irigyelje a magasropti
elfoglaltsagokat: tisztara mosta a tanyérokat, edényeket, szenvedélyes igyekezettel fozott,
utananézett a recepteknek, melyeket szétfolyo tintaval irt ki novére konyvebol Jelena Moholec

[fBzBiskoldjabdl, kondérban forrdzta a fehérnemiit, kékitett és keményitett,... "

II1.3.1.2. Kortars magyar irodalom (néi szerzék)

"Félveszem majd az amerikai ruham, a fehéret, amelyiken kék és narancsszinii viragok futnak
korbe, amelyik legutoljara akkor volt rajtam, amikor a klarinétos fiu utan és az elott, hogy
megismerkedtem a férjemmel, két baratnommel elmentiink a varosba. Lanyokkal kiilonben nem
szoktam varosba jarni, akkor is ez volt a hiba. A villodzo fényektol félvakon és hanyagul
tamasztottam a fal mentén futo pultot, elképzeltem a harsogo zenében meg-megrandulo csipom, de
magam elott csak néhany katonat lattam, amint vigyorogva egyre kozelebb keriilnek. Nem igazan
volt az én formdam az a szorakozohely, nem is éreztem igazan jol magam, haza akartam menni, de a
baratnéimet mégsem hagyhattam cserben. Megprobaltam lezseriil tamaszkodni. A levegotlen,
meleg helységben viszketni kezdett a tenyerem, ezért megvakartam, oda sem figyeltem, zakatolt a

fejem, szaraz volt a szam, a narancslé és a vodka émelyité és undorito volt, pontosan azt éreztem,

13 Anna Gavalda, Catgut, Csak azt szeretném, ha valaki varna ram valahol Magvet6 Konyvkiadd, [é.n.], Bp., 116.
14 Ljudmila Ulickaja, Szonyecska. Magvet6 Konyvkiado, [é.n.], Bp., 56.
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amit néhany évvel korabban, amikor néhanyszor elmentem a palicsi diszkoba. Egyszerre voltam
porszem és bazdari majom-fehéren villogé ruhdban. Es akkor egy olajszagi, zold ingbe bujtatott kar
ért hozzam deréktdajon. Azt hiszem, katonat még nem rugtak ugy tokon, legalabbis azon a
szorakozohelyen nem. Szép rugas volt, begyakorolt, a gyerekkorombol hoztam magammal. Akkor
dontottem el végképp, hogy lanyok tarsasagaban nem jarok szorakozni, és t6bbé nem huzom fel az
amerikai ruhdam."” Ebb6l az idézetbdl latszik, hogy mit gondol, mit érez, és hogyan latja a vilagot a
nd. Eszrevehetd, hogy fiiggetlen a férfitol, de mégis mintha azok gy gondolnak, hogy nem, és igy
megprobalndk megtenni mindazt, amit eddig megtehettek. De ugyanakkor az is megallapithato
beldle, hogy hidba akarjak ezt, a nd emancipalddott és igy szabad akarattal rendelkezik, aki meg is

tudja védeni 6nmagat.

I11.3.1.3. Kortars férfiszerz6k (magyar és vilagirodalom)

Az el6zé két csoporthoz nagyon hasonlité idézet kovetkezik, de most férfi tollabol. Ezzel
bizonyitva, hogy a feminin irasmdd ugyan a ndk sajatossaga, de vannak férfiak, akik ezt el tudtak
sajatitani. gy egy tanulhaté irasmodrol beszélhetiink, mely nem genderspecifikus. Csupan feminista
latasmodot kovetel.

»Bernarda Cabrera, a kislany anyja és Casalduero marki rang nélkiil sziiletett hitvese aznap reggel
egy dramai hatassal jaro hashajtoadagot vett be: hét antimonpiruldat egy pohar barna cukorba
keverve. Valaha amolyan szilaj mesztic szépség volt, az ugynevezett pultarisztokracia sarja:
izgalmas és vérszomjas fenevad, aki mellol minden tincosa kidol, és akinek moho ole egy
kaszarnyat is jollakatott volna. Aztan a sok erjesztett cukornadlétol, meg a tablaszamra magdba
tomott kakaotol lassan kikopott a vilagbol. Ciganyszemének fénye kialudt, jokedve lehervadit,
mérget nyelt és epét okadott, hajdani szirénteste piiffedten rengett és zoldessarga szinben jatszott,
mint egy hdaromnapos halott, és olyan nagyokat és biidoseket szellentett, hogy a szelindekek ijedten
felugattak. Mar alig hagyta el a haloszobajat, és akkor is anyasziilt mezteleniil vagy legfeljebb
valami gézlebernyegben, mely alatt nem volt semmi, és ettdl még meztelenebbnek ldtszott.”'® Szerz
ismerete nélkiil szinte lehetetlenség lenne megallapitani, hogy férfi vagy né irta-e ezt a szoveget.

Mivel annyira valdsaghtien, részletesen mutatja be, foként a tetteivel a nét.

15 Lovas Ildiko, Spanyol menyasszony — (Lany, regény). Kalligram, Pozsony, 2007., 267 — 268.
16 Gabriel Garcia Marquez, A szerelemrél és mas démonokrol. Magveté Konyvkiado, Bp., 1971., 15.

19



II1.3.2. A noi test és lélek, a tudatalatti, a tudattalan felértékelodése

A noi iras és a noi test

A bioldgiai feminista irodalomkritika elitélendének tartja a ndk anatomiai alacsonyabbrendiiségét.
fgy a test a képzelet forrasaként konstrualodik meg. A bioldgiai megkézelitésii feminista
irodalomtudomany az ird testét kivadnja egy bensdséges €s vallomdsos formaban megjeleniteni.
Vagyis ezeknek az anatomiai képalkotasoknak a vizsgalata mindaddig eredményes, amig nem
pusztan a biologia eszkdzrendszerét hasznaljuk fel, hanem az ezen kiviil esd tényezdk szerepét is
megvizsgaljuk. Ezek az eszmék igen fontosak, hiszen altaluk valik megérthetévé a nék fogalmi
nyelve, amelyet a tarsadalomban betdltott szerepiikkel kapcsolatban alkottak meg. Ugyanakkor
olyan nOkép sem lathatott napvilagot, melyben a tarsadalomban betdltott szerep, a hagyomanyosan

elfogadott nézetek ne jatszott volna szerepet.'”’

A nok irasai és a noi lélek

Ezzel az Ugynevezett pszichoanalitikai bedllitottsagli feminista irodalomtudoméany foglalkozik,
amely a feminin irdsmod massagat az alkoto lelkében, lelkivilagaban, az ott lezajlé folyamatokban,
illetve a tarsadalom ¢€s az alkotds folyamatdnak a viszonyaban hatarozza meg. Ez az elmélet pedig
nem mas, mint a noi 1élekrdl, vagyis pszichérol és énképrol alkotott modell, mely tgy véli, hogy ezt
a lelkivildgot és énképet maga a test és a nyelv fejlédése, illetve a nemi szerep tarsadalomba vald
beilleszkedése alakitja. Vagyis ez a pszichoanalitikus modell a fallosz hidnyat helyezi a
kozéppontba. Ugy véli, hogy a néi irds kozéppontjaban a pénisz-irigység, a kasztracios komplexus
¢s az odipusz fazis all. Ezek azok a koordinatdk, melyek meghatdrozdak a nyelv, a kultira és a
fantazia vilagadban. Tehat akarcsak a freudi pszichoanalizis elméletében, itt is a hiany allapotat a
feminin fogalmaval hatarozzak meg. Napjainkban eléggé népszeriivé valt ez a modell, és igy sok
feminista gondolkodd Ugy véli, hogy ez a freudi nézOpont az irodalomtudomany hatékony
eszkozévé valhat. De ennek az elgondolasnak allandd harcot kell vivnia a hatrany és a hiany
problémakorével. Ugy vélik, hogy a nék altal irottak kiilonbozésége és az iras eltérd természete
csupan abbol eredeztethetd, hogy a ndknek zavar van az identitdsukban. Olyannyira, hogy mar
zaklatottnak szamitanak. Hiszen az ironék a nemiiket akadalyként ¢lik meg, egy hatraltatd

hianyossag formajaban. Ezt pedig azzal tamasztjak ala, hogy példaul a 19. szazadi irondk a

17 Elaine Showalter, A feminista irodalomtudomény a vadonban — Pluralizmus ¢és a feminista irodalomtudomany. In.:
Helikon Irodalomtudomanyi Folyoirat, 1994/4., 424 — 427.
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szovegeikben megjelenitették a sajat problémaikat. gy megirtdk az étvagytalansagukat,

paralizisiiket, tériszonyukat és Oriiltségiiket.'

I11.3.2.1. Kortars vilagirodalom (néi szerz6k)

Az idézetbdl szimplan a tudattalanra deriil fény. Itt a test mellékessé valik, egyenesen hatraltato
tényezd, melytdl meg kell szabadulni.

"En voltam a strandon az egyetlen lany, akin szoknya volt és magassarkii cips, megértettem hdt,
hogy feltiind jelenség lehetek. Egy ido utan le is vetettem a lakkcipomet, mert folyton elmeriilt a
homokban. Mulatsagos volt arra gondolni, hogyan dll majd az eziistos fatérzson, s mutat valamiféle
paros lélekmagnestiiként a nyilt tenger felé, mikor én mar rég halott vagyok.

Jatszadozni kezdtem a taskamban a zsilettes dobozzal.

Akkor jottem ra, milyen ostoba vagyok. Zsilettpengém van ugyan, de hol a meleg fiirdo?

Gondoltam mi lenne, ha kivennék egy szobat. A sok kis nyari lak kozt majd csak akad egy penzio.
De nem volt csomagom. Ez pedig gyanut kelthet. Meg aztan a penziokban mindig éppen be akar
menni valaki a fiirdészobaba. Alighogy megtenném, alig bujnék be a kadba, mar kopognanak az
ajton."” Az idézet elején ugyan szo6 van a testrol, a megjelenésrdl, de az mellékes, hiszen az, amit
tenni kivan az alany, az sokkal fontosabb. Tudjuk, hogy véget akar vetni az életének. Azt, hogy
miért az nem dertl ki, csak a tervezgetést latjuk. De biztos, hogy tortént vele egy olyan megrazo
eset, melyet nem tud kitor6lni, mely mélyen beleivodott a lelkébe, igy a tudatalattija egy zavart idéz
eld benne, mely hatdsara meg akar szabadulni a testétdl.

., leljesen meztelen volt, csak a csipdje és a nyaka koriil takarta a voros és kek tollakbol varrt
vékony szalag. Viharos mozdulataibol olyan szabadsag aradt, olyan kirobbano életkedv, hogy a
kozonség feldllt, tapsolt, dobogott, fiityiilt, kiabalt.”"?’ Ttt nem lehet pszichikai folyamatokat latni,
csupan egy cselekedetet, melynek a test van a kozéppontjadban. Nem részletes leiras, mégis magaval
ragad6. Szinte egyiitt tdncolunk a tancosndvel és latjuk a viharos gesztusait, mozdulatait, a

vidamsagat.

18 Elaine Showalter, A feminista irodalomtudomany a vadonban - Pluralizmus és a feminista irodalomtudomany. In.:
Helikon., 1994/4., 431 — 434..

19 Sylvia Plath, Az iivegbura. Eurépa Konyvkiadd, Bp., 2010., 183.

20 Theresa Révay, Parizs fehér fényei. Athenaeum Kiadé, Bp., 2010., 223.
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I11.3.2.2. Kortars magyar irodalom (néi szerzék)

Az el6z06 részhez hasonléan ebben is az irodalom vilagaban megjelend ndi lélekkel foglalkozik az
elsé idézet. Ebben egy megddbbentd leirasat lehet 1atni a haboru okozta brutalitasnak. Meghokkentd
részletességgel tarul elénk a szexualis zaklatas, egy védtelen né megerdszakolasa.

., A kovetkezo kép maradt meg bennem: guggolva korbevesz nyolc-tiz orosz katona, hol egyik fekszik
ram, hol masik. Megszabtdik az idot, hogy egynek mennyi jut. Néztek egy karorat, idonként
gyufaszalat gyujtottak, az egyiknek ongyujtoja is volt, merték az idot. Siirgették egymast. Kérdezte
az egyik:»dobre robota? «

Nem mozdultam. Azt hittem, hogy ebbe belehalok. Persze, nem hal bele az ember. Kivéve, ha eltorik
a gerincét, de akkor sem azonnal.

Hogy mennyi ido telhetett el és hanyan voltak, nem tudom. Hajnal felé értettem meg a gerinctorést.
A kovetkezot csinaljak: az ember két labat a valla folé hajtjdk, és térdelésbol fekiisznek bele. Ha
valaki ezt tul erdsen teszi, elroppan a no gerince. Nem, mert akarjak, hanem a fékevesztett erdszak
miatt. A csigaba tekert not a gerince egy pontjan lokik elore-hatra, s észre sem veszik, hogyha
elroppan. En is azt hittem, hogy megélnek, hogy a keziik kozott halok meg. A gerincem megsériilt,
de nem torétt el. Mivel egy ponton gordiil ilyenkor az ember, sebes lett a hdatam, ebbe a sebbe
beleragadt az ingem és a ruhdam, mert vérzett, de csak késobb vettem észre. Annyi minden fajt, hogy
ezt nem vettem észre.

(Tobbszor tinddtiink Minaval, hogy hany perc, hany katona volt ez az éjszak. Vele is ugyanezt
csindltak egy masik szobdban. Es miért mindig a padlén?)”?' Az idézetbél szépen kiveheté egy nd
rettegése és megadasa. Megadja magat, hogy akkor talan kevesebbet fog szenvedni és hamarabb ttl
lesz a dolgokon. Ugyanakkor a teste is megjelenik, de az csak masodlagos az atélt szornytiségekhez
képest. Itt a test csak annyira van megkonstrudlva, hogy tudjuk, mi torténik vele, de részletes
leirasat nem latjuk annak.

A masodik idézetben a test dominal. A lélek meg sem jelenik csak a test. Az, mellyel nap, mint
talalkozunk. Ennek egy részletes leirdsat latjuk.

,,Nem volt kiilonosebben szép, az élmezony alja, a kézépmezony teteje, ha nagyvonaluak vagyunk.
Ha szigorubban vessziik, akkor egy alacsony, kicsit hajlott hatu, lapos fenekii nore gondolunk, aki
suril hajat magas kontyba fésiilte, s hogy ne kelljen allandéan megmosnia, kimosni beldle a sot,
napot, homokszemeket, hetente csak egyszer bontotta ki: zsirosan fénylett a hajkorona az

oleanderfa rézsaszin virdgai kozott. "%

21 Polcz Alaine, Asszony a fronton — Egy fejezet életembdl. Jelenkor Kiado, Pécs, 2005., 111.
22 Lovas Il1diko, Kijarat az Adriara — James Bond Bacskaban. Kalligram, Pozsony, 2006., 218.
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Ugyan ebben a regényben taldlkozunk még ehhez hasonl6 ndleirassal. ,, Lagy, redozott teste volt,
folosleges kiloknak nyoma se, csak az idok finom vonulatai, aprobb megereszkedések mélyitették
darkait. " Mindkét idézet kozos vonasa, hogy a test megjelenitése mar-mar targyiasitott formaban
torténik. Hiszen a f0hdsndk cselekedetirdl semmit sem tudunk meg, mégis magunk el6tt latjuk oket.
Ezeket a patriarhalis, régimédi szemlélet jellemzi. Igy van egy sajatossaguk, méghozza az, hogy néi

szerz0 ugy irt a nékrdl, ahogyan férfiak szoktak.

I11.3.2.3. Kortars férfiszerz6k (magyar és vilagirodalom)

Az elsO példamban a ndi test, 1élek és a tudatalatti egyarant megtalalhato.

"Tereza bement az oltozobe. Megallt a nagy tiikor elott.

Nem, az 0 testén semmi sem volt torz. Valla alatt nem tomlok voltak, hanem meglehetosen kicsi
mellek. Anyja csufolta, hogy nem akkorak, mint kellene, igy aztin gatlasai voltak, amelyektol csak
Tomas szabaditotta meg. De még ha mara kibékiilt is melle meretével, zavarta a két nagy, tulontul
sotet udvar a mellbimbok koriil. Ha maga tervezhetné meg testét, szerény, finom mellbimboja lenne,
mely csak egy picit bokné ki a mell boltozatat, és szine alig-alig kiilonbozne a kornyezo bortol. Ez a
nagy, mélhvorés céltabla olyan volt, mintha falusi piktor festette volna, hogy jusson erotikus
miiveszetbol a szegényeknek is. [...] Megigezve allt Tereza a tiikor elott, és ugy nézi a testét, mintha
nem ismerné: idegen, am mégis neki adatott. Tereza viszolyog tole. Ennek a testnek nem volt elég
ereje ahhoz, hogy Tomas életében az egyetlen testté valjék. Ez a test elarulta Terezat, csalodast
okozott neki. Ma egész éjjel egy idegen ndi ol illatat kellett szagolnia, ami Tomas hajabol aradt!

Hirtelen vagy fogta el, hogy akar egy cselédnek, felmondjon ennek a testnek. Hogy csak lélekként
maradjon Tomassal, s a testét kergesse vilagga, hadd tegye ott azt, amit mas nok tesznek a
férfitestekkel! Ha a teste nem volt képes ra, hogy Tomas szamara az egyetlenné valjék, és elvesztette
Tereza életének legnagyobb harcat, akkor ez a test eredjen!"”* Az idézet a n6i testtel kezdédik, hogy
milyennek latja a hdsnd, és milyennek latja a vildg. Megtudjuk, hogy mivel nincs megelégedve a
testével, jelen esetben a mellével és azt is a tudomasunkra hozza, hogy milyet szeretne. Egy olyan
megnyilatkozasrol van szo, amelyet korabban nem mertek volna tenni. Majd ezt koveti egy lelki
rész, mely azt tartalmazza, hogy kinek a segitségével sikeriilt megbaratkozni onmagéval, de
ugyanakkor mégis viszolyog magatol. Vagyis egy kettdsséget lathatunk. El is fogadja magat, hiszen
nem tehet mast, de ugyanakkor szeretne massa valni. Mindemellett még a tudatalatti is ,,jatszik”

Terezaval, amikor arrol ir, hogy megcsalja a férje. Hiszen tud a félrelépéseirdl, és igy ha mar meg is

23 Lovas Il1diko, Kijarat az Adriara — James Bond Bécskaban. Kalligram, Pozsony, 2006., 125.
24 Milan Kundera, A Iét elviselhetetlen konnytisége. Eurépa Konyvkiado, Bp., 2010., 178-179.
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valtozott, ha az hii hozza, 6 akkor érezni véli mas ndk illatat. Ami nem lehet mas, csak a sajat
képzelgése, vagyis a tudatalatti, hogy ha egyszer megtette, akkor biztosan tobbszor is meg fogja
tenni. fgy ilyen szempontbol elmondhatjuk, hogy a test mellett a tudattalan is felértékelédik.

A kovetkezo idézetben a noi test felértékelddést lathatjuk. Azt, hogy nem latunk mast, csak a testet
¢és annak a rezdiiléseit, mégis annyira valosaghti leirds, hogy magunk el6tt latjuk az alanyt.

All, a hatat mutatia, vaskos, narancsbéros combjat; [...] csupa élet, hullamzik, remeg, beszél, dalol,
billeg, pipiskedik... % Ezt a leirast is targyiasitottnak lehet nevezni, mégis ahogyan leirja, a né testét

nem érezziik azt egy ¢élettelen dolognak.

II1.3.3. A hagvomanvos., patriarhalis irodalomban megformalt noi alak elutasitasa, és

annak igazabb irodalmi abrazolasa.

A nok irasai és a nok kulturaja

A kultura-elmélet magaba foglalja az el6z0 részeket, vagyis a nyelvészeti, a pszichikai és a biologiai
néelméleteket. Ugyanakkor ennek a résznek egy nagy sajatossaga van, méghozza az, hogy abban a
szOvegkornyezetben értelmezi az eldz6 elmélet kutatasait, amelyben azok el6fordulnak. Tehat itt azt
a modozatot kell éretni, ahogyan a nék viszonyulnak sajat magukhoz, a testiikhdz, nyelviikhoz és a
lelkivilagukhoz. A kultira pedig nem maés, mint ennek komplex megjelenitése. Azt viszont nem
szabad elfelejteni, hogy az irondk kozott is vannak kiilonbségek. Hiszen kulturalis eltérést mutatnak
a rasszbeli, a nemzetiségbeli, az osztalybeli, illetve a torténelmi kiillonbségek. A ndi nem, amely
kollektiv tapasztalattal rendelkezik 6sszekdti Oket.

A néi1 kultira meghatarozasakor nagyon fontos a kiilonbségtétel. El kell vélasztani egymastol azt,
amit elvarnak, illetve elvartak a noktdl attol, amilyenek valdjaban a nok. A 18. szazad végén és a 19.
szazad elején a férfiak hataroztdk meg a ndk kulturdjat, vagyis azt, hogy mit kell tenniiik, hogyan
kell megjelenniiik. Egy olyan hagyomanyosan berogziilt €s elnyomott rendszert alakitottak ki, mely
szabalyrendszerébe sokszor belementek maguk a nok is. De a nékultira ennek az ellentettje. Egy
olyan tevékenységmodell, mely a nék cselekedeteit és céljait femininkdzpontuan hatarozza meg.

Meghatarozza a ndi tapasztalatot, melynek osztalybeli és etnikai variansai vannak.*®

25 Milan Kundera, Nemtudas. Europa Konyvkiadd, Bp., 2006., 116.
26 Elaine Showalter, A feminista irodalomtudomany a vadonban — Pluralizmus és a feminista irodalomtudomany. In.:
Helikon, 1994/4., 435 — 441.
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I11.3.3.1. Kortars vilagirodalom (ndi szerzok)

Az els6 idézetben nem a férjezett, de elnyomott, illetve az egyediilallo, de szintén elnyomas alatt
allo ¢és igy erkolcsét félredobd né vallomasat halljuk, hanem egy férjét megcsald és elhagyd noét.
Aki boldogtalanul éli életét és ezt a boldogtalansagot eldobja a boldogsagért cserébe, a csaladot
otthagyja a szeretdjéért. Egy olyan torténés megjelenitése, melyre korabban nem is keriilhetett volna
SOf.

., Pauline ugy gondolta, soha t6bbé nem fogja érdekelni, miféle szobakban lakik, miféle ruhakat vesz
magdra. Nem fog ilyen segitségre szorulni, hogy barkinek a tudomasara hozza, ki is 6, milyen
ember. Vagy akar a sajat tudomdsara. Amit tett, az épp elég, annyi van.

Nem tett mast, mint amirdl annyit hallott és olvasott. Amit Anna Karenina tett, és amit Bovaryné
szeretett volna megtenni. Amit Brian iskoldjaban tett az egyik tanar az iskolatitkarral. Megszokott
vele. "’

Mig ebben a masodik idézetben egy jellemrajzot latunk. Olyan élethii leirast, mely az el6z6 két
részt 6tvozi. Magaba foglalja a noi testrdl és 1élekrdl, illetve a nyelvrdl alkotott elméleteket.

Lola nem itélkezik folottem. Olyannak fogad el, amilyen vagyok. Olmos arcszinnel és sotét
gondolatokkal. Vagy rozsas arccal és napsugaras gondolatokkal. Lola tudja, milyen az, amikor
esGkopenyre és magas sarokra vigyik az ember. O pontosan tudja, milyen az, amikor izzdsig
hasznal az ember egy hitelkartyat, és veri a mellét, mikor mar kihiilt. Lola elkényeztet. Tartjia a
fiiggonyt, amikor a probafiilkében vagyok, és mindig azt mondja, hogy nagyon szép vagyok, és nem,
nem nagy benne a seggem. Mindig megkérdezi, hogy vannak a szerelmeim, és mindig elkeseredik,
amikor a szeretoimrdl mesélek neki.

Ha mar nagyon régota nem lattuk egymast, elvisz egy sorézébe, a Bofinger-be vagy a Balzar-ba,
hogy bamuljuk a fivkat. En a szomszéd asztalndl iildket stirélom, & a pincéreket. O egészen odavan
a testhez allo mellényt viselo nagy mamlaszoktol. A tekintetével kéveti oket, Stautet filmjébe illo
torténeteket taldl ki roluk, és hosszan elemzi a stilusukat. Az a vicces, hogy mindig eljon a pillanat,
amikor latjuk valamelyiket, ahogy hazaindul a miiszak végén. Akkor mar nem hasonlit semmire.
[...]

Lola ilyenkor lesiiti a szemét, és kitorli a tanyérjat az ujjaval. Isten veletek, borjuk, tehenek,

disznok, isten veletek, hiilye dabrandok...

27 Alice Munro, Egy joraval6 n6 szerelme — Nyolc torténet c. novellaskotet, A gyerekek maradnak c. novella, Park
Kényvkiado, Bp., 2008., 221.
28 Anna Gavalda, Kis kiruccanas. Magvet6 Kiado, Bp., 2010., 58-59.
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I11.3.3.2. Kortars magyar irodalom (néi szerzék)

., Azt hiszem, ha készségesen fekiidtem is le, de nehezen, vonakodva adtam at magamat az élelésnek.
Hogy ez kiviilrol is latszott-e rajtam, nem tudom. Az biztos, hogy mindig fogadtam a kézeledéséet.
Ha nem éreztem semmit, az jo volt, nyugodt maradtam. De ha atadtam magam az olelésnek, néhany
pillanat mulva ott maradtam pattanasig fesziilt idegekkel, liiktettek a fejemben az erek, és nem akart
alabbhagyni a szivdobogdasom, 6 pedig elfordult a falnak és aludt... Nem akartam zavarni a
mozgassal, mert haragudott, csak ugy tudtam mozdulatlanul fekiidni, hogy tonusbeli
izomfesziiltséget hoztam létre az egész testemben, és amikor madr nem birtam tartani ezt a feszitést,
lazitottam, aztan megint feszités, megint lazitdas. Ezért féltem datadni magam egészen, mert ha ott
maradtam kielégiilés nélkiil, rossz volt.”?’ Ebben az idézetben egy elnyomott nd vallomasat,
visszaemlékezését lathatjuk. Leirja az érzéseit, a tetteit €s ezekbdl korvonalazodik, hogy milyen
megadé jellemili. Ugyanakkor egy olyan leirds, melyet korabban nem lehetett volna leirni, mert
akkor az volt az idedl, ami itt is megjelenik, a magat felad6, megadd nd. De attdl, hogy ez volt a
természetes még nem volt szabad réla irni. igy ez a szdveg attol lesz sajatsagos és kiilonleges, hogy
megjelenitddhet ez a fajta elnyomas. Ettdl lesznek sajatosak a ndi szovegek, amelyek elutasitjak a

régi rendszert.

I11.3.3.3. Kortars férfiszerzék (magyar és vilagirodalom)

NOkrol férfiszerzok is készitettek hasonldan Osszetett leirast. Ilyen leirassal talalkozhatunk példaul
Gabriel Garcia Marqez A szerelemrdl és mas démonokrol cimii regényében.

Az antimonos hashajtokura hatdasara bekévetkezett pillanatnyi megkonnyebbiilés utan Bernarda
napi harom viaszbeontéssel kuralgatta magat, hogy a beleit égeté langok csillapodjanak, vagy
meleg vizes, szagos szappanos fiirdoket vett napjaban hatszor is, hogy az idegei megnyugodjanak.
Mar rég nem volt az a vallalkozo kedvii fiatalasszony, aki mindenféle iizletekbe fogott, és egy josno
csalhatatlan megérzésével bonyolitotta le oket, nagy hasznot huzva beloliik mindaddig a végzetes

délutanig, amelyben megismerkedett Iskaridti Juddssal, és elkezdddtek a bajok. "’

29 Polcz Alaine, Asszony a fronton — Egy fejezet életembdl. Jelenkor Kiado, Pécs, 2005., 19 — 20.
30 Gabriel Garcia Marquez, A szerelmrél és mas démonokrol, Magveté Konyvkiado, Bp., 1995., 30 — 31.
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II1.3.4. Az anya és gyermeke preodipalis, vagyis befogad6é szakaszban 1évo

Kkapcsolatanak az ujrafelfedezése

A nok irasai és a noi lélek

Az anya — gyermek a vizsgalata a feminista pszichoanalizis kutatdsi teriilte. Ebben a
tanulmanyozasban két folyamat eredményeit és hatdsait kutatjak. Az egyik a preddipalis fazis, és a
masik pszichoszexualis fejlodés folyamatanak a megkiilonboztetése. A hagyomanyosan berogzodott
pszichoanalizis fogalmat Gjra megvizsgalja. Egy olyan eseménysort tanulmanyoz &t, amelyben
kiilonds figyelmet kap a gyermek. A kiskoru ekkor ugy figyel fel az énre, mintha az elkiiloniilne
tdle, igy sikeriil kialakitania az egot, vagyis az észt és a tudatot, illetve testének a hatarait. Nagyon
fontos az a megallapitas, hogy a kiillonbdzdség eldszor az anyatol, vagyis a legfontosabb nevel6tol
¢s gondozotol alakul ki. Tehat az a magatartds, amelyet az anya irdnt tanasit a gyermek az én
legels6 megkiilonboztetése. A kisgyermek a tdrsadalomban meglévé nemi hovatartozasat, az
identitasat ennek a kiilonbozdségnek a megnyilvanulasaval egyszerre hatarozza meg. De azt nem
szabad elfelejteni, hogy ez a folyamat a fiuknal és a lanyoknal kiilonb6z6 modon jelentkezik. A
fingyermek ezt a tarsadalmi hovatartozasat negativ formaban ¢éli meg. Egy nem ndi identidstudat
alakul ki benne, mely folyamatos impulzusokat és megerdsitéseket igényel. Mig ezzel szemben a
lanyok pozitivként ¢élik meg sajat nemi identitdsukat, mely alapja az anyaval vald azonossag ¢€s
folytonossag. A gyengébbik nemnek sajat nemével csak az 6dipalis szakasz utdn tdmad gondja.
Ugyanis ebben a fazisban megvaltoznak az erdviszonyok. A hagyomanyos tarsadalmi felfogas lép
¢letbe, mely nagyobb szerepet tulajdonit a férfiaknak. A néknek ekkor szembesiilniiik kell a
megvaltozott értékekkel és eszmerendszerrel.’!

A kovetkezdkben a vizsgalt idézeteknél két nagyon fontos megallapitast kell megtenni. Azt, hogy az
anya megjelenhet, mint gondozd, aki szereti gyermekét és még a szEItdl is Ovja, illetve
elutasitoként, zsarnoki matrénaként is korvonalazodhat eléttiink. Ugyanakkor az anyai gonoszsag
ndi szerzOknél ritkdbban felfedezhetd jelenség, igy arra példat csak a férfialkotok miivébdl tudok

hozni.

31 Elaine Showalter, A feminista irodalomtudomany a vadonban — Pluralizmus és a feminista irodalomtudomany. In.:
Helikon.1994/4., 433 — 434.
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I11.3.4.1. Kortars vilagirodalom (ndi szerzok)

., A kislany ahogy megsziiletett, az elso pillanattol kezdve igazi szépség volt. Semmi nem volt benne
egy ujsziilottbol: semmi nydkossag, vorosség, érdesség. A szeme kék, a haja hosszu, fekete. Az
autoszerelotol 6rokolte. Az arca viszont kikopott az enyém. Az én orrom, allam, arcformam...

[...]

Ranéztem, és azonnal latta rajta, hogy Diananak hivjak. Sehogy masképp. Kicsiny volt, de aranyos,
és maris kirajzolédott hosszilabu, néies alakja. Meg a kemény popsija. O volt a legszebb kislany a
vilagon. [...] Diana okos és nyugodt volt. Soha életemben nem taldalkoztam még ilyen — ne nevess
ki! - nével. Pontosan tudta, kivel hogyan viselkedjen, kitél mit vdrjon.”*’ Ebben az idézetben az

anyai szeretet ¢s elfogultsag jelenik meg.

I11.3.4.2. Kortars magyar irodalom (néi szerzék)

LA fiam és egyik osztalytarsnoje kilépnek a zenede kapujan tigyet sem vetnek a kovacsoltvas
diszekre, inkabb a nagyokat figyelik, ahogy az épiilet elotti pad tamlajan iilnek cigarettazva, kiflit
ragva, kendovel, hosszu hajjal, furcsa viseletekben... [ ...]

A két tizéves Oket figyeli, amikor kilép a kovacsoltvassal diszitett kapun. Megzavarom oket, szolok,
hogy a korzon az utca kézepén menjenek, mert a tetékrdl csiszik a hé. Es vigydzzanak az dtkelénél.
Unnak, latom. De azért kedvesen mosolyognak, még gyerekek. Ahogy befordulnak a sarkon, a
mdasik oldalon, a varoshaza északi oldalardl hatalmas holavina zuhan a jardara. Megugranak, a két
kis Chaplin a kopasz ostorfak kozott, osszeér a valluk, ahogy kicsuszkalnak az utca kozepére.
Megrandul a gyomrom, de nem lépek utanuk, hagyom, menjenek. ”* Az e€l6z6h6z hasonldan, ebben
1S az anyai szeretet, a torodés latszik. Az elfogultsdg nincs jelen, viszont amilyen szépen ir a

gyermekérdl tudni lehet, hogy a tobbi anydhoz hasonldan 6 is elfogult gyermekével kapcsolatban.

I11.3.4.3. Kortars férfiszerzék (magyar és vilagirodalom)

Ezekben az idézetekben mar megfigyelhetiink egy kettdsséget. Hiszen van olyan férfiszerzd, aki
nagyon pozitivan vélekedik az anyasaggal kapcsolatban és csak jo dolgokat tud irni az anya és
gyermeke kapcsolatardl, és vannak olyan szerzok, akik a kapcsolat arnyoldalat is képesek

megjeleniteni. De itt nem olyan negativumrol van szd, mint egy muld harag, egy 0sszeveszés,

32 Ljudmila Ulickaja, Eltm{ivésznSk. Magvetd Kényvkiado, Bp., 2004, 17.
33 Lovas Il1diko, Kijarat az Adriara — James Bond Bacskaban. Kalligram, Pozsony, 2006., 202.
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hanem alland6 gytldletrdl. Képesek az anyat mogorva, gonosz matronaként megjeleniteni. Mig a
ndk az anyasagrol pozitivan vélekednek ¢és negativat nagyon ritkan lehet naluk megtapasztalni, és az
is leginkabb rovid tava, amolyan muld veszekedésben, nézeteltérésben mutatkozik meg. igy
azoknal erre nem is tudtam példat hozni.

Az els6 idézettel az anyai elutasitast mutatom be.

., Sierva Maria, egy nemesember és egy plebejus no lanya ugy nott fel, mint egy lelencgyerek. Az
anyja attol kezdve, hogy eldszor és utoljara megszoptatta, gyulolte 6t, és nem volt hajlando ott
tartani maga mellett, mert attdl félt, hogy a tulajdon kezével oli meg.”** A gyermeket nem az
¢desanyja neveli fel, igy ebbdl kifolydlag az anya - gyermek kapcsolat sem alakul ki, kettdjiik
kozott nincs kotddés. Igy a gyermeknek nem is alakulhat ki valodi identitastudata, mert minden
kultarabol megismer egy keveset, mégsem tudhatja azokat maganak.

Mig ezzel szemben a kdvetkezdben az anyai torodés, az aggddas korvonalazddik eldttiink.

., Amikor Ursula felfedezte, hogy eltiint a fia, az egész falut tiivé tette. A lebontott ciganytabor
helyén csak tengernyi hulladék maradt, a kialudt tizhelyek fiistolgé hamuja kozt. Egy ember, aki
tiveggyongyot keresgélt a szemétben azt mondta, hogy José Arcadiot el6zo éjjel a csepiiragok kozt
latta, amint egy szekeret tolt, a viperaember ketrecével. - Felcsapott ciganynak! - kiabalta Ursula a
férjének [...]

Ursula megtudakolta, hogy merre mentek a ciganyok. A megadott uton tovabb kérdezoskodott, és
azt remélve, hogy még utolérheti oket, egyre jobban eltavolodott a falutol, mig észre nem vette, hogy
olyan messzire jutott ahonnan mdr nem fordulhat vissza.”” Az el6z0 idézethez képest ez
egyértelmiien az anyai torédést, kotddést mutatja. Ugyanakkor ennek a torédésnek is fel lehet
fedezni egy elfolyto, elnyom¢ fajtajat, jellegét. Egy tulsagosan is féltd, 6vo szeretetét, amely csak
nehezen engedi lattatni a vald ¢letet, annak minden tragédiajaval és nagyszertiségével,

boldogsagaval.

34 Gabriel Garcia Marquez, A szerelemrdl és mas démonokrél. Magvetd Konyvkiado, Bp., 1995., 57.
35 Gabriel Garcia Marquez, Szaz év magany, Magveté Konyvkiado, Bp., 1971., 33.
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I11.4. A néi test, mint a néiség motivuma

I11.4.1. A noi test

crer

naturalizalodott: olyan pozicidt toltott be, melyet a tarsadalom ,normalisnak, vagy esetleg
természetesnek tartott. Megkonstrualva igy egy helyzetet, egy szerepet a nének. Igy né az, akit
latunk vagy latnak, nem pedig az, aki valojaban, akit 6 maga lat, és igy a nd lesz az, akihez
beszélnek, mig 6 maga csak hallgat, igy 6 lesz az alavetett, vagyis a cselekedetek ra iranyulnak, mig
6 maga nem is cselekszik. Az alanyi poziciéba helyezett ndalak csak a 19. szazad végén, a 20.
szazad elején jelenik meg. Ekkor mar a nd lesz az, aki cselekszik, aki beszél, és aki lat. Ezzel
bebizonyitva, hogy a modernitassal lehetdség kaptak a személyiségiik megformaldsara. Az elsé
esetben a nd tarsadalmi normaként rogziil, ahol rendre targyi pozicidba keriil, addig ez utobbi
esetben a né megjelenitddése semmibe veszi a tarsadalmi normat, igy valva teremtévé és alkotova,

vagyis alanyi pozicioban konstrualodik meg, vagyis cselekszik és beszél.*

111.4.2. A n6, mint targy

Ebben az esetben a nd élettelen targyakbol all 6ssze, igy valva egyfajta ¢l targgya. Tehat a nd
tevékenységének a targya 6 maga, aki a férfi vagyanak a targyaként egyfajta miialkotassa valik. Ezt
az Osszerakast az eléadomiivész és nem az alkotomiivész alakitidsahoz lehet hasonlitani.
Ugyanakkor egy olyan cselekedet, tett, amely hiien kdveti a kulturalis elvarasokat, vagyis a férfiak
altal diktalt hatalmi diszkurzust, beszédet. Ugyanakkor azt is targyi leirasnak tekinthetjiik, amikor a
nd nem ¢lettelen targyakbol all 6ssze. Ekkor részletes leirast lathatunk a testérdl, de arrol nem
szerziink tudomast, hogy miket tett, vagy tesz, illetve hogyan érez. Tehat a nd egy olyan személy,
aki egyediségét csupan a masok altal eldirt normakbol, elképzelésekbdl nyeri.

Mindent egybevetve elmondhatd az, hogy a ndi identitds leginkabb a hidny jellemzd jegyeivel

irhato le. Hiszen itt a n6iség nem mas, mint maga a test és az azt borito ruhazat.*’

36 Bollobas Enikd, Performansz ¢és performativitas — A ndi, meleg és a nem fehér szubjektumok nagy eléadasai az
irodalomban. In: Séllei Nora (szerk.). A n6é mint szubjektum, a néi szubjektum. Orbis Litterarum vilagirodalmi
sorozat 15. Kossuth Egyetemi Kiado, Debrecen, 2007., 17.

37 Bollobas Enikd, Performansz €s performativitas — A ndi, meleg és a nem fehér szubjektumok nagy eldadasai az
irodalomban. In: Séllei Nora (szerk.). A n6 mint szubjektum, a néi szubjektum. Orbis Litterarum vildgirodalmi
sorozat 15. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2007., 19 — 29.

30



111.4.2.1 Kortars vilagirodalom (néi szerzok)

,,Csakhogy a szeme alatti kék karikak meghazudtoltak mosolyat. Vilagoskék szemében végtelen
josag és finomsag tiikrézodott, vékony szaja koriil kis rancok tancoltak. Arca finom vonalu volt,
akar egy kameabross, homloka magas, orra finom, arccsontjia hatarozott. Sapadt orcait
gvongyokkel diszitett szoke konty korondzta, amely csak még jobban kiemelte az Osszolinok
smaragddal és gyémantokkal diszitett hires fiilbevaldjanak csillogdsat.”*® Az idézetet ugyan lehet
targyinak tekinteni, hiszen semmit nem tudunk meg a szereplé né jellemérdl. Mégis a leirast nem
lehet annyira erdsen élettelennek tekinteni. Van benne élet, mert nem azt latjuk, hogy miket aggat
magara, hanem a testének a leirasat latjuk. De mivel az a megjelenités nem tartalmaz tetteket, igy

mar nem lehet alanyinak tekinteni.

111.4.2.2. Kortars magyar irodalom (néi szerzék)

A miifogsoromat nem kivehetore cseréltettem, nagyon sokba keriilt [...]. A hajam is fényes volt
ujra, és remek frizurat talaltam magamnak, vagy inkabb a divat nekem [...]. Elmentem a
kozmetikushoz, és legyantdztattam a labam. Egészen combtdig. Igy mdr nem volt nyoma a tetvek
munkdjanak, meg is nétt az onbizalmam. ¥ Ebben szintgy a test kiilleme jelenik meg, de mégis az

el6z6hoz hasonldan nem lehet kimondottan targyinak érezni.

111.4.2.3. Kortars férfiszerzok (magyar és vilagirodalom)

Az 1dézetben nemcsak kiilsé6 megjelenitést, hanem tetteket is latunk. De mégis, ahogyan azt leirja,
targyként konstrualodik meg a ndéalak. Mert a tetteibol nem a jellemére kapunk valaszt, hanem arra,
hogy miért ugy néz ki, ahogyan.

., Mivel igazi nok allitolag sehonnan nem teszik ki a labukat smink nélkiil. Ruha, frizura, mindezt
egymas miatt csindljak, magas ivelt sarku rozsaszinii cipellok, egymasnak oltozkodnek és
szépitkeznek. Azt hiszi igy szebb, hogy segit barmit is, szebbnek latja magat, a masikat mindenképp,
utcara nem léphet ki festék nélkiil. Mert masok se lépnek ki utcara festés nélkiil. A férfiak meg, ki-ki

hogy reagdl minderre, unja, rezignalt, megérti vagy bosszankodik. "

38 Theresa Révay, Parizs fehér fényei. Athenaeum Kiado, Bp., 2010., 22.
39 Lovas Il1diko, Kijarat az Adriara-James Bond Bacskéban. Kalligram, Pozsony, 2006., 30 — 31.
40 Kukorelly Endre, Ezer és 3 avagy a nokben rejlo sziv. Kalligram, Pozsony, 2012. 94.
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111.4.3. A n6, mint alany

Ekkor a nd az aki, lat, beszél és cselekszik. E folyamatokrol €s azok eredményérdl azt mondhatjuk
el, hogy semmibe veszik a tarsadalmi norma altal megszabott elvarasokat, a kulturalis
meghatarozottsdgokat és egy uj, ez idaig ismeretlen szubjektumot, ént termel, majd a ndalak
autondémidjat annak alanyi pozicidba helyezésével sugalmazza.

Ezt a valtozast a 20. szazad fordulojahoz kothetjiik. Ekkor koveteli ki a n61 alak a helyét a nyelvben.
Hiszen a n6 akkor valik szubjektumma, €s csak akkor beszélhetiink néi szubjektumroél, amikor a né
elkezd beszélni, elkezdi megirni magat. Ekkor kezd el engedelmeskedni a vagyanak, hogy legyen és
a legfontosabb, hogy ndi szubjektum legyen, vagyis a nyelv segitségével adjon maganak
felhatalmazast. Ennek a folyamatnak fontos eleme, hogy a mindeddig kizardlag csak férfiak
tulajdonaként, privilégiumaként kezelt vagy eltulajdonitasa, sajatként kezelése €s ndnemmel valod
ellatasa. Az alanyként vald konstrualodds az egyén megtobbszorozddését is eredményezi, ezzel
kizarva a n6i alak stiritményként valo rogziilését.

Ezeknek a portréknak a sajatossdga abban mutatkozik meg, hogy egyfajta férfi - né relacid
figyelhetd meg, ¢s igy ekkor a nék nem targyakként jelennek meg, akiknek az lenne a vagyuk ¢€s
lételemiik, hogy a férfiak igényeit, vagyait kielégitsék. Hiszen mar nem nekik akarnak tetszeni és
egyfajta aszimmetrikus hazassagban leélni az életiiket. Ekkor egyfajta bonyolult jelleméabrazolassal
talalkozhatunk, melynek koszonhetéen az olvaso eldtt egy Osszetett és alakuld személyiség

elevenedik meg.*!

I11.4.3.1 Kortars vilagirodalom (néi szerzék)

, Natasa nyugodt volt, rdaaddsul megvolt benne az a képesség, hogy kitinjon a témegbdl. Volt
valami megkapé a fiatal ldnyban...”* Natasa kiilsejérél szinte semmit sem tudunk meg. N6i
mivoltat, identitdsat nem testének a kezelése, vagy egy 0ltozkodési ritualé teremti meg, hanem ezzel
szemben a szerz0 ugy irja le, ahogyan n6t csak ritkan szokas bemutatni. Nem ugy jelenitédik meg,
ahogyan masok latjak, hanem sajat vagyain és hajlamain keresztiill konstrualédik meg, ezzel
elmesélve azt, amit gondol, szeret, és amit nem szeret, amire vagyik, és amire torekszik. Ha nem
tudnank, hogy nd, akkor inkabb gondolnank férfinak, mint ndének. De minderre nem azért

gondolunk, mert maguk a jegyek lennének férfiasak, hanem olvaso6 tapasztalatainkbol kiindulva és

41 Bollobas Enik6, Performansz és performativitas — A n6i, meleg és a nem fehér szubjektumok nagy eléadasai az
irodalomban. In: Séllei Nora (szerk.). A n6 mint szubjektum, a ndi szubjektum. Orbis Litterarum vildgirodalmi
sorozat 15. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2007., 32 — 34.

42 Theresa Révay. Parizs fehér fényei. Athenaeum Kiado, Bp., 2010. 12 — 13.
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kulturalis eldéfeltevéseink végett jutunk erre a megéllapitasra. Hiszen ezek alapjan ugy tudjuk, hogy
ezeket a dolgokat, ezt a fajta megjelenitést elsdsorban férfiak abrazoldsakor szoktak a szerzok

kiemelni.*

111.4.3.2. Kortars magyar irodalom (néi szerzék)

., Bond a szalloda teraszan kartyazott, amikor felfigyelt a harminc koriili, fekete haju, vékony nore.
Eppen a szemetet vitte le az utcara. Nem volt szobalany, hiszen anndl rosszabbul 6ltézott, de a
mozgasa cdfolta, hogy takaritono lenne. [...] Megadllt az Indeficienter felirat alatt, szinte
hozzasimult a dombormiihoz, egészen kicsinek tiint, és végteleniil szomorunak. Masnap Bond ujra
koévette, a no ezuttal a kikotohoz sétalt, és ott leiilt egy padra. Hozzdsimult, szinte elveszett a zoldre
festett anyagban. Nézte a tengert, a lecsapo sirdlyokat, de azon kiviil nem csinalt semmit. Nem
mozdult, nem helyezkedett, pedig a pad kényelmetlen volt, nem nyult a hajahoz, nem igazitott a
ruhajan. [...] Mintha nem is lett volna benne élet. Aztan eldvett valamit a taskajabol, egy darab
papirt, és azt nézte ugyanolyan mozdulatlanul, mint elétte a sirdalyokat.”* Ebben egy maganyos,
szomoru nd képe korvonalazodik meg eldttiink. A szokdsaibol és az Ot ért sérelmekbdl dertil ki a

jelleme, mig a kiilsejérdl igen keveset tudunk meg.

111.4.3.3. Kortars férfiszerzok (magyar és vilagirodalom)

Alanyi ndleiras nemcsak a ndket jellemz6 sajatossadg, hanem a feminista beallitodasu férfi szerzokre
is jellemzd. Ilyen megoldast lathatunk a kovetkez6 idézetben.

Irena az emigrdcio elsé heteitél fogva furcsdakat almodott: repiilogépen iil, amely iranyt
valtoztatva ismeretlen reptéren szall le; egyenruhas, fegyveres férfiak varjak a lépcso aljan,
homlokat kiveri a hideg verejték, mert a cseh rendorokre ismer. Maskor meg egy francia
varoskaban sétdlva pillantia meg nok kiilonos csoportjat, keziikben korso sorrel rohannak fele,
csehiil szolongatjak, dlnok szivélyességgel nevetnek rd, és Irena borzadva dobben rd, hogy

Pragdban van, kidalt és felébred.”*

43 Bollobas Eniké. Performansz és performativitas — A n6i, meleg és a nem fehér szubjektumok nagy eléadasai az
irodalomban. In: Séllei Nora (szerk.). A n6é mint szubjektum, a néi szubjektum. Orbis Litterarum vilagirodalmi
sorozat 15. Kossuth Egyetemi Kiad6, Debrecen, 2007., 34 — 35.

44 Lovas Ildikd, Kijarat az Adriara - James Bond Bacskaban. Kalligram, Pozsony, 2006., 47.

45 Milan Kundera, Nemtudas. Eurépa Koényvkiado, Bp., 2006., 12 — 13.
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Osszegzés

Egy folyamatot mutattam be, melynek a hatasa a mai napig érzddik, és jelen van a mindennapi
¢letben. Olyan folyamatot, ami a ndéi nem megitélésérdl szol az irodalom vilagan keresztiil,
igyekeztem valtozatos idézeteket és egymastol eltérd, néhol radikalis allaspontokat felmutatni, a
teljesség igénye nélkiil.

Ugy gondolom, hogy kutatasom sikeres volt. Irodalmi példék segitségével bemutattam, hogy mi
mindenen mentek keresztiill a ndk, hogy végre eljuthassanak oda, hogy neviiket és nemiiket
felvallalva irhatnak, és egyéb tisztségeket viselhetnek. Tobb irond példajan keresztiil felvazoltam,
hogy ma mar nyugodtan irhatnak é&s Kkifejthetik véleményiiket a vildgrol és magukrol.
Megjelenithetik magukat, mint valds személyeket, valos érzelmekkel. Nem gy, mint a régi idok
targyi nokonstrukcioi, akik pusztan a férfiak vagyat elégitették ki, azoknak az almaban éltek, és igy
a szépirodalmi alkotdsokban, jelen esetben, a regényekben és a novelldkban pusztan a vagy
funkciojat tolthették be, illetve megprobaltak leirni, hogy mit érezhetnek, gondolhatnak, de azt nem
tudtak helyesen megjeleniteni, igy abbol csak az lett, hogy megtudtuk, hogyan néznek ki és hogyan
kellene gondolkodniuk, de tobbet nem. Holott az igazén ndies irds igen sokrétli. Rengeteg oldala és
megkozelitése van.

Kutatdsom sordn behatdéan tanulmanyoztam a feminizmust ¢és kivaltdé okait, mikdzben
megismerkedtem a nékrol alkotott 19. szdzad végi, 20. szazad eleji elméletekkel. Megvizsgaltam a
ndi irdsrol és testrdl alkotott elképzeléseket, sajat allaspontot alakitottam ki, melyeket irodalmi
példak segitségével szemléltettem is. Igy dolgozatom f6 célja az volt, hogy bebizonyitsam létezik
feminin irds, de az nem genderhez kotott. Természetesen ez a néi nem sajatossaga, de vannak olyan
ferfiak, akik képesek ugy irni, mint noi tarsaik. Ezt tobb olyan példaval szemléltettem, amelybdl
elsd ranézésre nem lehet megéllapitani, hogy férfi, vagy nd irta-e.

Palyamunkdmban Kkitiintetett szerepet kapott a ndéi test, amely eddig a patriarhalis
tarsadalomszemléletnek koszonhetéen elhallgatasra itéltetett. {gy kutatisom fontossagat is ebben
latom, hiszen a korabbi szdzadokban a zsarnoki elnyomas végett valotlan leirasokkal talalkozunk.
Mig egy kortars regényben valddi érzelmekrol, problémakrol €s testrdl olvashatunk, addig egy 19.
szdzadi miiben csupan arrél, hogy mit kellene éreznie, hogyan kellene cselekednie és kinéznie a
fohdsnének. Tehat mindaz a negativ tendencia, ami a 19. szidzadban a patriahdlis
tarsadalomszemléletnek koszonhetden elitélenddnek szamitott, az mara megfordult.

Osszegezve: palyamunkdam egy feminista nézéponti konstrukcio. A 21. szazadi prozai alkotisok,

els@sorban regények és novelldk feminista olvasatara tettem kisérletet, melyben kitiintetett szerepet
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kapott a feminin nézdpont és a ndi test motivuma. Olyan modern nékép felvazolasara torekedtem,
melyben a targyi leirdsoknak kdszonhetden megjelennek a gender sztereotipidk, mig ezzel szemben

az alanyiban ebbdl az elnyomott allapotbol valé kitorés domborodik ki.
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