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Médeia gyermekei
Az adaptaciorol

., Valo, hogy a sziildi szivben
NiNcs sotétség, meégis
gyermekemre gondolva

az utakon tévelygek.” *

A kozépkori japan no-szinhazzal mar tobb éve foglalkoztam, amikor megfogalmazodott
bennem a vagy, hogy egy sajat nd-szovegkonyvet hozzak 1étre. Tobb cél is vezérelt,
amikor jelen munkédba kezdtem. Egyetemi tanulmdnyaim soran tobbszor is
szembesiiltem azzal, hogy milyen kevéssé ismert itthon ez a fontos szinhazi forma.?
Ismeretlensége tobb okbol is érthetd — tokéletesen mas szinhdzi nyelven megszdlalo,
szdmunkra idegen szinhazi térben, idegen témakat feldolgozd szinhdzrél van szo,
melyet évekbe telhet megismerni. Am mivel szerintem a né kapcsolatban all a szinhaz
0si, a mai szinhazi nyelvben is tetten érhetd elveivel és hatasaival, Ggy éreztem,
munkdm révén a nd taldn kozelebb keriilhet az eurdpai gyokerli magyar szinhazi

kultarahoz is.

A feladat nehézségei mar itt tetten érhetdk. Ez a szinhdz mind id6ben, mind térben tavol
all t6liink, nem beszélve a keleti és nyugati kultarkorok kozti eltérésekrdl. Hogyan
kozelitsek egy olyan szinhdz fel¢, mely Japanban sziiletett a tizennegyedik szazad végén,
a japan kozépkorban? Nyelve tavol all a mai japan nyelvtdl, és még tavolabb a
magyartol. Szinpadat és teljes jelrendszerét sajatos és specialis hatasok elérésére
fejlesztették ki, melyek kulturdlis eltérések miatt a nyugati befogadora masként
hathatnak. Kisérletem mar itt tokéletesen abszurdnak tlinhet. Mégis ismerdsnek tetszett
szdmomra az, ahogy a no-szinhaz magan hordja, sot alkalmazza az 6si vallési ritusok
jeleit — a korban még elevenen ¢él6 vallasi ritusok rokona, s6t maga is ilyen ritusnak
tekinthetd. Eurdpai szinhdztorténeti tanulmanyaim alapjan egy hasonlé mddon ritudlis

szinhaz jutott eszembe. Ez pedig az antik gérog szinhaz.

Mivel nem all modomban a két szinhdz hasonlosagait és kiilonbségeit részletesen
kifejteni jelen terjedelemben, itt kiemelném néhdny olyan vonasukat, melyek
vallalkozasom szempontjabol alapvetéen fontosak.® Lényeges kiilonbség a kettd kozott,

hogy mig az antik gordg tragédiak jatszasi modjarol, szinpadardl az eltelt évezredek
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miatt csak hidnyos tudasunk van, a japan n6t mind a mai napig jatsszak, a no-tarsulatok
igyekezete szerint az &si hagyomanyokat és szokasokat betartva.* Azonossag viszont,
hogy mindkettében fontos szerepet kap a tdnc és a mozgas. A szdveg maga stilizalt,
ritudlis eldadasmoddra utal, ahogy a maszkok hasznalata, az absztrakt, ritualis tér is.
Tovabba kiemelendd, hogy mindkét szinhdzi forma hdéseposzokhoz, mitoszokhoz és
legendakhoz nytl vissza temaért. A no-kutatas szdmara a nd-jaték és a gorog tragédia
kozott érezhetd kiilonos rokonsag fontos mindkét forma megismerése, megértése

szempontjabol. Ez a rokonsag az, amely sajat vallalkozasom 6tleté¢hez vezetett el.

A no-szinhdz befogaddsat neheziti mind az eléadas szinhazi nyelve, mind a no-
draméban feldolgozott téma idegensége. Gyakran a japan tematika egzotikus volta teszi
lehetetlenné, hogy magara a szinhazi nyelvre tudjunk koncentralni — a nehézség igy lesz
kettés. Otletem lényege az, hogy ismerds téma feldolgozasaval a nd szinhazi nyelve
konnyebben vizsgdlhatéva valik — a japan tematikus egzotikum elhagyaséaval a forma
maga valik majd lathatobb4, élvezhetdbbé. Tekintettel arra, hogy a fent emlitett médon
a gorog tragédidkban feldolgozott témak tobb kozOs vondst mutatnak japan

megfeleldikkel, az adaptacio kiilondsen gyiimdlcs6zonek tiinik.

A Médeia-mitoszra® azért esett a valasztasom, mert az egyik legismertebb, az antik és
keresztény kultarkor kiemelkedden fontos, gyakran idézett és feldolgozott torténete. A
gyermekeit meggyilkold anya 6si tabukat dont meg, alakja emlékezetes, €s szamos
késObbi szinpadi adaptaciot is megélt — Euripidész €s Seneca meghatarozo tragédiai
utan gondolhatunk Corneille, Grillparzer, Anouilh vagy Carr atirataira is. Médeia tehat
fontos alak a nyugati szinhazban, mitikus jelentdségénél fogva pedig idedlis a no-
szinpadon val6 felléptetéshez. Ez az alak magéaban foglalja a forr6 szenvedélyek uralta
asszonyt €és a gyermekeit féltd anyat is: a nd szamdara ezért idedlis alapanyag, egy

negyedikként eléadott nd-jatékban® minden tovabbi nélkiil megjelenhet.

Am a no siiritési technikaja miatt a mitoszt nem foghattam meg szabadon — alapos
kutatomunkét kellett végeznem, hogy a roppant Osszetett torténetben megtaldljam
azokat az elemeket, melyek a no-szinpadra valok. A Médeia nevéhez kothetd fobb
események kozill — segitségnyujtds Iaszonnak, testvérgyilkossdg, a megtett 1t
Kolkhisztol Iolkoszon at Korinthoszig — a legfontosabbnak a gyermekgyilkossag
motivumat éreztem. A mar Korinthoszban zajlo cselekmény, mely szerint az Uj
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feleséget valasztd laszonon Médeia kozos gyermekeik meggyilkolasaval all bosszit,
konnyen rokonithaté az életiikben elkovetett biindkért vezekld szellemeknek buddhista-
sintoista szemléletli nod-jatékokban tapasztalhatd hagyomanydval. Médeia ugyanis
valoban nagy biindket kovet el: legy6zi magaban az anyat, és feldldozza az 6 és laszén
kozti csaladi koteléket. Miutan elrepiilt a sarkanyfogaton, felmeriil a kérdés: ha ujjaéled
benne az anya, Médeia miképpen szamol el 6nmagénak? Az antik feldolgozasok, bar
abrazoljak Médeia vivodasat, a tett utani eszméléssel mar nem foglalkoznak.7 A nbéban
tipikusnak mondhatd, hogy az ilyen sulya tettek utan a szereplok emlékezésen,
értekelésen és vezeklésen keresztiil szembesiiljenek sajat dontéseikkel. Engem pedig ez
érdekelt: mi tortént a végzetes gyilkossagok utan? Milyen Médeia, ha elmulik a démoni

bosszivagy, ez a szerelmi banatbol fakado gyilkos 1az?

Zeami Szandé (A harmas ut) cimii munkajaban® harom elemet nevez meg, amikor a no-
szOvegkonyv irdsdnak modszertandrdl értekezik. Ezek a ,,mag”, a ,,szerkesztés” és a
»kompozicié”, vagyis a szoveg megirdsa. A munka ezen féazisdban ezek koziil a
legfontosabb az elsd: amikor az alapanyagot értékeljiikk abbdl a szempontbdl, hogy
alkalmas-e no-szinpadon torténé eldéadasra. A fentiek tiikrében arra jutottam, hogy
M¢édeia alakja rendelkezik azokkal a vondsokkal, melyek révén a n6 filozofidjanak és
esztétikdjanak is megfelelnek — 6 lehet az, aki dsszekapcsolja a kozépkori n6 és az antik
g0rog szinhazi ritualékat. A feladatom ezutan abbol allt, hogy szerkesztési €s stilaris
megoldasokkal atiiltessem a Médeia alakot a no-szinhdzba — hogy a gordg mitosz

vilagat életre hivjam a nd-szinpadon.

A né-szovegkonyvek irdsakor a kozépkori koltok a korban ismert versgytijteményekbdl
is idéztek miiveikben. A korabeli kozonség ismerte ezeket a verseket, a no-
szovegkonyvekben idézett szutrdkat és egyéb vallasi szovegeket is. Az eldadasokban
fontos esztétikai hatast gyakoroltak ezek az idézetek. Sajat szovegkonyvemben is ki
kellett jelolndom azoknak a szovegeknek a korét, melyekbdl megfelelé moéddon
idézhettem. Ugy dontottem, hogy antik gordg és romai forrdsokat fogok felhasznlni:
kivélasztottam néhany olyan szoveget, melyeket fontosnak éreztem a Médeia mondakdor
szempontjabol, €és ezeket jeloltem a szovegkonyvben is.? Erdekelt az is, hogy — akar a

noban a japan forradsszovegek — mennyire lehetséges egyetlen koherens szdvegtestben



parbeszédbe hozni tobb kiilonboz6, tobb korban €16 szerzét ugy, hogy kdzben

megkisérlek egynemii szoveget 1étrehozni.

Természetesen a kutatdmunka részét képezte noval foglalkozd tudomanyos munkak
feldolgozasa, illetve meglevd nd-szovegkonyvek elemzése is. A legnagyobb segitséget
az utobbiak jelentették — az évek soran szamos no-dramat olvastam, ezek nélkiil a
mintak nélkiil nehezen boldogultam volna. Zeami sajat esztétikajat, miivészetének
lényegét fogalmazta meg irdsaiban — a mester megiizente az utékornak, hogy mit ért n6
alatt, mit tekint valédi no-szinhaznak. Igy tekintettem a forrasszovegeimre is: azok

mikodésének megértése alapvetden fontos volt sajat adaptacidom megirasakor.

A no6 rendkiviil kifinomult forma, melynek alkalmazasa nagy ¢élvezetet jelentett
szamomra. Magyar nyelven eddig csak Kemenczky Judit és Schonau Beatrix forditasai
révén valhatott ismertebbé Magyarorszagon, az els6é eredeti magyar nyelvli no-
szovegkonyv tudomasom szerint az enyém. Angolul Yeats irt a formahoz kevésbé
ko6t6do, de ndnak szant darabokatlo, Brecht munkéssagan is kimutathat6 a n6 hatésa,
illetve ma egyre népszerlibbek a részben tudoményos célu atkoltések mind angol, mind
japan nyelven. Az enyémhez hasonld6 modon nyugati és keleti elemeket vegyito
eldadasokat rendszeresen létrehoznak Japanban, gondolok itt példdul a hazankba is
latogaté Double Nora'' eléadéasra, vagy a Japanban népszerti Shakespeare no atiratokra
is.'? Idén 8sszel latogatott hazankba a dan Hotel Pro Forma tarsulat War Sum Up™ cimi,
no-szovegeket felhasznalod kortars operaeldadasaval. Magyar feldolgozasok is késziiltek
természetesen. Zoltan Gabor 1993-ban készitett a Szanemori cimi nd alapjan
radidjatékot, Sary Laszlo zenéjével', illetve Kovacs dé Daniel, jelenleg harmadéves
szinhazrendezd szakos hallgatotarsam Démonvaridaciok cimii eldadasaban is alkalmazott
nobol szarmazod szovegrészleteket. 1> A Kkét kultara kozti tavolsag segitségével a
szamunkra ismerni vélt torténeteket €s alakokat jobban megismerhetjiik: a hasonlo
kezdeményezések mindkét kultirara nézve sok tanulsdggal szolgalhatnak. Az adaptacio
soran szerzett tapasztalataim alapjan mondhatom, hogy a kultirdk {itkoztetése
miivészileg szamos kihivast jelent az alkotok szamara — dm ezek a kiizdelmek fontosak,
mert az altaluk nyert tudéssal tudjuk arnyalni, dusitani sajat szinhdzunkroél szolo

tudasunkat.



Kovetkez6 1épésként egy eldadast tervezek létrehozni, melyben mai szinhdzi nyelven
probalom reprodukalni a n6 kiilonleges és gyonyorli esztétikai hatasait. Természetesen
ez nem hagyomanyos noé cléadas lesz, nem is lehet az, hanem a két vilag szinhazanak

hatarmezsgyéjén mozgo, a szinhaz és az ember 6si, k6zos gyokereit kutatd eldadas.
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