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Az 6vodai dramapedagogia egész személyiséget fejleszto hatasanak vizsgalata egy
sajatos kutatas altal kidolgozott (dramatikus) kompetenciat méro uj eszkoz segitségével

- rezimé -

Dolgozatunk témaja a dramapedagogia egész személyiséget fejlesztd hatasat taglalja,
ami barhol, barmikor €s barki szdmara hasznalhaté fejlesztési modszer. Palyamiiviinkben a
dramapedagogia fejleszté hatasat vizsgaltuk az 6vodas korosztalyt gyermekek korében.
Témank azért értékes az altalanos pedagdgia €s a szakmodszertan (dramapedagdgia) szamara,
mert csekély szamu szakirodalom sz6l az Ovodasok efféle fejlesztésérdl és mérésérdl.
Munkank soran talaltunk egy olyan 6vodat, ahol mar évek oOta napi rendszerességgel
alkalmazzak a tevékenységekben a dramajatékokat. Az & pedagodgiai programjukat
megismerve tanulmanyozhattuk az éppen kisérleti fazisban 1évé mérélapokat. Ez adott ihletet
arra, hogy egy hasonlo szerkezetli mérdeszkozt készitsiink a dramapedagogia felol
megkozelitve. Ehhez a DICE, egy a dramapedagoégia hatasat kutatd project
kulcskompetenciait alkalmaztuk. Az igy elkésziilt mérdeszkoziink alkalmas arra, hogy
felmérjiik vele a nagycsoportos gyermekek aktualis dramatikus és dltaldnos fejlettségi
szintjét akkor is, ha nem alkalmazzak rendszeresen a dramapedagdgiai modszereket.
Mérdeszkoziinket kiprobalva tesztmérést végeztiink az elébb emlitett 6vodaban és egy
kontroll csoportban. Az eredmények a modszerhez és a mérdeszkdzhdz hasonldoan érdekesek,

a tablazatos és szinskalas diagramok pedig magukért beszélnek.



Investigating the impact of pre-school drama on whole personality development by a

special new tool to measure competency
-abstract-

Our dissertation focuses on personality development throughout drama pedagogy.
Discusses the impact of the development method, that can be used by anyone, anytime,
anywhere. In our paper the developing effect of drama pedagogy was observed among
kindergarten children. Our topic is valuable to the general education and professional
methodology (drama education), because there is only few literature about such development
and measurement of kindergarten children. In our work we found a kindergarten where drama
games had been used in activities on daily basis. While investigating their educational
program, pilot measurement sheets could be studied. It gave inspiration to develop a similarly
structured measurement tool, approaching from drama pedagogy. To do this, the key
competences of a project (DICE) were applied to observe the effects of drama pedagogy. The
complete measurement tool can be applied to assess children’s current drama skills and their
general level of development, even if drama methods are not used regularly. Trying out our
measurement tool, testing was conducted in the above-mentioned kindergarten and in a
control group. The results, similarly to the method and measurement tool, are interesting, and

the table-color charts speak for themselves.
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,»A dramajaték megkonnyiti az ismeretanyag rendszerezését, hozza segit ahhoz, hogy a
jatszok minél gazdagabb személyiséggé valjanak, realisabb képiik legyen 6nmagukrol

anélkiil, hogy eltlinne ¢életiikbdl a tovabbi vizsgalddasokhoz sziikséges derti.”

(Gabnai Katalin)



BEVEZETO

A tudomanyos dolgozatunk témaja a  dramatikus  kulcskompetenciak
fejleszthetdségének és mérhetdségének bizonyitdsa az d6voddban. Mindez a dramapedagogia
modszerein €s eljardsain keresztiil. A dolgozat irasat megnehezitette, hogy kevés olyan
szakirodalom van, ami ebben a témaban irdédott. Sok olyan dramapedagdgiai tanulmannyal,
szakanyaggal talalkoztunk, ami az iskolas koru gyermekek dramatanitasaval foglalkozik, az 6
fejlesztésiik all ezek kozéppontjdban. Az o6vodas koru gyermekekkel foglalkozd és
dramapedagoégiai iranyu irodalom nagyon kevés.

Célunk az, hogy ramutassunk arra a tényre, miszerint a dramapedagodgiai modszerek
alkalmazhat6ak az 6vodaban, s6t jobb eredményeket is érhetiink el veliik a képességtejlesztés
tertiletén.

Az egyik szakirodalomban olvasottak szerint (Gabnai;1999) a dramapedagogia barhol,
barmilyen kort és fejlettségli gyermekek kozott alkalmazhato, akar szabadiddben, akéar
tanoran. {gy felmeriilt benniink a kérdés, hogy az altalunk ismert 6vodakban miért nem
alkalmazzak ezt a modszert, ami az egész személyiséget képes egyszerre fejleszteni.
Témavezetonk segitségével sikeriilt megismerniink egy olyan kivételes 6vodat, ahol a
dramapedagogia modszerét mar évek 6ta eredményesen alkalmazzak, beleagyazva az 6vodai
tevékenységekbe, akar Mese ¢és vers kezdeményezés (értsd:foglalkozas) esetén, akar a Kiilso
vilag tevékeny megismerése: matematika, stb., kezdeményezések (értsd:foglalkozas)
esetében.

FOHIPOTEZISUNK:

e A dramapedagogiai modszereken keresztiill eredményesebben fejleszthetéek a
gyermekek kompetenciai, személyiségiik jobban kiteljesedik, mint a hagyomanyos
modszerek alkalmazasakor.

Kitiz6tt célunk elérése és hipotézisiink igazoldsa érdekében mérd eszkozt készitettiink. Ezzel
kivanjuk igazolni:
ALHIPOTEZISEINK:
- a,dramas” kulcskompetenciak 1étezését és mérhetdségét az 6vodas korosztaly
esetében;
- hogy a dramapedagogiai modszereket ismer$ gyermekek, illetve a nem dramas
eljarasok szerint nevel6dé gyermekek dramatikus képességszintjei kozott

kiilonbség van, és ez a kiilonbség kimutathato.



Dolgozatunk elején egy rovid attekintést adunk dramapedagdgia Osszpedagdgiai
mivoltardl, jeles képviseldin keresztiil bemutatjuk annak legfobb tulajdonsagait. Ezutan a
gyermekpszichologia szerinti fejlodéslélektanrdl és a témahoz kapcsolodo jatékpedagogiai
vonatkozasairdl szolunk. A palyamii konkrét téemaja a IV. fejezettol kezdédoen indul. Itt
olvashato az a szakmodszertani ujdonsdag, ami egy mérdeszkoz megsziiletését és tesztelését
dokumentalja. It taldlhat6 ezen kiviill a dramapedagdgia moddszereivel dolgozd dvoda, a
kisérleti csoport €s a kontroll csoport bemutatasa.

A dolgozatban a mérés eredményei szoveges formaban, tablazatba rendezett szamszerii €s
abran felvazolt modon rogzitettek.

Mellékleteinkben a kisérleti csoportban készitett jegyzOkonyvek, a lisszaboni
kompetenciak tablazata, a kisérleti évoda mérdlapja és a DICE kulcskompetencidinak

fogalom meghatéarozasai talalhatoak.

Palyamiiviinkben a dramapedagogia egész személyiséget fejleszto hatdsat kivanjuk

bizonyitani.
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I. Dramapedagdgia, dramajaték, drama jaték

Palyamiiviink gondolatmenetét a dramapedagoégia interdiszciplinaris jellegére épitjik:
ebben a pedagdgiai terliletben tobb tudomany és miivészet hatdsa taldl egymadsra. A
dramapedagogia elsddleges forrasa a szinmiivészet, a pedagdgia, és a pszichologia.
Természetesen tobb teriilettel is kapcsolatban all, de a dolgozat szempontjabol ezeket a o
talalkozasi pontokat emeljiik ki. A szinmiivészeti vonatkozasokrol részletesen sz6lunk majd a
dramai megjelenitési mod sajatossagairol szo61o fejezetrészben. Utalunk annak oktatd, neveld
funkciodira; pedagogiai vetiileteire, reformpedagogiai torekvéseinek téma kozeli aspektusaira.
A pszichologiai kérdéskorbdl elsdsorban a fejlédéslélektan jatékkal kapcsolatos tanitasaival
(én fejloédés, csoportmodszerek), €s azok képességfejlesztdé hatasaval foglalkozunk. A
dramapedagogia nemzetkozi és magyarorszagi vonatkozasairdl részletesen jelen dolgozatban

nem kivanunk sz6lni, kivéve, ha egy-egy teriilet az a témahoz kapcsolodéoan megkivanja.

Gabnai Katalin azt mondja, hogy a dramajaték jatékos emberi megnyilvanulas,
amelyben dramatikus folyamatok jellegzetes elemei fedezhetéek f61. A dramatikus folyamat
alatt a megjelenitési és utanzasi modokat érti. Ezen kiviil az emlitett jatéktipusokat és
jatékformat tarsas kolcsonhatasként emliti, amelyben a jaték, a kapcsolattartas egyik eszkoze.
A kapcsolattartas pedig torténhet az emberi és zenei hang altal, az adott nyelv hasznalataval,
valamint a test altal. A tér és id6 fogalmat az emberi cselekvéssel hozza parhuzamba, mint a
jatékos megnyilatkozasok tartoszerkezete.

Részletesen beszél arrol, hogy a nem egyediil jatszhato tevékenységek, hanem egyiitt
torténd, kozosségben vagy kisebb csoportban zajlo aktiv cselekvések. A jatszoktdl ebbdl
kifolyolag aktiv részvételt kovetel, igy valosul meg a tréning jellegli jaték-munka, amelyben a
jatszo lehet nézdje és résztvevoje is a jatéknak. Nem sziikséges a kiilsé megfigyeld, a ,,néz6”
jelenléte, mégis sziilethet produkci6 jellegli eredmény a k6zos alkotd jatékban.

A drédmajatékok azonban nem csupan készségfejlesztd szabalyjatékok, melyek a jatszok
egyéni kompetenciait és kognicioit erdsitik. A rogtonzések és szerepvallalasos jatékok soran
a jatékosnak onmagukat kell adniuk. Vagyis ezek a jatékok a jatszokbol meritenek, beldlitk
épitkeznek. A szinhdzmiivészet jatszokra vonatkozo szabalyat igy érvényesiti — iratlanul is —
a dramajaték, hiszen az Oszinte és igaz jaték segiti elére a kockazatvallalast és az egyéb
szocialis szerepvallalast. A rogtonzésre épiilé dramajatékot a jatékosok ugy élik meg, mint
szinhazi probahelyzetet, ennek kovetkeztében — az iratlan szabalyok és kozdsen megallapitott

jatékszerzédések - szolidarissa valnak onmagukkal és masokkal szemben. A jatékosoknak



onmaguk felvallalasa soran tudniuk kell kezelni a rajuk iranyuld figyelmet, a problémas
helyzetet meg kell oldaniuk. igy lesz a jaték folyamatos. (Gabnai;1999,10)

A dramapedagbgia taplalkozik példaul Peter Brook angol szarmazasu (Az iires tér
szinhaza), Grotowski lengyel szarmazasu (Kegyetlenség szinhaza), Bertold Brecht német
szarmazasu (Elidegenités szinhaza) szinészpedagdgus-rendezok szinhdz-pedagogiajabdl, ahol
minden esetben a kollektiv alkotasi folyamat all a kdozéppontban. Esetiikben a szinésznek,
esetlinkben a jatszonak a figura jelleme helyett a sajat egyéniségét kell vallalnia ¢€s
megmutatnia. Ehhez sajatos szinhaz-pedagogiai eszkoztarat dolgoztak ki: lazitd,
fesziiltségoldo, kontaktusteremtd, improvizalasra késztetd gyakorlatok sorat. Ezek a jatékok
¢s gyakorlatok csoportban végezhetoek, tehat a k6zos jaték most is a kozosségben valosul
meg.

A szinhazi értelemben vett dradma €s a dramajaték kapcsolata ennek fényében tehat
nyilvanvald. K6z6s vonasaik az illuzio, a konfliktus, a fesziiltség, az értelmi- fizikai- érzelmi
odaadast igényld atlényegiilés, a kiélés lehetdsége, a fesziiltség terhétdl valo megszabadulas,
az emberi test, cselekvés esztétikai mindséggeé emelése. Amennyire a parhuzam egyértelmd,
annyira egyértelmi a kiilonbség is. Hiszen a szinész drama jaték soran egy kotott szovegii és
beallitott szituacid megjelenitésében részben kap onallosagot, és csak az adott szoveg révén
¢li meg a szituaciot és a figura dramajat, addig a dramajaték Iényegesen spontanabb, 1élektani
szempontbdl feliiletesebb, és nem a megismételhetdségre épit. A kotottségektdl vald
mentesség a szinhdz mas meghatarozd jegyeivel kapcsolatban is megnyilvanul: nincs
szinpad, nincs nézotér, eleve a nézdknek valo jatszas, a produkcid létrehozasa nem lényegi

eleme a dramapedagogianak. (Pinczésné; 2003, 8)

Mondhatjuk-e a dramapedagogia esetében, hogy reformpedagogiai iranyzat, hiszen a
drdmaban rejlé nevelési lehetdségeket mar a 16-17. szazadban felismerték, mert a protestans
¢s jezsuita iskolai szinjatszasnak hatarozott pedagdgiai célja volt. Comenius a Sarospataki
iskolaban, a Schola Ludusban szinte az egész tananyagot dramatizaltatta a diakokkal. A
»drdma” sz gorog eredetll, jelentése tenni, cselekedni. Pedagogiai jelentése konkrét fogalom,
egyrészt a nevelés elmélete, masrészt a nevelés megvaldsulasa jelolésére szolgal. A
dramapedagogia Eurdpa-szerte elismert és hasznalt gyermekfoglalkoztatasi moddszer,
amelynek legfontosabb kozpontja Anglia (1920), de népszeriivé valt Amerikaban is,
Eurdpaban pedig a II. vilaghaborti utan élte viragkorat Hollandiaban, Németorszagban, a
skandinav orszdgokban, és Csehorszagot. A dramapedagdgia atyjanak Peter Slade és Brian

Way angol pedagogiai vénaval megaldott szinhazi szakembereket tekintjiik.



A reformpedagdgiai iranyzatok célja, hogy a tdrsadalom valtozasabol fakado 1j igényekhez
igazitsak az iskola nevel6-oktatd tevékenységet. A gyermeki egyéniséget és a kozosségi
¢letforma  fontossagat hangsulyozzdk. , A reformgondolkodok olyan modellszeri
szocializacios kozeg teremtésével probalkoztak, amely a gyermekkdzpontusdg, a
tevékenységkozpontusag és az autondmia egységén alapul.” (Pinczésné; 2003., 9) A
miivészetet, az Onkifejezés lehetdségét emeli ki, az alkotoképességet, amelyben az egyes
muvészeti agak ennek eszkoziként szolgalnak. A dramapedagogidban a miivészi Onkifejezés
¢s a gyermeki jaték az altalanoson tul, nagyobb hangsulyt kap.

A dramapedagogia klasszikus értelemben véve nem reformpedagogia. Nem kothetd sem az
els6, sem a masodik nagy reformpedagdgiai korszak konkrét iranyzatihoz sem abban az
értelemben, hogy elméletalkotd koncepcidjanak kdszonhetéen a dramatikus nevelésre iskola
épiilne, de markansan jelen van minden reformpedagégiai koncepcioban. Epp ezért nehéz - az
iskolai és ovodai gyakorlat eszkoztaraba bevezetni, mint 6nalld pedagogiat. De ami a
hatranya, az az eldnye is, mert flexibilitdsinak koszonhet6en barmely program, eljaras sajat
maga részeéve tudja tenni. A dramapedagdgia irdnti igény a jelen kor pedagogidjaban jelentds:
munkamodja, termeld tevékenységi formai, az interperszonalis kapcsolatokat segitd
gyakorlatai, a tarsas- tarsadalmi élet modellalt kézege, tanulast segité és szemléletalakitd
képessége” miatt. ,,A jelen dramapedagogiaja koriilhatarolhatobb ¢és autondémabb. Az
eszkoz- és formatar koncepcidjava lépett eld, szemléletté nétte ki magat.” (Pinczésné; 2003,
11)

Magyarorszagon a dramapedagogia az 1970-es évek végén jelent meg Mezei Eva, Zsolnai
Jozsef, Debreceni Tibor és Gabnai Katalin vezetésével. Mezei Eva (1975) és kovetdi a
dramajatékkal a tantargyak integralasara lattak lehetOséget, és egy ujnak mondott projekt-
oktatas igényét is megfogalmaztak. Ugy vélték, hogy dramaoktatas osszekotékapocs lehetne
a kiilonbozd tantargyak kozott, s ha a projektoktatdst a dramatikus jatékokkal egytitt
alkalmazndk, bizonyara konnyebben 4thidalhato lenne az iskola és az élet kozti szakadék.
Zsolnai Jozsef (1978) a dramaban nem annyira komplex tantargyat, mint inkabb hatékony
modszert latott, amely alkalmas a kiilonboz6 targyak megkozelitésére. A dramajaték
funkcidja ilyen értelemben a tanulas hatékonyabba tétele. A legnagyobbak, mint pl. Gabnai
Katalin (1987, 1989) vagy Debreczeni Tibor (1992) érezhetd arculatvaltdson mentek
keresztiil. Ok az amatSr szinjatszastol jutottak el mara a legkorszeriibbnek vélt
felfogasmodhoz, amely a draméanak azon képességére épit, hogy a gyermekeket sszekoti
onmagukkal és masokkal, hogy elevenné teszi az emberi 1ét realitasat és lehetdségeit, azaz a

dramajatékhoz, mint szocializalo tevékenységhez. (Pinczésné; 2003)



A dramapedagogia kifejezés a ,,drama in education” vagy az ,educational drama”
forditasbol ered. Ebben a széhasznalatban honosodott meg Magyarorszagon. Mara mar tobb
fogalomkdr jelzi a drama jatékkal foglalkozo szlikebb és tagabb szakteriileteket. Akkoriban
ez a kifejezés 6nmagaban egy olyan miivészetpedagogiai tevékenységet jelentett, amely
magaba siritette a drdma és a szinhdz eszkozrendszerének segitségével torténd pedagogiai
szituaciot, a folyamatos és hangulatos egyiittlétet, ahol nevelni lehet gyermekeket és
felnotteket. Ezekben a tevékenységben sohasem tortént produkcido, nem az volt a
pedagogusok szamara az elsddleges, hanem maga a nevelési folyamat, az egyiittlét, a kozos
¢lmény, a jaték.

A mai pedagdgiai szemlélet szerint a dramapedagogia a XX. szazadi személyiségkdzponti
reformpedagdgidk egyike. ,,A jatékok révén minden gyermek elfogadja és vallalja 6nmagat,
fejlodik oOnuralma, oOnfegyelem, megjelenik az Ontokéletesités igénye, kialakul masok
megértésének, elfogaddsanak képessége és a tolerans magatartas. A jaték mindig onkéntes,
oromszerz6 és Oncéli. Az a legszebb, hogy a jatékban a feladatunkkal egyiitt magunk is
valtozunk, fejlodiink.” (Demeter; 2008, 15) Ezek a dramatikus tevékenységek,
szabalyjatékok, drama gyakorlatok, eljarasok, tanitasi ora keretén beliil és szabadidds
tevékenység formajaban a kezdetekt6l fogva szervesen illeszkednek minden magyar iskola
oktatd-neveld pedagdgus munkajaba. Lehet az 6vodapedagogus, tanitd, tandr, a nevelési cél
azonos, vagyis ,az egész személyiség- az értelem, az érzelem, a fizikum, a jellem-
harmonikus ¢és differencialt fejlesztése.(...) A dramajatékok komplex jellegliek, varialhatoak,

a megfeleld korosztalyhoz ,illeszthetdek™, egyszerre tobb terililetet is fejlesztenek.”
(Gabnai;1999, 9)

Ha az alkotojaték jol vezetett, akkor minden résztvevd épiil, valtozik benne kortdl,
nemtd, statusztol és koriilményektdl fliggetleniil. Ezek a foglalkozéasok és jatékok segitenek a
kozosségbe beilleszkedni, Onismeretre, emberismeretre, az emberi méltosag tiszteletére
nevelnek, ©Onall6 gondolkodéisra ¢és batorsdgra buzditanak. Ezen kiviil onmiivelésre
generalnak, Uj ismeretekre serkentenek, Osszpontositott, megtervezett munkara szoktatnak,
amely nem nélkiilozi a mindenre figyel6 érzékenységet, rugalmassagot. A résztvevok
szemlélete, értékrendje, helyzetfelismerési és dontési készsége megvaltozik, mikdzben
fejlédik a megfigyelés, a koncentracid, a gondolkodas, képzelderd, a szabalytudat, a mozgas

¢s a beszéd. (Szauder; 1997)



A szakirodalmak fényében kijelenthetjiik tehat, hogy a dramajatékok az emberépitést
célozzak, feladatuk a személyiségformalast, a kapcsolatfelvételt, a kapcsolattartast, a kozlés

megkonnyitését, vagyis az Onismeretet €s a Szocializaciot.

»Az emberi ¢élet ,¢lhetdségének” fontos eszkdoze az Onismeret, a vilag
megismerésé¢hez onmagunk megismerésén at vezet az ut. Az ember nem puszta jatékszere az
6t ér6 hatasoknak, nem csupan targya sorsanak, de kornyezetének, koriilményeit alakité aktiv
személyiség.” (Keményné; 1989, 14.) A dramapedagogia szinhaz €s pedagdgiai vonatkozasai
utan a tovabbiakban a pszicholdgia tarstudomany azon fejlddéslélektani vonatkozasairdl
szeretnénk irni. Leginkabb azért emelnénk ki az ember Onfejleszté erejét, a konstruktiv
érzelmi feldolgozasi formadkat, és a képességfejlodés lehetdségét, mert dolgozatunk tovabbi
fejezetei, valamint a kutatasunk ezt érinti.

Onismereti alapkérdés - ,Ki vagyok én? Milyen vagyok én?” Erre Keményné Palffy
Katalin a kovetkez0 szintek szerint kiiloniti el a valaszadast:

e Milyen adottsdgaim, képességeim vannak, milyen tudassal, ismeretekkel
rendelkezem, mi érdekel, mik a céljaim, milyen az akaraterdm, kitartdsom, mennyire
birom el a fesziiltségeket, kudarcokat- ez az dnismeret ,,felszine”.

e Milyen ¢élmények, torténések alakitottdk ki jelenlegi viszonyuldsaimat, érzéseimet,
honnan erednek €s mire iranyulnak inditékaim, vagyaim, hogyan nyilvanulnak meg
ezek, viselkedésem mennyire van &sszhangban szandékaimmal, céljaimmal- ez az
Onismeret ,,mélyebb” szintje.

e Hogyan tudok megfelelni az irdntam tamasztott kdvetelményeknek, milyen vagyok
kiilonb6zo tarsadalmi szerepeimben (...), milyen hatast valtok ki az emberekbdl,
hogyan latnak engem masok, mennyire egyezik ez a kép, amit masok rolam alkotnak,

azzal, amit én dnmagamrol kialakitottam- ez az Gnismeret ,.tdrsas” szintje.

Onismereten tehat azt értjiik, hogy az embernek attekintése van a sajat személyisége
Osszetevoirdl, hatdsairdl és lehetdségeirdl, betekintése van viselkedésének rugoiba, hatterébe,
motivumrendszerébe, helyesen itéli meg az emberi kapcsolatokban jatszott szerepét, hatasat.

(Keményné; 1989, 14-15) Az dnismeret alapelemei: az énkép, tarsismeret, a személyészlelés.
Enkép
Elgondolas dnmagunkrol, ami a koriilottiink 1évd vildg benyomasai altal alakul ki. Az

ember igyekszik az 6nmagardl kialakitott képet fenntartani.



Tarsismeret
A masik emberrdl csak a latott és tapasztalt tulajdonsadgok alapjan kialakitott képet, ez

a kép késobb valtozhat egyarant jo €s rossz iranyba is.

Személyészlelés
Erzékszerveinkkel felfogunk és agyunkban feldolgozunk a tobbi emberrél nyert
informacidkat; ezek egyesitésébdl keletkeznek benyomasok. Ez a jelenség része a

személyészlelésnek.

A személyi taldlkozasok esetében egy bizonyos elsé benyomads alakul ki 6nmagunk ¢és a
masik feldl, amit valamilyen kiilsé jegyekhez vagy az éppen akkori viselkedéséhez kotiink.
Ez nagyban befolyasolja a késObb szerzett informacidkat, a viselkedést, a tarsas kapcsolatok
légkorét. Itt valik sziikségessé a masik két onismereti tényez6: az empdtia és az attitiid. Ezek
olyan képességek, amely a masik emberrel vald kozvetlen, személyes kapcsolatban
lehetségesek csak. Beleélés a masik lelkiallapotaba, hogy megérezziik és megértsiik a masik
érzelmeit, inditékait, torekvéseit. Sokszor azonban nem sajat tapasztalatunkra timaszkodunk
a véleményalkotasban, hanem masoktdl atvett sémakra. Az attitlid (vagy beallitddas) olyan
tartos viszonyulasi mod targyak, helyzetek, illetve személyek irdnt, amely hat a reakcidkra.
Onmagunk megismerésében fontos segitséget jelene a tobbi ember, akik tiikorként mutatjak
meg a rossz tulajdonsagainkat, ezek foként kozelebbi hozzatartozok. Hogyan lehet az
onmegismerést vagy Onismeretet kialakitani, formalni? Lehet onmegfigyelést alkalmazni,
részt lehet venni pszichologiai tanacsadason, de lehet6ség van Onismereti csoportokban is
részt venni. Az ¢én fejlodés iliteme és iranya eltéré. Ennek okai lehetnek a kiils6
tulajdonsagjegyek visszahat6 ereje, kornyezeti tényezOk, latott mintak, életkori sajatossagok,

biologiai allapotok, adott élethelyzetek, stb.

A drdmajaték minden fent emlitett Onismereti fejlesztési elvarasnak eleget tesz. A
kordbban emlitett bekezdések mindegyike ezt tdmasztja ala. Tehat kijelenthetjiik, hogy a
dramapedagbgia nemcsak megkonnyiti az ismeretanyag rendszerezését, hanem hozzasegiti a
jatszokat ahhoz, hogy minél gazdagabb személyiséggé valjanak, redlisabb képiik legyen
onmagukrol. teszi mindezt tigy, hogy a foglalkozason vagy nevezziik tréning jellegli alkotd
jatékokon jokedvvel, onfeledten és motivaltan vesznek részt a jatszok. Kell ennél jobb

pedagbgiai személyiség megkozelités, személyiségfejlesztés?



Ezen a ponton elérkeztiink dolgozatunk kozponti témajahoz: személyiség, képesség,

kompetencia.

A tovabbi fejezetekben a kutatasi témat, hipotézist és a mérési teriileteket
alatamasztva, a hitelesség szempontjabol kozelitjik meg a szakirodalmi hattéranyagot. A
DICE! kulcskompetencidk mérési lehetésége az dvodas korosztalyt jelen pillanatig még nem
érintette. Palyamunkank arra probal valaszt keresni, hogy van-e értelme (hatékonysagi
szempontbdl) dramapedagogiai modszerekkel, tanitasi szinhdz €s drama elemekkel dolgozni
a 3-7 éves gyermekek kozott. Ha igen, miért €s milyen eredménnyel? Ha nem miért, és mi

ennek az oka?

! DICE — Drama Inproves Lishon Key Competensin Education (a dice angol kifejezés, dobokockat is jelent): a
kutatocsoport a felmérések alapjan a tanitasi €s szinhazi nevelés maddszere hat kulcskompetenciat allapitott meg
2010-ben (érdekesség, hogy a DICE szimbolumként megjeldlt dobokockanak is hat oldala van)



II. A 3 - 7 éves gyermek személyiség- és képességfejlodése

A személyiség fogalméba ,Beleértjilk mindazt, amit ,,egyéniségen” és ,karakteren”
értlink; beleértjiilk, ami egy ember valdjaban és ahogyan masok latjak 6t; ahogy kiilonboz6
helyzetben viselkedik; azt is, ami altaldnos benne és azt is, ami egyedi.(...) A személyiség
kiilsé hatasokra kialakult belsé feltételeknek és oroklott diszpozicidknak (adottsagoknak,
lehetdségeknek) az egyénen beliil kialakult olyan egyedi, egyszeri, megismételhetetlen
integracidja, amely meghatdrozza a viszonyulast, alkalmazkodast a kornyezethez. Ez a
viszonyulds lehet aktiv vagy passziv, az alkalmazkodds 6nall6 (autoném) vagy oOnallotlan
(konformista).” (Keményné; 1989, 34).

Piaget elott a gyermekek kognitiv fejlddésérdl valé gondolkodasat két szemben allo nézet
uralta: a biologiai (€érzéskozponti) megkozelités, amely kizarolag az oroklés elméletet
szerepét hangsulyozta, és a koOrnyezeti (tanulaskézpontu) megkdzelitést, amely minden
hangstlyt a nevelésre helyezett. Ezekkel szemben Piaget a gyermek természetesen érd
képességeinek és kornyezetével kialakitott kapcsolatanak a kdlcsonhatasaira 9sszpontositott.
A kognitiv fejlodést négy f0 szakaszra osztotta, melyeket szamos alszakasz jellemez.”
.Szenzomotoros szakasz (sziiletés - 2. év); ,,Miiveletek el6tti szakasz (2 - 7. év); ,,Konkrét
miiveleti szakasz (7-12. év); ,Formalis miveleti szakasz (12. évt6l). (L. Atkinson-C.
Atkinson-E. Smith- Bem; 1997, 75)

Kohlberg (1969) szerint az erkolcsi itéletalkotds ezen szakaszokon keresztiil fejlodik:

I. SZINT: Prekonvencionalis erkdles
1. szakasz: Biintetésorientacio (szabalyok kovetése a biintetés elkeriilése érdekében)
2. szakasz: Jutalomorientacio (alkalmazkodas a jutalom és a jo indulat elnyerése érdekében)
II. SZINT: Konvencionalis erkdlcs
3. szakasz: Jogyerek-orientacid (alkalmazkodds masok helytelenitésének elkeriilése
érdekében)
4. szakasz: Tekintélyorientacid (a torvények és tarsas szabalyok betartdsa annak érdekében,
hogy elkeriilje a tekintélyek helytelenitését, valamint az abbol eredd biintudatot, hogy ,,nem
teljesiti a kotelességét™)
III.SZINT: Posztkonvencionalis erkdlcs
5. szakasz: TérsadalmiszerzOdés-orientacid6 (az 4altaldnosan elfogadott, a koz joléte
szempontjabdl 1ényeges elvek kovetése, hogy megdrizze a tarsak tiszteletét és ezaltal az
Onbecsiilését)

6. szakasz: Etikaielv-orientacio (sajat valasztasu etikai elvek- altalaban az igazsagossag,



méltosag és egyenl6ség értékei- altal vezérelt cselekvés, és ezen elvek kovetése, hogy
elkeriilje az 6nvadat)” (L. Atkinson-C. Atkinson-E. Smith- Bem; 1997, 79.)

Freud szerint a tarsas fejlodés gyermekkorban gy alakul és valtozik, ahogyan a gondozo a
gyermek sziikségleteire felel. Kot6désnek nevezziik a csecsemdnek azt a hajlamot, hogy
bizonyos emberek kozelségét keresse, €s hogy ezek mellett az emberek mellett
biztonsagosabban érezze magat. Haroméves korara a legtobb gyermek mar sziilei
tavollétében is eléggé biztonsagban érzi magat, hogy nyugodtan fel tudja venni a kapcsolatot
mas gyerekekkel és felnottekkel. Az identitaselmélet tanulasteriiletei tehat a kovetkezok:
»Nemi identitas €és nemhez igazodas: Pszichoanalitikus elmélet”: a nemi identitas kialakuldsa
¢s a nemhez igazodas, ami azzal végzddik, hogy a gyermek sajat nemének megfeleld sziilovel
azonosul.

»Szocialis tanulaselmélet:” azokat a jutalmakat és bilintetéseket hangsulyozza, amelyeket a
gyerekek a nemiiknek megfelelé vagy azzal ellentétes viselkedésiikért kapnak. Igy tanuljak
meg a nemiiknek megfeleld magatartast.

»Kognitiv fejlodési elmélet:” koriilbeliil 2 és fél éves korban a nemek kiilonbségének egy-
egy fogalmibb tudatosulasaként jelenik meg. A kornyezeti visszajelzések segitenek abban,
hogy sajat nemi identitisainak megfeleléen viselkedjék, és készteti a gyermeket arra, hogy
nemének megfelelden viselkedjen. Batoritja, hogy onként vallaljak a feladatot, hogy magukat
— és kortarsaikat is — nemiikh6z igazitsak.

LNemiséma-elmélet” amit a kultira segitségével alakit ki a gyermek. Arra tanitja meg a
gyerekeket, hogy a férfiak és a n6k kozotti kiilonbség fontos. A gyerekeket folyamatosan arra

batoritja, hogy a vilagot a nemi hovatartozason keresztiil nézze és értékelje. Amilyen az adott

crer

Atkinson-E. Smith- Bem;1997, 92)

Erikson a pszichoszocidlis fejlédés stadiumai szerint azt mondja, hogy a fejlédés nem
fejezOdik be a testi éréssel, €s hogy a fejlodés a sziiletéstdl a felndttkoron at az dregkorig tart.
A testi valtozasok folyamatosan zajlanak, befolyasoljak az ember attitiidjét, kognitiv
folyamatait és viselkedését. Erik Erikson a fejlédés nyolc szakaszat vélte felfedezni a

bdlcsotdl a koporsoig.



STADIUM PSZICHOSZOCIALIS KEDVEZO KIMENET
KRIZIS

1.Els6 életév Bizalom avagy Bizalom ¢és optimizmus
bizalmatlansag

2.Masodik életév

Autonémia avagy kétely

Onkontroll és
megfelelésérzés

3.Harmadik és negyedik
életév

Kezdeményezés avagy
blintudat

Tervezés és megvaldsitas; sajat
cselekvések
kezdeményezésének képessége

4. A hatodik évtdl a
pubertasig

Teljesitmény avagy
kisebbrendiiség

Kompetencia intellektualis,
szocialis és fizikai
képességekben

5. Serdilokor

Identitas avagy szerep
konflzi6

Sajat magarol mint egyedi
személyrdl alkotott egységes
kép

6. Fiatal felnottkor

Intimitas avagy izolacio

Szoros ¢s tartds kapcsolatok
létrehozasanak képessége;
palyaelkotelezettség

7. Felnottkor

Alkotoképesség avagy
stagnalas

Torodés a csaladdal, a
tarsadalommal és a j6vO
generacioval

8. Idoskor

Integritas avagy kétségbeesés

A beteljesiilés és az ¢lettel
valdé megelégedettség érzése;
hajlandosag a halallal valo
szembenézésre

1. abra: a pszichoszocialis fejlédés stadiumai (Erikson)®

A személyiség, az identitds, a szocializacids, a tanulasi €s stratégiai képességek ¢és

tulajdonsagok fejlodése mellett még nem esett szo6 egy masik 1ényeges képességrol, amely

meghatarozza a személyiséget, a szocializalodast, a tanulasi folyamatokat: a beszéd- és

kommunikacios fejlodés. A kovetkezOkben az altalanos pszichologiai megkozelitések szerinti

tagozddast és fejlodési szinteket emlitjiik. Ezeket a gyermek ¢és felndtt pszichologia, a

fejlédéslélektan és a fejlesztd pedagogia egyarant elfogadja. A kovetkez6kben Geréb Gyorgy

szakirodalmat vettiikk alapul, amely szerint az anyanyelvtanulas négy éves korban lezarul.

Ekkora a gyermeknek tudnia kell nyelvtanilag és szemantikailag helyesen kifejeznie magat.

Gondolatat és kivansagat képes mas emberekkel k6z61ni, akar kicsit hosszabb mondatokban

is. Harom ¢és fél- négy éves korban a gyermekek ismét sokszor kérdeznek ra a dolgok

,~miért’-jére, kivancsiak a logikai Osszefliggésekre. A gyermekek kérdései megmutatjak

szamunkra, hogy milyen fejlettségi szinten vannak.

? Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith, Daryl J. Bem (1997): Pszicholégia, Osiris Kiado,

Budapest, 98. p.




A gyermek kora

A beszéd megértése

A nyelvi produkcio

0-6 honap Gagyogas- gyakorlas a mozgas
funkci6oroméért
7-12 honap Gagyogas- gyakorlas a hangzas
oromeéeért
9-10 honap A szavak megértésének elso
jelei
1- 1'%év Megért egyszerli utasitdsokat | Az elsd értelmes szavak megjelenése
172-2¢év Két- és haromszavas mondatok
képzése az elsd kérdés: Mi az?
3¢év Az idegenek is jo1 megértik a
gyermeket
3-4 év Rovid, képes torténetekre Tobbszavas, grammatikailag még
figyel. kérdéseket megert és formalatlan mondatok masodik
valaszol kérdezd kor: Miért?
Magat ,.én”—nek nevezi
3-4 év Komplex 6sszefliggéseket Az Osszefiiggések megértéséhez
felfog, torténeteket ért meg kérdéseket tesz fel: Hogyan? Miért?
Hova? Hogyan? Honnan? Hogyan
mitkodik?
4 ¢v Az artikulacionak (az/R/ hang

kivételével) és a mondatok
szerkezetének mar szabalyosnak kell
lennie

2. dbra: beszédfejlodési szintek rendszere (Geréb)®
Sz6fajok hasznalata szempontjabol el6szor a gyermek a foneveket kezdi hasznalni, amivel

személyeket, targyakat tud megnevezni. Ezutan az igéket alkalmazza beszédében. Ezt kovetik

a hatarozoszok és a melléknevek, majd a hatarozoszok és a névmasok. A gyermekek

szokincse a kiilsé ingerek és informaciok hatdsdra négy éves kor utdn intenziven ¢&s

folyamatosan bdviil. Hurlock szerint olyan ,Altalanos™ tartalmi szavakat tanul meg a

gyermek, mint példaul a szép, megy, néni, amelyeket barmilyen szitudcioban tud haszndlni.

Szokincsgyarapodaskor a fonevek aranyaiban tlstulyban vannak az igék szamahoz képest.

A kovetkezd szakmai idézet jOl Osszegzi a Dramajaték, drama jaték cimii fejezet

dramapedagogiaval

kapcsolatos miivészeti,

pedagbgiai és pszichologiai

¥ Geréb Gyorgy (1997): Pszichologia. Nemzeti Tankdnyvkiadd, Budapest, 151-215. p.




interdiszciplinaritasat: ,,A dramapedagogia a személyiség fejlesztésének olyan modszere,
amelynek sordn az egyén ismeretei, készségei, képességei, tarsas kapcsolatai a neveld
(dramatanar) altal iranyitott, csoportban végzett kzos dramatikus cselekvés révén fejlodnek.
A dramapedagodgia eszkOzei a dramajatékok. A drama gyermeki jatékbol eredeztethetd. A
jatékhoz hasonléan a drama a képzeletbeli ,,mintha”- jellegli tevékenységben zajlik: ,,Ugy
cselekszem, mintha valaki mas lennék.” A gyermeki jaték, a dramatikus megnyilvanulés és a
szinhazszerli tevékenység egy egyenes mentén jelennek meg s mozdulnak el egymashoz
képest: Mar a drama sz6 etimoldgiai vizsgélata utal a kozos gyokerekre: a drama 6gorog szo,

jelentése: tenni, cselekedni.” (Pinczésné; 2003, 33).



III. A gyermek személyiségfejlodési komponensei

A gyermek személyiségének fejlesztése az dvodaban foként két tevékenység sordn
alakul a leginkabb: ez a mese és a jaték. Boldizsar Ildikdé meseterapeuta szerint az ember
¢letét meghatarozza, hogy mi volt a kedvenc meséje gyermekkoraban. A mesékben 1évo
fontosabb allomasok szinte megegyeznek élete allomasaival. A mese altal kibontakozik a
gyermek fantazidja, kreativitdsa. A mesébdl szerzett tapasztalatai segithetik a gyermeket a
kiilonbozo életkori konfliktushelyzetek megoldasaban. Jaték kozben a gyermek akaratlanul is
fejlodik, Osszefliggéseket tanul meg, a jaték folyaman eljatszhatja, atélheti azokat a
problémahelyzeteket, amikkel a valésagban nem boldogul. A jaték teret enged a tévedésnek,
hibazasnak. A dradmapedagogidban megvaldosulhat mind a jaték, mind a mese fejlesztd hatasa,
ugyanis ez a modszer képes 6tvozni a kettdt: mesérdl jatszhatunk, vagy jatszva mesélhetiink.
A dramapedagogia is Ggy, mint a jaték €s a mese is, erdsen fejleszti a gyermek kompetenciait
(alkalmazasképes tudas), olyan tudashoz juttatja, amelyeket a késobbiek folyaman képes lesz
alkalmazni. Olyan tudast biztosit a szdmdra, ami az egész életen at tartd tanuldshoz segiti

hozza.

III.1 A Jaték és a jatékpedagogia

A gyermek olyan jatékot jatszik, és ugy jatszik, ami és ahogyan az életkoranak az
megfelels. Fejlédését szintén a jaték segiti. Ahogy fejlodik és novekszik, egyre jobban
megérti mind 6nmagat, az embereket, a tarsadalmat, amelyben €1, és e szerint valtozik jatéka
¢s jatékanak modja, szintje. Az Ovodaskoru gyermekeknél elsddleges és alapvetd
tevékenység a jaték. Olyan jelenség az életiikben, mint a futds, az arokugras vagy a
dramatizalas. Az iskolaskorban ez megvaltozik, és ugyanezt mar szabadidos tevékenységként
tudja csak végezni.*

A jaték olyan tevékenység, amely nem kivan erdfeszitést, ugyanis 6romet, vidamsagot
szerez az embernek. Ahhoz, hogy jaték legyen, torténjen, jatszora van sziikség, illetve egy
kozegre, ahol biztonsagban tudhatja magat. Ne legyen a kdrnyezetében olyan tényezd, ami a
motivaltsagat visszaveti, és ez altal gatolja az Onfejlesztés igényét. A jaték sordn létrejohet
valami eredmény, végtermék, produktum (pl. homoktorta) is, de nem ez az elsddleges,

hanem maga a jatékfolyamat. (Pinczésné; 2003)

* http://eduline.hu/segedanyagtalalatok/3396-A_jatek_fogalma (2010-01-01)



A jaték, mint tevékenység a gyermek életében rendkiviil fontos helyet foglal el. Demeter
Lazar Katalin azt irja, hogy a jatékbol ered minden képességiink, egészen a sziiletéstol
kezdve, épp ezért annak meghatarozo szerepe van az én fejlédésben, a képességfejlédésben.
A jaték a legfontosabb napi elfoglaltsag, egyszerre munka, tanulds és szorakozas. A jatékot a
lélek taplalékanak nevezi. A gyermek ezen keresztiil sajatit el dolgokat, és ezen keresztiil
dolgoz fel eseményeket. A jaték egy komplex fogalom, csoda, fantasztikus vonzerd. A
gyermekben a természetes érdeklddés, kivancsisag jelen van, hiszen odamegy magatol a
kezdeményezésekre, ezt az érdeklddést kell ébren tartani a fejlesztés érdekében. Nagy
sziikség van a motivaciora, mint a tanulds mozgatojara. A jaték a gyermek kiegyenstlyozott
érzelmi, értelmi fejlodését €s tarsas kapcsolataink alakuldsat segiti eld. Hozzéjarul ahhoz,
hogy az évodas korban megindult kreativ gondolkodast, alkoto képzeletet, kapcsolatteremtési
készséget jol érvényesitse majd az iskolaban, a tanulasban, az életben. (Demeter; 2008)

A gyermek tevékenysége a jaték, amely kiilonb6z6 moddokba, tipusokba sorolhato:

gyakorlojaték, szimbolikus jatékok, konstruald jatékok.



Gyvakorlojaték:

Gyakorlojatéknak tekintjiik az olyan jatékot, amely soran a gyermek targgyal vagy targy
nélkil miveleteket ismétel, funkcidkat gyakorol sajat oromére. Piaget a gyakorlod jaték
fejlodésén beliil két tipust kiillonboztet meg: érzékszervi mozgasos ¢€s gondolkodas
gyakorlasat segit6 jaték.

Az érzékszervi mozgasokon beliill még két csoportot kiilonboztetiink meg. A nagyobb
mozgasokat és a targyakkal végzett mozgdsokat. A nagyobb mozgasok alatt a fordulas
mozdulatatol a jarasig mindenféle fajta hely- illetve helyzetvaltoztatast. El6bb-utobb a
gyerekekben kialakul, hogy melyik jatéknak mi a funkcidja és azoknak megfelelden
hasznaljak a jatékokat vagy targyakat. A gyakorlo jatékok sajatos teriiletét képezik a nyelvi
jatékok. Ezek a beszédképesség kialakulasanak a tényez6it hordozzak magukban.

A gyakorlojaték masik tipusa a gondolkodas gyakorlasa. Kezdetben a gyerekek logikailag,
nyelvi szempontbol a felndttek szamara érthetetlen mondatokat hoznak létre, de ennek
ellenére az ezek mar a jatékhoz kapcsolodva kialakult gondolati kombinaciok. (Kovacs-

Bakosi; 2007)

Szimbolikus jatékok:

Bz az a jaték, amelyben a kisgyermek fiktiv vagy valosagos ¢lményeit —amit lehet kitalalt
vagy valosagos személy, allat, gyermekek, természeti jelenség — sajatos jatékkoriilmények
kozott, ,, mintha helyzetben” megeleveniti.” (Kovacs-Bakosi; 2007,98).

A gyermek ebben a jaték tipusban a szamara ismert jatékkornyezetbdl azt jeleniti meg,
hogy az adott szitudcioban jelen nem levé tdargyakat, hogyan tudja mds eszkozokkel
helyettesiteni, vagy egy adott tdrgyat nem a funkciojanak megfeleléen haszndlni, hanem mas
tulajdonsaggal felruhazni.

A szimbolikus jaték egyik alkotoeleme a fantdzia és a mintha helyzet. Ebben a
épiilnek a szereplok, a helyszinek és a torténetek. Nincs sziikségiik minden eszkozre, ami a
jatékhoz kellene, mert a képzeletével helyettesiti azokat. Példaul: Ugy csinal, mintha enne,
annak ellenére, hogy nincs eldtte semmiféle étel.

A masik alkotoeleme az utdnzds. Ebben megjelenik az érzékszervi mozgéasok korszakanak
utdnzasa, amikor sajait mozgasat megismeri, majd masok mozgasat veszi at, igy
megndvekszik az utanzasba bevont mozgdsok szdma. A szimbolikus jatékban megjelend
utanzas mar sokkal tudatosabb. A gyermek kivalaszt egy szdmara ismert személyt és annak a

mozdulatait kezdi el utdnozni. Kezdetben ezek a mozdulatok nem logikai sorrendben jonnek



egymas utan, de késobb megtalaljak, a megfeleld szituacioét ahova az adott mozdulat sort be
lehet illeszteni, majd akar 0j cselekvéseket tesznek hozza. Magukéva teszik és atformaljak
ugy, hogy az adott jatéktevékenységbe be tudjak helyezni.

A harmadik alkotoeleme a szerep, szerepjaték, szerepes szimbolikus jaték. Ebben a
tevékenységben nem egy mozdulatot vesz at a gyermek, hanem egy egész szituaciot, ami mar
vele is megtortént, vagy tapasztalatai vannak rola és ebbe helyezkedik bele. Példaul: A beteg
babat 4pold édesanya. Itt is jelen vannak a kellékek, az utdnzas, a mintha helyzet, de ezek mar
csak masodlagosak. A hangsuly a viselkedésformdn van, hogy teljesen bele éli magat a

gyermek az adott szituacioba. (Kovacs-Bakosi; 2007)



Konstrudld jatékok:

A konstrualo jatékok az alkotojatékoknak az a tipikus formaja, amelyben a gyermek a
kornyezet targyainak, eszkdzeinek kombinativ felhaszndlasaval, esetleg megmunkalasaval
targyszerli alkotasokat hoz létre jatékukhoz vagy az alkotas 6roméért.” (Kovacs-Bakosi;
2007, 109. 0.)

Az 6vodas koru gyereknek ez az a tevékenysége, mely fél Giton van a munka és a jaték
kozott. Ebben benne van a gyerekek képzelete, a targyak helyettesitése, a mintha eredeti
volna, az utanzasi formak ¢és a jaték elgondolasa. Azonban ha a fentick nem is igazak minden
konstruald tevékenységre, az biztos, hogy a gyereket egy 6rom hajtja at, hogy létre hozhat
valamit. Mikozben alkot, gondolata és fantaziaja ezerfelé jar. A konstrukcids tevékenység
kezdetén a ,,megprobalombol”, az utanzasbol és a felfedezésbdl taplalkozik. Kis vilagot hoz
létre, amely manipuladlasdval a felndttek tevékenységeit utdnozza. A két, harom éves
gyerekeknél az alkotdsok folyaman kevésbé nyilvanul meg a tervszeriiség, inkdbb az
otletszeriiség dominal, egyszerre csak egyfajta jatékkal jatszanak. Az 06t, hat évesek
konstruald tevékenysége mar tobb jatékfajtat is atfog. Ekkor mar megjelenik egyfajta
munkamegosztas a produktumok létrehozasandl. (Kovacs-Bakosi; 2007)

A konstrual6 jatékcsoportba tartoznak az alabbiak:

e Epitsjaték

e Barkacsolas

e Konstrukcios jaték
»Az épitdjatékok legfobb jellemzOje szerint a kisgyermek kapcsolodas nélkiil illeszti
egymashoz az épitéelemeket (...), mintha vagy sajat elgondolasa alapjan alkot, épit valamit.
(...) A barkécsolas kisméretli kéziszerszamok igénybevételével, kiilonbozé anyagokbol uj
targyakat, 0j alkotdsokat készitenek elsdsorban jatékukhoz vagy pusztin csak a jatékos
alkotas 6roméért. A konstrukcios jatékelemekre épiild, a gyarilag készitett, félkész elemeket
felhasznald jatékformat nevezziik konstrukcids jatéknak, mely sordn a gyermek minta, rajz

vagy sajat elképzelése szerint hoz Iétre alkotasokat.” (Kovacs-Bakosi; 2007,112)

A fenti fejezetekben dolt formatummal kiemelt fogalmakra tdmaszkodva szeretnénk
ramutatni a drdmapedagdgia miivészetpedagogiai és reformpedagdgiai jellemzdit. Ez altal
szeretnénk igazolni a dramajaték, szinjaték, dramatikus tevékenységek helyét a pedagdgiai

szitudciokban, illetve a tanitdsi és szinhdzi drdma személyiségre tett fejlesztd hatasat. A



fogalmak ¢és jatékkategoridk magyarazata mellett a kdvetkez6 fejezetben a jatékpedagogia és

a dramapedagdgia kozos vondsait is kidomboritjuk.



II1.2. A képesség- és személyiségfejleszté6 dramapedagdgia

Dolgozatunk ezen alfejezete a dramapedagédgiat ¢és  dramajatékot a
személyiségfejlesztés egyik komponensévé kivanja emelni. Ehhez tovabbra is a drama és
szinhdz elemivel dolgozd miivészetpedagogiat, a jatékpedagodgidt és a pszichologia
tarstudomany-teriileteket hivjuk segitségiil.

Pinczésné Dr. Palasthy Ildiko - aki a dramapedagdgia szemiivegén keresztiil vizsgalva a
jatek fogalmat, tulajdonsagait, formajat és modjat - a jaték fajtdkat és azok fejlodését,
valtozasat a kovetkezok szerint csoportositja. A funkcidés vagy exploracios jatékok az
ismétlések segitségével a tevékenységek begyakorlasat teszik lehetové. ,,A fikcios jatékok a
szemléletes intelligencidval kapcsolatban nyilvanulnak meg, mig a konstrukcios jatékok a 6.
évt6l dominalnak, azaz el6térbe nyomulasuk megfelel a konkrét miveleti intelligencia
megjelenésének.” (Pinczésné; 2003, 15) Ezt a jatékfajtat szimbolikus jatéknak,
fantaziajatéknak, utanzojatéknak, szerepjatéknak is nevezi. A mintha-élmény, a make-believe
tudatallapota teszi lehetové: A gyermek az egyes helyzeteket, eseményeket gy érti meg,
hogy ezeket koti valamihez, besorolja valamilyen rendszerbe, igy atteszi a meglévd
tapasztalati sémaba. Egy-egy rogzitési és tarolasi folyamat elvezeti az eredeti indulatot, de
lehet, hogy katartikusan szabaditja meg tdle a gyereket, sot az is lehet, hogy minden attétellel

fokozodik az indulat, és kirobbanashoz vezet.

Egy pontban minden felsorolt fikcios jaték fedi egymast. Példaul a fantaziajatékban a
szereplok tgy tesznek, mintha masok lennének, mig az eseményeket mesterséges kdzegben
yjraalkotjak. A mintha-jaték ahhoz is sziikséges a latszolag Ossze nem fiiggd dolgokat €s
eseményeket kozos térbe lehessen vonni. A mintha-jaték segitségével sajatitjuk el a
tarsadalmi szerepeket is.” (Pinczésné; 2003, 15). Az utanzas, az utanzojaték lényege viszont
az események visszatiikrozése €s Ujraélése ugy, ahogy az megtortént. A fantdziajaték utan
mas jatékmodok dominalnak majd a gyermekek életében, ez a szabalyjaték. (Pinczésné;
2003)

A fent felsorolt tényezOk figyelembe vételével Pinczésné a dramajatékok tipusait a
kovetkezOképpen allapitja meg:

1. A kommunikéciés format tekintve beszélhetiink: verbalis/ nonverbalis

2. A csoport strukturalodasa szempontjabol: egyéni/paros, tridd vagy alcsoportos/ panel- vagy
akvariumhelyzetet teremté/ egész csoportot alcsoportokban mozgaté/ homogén

egészcsoportos gyakorlatokrol.



3. Gyakorlati felhasznalasuk, céljuk szerint irdnyulhatnak: érzékszervi finomitasra/
figyelemdsszpontositast, koncentraciot/ fantazia fejlesztésére, ill. lehetnek encounter- /
mimes- improvizativ/szituacios helyzetgyakorlatok/ konfliktushelyzet-modellek. (Pinczésné;
2003)

A dramajatékok kiillonbséget mindenképp a jatékok célja szempontjabol kell kiillonbséget
tenni. Kaposi Laszlo tobb forrasbol taplalkozva azt mondja, hogy a jatékos tevékenységek
alkalmazasa vagy megtanit valamire (szinjaték technika, intellektudlis ismeret, Gnismeret,
szinhazismeret, jatékmod, stb.) vagy a megtanultak alkalmazéisara készteti a jatékost, és a
megoldaskeresés maga a jaték. Ennek megfelelden a dramatikus tevékenységek a
kovetkezok:

e Gyakorlatok

e Dramatikus jatékok

e Szinhaz

e Tanitasi drama

Gyakorlatoknak nevezhetiink minden olyan jellegii jatéktevékenységet, amelyek megfeleld
instrukciok alapjdn pontosan ¢és egyértelmiien végrehajthatok, a résztvevok altal ismert
szabalyaik vannak, és amelyben pontosan meghatarozhato a kezdépont és végpont.

A dramatikus jatékok a gyermeki ,,mintha-jatékok” torvényszeriiségei alapjan miikodnek,
nincs valasz a ,mikor van vége” kérdésre, nem torekszik lezartsagra, alapértékei a
folyamatossag, a spontaneits. Altalaban nem kotddik erdteljes érzelmekhez, bar ez tobbnyire
mégis megjelenik. Ide soroljuk az improvizacids jatékokat.

A szinhazi forma lényege a ,szinhazszerliség” torvényinek valdé megfelelés.
Ko6zéppontjaban a produktum all, a munka soran minden ennek rendelddik ala. Ez azonban
nem feltétlentil jelenti azt, hogy produkci6 késziil.

A komplex dramanak, tanitasi dramanak nevezett dramaforma egyarant hasznalja az elsd
haromtipusti dramai elemeit, mindezt azonban egy egységes cél, az iskolai tanitds-tanulas
szolgalatdba 4llitva. A tanitdsi drama legf6bb célja — a tanulok meglévd ismereteinek
rendszerére alapozva — a hianyzo ismeretek megszerzése és beépitése a résztvevok

viselkedési kulturajaba. (Kaposi; 1995, 5-10)

A dramajatékok csoportositasat, kategorizalasat Gabnai Katalin a tevékenységek kozlési
szandéka, személyre és csoportra tett hatasa, a valosag és a fikci6 dominanciaja Szerint

csoportositja, igy kiilonit el:



e Erzékszervi finomitas jatékai

o Megdrzés és ujrateremtés jatékai

e Erdgyiijtés és figyelem-6sszpontositas jatékai

e Uzenetvaltas jatékai

e Rogtonzéses jatékok

o Koz0s dramatizalas

e A, mintha” birodalma

e Alkalmazott dramajatékok

e Dramaépités improvizaciokbol

Gabnai kihangsulyozza, hogy a dramafoglalkozasok egésze a jatékra épiil, és jatszva tanit.

Ahhoz azonban, hogy ez megvalosulhasson, arra van sziikség, hogy a kozos egyiittlétek
kozéppontjdban a gyermek és ne a tananyag alljon. Mivel minden fejlesztendd teriiletre
szamos jaték, gyakorlat all a jatékvezetd rendelkezésére, ezeket sajatos (személytol fiiggd
vagy alkotoi szisztéma) szerint kapcsolodnak egymashoz. Ennek fényében a jaték
fesziiltségoldo hatasa megkérddjelezhetetlen, mert a dramatikus jaték egyik leglényegesebb
tulajdonsdga a sokrétiiség, varidlhatdésag, komplex, a rugalmas alkalmazhatosag. A
dramajaték csoportjaték, a jaték csoportban zajlik, partneri viszony épit a résztvevok korében,
egymas személyiségét elfogadva, tiszteleten tartjak. Ez a kiilonleges jatékhelyzet az atlagnal
jobb tanar-didk (jatszo-iranyitd) kapcsolatot biztosit. A jatékok mindegyike Onismeretre
nevel, és mikozben a gyermekek Onkifejezése magabiztosabba valik a dresszara nélkiili a

modszertan segitségével, a gyermek egész személyisége fejlodik. (Gabnai;1999)

A dramajatékok hasznalataval, alkalmazasaval kapcsolatos nézeteket nemzetkozi
szinten harom jelentds iranyzat képviselte. Mindegyik irdnyzatot egy-egy angol iskolateremtd
személyiségéhez kapcsolodik. Ezek ma is egymas mellett 1étez6 és miikddé szemléletmodok.

Peter Slade (1954: Child Drama) rousseau-i gondolatot kovetve azt mondja, hogy a
dramafoglalkozasok soran a felnétt, a neveld, a pedagogus feladata elsésorban az, hogy
tudatosan biztositsa a gyermek szamara a jaték lehetéségeket. A gyermeket ebben a kézegben
engedni kell a maga feltételei alapjdn, a maga teremtd ereje révén szabadon milkddni,
megnyilvanulni. A gyermek spontdn dramatizalo jatéka a felfedezés természetes Utja, igy
sajatitja el a szellemi, kulturdlis vilagot, amiben él. Az 6rom és a siker mellett azonban a
védettséget add mintha-jaték lehetGséget teremt a negativ jatékélmény, vagyis a kudarc
megélésére, de mindezt kdvetkezmények terhe nélkiil. Ez a lehetdség, a sértetleniil sériiltnek

lenni, meglepetés nélkiil meglepddni, szomorusag nélkiil elszomorodni, Slade szerint a



dramai élmény Iényege (Bolton; 1996, 91) Slade gyakorlatdban a dramajaték egyre
egyértelmiibben Osszekapcsolodott a szinjatszassal, a dramajatékot a szinjatszas nevelési
eszkozének tekintette. (Pinczésné; 2003).

A masik jelentds személyiség Dorothy Heathcote, a TIE (Theatre in Education= szinhaz a
tanitasban, magyarul gyakrabban hasznalt forditdsban: tanitdsi drama) egyik meghatarozd
alakja. Koncepciojanak magja a komplex dramatikus moddszer, ami a tanuldst teszi
hatékonyabba. Heathcote elsGsorban a szereplok elézetes tapasztalataira épitett, a tudasra.
Amint mondja, a jaték csak ,elozetes konkrét ténybeli tudas, ismeretek birtokaban
realizdlhatdo”. A térben hasznalt kifejezésmodok ¢és jelzések feltételezik a jelzések
értelmezhetdségét is. Ezek a jelzések tobbségben a szereppel vald kapcsolatteremtést és az
1d6 miikodésének modjat mutatjadk. Az altala alkalmazott konvenciok az abrazolast, a
megjelenitést, a megértést segitd jatékformak, dramajatékok, technikai fogasok a gyermek
¢lmény- és tapasztalatszerzését tették lehetové. (Pinczésné; 2003)

A harmadik iranyad6 személy Gavin Bolton, aki a miivészet katarzist teremtd
hatasmechanizmusat helyezi metodikaja kozéppontjaba. Véleménye szerint a dramaoérak
soran a jatszok egy-egy muvészi kifejezésforma alkalmazasi médjaival ismerkednek meg. A
cél azonban nem elsdsorban a produktum, és a nézd, még akkor sem, ha a mithelymunka
eredménye szinpadkész allapotura sikeriilt. Hatarozottan kijelenti, hogy a jo dramaorak ugy,
ahogy a jo szinhazi eldadasok (élmény vagy tapasztalat szempontjabdl) a jelentdségteljes
hétkoznapi pillanatok utan kutatnak.” (Bolton; 1996, 5) A Iétrejott alkotas kozos, a
jatékvezet6 és a gyermekek kozosen miive, amely ugy sziiletik, hogy a tudatos és alaposan
szervezett pedagodgiai szituaciok mégis egyszeri pillanatot, és az aha-élményt nyujtsanak a
jatszok szamara. (Bolton; 1996)

Ennek fényében ad a dramatikus tevékenységformak osztalyozasara egy valtozatot Bolton
(1993) modellje.

e A tipus: gyakorlatok
e B tipus: dramatikus jatékok
e C tipus: szinhazi drama

Az A tipushoz tartozé6 gyakorlattipusok: kozvetlen tapasztalatszerzést biztosito
szabalyjatékok, amelyek fejlesztik a  dramatikus készségeket, trenirozzdk a
helyzetgyakorlatokat, ide tartoznak az tigyességi jatékok, és minden egyéb miivészetek
formanyelvének bevonasaval zajlo percepcios jatékok. A gyakorlatok kozds jellemzoi:

mindig révid tavl, gyakran torekszik lezartsagra; a célt mind a tanar, mind a tanulok ismerik;



fontos eleme az instrukcid; a szabalyok egyértelmiiek; a tevékenység konnyen
megismételhetd; altalaban nem kotddik erds érzelmekhez; a résztvevoktdl koncentraciot és
eréfeszitést igényel; gyakran 61t problémamegoldd format.

A B tipus: dramatikus jatékok: helyszin, szituacid és téma altal meghatarozott torténet,
amelyek karaktertanulmanyok segitségével sziiletnek meg. A B tipust drama esetében nincs
idobeli korlat (jatékidd), nincs hatarozott célja, nem torekszik lezartsagra. A szabalyok nem
minden esetben egyértelmiek. A tevékenység nem ismételhetd meg konnyen. Az akcid
tobbnyire intenziv atélés nyomas jelenik meg. A jaték energiaszintje tobbnyire magas. Az
energia forrasa a motivacio, avagy az érdeklédés kozéppontjaban allo dolog (rejtett téma).

A C tipus: a szinhazi forma. A legtobb szinhazi forma érvényesiil benne. A DIE-ként
(Drama In Education) emlitett tanitasi drama fogalomkor itt sziiletett meg a dramapedagdgia

torténetében.

A fejezet bekezdéseinek, valamint harom éves dramapedagogiai tapasztalatainknak
Osszegzéseként feltétleniil megjegyeznénk, hogy barmely oldalrol is kozelitjik meg a
dramatikus folyamatot, a 1ényeg minden esetben az itt és most megjelenitése, a felidézett
vagy aktualisan megnyilvanuld tarsas kolcsonhatas és az interakcid.

A dramafoglalkozds nem Onmutogatd dramai forma, a jatszd6 személyek ezeken a
foglalkozasokon azt tanuljak, hogy emberi tapasztalatokat idézzenek fel, képzeljenek el és

jelenitsenek meg.

A jol alkalmazott dramatikus nevelés el0segiti:
- a kO0zosségben, a kozosségért tevékenykedd ember aktivitasanak serkentését,
- On- és emberismeretének gazdagodasat,
- Alkotoképességének, 6nallo, rugalmas gondolkodéasanak fejlédését,
- 0sszpontositott, megtervezett munkara valo szoktatasat,
- testi, térbeli biztonsaganak javulasat, id6érzékének fejlodeését,
- mozgasanak ¢€s beszédének tisztasagat, szép és kifejezd voltat.
A dréamajaték gazdagitja:
- az oktatomunkat, a szabadido eltoltését,
- szinesebbé, intenzivebbé teszi a korrekcids foglalkozéasokat,
- viselkedési batorsagot, biztonsagot nyujt a tarsadalmi élet sok teriiletén
(palyavalasztas, ligyintézés, csaladi, iskolai gondok, stb.) a résztvevok koranak

megfeleld fokon és formaban,



- konnyed és természetes kapcsolatot teremt a nemek kozott,
- s még az is el6fordulhat, hogy valamelyes mértékben ellensulyozza azt a
passzivitast, amit a tomegkommunikacids eszkozok akaratlanul is elosegitenek.

(Gabnai; 1999)

A dramajatékok valasztasanal fontos a dramatikus tudatossag a pedagogus részérdl, a
rendszeresség ¢€s tervszeriség. A jaték vezetésénél lényeges a jatékvezetd részérdl a
gyermekekkel valo szerzddéskotés, a szabalyok megbeszélése, a jatékok inditdsanak pontos
meghatarozasa, hatarozott, egyértelmii instrukcidadas. A jatékok inditasa kezdddhet
szamolassal, visszaszamlalassal, tapssal vagy jelszoval. A jatékok befejezése torténhet tapsra
vagy stop jelszora, ha sziikséges. Egy-egy jatékot annyiszor célszerl jatszani, ismételni, amig
a gyermekek ¢€lvezik és 6romot ad szdmukra tevékenység vagy megsziiletett a produktum,
esetleg véget ért a szituacié sor. (Demeter; 2008)

Azonban mas a helyzet a szinjatékokkal kapcsolatban, ahol a jatékok egy olyan
folyamatorientalt munka részei, amelyek végiil egy ,,nagy” jatékba, egy szinpadi jatékba vagy
produkcioba futnak. ,,A szinjaték: Az ember homo ludens. Jatékossaga filogenetikailag €s
ontogenetikus aspektusbdl egyarant cselekvésvezérelt, személyiségformalo.” (Pinczésné;
2003, 6)

Ie. 3000 koriil mar mimezisre €piild ritusokkal, kultikus szertartasokkal talalkozunk. A
ritusokban a szinjaték egyik legfontosabb eleme gyakorlodik be: a mintha-jaték.
Az ¢életszinjaték (pl. medvevadaszat utan vacsorara invitaljak a medvét: kitomott fejét iltetik
az asztalfdre) mar nem egyszerli utanzas, hanem belsé atvaltozas, atlényegiilés. Az Osi
ritudlék egyik fO targya a halél és az 0jjasziileto ¢€let kiizdelme volt. A drama, a szinjaték tehat
az ember alapvetd sajatossagabol, jatékosztonébdl fakad. Minden jatéktevékenység
dramatikus természetli, mert élethelyzetek és viselkedésmintak utdnzésan alapul, a jaték ezen
természete alapjan jutott el arra a kovetkeztetésre, hogy a jaték alkalmazkodasi eszkoz. A
drdma a gondolkodast, a megismerési folyamatot is segiti, mert a valdsdgos emberi
viselkedés miivészi utanzata és az emberi helyzetek végiggondolasanak legegyértelmiibb
formaja.

A drama lételeme, hogy itt s most jatszodik, vagyis egyszeri és megismételhetetlen, nem
tartosithato, és két a mozgato rugdja a felidézés és megjelenités. Ez a mimetikus cselekvésen
keresztiil tud megvalosulni, vagyis az utanzas, a felidézett hang, mozdulat, gesztus altal.

Ebben elsdsorban érzékszerveink, masod sorban a kogniciok, harmadrészt a megjelenitési



formakon keresztiil torténik. A dramai valdsagtiikr6zés lényegi vonasai: a kiemelés, a
koncentracid, a tipizalas és a cselekmény.

A drama nélkiilozhetetlen a jellemek, a karakterek 1étezése, masként a torténések szerepldi
¢s azok jellemvonasai.

A drémanak van torténete, meséje. Ez tartalmazza, hogy mi torténik a szereplokkel.
A cselekmény a figurak cselekvéseinek sorozata. Események dsszekapcsolodasa, a szereplok
torekvéseinek ¢és azok megvalosulasainak folyamata. A dramai cselekmény mindig
konfliktusok sorozata. A konfliktus allapotvaltozasait szituaciok hordozzak. A szituaciok
tobb siktak. Elsé sik az alapszitudcio: hatarozott tevékenység, ami lathatd és jatszhato.
Masodik sik a realszituacid, vagyis a mogottes tartalom. Az irott dramak nagyrészt
alapszituaciot tartalmaznak, a realszitudciot a szinészi jaték €s a rendezdi elképzelés kelti

¢letre. (Pinczésné; 2003)

A fejezet zarasaként a kovetkezd szakirodalmi idézet beillesztését véltiik helyesnek,
mert ezek a gondolatok jol 6sszegzi a drama és a pszichologia k6zos vonasait, és alatamasztja
azt, hogy a dramatikus tevékenységek nem csak jatékok, hanem fejleszté tevékenységek is
egyben.

,»A dramapedagogia célja, hogy a gyermek sajat kiilsé vilagat; a korilotte 1évo (targyi €s
szocialis) vilagot cselekvés kozben felfedezze, megismerje; elhelyezze magat benne; hasson
rd, formalja. Azaz a dramapedagdgia a jatéknak a pszichologia altal is igazolt
személyiségfejlesztd hatasat aknazza ki, mindekozben k6zosségi jellegii €s célzatu is. (...) A
jatékosok egymast varatlan helyzetek elé allitjak, spontan reakciokra késztetik. A rendszeres
jatéktevékenység ezaltal gyakorlotér: viselkedési biztonsagot nyujt, a fesziiltségek kezelni
tudasat adja(....)

El6bb-utobb kialakul a gyerekekben az a beéllitddas, hogy 6nmagukat kiviilrdl figyeljek. A
drdmapedagogia legfontosabb, legtartosabb hatdsa itt ragadhatdé meg: az Onismereti elemek
tudatositasaban. (...) Az dnismeret lehetdve teszi egyrészt az €letszemléleti, gondolkodasbeli,
viselkedésbeli korrekciot. (...), masrészt ez az elsd 1épés masok megismeréséhez. A
résztvevOk kapcsolatot és kolcsonhatast létesitenek masokkal, masvalakinek vagy
masvalaminek a problémaiba képzelik bele magukat. Ennek kovetkeztében elvarhatd, hogy
fejlodik empatids képességiik €s toleranciajuk, s igy a kozosségi létezésben a mellérendeléses
viszony, a masik személyiségének és nézetének a tisztelete lesz szamukra a természetes.
A csoportban folyd, kozdsségért végzett tevékenység, az egylittes O0romok, kozos

sikerélmények szorosabba fiizik a gyerekek kapcsolatait. (...) Spontan csoportképzd hatésa



van.

A kommunikacids és mas metakommunikacids gyakorlatok, az encounter- és parlamentaris
jatékformak eredményeként remélni lehet, hogy kifejezobbé valik a kozlés, az iddben ¢€s
térben magabiztosabban jelenlévé gyermekek artikulaltabban beszélnek, pontosabban,
arnyaltabban fogalmaznak.

A dramajaték az 6nmegvalositasnak, az onkifejezésnek is eszkoze. Eldsegiti a fantazia, a
kreativitds, a teremtokészség, az Onalldo, rugalmas gondolkodas fejlodését. (...)
Ugyanakkor a miivészettel vald talalkozasra is lehetéséget ad a dramajaték, amennyiben
esztétikai jellegli tevékenységet is (mes€lés, éneklés, rajzolas, babozas stb.) bevonnak a
jatékba. A dramai tevékenységgel valo talalkozas pedig a szinhazi eldadasok, a szépirodalmi

alkotasok iranti fogékonysagot fejleszti.” (Pinczésné; 2003, 35-36).



IV. Kompetenciak és a DICE

A jaték soran fejlesztésre és valtozasra késztetett altalanos és specialis készségek ¢€s
részkészségek tapasztalhato vagy kevéssé latvanyos (kognitiv) eredményeket mutatnak a gyermekek
¢letében. A pedagdgusnak vagy fejleszté munkat végzdé neveldnek ismernie kell az egyes készségeket
¢és részkészségeket, hiszen munkaja soran ezek szintemelését kell végeznie. Ebben a fejezetben
bemutatasra keriil az a kulcskompetencia rendszer, amelyet a Magyar Dramapedagdgiai Tarsasag és a
Kolibri Gyermek - és TIfjusagi Szinhaz kezdeményezésével egy nemzetkdzi kutatdcsoport
megfogalmazott, meghatarozott, és amely egyértelmiivé tette a drama-, és szinhazpedagdgia
mivészetpedagogiai értékeit. A jelen kori pedagogia két kifejezésének magyarazata utan a DICE
kutatasrol, a tovabbi fejezetekben pedig annak altalunk kidolgozott és 6vodai korosztalyra alkalmazott

mérbeszkoz bemutatasara keril sor.

,A kompetencia ,,olyan altalanos képesség, amely tudason, gyakorlaton, értékeken, a
tanulas soran megszerzett hajlamokon alapul. A kompetencia inkabb a ,,tudni hogyan”, mint a
»tudni mit” teriiletéhez tartozik: nem redukalhat6 sem tiszta tuddsra, sem pedig rutinokra. A
kulcskompetencidk olyan, szakmakon feliil allo, szakmaktol fiiggetlen altalanos ismeretek,
készségek, amelyek lehetdve teszik, hogy egyrészt az egyén ¢€lete €s a tdrsadalom miikodése
sikeres legyen, masrészt az ember kovetni tudja a munkaerdpiac tdmasztotta igények
valtozasat életpalyaja soran.”

A DICE (Drama Improves Lisbon Key Competences in Edutacion/ A dramapedagogia
hatasa a lisszaboni kulcskompetenciakra) egy 2008-2010 kozott zajlo, eurdpai unios
tamogatassal megvalosult, nemzetkozi kutatdsi projekt volt. A két évig tartd projekt
keretében egy interkulturalis kutatas valosult meg, amely egyéb oktatdsi-nevelési célkitiizései
mellett elsdsorban azt vizsgalta, hogy a tanitdsi szinhdz és a drdma milyen hatassal van az 6¢
dramas kulcskompetenciara (Mindez és mégtobb... Kulturalis kifejezOkészség; Vallalkozoi
kompetencia; Személykozi, interkulturdlis és szocidlis kompetencidk, allampolgéri
kompetencia; A tanulas tanulasa; Anyanyelvi kommunikacié /lasd a 7. szama mellékletben/)a
nyolc lisszaboni kulcskompetencia kozil. (Anyanyelvi kommunikacid; Idegen nyelvi
kommunikécid; Matematikai, természettudomanyi és technologiai kompetencidk; Digitalis
kompetencia; A tanulas tanulasa; Személykozi és allampolgari kompetenciak; Vallalkozoi

kompetencia; Kulturalis kompetencia/lasd az 5. szamu mellékletben/)

> http://tmt.omikk.bme.hu/show_news.html?id=4500&issue_id=475 (2006)


http://www.google.hu/url?sa=t&rct=j&q=kolibri+sz%C3%ADnh%C3%A1z&source=web&cd=8&cad=rja&ved=0CD4QFjAH&url=http%3A%2F%2Fszinhaz.hu%2Fkolibri&ei=5myeUNz8MeSD4gSKjIHoAw&usg=AFQjCNFoZcbCPq4hKHlOoGTIWPJFnK_8wA
http://tmt.omikk.bme.hu/show_news.html?id=4500&issue_id=475

A DICE projektben 12 orszagbdl, a tanitasi szinhaz és drama teriiletén, a legkiilonbdzobb
elméleti ¢és gyakorlati hattérrel rendelkezd szakember a tudomany képviseldivel
(pszichologusokkal és szociolégusokkal) szovetkezve azt tlizte ki célul, hogy felméri a
tanitasi szinhaz és drama hatasait. A kutatasi projekt, valamint a DICE - a kocka el van vetve
cimil kutatasleirast, elemzést és kiértékelést tartalmazé kotet kiadasanak célja, a drama-, és
szinhazpedagogia pedagogiai eredményességének bizonyitdsa. Ehhez 6nallé mérési korre,
meghatarozott életkort mintavételre, tobb szakteriiletet érinté mérési eredményre volt
sziikség. A szakma ez altal igyekezett hitelesiteni, €s egyben 0nallé pedagodgiai teriiltté

regisztralni a miivészetpedagdgia ezen iranyat. (DICE; 2010)



V. A kutatasi munka célja, feladata, bemutatasa. Az 4j

pedagdgiai méroeszkoz kidolgozasa, elemzése, bemutatasa.

A 2011-ben, Kecskeméten megrendezett ,Bérond” cimli dramapedagogiai
modszertani borzén, a kutatds magyarorszagi képvisel6i bemutattdk azokat a kutatdsi ¢€s
mérési eredményeket, amelyben 12 orszagot vizsgaltak az ot altaluk megfogalmazott
kulcskompetencidn keresztiil. A mérés sordn a tanitdsi szinhdz és drdma hatasait vizsgaltak
tanorai kereteken beliil. Ezeken a dramapedagogiai médszerekkel atszott ordkon a gyerekek
sokkal felszabadultabban vettek részt, igy aktiv résztvevéivé valtak az oraknak. Ezt a
modszert alkalmazé pedagogusok mediator (segit6-iranyitd) szerepet toltottek be a
hagyomanyos irdnyito szerep helyett.

A modszertani talalkozo utan, a hallottak alapjan az a kérdés meriilt fel benniink - amely
végiil dolgozatunk témajat késébb meg is adta -, hogy ezek a dramapedagdgiai modszerek épp
oly hatékonyak-e, elérik-e ugyanazt a felszabaditdo ¢és fejlesztd hatast az 6vodas koru
gyermekek korében, mint az iskolas gyerekeknél. Kutatasunk legnagyobb 6rome az volt, hogy
talaltunk olyan oOvodat, ahol nemcsak ismerik a dramapedago6giat, hanem rendszerint
alkalmazzak a szabadidds jatékok és a szervezett kezdeményezések soran. Bepillantést
nyerhettiink az éppen kisérleti fazisban 1év6 szintmérési munkafolyamatba, és az 6voda helyi
programjaként alkalmazott Mese-projektbe®.

Ezek alapjan fogalmazodott meg benniink, hogy tovabbgondolva a kutatasi teriiletként
valasztott O6voda szintmérési szempontjait €s modjat, vajon létrehozhaté-e egy sajatos
mérdeszkdz, ami a kulcskompetencidkat a dramapedagogia szemiivegén keresztiil vizsgalja.
Kutatomunkank eredményeként olyan méréeszkozt készitettiink, amely nemcsak hipotézisiink
bizonyitasara vagy tagadasara alkalmas, hanem minden gyermek vizsgalatat lehetové teszi,
akkor is, ha nem €l az 6vodapedagogus a dramapedagogiai modszerek hasznalataval.

Palyamiiviink tovabbi fejezeteiben az altalunk 1étrehozott és kidolgozott, specialis (dramas)

kompetenciat méré eszk0z bemutatasa és tesztelése olvashato.

® A Mese-projekt: az 6vodavezetd/intézményegység-vezetd altal kezdeményezett, a munkakozosség altal
kozosen kidolgozott HOPP (Helyi Ovodai Pedagogiai Program). Az éves mese-projektben 6-8- project van egy
évente, vagyis 6-8-10 héten at tart egy-egy mese feldolgozasa, amely minden tevékenység format athat. EQy
projektidészakon beliil azonban mesével és verssel is megismerkednek a gyerekek, de a tevékenységek a fomese
koré épiilnek.
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V.1. A mérédeszkoz bemutatasa

Méréeszkoziinket egy helyi 6voda egyedi szintméréjében’ (lisd a 6. szamu
mellékletben) megjelent kompetenciak, valamint a DICE program ,,A kocka el van vetve”
cimil kutatasi kotetében megfogalmazott kulcskompetenciak (lasd a 7. szdma mellékletben)
alapjan, valamint az 6t féléve zajlo dramapedagogiai képzésiink gyakorlata alatt szerzett
tapasztalataink segitségével, és mentorunk segitségével allitottuk Ossze. A mérdeszkoz
nagycsoportosok szamara késziilt.

Az altalunk mért o6t kulcskompetencia teriilet megnevezése az Kutatott oOvoda
mérdeszkdzEbol indult ki, majd dsszevetésre keriilt a DICE kompetenciak hatodik elemével, a
,Mindez és még tobb...”.

Annak a gondolata, hogy a méréeszkoziinkben négy szint szerepeljen, szintén az kutatott
ovoda mérdeszkz¢bdl szarmazik, mint ahogy az is, hogy kiilonb6z6 szinekkel kiilonitsiik el a
szinteket. Az altalunk hasznalt szinrendszer nem teljes egészében egyezik a mintaként

hasznalt mér6eszkozzel.

V.2. Hogyan késziilt a specidlis mérdeszkioz?

Elsé Iépésként tanulmanyoztuk a kisérleti 6voda szintmérd eszkozét. Megfigyeltiik,
hogy a kiilon-kiilon mért képességszinteket hogyan regisztralja, és hogyan veti azokat Gssze,
¢s hogyan tesz megallapitasokat a fejlettségi szintekkel kapcsolatban. Ezutan a DICE-ban
megfogalmazott kulcskompetenciakat vettitk szamba. A legfébb kérdés az volt, hogy hogyan
fogalmazzunk meg kiilon-kiilon ,,dramas” kompetenciateriileteket, hogyan 0Osszegezziik
azokat, ¢s foként melyek emelhetéek be az 6vodai korosztalyt érintd képességfelmérésbe. Az
ONP, az ONAP, az ONOAP és a Mese-projekt altal elvart altalanos és sajatos kompetenciakat
megfeleltettiik a DICE altal megfogalmazott kulcskompetenciaknak. Ezek felhasznalasaval
hataroztunk meg olyan kompetencia megfogalmazasokat, amelyek segitségével a
gyermekeket specialis szempontok szerint tudtuk megfigyelni. (A mintavételt és mérési
folyamatokat a kés6bbiekben ismertetjiik.)

A ,dramas” kompetenciateriiletek meghatarozasa utan a mérhetséget négy szint szerint,
azon beliil 11 fokozatban allapitottuk meg €és osztottunk be minden kompetenciat ugy, hogy

minden szinten megfogalmaztuk a tartalmakat, a mérdeszkoziinket.

7 A kisérleti 6voda bels6 dokumentuma, amely belsé hasznalatt, nem publikalt dokumentum. A mérélap
bevezetési szakaszban van, csak az intézményén belill illetve intézményvezetd engedélyével kisérleti célra
hasznalhato.
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A két teriilet egységesitése és levilogatasa dltal sziiletett meg az az dsszegzés, amelyet az
ovodds koru gyermekek dramatikus képességszintjének méréséhez dllitottunk ossze. Ezt a
tablazatba rendezett mérési rendszert lentebb, a 3. dbra szemlélteti.

A tablazatban meghatdarozott tartalomnak csak bizonyos elemei teljesiilnek — a
gyermekek fejlettségi szintkiilonbsége miatt -, ezért a meghatdrozott képességteriiletek négy
szintjét differencialtuk, és igy sziiletett meg az a tizenegy szintii skdala, ami a valosagnak a
leheto legkozelebbi dllapotat tiikrozi. Minél tobb eleme teljesiil egy- egy szintnek, anndl
magasabb a fokozat, annal magasabb a gyermek fejlettségi szintje az adott teriileten. A
tizenegyedik fokozat az atlagosnal magasabb szintli képességeket mutatja, igy kap helyet
mérdeszkoziinkben a tehetség szint jelolése. Mérdeszkdziinket a 4. abra mutatja.

Fontos, hogy a mérdeszkdzt nagycsoportosok szamara fejlesztettiik ki, de barmely

korcsoport mérhetd vele.

41



A Kkisérleti 6voda szerint

DICE

Személyes kompetenciak

- Fizikai tulajdonsagok (erdnlét, kitartas, edzettség/erdsség,
nagymozgasok, finommotorika, ceruzafogas,
egyensulyérzek, tdjékozodas-testen, térben s sikban)

Személykozi, interkulturalis és szocialis kompetenciak,
allampolgari kompetenciak

- Perszonalitas
- Onallosag, onismeret/Onbizalom/énkép, siker, kudarc,
onfegyelem,

A tanulas tanulasa

Szocialis kompetenciak

- kapcsolatteremtés, kapcsolattartas,
- feladattudat, feladattartas, szabalytudat

Anyanyelvi kommunikacio
A tanulas tanulasa; Személykozi, interkulturalis és
szocialis kompetenciak, allampolgari kompetenciak

Nyelvi- kommunikacios kompetenciak

beszédértés/beszédészlelés; beszédfegyelem; beszédkedyv,
szokincs; beszédhiba, beszédzavar; nem verbalis kommunikacio

Anyanyelvi kommunikacio

Személykozi, interkulturalis és szocialis kompetenciak,
allampolgari kompetenciak
Kulturalis kifejezokészség

Kognitiv kompetenciak

ismeretszerzési igény: érzékelés, észlelés, megismeres,
kivancsisag; érdeklédés,

figyelem, emlékezet, gondolkodas: csoportositas, osztalyozas,
analizis, szintézis, problémamegoldas, ok-okozati §sszefliggések,
kritikai gondolkodas,

képzelet,

A tanulas tanulasa; Személykozi, interkulturalis és
szocialis kompetenciak, allampolgari kompetenciak

Villalkozo6i kompetencia
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Specialis kompetenciak

eléadoi képesség: mesélés, verselés, babozas, dramatizalas;
zenei képesség: hallas, ritmus, éneklés;
mozgasképesség: gyorsasag, ligyesség, hajlékonysag,

ritmusképesség; improvizacios képesség: szoveg, ritmus, dallam,
mozgas;

vizualis képesség: térben: épités, barkacsolas, mintazas,
konstrudlds  sikban: rajzolas, egyéb vizualis technikak, pl.
diszités; logikai képesség: Osszefliggések felismerése,
problémamegoldas, szamfogalom

Anyanyelvi kommunikacio
Kulturalis kifejezokészség

Személykozi, interkulturalis és szocialis kompetenciak,
allampolgari kompetenciak

Villalkozo6i kompetencia
Személykozi, interkulturalis és szocialis kompetenciak,

allampolgari kompetenciak, Vallalkozoi kompetencia, A
tanulas tanulasa

3. abra: Osszegz6 tablazat az 6voda kompetencidinak és a DICE kompetencidinak megfeleltetésérél
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V.3. A kutatds sordan megfogalmazott kompetencidak

Ebben a fejezetben a személyes-, kognitiv-, nyelv-, szocialis-, és specialis
kompetenciak fogalma talalhat6. Ezek a fogalmak a mérdeszkoziinkben alkalmazott, altalunk
megfogalmazott kompetencidk fogalmai, amelyeket a DICE- a kocka el van vetve és a Mese-
projekttel dolgozd6 oOvoda kompetencia leirdsai alapjan altal foglaltunk Ossze. A
készségszintek megallapitdsahoz ¢és a fejlodéslélektani allapotok meghatarozasahoz, az
emlitetteken kiviil, Geréb Gyorgy Pszichologia cimii szakirodalmat hivtuk segitségiil.

Ezen szempontok alapjan készitettiik el a méréeszkoziinket, amit felmérésekkor hasznaltunk

mind a kisérleti csoportnal, mind a kontroll csoportnal.

Személyes kompetenciak:

Azok a viselkedésformak tartoznak ide, amelyekkel a gyerek tudja kezelni a felmeriild
konfliktusokat a tarsadalom ¢és munkahelyi életben illetve aktiv résztvevdjévé valik a
tarsadalomnak.(DICE; 2010)

Siker, kudarc kezelése onfegyelem, 6nallosag, énkép, testi adottsag mértéke.

A gyerek olyan alkalmazas képes tudast szerezzen, amely az egész ¢letén at tartd tanulasra
késziti fel. Ezt a megszerezett tudast tudja alkalmazni a mindennapi ¢életben. Ennek el
sajatositasahoz sziikséges az 6nbizalom és motivaltsag. (DICE;2010)

A gyerek képes legyen masok szamara érthetd médon kozvetiteni érzéseit, gondolatait

mind ezt szdban és irasban is. (DICE; 2010)

Szocialis kompetenciak:

Ez a kompetencia magéaba foglalja a szabalyok megismerését ¢és betartasat. Kezdeti
zarkozottsagbol egyre konnyebben alakit ki kapcsolatot. A tevékenységekhez vald viszonya

egyre pozitivabba valik. (6vodai szintmérd)

Nvelvi kompetenciak:

Ebben is megjelennek a fentiekbdl az alabbiak:
Azok a viselkedésformak tartoznak ide, amelyekkel a gyerek tudja kezelni a felmeriild
konfliktusokat a tarsadalom és munkahelyi életben illetve aktiv résztvevijévé valik a

tarsadalomnak. (DICE; 2010)



A gyerek képes legyen masok szamdara érthetd modon kozvetiteni érzéseit, gondolatait
mind ezt szoban és irasban is. (DICE; 2010)

Majd a kovetkezdkkel egésziil ki:

Ennek a kompetencidnak a megléte segiti az embert, hogy elismerje masok miivészi
onkifejezését és képes legyen diskurzust folytatni.

Ez egy Osszetett kompetencia, ami magaba foglalja a tobbit. A tobbi kompetencia miivészi
részEt ragadja meg, olyan lényegi kérdéseket fogalmaz meg, mint mit is jelent embernek
lenni. (DICE; 2010)

Ide tartoznak azok a fejleszthetd teriiletek is, amelyek a verbdlis és nonverbalis
kommunikaciéhoz sziikségesek. Ovodas korban a nonverbalis kommunikacié csak

kezdetleges. (0vodai szintmérd)

Kognitiv kompetenciak:

Ebben a kompetencidban is megjelennek a fentiek koziil az alabbiak:

Azok a viselkedésformak tartoznak ide, amelyekkel a gyerek tudja kezelni a felmeriild
konfliktusokat a tarsadalom ¢és munkahelyi életben illetve aktiv résztvevdjévé valik a
tarsadalomnak. (DICE; 2010)

A gyerek olyan alkalmazas képes tudast szerezzen, amely az egész ¢letén at tartd tanulasra
késziti fel. Ezt a megszerezett tudast tudja alkalmazni a mindennapi életben. Ennek el
sajatositasahoz sziikséges az 6nbizalom ¢és motivaltsag. (DICE; 2010)

Mindezek egésziilnek ki a kovetkezokel:

A gyerek képes legyen kreativitasdnak kibontakoztatdsara, tudja terveit tovabb fejleszteni
¢és merjen érte felelésséget vallalni. (DICE; 2010)

A kompetencian beliill megjelenik az érzékelés €s észlelés mely magaban foglalja: a
szinérzékelést, beszédhallast, stlyérzékelést, szinkretizmust, tér érzékelést, forma érzékelést,
1d06 észlelését.

Az emlékezet kezdetben mozgasformakhoz kototten jelent meg, majd egyre jobban
verbalizalodik. A legjellemzdbb a targyi emlékezet, de mar a szavakban valo emlékezet is
megjelenik, és egyre erdsodik.

A hivoképek segitségével milkodik a rovidtdvi memoria, a hosszii tdvii memoria az
¢lmények Gjra atélésével aktivizalodik. (6vodai szintmérd)

Képes legyen koncentralni egy bizonyos dologra a kiilvilag kizarasaval.



Minden 1) ismeret irdnt fogékony legyen, konnyen bevonhaté legyen a megismerd
tevékenységekbe.

A gyermeki tevékenységek soran kezd kibontakozni a logikus gondolkodas.

Képzelete a gyermeknek igen gazdag. Akkor beszélhetiink errdél, amikor a gyerek képes a

tudataban megjeleniteni a megtortént dolgokat és ez jatékaban is megnyilvanul.

Specialis kompetenciak:

Ehhez a kompetencidhoz tartoznak azok a teriiletek, amelyek segitségével a gyermek
egyediveé valik, esetleg kitlinik tarsai koziil egy-egy teriileten. Megjelenik a gyermek egyedi

stilusa. Megmutatkozhat temperamentuma.

V.4. A mérési folyamat lépései

Mivel mérdeszkoziink tobbféle pedagodgiai céllal sziiletett, kutatasi munkalatainkat
tagabb szakmai korben végeztiik.

A mérdeszk6z hasznalhatosdganak (cél:1), vagyis az elméleti szinten megfeleld és
gyakorlatai kivitelezhetoség bizonyitasa érdekében elsd lépésként a mar emlitett 6voda
Katica csoportot valasztottuk kisérleti csoportnak. A méréeszkdz mérési témajanak (cél:2),
vagyis a dramatikus képességek mérhetdségének bizonyitasdhoz pedig egy kontroll csoportra
is sziikség volt.

Mig a Katica csoportban a Mese-projekt altal a dramapedagogia modszerei nap mint nap
érvényesiilni tudnak, a Maci csoport mas Helyi Ovodai Pedagdgiai Programmal dolgozik, igy
a drama modszerek nem érvényesiilnek a szabadidOs tevékenységekben és a szervezett
kezdeményezésekben.

A Kkisérleti csoport homogén életkori csoport, nagycsoport volt, mig a kontroll csoport
vegyes ¢életkora csoport volt. Ennek kovetkeztében, miutan legelsé alkalommal minden
csoportban mesterséges megfigyelést végeztiink, a Katica csoportbol ekkor véletlenszerii
mintavétellel valasztottuk a mérni kivant személyeket, mig a Maci csoportbol a
nagycsoportosokat valasztottuk ki. Méasodik latogatasnal végeztiik el a méréseket, amelyek a
késdbbiekben olvashatok (itt az adatok értelmezését is feltiintettiik). A kisérleti csoportban
tett négy latogatasrol négy jegyzokonyvet készitettiink. (1-4. szami melléklet)
Megfigyelhettiink dramajatékokat, magasabb szintii mesedramatizalast, ami dolgozatunkhoz
szorosan kapcsolodott. A kontroll csoportban tett latogatdsokrol azért nem késziilt

jegyzOékonyv, mert 6k a megfigyelt idészakban nem alkalmaztak dramatikus eljarasokat.



Empirikus mérésiink mesterséges megfigyelési koriilmények kozott késziilt. Az altalunk
kiillon-kiilon  megitélt fejlettségi  szintekrél sajat  jegyzeteket készitettiink, majd
tapasztalatainkat egymassal megosztva megbeszEltiik a gyermekek eredményeit. A mért
személyekrdl ez alapjan késziiltek el a feljegyezések, majd az igy sziiletett eredményeket
Osszevetve tablazatba rendeztiik, végiil szines abrat készitettiink az adott kompetencia
teriiletenként. Ezekre az Gsszegzési 1épésekre a szemléletesség és az atlathatosag miatt volt
elsdsorban sziikség. Az 0Osszegzések alapjan utolsd 1épésként egyenként elkészitettiik a
gyerekjellemzéseket. Egy-egy oldalon egy adott kompetencia jellemzdi lathatoak, a felsd
részben a Katica csoport, az alsé részben a Maci csoport eredményeivel. Igy szembetiinéek a

fejlettségi kiilonbségek kompetencia teriiletenként.

Az alabbiakban az altalunk elkészitett méroeszkoz kovetkezik, amit a fentiekben
megfogalmazott kompetencidk alapjan készitettiink el és osztottunk szintekre, majd
fokozatokra. Ez a mérdeszkdz egyedi, eddig ilyet még nem készitett és hasznalt a
szakmodszertan. A szines tablazatba rendezés oOtletét az 6voda mérdeszkoze adta. Ezzel a
mérdeszkozzel nem csak nagycsoportosokat lehet vizsgalni, de barmely korosztaly

felmérésére alkalmazhato.



1. Szint

2. Szint

1 |2 |3

4 | 5 | 6

Személyes kompetenciak

Mozgasa koordinalatlan.

Iranytéveszto, tajékozodasa
kezdetleges, pontatlan.

Szinte mindenben segitségre szorul.

Gyakran beteg.

Nagy mozgasa, finommotorikaja,
ceruza fogasa biztosabb.

Ismeri az iranyokat, de gyakran
Osszekeveri.

Téri tajékozodasa fejlettebb.

Kevesebb segitséget igényel a
feladatai elvégzésében.
Ritkabban beteg.

Szocialis kompetenciak

Szabalytudata kezdetleges.

Kapcsolatteremtésben gyenge.
Egymas mellett jatszas jellemzo.

Konfliktus esetén az 6vond
segitségét kéri.

Szabalyok nagy részét probalja
betartani, mert fél a szankciotol.
Probalkozik a kapcsolatok
kialakitasaval.

Konfliktus esetén az 6vond
segitségét kéri.
PL: Verekedés, egyiitt jatszas

Nyelvi kompetenciak

A nonverbalis jeleket képtelen
megérteni, és alkalmazni.

Passziv szokincse csekély, ezért
gyakran bocsatkozik
szOismétlésekbe.

Verbalis készlete és
grammatikéja kezdetleges.

Gyakran alkalmazott nem verbalis
jeleket felismeri, és megérti, de nem
alkalmazza.

Passziv szokincse fejlettebb, de nem
aktivizalja Oket.

Verbalis készlete és grammatikaja
gyenge.

4, Szint

11

Biztos ceruzafogas, magabiztos, pontos,
Osszerendezett.

Iranyokat ismeri és tudja alkalmazni a
mindennapok soran.

Téri tajékozodasa fejlett.

Onallo.

Kevésbé betegeskedo.

A szabalyokat betartja, és betartatja.

Kezdeményez a kapcsolat kialakitasban,
egymassal jatszas.

Konfliktus helyzetet 6nmaga képes
megoldani.

Megérti, és megfelel6en hasznalja a nem
verbalis nyelvi jeleket.

Szines a szokincse, 0sszetett mondatokban
beszél.

Verbalis készlete és
a grammatikaja igen valtozatos,
kiemelkedo.



Kognitiv kompetenciak

Sok hivokép sziikséges a rovidtavi

crer

hosszu tavu memoriaja.

Konnyen elvonhato a figyelme.
Fantaziaja fejletlen.

Kevesebb hivokép sziikséges a rovid
tavi memoria miikodéséhez. Hossza
tavli memoria fejlettebb.

Figyelme kevésbé elvonhato.
Fantaziaja gazdagabb, ritkan kivetiti

jatékaiban is.
Szemléletes cselekvd a Szemléletes cselekvo a
gondolkodasa. gondolkodasa.

Specialis kompetenciak (el6adéi kompetencia)

Fél szerepet vallalni, és megmutatni
onmagat, fiigg masoktol.

Az egyéni stilusa kialakulatlan,

fiigg a tarsaktol szerepvallalasaiban.

Mer szerepet vallalni, de kevésbé
érzi korlatait.

Egyéni stilusa kezd kialakulni, de
még mindig fiigg kis mértékben a
tobbiektol.

4. abra: A dramatikus képességeket méro eszkoz

A rovidtava és a hosszu tavi memoria
fejlett.

Figyelme tartos.
Jatéka fantazia dus.

Elvont fogalmi szint: tervez, kiprobal,
célok alapjan tevékenykedik.

Batran szerepet vallal, és tisztaban van
adottsagaival.

Kialakult stilusa van, amit fel 1s mer
vallalni a tobbiek elott.
Onalléan kezdeményez Ovondi motivacid

nélkiil.

Az altala er6s teriileten képes segiteni a
nala alacsonyabb szinten 4ll6 gyerekek
munkajat.



VI. Az 0j pedagogiai mérdeszkoz tesztelési eredményei

Miel6tt bemutatnank mérésiink eredményeit fontosnak tartjuk megemliteni, hogy
milyen munkakereteken beliil dolgozik az altalunk kivalasztott kisérleti csoport 6vodéja, igy
betekintést nyerhetnek az intézmény milkodésérol. Ezek utdn kovetkeznek a mérési
eredmények, eldszor a gyermekek szoveges értékelése, majd a tablazatba rendezett
eredmények, végiil pedig a diagramos kiértékelések.

VI.1. A kutatdsban részt vevé minta 6voda bemutatdsa - helyzetelemzés

R

s, Hérom épiiletbdl, - egy fointézménybdl €s két tagdvodabol- 4ll6 integracid

% 12 csoport, 260 féréhely

% F6 épiilete 1973-ban eredetileg is 6vodanak késziilt felajitasra szorulo épiilet

% Telephelyei lakasokbol ideiglenesen- 25 éve- kialakitott ,,sziikségcsoport”- 0k,

( Juhar u. 6voda 36,7m’, Akadémia krt.- i 6voda 26,5m’ alaptertileti csoport -

szobakkal)
A tarsadalmi kérnyezet bemutatésa:

s Tobbcélu intézményi tarsulas intézményegysége

¢ A varos legnagyobb 6vodainak egyike

s A varos legnagyobb lakotelepének elsé 6vodaja

A lakotelep eloregedd részén talalhato

% A lakotelepen még két hasonld oktatasi egység van, (bolesdde — dvoda - iskola)
s Korzetében alacsony alapteriiletti lakotelepi lakasok-, és ifjusagi garzonhaz van

A szakmai kdrnyezet bemutatésa:

R/
A X4

26 6vodapedagogus: 1 egyetemi végzettségli, 4 két diplomas (6vo-tanitd)

e

*

10 szakvizsgdzott 6vond, (3 fo fejleszté pedagdgia, 5 f6 dvodavezetés — 2 10

drdma-, és babjaték)

B

» 21 6vono tett eleget tovabbképzési kotelezettségének

‘0

16 szakképesitett dajka

*,

Az 6voda fontosabb évszamai:
% 2002- 2004. — Comenius I. minéségfejlesztési modell kiépitése

*

% 2004. — Uj Helyi Nevelési Program készitése

/7

% 2007. — Intézményi 6sszevonas- 3 dvoda, 3 iskola



s 2008.- Program modositas a kompetencia alapu oktatas kiegészitésével-
HEFOP.3.1.4.

¢ 2010. — Program mddositasa az Alapprogram modositasa szerint

s 2010- két ,, Jo gyakorlat” feltdltése az Educatio honlapjara

s 2010- sikeres ,,Referencia intézményi” elémindsités

% 2010- Fejlesztd Mithely vezetése. TAMOP 3.2.2.

% 2011- Regisztralt Tehetségpont

< 2012- TAMOP 3.1.7.- Referenciaintézményi szerepre felkésziilés

Ovodai nevelésiik sajatossagai:

Tervezésiik eszkbze a meseprojekt modszere, amely a tevékenységstruktiura
sokszinliségének garancidja, amely segiti a belso tanuldasi motivaciéo kialakulasat, az
onkifejezés kibontakozasat, az alkalmazni képes tudas megszerzését, a kulecskompetenciak
megalapozasat.

Mese- projekt:

Az adott mese tartalmdhoz kapcsolodoan jelennek meg a kiilonbozé miiveltségteriiletek €s
tevékenységek

A gyermek az érzelmi azonosuldsa altal keriil kozelebb a tudéas tartalmakhoz. Az
ismeretatadas, képesség-, és kompetenciafejlesztés gyermeki gondolkodasra alapozva a
konkrét szemléletestdl halad- élmények, tapasztalatok és tevékenységek altal- az elvont
gondolkodas felé.

6-8- project van egy évben, 6-8-10 héten at tart egy-egy mese feldolgozasa, amely minden
tevékenység format athat.

PEDAGOGUS ATTITUD: (értelmi fejlesztés teriiletén)

% Az ¢letkori sajatossagok és egyéni érési litem figyelembevételével az onmagahoz
mért optimalis fejlédés biztositasa

% Az ¢élmények, tapasztalatok feltételek biztositasaval azok kibontakozasanak,
tovabbfejlodésének segitése

% A gyermek belsé késztetésére, természetes kivancsisagara, aktivitasara épitett,
tudatosan tervezett, szervezett fejlesztés

% A gyermek altal jatékként, spontan tanulasi folyamatként megélt
személyiségfejlesztés- a projektpedagdgia modszerével, egyéni és kiscsoportos tevékenyseég-
forméakban

% Osztdnzés, egyiittmiikddés



% Személyes minta-, és példaadassal a mintakovetés lehetdségének biztositasa

% Probalkozas,  hibajavitas  lehetéségének  biztositasaval —a  kreativitas,-

problémamegoldo képesség fejlesztése, sikerélményhez juttatas

% A kivaras, tlirelem, ravezetés, segitségadas, pozitiv megerésités alkalmazasaval a

kudarctiiré képesség fejlesztése

"o

% Pozitiv megerdsitéssel Onbizalom novelése, Onallosag segitése, dontésképesség

erositése

R

segitése

A jatékvezetés altalanos elvei:

¢ Deklaraljak a szabad jaték els6dlegességét

¢ Sajat targy — targyi kornyezet feletti kompetencia erdsitése

< Ujdonsagkeresés és valtozas lehetésége

%+ Szocialis és tarsas elismerés elnyerése

¢ Statuszvaltas lehetOsége

* ,Sajat gyokerti kovetelményvalasztas™- nem lehet mindig kiils6 elvarast valasztani

¢ A gyermek ¢€s a jatszocsoportok tamogatasa nem az életkornak, hanem fejlettségi
szintnek megfelelden differencialtan torténjen

< Altalanos elvarasok helyett az egyéni karakterek pozitiv erdsitése

¢ Egyéni tapasztalat preferalasa

¢ Elvarasok megfogalmazasa helyett, minta arra, hogyan segitsenck egymasnak

¢ A jatékiranyitas metodikajat valtsa fel a tamogatd, reflektiv modszertan

¢ Nem kotelez6 a jaték atadasa, - onkéntes

% A tiszteletben tartas és nem kirekesztés hatarain beliil szabad nem bevenni a jatékba
valakit

% A gyerek konkrétan koriilirva kapja meg a szerephez kapcsolodo elvarast

% Motivaltsag — egyénre szabott megoldasi médok alkalmazasa

% Pozitiv erkdlcsi elismerés preferalasa (megbizatas csoport eldtt)

% Tehetséggondozas:
Palyazatok
Versenyek

¢ A siker egyéni- és kozOsségi szintli 4télésével a kooperativ tanulds kialakuldsanak



Azért valasztottuk kutatasunk tdmpontjaként ezt az vodat, mert nevelési programjanak

¢s a benne zajlé minden napi tevékenység formaknak szerves része a dramapedagdgia.

A kontroll csoport 6vodajardl nem tortént helyzetelemzés, mert nem alkalmazza a
dramapedagogia modszerét, igy dolgozatunk szempontjabol ezt nem tartottuk fontosnak

megemliteni.



VL.2. A kutatadsi csoport és a kontroll csoport mérési eredményei

A szoveges értékelésben a megfigyelt gyermekeket egyénenként elemeztiik aszerint,
hogy a kiilonb6z6 kompetenciaszintekbdl mi jellemz6 a rajuk és milyen fejlettségi szinten
allnak. A , Katica” megnevezéssel jelolt gyerekek a kisérleti, mig a ,,Maci” megnevezésiieck a
kontroll csoport tagjai. Ugyanez az elnevezés lathato az 6sszegz6 tablazatunkban, ugy hogy
kozben minden gyermek adata fel van tiintetve az adott oldalon. Mindez két tablazatban
aszerint, hogy a kisérleti vagy a kontroll csoportba tartoznak.

A diagramon megjelend skdla a mérdeszkoz szintjeit mutatja a lapok tetején. Alatta
minden oldalon egy-egy kompetencia mért adatai jelennek meg. A gyermekek fejlettségi
szintjét jelentd szin (pl. 2/4=narancssarga) megegyezik a mérdeszkdzben szerepld Sszint
szinével (abban is narancssarga ez a szint).

Katica csoport bemutatasa az ovonoi bemutatas alapjan:

A csoport homogén életkort, nagycsoportosok. Erkezéskor mar senki nem sir, minden
gyerek érzi a lelki biztonsdgot. Kolcsonds barati kapcsolatok alakultak ki, amit a gyerekek
otthonukban is folytatnak. Fejlett logikai képességgel rendelkeznek, errél szivesen adnak
szamot. Igénylik a feladatokat. Megbizhaté az emlékezetiik. Szivesen reprodukaljak az
irodalmi miiveket. A metakommunikacido eszkozeit alkalmazzak meséknél, verseknél,
énekeknél. Kialakult a felelés rendszer. A csoport idOsebb tagjai Onalldan ellatjak
feladataikat, a fiatalabbak segitséget kapnak. Egyre nagyobb odafigyeléssel végzik sajat
személyiségiikkel kapcsolatos gondozasi feladataikat.

A mintavétel véletlenszeriien tortént, névsor alapjan. Az egyetlen szempont, a nemek
aranya volt, vagyis hogy harom fia és két lany legyen a kivalasztott gyerekek kozott. Az
6vodapedagogus a megfigyelés természetessége miatt, a kivalasztott gyerekeket csak

megmutatta, de nem mutatta be nekiink nekiink.

A megfigyelt gyermekek szoveges jellemzése
Katica 1
Az 6vond elmondasa alapjan a kisfit, majd teljes két évet hianyzott betegség miatt az
6vodabol, ezért a tobbiekhez képest fejletlen bizonyos kompetenciak terén.
Barati kapcsolatai kialakulatlanok, igy jatékai soran csak a gyerekek kozvetlen
kornyezetében jatszik, nem pedig velik. Masok jatékat tobbszor is akadéalyozta
viselkedésével.

Nagy mozgasa koordindlatlan, ceruza fogésa gorcsos.



Nagymértékben az 6vond segitségét igényli. Az Ot koriilvevd konfliktushelyzeteket
legtobbszor 6 kezdeményezi, de megoldaskor az 6vond segitségére szorul.

A Brémai muzsikusok mese dramatizalasaban szeretett volna szerepet vallalni, de
korlataival nem volt tisztdban, ugyanis a mese eljatszdsa még ismeretlen volt szdmara a
betegségébdl kifolyolag.

A csoport szabalyait nem ismeri, nincs kialakulva a szokasrendszere. Pl.: Megérkezéskor a
jeliiket fel kell rakniuk a megérkeztem tablara, de 6 ezt rendszeresen elhagyja. A csoportban
1évo ,,felelosi” feladatkorrel nincs tisztaban.

A nonverbdlis jelek jelentésével nincs tisztidban, igy nem is haszndlja. Szokincse

szegényes, igy gyakran bocsatkozik szoismétlésekbe.

Figyelme konnyen elvonhato, jatékaban fantazidjat nagyon ritkan vetiti ki.



Katica 2

Ceruzafogasa biztos, nagy mozgasa koordinalt.

Szinte 6nalld, alig van sziiksége 6vondi segitségre.

Konfliktus helyzeteit javarészt maga oldja meg.

A csoport szabalyai tudatosultak benne, igy 6vondi utasitas nélkiil is betartja ezeket.

Batran alakit ki kapcsolatot masokkal, elsé talalkozasunkkor egybdl nyitott a neveldk felé,
beszélgetést kezdeményezett veliik.

A Brémai muzsikusok mese eljatszasdban szeretett volna szerepet vallalni, de tisztaban
volt vele, hogy néhany csoporttarsa jobban el tudja jatszani, mint 6.

Kommunikécioja sordn megérti a nonverbalis jeleket, és helyesen alkalmazza is Oket.
Beszédprodukcidja fejlett, sokat beszél.

Szokincse vélhetdleg nagy, ugyanis nem ismétli a szavakat, illetve olyan szavakat hasznal,
amik fejlett beszédkultirara mutatnak (pl.: kozosség sz6 hasznalata a beszéde folyaman).

Figyelme hosszu tava, képes egy adott dologra huzamosabb ideig koncentralni.

Fantaziaja fejlett, ez jatékaiban is megmutatkozik.

Az egymas mellet jatszas helyett, az egyiitt jatszas jellemzi a kislany jatéktevékenységét.

A csoportba jol beilleszkedett, szinte minden tarsaval jo kapcsolatot alakitott ki.

Egyéni stilusat szabadon felvallalja a tobbiek elott.

Katica 3

Ceruzafogasa nem gorcsos, de még nem is helyes, nagymozgasa kevésbé biztos.

Kevés segitséget igényel, igyekszik dnalldan megoldani a felmeriild probléma helyzeteket.

Szabalytudata kialakult, amit az 6vond kér, azt egybdl teljesiti.

Barati kapcsolatokat probal kialakitani, de még csak az egyiitt jatszas jelenik meg.

A csoportbol kevés gyermekkel van szorosabb kapcsolata.

Felismeri a gyakran alkalmazott nem verbalis jeleket, de nem alkalmazza Oket
kommunikéciéja soran.

Keveset besz¢l, inkabb csak szemlélddve figyeli a tobbieket.

Hossza tavi memoriaja fejlett, ugyanis a Brémai muzsikusok dramatizalasaban szerepet
vallalt a képességeihez mérten. Kialakult stilusat felvallalta a szereplés kozben is.

Elgondolasait probalja jatékadban megvalodsitani, a tarsakkal kis mértékben egyiittmiikodve.
A kisfiu feladatai elvégzésében kevesebb segitséget igényel az 6vondtdl, de a konfliktusok

esetén a segitségét kéri.



Katica 4

A kislany a ceruzat helyesen fogja, egyaltalan nem gorcsos, nagymozgasai koordinaltak.

Az irdnyokat ismeri és tudja alkalmazni mindennapok soran, téri tajékozddasa igen fejlett.

Az 6vono segitségére kevésbé van sziiksége, konfliktus helyzeteit igyekszik Onmaga
megoldani.

A Brémai muzsikusok cimii mesében batran vallalt szerepet, adottsdgainak megfelelden.

Egyéni stilusat szerepjatszasaban fel meri vallalni a tobbiek el6tt, esetlegesen a szindarab
kozben iranyitja a tobbieket, ha elfelejtik jatszotarsai, hogy mi fog kdvetkezni a darabban.

A szabalyok nagy részét probalja betartani, az 6vondi utasitasokat teljesiti.

A barati kapcsolatai kialakulatlanok, tapasztalataink szerint leginkabb csak egy kislannyal
tartja szorosabban a kapcsolatot, masok fel¢ latszolag nem igazan nyitott, nem is jatszik
veliik, illetve nem kezdeményez beszélgetést. Kommunikécioja soran a gyakran alkalmazott
non verbdlis jeleket felismeri €s megérti, de nem alkalmazza dket.

Passziv szokincse kevésbé fejlett, ugyanis tobbszor is eléfordult, hogy ugyanazokat a
szavakat hasznalta egy-egy kontextuson beliil, egymads utan kdvetkezd mondatokban.

Hosszl tavi memoridja fejlettebb, ugyanis a szerepjatszas kozben szovegére pontosan
emlékszik, sot arra is, hogy mikor, hova kell allnia a térben, ezen feliil a tobbiek szovegét is
tudja.
mindig rajzolt a szabadidds jatéktevékenység folyaman, de rajzait nem volt lehetdségiink

megtekinteni.

Katica 5

Biztos a ceruzafogisa, nagy mozgasa koordinalt, irdnyokat ismeri €és biztosan tudja
alkalmazni a mindennapok sordn. Térbeli tajékozddasa fejlett.

Alig van sziiksége segitségre, szinte 6nalld a tevékenységek soran. Eldfordul, hogy a
csoporttarsainak segit, amiben tud.

A konfliktus helyzetet igyekszik 6nmaga megoldani, kevésbé igényli az 6vond segitségét.

Bétran szerepet vallalt a Brémai muzsikusok cimii mesében, mint bandita. Tisztdban van
képességeivel, fel meri vallalni egyéni stilusat a tobbiek eldtt.

A kisfitl irdnyitja a nala alacsonyabb szinten all6 térsait, akar pakolasban, akar feladat

megoldéasban.



A szabalyokat betartja anélkiil, hogy az ovond figyelemmel kisérné, és betartatja a
csoporttarsaival is a szabalyokat.

Masokkal egyiitt érz0 és tolerans, észreveszi, ha valaki vigasztalasra szorul és prébalja
felviditani.

Kezdeményez a kapcsolatok kialakitasaban, tobb gyerekkel is barati kapcsolatot képes
fenntartani. Jatékaiban az egymassal jatszas figyelhetd meg. Konfliktus helyzetet 6nmaga
képes megoldani.

Megérti, €s megfelelden hasznalja a nem verbalis nyelvi jeleket. Szines a szdkincse,
ugyanis Osszetett mondatokban beszél, de az egymas utdn kovetkezd mondatok egy
kontextuson beliil nem tartalmaznak szoismétléseket. Verbalis szokészlete és grammatikaja
igen valtozatos, kiemelkedd.

A rovid és hosszl tavi memoridja egyarant fejlett. Figyelme tartds, képes huzamosabb
ideig egy dologra Osszpontositani egy cél érdekében. Jatéka fantdzia dus pl.: fakockabol
kastély épitése (mi még nem lattunk ilyen bonyolult szerkezetli épitmény gyermektol).

A gyermek gondolkodédsa szemléletes és képszerli, de mar tervez, kiprobal, és célok

alapjan tevékenykedik.

VL.3. A kontroll csoport bemutatdsa

Maci csoport bemutatdsa az 6vondi bemutatas alapjan:

A csoport vegyes életkora csoport. 2/3-at fiak teszik ki. Kiscsoportosok vannak
tobbségben. Nagyon energikusak és kreativak, de csak 1/3-uk képes arra, hogy a benne rejld
kiaradast magaban tartsa, a tobbiek tularadnak. J6 kozosséget alkotnak, szeretik egymast,
nagy ellentétek nincsenek. Osztoneiket nem képesek kontrolldlni. A csoportban harom
hiperaktiv van, koziilik az egyik intellektusa erdteljes. Szabalytudata a csoport 1/5-ének
kialakulatlan, csak személyes kontaktus altal lehet ravezetni ket a helyes viselkedésre.
Ertelmi fejlettségiik atlagos szinten van. Erzelmi motivaltsag van, de tevékenységnél naluk

erre nem lehet alapozni.

A mintavétel soran az dvodapedagdgus elmondta, hogy ki melyik korosztalyba
tartozik, majd ez alapjan valasztottuk ki az id6sebb gyermekeket. A nemek aranya megfelelt

a kisérleti csoportéval.



A megfigyelt gyermekek szoveges jellemzése
Maci 1

Nagymozgasa kevésbé koordinalt, ceruzafogasa biztosabb, de még gorcsos a keze.

Az iranyokat gyakran 6sszekeveri, bar ismeri oket.

Kevesebb segitségét igényel a feladatai elvégzésében, de még sziiksége van az 6vondi
jelenlétre.

Szabalytudata kezdetleges, de probal kapcsolatokat kialakitani kisebb nagyobb sikerrel.

Gyakran eldéfordul, hogy indulatait mas gyerekeken vezeti le, igy a gyerekek nem kivanjak
a tarsasagat. Ebbol kifolydlag vagy egylitt jatszas vagy egyediil jatszas jellemzi a kisfiu jaték
tevékenységét.

Konfliktusait 6nalloan szeretné megoldani, de felhasznalva testi adottsagait (magasabb €s
teltebb, mint a tobbi gyerek) igazsagot akar szolgaltatni a sajat javara, az 6vondi megoldéassal
nem feltétleniil megegyezden.

Nem érti a nem verbalis jeleket, épp igy nem is hasznalja dket, s6t az 6vond utasitdsait is
figyelmen kiviil hagyja.

Passziv szokincse igen csekély, ezért stirlin bocsatkozik szoismétlésekbe, sokszor képtelen
magat kifejezni. Verbalis készlet és grammatikaja kezdetleges.
fejlettségével. Képes hossza tavii memoridjabol élmény hatasara tobb informaciot elhivni €s
ezt beépiteni jatékaba.

Egyéni stilusa kialakult, de nagymértékben fligg szerepvallalasaiban a tobbi gyerektol.

Maci 2

A kisfii helyesen fogja a ceruzat és nagymozgasa koordinalt.

Alig van sziiksége segitségre, szinte 6nallo a mindennapos tevékenységek soran.

A szabalyok nagy részét probdlja betartani tobbszori felszolitasra, feltehetdleg fél a
szankciotol. Probalkozik a kapcsolatok kialakitasaval, de gyakran nem megfeleld
modszerekkel (pl.: verekedés). Konfliktusait dnkényes mdédon probalja megoldani.

Non verbalis jeleket nem érti, épp ezért alkalmazni sem tudja. Szokincse csekély, gyakran
bocsatkozik szoismétlésekbe. Verbalis készlete ¢s grammatikdja kezdetleges.

A rovid tavli memoria mitkodéséhez kevesebb hivokép sziikséges, hosszu tavi memoridja

fejlettebb. Figyelme csak az 6t érdekld dolgokra terjed ki hosszabb tavon, egyébként konnyen



elterelhetd. Fantdzidja gazdagabb ritkdn kivetiti jatékaiban is. Szemléletes cselekvd a
gondolkodasa.
Bétran szerepet vallalt a mese dramatizalasaban, altaldban tisztdban van adottsagaival.

Kialakult stilusa van, amit fel is mer vallalni a tobbiek elott.

Maci 3

Nagymozgasa koordinalt, ceruza fogasa biztos.

Kevesebb segitséget igényel a feladati elvégzésében.

A szabalyokat megérti és elfogadja, de nem minden esetben tartja be azokat. Batran alakit
ki kapcsolatot masokkal. Jatéktevékenységét az egymassal jatszas jellemzi nagyrészt.
Konfliktus helyzetet igyekszik 6nmaga megoldani, az 6vond segitsége nélkiil.

A gyakrabban alkalmazott nem verbalis jeleket felismeri, és megérti, de nem alkalmazza a
kommunikacioja soran. Passziv szokincse fejlettebb, de nem aktivizalja dket, igy gyakran
szoismétlésekbe bocsatkozik. Verbalis készlete és grammatikdja gyenge.

Figyelme kevésbé elvonhato az altala érdekesnek tartott dolgokrol, egyéb koriilmények
kozott képtelen hosszabb ideig egy helyre Osszpontositani. Fantdzidja gazdagabb ritkdn
kivetiti jatékaiban is. Szemléletes cselekvo a gondolkodasa.

A mese dramatizalasaban nézdi szerepet vallalt a kisfia, tehat tisztaban van adottsagaival.

Egyéni stilusa kezd kialakulni, de még mindig kis mértékben fligg a tobbiektdl.

Maci 4

A kislany ceruzafogasa helyes, nem gorcsds. Nagymozgasa koordinalt.

Alig van sziiksége segitségre, szinte 6nallo.

A szabalyokat megérti, elfogadja, és be is tartja azokat. Batran alakit ki kapcsolatot mas
gyermekekkel f6leg lanyokkal. Jatékaiban az egymassal jatszas figyelhetd meg. Konfliktus
helyzeteit igyekszik ©Onmaga megoldani. Néha probalja irdnyitani a csoporttarsait.

A nem verbalis jeleket megérti és esetenként hasznalja kommunikacidja sordn. Passziv
szokincse fejlett, hiszen kevesebb a szoismétlés. A gyermek kerek, egész mondatokban
beszél. Verbalis készlete valtozatosabb ¢€s fejlettebb.
koncentraltabb, képes huzamosabb ideig egy adott dologra figyelni. Dis a fantdzidja és
jatékaban gyakran megjelenik. Szemléletes és képszerli a gondolkodasa.

Batran szerepet vallal (a mesében is elvallata a foszerepet), az adottsagaival tisztaban van.

Kialakult stilust, amit fel is mer vallalni tarsai elott.



Maci 5

Nagymozgasa, finommotorikaja biztosabb.

Feladatai elvégzésében kevesebb feladatot igényel.

Szabalyok nagy részét megprobalja betartani tobbszori felszolitds utan. Probalkozik a
kapcsolatok kialakitasaval. Konfliktus esetén az 6vono segitségét kéri.

A kislany keveset beszél, nonverbdlis jeleket nem érti, és épp ezért nem alkalmazza.
Passziv szokincse csekély, ezért gyakran ugyanazokat a szavakat hasznalja egy mondaton
beliil. Verbalis készlete és grammatikdja kezdetleges.

Hosszi tdvi memoridja fejlettebb. Figyelmét rovid ideig tudja egy adott dologra
Osszpontositani. Fantdzidja gazdagabb ritkan kivetiti jatékaiban is. Szemléletes, cselekvd a
gondolkodasa.

Batran vallal szerepet, bar képtelen huzamosabb ideig benne maradni, igy gyakran ki- majd
visszalép a szerepébe. Egyéni stilusdrol nem sokat tudtunk meg, igy valoszinlsithetd, hogy

kialakulatlan.

A kovetkez6 fejezetekben a mérési eredmények tablazatba rendezett formaja, abras

megjelenitése, majd a mérés eredményeinek dsszevetése olvashato.



V1.4. A gyermekek mérési eredményeit 6sszegzo tablazat

A mérés idépontja: 2012. oktober 8. (Katica csoport)

A vizsgalt
Személyek Kompetenciak
Személyes Szocialis Nyelvi Kognitiv Specialis
Katica 1 1/3 1/3 2 ) 2/4
Katica 2 3/9 3/10 4/11 3/9 3/10
Katica 3 2/6 2/6 2/6 2/6 3/9
Katica 4 3/8 2/6 2/5 2/6 3/8
Katica 5 3/10 4/11 4/11 3/10 4/11
A mérés idépontja: 2012. oktdber. 25. (Maci csoport)
A vizsgalt
Személyek Kompetenciak
Személyes Szocialis Nyelvi Kognitiv Specialis
Maci 1 2/5 2/4 1/2 3/7 214
Maci 2 3/7 2/5 1/3 2/6 3/7
Maci 3 2/6 37 2/4 2/6 2/6
Maci 4 3/7 3/10 3/8 3/7 3/8
Maci 5 2/4 2/6 1/3 2/6 3/8




VL.5. A gyermekek mérési eredményei a mérdeszkéz szinskdlds rendszerében
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VI.6. A mérési eredmények dsszevetése. A fo hipotézis igazoldsa.

A személyes kompetencidk teriiletén a kisérleti csoportban két olyan gyermek is van,

akinek az eredménye ezen a teriileten kiemelkedd, tehetséges vagy szinte tehetséges, mivel a
3. illetve a 4. szinten allnak. (Katica 2 és Katica 5) Katica 1 fejlettsége még nem éri el ezen a
teriileten az iskolaérettség szintje (zold) el6tti szintet. Katica 3 erdsebb ezen a teriileten, mint
Katica 1, mert 6 igaz, hogy még nem ¢éri el az iskolaérettség szintjét, de mar bizonyos
tartalmakban fejlettebbnek mutatkozik. Katica 4 eléri az iskolaérettségi szintet minden
tartalomban.

Maci 1, Maci 3 és Maci 5 nem ¢éri el az iskolaérettség szintjét, de Maci 3 mar bizonyos
tartalmakban mar elérte azt. Maci 2 és Maci 4 iskolaérettek.

Az adatokbol kiolvashatd, hogy a Katica csoport megfigyelt gyermekei koziil ebben a
kompetenciaban a tobbség fejlettebb szinten all a mérdeszkoziink altal mért adatok alapjan,
mint a Maci csoport gyermekei.

A szocialis kompetenciak teriiletén Katica 1 olyan fejlettségi szinten all, mint a személyes

kompetenciabol. Katica 3 és Katica 4 még nem érték el az iskolaérettség szintjét, bar
bizonyos tartalmakban mar megkozelitették azt. Katica 2 mar elérte a 3. szintet, és bizonyos
képességei mar a tehetség szintjét megkdzeliti. Katica 5 a 4. szinten all.

Maci 1, Maci 2 és Maci 5 még nem érte el az iskolaérettségi szintet, bar Maci 5 mar
n¢hany szempontbol igen. Maci 3 és Maci 4 mar elérte az iskolaérettség szintjét, s6t Maci 4
mar néhany képességében a 4. szint felé mutat.

A Kkisérleti és a kontroll csoport eredményei hasonldak, bar a Katica csoportban van olyan
gyermek, aki magasan kiemelkedik a tobbi kozil.

A nyelvi kompetencidk terén Katica 1 az elobbi kompetenciakhoz hasonldéan az 1. szinten

all. Katica 3 és Katica 4 még nem érte el az iskolaérettségi szintet, bar Katica 3 bizonyos
képességei elérik a 3. szintet. Katica 2 és Katica 5 ugyanazon a fejlettségi szinten allnak,
amellett, hogy elérték az iskolaérettség szintjét, kiemelkeddek a képességeik ebben a
kompetenciaban.

Maci 1, Maci 2 és Maci 5 nyelvi kompetencidja nem éri el a kettes szintet. Maci 3 nem éri
el az iskola érettség szintjét, de Maci 4 mar igen.

Az eredményekbdl az lathato, hogy a Katica csoport eredményei ebben a kompetenciaban,

Katica 1 kivételével, sokkal kiemelked6bbek, mint a Maci csoport gyerekei.
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A kognitiv kompetencia teriiletén Katica 1 az 1. szinten all. Katica 3 és Katica 4 még nem
éri el az iskolaérettség szintjét, de néhany képességiik mar igen. Katica 2 és Katica 5 mar az
iskolaérettség szintjén all, de Katica 5 mar bizonyos képességei terén fejlettebb.

Maci 2, Maci 3 és Maci 5 a 2. szinten all, de mar majdnem elérik az iskolaérettség szintjét
néhany tartalomban. Maci 1 és Maci 4 mar az iskolaérettség szintjén all a legtobb
kritériumban, de még van, amiben fejlodhetnek a szinthez.

Katica 1 kivételével az eredmények hasonlonak mondhatoak, bar Katica 2 és Katica 5
képességei jobbak, mint a kontroll csoporté.

A specidlis _kompetencidk teriiletén Katica 1 mar magasabb szinten all az elobbi

kompetenciakhoz képest. Katica 5 ezen a teriileten is tehetségnek mutatkozik. Katica 2,
Katica 3 ¢s Katica 4 az iskolaérettség szintjén allnak, de Katica 2 koziiliik is kiemelkedik.
Maci 1 és Maci 3 nem éri el az iskolaérettség szintjét, de Maci 3 mar megkozeliti. Maci 2,
Maci 4 és Maci 5 elérik az iskolaérettségi szintet.
A Katica csoport gyerekei ebben a kompetenciaban jobb eredményt mutatnak, mint a Maci
csoport tagjal.

Mindezek alapjan igazolodott az a felvetésiink, hogy a dramapedagogiai
modszerekkel kimutathatoan magasabb fejlettségi  szintet tudunk elérni, mint mas
tevékenységi formdk soran. A személyes-, nyelvi-, és specidlis kompetencidik teriiletén a
legtobb gyermeknél magasabbak az eredmények a kisérleti csoportban, mint a kontroll
csoportban. A szocialis- és kognitiv kompetenciak terén a két csoport fejlettsége szinte

megegyezo.
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OSSZEGZES

Dolgozatunkban bemutattuk azt a méréeszkozt, amellyel a dramatikus készségek
mérhetdségét probaltuk lehetdévé tenni. Az altalunk megalkotott méréeszkdzre vonatkozd és
ennek felhasznalasat igazold6 mérési eredményeket egy f6 hipotézis és két alhipotézis
formajaban fogalmaztuk meg.

F6 hipotézisink az volt, hogy: a dramapedagdgiai moddszereken keresztiil
eredményesebben fejleszthetdek a gyermekek kompetencidi, személyiségiik jobban
kiteljesedik, mint a hagyomanyos modszerek alkalmazasakor. Az eredmények alapjin azt
mondhatjuk, a kutatasunk eredményesnek bizonyult a legtobb kompetencia terén, ugyanis a
kognitiv kompetencian kiviil, amely a kontroll és a kisérleti csoportban szinte megegyezo, a
tobbi kompetencia teriiletén a mérésiink kimutatta, hogy a kisérleti csoportban 1évé gyerekek
dramatikus képességeire vonatkozo eredményei lényegesen kimagaslobbak, mint az
ugyanolyan koru kontroll csoportos tarsaik.

A két csoport kozotti 1ényeges pedagogiai kiilonbség az, hogy a kisérleti csoportban
rendszeresen, napi szinten alkalmazzdk a dramajatékokat minden tevékenységben, mig a
kontroll csoportban nem lattunk erre példat. A mért adatok alapjan arra a megallapitasra
jutottunk, hogy a dramajatékok hasznalata, bevitele az 6vodaba érvényt nyer maganak.

Véleményiink szerint érdemes a dramapedagogiat minél tobb 6vodai tevékenységbe
beleszoni, mert ezeken keresztiil eredményesebben fejlodnek a  gyermekek
kulcskompetenciai. A dramapedagodgia barmilyen korosztaly szamara fejleszté hatast. Teret
enged az egyéni kibontakozasnak, megnyilatkozasnak anélkiil, hogy befolyasolna masok
véleménye, ugyanis mindenkinek joga van a gondolataihoz és nincs joga ezt masnak
megkérddjelezni.

Tehat dolgozatunkban bebizonyitottuk a dramapedagdgia komplex fejleszt6 hatasat, igy ezt

a modszert mindenkinek javasoljuk.
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MELLEKLETEK

1. szamu melléklet:

Téma: jegyz6konyv a Brémai muzsikusok mesefeldolgozasrol 1. foglalkozas
Idopont: 2012. oktéber 1.

Résztvevok: SzOvAl Ovodaja Katica csoport

Jatekidoben megfigyelhetd volt, ahogyan a gyermekek megbeszélték, mit, hogyan épitsenek
fel: vasutat készitettek fakockakbol. Megkérték az 6vondt, hogy segitsen nekik az
épitkezésben. Ez azért érdekes szdmunkra, mert az eddigi tapasztalatainkban az 6vond
,kezdeményezett” bizonyos tevékenységet, €s 6 hivta a gyermekeket jatékba, nem pedig
forditva.

Amikor gjonnan érkezett egy-egy tarsuk, a gyerekek azonnal jatékba hivtak, 6k fogadtak az
érkezoket.

A jatékszabalyt minden egyes jatek elott megbeszeltek. Aki még nem jatszott azzal a jatékkal
elotte, az nézoként beiilhetett a jatszok kozé, és igy sajatithatta el a szabalyokat.
A gyermekek nagy része csoportban vagy parban jatszott, egy kisgyermek jatszott egyediil.
A gyermekek elfogadoak voltak veliink szemben, baratkoztak, beszélgettek veliink,
megmutattak elkésziilt miiveiket és kis kedvenceiket.

Etkezés kozben a gyermekek beszélgethettek egymassal, ezzel is tanulva a kulturalis étkezés
¢s beszélgetés szokasait.

A gyerekek verseket mondtak, mondokaztak, énekeltek, volt, hogy az 6vonéd kezdte el, 6k
pedig csatlakoztak, de olyan is volt tobbszor is, hogy maguk kezdtek verseket mondani.
A gyerekek szofogadoak, figyeltek az ovondjiikre, tarsaikra.

Néhany gyerek kivételével artikulacios bazisuk igen fejlett: szép, tiszta kiejtésiiek,
artikulaltan ejtik szavaikat.

Empatikusak a gyermekek ebben a csoportban, ugyanis, ha valamelyik gyermek sirt vagy
szomorkodott, mindig volt, aki odamenjen hozza, hogy megkérdezze, mi a baj, vagy elhivja
jatszani.
A késObbiek folyaman egy késziiloben 1évo eldaddst tekinthettiink meg. A Brémai
muzsikusok cimli mesét tanultdk a gyerekek eldadni. Nem elészor jatszottak ezen a napon,
gyakoroltak. A gyerekek felvették a fejdiszeiket a szerepeiknek megfelelden, a néz6k6zonség
helyet foglalt a meseparndn, miutan egylitt felallitottdk a diszleteket, és a nézlteret is
kialakitottak.
A szerepldk az 6vond figyelme €s iranyitasa nélkiil is mondtak, és jatszottdk szerepeiket. A
,N€z0kozonség” csondben nézte Oket, segitett nekik énekelni az aktudlis részeknél.

A szereplok eléadoi kompetencidi fejlettek, kifinomultak, a gyerekekben a szinhazi
magatartas kialakult.

A csoportszoba visszarendezése utan a gyerekek leiiltek a szivacsokra félkorben, az 6vond
veliik szemben egy székre iilt le, 61ében egy letakart tallal.
- Hogy érezted ma magad délel6tt?”
Minden gyermek elmondhatta, de nem volt kdtelezd, hogy mi a valasza a feltett kérdésre.

A gyerekek meghallgattak egymast, nem szoltak bele egymas szavaba, tiirelmesen
kivartak, mig szohoz keriiltek.
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Ovond: ,Ezeket az 4llatokat a mesében miért csapja el a  gazdajuk?”
Gyerekek: ,,Mert 6regek voltak, nem birnak tigy dolgozni, mint régen. A kutya nem fiirge,
nem olyan éles a karma, nem szagol olyan j61.”

A gyerekek az allatokkal szemben empatikusak, az ideézett valaszokban is latszik, hogy
magas a szokincstik: pl.: fiirge.

Ovond: ,,Mit nem tudnak?” Nem birjak mar érzékelni a kiilvilagot.

,2Hogyan talaljuk ki, hogy mi van a kosarban, ha nem nézhetiink bele?”
Gyerekek: ,,Kitapogatjuk.”
A gyerekek egyenként belenyulhatnak a talba, a lepel ald. Ha meg tudta mondani, mi az, és
mib6l van, akkor kivehette, €¢s megmutathatta a tobbieknek.
(Kanal, cintanyér, Duplo, maci, hdromszog (triangulum), fakocka, lego, fakanal bab vannak a
talban.)
Ovond: ,,Milyen anyaggal nem talalkoztatok a lepel alatt?”
Gyerekek: ,,Uveggel.”
A helyes valaszt ad6 kislany szemét bekototte az 6vond, majd kihivott egy kisgyereket, vele
szembe allitotta, majd a bekotott szemii kislanynak ki kellett taldlnia az arc kitapogatasaval,
hogy ki van vele szemben. Ha nem sikertilt, akkor hangot hallatott az, akinek az arcat
tapogattak.

Minden gyermek sorra keriilt, aki szeretett volna. Ez szokdsa lehet a csoportnak,
ugyanis a gyerekek elfogadtak, hogy éppen nem ok kovetkeznek. Valosziniileg tudtak, hogy
sorra fognak keriilni mindenféleképpen.

Ezutdn megbesz¢élték, milyen honap van, milyen nap (ezt tablan jelolték is), hany nap van egy
hétben, €s hogy hdny honap van egy évben. Az iddjarast is megbeszélték, miutdn egyiitt
kinézte az ablakon, majd jelolték a tablan. Végiil az 6vond megkérdezte a gyermekeket,
mikor sziilettek. (Ez volt a hazi feladatuk, hogy kérdezz¢k, és tanuljak meg.)
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2. szamu melléklet:

Téma: Jegyzokonyv a Brémai muzsikusok mesefeldolgozasarol 11. foglalkozas
Idopont: 2012. oktéber 8.

Résztvevok: SzOvAl Ovodaja Katica Csoport

Jatékidoben a gyerekek a csoportszobaban Onalldan valasztott jatékokkal jatszottak.
Segitették egymast a jatékok folyaman. Minden jatéknak meg van a sajat helye és ezekkel
funkcioik szerint kiilon-kiilon szOnyegen lehet jatszani, igy nem zavarjak egymast és nem
alakul ki konfliktus a gyerekek kozott. Az egyik jatékos csoport hatalmas varat épitett a
fakockakbol. Masok vasutat készitettek, ami nem csak egyszeriien ment korbe-kdrbe, hanem
voltak benne emelkedék, keresztezdédések, ez meglepé volt szamunkra, mert ilyen
szinvonalas épitményt még nem lattunk a masutt to1tott hospitalasunk alatt.
Ebben a csoportban a gyerekek toleransak egymas felé. Nem veszekszenek a
jatékon, hanem megvarjak, mig az adott jaték felszabadul, és utana kezdenek vele
jatszani.
A tizorai folyamatosan zajlik a csoportban, minden gyerek akkor megy enni, amikor akar, de
ennek ellenére mégis folyamatosan valtjak egymast az asztalnal.
Az étkezés vége felé mar az 6vond szolitja a gyerekeket, hogy mindenki biztosan
étkezzen. A gyerekek az ovono elso felhivasara, mentek és iiltek az asztalhoz, nem
kellett nekik tobbszor szolni.
A kezdeményezést az 6vond akkor kezdi, amikor mar mindenki befejezte az evést. Nem hivja
fel a gyerekek figyelmét, hogy valami kovetkezni fog, nem mondja nekik, hogy iiljenek le,
nem teszi kotelezové a tevékenységet. A meseszonyegek elé, hogy a gyerekek jol lathassak,
behoz egy asztalt az 6vond, amin kiilonbdzé dolgok vannak és ezek egy teritdvel vannak
letakarva. ,,Hoztam nektek meglepetéseket, amik itt vannak a teritd alatt.” Az 6vond egy
korabbi mesét idéz fel a gyerekeknek, ami az érzékszervekkel vald felismeréshez
kapcsolddott. ,,Mit csindlunk a szemiinkkel? Milyen izeket érziink? Melyik a kedvenc izetek?
Mika savanyuak? Mik a keserliek?” Az elébbi kérdések segitségével bevezeti a témat, és
rdhangolja a gyerekeket a feladatra. Felkelti az érdekldodésiiket azzal, hogy sajat
tapasztalataikrol is beszélhetnek. A beszélgetés folyaman megbeszélik, hogy mik az
érzékszerveink. Az egészség nagy kincs, mert vannak olyanok, akik valamilyen érzékszervi
betegségben szenvednek. ,,Melyik, azaz olimpia, ahol a betegek szerepelnek?” A gyerekek
tudasat tobb téren is boviti, és ez altal fel is méri, hogy mennyire tajékozottak. Ezek utan
onkéntes gyerekeket valaszt, akiknek be kell nyulniuk a terité ald és ki kell talalniuk, hogy
mit fogtak meg. ,Milyen anyagi? A boriinkkel tapintunk. Milyen szini? Ezt pedig a
szemiinkkel latjuk.” Az elébbi tudas gyakorlatba valo athelyezése. A kovetkezOben szagolni
kell, igy bekoti a gyerek szemét és az orra ala teszi a vanilidscukrot. A gyermek megprobalja
elmondani, hogy mi jut az adott illatrol eszébe. Az 6vond pedig segitd kérdésekkel,
kijelentésekkel probalja ravezetni a gyereket a megoldasra. ,,A sliteménybe tessziik.”
Minden gyerek sorra keriil a tapintasnadl illetve a szaglasndl. A tapintdsos
feladatnal egyszerre tobb gyerek is benyul a terité ald, hogy igy az o6vondo
meggyorsitsa a folyamatot.
Az 6vond probélja a gyerekeket ravezetni arra, hogy ne rogton az adott targy nevét mondjak
meg, hanem mondjanak ra jellemzd tulajdonsagot. ,Milyen alakti? Puha vagy kemény?”
Akik mar sorra keriiltek azok képeket kapnak, amiket meg kell nézniiik, mert utdna arrdl
fognak beszélni.
Az 6vondé ezzel lekiizdi azt az akadalyt, hogy a tobbi gyerek elkezdjen unatkozni.
A képeket felmutatja az 6vond, hogy mindenki jol lassa, és egyiitt megbeszélik, hogy mit
latnak a képen. Atismétlik a paros szerveket, végtagjaikat, melyekhez mondokakat fiiznek pl.
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Hiivelykujjam almafa. Képek segitségével ujra felelevenitik az érzékszerveket, hogy mit
mivel éreznek. Pl. fagyi: legféképpen izleljiik; labda: latjuk; cseng6: halljuk és latjuk. Végiil a
gyerekek onalloan leiilnek az asztalhoz €s egyesével kapnak egy feladatlapot. A feladatlap a
kezdeményezés témakoréhez kapcsolodik, az érzékszervekhez. Be kell karikdzni a
feladatlapon azt, amit az orrunkkal érezhetiink; zoldre pedig be kell szinezni azt, amit
tapintassal érezhetiink.

A feladatlapra minden gyerek rarajzolja a jelét és az ovono mindenkijét megnézi,

hogy ki hogyan teljesitette a feladatot.
A gyerekek elrakodjak azt a jatékot, amit a mai nap folyaman hasznaltak.

Minden gyerek rakodik és segitenek egymasnak, anélkiil, hogy veszekednének.
A Brémai muzsikusok mese eljatszasa az els szereposztassal. A tobbi gyerek leiil a
meseparnara, ¢és nézi az eldadast. A szereplok, mar kiviilrél tudjadk a mesét, és csak kis
mértékben szorulnak az 6vond segitségére. A mesét egy fesztivdlon fogjak eldadni a
gyerekek, ezért nem mindenki szerepel benne, ezért az 6vond elmondja a nekik, hogy Ki
miért johet, hogy azok is megértsék, akik nem vehetnek részt az eldadasban.

A nézo gyerekek csendben és odafigyelve szemlélik az eloadast.
A csoportszobat atrendezik, hogy nagy tér legyen a mozgashoz. Nem 61toznek at a gyerekek
tornaruhaba. A torna bemelegité jarasat kiilonb6z6 mondokakra hajtjak végre: Hipp-hopp,
haja hopp, Dombon torik a diot, Te kis cipd hova mész. Torpejaras, oridsjaras. Futas kozben:
magast érdemelés, sarokemelés. Gimnasztikai gyakorlatokat is monddkakra hajtjadk végre:
malomkorzés: Lassan forog a kerék; vallra tartds: Repiilnek a madarak; hizé mozdulatok:
Csacsi huz kicsi kocsit; Itt a szemem, itt a szam: testrészek megérintése; Elore a jobb
kezemet... dal éneklése elmutogatassal. A mozgasfoglalkozas végén Tiiz-viz- repild jaték,
majd futas kozben mindenkinek ki kell gondolni, hogy milyen fa és amikor az 6voné tapsol,
akkor mindenki megall, ¢s megmondjak egymas utan, hogy ki milyen fa, de ugyanaz nem
mondhatjak. Lufi fajassal levezet6 1égz6 gyakorlatok. Parosaval sorakoznak, és kimennek a
mosddba, majd az udvarra.
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3. szamu melléklet:

Téma: Jegyzokonyv a Brémai muzsikusok mesefeldolgozasarol I11. foglalkozas
Idopont: 2012. oktdéber 15.

Résztvevok: SzOvAl Ovodaja Katica csoport

A jatékidoben minden gyerek szabadon jatszik, a maga altal valasztott jatékkal. Fakockakkal
¢s legoval jatszanak a fiuk; a lanyok rajzolnak, és a babaszobaban jatszanak.
Az 6vond elbabozza a gyerekekkel a Brémai muzsikusokat. Ez altal mélyiti a gyerekek
szovegtudasat. Egy asztalra ratesz egy kartonbdl késziilt hazat ¢s minden gyerek kap egy
babot, ami az altala megtestesitett szereplot abrazolja. Mind a két szereposztassal eljatsszak,
majd barki bekapcsolodhat a jatékba, olyan is, aki nem megy majd a fesztivalra. A mesét
annyiszor adjak eld, ahdnyszor a gyerekek akarjak.

A tobbi gyerek csendben jatszik, hogy ne zavarja az eléadast. Tobben odaiilnek a

mesepdrnara, hogy megnézhessék a mesét.
A gyerekek szabadjatékaba bekapcsolddik az 6vond, mint jatszotars. A gyerekek ezt
orommel fogadjak, és megosztjak otleteiket az Gvondvel.

Lathatoan ez a lépés nem lepte meg a gyerekeket, igy arra kovetkeztetiink, hogy

ez gyakorta elofordul. Szamunkra ez meglepo volt, mert a gyakorlataink soran

kevésbe lattunk ilyen féle bekapcsolodast a jatékba az 6vono részérol.
A gyerekek tizoraiznak, majd elrakodjak a jatékaikat, és leiilnek a meseparnakra.
Megbeszélik, hogy a héten ki lesz a jatékfelelds, mosdofelelds, asztaltelelds. A gyermekek
felteszik a jeliiket a felelds- tablara.

Az e fajta feladatok feleldsségtudatot alakitanak ki a gyerekekben.
A gyerekek kort alakitanak ki, és az 6vond egy jatékot jatszik veliik, amit mar el6z6 pénteken
jatszottak. Nem mondja meg a jatékszabalyt azoknak, akik nem ismerik még, hanem a
tobbiekkel eljatszak, és kéri a gyerekeket, hogy probaljak kitalalni, hogy mi lehet a szabaly.
A jaték a kovetkezd: egy gyerek mond harom targyat és egy masik gyerekeknek meg kell
mondani, hogy ezeknek a targyaknak vagy dolgoknak mi az dsszefoglalé neviik. Pl: fa, virag,
cseresznyefa- novények; hajo, kocsi, teherautd-kozlekedési eszk6zok; denevér, bagoly, siini-
vadon ¢16 allatok. A jaték kozben labdadobassal valasztjak ki, hogy ki lesz a kovetkezd. A
jatékot addig ismétlik, mig a gyerekek mar kifogynak az otletekbdl, ekkor az 6voné mond
dolgokat, amiknek az 6sszefoglald nevét ki kell talalniuk.

Segiti a gyerekek gondolkodasat, csoportositasi készséget fejleszti.
Az o6vodai csoport a vasut kiallitasra megy, igy eldtte megbeszélik, hogy hogyan kell
viselkedni az ut soran, illetve a kiallitdson. P1. Nem dulakodunk, a kiallitasi targyakhoz nem
szabad hozzanyulni.
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4. szamu melléklet:

Téma: Jegyzokonyv a Brémai muzsikusok mesefeldolgozasrol IV. foglalkozas
Idépont: 2012. november 5.

Résztvevok: SzOvAl Ovodaja Katica csoport

Jatékidoben a gyerekek kisebb csoportokban jatszottak egymassal ugy, hogy igyekeztek
egymas jatékat nem megzavarni. A fiak egy csoportja a babaszobaban boltos jatékot jatszott,
pénztargéppel és élelmiszereket jelképezd eszkozokkel. Masok legdbol varat épitettek,
melyek produktumat az ovond felrakta a szekrény tetejére.

Gyakorlataink soran rakodonal mindig szétszedették az ovondk a gyerekekkel az
elkésziilt  épitményt, igy nem tudtik a  tobbieknek  megmutatni.

A tobbi fit pedig vasutat €s autdutat épitett, melyek szélén miianyagfak sorakoztak, mint a
valdsagban. A lanyok a rajzasztalnal hajot hajtogattak fénymasolo papirbol. Az 6vond
bekapcsolodott a gyerekek jatéktevékenységébe, kozben 0szi hangulata zenéket hallgattak a
jatékido alatt.

Ez jo hangulatot teremt a csoportszobaban és a gyerekek is jobban élvezik a
jatékot, mert a zene hatasara észrevehetoen csendesebben jatszottak a
tovabbiakban.

A tizorai folyamatosan zajlik, a csoportban mindenki akkor megy enni, amikor €hes, és ha
evett otthon, akkor nem kell mar ennie, ha nem akar, csak elég, ha iszik. Amikor mindenki
evett, és ivott az 6vond kérésére elraktak a jatékokat, és kort alakitottak ki székekkel ugy,
hogy eggyel tobb széket raktak be a korbe, mint ahany gyerek van.
A ,,JJobbra télem van egy hely” nevii jatékot jatszottak, amit mar ismertek, igy az 6vondnek
nem kellett elmondani a szabalyokat a gyerekeknek. (Az a gyerek, akitél jobbra van egy iires
sz€k, az kezdi a jatékot. Mondja, hogy ,,Jobbra télem van egy hely, gyere ... foglald el!”,
akinek a nevével mondja a mondatot, annak a gyereknek kell mell¢ iilnie, és igy folytatddik a
jaték tovabb.)

A jaték folyaman az 6voné kiemelte a gyerekeknek, hogy olyanokat probdljanak

valasztani, aki még nem volt. A jatékba az ovond is bekapcsolodott és kozosen

jatszott a gyerekekkel.

A jaték végeztével a korben maradtak, és az 6szrdl beszélgettek. ,,Mi az avar? A fak alatt 1évo
levélszonyeg. Hogy hivjuk azokat a fakat, amelyek lehullatjdk leveleiket? Lombhullatok.” Az
ovond felolvasott egy szoveget egy konyvbdl, ami az 0Oszrél szolt, és a ra jellemzo
tulajdonsagok voltak benne. A gyerekek kézben elmondtdk sajat élményeiket a témaval
kapcsolatban. ,,Melyik az a versilink, ami az 6szrdl sz61?” A gyerekek tobb verset is mondtak,
és mindegyiket kozosen elmondtak. PL.: Kanyadi Sandor: Az 6sz; Fésiis Eva: Oszi kirandulas;
Osvath Erzsébet: Sir6 rivd november. A versekkel kapcsoltban felmeriiltek kérdések,
amelyeket megbeszéltek. ,Milyen csapadék van Osszel? Mely madarak koltoznek el?”
Miutén atismételték az dszi verseket, az 6vond allitdsokat mondott a gyerekeknek az 8szrdl,
¢és meg kellett mondaniuk, hogy igaz vagy hamis. ,,Szaraz falevelek zizegtek a talpam alatt.
Egyszer csak egy vadgesztenye pottyant a fejemre. Az erds szél lefujta a kalapomat.
Hoégolyoztam. Fiirodtem a toba.” A vélaszokat mindig kozdsen mondtak, majd megbeszélték.
»Milyen 0Oszi dalokat ismertek?” A gyerekek mondtdk a dalok cimét, néha az 6vond
segitségével ¢és kozosen elénekelték dket. Pl.: Mokus, mokus mit csindlsz? Kiszaradt a diofa.
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Ez utan az 6vond meghallgattatta veliik Gryllus Vilmostél A mi di6fank cimi éneket, amit a
gyerekek nagyon szeretnek.

A nap folyaman majdnem minden tevékenység eldkeriilt az sz témaba agyazva,
ami  ritkan  szokott  eldfordulni  az  dltalunk  ismert  ovodakban.

Mivel a gyerekek mar sokat iiltek egy helyben, testmozgasra keriilt sor. Ehhez nem 6ltozetek
at csak atrendezték a csoportszobat, hogy legyen hely. Korbe jaras monddkakra: Dombon
torik a diot, 1 2 3 4 te kis cipé hova mész. Oridsjaras, ha az 6vond azt mondja, hogy: hegy;
torpejaras, ha azt mondja: volgy. Golyajaras, medvejaras. Futés, futds sarokemeléssel. Ha az
o6vond napot mutatott (sikbab segitségével), akkor futottak a gyerekek, ha felhét mutatott,
akkor meg kellett allniuk, €s tetdt tartaniuk a fejiik folé. Futottak tovabb, ha meghallottak a
csorgddob hangjat, akkor fava valtoztak, és az 6vond megkérdezte, hogy ki milyen fa pl.:
cseresznye, tolgy, almafa, diofa stb. A kovetkezd csorgddobra palacsintava valtak, és akkor
mindenki megmondta, milyen izli palacsinta. Gimnasztikdhoz szétszort alakzatban alltak fel.
A malomkorzés: Mit 6rol a molnar kezdetli mondokara. Vallemelgetés: Repiilnek a madarak
mondokara. Mellkas elott firészelés. Tolcsérkorzés, konyok €s karhtizas hatra, labemelés €s
taps a comb alatt. Testrészek mutatasa: Itt a szemem, itt a szdm kezdeti mondokara.
Végtagok megmozgatasa: Elére a kezemet, utdna hatra kezdetli énekre. Ulésben biciklizés,
labemelés. A végén jaték a gyerekek kivansagara: Roka ¢€s a kiscsibék. Az 6vond a roka, a
gyerekek a kiscsibék, ¢s az 6vononek el kellett kapnia 6ket. Végiil levezetd jaras mondokara.
Leraztak a végtagjaikat, mint kutya a bundajat. Rakétat 16ttek ki, és lufit fujtak, mellyel vége
a foglalkozéasnak.

A gyerekek a legtobb gyakorlatot valamilyen mondokara vagy énekre végezték,
igy ok is jobban élvezték a mozgast. Az 6vono folyamatosan mutatatta, hogy mit
kellett csindlniuk, és a jatékba is bekapcsolodott, ami ritkan fordul el mds
ovoddakban tapasztalataink szerint.

A gyerekek kimentek a mosdoba, majd akik nem szerepelnek a Brémai muzsikusok mesében

azok kimentek az udvarra, mig a tobbiekkel az 6vondk eljatszottdk a mesét, mert pénteken
lesz a bemutatdja.
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5. szamu melléklet: Lisszaboni kompetenciak

http://www.ofi.hu/tudastar/nemzetkozi-kitekintes/egesz-eleten-at-tarto (2009. junius 17.)

Kompetencia

Meghatarozas

Anyanyelvi
kommunikéacid

A kommunikéaci6 a gondolatok, érzések és tények szobeli és irasbeli
formaban torténd  kifejezésének és  értelmezésének  képessége
(szOvegértés, beszéd, olvasas és irds), valamint a megfeleld mddon
torténd nyelvi érintkezés képessége a tarsadalmi ¢és kulturdlis
kontextusok teljes skaldjan az oktatdsban és képzésben, a
munkahelyen, otthon €s a szabadiddben.

Idegen
kommunikacid

nyelvi

Az idegen nyelvi kommunikacié nagyjabol ugyanazokat a {6 teriileteket
oleli fel, mint az anyanyelvi kommunikécio: a gondolatok, érzések és
tények szoban ¢€s irasban torténd megértésének, kifejezésének ¢és
értelmezésének alapja (szovegérteés, beszéd, olvasas €s iras) a tarsadalmi
kontextusok megfelelé skalajan a munkahelyen, otthon, a
szabadidOben, az oktatasban és képzésben — az egyén igényei vagy
sziikségletei szerint. Az idegen nyelvi kommunikécioé olyan készségeket
1s igényel, mint a kozvetitéshez és a kulturdk kozotti megértéshez
kapcsolédo készségek. A nyelvtudds foka a négy dimenzidban, a
kiilonb6zé nyelveken, valamint az egyén nyelvi kornyezetétdl és
6rokségétdl figgden eltérd lehet. 2

Matematikai,
természettudomanyi
technologiai
kompetenciak

és

A matematikai kompetencia magaban foglalja az Osszeadas, kivonas,
szorzas, osztds, a szazalékok ¢s a tortek hasznalatat fejben és irasban
végzett szamitdsok soran, kiilonféle mindennapi problémak megoldasa
céljabol. A hangstly inkdbb a folyamaton, mint annak kimenetén van,
azaz inkdbb a tevékenységen, mint az ismereteken. A
természettudomanyi kompetencia a természeti vildg magyardzatara
szolgald ismeretek és modszerek hasznalatara vald képesség és hajlam.
A technologiai kompetencia ennek a tudasnak ¢s modszertannak az értd
alkalmazasa akkor, amikor az ember a természeti kornyezetet felismert
igényeinek vagy sziikségleteinek megfelelden atalakitja.

Digitalis kompetencia

A digitalis kompetencia az elektronikus média magabiztos és kritikus
alkalmazasa munkaban, szabadidében és a kommunikacié soran. E
kompetencia a logikus és kritikus gondolkoddshoz, a magas szintli
informacidkezelési  készségekhez ¢és a fejlett kommunikacios
készségekhez kapcsolédik. Az informécios ¢és kommunikécios
technologidk alkalmazasaval kapcsolatos készségek a legalapvetdbb
tarolasat, létrehozasat, bemutatasat és atadasat, valamint az internetes
kommunikéciot és a halozatokban vald részvétel képességét foglaljak
magukban.

A tanulas tanulasa

A tanulds tanuldsa” a sajat tanulds Onalléan és csoportban torténd
szervezésének €s szabalyozasanak a képességét foglalja magaban. Részét
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http://www.ofi.hu/tudastar/nemzetkozi-kitekintes/egesz-eleten-at-tarto%20%20(2009
http://www.ofi.hu/tudastar/nemzetkozi-kitekintes/egesz-eleten-at-tarto#15

képezi a hatékony id6beosztas, a problémamegoldds, az 10j tudas
elsajatitasanak, feldolgozasanak, értékelésének és beé¢pitésének, valamint
az 1j ismeretek és készségek kiilonboz6 kontextusokban — otthon, a
munkahelyen, oktatasban és képzésben — torténd alkalmazasanak a
képessége. Altalanosabban fogalmazva a tanulds tanulasa erSteljesen
befolyasolja, hogy az egyén mennyire képes sajat szakmai
palyafutasanak iranyitasara.

Személykozi és
allampolgari
kompetenciak

A személykozi  kompetencidkhoz  tartoznak  mindazok a
viselkedésformak, amelyeket az egyénnek el kell sajatitania ahhoz, hogy
képes legyen hatékony ¢€s konstruktiv modon részt venni a tarsadalmi
¢letben, és sziikség esetén meg tudja oldani a konfliktusokat. A
személykozi készségek nélkiilozhetetlenek a hatékony személyes és
csoportos érintkezéshez, ¢és mind a koz-, mind a maganéletben
alkalmazhatok.

Vallalkozoi
kompetencia

A vallalkozo1 kompetencianak egy aktiv és egy passziv 0sszetevije van.
Magéban foglalja egyrészt a valtozas kivaltasara valo torekvést, masrészt
a kiils6 tényezok altal kivaltott jitasok elfogadasanak, tamogatasanak és
alkalmazasanak a képességét. A vallalkozo1 kompetencia része az egyén
felelossége sajat — pozitiv €s negativ — cselekedetei irant, a stratégiai
szemléletmod kialakitasa, a célok kitlizése és elérése, valamint a
sikerorientaltsag.

Kulturalis kompetencia

A 'kulturalis kompetencia' a gondolatok, ¢élmények és érzések kiilonfele
modon — tobbek kozott zene, tanc, irodalom, szobraszat és festészet —
torténd kreativ kifejezésének fontossagat foglalja magaban.
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6. szamu melléklet: A kisérleti SZOvAl Ovodajanak mérélapja

Személyes kompetencidak

Tartalmak

1. Fizikai tulajdonsagok

2 szint

- erdnlét

- kitartas

faradékony

- edzettség, egészség

Kérésre rovid ideig bevonhato

- nagymozgasok

Gyakran beteg

- finommotorika

Bizonytalan, pontatlan

- ceruzafogas

Az eszkozoket olykor gorcsdsen
fogja, de rendeltetésszerien
hasznalja, nagylyuku gyongyot fiiz

- egyensulyérzék

Goresos, merev, helytelen
ceruzafogas

- t4jékozdodas- testen

Labilis, pontatlan, bizonytalan

- tajékozodas- térben

Fobb testrészeit segitséggel
megnevezi és megmutatja

- tajékozodas- sikban

Segitséggel koveti a mindennapi
életével kapcsolatos leggyakoribb
iranyokat (ala, fol¢, mellé, moge),
gyakran téveszt

2. Perszonalitas

Segitséggel, iranyitassal
tajékozodik csak az iranyok kozott

- Onallosag

- Onismeret, Onbizalom,
énkép

Kérésre elvégzi a rabizott feladatot,
felnétt kontrollja kiséretében

Labilis, szeszélyes, segitséget
elvard. A jutalmazas az, ami
érzelmeit mozgatja
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6. szamu melléklet: A kisérleti SZOvAl Ovodajanak mérélapja

Kivarasra még nem képes és a
kudarckezelés modjat még nem
ismeri

- siker- kudarc

Erzelmein csak felnétt jelenlétében

- Onfegyelem
képes uralkodni
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6. szamu melléklet: A kisérleti SZOvAl Ovodajanak mérélapja

Szocidlis kompetenciak

Tartalmak 2 szint
- kapcsolatteremtés, Az 6t koriilvevé térsakat,
Kk lattarts felndtteket elfogadja, sziikségleteit
apesofattartas Kozlivelil Témaikhozkozoledk,

bevonhato a tevékenységbe

Motivacio hatasara dolgozik.
Bizonytalan, megerdsitést var.
Feladatvégzése nehézkes,
segitséget igényel.

- feladattudat, feladattartas

Ismeri a szabalyokat, feln6tt
kontrollja mellett azokat be is
tartja.

- szabalytudat

Kognitiv kompetenciak

Az ismeretszerzési igénynek mar
van jele. Megfigyel, de kdzben
ritkan kérdez, leginkabb
szemlél6do.

- ismeretszerzési igény-

érzékelés, észlelés, megismerés,
kivancsisag,

- érdeklodés Erdeklédését ugyanazon cselekvés
koti le, mellyel mar hosszabb ideig
képes manipulalni.

- képzelet Az elképzelt dolgok valosagértéket

kapnak képzeletében, mely még
szegényes. A valosag és a képzelet
kozotti kiillonbség keveredik.
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6. szamu melléklet: A kisérleti SZOvAl Ovodajanak mérélapja

- figye|em Els6sorban a jaték koti le. Erzelmi
motivalas sziikséges a tartosabb
figyelemhez. Valtoz6 az adott

tevékenység iranti dsszpontositasa

A mechanikus emlékezet
érzelemhez, mozgashoz,
tevékenységhez kotott

- emlékezet
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6. szamu melléklet: A kisérleti SZOvAl Ovodajanak mérélapja

Kognitiv kompetencidak

Tartalmak 2 szint
- gondolkodés ,,Miél’t” korszak.
e rtosits Tevékenységek kozben kezdi
SOPO OS’ as, keresni az 0sszefliggéseket, mely
osztalyozas elsésorban kérdésekben nyilvanul
- Analizis- szintézis Qeg. " désih
) . . probléma megoldasahoz
Problemam_ego Idas segitséget igényel.
- Ok- okozati Szemléletes- cselekvd szinti
Osszefliggések gondolkodas
- Kiritikai gondolkodas

Nyelvi- kommunikdcios kompetencidk

- Beszédértés, Féképpen kétszemélyes
beszédészlelés kapcsolatban érti a beszédet,
befolyasoljak a kornyezet eltereld
ingerei.
Képes a visszakérdezésre.
- Beszédfegyelem Meég nem képes uralkodni vagyain

gyakran mas besz¢lok szavaba
vag. Felszolitasra is csak rovid
ideig képes az 6vondre és tarsaira
csendben figyelni.

Tarsaival kommunikal. Kérdésekre
valaszol, rovidebb beszélgetésekbe
bocsatkozik az 6t koriilvevokkel.
Ismeretei gazdagodasaval egyre
konnyebben fejezi ki magat.

- Beszédkedv, szokincs

Bizonyos helyzetekben
beszédhibak fordulnak el6
(dadogas, légzéstechnikai hibak,
poszeség). Beszéde tisztul.

Beszédhiba,
beszédzavar
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6. szamu melléklet: A kisérleti SZOvAl Ovodajanak mérélapja

- Nem verbalis
kommunikacid

Erti, de nem hasznalja, vagy
félreérti a metakommunikacios
jeleket.

Specialis kompetenciak

Tartalmak

Magasan kiemelkedik a cso

2 szint

port fejlettségi szintjébol

- eléadoi képesség
Mesélés, verselés, babozas,
dramatizalas

- zenei képesség
hallas, ritmus, éneklés

- mozgasképesség
gyorsasag, ligyesseég,
hajlékonysag,
ritmusképesség

- improvizécios képesség
szoveg, ritmus, dallam,
mozgas

- vizudlis képesség

térben: épités, barkacsolas,
mintazas, konstrualas
sikban: rajzolas, egyéb
vizualis technikak, pl.:
diszités

- logikai képesség
Osszefliggések felismerése,
problémamegoldas,
szamfogalom
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7. szamu melléklet: A DICE - féle kulcskompetencidk

Anyanyelvi kommunikacio:

Definicio: Az anyanyelvi kommunikacié a gondolatok, érzések és tények szobeli és irasbeli
formaban torténd kifejezésének és értelmezésének képessége (szovegértés, beszéd, olvasas €s
iras), valamint a megfeleld moédon torténd nyelvi érintkezés képessége a tarsadalmi és
kulturalis kontextusok teljes skalajan —az oktatasban és képzésben, a munkahelyen, otthon és
a szabadidében. (DICE; 2010.19)

A tanulas tanulasa:

Definici6: a tanulas tanuldsa a kitartd tanulas képessége. Az egyénnek képesnek kell lennie
sajat tanulasanak megszervezésére, az ido €s informacié hatékony kezelésére mind egyénileg,
mind pedig csoportosan. A kompetencia magéban foglalja a tanulasi folyamat és egyéni
sziikséglet tudatos kezelését, felismerve a lehetdségeket, €s az akadalyok kezelését a sikeres
tanulas érdekében. Gyarapodast, feldolgozast és az 0j ismeretek €s készségek asszimilalasat
jelenti, valamint utmutatds keresését €s hasznalatat. A tanulas tanuldsa azt is jelenti, hogy a
tanuld képes a kordbban tanultakra és tapasztalataira épiteni annak érdekében, hogy a tudast
¢és készségeket egy sor helyzetben — otthon, a munkaban és az iskolaban- hasznalni és
alkalmazni tudja. Ehhez a kompetenciahoz a motivaltsag és az Onbizalom feltétleniil
sziikségesek. (DICE; 2010.19)

Személykozi, interkulturalis és szocialis kompetenciak, allampolgari kompetencia:
Definici6: Ezekbe a kompetencidkba tartoznak mindazok a viselkedésformak, amelyeket az
egyénnek el kell sajatitania ahhoz, hogy képes legyen hatékonyan és konstruktiv modon részt
venni a tarsadalmi €s a munkahelyi életben, kiilondsen az egyre soksziniibb tarsadalmakban,
¢s szlikség esetén meg tudja oldani a felmeriild konfliktusokat. Az allampolgari kompetencia
felkésziti az egyént a polgari €letben valod részvételre; ez a kompetencia a tarsadalmi és
politikai fogalmak és strukturak ismeretén alapul, és beletartozik a tarsadalmi életben valo
aktiv és demokratikus részvétel iranti elkotelezettség is. (DICE; 2010.19)

Vallalkoz6i kompetencia:

Definici6: A vallalkoz6éi kompetencia arra utal, hogy valaki képes az elképzeléseit
megvaldsitani. Magéaban foglalja a kreativitast, az innovéciot és a kockdzatvallalast, valamint
azt a készséget, hogy valaki a célok elérése érdekében képes megtervezni €s végigvinni egy
projektet. Ez a készség mindenki szdméra hasznos a mindennapi életben otthon és a
tarsadalomban. A munkavallalokat abban segiti, hogy tisztdban legyenek azzal a
kornyezettel, amelyben munkdjukat végzik, és meg tudjdk ragadni a kindlkozd
lehetdségeiket. Ez az alapja azoknak a sajatos készségeknek és tuddsnak, amelyekre a
vallalkozoknak a tarsadalmi és a kereskedelmi tevékenységiik megvaldsitasahoz sziikségiik
van. (DICE; 2010.19)
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Kulturalis kifejezokészség:

Definici6: Elismerni az Gtletek, tapasztalatok és érzelmek egy sor médiumon keresztiil vald
kreativ kifejezésének fontossagat, beleértve a zenét, eléadomiivészetet, irodalmat és vizualis
miivészeteket.

Készségek: Onkifejezés kiilonbozd médiumokon keresztiil ... . A készségek része az a
képesség, hogy valaki a sajat kreativ ¢és kifejezd nézOpontjait Osszefiiggésbe tudja hozni
masok véleményével. Attitlid: Az er6s Ontudat a valtozatos kulturalis kifejezés iranti tisztelet
¢s nyitott hozzaallas alapja. (DICE; 2010.20)

A projekt résztvevoi az eldzéekhez hozzatettek egy hatodik kompetenciat is, ami némileg
furcsdnak tlinhet, de gyljtdneve tulajdonképpen j61 mutatja a szakmai vagy specialis
kompetencia sajatossagait.

Mindez és mégtobb...:

Definici6: Ez a kompetencia magéaban foglalja a masik 6tot, és egy ) dimenzioval is boviil,
mivel arra az egyetemes kompetencidra vonatkozik, hogy mit is jelent embernek lenni. A
tarsadalmi Osszetartozasra és a fejlodo demokracidban vald polgari létre iranyuld egyre
novekvo figyelem kozepette olyan moralis irdnytiire van sziikségiink, melynek segitségével
megtalaljuk helyiinket és egymds helyét a vilagban, és elkezdhetjiik jragondolni meglévd
értékeinket, sot 0j értékeket hozhatunk Iétre. Ki kell talalnunk ¢és el kell képzelniink egy olyan
tarsadalmat, amiben érdemes éIni, ahol jobban érzékeljiik, merre tartunk, és meggy6zddéssel
tudjuk, hogy milyen emberekké akarunk valni. (DICE; 2010.19)
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