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„Megpróbáltam kiáltani. De egy hang se jött ki a 
torkomon. Hangszálaim egyszerűen felmondták a 
szolgálatot. Minden egyetlen kiáltássá sűrűsödött bennem. 
Néma kiáltássá, amelyet senki sem hallhatott.”1 

 
 
 
 

/Natascha Kampusch/ 
  

                                                           
1 Natascha Kampusch: 3096 nap – Ugyan mi történt? 38.o. 
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Témaválasztás indoklása 
 

A BSc Védelmi Igazgatási szak másodéves hallgatójakét, második tudományos 

pályamunkám alkalmával a gyermekkori és felnőttkori erőszakról és bántalmazásról írtam, 

különös figyelmet fordítottam a fizikai és szexuális erőszak kérdéseire és statisztikai adataira.  

 

Úgy vélem, hogy tulajdonképpen mindenki tisztában van azzal, hogy az erőszak és 

bántalmazás jelen van a mindennapi életünkben, ott van a körülöttünk. Mindenki tudja, hogy 

létezik, de addig, amíg velünk, vagy egy szerettünkkel nem történik erőszakos cselekmény, 

addig nem feltétlenül veszünk tudomást róla. Elég bekapcsolnunk a televíziót vagy kinyitni 

egy napilapot, a hírek több mint 70%-a erőszakos tettekről szól. Pl. a legutóbbi hírhedt halálos 

erőszak Bándy Kata rendőrségi pszichológus meggyilkolásának esete, vagy megemlíthetném 

a pár évvel ezelőtt történt Natascha Kampusch ügyet, amely egy elrabolt és bántalmazott 

kislányról szólt stb. A lista sajnos végtelen hosszú. 

Célom:  

- részletesen ismertetni az erőszak és bántalmazás fogalmát, ezért munkámat több 

fejezetre osztottam az átláthatóság érdekében. Írtam a nők ellen elkövetett 

bűncselekményekről, a családon belüli erőszakról, a gyermekek és idősek ellen 

elkövetett bántalmazásról és szóltam a férfiak ellen elkövetett erőszakról is. Utóbbiról 

sajnos nem sok információt tudtam gyűjteni, mert az esetek többsége tabu és 

statisztikai adatok a bejelentések hiányában nincsenek. 

- statisztikai adatokkal szemléltetni az erőszak és bántalmazás előfordulását. Fontos, 

hogy a feltüntetett statisztikai adatok nem a valós számot tükrözik. Tulajdonképpen a 

regisztrált esetek csupán töredékét képezik a ténylegesen elkövetett erőszakos 

cselekményeknek. Ennek hátterében a félelem, a büszkeség, a szégyenérzet és sok 

esetben a másiktól való függés áll. 

- hogy az erőszak és bántalmazás kérdése ne tabu dolog és téma legyen. 

- javaslataim ismertetése, annak érdekében, hogy a bejelentések számai fokozatosan 

növekedjenek és minél több esetben induljon hatósági eljárás. 

- további javaslatok megfogalmazása a megerőszakolt és bántalmazott alanyok 

felépülése és az erőszakos cselekmények csökkentése érdekében. 
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- átfogó kép kialakítása az olvasóban az erőszak fajtáiról és felismerhetőségéről, 

statisztikai adatok ismertetése, különös tekintettel hazánkra. 

- ismertetni a legveszélyeztetettebb csoportokat. 

 

 

 A dolgozat végén melléklet található, amelyben beszámolók olvashatóak gyerekektől 

és felnőttektől egyaránt. Az írások önkéntes alapon készültek, az érintettek beleegyezésével 

név nélkül kerültek a dolgozatba.  
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I.  AZ ERŐSZAKRÓL ÁLTALÁNOSAN  
 

Az erőszak definíciója: Valamely cél elérésére irányuló kényszerítés.1 
 

Az erőszak az agresszivitás egyik fő megnyilvánulási formája, amely megnyilvánulhat 

szóban és tettben egyaránt. Ezekben az esetekben a tettes erőszakkal rákényszeríti 

cselekedetét a sértettre, annak akarata ellenére.  

Ennek hátterében számos ok állhat: 

- alkoholizmus, kábítószer hatása 

- negatív önértékelési probléma 

- gyermekkori erőszak 

- zavaros érzelmi élet, lelki terror 

 

ALKOHOLIZMUS, KÁBÍTÓSZER HATÁSA 

 

1. Alkoholizmus2 

 

 Az alkohol valójában egy fajtája a drognak. Nyugtató hatású szer, amelyet 

depresszánsnak neveznek. Az alkohol hatására a beszéd összemosódik, zavart lesz; a személy 

életfunkciói lelassulnak; mozgása koordinálatlanná és összehangolatlanná válik; érzékelése 

hiányos és zavaros lesz, továbbá reakcióideje jelentősen csökken. 

Rövid távú hatásai: álmosság, fejfájás, émelygés, hányás, öntudatlanság stb. 

Hosszú távú hatásai: balesetek, családon belüli problémák, viták, zaklatás, nemi erőszak, 

családon belüli bántalmazás és erőszak, infarktus, máj elégedetlenség, magas vérnyomás, 

munkaképtelenség, tanulási képtelenség, agykárosodás stb. 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Magyar Értelmező Kéziszótár: 332. oldal 
2 Forrás: http://iqdepo.hu/dimenzio/15/15-13-04.html - Az alkohol (megnyitás dátuma: 2012-09-03) 
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2. Kábítószer hatása1 

 

Kábítószernek számít, minden olyan anyag, amely bekerülve a szervezetbe hat a 

központi idegrendszerre és befolyásolja, megváltoztatja annak általános működését. Továbbá 

módosítja az adott személy viselkedését és magatartását, hiánya elvonási tünetekkel jár. 

Tünetei: pszichés tünetek (fáradság, ingerlékenység, kedélyállapot váltakozás); testi tünetek 

(tűszúrásnyom, hamuszürke arc, túlságosan tág vagy beszűkült pupillák); magatartásbeli 

zavarok (magány, elhanyagolt életmód). 

Használata visszavezethető a kíváncsiságra, családon belüli problémákra, zaklatásra és 

erőszakra, valamint önbizalompótlásra, személyes környezet hatására stb. 

 

NEGATÍV ÖNÉRTÉKELÉSI PROBLÉMA 

 

 Az emberek „énképe” már a gyermekkor folyamán a környezetük közvetlen és 

részben a közvetett környezetének hatására alakul ki. Az önértékelés lehet pozitív és negatív 

is, ennek kialakulása elsősorban a neveltetéstől függ.  

A nyugodt légkörű, szerető család hatására az önértékelés pozitív, míg a feszült, türelmetlen 

családban az önértékelés negatív lesz. Ezekben a családokban a fő hangsúly a hibákon és a 

hiányosságokon lesz, amely elősegíti, a személy önértékelési problémáit.  

Jellemzői, hogy az illető csak a negatív tulajdonságait ismeri fel, ingerlékeny, minden negatív 

környezeti hatást felnagyít, és csak azokat érzékeli, valamint nehezebben alkalmazkodik 

környezetéhez és az abban élőkhöz. 

 

GYERMEKKORI ERŐSZAK 

 

Ahogy később még említeni fogom, a törvények mindig védekezés képtelennek 

tartották a gyermekeket, ezért minden ellenük irányuló tett bűncselekménynek minősült. 

A Btk. 195. §-ának 1-5 bekezdése megfogalmazza: 

                                                           
1 Forrás: 
http://pecs.hit.hu/index.php?option=com_content&view=article&catid=9:fuggosegek&id=19:kabitoszer-
hatasa-alatt-allo-szemely-viselkedese&Itemid=18 – Kábítószer hatása alatt álló személy jellegzetes viselkedése 
(megnyitás dátuma: 2012-09-03) 
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„Kiskorú veszélyeztetése 

195. § (1) A kiskorú nevelésére, felügyeletére vagy gondozására köteles személy, aki e 

feladatából folyó kötelességét súlyosan megszegi, és ezzel a kiskorú testi, értelmi vagy 

erkölcsi fejlődését veszélyezteti, bűntettet követ el, és egy évtől öt évig terjedő 

szabadságvesztéssel büntetendő. 

(2) Ha súlyosabb bűncselekmény nem valósul meg, az (1) bekezdés szerint büntetendő 

az a nagykorú személy, aki kiskorút bűncselekmény vagy szabálysértés elkövetésére, 

illetve züllött életmód folytatására rábír, vagy rábírni törekszik. 

(3) Bűntett miatt két évtől nyolc évig terjedő szabadságvesztéssel büntetendő az a 

nagykorú személy, aki a kiskorúval kényszermunkát végeztet. 

(4) Aki a bírósági vagy hatósági határozat alapján nála elhelyezett kiskorú és a 

kiskorúval kapcsolattartásra jogosult személy közötti kapcsolat kialakítását vagy 

fenntartását a kapcsolattartás kikényszerítése érdekében alkalmazott bírság kiszabását 

követően is akadályozza, vétséget követ el, és egy évig terjedő szabadságvesztéssel 

büntetendő. 

(5) Az (1) bekezdés alkalmazásában a kiskorú gondozására, nevelésére vagy 

felügyeletére köteles személynek kell tekinteni a szülői felügyeletet gyakorló szülő, illetve 

gyám élettársát, továbbá a szülői felügyeleti jogától megfosztott szülőt, ha a kiskorúval 

közös háztartásban vagy egy lakásban él.” 

 

A gyermekkori erőszakról a IV. fejezetben bővebb információk olvashatóak. 

 

ZAVAROS ÉRZELMI ÉLET, LELKI TERROR1 

 

 A szóbeli erőszak valójában érzelmi bántalmazás. Sértő szavak összessége, amelyek 

hamis dolgot, tényt állítanak az illetőben, oly módon, hogy ő maga is elhiszi azt. A terror 

célja, hogy a bántalmazó személy érzékeltesse felsőbbrendűségét, hatalmát a másik felett. A 

terrorizálók célja az uralom a másik féllel szemben, akit semmilyen körülmények között nem 

tekintenek egyenlőnek önmagukkal. 

                                                           
1 Forrás: http://www.origo.hu/itthon/20020610szobeli.html - Szóbeli bántalmazás a párkapcsolatban (megnyitás 
dátuma: 2012-09-03) 
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A történelem folyamán a visszaélés, az erőszak és a szexuális erőszak mindig a 

legsúlyosabb bűnök, vétségek közé tartozott. 

 

Már a Bibliában is olvasható egy történet az erőszakról. Az esemény áldozata Dina, 

Jákob és Lea gyermeke, akit sétája közben egy közeli fejedelem fia erőszakolt meg. A 

Szentírás a következőképpen fogalmazza meg: „Egyszer Dina, Lea leánya, akit Jákóbnak 

szült, kiment, hogy szétnézzen annak a vidéknek a leányai között. Meglátta őt Sikem, a hivvi 

Hamórnak, az ország fejedelmének a fia. Megfogta, vele hált és erőszakot követett el rajta” 

(Genezis 34, 2)  A fejedelem tettét, Jákob a testvéreivel nagyon szigorúan megtorolta. 

 

Hammurapi1 törvényoszlopa leírja, hogy a házasságon kívüli nők ellen elkövetett nemi 

erőszakot halállal kell büntetni. A törvényoszlop a 130. pontjában fogalmazza meg a 

következőt:  

 

„Ha egy awelum egy awelum feleségen, akit férfit nem ismervén, atyja házában lakik, 

erőszakot tett (?) és a nő ölében fekve érték őt, ez az awelum ölessék meg, a nő pedig 

mentessék fel.”2 

 

A görög mitológiában számos történet szól a szexuális erőszakról. Például Zeusz3 

megerőszakolta Europét4. Ezt azonban Zeusz istensége miatt nem tartották erőszaknak. 

Továbbá Laiosz5 megerőszakolta Kriszippuszt6, amit már bűncselekménynek tartottak, ezért 

sújtotta dögvész Théba városát. Görögország pénzbüntetéssel büntette az erőszakos 

cselekményt elkövető személyeket. 

 

Az 500-as években a római jog bűncselekménynek minősítette az erőszakos 

cselekedeteket. 

  

                                                           
1 Babilon város király, majd az Óbabiloni Birodalom létrehozója volt. Nevéhez fűződik a legrégebbről ránk 
maradt törvénygyűjteménye. 
2 Forrás: http://jtd.uw.hu/egyetemesszov.html, (megnyitás dátuma: 2012-10-09) 
3 Az istenek és a mindenség királya a görög mitológiában, az ég és a villámok istene. 
4 Föníciai királylány, később Kréta első királynője lett. 
5 Thébai király 
6 Phélopsz király fia  
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A középkorban szintén pénzbüntetéssel járt az erőszak. Ezt az összeget a tettesnek a 

nő apjának kellett fizetnie. Innentől kezdve az erőszak fogalma magába foglalja az összes 

olyan állapotot, amikor a nő nem tud védekezni, nem tudja akaratát kinyilvánítani, továbbá 

ide tartozik a gyermekek ellen elkövetett szexuális erőszak is. Ahogy már korábban is 

említettem, a törvények a gyermekeket minden esetben védekezésre képtelennek tartották, 

tehát minden ellenük elkövetett tett bűncselekménynek minősül.  

 

Hippokratész1 orvosi esküjében a következő olvasható: 

„Bármely házba lépek, a betegek hasznára leszek, tartózkodom minden féle szándékosan kárt 

okozó jogtalanságtól, különösen pedig a nemi visszaéléstől, legyen nő vagy férfi, szabad 

avagy rabszolga, akinek testi gyógyítása nem rám tartozik.”2 

 

I. László királyunk törvénye megfogalmazza: „Valaki hajadon lányon vagy asszonyon, 

egyik faluból a másokba menő útján erőszakot teszen, úgy bánja meg, mintha embert ölt 

volna”.3 

 

 A férfiak megerőszakolásának lehetőségével csak a 20. században kezdtek 

foglalkozni. Hazánkban ez 1997-ben ismerték el, hogy nem csak a nők, hanem a férfiak ellen 

is lehet erőszakos bűncselekményt elkövetni. Ebben az évben fogalmazták meg, hogy a 

házasságon belül is lehet erőszakos tettet végrehajtani. Korábban a házasságon belüli erőszak 

nem számított erőszakos cselekménynek.  

                                                           
1Görög orvos, antropológus, természettudományos író  
2 Forrás: http://www.szakorvosi.hu/index.php?option=com_content&view=article&id=194:eskue, (megnyitás 
dátuma: 2012-10-09) 
3 Forrás: http://blog.hazipatika.com/eletmod/szex/cikkek/szexualis_eroszak/20060619112548, (megnyitás 
dátuma: 2012-10-09) 
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II.  A  NŐK  ELLEN  ELKÖVETETT  ERŐSZAK 

 
A  világon minden 18. másodpercben bántalmaznak egy nőt1. A nők ellen 

elkövetett erőszak meghatározása és büntetése a világ különböző országaiban eltérő. 

Például Afrikában nem is büntetik az elkövetőt, a nők a nemi és szóbeli erőszak 

mindennapos áldozatai.  

Az erőszak felszámolása és megakadályozása érdekében az ENSZ 1993. december 20-án 

megfogalmazta deklarációját a nők elleni erőszak megszüntetéséről. A deklaráció első és 

második cikkelye határozza meg az alábbi pontokat. 

 

Az ENSZ megfogalmazása szerint: 

"A nők elleni erőszak bármely olyan, a nőket nemük miatt érő erőszakos tett, mely testi, 

szexuális vagy lelki sérülést okoz vagy okozhat nőknek, beleértve az effajta tettekkel való 

fenyegetést, valamint a kényszerítést és a szabadságtól való önkényes megfosztást, történjen 

az a közéletben vagy a magánszférában. 

Beleértendő, de nem korlátozandó a testi, szexuális és lelki erőszakra, melyet az áldozat a 

családon belül szenved el, ide értve a bántalmazást, a lánygyermekkel való szexuális 

visszaélést, [...] a házasságon belüli nemi erőszakot [...]" 

(Deklaráció a Nők Elleni Erőszak Megszüntetéséről, 1993) 

 

A nők ellen elkövetett erőszaknak, minden olyan erőszakot neveznek, ami a személy 

nemi hovatartozása miatt történik meg, vagy történhet meg valakivel. 

 

 

 

 

                                                           
1 Forrás: http://www.szabadfold.hu/cikk?22749, (megnyitás dátuma: 2012-10-09) 
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II.I Szexuális erőszak 
 

Manapság a nemi erőszakról beszámoló nők száma 2-30% között mozog, de ezek a 

közölt adatok valójában jelentősen eltérnek a ténylegesen megerőszakolt személyek számától, 

mivel ezen áldozatok nagy része nem beszél az őt ért támadásokról.  

A nemi erőszak fizikai tünetei sok esetben elenyészőek a nőt ért pszichikai 

panaszoknál. Fizikai tünetek lehetnek sérülések a nemi szervnél, illetve a test más részein, pl. 

véraláfutások, zúzódások a combon, karon, testen, stb. 

A pszichikai tünetek gyakran nem is érzékelhetőek, mert az áldozatok megpróbálják leplezni 

vagy eltitkolni azokat. Fontos megemlíteni, hogy az erőszakot követően szinte minden 

áldozatnál kialakul a trauma utáni stressz betegség, amelyet poszttraumás stressz zavarnak 

(PTSD= Post-Traumatic Stress Disorder) neveznek. Ez a betegség mindig valamilyen komoly 

testi vagy lelki megrázkódtatás hatására alakul ki, azonban nem közvetlenül az eset után, 

hanem pár hetet vagy akár egy hónapot követően. Ilyen esetekben az érintett újból átéli az őt 

ért helyzetet gondolataiban, illetve álmaiban. Ez az illetőben olyan élénken és apró 

részletekbe menően jelenik meg, mintha újból megtörténne vele a tragikus eset. A 

poszttraumás stressz gyakori velejárója az alvászavar, koncentrációs nehézségek, valamint a 

dühkitörések is. A PTSD valójában nem a fizikai fájdalom miatt, hanem az olyan élmények 

következtében alakul ki, amit az áldozat képtelen magában feldolgozni. 

Az illető minden esetben kerüli azokat a helyzeteket, szituációkat, amelyek az őt ért 

cselekményre emlékeztetik, retteg attól, hogy az újból megtörténik vele. Ez jelentősen 

megváltoztatja a mindennapjait és teljes életét. 

Kutatások szerint, a poszttraumás stressz nők esetében kétszer olyan gyakori, mint a 

férfiaknál. A trauma utáni támogatás jelentős mértékben lecsökkenti a PTSD kialakulásának 

valószínűségét. 

A poszttraumás stressz leggyakoribb kiváltó okai: 

- családtag halála 

- szexuális zaklatás 

- erőszak 

- természeti katasztrófa túlélése 

- terrorcselekmény szemtanúja. 
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Fontos megemlíteni, hogy a nemi erőszakot követően az áldozat bizonyos nemi 

betegségekkel fertőződhet. Ilyenek pl. gonorrhoea, hepatitis-B, hepatitis-C, chlamydia, szifilis 

és az AIDS is. 

 

 

� Gonorrhoea1 

 

Nők esetében a tünetek nagyon enyhék (sűrű vizelés, enyhe fájdalom, méhnyak 

gyulladás), legtöbbször azonban tünetmentes ez a fertőzés. Azonban minden esetben 

kezelésre van szükség, mert a folyamat súlyosbodhat, és a méhnyálkahártya, a petevezetékek, 

és a hashártya is begyulladhat. 

 

 

� Hepatitis B2 

 

A Hepatitis B vérrel és testnedvekkel terjed (szexuális kapcsolat, vérátömlesztés, 

tetoválás, borotva stb.) 

Sok esetben tünetmentesen zajlik le a folyamat, de később ez szövődményekhez vezethet. 

Tünetei közé tartozik: sárgás bőr és szemfehérje, fáradtság, hasi fájdalom, sötét vizelet. 

Statisztikák szerint a fertőzöttek 5%-ánál krónikussá válhat, amelynek következtében 

májzsugor és májrák alakulhat ki. Gyermekek esetében ez különösen veszélyes, mivel az egy 

éves koruk előtt megfertőződött gyerekek 90%-ánál krónikussá válik a betegség. Az 1-4 éves 

gyerekeknél ez a szám 30-50% között mozog.  

A legfontosabb dolog a megelőzés. Oltóanyaggal történik, amely 1999 óta kötelező 

Magyarországon. Három oltás szükséges a védettséghez. 

A következő táblázat a három oltási adag beadási sorrendjét mutatja, különböző 

korosztályoknál. 

 

 

 

                                                           
1 Forrás: http://www.webbeteg.hu/cikkek/urologia/512/gonorrhoea-(tripper-kanko) – Gonorrhoea (tripper, 
kankó) – Tünetek és kezelés (megnyitás dátuma: 2012-10-10) 
2 Forrás: http://www.utazaselott.hu/hepatitis-b.html#graft – Hepatitis B (megnyitás dátuma: 2012-10-10) 
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1.ábra 

Hepatitis B elleni oltás beadási sorrendje 

 HEPATITIS B 

VÍRUSSAL 

FERTŐZÖTT TERHES 

NŐK ÚJSZÜLÖTTJE  

NEM FERTŐZÖTT 

ANYA ÚJSZÜLÖTTJE  

 
 

GYERMEKEK , 

FIATALOK , 

FELNŐTTEK  

1. ADAG   

A születés utáni 12 

órán belül 

 

Az első 2 hónapban Bármikor 

2. ADAG  

1-2 hónapos kor 

között 

1-4 hónapos korban, 

de az első után 

legalább egy 

hónapnak el kell 

telnie 

Az első adat után 1-2 

hónappal 

3. ADAG  
6 hónapos korban 6-15 hónapos korban 

Az első adag után 6 

hónappal 

(A www.utazaselott.hu/hepatitis-b forrás alapján szerkesztette: Rosta Petronella) 

 

A legveszélyeztetettebb emberek: 

- utazók, turisták 

- szervtranszplantáltak 

- intravénás kábítószer élvezők 

- egészségügyben dolgozók 

- Hepatitis B-vel fertőzöttekkel egy háztartásban élők 

 

Az alábbi térkép a Hepatitis B előfordulását mutatja. Narancssárga színnel vannak jelölve e 

legveszélyeztetettebb országok, sárgával a közepes veszélyeztetettségűek, míg zölddel az 

alacsony rizikófaktorú országok.  
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2. ábra 
Hepatitis B előfordulása 

 

 

 

(http://www.travelapproved.nl/images/WorldMapHepB.jpg alapján szerkesztette: Rosta 

Petronella) 

 

 

 

 

� Hepatitis-C1 
 
 1989 óta ismert a hepatitis-C kórokozója. Jelenleg még nem létezik ellene védőoltás. 

Testnedvek és vér útján terjed. Tünetei: sárga bőr és szemfehérje, sötét sárga vizelet, hányás, 

fáradtság. 

Az alábbi térképen a hepatitis-C előfordulását látni, a szürke területek a legkisebb 

előfordulást, a sárgák a mérsékeltet, a piros részek a közepes/magas előfordulást, míg a bordó 

színű területek a legveszélyeztetettebb országokat jelölik. 

 

 
 

                                                           
1 Forrás: http://www.50plusz.hu/services/betegseglexikon/view/Hepatitis_C?id=488 – Hepatitis-C (megnyitás 
dátuma: 2012-10-10) 



A gyermek- és feln
a fizi

 

 

 

 

(forrás: http://www.sos03.com/files/styles/health_images/public/Hepatitis%20C%20in%20 

the%20World.PNG

� Chlamydia1 

 

 A chlamydia a leggyakrabban el

mindig észlelhetőek, ami megnehezíti a fert

nyálkahártyájának duzzanata, sérülékeny állapota, gennyes váladékozás, alhasi fájdalom stb. 

A fertőzés a petevezetéket is elérheti, aminek következtében az besz

pedig meddőséget okozhat.

 

� Szifilisz2 

 

A szifilisznek több stádiuma létezik:

 

1. Korai/ fertőző stádium: gyulladási terület kialakulása, amely fekéllyé alakul, majd 

hegesedve begyógyul.

                                                          
1 Forrás: http://www.webbeteg.hu/cikkek/fertozo_betegseg/4950/chlamydia
tünetei és veszélyei (megnyitás dátuma: 2012
2 Forrás: http://drimmun.com/fertozo
szifilisz tünetei, stádiumai, diagnózisa, kórjóslata (megnyitás dátuma: 2012
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3. ábra 
Hepatitis-C előfordulása 

http://www.sos03.com/files/styles/health_images/public/Hepatitis%20C%20in%20 

the%20World.PNG, /letöltés dátuma: 2012-07-20/)

 

A chlamydia a leggyakrabban előforduló szexuális úton terjedő betegség. Tünetei nem 

őek, ami megnehezíti a fertőzés felismerését. Tünetek lehetnek: méhnyak 

nyálkahártyájának duzzanata, sérülékeny állapota, gennyes váladékozás, alhasi fájdalom stb. 

zés a petevezetéket is elérheti, aminek következtében az beszű

séget okozhat. 

filisznek több stádiuma létezik: 

ő ő stádium: gyulladási terület kialakulása, amely fekéllyé alakul, majd 

hegesedve begyógyul. 

                   

http://www.webbeteg.hu/cikkek/fertozo_betegseg/4950/chlamydia - A Chlamydia fert
tünetei és veszélyei (megnyitás dátuma: 2012-10-10) 

http://drimmun.com/fertozo-betegsegek/a-szifilisz-tunetei-stadiumai-diagnozisa
szifilisz tünetei, stádiumai, diagnózisa, kórjóslata (megnyitás dátuma: 2012-10-10) 

szak és bántalmazás, különös tekintettel                                       

 

http://www.sos03.com/files/styles/health_images/public/Hepatitis%20C%20in%20 

20/) 

betegség. Tünetei nem 

Tünetek lehetnek: méhnyak 

nyálkahártyájának duzzanata, sérülékeny állapota, gennyes váladékozás, alhasi fájdalom stb. 

zés a petevezetéket is elérheti, aminek következtében az beszűkülhet, végső esetben 

 stádium: gyulladási terület kialakulása, amely fekéllyé alakul, majd 

A Chlamydia fertőzés jellemző 

diagnozisa-korjoslata.html - A 
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2. Korai szifilisz második stádiuma: egész testen jelentkező bőrkiütések. 

 

3. Késői szifilisz: ez már nem fertőző stádium. Antibiotikumos kezeléssel kezelhető. 

 
A szifilisz penicillinnel kezelhető. 

 

� AIDS1 

 

 Az AIDS (Acquired Immunodeficiency Syndrome) magyarul humán immunhiány 

vírus, azaz a HIV. A vírus az afriki kontinensről terjedt el.  A HIV a szervezet fő védekező 

részeit, az úgynevezett T4-limfocitákat támadja meg, és végleg megsemmisíti őket. Ezt 

követően a szervezet immunhiánya lép fel, így képtelen lesz védekezni a vírusok, fertőzések 

ellen.  

 

Terjedésének főbb módjai: 

• nemi úton való terjedés  

• vér útján való terjedés 

• anyáról a magzatra terjed a méhen belül, illetve szülés közben 

 

A terjedés gyors, mivel a fertőzés és a megbetegedés között több év is eltelik. A 

következőkben a HIV fejlődésének főbb szakaszait szeretném ismertetni. 

 

1. szakasz: Heveny HIV-fertőzés 

Lázzal és bőrkiütéssel jár. 10-14 napig tart és a fertőzést követő 2-8 héten belül jelenik 

meg először. 

 

2. szakasz: Tünetmentes vírushordozás 

12 hét elteltével megjelennek a HIV elleni antitestek, a fertőzöttség csak vérből 

mutatható ki. 

 

                                                           
1 Forrás: http://biokemia.blog.hu/2009/12/13/december_1_az_aids_vilagnapja_1 - Mit tudunk ma az AIDS-ről? 
(megnyitás dátuma: 2012-10-10); http://www.hazipatika.com/betegsegek_a_z/aids/249 - AIDS (megnyitás 
dátuma: 2012-10-10) 
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3. szakasz: Nyirokcsomó-megnagyobbodás 

A nyirokcsomó megnagyobbodása körülbelül három hónapig tart. 3-5 évvel az 

immunhiányos állapot előtt jelentkezik. 

 

4. szakasz: Szerzett immunhiányos betegség, AIDS fázisa 

Jellemző a fáradtság, gyengeség, fogyás, hasmenés stb. Gyakori a rosszindulatú 

daganatok kialakulási is ebben a fázisban. 

Az idegrendszert támadó betegséget, Neuro-AIDS-nek nevezik, amelynek fő tünete az 

értelmi leépülés, vagy gerincvelő betegség.  

 

A fertőzés és a HIV kialakulása között körülbelül 10 év telik el. Fontos tudni, hogy az AIDS 

nem terjed érintéssel és cseppfertőzéssel sem. Leggyakrabban a beteg vérével, nyálával és 

nemi úton terjed. 

A következő táblázat az átviteli módokat és azok valószínűségét szemlélteti. 

 

4. ábra 
AIDS átviteli módjai és azok valószínűsége 

 

ÁTVITELI MÓD  ÁTVITELI VALÓSZÍN ŰSÉG (%) 

Szexuális kapcsolat ~ 0,1-1 

Drog ~ 0,5-1 

Transzfúzió ~ 90 

Perinatális (magzatot érintő) ~ 13-30 

Egészségügy ~ 0,5 

(http://biokemia.blog.hu/2009/09/27/az_uj_remeny_hiv_vakcina alapján szerkesztette: Rosta 
Petronella) 

 

Az alábbi ábra a HIV-vel fertőzött felnőttek számát mutatja. A szürkével jelölt részekről nem 

áll rendelkezésre adat.  
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5. ábra 
A HIV fert őzés előfordulása 

 

 

(http://www.thepunch.com.au/images/uploads/AIDS-MAP.jpg alapján szerkesztette: Rosta 

Petronella) 

 

 A HIV gyógyítására már elkezdtek egy vakcinát kifejleszteni, amit először egereken, 

de jelenleg már embereken is tesztelnek. Kezdetben még csak egészséges embereken 

végeztek kísérleteket, de 2012. januárjától, már AIDS-sel fertőződött betegeken is folytatnak 

kísérleteket. 

 

 

„Jó eredményt hoztak egy HIV-vakcina első próbái  

Az új vakcina segítségével a herpeszhez hasonló kisebb krónikus fertőzéssé csökkenthető a 

HIV - idézte a védőoltást kifejlesztő kutatók állítását a Daily Telegraph. A spanyol kutatók 

úgy találták, hogy a kipróbálásba bevont 24 egészséges ember közül 22-nél kifejlődött 

immunválasz a HIV vírussal szemben, miután beadták nekik az MVA-B jelű vakcinát. Olyan 

ez, mintha a HIV képét megmutatnánk neki (az immunrendszernek), melyet aztán felismer, ha 

a jövőben újra látja – magyarázta az immunizálás lényegét Mario Esteban kutatásvezető, a 

madridi Országos Biotechnológiai Központ munkatársa. 
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A tanulmányban részt vevő emberek csaknem háromnegyedénél fejlődtek ki HIV-specifikus 

antitestek az oltást követő 11 hónapon belül. Mintegy negyedüknél alakult ki a T-sejtek egyik 

HIV-ellen küzdő típusa, a CD4+ jelű, míg kétharmaduknál egy másik típus, a CD8+ jelű. 

Összességében a résztvevők 92 százalékánál fejlődött ki valamiféle immunválasz, ami 

azonban nem jelenti azt, hogy az illető védett lenne a HIV-fertőzés ellen. Esteban 

hangsúlyozta, hogy a vakcina még kezdeti stádiumában van, de ígéretesként jellemezte. A 

következő lépésben HIV-fertőzött embereken is tesztelik a vakcinát, hogy kipróbálják, 

csökkenti-e a vírusszámot.”1 

 

Minden egyes nemi erőszakot követően, illetve annak gyanúja esetén az orvosnak 

kötelezettsége értesíteni a rendőrséget. Az ügyben nyomozás indul. Akkor, ha az áldozat 

mielőbb kórházba siet, mellőzve a zuhanyozást, átöltözést a bizonyítás valószínűsége jóval 

megnő. Ezen bizonyítékok később a bírósághoz benyújthatóak, abban az esetben, ha a nő 

írásos engedéllyel beleegyezik.  

A kórházban elvégzik a szükséges vizsgálatokat és fényképsorozatot készítenek a 

sérülésekről. Mivel a zúzódások nem azonnal válnak láthatóvá, ezért pár nappal később újabb 

fényképek készülnek, amelyek szintén bizonyítékként szolgálnak.  

Abban az esetben, ha a nő beleegyezik, akkor vérvizsgálatot végeznek el a már fent említett 

nemi betegségek kizárása érdekében. Minden nemi erőszakot követően az orvos kéri először a 

történtek leírását, azonban erről beszélni sok esetben nehéz az áldozatnak. Természetes, hogy 

az áldozatok nem minden esetben tudják visszaidézni a történteket, a sokk hatására, gyakori, 

hogy ez még hetek, hónapok után sem könnyű feladat. 

Amit mindenképpen tesztelni kell a kórházban, az állapotosság fennállása. Az erőszak 

után közvetlenül terhességi tesztet készítenek, mivel ez nem fogja kimutatni az erőszak 

folyamán megfogant terhességet. Ha a teszt pozitív lesz, akkor az állapotosság már régebb óta 

fennáll.  

Ezt a tesztet megismétlik pár nap múlva, majd az erőszakot követő hatodik héten is. 

Abban az esetben, ha a nő nem azonnal, de 72 órán belül fordult orvoshoz, és terhesség merült 

fel, akkor azonnali sürgősségi fogamzásgátlást alkalmaznak, ami azt jelenti, hogy nagy dózisú 

                                                           
1 Forrás: http://index.hu/tudomany/2011/09/29/jo_eredmenyt_hoztak_egy_hiv-vakcina_elso_probai/ - Jó 
eredményt hoztak a HIV vakcina első próbái (megnyitás dátuma: 2012-09-02) 
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fogamzásgátló tablettát adnak az áldozatnak, amit 12 órán belül megismételnek. Ez a módszer 

közel 100%-os hatékonyságot mutat. 

Ha a terhesség a nemi erőszak következménye, akkor a terhesség megszakítható. Hazánkban 

az abortusz lehetséges négy esetben. 

Az 1992. évi LXXIX. törvény a magzati élet védelméről 5. §-ának első és második és 6. 

§-ának 1. bekezdése a következőképpen fogalmazza meg a terhesség megszakítására 

vonatkozó rendelkezéseket: 

 

„A terhesség megszakítása 

5. § (1) A terhesség csak veszélyeztetettség, illetőleg az állapotos nő súlyos válsághelyzete 

esetén, az e törvényben meghatározott feltételekkel szakítható meg. 

(2) Súlyos válsághelyzet az, amely testi vagy lelki megrendülést, illetve társadalmi 

ellehetetlenülést okoz. 

6. § (1) A terhesség a 12. hetéig szakítható meg, ha 

a) azt az állapotos nő egészségét súlyosan veszélyeztető ok indokolja; 

b) a magzat orvosilag valószínűsíthetően súlyos fogyatékosságban vagy egyéb 

károsodásban szenved; 

c) a terhesség bűncselekmény következménye, valamint 

d) az állapotos nő súlyos válsághelyzete esetén.” 

 

A vizsgálatok elvégzése után, a nőt kríziscsoporthoz irányítják, amely speciálisan 

ezekre az esetekre alakult. Segít az áldozatnak feldolgozni a történteket, beszélgetések és 

tanácsadások folytán. Ha a továbbiakban szükséges pszichológus, pszichiáter is bevonható 

az ügybe. 

 

A Büntető Törvénykönyv A nemi erkölcs elleni bűncselekmények részének Erőszakos 

közösülés szakaszának 197.§-ában a következőt fogalmazza meg a tettes büntetésével 

kapcsolatban: 
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„ Erőszakos közösülés 

197. § (1) Aki mást erőszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen irányuló közvetlen 

fenyegetéssel közösülésre kényszerít, vagy más védekezésre, illetőleg akaratnyilvánításra 

képtelen állapotát közösülésre használja fel, bűntettet követ el, és két évtől nyolc évig 

terjedő szabadságvesztéssel büntetendő. 

(2) A büntetés öt évtől tíz évig terjedő szabadságvesztés, ha 

a) az erőszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen irányuló közvetlen fenyegetéssel 

közösülésre kényszerített sértett a tizenkettedik életévét nem töltötte be, 

b) a sértett az elkövető nevelése, felügyelete, gondozása vagy gyógykezelése alatt áll, illetve 

az elkövető az erőszakos közösülést a sértettel kapcsolatban fennálló egyéb hatalmi vagy 

befolyási viszonyával visszaélve követi el, 

c) a sértettel azonos alkalommal, egymás cselekményéről tudva, többen közösülnek. 

(3) A büntetés öt évtől tizenöt évig terjedő szabadságvesztés, ha a (2) bekezdés a) pontja 

szerinti erőszakos közösülés a (2) bekezdés b) vagy c) pontja szerint is minősül.” 

II.II. N őkereskedelem, prostitúció avagy a „fehér rabszolgaság” 
 

Az 1999. évi LXXV. törvény, a szervezett bűnözés, valamint az azzal összefüggő 

egyes jelenségek elleni fellépés szabályairól és az ehhez kapcsolódó törvénymódosításokról 

első fejezetének 4.§-ának e és f pontjai a következőképpen fogalmaznak: 

„e) prostituált: az a személy, aki anyagi ellenszolgáltatásért szexuális szolgáltatást nyújt, 

függetlenül az ellenszolgáltatás nyújtásának időpontjától, illetve attól, hogy az 

ellenszolgáltatás a szexuális szolgáltatás igénybe vevőjétől vagy - a szolgáltatásra 

tekintettel - más személytől származik; 

f) szexuális szolgáltatás: a prostituált olyan, a szolgáltatást igénybe vevővel való testi 

érintkezést is igénylő tevékenysége, amely a szolgáltatást igénybe vevő szexuális vágyának 

felkeltésére, illetve annak kielégítésére irányul;…”  
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Az emberkereskedelem a nők ellen elkövetett erőszak egyik legsúlyosabb formája. 

Nemcsak, hogy erőszakos tevékenység, de sérti az emberi jogokat és az emberi méltóságot 

is. A szexuális célból történő nőkereskedelem a szervezett bűnözés egyik ága, amelyet más 

néven „fehér rabszolgaságnak” szoktak nevezni.  

 

A szexuális célú nőkereskedelemnek három résztvevője van. A prostituált, aki a 

szexuális szolgáltatást nyújtja a kliensnek. A kliens a szolgáltatás igénybevevője, valamint a 

prostitútor, egy haszonélvező harmadik személy, aki úgymond „futtatja” az áldozatot. 

Gyakran a nőkereskedelem egy jól fizető állás felajánlásával indul. Nem egyszer olvashatjuk 

az interneten vagy akár az újságban, hogy jól fizető külföldi hostess, baby sitter, felszolgáló 

munka… Ezek a hirdetések első hallásra és látásra teljesen gyanú felett állók, részben ez az 

oka, hogy sokan jelentkeznek rá. Ekkor még nem tudják, hogy mire vállalkoztak, valamint, 

hogy mi vár rájuk. Ezen állások mögött általában emberkereskedelem áll, és ebből a 

csapdából kikerülni szinte lehetetlen.  

Kezdetben az áldozat teljesen egészségesen, energiával telten kerül ebbe a körforgásba, amely 

az idő múlásával fokozatosan csökken. Minden egyes kliens után megnő az AIDS fertőzés 

esélye, illetve a már említett nemi betegségek kialakulásának valószínűsége. Idővel 

megkezdődik a drogfogyasztás, alkoholizmus, amely szinte minden esetben depresszióhoz és 

öngyilkossághoz, vagy a túladagolás miatti halálhoz vezet. A túlélők száma nagyon alacsony, 

mivel akik meg is tudnak menekülni a prostitútortól, sokszor nem kérnek segítséget, mert 

szégyellnek vagy félnek beszélni a történtekről. Ezen áldozatoknál gyakori a súlyos 

depresszió, amely a már említett módon öngyilkossághoz vezet.  

  

Az emberkereskedelem legfőbb áldozatai a nők és a gyermekek. Ennek egyik fő oka, 

hogy a nőket számos országban semmibe veszik, munkájukat alulfizetik. A következő 

statisztikán láthatjuk, hogy a nők átlagos bére mindössze 69%-a a férfiak bérének. Az alul 

látható diagram ezt ábrázolja.  
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6. ábra 
A nők keresete a férfiakéhoz viszonyítva, évekre lebontva (%) 

 

 

(http://www.bls.gov/opub/ted/images/2011/ted_20110722a.png alapján szerkesztette: Rosta 
Petronella) 

 

Kutatások szerint, Costa Rica-n, Brazíliában, Indiában, és Dél-Afrikában a 

legkritikusabb a helyzet, ahol a nők keresete maximum a férfiak fizetésének a 49%-át éri el. 

Ezen országokban a nők sokkal nehezebben találnak munkát, ha pedig állást tudnak szerezni, 

akkor sem fizetik meg őket rendesen. Ez létbizonytalansághoz és erős függéshez vezet, ami 

arra készteti őket, hogy más országban vállaljanak állást. Ilyen esetekben akadnak rá nagy 

valószínűséggel azokra a bizonyos „álommunkákra”, amelyek magas kereseti lehetőséget 

ajánlanak, azonban mögöttük egészen más van.  

A prostitúcióra kényszerített nők száma, pontosan nem határozható meg, ahogy 

azoknak a száma sem akik kikerültek ebből a körforgásból. A hivatalos szervek által 
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regisztrált esetek száma, csupán elenyésző százaléka a ténylegesen megtörtént 

bűncselekmények számának. 

A kereskedők az áldozataikat napi 40-110 kliens kiszolgálására kényszerítik. Az 

áldozatokra a már említett depresszió mellett jellemző az alultápláltság, fizikai és érzelmi 

terror, bántalmazás, kialvatlanság az alvásmegvonás miatt, valamint az abortuszra való 

kényszerítés is. 

A Keresztény Közösség Egyház az emberkereskedelem elleni missziója során a 

következő statisztikai adatokat gyűjtötte össze1: 

• A nőkereskedelem ma a második globálisan legelterjedtebb szervezett bűncselekmény. 

Évi jövedelme: 12 billió $. 

• Manapság több mint 27 millió embert tartanak rabszolgáságban, amely jóval több, 

mint ezelőtt valaha a történelemben. 

• Körülbelül 1,4 millió embert kényszerítenek arra, hogy másnak szexuális szolgáltatást 

nyújtson. Ezen emberek több mint 25% Dél-és Kelet-Európából származik. 

• Görögországot nevezik Európában az emberkereskedelem központjának, mivel az ide 

hurcolt nők és gyermekek száma évente meghaladja a húszezret. 

• Az áldozatok csupán 1-2%-át sikerül kiszabadítani és 100 000 elkövetőből csak egyet 

sikerül elítélni. 

• Hazánkban 15 000 szex munkás közül, nagy százalékuk erőszakból dolgozik az 

„iparban” 

Ami viszont pozitív adat, hogy Magyarországon az elmúlt évben sikerült több 

elkövetőt elfogni és az áldozatot kiszabadítani. Reméljük, hogy ez az adat tovább javul majd a 

következő években. 

 

 

                                                           
1 Hozzáférhető: http://www.kke.hu/emberkereskedelem-ellen: Emberkereskedelem ellen (letöltés ideje: 2012-09-
05) 
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III.  A  CSALÁDON BELÜLI ER ŐSZAK  
 

A családon belüli erőszakra valójában nincsen konkrét megfogalmazás. Mondhatjuk, 

minden olyan tevékenység ide tartozik, amely az elkövető hozzátartozójának testi-szellemi 

egészségét veszélyezteti, személyes szabadságát és emberi méltóságát sérti. Ide tartozik a már 

említett gazdasági erőszak, nemi erőszak, fizikai és lelki erőszak is, amelyek lehetetlenné 

teszik az egy háztartásban élést az elkövetővel. 

Az események szinte minden esetben a háttérben zajlanak. Sokszor a családtagok nem 

mutatnak semmit a környezetük felé, tökéletes családnak tartják őket, miközben komoly 

problémákkal küzdenek. A segítségkérés és nyújtás a magánszféra sérthetetlensége miatt 

komoly akadályokba ütközik. 

A családon belüli erőszak áldozata lehet a szülő, a testvér, a gyermek, a betegek, a 

fogyatékosok és az idősebbek is. 

A szülők esetében ki kell emelni a gyermekek veszélyeztetését is. Nem feltétlenül 

fizikai erőszakról kell beszélni, hanem a lelkiről, mivel a másik bántalmazásának látványa, 

illetve a veszekedések folyamatos hallgatása komoly pszichés problémákhoz vezethet. A 

gyermekek bántalmazásáról a következőkben részletesebben fogok írni. 

 

III.I. Párkapcsolati er őszak 
 

A párkapcsolati erőszaknak számos fajtája létezik 

 

1. VERBÁLIS ERŐSZAK 

 

A verbális erőszak szóbeli erőszakot jelent. Ide tartozik a veréssel való fenyegetés, 

esetlegesen a gyermekek elvételével való fenyegetés, sértegetés, nevetségessé tétel, 

gúnyolódás a másik külsejével, etnikai, vallási hovatartozásával kapcsolatban. 
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2. FIZIKAI ERŐSZAK 

 

Testi erőszakot értünk a fizikai erőszak alatt, amely még nem megy el a szexuális 

erőszakig. Az elkövető fizikai erőszakot követ el az áldozaton, ha szándékosan 

meglöki, felpofozza, megüti, megrúgja, megharapja, megrázza, ha fenyegeti vagy 

ténylegesen bántja valamilyen fegyverrel, késsel, tárggyal. Továbbá testi erőszak, ha 

éhezteti, szomjaztatja, nem hagyja aludni, megkötözi, ugyanis ezzel 

mozgásszabadságát korlátozza. 

A jelenleg hatályos magyar alaptörvény szabadság és felelősség részének III. és IV. 

cikkelye meghatározza: 

 

„III. cikk 

(1) Senkit nem lehet kínzásnak, embertelen, megalázó bánásmódnak vagy büntetésnek 

alávetni, valamint szolgaságban tartani. 

 

IV. cikk 

(1) Mindenkinek joga van a szabadsághoz és a személyi biztonsághoz. 

(2) Senkit nem lehet szabadságától másként, mint törvényben meghatározott okokból 

és törvényben meghatározott eljárás alapján megfosztani. …” 

 

3. LELKI ERŐSZAK 

 

A lelki erőszak az érzelmi igények megtagadását jelenti. Eltiltást, vagy elzárást a 

munkától, barátoktól, rokonoktól, ismerősöktől, telefontól, tévétől, internetes 

elérhetőségektől, a levelek elvétele stb. A másik fél lekicsinylése, folyamatos alázása, 

önbizalmának rombolása, személyes tárgyainak átkutatása, üvöltözés stb. 

 

4. GAZDASÁGI ERŐSZAK 

 

Eltiltás a munkától, felelősségre vonás az anyagiakkal kapcsolatban, keresetének 

elvétele, zsarolás. 

 



A gyermek- és feln
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5. SZEXUÁLIS ERŐSZAK

Megalázás, nemi erő

kényszerítés, szexuális kapcsolattal való fájdalomokozás.

 

A következő ábra a már említett hatalom alá vonást és megfélemlítést ábrázolja.
 

(www.matud.iif.hu
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elolvassa leveleit, egyszóval ebben a szakaszban a már említett lelki terror eszközeivel él. Az 
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ŐSZAK 

Megalázás, nemi erőszak, kényszerítés abortuszra vagy terhességre, prostitúcióra való 

kényszerítés, szexuális kapcsolattal való fájdalomokozás. 

 ábra a már említett hatalom alá vonást és megfélemlítést ábrázolja.

7. ábra 
A hatalom alá vonás és megfélemlítés 

 

www.matud.iif.hu alapján szerkesztette: Rosta Petronella)

A párkapcsolati erőszak elkezdődhet már a kapcsolat kezdetekor is. Ez nagyon 
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szak, kényszerítés abortuszra vagy terhességre, prostitúcióra való 

 ábra a már említett hatalom alá vonást és megfélemlítést ábrázolja. 
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idő múlva kezdi érezni, hogy szinte teljesen el van szigetelve a környezetétől, párja 

„hálójában” él.  

Ezt követően, ha a kapcsolat tovább folytatódik, a szóbeli és a gazdasági erőszak nyerhet 

teret. Az elkövető fenyegeti, sértegeti, megalázza partnerét, anyagi függésben tartja, ellenőrzi 

és elveszi bevételét, vagy megakadályozza, hogy pénzt keressen. 

Ennek a folyamatnak általában a testi és szexuális erőszak a vége.  

 

 A zaklatás a párkapcsolati erőszak különálló fajtája. Ez általában akkor történik, 

amikor az egyik fél válással fenyegetőzik, vagy már elváltak egymástól. Ilyenkor a tettes 

általában követi volt partnerét, megfigyeli, hogy mit, mikor csinál. Továbbá esetleges új 

partnerét is szemmel tartja, fényképeket készít róluk. Ez a folyamat általában fenyegetőzéshez 

és nem kevés esetben tettlegességhez vezet. Gyakran az elkövető, bírósági, gyermek esetén 

gyámhatósági pereket indít volt társa ellen.  

Előfordul azonban a manipulatív békülési kísérlet is. Ez azt jelenti, hogy az elkövető békülési 

szándékot és megbánást mutat. Többször bocsánatot kér, ajándékokat küld, leveleket, 

üzeneteket ad az áldozatnak. Ez azonban csak színlelés, azért, hogy visszakapja a volt párját 

és tovább folytassa korábbi életét. 

Az ilyenfajta zaklatás megtörténhet a párkapcsolat kezdete előtt is. Az egyik fél kiszemelte 

magának jövőbeli párját és addig küldözgeti neki a leveleket, virágokat, telefonálgat neki, 

amíg találkozót nem beszélnek meg egymással. Ezt követően az erőszak folyamata 

elkezdődik. 

 

A NANE (Nők a Nőkért Együtt az Erőszak Ellen) Egyesület statisztikái szerint a 

párkapcsolat erőszak elkövetői átlagosan 95%-ban férfiak1. Ezt az adatot az Országos Rendőr 

Főkapitányság (ORFK) adatai is alátámasztják. A következő diagramokat az ORFK 2010-ben 

készített adatai alapján készítettem, ami a családon belüli erőszak elkövetőinek és 

áldozatainak számát ábrázolja nemekre lebontva. 

 

 
 

 

                                                           
1 Hozzáférhető: http://16akcionap.org/nehany-adat-a-csaladon-beluli-eroszakrol : Néhány adat a családon belüli 
erőszakról (megnyitás dátuma: 2012-09-05) 
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8. ábra 
A családon belüli erőszak elkövetői (2010) 

(Az Országos Rendőr Főkapitányság 2010-es statisztikája alapján
http://nokjoga.hu/alapinformaciok/statisztikak) szerkesztette: Rosta Petronella)
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9. ábra 
A családon belüli erőszak áldozatai 

(Az Országos Rendőr Főkapitányság 2010-es statisztikája alapján 
http://nokjoga.hu/alapinformaciok/statisztikak) szerkesztette: Rosta Petronella)
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Meg kell említeni, hogy majdnem minden esetben a lelki erőszakhoz a fizikai erőszak 

kapcsolódik. Szinte lehetetlen, hogy a tettes fenyegetőzés, megalázás, ordibálás hiányában 

bántalmazza áldozatát fizikailag. A lelki terror sok esetben mélyebben megérinti az áldozatot, 

mint a fizikai. Ezért gyakori a depresszió, majd az öngyilkosság ezekben az esetekben.  

A sértett fél sokszor nem lép ki a kapcsolatból részben a megfélemlítés és a függés miatt, de a 

háttérben további okok húzódhatnak. Például, gyermekek esetében nem akar nekik ártani, 

valamint él benne, hogy örök hűséget fogadott párjának, felmerül az ellehetetlenedés, hogy 

mással vagy egyedül nem tud majd megélni a jövőben. Folyamatosan győzködi magát, hogy 

annyira nem rossz a helyzet, bízik a másik megváltozásában, hogy esetleg olyan lesz, mint 

amikor megismerkedtek. Egyfajta kötelességérzetet érez a család iránt, félti partnerét, még 

akkor is, ha sokat ártott és fájdalmat okozott neki. Felmerül benne, hogy ha elhagyja 

bántalmazóját az a jövőben üldözni, terrorizálni, folyamatosan fenyegetni fogja. Az áldozatok 

a kapcsolat egyes részeiben ezekkel magyarázzák a maradásukat. Természetesen a kapcsolat 

egyre rosszabb lesz, de a félelem és az alárendeltség miatt a kilépés egyre nehezebb. 

 

 

Hogyan lehet megakadályozni a folyamatot? 

 

1. Segítséget kell nyújtani a bántalmazónak. Ez gyakran nagyon nehéz több okból. 

Amint már említettem a családon belül történt erőszakok nagy része nem regisztrált, 

mert a színfalak mögött zajlik. Ha ki is derül, a bántalmazó elzárkózik mindennemű 

segítségtől, mert nem hajlandó nyíltan bevallani tettét.  

Számos országban működnek olyan szervezetek, amelyek kifejezetten ezekre az 

esetekre specializálódtak, és a bántalmazónak segítenek. Ezeknek a célja, hogy 

rájöjjenek, a tettes miért bántalmazza partnerét, valamint különböző módszerekkel 

önuralmat tanítanak az illetőnek. A bántalmazások nem a másik partner személyisége 

miatt történnek a legtöbb esetben, hanem azért mert a bántalmazó nem tanulta meg 

levezetni a benne felgyülemlő feszültséget és dühöt, így a partnerén vezeti azt.  Nem 

csak szóbeli, de gyakorlati része is van a folyamatnak, amik speciálisan családon 

belüli erőszak megelőzésére készültek.  
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Sajnos hazánkban még csak ehhez hasonló kezdetleges szervezetek léteznek, pedig 

létrehozásuk hasznos lenne. Ehhez speciális képzésekre van szükség, amelyek 

reméljük a jövőben megvalósul.  

 

Számos esetben ott romlik el a folyamat, hogy a párt párterápiára küldik. Ez több 

szempontból sem vezet jó eredményre. Egyrészt a bántalmazott nem meri bevallani a 

történteket. Bizonyos esetekben már a terápia előtti megfenyegetés gátolja meg ebben, 

vagy ennek hiányában fél, hogy vallomása után még több szörnyűséget kell elviselnie. 

Továbbá, ha el is mond dolgokat, nem biztos, hogy a teljes igazságot mondja, a 

mellette ülő bántalmazója miatt. Egyszóval ez a megoldás még ronthat a helyzeten. 

Továbbá helytelen, ha a bizonyos tanácsadásokon, megpróbálják a bántalmazó 

gyermekkorára fogni a tetteit. Tény, hogy a gyermekkorban történt esetleges sérelmek 

kihatnak a jelenre, de ezekkel magyarázni a történteket nem helyes, mert ez további 

agressziót válthat ki az elkövetőből. 

 

A bántalmazónak történő segítségnyújtásnak nem feltétlenül a kapcsolat megjavítása a 

célja, gyakran elegendő a biztonságos válás elérése is. Amint már említettem sokszor 

előfordul a válás utáni fenyegetőzés. A szakemberek külföldön jelentősen 

lecsökkentették ezeket a további bántalmazásokat.  

 

2. Segítséget kell nyújtani a bántalmazottnak. Ebben az esetben fontosak a beszélgetések, 

hogy a már említett okokat, amiért nem lép ki a kapcsolatból megmagyarázzuk neki. 

Rá kell ébreszteni őt a nagymértékű függésre és kihasználtságra és arra, hogy 

segítséget kérjen  a rendőrségtől, vagy  egy civil szervezettől.  

Természetesen ez is egy nehéz folyamat, mert a félelem annyira erős az illetőben, 

hogy attól tart, hogy további szörnyűségeket kell elviselnie, fél, hogy bántalmazója 

rájön erre. Természetesen itt is meg kell említeni a válás utáni fenyegetéseket is.  

 

Legrosszabb esetben a kapcsolat fennmarad, ami tragikus kimenetelhez vezethet az 

áldozat és az elkövető szempontjából is. A leggyakrabban drog vagy alkoholfüggőség 

alakulhat ki, mindkét fél esetében és komoly pszichés betegség jelentkezhet. Az áldozat pedig 

komoly lelki és testi sérüléseket is szenvedhet.  
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követ el, nem visz neki ennivalót, innivalót, a fürdetést elhanyagolja, napi szükségletek 

kielégítésének nem tesz eleget.  

A verés az idősekre nézve sokkal veszélyesebb, mivel nem tudnak minden esetben védekezni, 

mert fizikai állapotuk gyengébb, mint az elkövetőé, reakciójuk lassabb, 

mozgáskoordinációjuk rosszabb.  

 Lelki bántalmazásuk sok esetben súlyosabb gondot jelent számukra, mint a fizikai. Ez 

egy folyamat része. Időskorban számos esetben kialakul az időskori depresszió. Ez azt jelenti, 

hogy az illető már nem érzi magát a társadalom hasznos tagjának, fél az ellehetetlenedéstől, a 

magánytól, a haszontalanságtól. Ezt kihasználva és megerősítve az illetőben a bántalmazó 

jelentős sérelmeket okozhat. 

Továbbá számos esetben fordult elő, az idős ember kifosztása is. Van amikor, a bántalmazott 

nem is tud az esetről. Például a tettes elveszi nyugdíjának egy részét, sok esetben az egészet 

is, szinte anyagi függésben tartja az idősebbet. Gyakori a lakás elvétele is.  

Korábban írtam, hogy az időskori bántalmazás nagy része a családon belül történik. Másik 

része azon kívül. Ezekben az esetekben a gyakori, hogy az idős ember ismeri az elkövetőt. 

Hogy lehet ez? A magány, a társaság keresése nagy veszélyekkel jár az idős emberekre nézve. 

Szeretnek beszélgetni kedves, pontosabban számukra magát kedvesnek kiadó emberekkel, 

megbíznak bennük, számos titkukat felfedik előttük. Például, utalnak anyagi helyzetükre, 

lakásukra stb. A túlzott bizalom eredménye sok esetben, a kizsákmányolás vagy a 

bántalmazás.  

 

Mit tehetünk ez ellen? 

 

Nagyvárosban nehezebb a helyzet, nehéz figyelni szomszédjainkra, de érdemes, mert 

ezzel rengeteg bűncselekményt akadályozhatunk meg. Kisvárosban vagy faluban könnyebb a 

helyzet, mert szinte mindenki ismeri a másikat és minden ismeretlen személy gyanús. 

Fokozottan figyelni kell az idősekre, mert az ellenük elkövetett bűncselekmények száma igen 

magas.  

A probléma, hogy az idős emberek nem mindig tudnak máshoz fordulni, mert 

szégyellik a történteket, vagy cselekvésképtelenek, vagy egyszerűen nincs kihez forduljanak. 

Csehországban több mint 15 éve működik egy segélyhívó szám, amit a bántalmazott idős 

emberek számára alakítottak ki.  
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Javasolnám egy hasonló segélyszervezet létrehozását, amely speciálisan bántalmazott 

idős emberek segítésére alakult, valamint különböző tájékoztató programok megszervezését, 

amelyek felhívják az idősebbek figyelmét a lehetséges veszélyforrásokra. Magyarországon 

léteznek hasonló szervezetek, de fejlesztésük fontos lenne. Ezzel számos bűncselekmény 

megelőzhetővé válna. Ennek terjesztésére ajánlanám a média szolgáltatásait, például 

közérdekű információ keretében. 
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IV.  GYERMEKBÁNTALMAZÁS  

 

A gyermekek veszélyeztetettségén az 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek 

védelméről és a gyámügyi igazgatásról 5.§ -ának n pontja a következőt érti: 

 

„n)  veszélyeztetettség: olyan - a gyermek vagy más személy által tanúsított - magatartás, 

mulasztás vagy körülmény következtében kialakult állapot, amely a gyermek testi, értelmi, 

érzelmi vagy erkölcsi fejlődését gátolja vagy akadályozza…” 

 

Mely gyermekek a különösen veszélyeztetettek? 

 

A veszélyeztetettség mértékét nagymértékben befolyásolják a szülők. Azon gyerekek, 

akiknek a szülei alkoholisták, krónikusan betegek, drogfogyasztók, elzüllöttek, hanyagok 

különösen veszélyeztetett kategóriába tartoznak.  

Továbbá ide sorolhatók azok a kiskorúak, akiket a szülők elhanyagolnak, ezért magatartásuk 

kirívó, ami további veszélyeztetettséget jelent az oktatásban és az óvodában egyaránt. Ez a 

magatartás a tanulásban is megnyilvánul, gyakori a lemaradás a többiekhez képest ezekben az 

esetekben.  

További veszélyeztetettség jellemzi azokat a gyermekeket, akik javító vagy nevelő intézetben 

nőttek fel, és az utógondozásuk elmaradt. 

 

A gyermekek veszélyeztetettségének két fő csoportját különböztetjük meg. Az egyik 

fő csoport az elhanyagolás, a másik a bántalmazás. Az elhanyagolás passzív veszélyeztetést, 

míg a bántalmazás aktív veszélyeztetést jelent.  

 

IV.I. Gyermekek elhanyagolása 
 

A gyermekek elhanyagolása kétféle lehet. Beszélhetünk fizikai és lelki 

elhanyagolásról is.   

Fizikai bántalmazáson azt értjük, ha a szülők a gyermek általános fizikai szükségleteit 

nem elégítik ki. Kisgyermekek, csecsemők esetében a következők értendőek: a szülők nem 

teszik tisztába, nem etetik rendszeresen, a fürdetéseket elhanyagolják stb. Nagyobb 
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gyermekeknél a rendszertelen és nem megfelelő étkeztetést, annak elhanyagolását, fürdetés 

hiányát értjük.  Továbbá ide sorolható, ha a szülők a gyermeket felügyelet nélkül hagyják, 

késleltetik vagy elmulasztják az orvosi kezeléseket, a védőoltásokat nem adatják be. Ezzel 

veszélyeztetik a gyermekek optimális fejlődését és az egészséges életszínvonalhoz szükséges 

tényezőket. 

Lelki elhanyagoláson a szeretet hiányát és a szülő-gyerek kapcsolat megtagadását 

értjük. Ezek közvetlenül a gyermeket érintik. Abban az esetben, ha a gyermek tanúja a 

folyamatos veszekedéseknek, esetleg más családtagot érintett erőszaknak az közvetett úton, 

de óriási hatással van szellemi fejlődésére.  

Végül szeretném megemlíteni, az oktatás, illetve a nevelés elhanyagolását is.  

Az 1993. évi LXXIX. Közoktatási törvény 6.§-ának 1., 2., 3., pontjainak vonatkozásában: 

 

„A tankötelezettség 

6. § (1) A Magyar Köztársaságban - az e törvényben meghatározottak szerint - minden 

gyermek tanköteles. 

(2) A gyermek, ha eléri az iskolába lépéshez szükséges fejlettséget, legkorábban abban a 

naptári évben, amelyben a hatodik, legkésőbb amelyben a nyolcadik életévét betölti, 

tankötelessé válik. A gyermek, ha az iskolába lépéshez szükséges fejlettséget elérte, abban a 

naptári évben, amelyben a hatodik életévét május 31. napjáig betölti, megkezdi a 

tankötelezettség teljesítését. A szülő kérelmére a gyermek megkezdheti a tankötelezettség 

teljesítését akkor is, ha a hatodik életévét december 31. napjáig tölti be. A tankötelezettség 

kezdete annál a gyermeknél eshet a nyolcadik életévre, aki augusztus 31. utáni időpontban 

született. A tankötelezettség teljesítése a tanév első tanítási napján kezdődik. 

(3) A tankötelezettség annak a tanévnek a végéig tart, amelyben a tanuló tizennyolcadik 

életévét betölti. A sajátos nevelési igényű tanuló tankötelezettsége meghosszabbítható 

legfeljebb annak a tanévnek a végéig, amelyben a huszadik életévét betölti.” 

Ezen törvény semmibe vétele, és a megfelelő képzés megtagadása a gyermek szellemi 

lemaradását és elhanyagolását eredményezi.  
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IV.II. Gyermekbántalmazás 
 

 

Gyermekbántalmazáson, a gyermeken okozott fizikai sérülések, illetve a gyerekben 

okozott lelki sérülések összességét értjük. Gyermekbántalmazásnak minősül az is, ha valaki 

nem akadályozza meg az előbb említetteket. Őket passzív bántalmazónak, míg az előbb 

említetteket aktív bántalmazónak nevezzük. A gyermekbántalmazásnak számos típusa van. 

Ide sorolható a fizikai, szellemi egészséget gátló bántalmazás, az erkölcsi, érzelmi, 

egészségügyi, illetve a gyermek méltóságát sértő cselekmények is.  

 

A World Health Organization (WHO) a következőképpen fogalmazza meg a 

gyermekbántalmazás fogalmát: 

 

„A gyermek bántalmazása és elhanyagolása (rossz bánásmód) magában foglalja a fizikai 

és/vagy érzelmi rossz bánásmódot, a szexuális visszaélés, az elhanyagolás vagy hanyag 

bánásmód, a kereskedelmi vagy egyéb kizsákmányolás minden formáját, mely a gyermek 

egészségének, túlélésének, fejlődésének vagy méltóságának tényleges vagy potenciális 

sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a felelősségen, bizalmon vagy 

hatalmon alapul.”1 

 

A gyermekbántalmazásnak, szintén mint a nőket ért erőszaknak számos fajtáját 

különböztetjük meg. A következőkben szeretnék részletesen beszélni a gyermekeket érintő 

fizikai, érzelmi, szexuális bántalmazásról, továbbá méhmagzatot károsító esetekről is, mint 

például a terhesség alatti drog és alkoholfogyasztásról. 

 

A következő diagram a gyermekek ellen elkövetett erőszakok fajtáját szemlélteti. 

Természetesen egy gyermeknél egyszerre több is előfordulhat.  

 

 

 
 

                                                           
1
 dr. Katonáné dr. Pehr Erika főosztályvezető-helyettes, ESZCSM Gyermek- és Ifjúságvédelmi Főosztály :A 

gyermekvédelmi feladatot ellátó szervek szerepe és felelőssége a gyermekbántalmazás és elhanyagolás 
megelőzésére és kezelésére, (2004), 7. oldal 
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Érzelmi bántalmazás: 

  

Olyan hosszú ideig tartó rossz bánásmódot értünk ez alatt, 
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későbbiekben a motivációja elveszhet, m

feladatok végrehajtására. 

Önértékelése teljesen negatív. Úgy érzi, hogy teljesen kiszolgáltatott szüleinek és 

másoknak a kudarcok miatt

lecsökken és próbálja személyek helyett bizonyos helyekhez kötni a biztonságérzetét. 

Gyakori, hogy emiatt a gyermekek magukat okolják az otthon kialakult válsághelyzetért, mert 

azt érzik, hogy ők a probléma forrása

Ebből számos esetben depresszió alakul ki. 

Ezen esetek miatt, magát egy senkinek
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11. ábra 
A gyermeke ellen elkövetett erőszak fajtái 

 
http://www.gyermekbantalmazas.hu/szakmai-publikaciok/statisztikak/item/a

-kueloenboez-formainak-megoszlasa-2 alapján szerkesztette: Rosta 
Petronella) 

Olyan hosszú ideig tartó rossz bánásmódot értünk ez alatt, 

ődésére. Érzelmi bántalmazás többféle-képpen történhet. 

gyerek korának nem megfelelő elvárásokat támasztanak, a gyermek érzelmileg sérül, a 

folyamatos kudarcok és cselekvőképtelenség miatt. Ez komoly prob

bbiekben a motivációja elveszhet, mert úgy érzi, hogy semmiképp sem

Önértékelése teljesen negatív. Úgy érzi, hogy teljesen kiszolgáltatott szüleinek és 

másoknak a kudarcok miatt, tehetetlenséget és szégyent érez. E

lecsökken és próbálja személyek helyett bizonyos helyekhez kötni a biztonságérzetét. 

miatt a gyermekek magukat okolják az otthon kialakult válsághelyzetért, mert 

k a probléma forrásai, ezért folyamatosan bűntudatot és keser

l számos esetben depresszió alakul ki.  

Ezen esetek miatt, magát egy senkinek, a többi sikerorientált gyermeket pedig 

tökéletesnek tartja. Folyamatosan hasonlítja magát másokhoz, és a kudarcai mi
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önértékelése és önbizalma rohamos mértékben csökken. A szülők lehetetlen elvárásai ezt 

tovább rontják. 

A szülők ezt a helyzetet tovább ronthatják, ha folyamatosan értéktelennek titulálják őt, 

feleslegesnek tartják.  

A szeretet megtagadása súlyosbítja a helyzetet. Sok gyermeknél ez vezet alkohol és 

drogproblémákhoz, zülléshez és bűncselekmények elkövetéséhez. Van, hogy a gyermek 

legálisan jut drogokhoz, mivel orvoshoz fordul, aki bizonyos esetekben nyugtatót javasolhat. 

Annak nem az előírtaknak megfelelő szedése pedig komoly problémákat okozhat.  

 

Itt meg kell említeni a családon belül történt erőszakot is. Komoly sokkot okoz a 

gyermeknek, ha például édesapja, édesanyja, testvére vagy egyéb családtagja 

megerőszakolásának, bántalmazásnak lesz a szem- vagy fültanúja.   

Ezek a gyermekek szintén áldozatok. Ezek az események vezetnek a későbbiekben a 

gyermeknél kialakuló magatartászavarokhoz és beilleszkedési problémákhoz, amely az 

óvodai és iskolai évek során jelentős hátrányt jelentenek a számukra. 

 

Fizikai erőszak 

 

A gyerekek fizikai bántalmazása történhet egyszeri alkalommal, de ismétlődhet is. Ide 

sorolunk minden olyan SZÁNDÉKOS cselekedetet, ami a gyermeken fizikai sérülést 

(zúzódás, törés, fojtogatás, stb.) okoz.   

Ez a fajta bántalmazás évszázadok óta jelen van a társadalomban, de a kezdetekben még nem 

foglalkoztak vele, mert elfogadott nevelési eszköznek tekintették. Azzal, hogy valójában mi 

történik a házfalak mögött, csak később a tudomány fejlődését, valamint a pszichológia 

elterjedését követően kezdtek el foglalkozni. 

 

 

 

 

Melyek a gyermekbántalmazás jelei? Hogyan ismerhetjük fel, hogy egy gyermeket 

bántalmaztak és nem csupán elesett? 
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A szóban forgó gyermeknek testi sérülései, zúzódásai vannak. Először is meg kell 

nézni, hogy a sérülések nyomai mire hasonlítanak. Gyakori, hogy egy megütött gyermeken ott 

marad a bántalmazó kezének a nyoma, vagy annak a tárgynak az alakja, amivel bántalmazták, 

például egy cigarettacsikk égésnyoma stb.  

Ezt követően meg kell kérdezni a gyereket, hogy mi történt vele. Ha egyértelmű, hogy 

megütötték, de ő azt mondja, hogy elesett a biciklivel, vagy leesett a fáról, azaz mást mond, 

mind ami valójában történt, az árulkodik az erőszakról. Az ilyen „hazugságok” sok esetben 

önvédelemre szolgálnak, mert a bántalmazott gyerek fél, hogy ha elmondja az igazságot, 

akkor még komolyabb testi sérüléseket szerez a jövőben a bántalmazótól. 

Gyermekbántalmazásra utal, ha a gyerek nem hajlandó beszélni a sérüléseiről és nem 

mutatja meg azokat senkinek. Például óvodai, iskolai általános vizsgálatoknál nem akarja 

levenni a pólóját, bizonyos kitalált okokra hivatkozva; nem akar úszni vagy tornaórán részt 

venni, vagy ha részt is venne rajta nem akar átöltözni; hosszú ujjú pólót és hosszú nadrágot 

visel meleg időszakokban is stb. 

Abban az estben, ha a gyermek megmutatja sérüléseit és látjuk, hogy azokat orvos 

nem kezelte, illetve gyógyulási fázisuk nem egyezik meg, akkor egyértelmű a bántalmazás 

ténye.  

 

Mit tehetünk ez ellen? Hogyan és kit értesítsünk? 

 

Ilyen esetekben a gyermeket először vigyük orvoshoz, azt követően értesítsük a gyámügyet 

vagy valamelyik családsegítő központot.  

 

Az UNICEF1 27 fejlett országban végzett kutatása szerint hazánk a negyedik helyen áll a 

gyermekbántalmazásból vagy elhanyagolásból adódó halál okozás miatt. Ezt a következő 

diagram részletesen szemlélteti. 

 

 

 

 

                                                           
1
 United Nations International Children's Emergency Fundot= Egyesült Nemzetek Gyermekalapja 
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12. ábra 
Elhanyagolásból és gyermekbántalmazásból adódó gyermekhalál 

 

(Forrás: http://www.gyermekbantalmazas.hu/szakmai-publikaciok/nemzetkozi-
kitekintes/item/bantalmazas-miatti-gyermekhalal-3, /megnyitás dátuma: 2012-09-03) 

 

Az ábra szerint, Spanyolországban, Görögországban, Írországban és Olaszországban 

közel négyszer kevesebb gyermek hal meg a fent említett okból, mint Magyarországon. Az 

Egyesült Államokban és Mexikóban a legkritikusabb a helyzet, ahol ez a szám kétszerese, 

mint hazánkban. 

A fő probléma, hogy a bántalmazott gyermekek gyakran saját maguk is bántalmazóvá 

válnak a jövőben, mert ebben nőttek fel és a gyermekévek alatt felgyülemlett fájdalmat és 

dühöt, sokszor saját szeretteiken vezetik le. Fontos, hogy a gyerekek harmonikus és nyugodt 

körülmények között, szerető családban nőjenek fel. A bántalmazott gyerekek sok esetben 

teljesen magukba roskadnak és magányossá válnak, elzárkóznak a kortársaiktól és a 

külvilágtól. A bántalmazás miatt, gyakoriak a hiányzások az iskolából, amelyeknek egy része 

lehet igazolt, de nagy része igazolatlan. Ennek oka, hogy félnek, ha rájönnek, hogy mi 

történik a családban, még több verést kapnak A bántalmazott gyerekeknél felléphetnek a 
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következő problémák is: koncentrációs és tanulási nehézség; dühkitörés; magatartászavarok; 

fejlett fantáziavilág; stb. 

 

Nagyon gyakori a méhmagzatot károsító bántalmazás is. Ennek legfőbb oka, hogy az 

anya ettől vár anyagi támogatást, ugyanis azok a szülők, vagy egyedül álló anyák/apák a 

családi pótlék kétszeresét1 is kaphatják, akik fogyatékos vagy súlyos beteget nevelnek. Ezt az 

alábbi táblázat szemlélteti. 

13. ábra 
Fogyatékos vagy súlyos beteg után járó családi pótlék összege 

 
Tartósan beteg, illetve súlyosan fogyatékos gyermeket nevelő 

család esetén, továbbá a gyermekotthonban, a javítóintézetben 

vagy büntetés-végrehajtási intézetben lévő gyermekvédelmi 

gondoskodás alatt álló, valamint szociális intézményben élő, 

továbbá nevelőszülőnél, hivatásos nevelőszülőnél elhelyezett tartós 

beteg, súlyosan fogyatékos gyermek után 

23.300 Ft 

Tartósan beteg, illetve súlyosan fogyatékos gyermeket egyedül 

nevelő esetén 
25.900 Ft 

Tartósan beteg, illetőleg súlyosan fogyatékos nagykorú személy 

esetén 
20.300Ft 

(http://allamkincstar.gov.hu/maganszemelyek/csaladtamogatasi_ellatasok_osszegei 
(megnyitás dátuma: 2012-12-21) alapján szerkesztette: Rosta Petronella) 

 
Gyermek - gyermekbántalmazás 

 

Szeretnék írni a gyermek – gyermekbántalmazásról, ami manapság súlyos probléma az 

iskolákban. Ennek egyik része lelki bántalmazás, a másik lekicsinylése, fenyegetése, viszont a 

másik oldala, a fizikai bántalmazás sokkal elterjedtebb. Hozzáteszem a fizikai bántalmazás 

nagy része a lelki sértegetés következménye. A bántalmazás hátterében továbbá rengetek ok 

állhat. Egyrészt, amint a dolgozatban is írom, a családon belüli erőszak sok esetben a 

                                                           
1
 A családi pótlék havi összege 2009. január 1-jétől: Egy gyermekes család esetén: 12 200 Ft; egy gyermeket 

nevelő egyedülálló esetén: 13 700 Ft; két gyermekes család esetén (gyermekenként) 13 300 Ft; két gyermeket 
nevelő egyedülálló esetén (gyermekenként) 14 800 Ft; Három vagy többgyermekes család esetén 
(gyermekenként) 16 000 Ft; három vagy több gyermeket nevelő egyedülálló esetén (gyermekenként) 17 000 Ft. 
(Forrás: http://allamkincstar.gov.hu/maganszemelyek/csaladtamogatasi_ellatasok_osszegei - Az egyes 
családtámogatási ellátások összegei – megnyitás dátuma: 2012-12-21) 
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gyermekeket is érinti. Nem feltétlenül közvetlenül, hanem közvetetten. Sokszor a gyermekek 

egymáson vezetik le az otthon átélteket. Például, szem- vagy fültanúja voltak az otthoni 

verekedésnek vagy veszekedésnek. Ez rendkívül sok agressziót okoz a gyermekeknek, viszont 

mivel otthon nem mernek erről beszélni ezért másokon vezetik le azt. Továbbá oka lehet a 

féltékenység is. A gyermek akinek a családi háttere zavaros, féltékeny lehet arra a gyermekre, 

aki folyton a családról, a jó légkörről és szeretetről beszél. Ezzel kivívja a másik gyermek 

féltékenységét, aki sok esetben az agresszióját ezért rajta vezeti le.  

Végül meg kell említenem a médiát is. Manapság a televízióban a legtöbb esti műsor 

agresszív történeteket mond el, és a gyermekek minden nap (mivel sorozatokról van szó 

leginkább) részesei a bűncselekményeknek. Ezeknek nagy hatása van a gyermekek 

gondolkodására és viselkedésére. Ami még rosszabb, hogy a legtöbb mai mesefilm is 

agresszív tulajdonságokkal rendelkezik, és a szülőknek kiemelten kell arra figyelmet 

fordítani, hogy milyen mesefilmet nézhet gyermekük.  

 

IV. III. Pedofília és a szexuális bántalmazás 

 

IV.III.I. Pedofília 

 

A pedofília görög eredetű szó, jelentése gyermekszeretet. Napjainkban a felnőtt 

emberek éretlen gyermekek iránti szexuális vágyát értjük a fogalom alatt. 1 

 

A pedofília – szintén, mint az erőszak – koronként és országonként eltérő. Az ókori 

Rómában és Görögországban teljesen természetes és elfogadott dolognak tekintették a 

nemileg éretlen fiatalokkal való kapcsolatot. Ezt a társadalom teljes mértékben elfogadta és 

elismerte. 

 

Még napjainkban és léteznek olyan népcsoportok, közösségek, ahol egyfajta 

elvárásként tekintenek a fiatalkori szexuális kapcsolat létesítésére. Ezekben az esetekben főleg 

lányoknál követelik meg a szüzesség korai elvesztését, gyakori, hogy az aktus a lány saját 

apjával vagy idősebb rokonával történik. 

                                                           
1 Forrás: http://www.remet.hu/cms/index.php?option=com_content&task=view&id=16&Itemid=4, (megnyitás 
dátuma: 2012-10-09) 
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Manapság azonban a legnagyobb veszélyforrás a fiatalok számára az internet. A mai 

világban a gyerekek „menőnek” tartják, a szexi képek feltöltését az internetes honlapjukra, 

közösségi oldalakra stb. Úgy vélik, hogy így könnyebben elfogadják őket és be tudnak 

illeszkedni abba a társaságba. Ez azonban rengeteg veszéllyel járhat.  

Véleményem szerint, sok szülő nem tudja megmutatni, a gyermeknek a világháló veszélyeit, 

mert sok esetben a gyerekek sokkal jobban értenek a technikához, mint őseik. Ez valahol 

természetes, mert míg a szülőknek meg kellett tanulniuk a használatát, addig a gyerekeik már 

ebbe a világba születtek. Természetessé vált számukra a fejlett technológia. Gyakran éppen 

ennek válnak az áldozatává. Sok esetben ismerkednek az interneten. Először még csak 

virtuálisan, majd a hosszas beszélgetések után, miután az illető a bizalmukba férkőzött, 

jöhetnek a személyes találkozók. Itt már komoly veszélynek is kitehetik magukat a gyerekek. 

Sok esetben a pedofil személyek visszahúzódóak, kialakított és előre megtervezett szövegeik 

vannak, amelyekkel megnyerik maguknak a védtelen fiatalokat.   

Az Interneten a leggyakoribb pedofil tevékenység a tiltott pornográf felvétellel való 

visszaélés, amelyről a fejezet végén bővebb információk is találhatóak. 

 

IV.III.II. Szexuális bántalmazás 

 

A gyermekek ellen elkövetett szexuális bántalmazás létrejöhet családon belül és azon 

kívül is. Az elkövető lehet idősebb személy (kutatások szerint ez sokkal gyakoribb), de lehet 

az áldozattal egykorú gyermek is.  

 

Mit értünk szexuális bántalmazáson? 

 

A gyermekek ellen elkövetett szexuális bántalmazáson minden olyan tevékenységet 

értünk, amely a kiskorút szexuális aktivitásba vonja. A gyermeknek a szexuális 

tevékenységről nincs kellő információja, valamint sem fizikailag sem lelkileg nem érett 

hozzá. 

A gyerekeken elkövetett szexuális erőszak nagyon ritkán derül ki, mert nincsen 

egyértelmű jele, a gyerek pedig nem akar, vagy nem mert beszélni róla. Sok esetben 

lehetősége sincs nemet mondani a hozzá közeledő családtagnak. Ez részben természetes, mert 

a gyerekeknek nincsen döntési lehetőségük, mert teljes mértékű anyagi függésben állnak és az 
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anyagi háttér megvonása saját létbiztonságukat is fenyegetné. Az a nagymértékű alá-

fölérendelt viszony nehezíti meg a szexuális erőszak feltárását.  

Továbbá van még egy alapvető tény. A gyermek sok esetben szoros kapcsolatban van 

az erőszak okozójával és előfordul, hogy a tapasztalatlanság és a bántalmazó felé irányuló 

szeretet miatt, nincs is tisztában azzal, hogy mi is történt. Úgy véli, hogy az illető nem ártana 

neki és semmi rossz dolgot nem gondol a bántalmazójával kapcsolatban.  

Ez komoly gondokat okoz a gyermek egészséges fejlődésében, valamint 

bűncselekménynek minősül.  

A Btk. 197 illetve 198. §-ában rögzíti, hogy a 12 év alatti gyermekek minden 

körülmény között cselekvésképtelennek minősülnek, tehát az ellenük elkövetett erőszak 

büntetendő. Ebben az esetben 5-10 évig terjedő szabadságvesztés a büntetés.  

 

Btk. 197.§  

„(2) A büntetés öt évtől tíz évig terjedő szabadságvesztés, ha 

a) az erőszakkal, avagy az élet vagy testi épség ellen irányuló közvetlen fenyegetéssel 

közösülésre kényszerített sértett a tizenkettedik életévét nem töltötte be,…” 

 

Ha a gyermek 12-14 éves a Büntető törvénykönyv 1-5 évig terjedő 

szabadságvesztéssel bünteti az elkövetőt.  

 

Btk. 201.§ 

„(1) Aki tizennegyedik életévét be nem töltött személlyel közösül, valamint az a 

tizennyolcadik életévét betöltött személy, aki tizennegyedik életévét meg nem haladott 

személlyel fajtalankodik, bűntettet követ el, és egy évtől öt évig terjedő szabadságvesztéssel 

büntetendő. 

(2) Az a tizennyolcadik életévét betöltött személy, aki tizennegyedik életévét be nem töltött 

személyt arra törekszik rábírni, hogy vele közösüljön vagy fajtalankodjék, bűntettet követ el 

és három évig terjedő szabadságvesztéssel büntetendő.” 

 

A 12-18 év közötti gyermekekre ugyanazon szabályok vonatkoznak, mint a 

felnőttekre. Nincsen külön törvényi szabályozás az ellenük elkövetett erőszakra vonatkozóan, 

mint a 12 éven aluliakra, vagy a 12-14 év közöttiekre.  
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Bűncselekménynek minősül gyermekről pornográf felvétel készítése, terjesztése és az 

azzal való visszaélés is. Ezt a Büntető Törvénykönyv is részletesen megfogalmazza.  

„Tiltott pornográf felvétellel visszaélés 

204. § (1) Aki tizennyolcadik életévét be nem töltött személyről vagy személyekről 

pornográf felvételt megszerez, tart, bűntettet követ el, és három évig terjedő 

szabadságvesztéssel büntetendő. 

(2) Aki tizennyolcadik életévét be nem töltött személyről vagy személyekről pornográf 

felvételt kínál, átad vagy hozzáférhetővé tesz, bűntettet követ el, és öt évig terjedő 

szabadságvesztéssel büntetendő. 

(3) Aki tizennyolcadik életévét be nem töltött személyről vagy személyekről pornográf 

felvételt készít, forgalomba hoz, azzal kereskedik, illetőleg ilyen felvételt a nagy 

nyilvánosság számára hozzáférhetővé tesz, bűntettet követ el, és két évtől nyolc évig 

terjedő szabadságvesztéssel büntetendő. 

(4) A (3) bekezdés szerint büntetendő, aki pornográf jellegű műsorban tizennyolcadik 

életévét be nem töltött személyt vagy személyeket szerepeltet. 

(5) Két évtől nyolc évig terjedő szabadságvesztéssel büntetendő, aki a (3)-(4) 

bekezdésben írt bűncselekmény elkövetéséhez anyagi eszközöket szolgáltat. 

(6) Aki tizennyolcadik életévét be nem töltött személyt, vagy személyeket pornográf 

felvételen, avagy pornográf jellegű műsorban való szereplésre felhív, vétséget követ el, és 

két évig terjedő szabadságvesztéssel büntetendő. 

(7) E § alkalmazásában 

a) felvétel: a videó-, film-, vagy fényképfelvétel, illetőleg más módon előállított 

képfelvétel, 

b) pornográf felvétel: az olyan felvétel, amely a nemiséget súlyosan szeméremsértő 

nyíltsággal, célzatosan a nemi vágy felkeltésére irányuló módon ábrázolja, 

c) pornográf jellegű műsor: a nemiség súlyosan szeméremsértő nyíltsággal, 

célzatosan a nemi vágy felkeltésére irányuló cselekvéssel való megjelenítése.” 
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eredményei alapján, készítettem

adatait foglalja magába. A diagram a magyarországi adatokat szemlélteti. 

 

Tiltott pornográf felvétellel való visszaélés kiskorúak esetében
 

(A gyermekek szexuális bán

 
  

A táblázat jól szemlélteti, hogy a 

évek folyamán fokozatosan csökkent. 2006

„csupán” 45 alkalommal. A csökkenés 

gyermekpornográfia csökkenése összefüggésben van az egyéb gyermekek ellen elkövetett 

szexuális bántalmazás, kizsákmányolás, emberkereskedelem és megrontás növekedésév

Azonban lehet, hogy a pornográfia száma nem csökkent, csak a felvétele

rendőrség kezébe. Véleményem szerint az el

                                                          
1 “Pandóra Szelencéje” néven nemzetközi hálózat jön létr
bántalmazása ellen pedagógiai, szociális segít
felméréseken alapuló helyzetjelentés készül Bosznia
Szerbiában. (http://www.cij.hu/hu/info/nemzetkozi
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ő diagramot a Pandóra Szelencéje1 nevezetű nemzetközi kutatás 

készítettem, amely a pornográf felvétellel való visszaélés számszer

adatait foglalja magába. A diagram a magyarországi adatokat szemlélteti. 

14. ábra 
Tiltott pornográf felvétellel való visszaélés kiskorúak esetében

(A gyermekek szexuális bántalmazása című tanulmány 2011, 8.oldala alapján készítette: 
Rosta Petronella) 

A táblázat jól szemlélteti, hogy a regisztrált gyermekpornográfiával való visszaélés az 

évek folyamán fokozatosan csökkent. 2006-ban 951 esetben fordult el

A csökkenés hátterében kérdéses, hogy mi áll. Egyrészt lehetséges, 

gyermekpornográfia csökkenése összefüggésben van az egyéb gyermekek ellen elkövetett 

szexuális bántalmazás, kizsákmányolás, emberkereskedelem és megrontás növekedésév

Azonban lehet, hogy a pornográfia száma nem csökkent, csak a felvétele

be. Véleményem szerint az előbbi megállapításnak nagyobb a valószín

                   

“Pandóra Szelencéje” néven nemzetközi hálózat jön létre a négy országban a gyermekek szexuális 
bántalmazása ellen pedagógiai, szociális segítő és újságírói szervezetek együttműködésével. Adatgy
felméréseken alapuló helyzetjelentés készül Bosznia-Hercegovinában, Horvátországban, Magyarországon és 

http://www.cij.hu/hu/info/nemzetkozi-programok/pandora-szelenceje) 
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Ezt a feltevést az alábbi táblázat szemlélteti és támasztja alá, amely illusztrálja, hogy az egyéb 

bűncselekmények az évek folyamán fokozatosan nőttek.  

 

15. ábra 
Gyermekek ellen elkövetett erőszak 

 

 

(A gyermekek szexuális bántalmazása című tanulmány 2011, 9. oldala alapján készítette: 
Rosta Petronella) 

 

 Amint a fenti diagram szemlélteti, az erőszakos közösülés, a szemérem elleni erőszak 

esetén is fokozatos növekedést figyelhetünk meg az elmúlt években. A megrontást tekintve 

kisebb csökkenés figyelhető meg 2009-hez képest, ugyanis a regisztrált esetek száma 

huszonöttel visszaesett 2010-ben. A 2011-es statisztikák még nem készültek el, de 

remélhetőleg ez a szám további csökkenést mutat majd. 

 Véleményem szerint a növekedés nem csupán annak tudható be, hogy az elkövetett 

erőszak száma növekedett, hanem annak, hogy a rendőrség több esetben járt el, és fokozottan 

figyel az efféle esetekre. Lehet, hogy a bűncselekmények száma gyakorlatilag stagnál, de a 

rendőrség hatékonysága nő. Ennek tudható be szerintem a felderített bűncselekmény 

növekedésének egy része.  
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 A Pandóra Szelencéje program statisztikái azt mutatják, hogy a gyermekek ellen 

elkövetett erőszak és bűncselekmény 84%-a a családon kívül történik, annak ellenére, hogy 

fokozatosan nő a családon belül elkövetett erőszak száma. A számok növekedését az alábbi 

általam készített táblázat szemlélteti. 

 

16. ábra 
A gyermekek ellen elkövetett családon belüli és kívüli erőszak megoszlása 

 

 2006 2007 2008 2009 2010 

Családon 

kívüli 

erőszak 

1299 660 746 525 521 

Családon 

belüli 

erőszak 

101 85 97 166 174 

(A gyermekek szexuális bántalmazása című tanulmány 2011, 10. oldala alapján készítette: 
Rosta Petronella) 

 

 

A táblázat szemlélteti, hogy a családon kívüli erőszak fokozatosan csökken, 

véleményem szerint részben ez a rendőrség hatékony munkájának tudható be. Viszont, a 

családon belül elkövetett erőszak száma nő, ami feltehetőleg a segítségkérés növekedésének 

tudható be. Manapság különböző programsorozatokat tartanak a családsegítő központok, 

amelyek segítenek a gyerekeknek és a szülőknek is a problémák megoldásában. Korábban, 

amint már említettem ezek az esetek teljesen a színfalak mögött, a családon belül zajlottak, 

azonban ezek feltárása létfontosságú feladat.  

A pedagógusok, a védőnők, valamint az ismerősök is fokozottan figyelnek 

napjainkban a gyermekbántalmazás látható jeleire, ami hozzájárul ezen esetek felfedéséhez. 

Ez pedig a családon belüli erőszak számának növekedését jelenti.  

Azonban ez a szám is csak töredéke a valóban elkövetett erőszaknak. Sokan nem mernek 

beszélni a történtekről, vagy éppen nem tudnak kihez fordulni, ezért a regisztrált esetek száma 

szinte elenyésző része a valóban megtörtént bűncselekményeknek.  
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Hogy lehetne az eseteket csökkenteni? 

 

Javasolnám egy előadássorozat megszervezését pedagógusok részére, amely a 

gyermekek ellen elkövetett erőszak kérdéseire ad választ. Felhívja a figyelmet az esetleges 

pszichikai és viselkedésben megnyilvánuló tünetekre, valamint a bizalmi kapcsolat 

kiépítésének segítségére, azért, hogy a gyermekek merjék elmondani az otthoni problémákat.  

Továbbá fontosnak tartanám az iskolapszichológiai beszélgetéseket, csoportosan és az 

ott tapasztaltak alapján egyénileg is.  

Tájékoztatók, felvilágosítások (idegenekkel való kapcsolat, ismerkedés; viták, 

veszekedések kezelése; stb.) rendszeres tartását az osztályokban, a rendőrség, valamint a 

családsegítők által. Bizalmi kapcsolat kiépítését a gyermekekkel.  

A fentiekben többször említettem a bizalmi kapcsolatot. Véleményem szerint ez a 

legfontosabb dolog ebben a hosszú és nehéz folyamatban. Bizalom nélkül az otthoni és az 

azon kívül elkövetett erőszak és bántalmazás felderítése szinte lehetetlen. Ha a gyerekek 

mernek beszélni a történtekről az már az erőszak feltárásának és megakadályozásának a 

kiindulópontja. Ez természetesen az elkövetett erőszak számának kezdetleges növekedését 

jelentené, de a további intézkedésekkel a szám fokozatosan csökkenhetne. 
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V. A  FÉRFIAK ELLEN ELKÖVETETT ER ŐSZAK  

 

 A házastársak, élettársak, kapcsolatokban élő személyek közötti erőszak elkövetői 

legtöbbször férfiak. Ezt az állítást támasztják alá a statisztikák is, de ez valójában nem így 

van.  

Bár statisztikai adatok nincsenek a férfiakat ért bántalmazásokról, de amerikai 

kutatások azt bizonyítják, hogy rengeteg férfi esik az erőszak áldozatául. A bántalmazások 

helyszíne legtöbbször a börtönökben történik. A kutatás azt írja, hogy 6000 elítélt közül 

legalább 4800-at1 ér szexuális bántalmazás. 

Az esetek nem kerülnek nyilvánosságra több okból. A férfiak töltik be a családban a 

vezető szerepet. Sebezhetetlennek, megrendíthetetlennek kell mutatkozniuk a külvilág és a 

családjuk felé is. Azzal, hogy bevallják az őket ért bántalmazásokat, hatalmuk csökkenne.  

A férfiak közül a legveszélyeztetettebb faktor a tizenéves fiúk. Kutatások igazolják, 

hogy az erőszak legtöbbször családon kívül történik, rejtett helyeken, kis utcákban stb. A 

probléma, amit már korábban is említettem, hogy az esetek nem jutnak el a hatóságokig, mert 

a férfiak és fiúk féltik a méltóságukat, ezért inkább titokban tartják az esetet.  

 

Mit lehetne tenni? 

 

Fokozott lakossági tájékoztatók tartása, annak érdekében, hogy felvilágosítsák a 

lakosságot arról, hogy az efféle tett bűncselekmény, ezért eltitkolásuk nem indokolt. Fontos az 

orvosi vizsgálat az esetleges sérülések kezelése végett, valamint a szexuális úton történő 

betegségek kizárása miatt.  

Anonim csoportos terápiák alkalmazása, a lelki terhek enyhítéséért és lehetőleg 

hivatalos szerv bevonása a történtekbe.  

 

Végezetül szeretnék a férfi prostituáltakról írni, bemutatni a prostituáltak fajtáit. 

 

 

 

                                                           
1 http://mindennapi.hu/cikk/vilaghir/ferfiak-elleni-szexualis-eroszak-tobb-ezer-eset-tortenik/2011-08-06/5803 
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V.I. Férfi prostitúció 

 

A történelem során a férfi prostituáltak soha nem voltak olyan nagy számban, mint a 

nőiek. Ennek egyik oka, hogy a férfi prostitúció szolgáltatásait is a velük azonos neműek 

használták. Ennek két fő okot tulajdonítottak. 

Először is, a nőknek csak egy kis része volt anyagilag és szociálisan olyan helyzetben, 

hogy ezeket a szolgáltatásokat meg tudják vásárolni.  

Továbbá, ahogy már említettem, ezeket a szolgáltatásokat főleg a férfiak vásárolták. A 

férfiak egy kisebb része homoszexuális (vele azonos neműekhez vonzódik) vagy biszexuális 

(nőkel és férfiakkal is létesít kapcsolatot) és ők megengedhették maguknak az ilyen fajta 

szolgáltatások vásárlását. 

Az előbbi magyarázat alapján a férfi prostituáltakat két részre lehet osztani. Az egyik a vele 

azonos neműeknek ajánlja fel magát, míg a másik a fele ellenkezők számára. 

Ezeknek a férfiaknak különböző fajtáit különböztetjük meg: 

1. hímringyó: utcán vagy aluljárókban, tereken fordul elő 

2. belami: a hímringyónál igényesebb helyeken találhatóak és szolgáltatásaik is 

„színvonalasabbak” 

3. selyemfiú: gazdag hölgyeknek nyújtanak szexuális szolgálatot 

4. gigolo: hasonló a selyemfiúhoz, szintén vagyonos nőknek nyújtanak szolgáltatásokat 

5. chippandale: általában műsorokban lépnek fel, gyakran többen egyszerre. Körükben 

gyakran előfordul, hogy az előadásuk után felajánlják magukat a hölgyeknek 

Egy kicsit eltérő kategóriák, de mindenképp ide sorolhatók a transzszexuálisak és a 

transzvesztiták. 

Transzszexuális 

Ez születéskor alakul ki, ugyanis ezekben az emberekben nem alakult ki a megfelelő nemmel 

való azonosulás és testüket sem fogadják el úgy, ahogy születtek. Ennek kutatások szerint 

biológiai okai vannak. Ezért különböző plasztikai és sebészeti műtéteket is vállalnak annak 

érdekében, hogy férfiból nők legyenek vagy éppen ellenkezőleg. 

Transzvesztita: 

Ezek a férfiak annak érdekében, hogy nőnek lássák őket, erős sminket, női ruhákat, cipőket, 

sok esetben parókát hordanak. A szó két kifejezésből tevődik össze: trans-=keresztül, át, míg 
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a vestere szó az öltözködni és viselni jelentést takarja. A kifejezést Magnus Hirschfesd alkotta 

meg. 

A férfi prostituáltakat nagy veszélyek fenyegetik. Részben az utcán való tartózkodás jelent 

gondot, de a nagyobb probléma a nemi betegségek terjedése, mivel, ha hajlandóak óvszer 

nélkül szeretkezni, akkor a díjuk kétszeresét is meg tudják szerezni. Ez nyáron nem is, de 

télen nagyon csábító ajánlat a gyakori lakás- és megélhetési problémák miatt.1  

Sajnos azt lehet mondani, hogy a férfi és fiú prostituáltak száma fokozatosan növekszik a már 

említett megélhetési problémák miatt. (Magyarországon jelenleg húszezer prostituáltat 

tartanak számon, amelynek 4-5 %-a férfi.2) Ez nagyon csábító lehet a maffia számára, akik 

kiterjeszthetik a hatalmukat erre az „ágra” is, úgy ahogy a nők esetében.  

 

  

                                                           
1 Forrás: 
http://www.rubicon.hu/magyar/oldalak/a_prostitucio_es_a_szervezett_bunozes_a_magyarorszagi_prostitucio_ta
bloja_a_20_szazad_vegen/ – A prostitúció és a szervezett bűnözés. A magyarországi prostitúció tablója a20. 
század végén, (megnyitás dátuma: 2012-10-12) 
2 Forrás:  http://szentkoronaradio.com/node/17203 - Virágzik a „férfi” prostitúció Judapesten, (megnyitás 
dátuma: 2012-10-12) 
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Téma összefoglalása, javaslatok tétele, ajánlás 

 

A dolgozatban ismertettem: 

 

- az erőszak és bántalmazás fogalmát, szóltam a nők-, gyerekek-, férfiak ellen elkövetett 

erőszakról a családon belüli bántalmazásról, azon belül is a párkapcsolati erőszakról és 

az idősbántalmazásról is 

-  a statisztikai adatokat, diagramokkal és táblázatokkal is illusztráltam 

-  javaslataimat és gondolataimat, azért, hogy kifejtsem, véleményem szerint mi 

vezethetne a bejelentések növekedéséhez, és az erőszak és bántalmazás eseteinek 

csökkenéséhez 

-  hazánkban az erőszak és a bántalmazás helyzetét, kiemeltem a fokozottan veszélyes 

csoportokat 

 

Ezen információk ismertetése érdekében tanulmányoztam a szakirodalmat, internetes 

oldalakat olvastam és a lakóhelyemen lévő családsegítő központ segítségével személyesen is 

megismerhettem és beszélgethettem bántalmazott személyekkel. Itt beszámolót is kaptam egy 

bántalmazott anyától, akinek a vallomása a mellékletben olvasható. Természetesen ezen 

beszámolók – ahogy korábban is említettem - az illetők beleegyezésével kerültek a 

dolgozatba.  

Továbbá gyerekeket is megkérdeztem arról, hogy mit jelent számukra az a fogalom, hogy 

erőszak. Ezen gondolatok szintén a mellékletek között találhatóak.  

Feltüntettem azokat a szervezeteket és egyesületeket is, amelyekhez bárki - akit bántalmaztak 

vagy erőszak áldozata lett – fordulhat. Feltüntettem telefonszámukat és a személyes 

elérhetőség érdekében a címüket is leírtam. 

A dolgozatot tulajdonképpen mindenkinek ajánlom, mert az erőszak és bántalmazás 

közprobléma. Napjainkban, minden percben találkozhatunk ezen fogalmakkal. Elegendő 

csupán bekapcsolni a rádiót vagy a televíziót. A hírek 90%-a az erőszakról és az 

agresszivitásról szól. A fő műsoridőben folyó filmek és sorozatok többsége szintén ilyen 

témájú, amit a gyerekek már fiatal korukban láthatnak, amelynek következtében ez már 

megszokottá és természetessé válhat a számukra. Ennek megelőzése érdekében fontosak a 
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folyamatos beszélgetések és felvilágosítások adása a gyermekek számára, hogy elítéljék az 

erőszakot és megtanulják, hogy egymással, a társadalom tagjaival, hogyan kell illően bánni.  

Remélem, hogy a jövőben a rendőrség hatékony munkája csökkenteni tudja az erőszakok és 

bántalmazások számát és több bántalmazott személy fordul majd segítségért, esetleg a 

bántalmazók maguk is.  

 Végezetül szeretném összegezni javaslataimat a témával kapcsolatban. A nők ellen 

elkövetett erőszak elkerülése érdekében folyamatos tájékoztatókat tartanék, amik kifejezetten 

a nők számára készültek. Például internetes oldalak, női magazinok, személyes lakcímre 

küldött levelek stb. Továbbá a már megtörtént esetek feldolgozása érdekében anonim 

terápiákat szerveznék, ahol a bántalmazott személyek személyesen is megoszthatják 

gondjaikat, olyanokkal akik már átélték az erőszakot, mivel könnyebb egy olyan emberrel 

erről beszélni, aki tudja mit érez a másik. 

A családon belüli erőszak esetében, azon belül is a párkapcsolati bántalmazás csökkentése 

miatt segítséget nyújtanék a bántalmazottnak, mert ezzel talán a pár közötti válás könnyíthető 

lenne és az azt követő zaklatások csökkenhetnének. Erre speciális szakemberek képzése 

elengedhetetlen fontosságot képez. Valamint a bántalmazottaknak is hasonló csoportot 

szerveznék, mint a nők esetében.  

Idősbántalmazásnál, mindenképp különböző tájékoztató programsorozatot szerveznék, akár a 

településen, ahol élnek, valamint a média (TV, újság stb.) bevonása is hasznos lenne. Például 

a nézett sorozatok előtti vagy közbeni tájékoztatók rengeteg idős emberhez eljuthatnának, 

valamint bizonyos újságok is segítségül lehetnének számukra. Idősek számára már létezik egy 

lelki segély vonal, de én speciálisan bántalmazott személyeknek hoznék létre egyet, ahol a 

telefon másik oldalán erre képzett szakemberek adnának tanácsokat és lelki támogatást az 

idős emberek számára.  

Gyermekbántalmazás esetén, növelném és népszerűbbé tenném a családsegítő központok által 

rendezett programokat és tájékoztatókat, valamint az iskolai és az otthoni felvilágosítás is 

kiemelt fontosságú lehetne. Iskolákban esetlen speciális tanórákat is be lehetne vezetni, ahol a 

gyerekekkel megismertetik az alapvető fogalmakat és veszélyforrásokat, felhívják a figyelmet 

az idegen emberekre, pedofilokra stb. Korlátoztatnám a világhálót, akár a szülőknek tartott 

segítő tanfolyamok segítségével, mivel amint már említettem a gyerekek ebbe nőttek fel, és 

gyakrabban ügyesebben használják a technikát, mint őseik. Végül a pszichológusi 

beszélgetéseket kötelezővé tenném, hogy a gyermek-gyermekbántalmazás csökkenő számot 



A gyermek- és felnőttkori erőszak és bántalmazás, különös tekintettel                                       
a fizikai és szexuális erőszak aspektusaira 

 

 

 
58 

 

mutasson, és a gyermekek ne társaikon vezessék le a felgyülemlett feszültséget, hanem 

mondják el gondjaikat, hogy a szakemberek segíteni tudjanak a problémán. 

Férfiak részére létrehoznék szintén egy szervezetet, ahová fordulni tudnak, – akár névtelenül 

– hogy a férfibántalmazás megakadályozásának fontosságát növelni tudják és ne magukba 

tartsák, hanem beszéljenek róla szakemberekkel, vagy társaikkal. A férfi prostitúció 

csökkentése érdekében a rendőrség munkája kiemelt fontosságot játszik. 

Úgy vélem, hogy ez erőszakot és bántalmazást eltörölni és a ténylegesen megszüntetni 

nem lehet, viszont ezen bűncselekmények számát csökkenteni igen. Ehhez azonban nem elég 

csak egy szerv, vagy szervezet tevékenysége, hanem fontos az emberek közreműködése is. 

Ezzel egymásnak is nagy segítséget tudnak nyújtani és a saját életüket megkönnyíteni, és 

talán egyszer eljutunk oda, hogy nyugodt lélekkel tudjuk leendő vagy már megszületett 

gyerekeinket, szeretteinket, családtagunkat elengedni valahova.  
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„Egyszer még szeretnék valami boldogságot az életemben és túlélni a létezés mámorában 

Egyszer még szeretnék látni egy mosolyt, egy nevetést, egyszer még szeretném érezni a 

szeretet ízét.”1 

 
        /Natascha Kampusch/ 
 
 

  

                                                           
1 Natascha Kampusch: 3096 nap – Félelem az élettől 195.o 
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1. Egy bántalmazott nő vallomása: 

 

„Az illetőt az interneten, egy párkereső oldalon ismertem meg. Több levelet váltottunk 

egymással. Levelei, választékos fogalmazása, stílusa, az általa leírt előélete lenyűgöztek, 

elvarázsoltak engem. Diplomata és jogász szülők gyermekeként a fél világot bejárta, több évet 

éltek külföldön. Szavai annyira hihetőek voltak, hogy elhittem. Elhittem azt is, hogy ő már 

nem szeretne „Nőzni”, nem szeretne külföldön dolgozni, Neki már mindene megvan, így 

családot szeretne és hosszú távú kapcsolatot. Elhittem Neki. Elhittem, mert a kora is ezt 

bizonyította. Úgy éreztem ezeket meg is tudom Neki adni. A levélváltást pár 

telefonbeszélgetés követte (nekem még a hangja is szimpatikus volt), majd jött a randevú. Az 

első randevúnk egy séta lett volna a szabadban, de Ő előtte megfázott. Telefonon felajánlotta, 

hogy a séta helyett menjek fel hozzá a lakására, nem fog engem bántani, de nagyon szeretne 

megismerni. Felmentem Hozzá, még arra is emlékszem, hogy ez egy csütörtöki nap volt. 

Valóban beszélgettünk, az idő hihetetlenül gyorsan elment. Elvarázsolva értem haza. Pár nap 

elteltével hívott, hogy újból látna, nagyon szimpatikus vagyok Neki. Pont Pünkösd volt akkor 

és a gyerekeimmel Tihanyban voltunk. Pünkösd hétfőn meglátogatott minket Tihanyban. A 

gyerekek végig rajta csüngtek… Nem kellett ennél több nekem, lenyűgözött, levett a 

lábamról. Innentől kezdve „lila függöny”-nyel közlekedtem, mindent elhittem Neki, sőt 

minden előnyével és hibájával együtt elfogadtam Őt. Még azt is vállaltam, hogy eltartsam Őt 

is, mert akkor nem volt állása. Úgy gondoltam, ez a mai világban bármelyikünkkel 

előfordulhat, Ő is biztosan segítene ellenkező esetben. Éreztem, hogy szeretetre vágyik, 

reméltem, hogy ezt is meg tudom Neki adni. 

 

Eleinte sokat dicsért: 

- gyönyörű Nő vagyok  

- van három gyönyörű és egészséges gyermekem 

- jó anya vagyok, még nemzőképes 

- mennyire szépen nevelem a gyerekeimet, Ő még ilyet nem látott 

- ezekért tőlem szeretne minél hamarabb gyereket 

 

Elhittem mindent, amit mondott. Sajnos menet közben jöttek a váratlan dolgok. 
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Sajnos ígéretei menet közben meghiúsultak. Eleinte azt hittem, hogy azért feszült, azért aláz, 

mert hónapok óta munkanélküli. Ennek ellenére próbáltam Neki megfelelni, nyaralni vittem, 

dolgoztam és próbáltam maximális türelemmel és szeretettel közeledni felé, miközben 

neveltem a három nagyobb gyermekemet, valamint a pocakomban volt a közös gyermekünk. 

Önzővé vált, próbáltam segíteni, de elutasította, vagy eltűnt pár napra (ilyenkor soha nem 

tudtam, mikor jön vissza, vissza jön-e). Minél több szeretet adtunk, annál inkább sugárzott 

belőle a feszültség. Miután két csíkos lett a terhességi tesztem, utána: „gusztustalan az alakod, 

most már csak az anyát látom benned. Még ekkor is türelmes voltam, de már nagyon 

megalázottnak éreztem magamat.  

 

Napi szinten agresszív a gyerekekkel: 

 

- a két lány játszott, ezért a hajuknál fogva vitte őket végig a lakáson és dobta le a 

kanapéra 

- fiamat a hajánál fogva vitte át rendszeresen a zebrán 

- locsolások: 

o rendszeresen kaptak egy-egy pohár vizet a gyerekek, ha elsőre nem aludtak el  

o Kisfiam egyik este még egy mesét kért, a mesekönyvet Ő a falhoz vágta, 

leöntötte a gyereket egy pohár vízzel majd a vizes ágyban kellett aludnia 

o ha nem aludtak el azonnal, sokszor lefektette őket a hideg földre és ott kellett 

aludniuk 

o gyerekjátékokat rendszeresen dobálta a szemétbe, udvarra, vagy törte össze 

őket 

 

Hogy hogy vagyok? 

 

- Ő mindent elkövet, hogy ellehetetlenítse az életemet, életünket 

- zsarol, fenyeget, utasítgat, követelőzik, irányítani próbál 

- rémálmaim vannak, hogy kerget, meg akar verni és nem tudok kiabálni 

- gyerekek mesélik szintén a rémálmaikat (másfél év után, pedig itthon nem beszédtéma 

a múlt) 

- nagyon nehéz, sokszor sírok éjjel és reggelre talpra állok 
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Tudom, hogy most pár csatát elveszítettünk, Ő rám és ránk taposott, de mi az „ötösfogat” 

(gyerekeim és én) mindennél és mindenkinél erősebbek vagyunk, mert nálunk az igaz 

szeretet, összetartozás az uralkodó. Ezért üthet, verhet, taposhat Ő, mi mindig fel fogunk 

állni.” 
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2. Komárom-Esztergom Megyei Rendőr-főkapitányság Bűnmegelőzési Osztályának 

felhívása 

 

 

MIT TEHET ÖN, HA CSALÁDON BELÜLI ER ŐSZAK ÁLDOZATÁVÁ 

VÁLIK? 

 

 

 

Készítette: Komárom-Esztergom Megyei Rendőr-főkapitányság 

Bűnmegelőzési Osztálya  

 

 

 

Kiadványunk célja, hogy jogi felvilágosítást, információt nyújtson azon személyek számára, 

akiket családjukban erőszakért. 

 

A RENDŐRSÉG TEVÉKENYSÉGE 

 

 

Ha önt vagy hozzátartozóját erőszak érte, a rendőrséghez fordulhat védelemért. 

A rendőrség ingyenesen hívható vonalán, a Telefontanún neve bemondása nélkül kérheti a 

rendőrség helyszíni kiszállását. 

TELEFONTANÚ száma: 06-80-555-111, melyet munkanapokon 08.00. órától-20.00. óráig 

hívhat. 
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A 2007. október 30-án közzétett Országos Rendőr-főkapitány 32/2007. (OT 26.) ORFK 

utasítás alapján, mely a családon belüli erőszak kezelésével és a kiskorúak védelmével 

kapcsolatos rendőri feladatok végrehajtására ad módszertani útmutatót, a helyszínre érkező 

rendőr intézkedik a jogellenes állapot megszűntetése iránt.  2009. október 1-el hatályba lépett 

a hozzátartozók közötti erőszak miatt alkalmazható távoltartásról szóló törvény, mely alapján 

a kiérkező rendőr még a helyszínen, hivatalból elrendelheti az ideiglenes megelőző 

távoltartást. Szükség esetén gondoskodik a sérültek ellátásáról, tájékoztatja az érintetteket a 

rendelkezésükre álló jogérvényesítési lehetőségekről, segítő szolgáltatásokról, illetve 

szervezetekről, menedékházak, anyaotthonok igénybevételének lehetőségéről. 

Ha a törvényi feltételek fennállnak, a bántalmazót elő kell állítani, őrizetbe kell venni, 

illetőleg kezdeményezni kell előzetes letartóztatását. 

A rendőrség a családon belüli erőszak áldozatát köteles tájékoztatni a feljelentés és a 

magánindítvány joghatásairól, a büntetőeljárás menetéről általában, továbbá a 

büntetőeljárásról szóló 1998. évi XIX. törvény távoltartásra vonatkozó rendelkezéseiről.  

 

A családon belüli erőszakkal kapcsolatba hozható bűncselekmények 

 

Az egy háztartásban élő személyek, ill. a Btk. 137.§-ának 6. pontjában meghatározott 

hozzátartozók, a volt házastársak, ill. volt élettársak, valamint az intézményes ellátás 

keretében életvitelszerűen együtt élő személyek között megvalósuló, vagy őket a felsorolt 

személyek cselekménye által érintő alábbi  bűncselekmények:  

„emberölés, öngyilkosságban közreműködés, magzatelhajtás, testi sértés, gondozás 

elmulasztása, kényszerítés, személyi szabadság megsértése, emberrablás, emberkereskedelem, 

magánlaksértés, visszaélés személyes adattal, levéltitok megsértése, magántitok jogosulatlan 

megismerése, rágalmazás, becsületsértés, közúti veszélyeztetés, családi állás megváltoztatása, 

kiskorú elhelyezésének megváltoztatása, kiskorú veszélyeztetése, tartás elmulasztása, a nemi 

erkölcs elleni bűncselekmények, közveszély-okozás, terrorcselekménye, garázdaság, 

önbíráskodás, visszaélés kábítószerrel, lopás, rablás, zsarolás, rongálás.” 
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Az Sztv. A következő szabálysértéseket tartalmazza a családon belüli erőszakkal 

kapcsolatban:  

becsületsértés, magánlaksértés, gyermekkel koldulás, veszélyes fenyegetés. 

Családon belüli erőszaknak kell tekinteni a fenti jogsértésekkel összefüggésben elkövetett 

hamis tanúzásra felhívást, illetve hatósági eljárás akadályozását. 

A minősített eseteket kivéve, a legtöbb családon belüli erőszak körébe tartozó bcs. 

magánindítványra üldözendő.  Ezeknél az eseteknél a sértett , ahogy tudomására jut az 

elkövető kiléte, 30 napon belül köteles feljelentést tenni, az ügy elévülési ideje előtt. 

 

ORVOSI LÁTLELET VÉTELE  

 

 

Ha önnek bántalmazás következtében sérülése keletkezik, célszerű azonnal orvoshoz 

fordulnia, és látleletet készíttetnie. Ez azért fontos, mert későbbi válóper, más családjogi per, 

gyámhatósági eljárás, stb. során bizonyítékként szolgálhat. A vizsgálatot végző orvos nem 

köteles kiállítani a látleletet, csak abban az esetben, ha azt Ön kifejezetten kéri. A látlelet 

illetékköteles, de azt nem muszáj önnek elhoznia, mert a rendőrség, ügyészség, bíróság az 

eljárás során ingyen ki tudja kérni. 

 

AZ ÁLDOZATSEGÍT Ő SZOLGÁLAT PÉNZÜGYI SZOLGÁLATATÁSAI  

 

 

Azonnali pénzügyi segítséget kérhet, ha Ön krízishelyzetben van, mert a bántalmazás 

következtében nincs abban az állapotban, hogy lakásáról, ruháról, élelemről, utazásról, 

gyógyszereiről gondoskodni tudjon. A támogatás igénybe vételének feltétele, hogy az ön 
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sérelmére elkövetett cselekmény bűncselekménynek minősüljön, és a kérelmet a 

bűncselekményt követő 3 napon belül kell előterjesztenie az Igazságügyi Hivatal 

Áldozatsegítő Szolgálatánál.  

 

 

 

TÁVOLTARTÁS ALKALMAZÁSA  

 

A 2009. évi LXXII. Törvény alapján, a rendőr hivatalból köteles a hozzátartozók közötti 

erőszak miatt tett bejelentéskor a helyszínen ideiglenes megelőző távoltartási határozatot 

hozni. A távoltartás időtartama 72 óra. A határozat elrendelését a bántalmazóval és a 

bántalmazottal is közölni kell, részükre a határozat egy példányát át kell adni. 

Megelőző távoltartás elrendeléséről a bíróság dönt. Időtartama 30 nap. Elrendelését a 

rendőrség hivatalból kezdeményezheti, ha megelőzően már ideiglenes megelőző távoltatást 

rendelt el, de kezdeményezheti a bántalmazott és a bántalmazott a PTK-ban meghatározott 

közeli hozzátartozója is. 

A bántalmazó szülői felügyelete meghatározott esetekben, az eljárás alatt szünetel.    

Aki a távoltartó határozat szabályait megszegi elzárással, vagy 150 000 Ft-ig terjedő 

pénzbírsággal sújtható 

Aki alaptalanul kezdeményez megelőző távoltartást, 150 000 Ft-ig terjedő pénzbírsággal 

sújthatják. 

 

NÉHÁNY SZÓ AZ ORSZÁGOS KRÍZIS KÖZPONTRÓL 

 

 

Ha kiszolgáltatott helyzetben van, ha bántalmazták vagy megalázták, ha családon belüli 

erőszak áldozatává vált, akkor segíthet az Országos Kríziskezelő és Információs 
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Telefonszolgálat, melyet a nap 24 órájában hívhat minden Magyarországon élő magyar és 

nem magyar állampolgár.  A Krízisközpont elsődleges feladata a tájékoztatás, szükség esetén 

az azonnali beavatkozás. A Szolgálat helyszíne szigorúan titkos, a hívóval való személyes 

találkozásra nincs lehetőség.  

A lefolytatott telefonbeszélgetéseket magnófelvétel nem rögzíti, a munkatársak szigorú 

titoktartási kötelezettséggel dolgoznak. 

A Szolgálat együttműködik a Magyarországon működő intézményekkel, más telefonos 

szolgálatokkal és civil szervezetekkel. 

 

AZ ALÁBBI SZERVEZETEKT ŐL KÉRHET SEGÍTSÉGET:  

 

 

1.  NANE Egyesület: ingyenes zöld szám: 08-80-505-101, szerda kivételével minden nap 

18.00-22.00.óráig. 

Jogi kérdésekkel: Habeas Corpus Munkacsoport: 06-30-99-66-666, szerdánként 16.00-

18.00 óra közt. 

2.  Stop-Férfierőszak Információs Vonal: 06-40-200-744 vagy 06-1-344-3802, 

csütörtökönként 18.00-22.00. óra közt. 

3.  Országos Kríziskezelő Központ: ingyenes szám: 06-80-20-55-20, a nap 24 órájában. 

4. KEM Igazságügyi Hivatal Áldozatsegítő Szolgálata, Tatabánya, Előd vezér u. 4. 

Telefon: 06-34-512-790, minden nap 08.00-16.00 óráig. 

5.  Rendőrség ingyenesen hívható száma: 107, a nap 24 órájában. 

Telefontanú: 06-80-555-111, minden nap, 08.00-20.00.óráig ingyenesen hívható. 

6. Kék Vonal: segélyvonal problémákkal küszködő, veszélyben lévő gyerekek és 

fiatalok számára 

Telefon: 116-111, www.kek-vonal.hu 

7. Eszter Ambulancia: Szexuális erőszakot elszenvedett felnőttek és gyerekek számára, 

telefon: 06-1-466-9872.  
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3. Cikk egy megerőszakolt férfiról 

 

„Napi háromszori erőszak 

A Guardian újságírója, Will Storr Ugandába utazott, hogy személyesen találkozzon egy férfi 

sértettel. A szexuális erőszak túlélője mérnökként tanult egy kelet-kongói egyetemen, amikor 

gazdag helyi üzletember apját egy lázadó milícia tagjai meggyilkolták. Ő éppen menekült, 

amikor egy fegyveres banda elkapta, és akkor kezdődött a rémálom. Miután a foglyokat sorba 

állították, a fegyveresek vezetője rábökött. „Vedd le a ruháid, és térdelj le, mint egy muszlim 

ember” – szólt a parancs. Nem engedelmeskedett, erre egy tíz évnél nem idősebb 

gyerekkatona elkezdte puskatussal ütlegelni, aztán két idősebb katona meztelenül a földre 

kényszerítette, átadva őt a parancsnoknak, aki ütlegelve és énekelve megerőszakolta. Aztán 

még 11 másik katona következett. Három éven keresztül napi háromszor erőszakolták meg őt 

és társait, további megalázó és fájdalmas tortúra mellett: például köveket kellett cipelniük a 

péniszükre kötözve, a nemi szervüket tűz fölé kellett tartaniuk, orálisan is ki kellett 

elégíteniük katonák sorát, és botokkal, csavarhúzókkal is beléjük hatoltak. Végül sikerült 

elszöknie. 

A szégyentől azonban nem tud szabadulni. Hiába talált rá feleségére, miután kiderült, hogy 

min ment keresztül, a nő elhagyta őt. A kórházi kezelések ellenére máig erős vérzései vannak, 

Ugandában ráadásul a hatóságok elől is bujkálnia kell: a homoszexualitás ellen előkészületben 

lévő törvény akár halálbüntetést is kiróhat azokra, akiket egy bíróság melegnek talál, és nincs 

biztosíték arra, hogy a testület elfogadja egy szexuális bántalmazáson átesett férfi érveit. 

Hosszú távú megoldás az lehetne, ha végre megindulna a közbeszéd a témáról. A tabut oldani, 

a társadalmi megbélyegzést pedig eltörölni kell, amihez azonban világossá kell tenni, hogy az 

erőszak bárkivel megtörténhet, és arra kell ösztönözni az áldozatokat, hogy nyíltan 

beszéljenek az átélt borzalmakról. Mindenekelőtt azonban a hagyományos, patriarchális 

nemiszerep-felfogást kell megváltoztatni, miszerint a férfi mindig csak az erőszak elkövetője 

lehet, és mindig nő a védtelen áldozat.”1 

                                                           
1 Hozzáférhető: http://mindennapi.hu/cikk/vilaghir/ferfiak-elleni-szexualis-eroszak-tobb-ezer-eset-tortenik/2011-
08-06/5803 (megnyitás dátuma: 2012-10-10) 
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4. Gyerekek írták 

 

A következőkben gyerekeket kérdeztem arról, hogy mit jelent számukra az a fogalom, hogy 

erőszak. Az alábbiakban az ő gondolataik olvashatóak. 

 

 
„Az erőszak egy rossz szokás. Ha erőszakosan beszélsz társaddal vállalnod kell a 

következményét. Az erőszak legyengítheti az embert.” 

 

        /10 éves lány/ 

 

„Az erőszak arra vezethető vissza, hogy megbomlik az egyensúly. Ez általában alacsonyabb 

intelligenciájú embereknél hamarabb bekövetkezik, de ez nem azt jelenti, hogy csak náluk 

fordul elő, kiválthatja ezt egy nem várt esemény is. Az erőszak elítélendő cselekmény, amely 

rontja az emberek közérzetét.” 

 

        /16 éves fiú/ 

 

 

„Mi az erőszak? A legundorítóbb dolog a világon. Nincs értelme egymást verni, mert abból 

semmi jó nem sül ki. Akit megvernek az komoly sérüléseket szenved és akár bele is halhat. 

Aki meg megver valakit azt a rendőrök lecsukják. Ütni, rúgni nem kell mert, ha problémánk 

van a másikkal akkor azt meg kell beszélni. 

 

        /14 éves fiú/ 

 

„Az erőszak az, amikor az erősebb megver egy gyengét.” 

 

        /9 éves lány/ 
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„Az erőszak az, amikor valaki úgy bánt valakit, hogy nincs rá oka.” 

 

        /11 éves lány/ 

 

„Erőszakos a Rita, azért mert olyan parancsolgatós. Egy picit parancsolgatós a Lia is. A Vera 

is parancsolgatós.” 

 

        /7 éves lány/ 

 

„Az erőszak: például verekedés; ütés; rúgás; fejelés; fájdalmat okozni másnak. Utcai bunyó: 

ütés, rúgás, fejelés nagyon nagy testi sértéshez vezet. Ütés, rúgás, fejelés, bézbólütő okozza 

ezeket egyszer-kétszer a fegyver is. 

 

        /9 éves fiú/ 

 

„A gyűlölet!” 

        /7 éves lány/ 

 

„A családon belüli erőszak szerintem a személyi jogok megsértése lehet. Elég fájdalmas lehet, 

ha valakit úgy megütnek, hogy annak külsőleg látható nyoma van. A családon belül a 

békesség kellene fontos legyen. Szerintem azok, akik a családjukon belül bármilyen téren 

erőszakkal küzdik ki maguknak az igazságot, azoknak a gyermekkoruk lehetett hasonló, vagy 

felnőtt korban érte őket akkora sérelem, hogy családjukon töltik ki bosszújukat. Ellene 

vagyok a családon belüli erőszaknak!” 

 

        /15 éves lány/ 
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5. Akikhez fordulhatunk 

 

1. NANE Egyesület: ingyenes zöld szám: 08-80-505-101, szerda kivételével minden 
nap 18.00-22.00.óráig. 
Jogi kérdésekkel: Habeas Corpus Munkacsoport: 06-30-99-66-666, szerdánként 
16.00-18.00 óra közt. 
 

2. Stop-Férfierőszak Információs Vonal: 06-40-200-744 vagy 06-1-344-3802, 
csütörtökönként 18.00-22.00. óra közt. 
 

3. Országos Kríziskezelő Központ: ingyenes szám: 06-80-20-55-20, a nap 24 
órájában. 

 
 

4. KEM Igazságügyi Hivatal Áldozatsegítő Szolgálata, Tatabánya, Előd vezér u.  
Telefon: 06-34-512-790, minden nap 08.00-16.00 óráig. 
 

5. Rendőrség ingyenesen hívható száma: 107, a nap 24 órájában. 
      Telefontanú: 06-80-555-111, minden nap, 08.00-20.00.óráig ingyenesen hívható. 

 
6.       Kék Vonal: segélyvonal problémákkal küszködő, veszélyben lévő gyerekek és 

      fiatalok számára 
      Telefon: 116-111, www.kek-vonal.hu 

 
7.       Eszter Ambulancia: Szexuális erőszakot elszenvedett felnőttek és gyerekek 

      számára, telefon: 06-1-466-9872. 
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Képek jegyzéke 

 
1. ábra   Hepatitis B elleni oltás beadási sorrendje 

2. ábra   Hepatitis B előfordulása 

3. ábra   Hepatitis C előfordulása 

4. ábra   AIDS átviteli módjai és azok valószínűsége 

5. ábra   A HIV fertőzés előfordulása 

6. ábra   A nők keresete a férfiakéhoz viszonyítva, évekre lebontva (%) 

7. ábra   A hatalom alá vonás és megfélemlítés 

8. ábra   A családon belüli erőszak elkövetői (2010) 

9. ábra   A családon belüli erőszak áldozatai (2010) 

10. ábra   A párkapcsolati erőszak természetrajza 

11. ábra   A gyermekek ellen elkövetett erőszak fajtái 

12. ábra   Elhanyagolásból és gyermekbántalmazásból adódó gyermekhalál 

13. ábra  Fogyatékos vagy súlyos beteg után járó családi pótlék összege 

14. ábra   Tiltott pornográf felvétellel való visszaélés kiskorúak esetében 

15. ábra   Gyermekek ellen elkövetett erőszak 

16. ábra   A gyermekek ellen elkövetett családon belüli és kívüli erőszak 

megoszlása 
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