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,,Ha arra térekszel, hogy az 6rék mértéket kovesd, ne botrankozz azokon, akik nem erre
igyekeznek, hanem torekvéseik ingadozva dagaznak a sokféle veges és valtozo mérték kozott.
Ne azt nézd, hogy mijiik nincsen, hanem mijiik van: mert még a legnyomorultabbnak is van
olyan lelki kincse, amely beldled hianyzik. Kifogasolni, folényeskedni barki tud, tanulj meg
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mindenkitol tanulni.

(Wedres Sandor: A teljesség felé)



1. Bevezet6 gondolatok

Tanulményaim sorén tobb alkalommal is hangsulyoztdk szamomra az 6nkéntes tevékenység
jelentéseégét és elonyeit. Az e fajta karitativ munka legtobb esetben nem jar sem anyagi, sem
természetbeli juttatassal. A 2005. évi LXXXVIIL. torvény 2.§ 3-5. bekezdése mégis
rendelkezik azon ellenszolgaltatasokrol, amelyek biztositasaval a tevékenység még nem
szamit munkavallaldsnak. A felsdoktatasi hallgatok szamara — tigy vélem — nem a kiilonféle
honorarium szamit az elsédleges indoknak, hanem sokkal inkabb a tapasztalatszerzés,
kapcsolatépités és az elismerés, amely a késObbiekben palyakezddként minden bizonnyal
hasznos lesz. Egy 2010-es felmérés alapjan hazankban az onkénteseket elsdsorban az érték,

annal kevésbé a norma, és legkisebb mértékben a hitbéli meggy6z6dés vezérli.!

Egyértelmii volt szdmomra, hogy tanulmanyaim mellett gyermekekkel foglalkoz6
intézményben szeretnék Onkéntes munkat végezni, hiszen ez a korosztaly all hozzam a
legkozelebb. E gondolatok jegyében 2012 tavaszan kerestem fel — eldszor telefonon, majd
személyesen is — a Jaszberényben miikodé ,,Maci” Alapitvanyi Ovoda, Fejlesztd Iskola és
Egységes Pedagogiai Szakszolgalat vezetdjét, hogy szabadidém egy részét felajanlva némileg
segitsem munkdjukat. Szerettem volna hasznosat tenni a kozért, amellyel tamogathatom
masok munkajat. Nem utols6 sorban a tapasztalatszerzés is motivalé erd volt szdmomra,
hiszen az e fajta élményeket iskolai tanulmanyaim, illetve leendé munkavallaldsom soran
kamatoztathatom. Ekkor még nem sejtettem, hogy ez a par honap, amit az intézményben
toltottem mekkora hatdssal lesz a sajatos nevelési igényli gyermekekrdl és kornyezetiikrdl
alkotott nézeteimre, az 6ket koriilvevé emberekhez vald hozzaallasomra. Mégis legfontosabb
eredménynek azt tartom, hogy a ,,Maci” 6vodaban atélt események elinditottak egy olyan
uton, melynek soran elkészithettem dolgozatomat. Az allatkerti sétak, a jatékos délutanok, a
»pizsamaparti nap”, a sikerélmény, mikor eldszor sikeriilt jatékkal lek6tnom egy autista
kislany figyelmét, az olemben iil6 autista kisfitval vald éneklés, a sziilok és gyermekiik

megfigyelése mind olyan élmények, amelyek a téma bévebb megismerésére 6sztondztek.

' A, Magyar Onkéntesek és Motivécidinak Vizsgalata” cim( kutatas program 2009
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2. Problémafelvetés

,Egyetért-e On azzal, hogy a derekegyhazi elmefogyatékost apolok otthonabol gondozottakat
telepitseneck a Pet6fi utca 40. szam alatti ingatlanba?” — hangzott a kérdés 1997-ben
Derekegyhazan. A valaszadok 89%-a nemmel valaszolt a véleménynyilvanitd szavazéson. A
tiz gondozott mégis bekoltozhetett 1) otthondba, ahol immar csaladként élték ¢Eletiiket
folyamatos feliigyelet mellett. Az esetet tobb szempontbol is meg lehet kozeliteni, érkeztek
pozitiv és negativ biralatok egyarant. Derekegyhdza az els6k kozt keriilt olyan helyzetbe,
hogy hétrahagyva a zart, szinte elszigetelt intézményeket, 1épéseket tehetett az értelmi
fogyatékosok rehabilitacidjara €s integraldsara a tdrsadalomba. Véleményem szerint a lakok
nem rendelkeztek megfeleld informaciokkal ezekrdl a személyekrdl és betegségeikrdl, tehat
az ismeretek hidnya, az eddigi elszigetelés, amely kovetkezményeként kitagadta a kozosség a
gondozottakat. Hiszem, hogy amennyiben a gyermekek mar kiskorukban érintkeznek
akadalyozott embertarsainkkal, elkeriilhetéek a derekegyhéazihoz hasonldé megnyilvanulasok.
Fontosnak tartom hozzéatenni, hogy 2011-ben mar tobb mint 30 gondozott élt a falu lakosai
kozt,? és az elmondottak alapjan 10 évvel a szavazds utan az emberek véleménye pozitiv

iranyba valtozott.

2.1. A kutatas célja

A vizsgalatom sordn szeretném megismerni a sziil6k fogyatékos gyermekek irdnt taplalt
érzelmeinek 4talakuldsat, valamint az integralt neveléssel kapcsolatos tapasztalataikat és
meglatasaikat. Igyekszem a sziil6k pozitiv hozzaallasat, tapasztalatait fokuszba allitani, mert
hiszem, hogy az integralt nevelés-oktatas pozitiv velejardit elismerik. Dolgozatom a témaban
jartas és kevésbé jartas embertarsaim felmeriild kérdéseire kivan valaszokat taldlni.
Kutatasom nem reprezentativ, csupan részkutatas. A kapott eredményeket a késébbiekben fel
kivanom hasznalni szakdolgozatom nagyobb populaciot vizsgald kutatasahoz. Tovabbi
terveim tehat, hogy a ,,Maci” 6vodaban kapott eredményeket Gsszehasonlitsam egy févarosi
befogaddo ovoda eredményeivel, ugyanis szamos eltérés feltételezhetdé az emberek
mentalitdsaban, hozzaallasaban, attitiidjében.

Bizom tovabba abban is, hogy a kutatasi eredményeket az 6voda is fel tudja hasznalni.

? Kézen Fogva Alapitvany adatbazisabol.



3. Szakirodalmi attekintés

3.1 A fogyatékossag tarsadalmi megitélése

A fogyatékossaggal €16 ember nem ,,szerencsétlen nyomorék”, ,iigyetlen balfacan”, vagy
,szerencsétlen flotas”. O olyan, amilyen (Kalman—Konczei 2002). A Kicsit is empatikus
személyek korében sokkal inkabb elfogadottabb a ,mas” jelzé. Egy levegovétellel
kimondhaté konnyed sz6, egy fogyatékkal €16 személynek mégis az egész ¢letmddjat jelenti.
Ez az ¢életvitel nem tobb, nem kevesebb a tipikusan fejlod6énél. Egyszeriien, mas.
Antropolégiai megkdzelités szerint a fogyatékos személy e fajta massaga altal szorul
segitségre, mivel ,,az ilyen ember csak masok segitségével képes az emberi életre”
(Zéaszkalinczky 1987:27 id. Kalman—Konczei 2002). Ezt a timogatast nem lehet egyértelmiien
individualis szempontbdl megkdzeliteni, hiszen Ugy a fiatalok kotelessége, mint az idéseké.
Kézen fogva, egymast erdsitve tudjuk szebbé, elfogadhatobba tenni szamukra azt a vilagot,
melyet egylitt ¢éliink, de valamennyien a magunk modjan, lehetéségeinkhez mérten. A
fogyatékos személyek segitése tarsadalmi feladat, amelynek a gondolatokon tul a tettekben is
meg kellene nyilvanulnia.

Helytallo az a feltevés, miszerint: ,,Minden tarsadalom humanitdsanak egyik fokmérdje az,
hogy az adott tarsdalom hogyan viszonyul a fogyatékos tagjaihoz.” (Lanyiné—Marton 1991: 7)
Ezen Allitast Kéalman és Konczei is megerdsitette: ,Minden tdrsadalmat szemléletesen
jellemez a multjahoz (6regek), a jelenéhez (példaul sulyos betegeihez, fogyatékossaggal €16

emberekhez) meg a jovoéjehez (gyermekek) fiiz0d6 viszonya.” (Kalman—Kdnczei 2002: 29)
3.2 A megnevezés ereje

Az 6vodaban eltoltott tartalmas honapok eldtt kevésbé voltam tajékozott a fogyatékkal élok
megnevezesét illetden. Evidens volt, hogy a nyomorék, bolond, gyengeelméjii nem éppen
»szalonképes™ kifejezés az intézmény falain beliil, de még azokon tal sem.

Egy 1998-as orszagos reprezentativ felmérés kimutatta, hogy egy adott személy minél
fiatalabb, minél magasabb iskolai végzettséggel rendelkezik, és minél nagyobb telepiilésen él,
annal nagyobb valosziniséggel itéli el a fogyatékos személyeket sértd, megbélyegzd
kifejezések hasznalatat.> Tapasztalataim alapjan azonban ugy latom, hogy a sok torekvés
ellenére a koznyelvben még mindig eléfordulnak olyan, fogyatékos személyekre iranyulod

pejorativ kifejezések, amelyekrdl annak hasznaldja nem is sejti negativ olykor sértd tartalmat.

® A De JuRe Alapitvany és Marketing piackutaté Centrum koz6s munkaja, soros alapitvany altal timogatva.
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Szakmai korokben jelenleg a sajatos nevelési igényli gyermek megnevezés a
legelfogadottabb. Ezt alatamasztja egy kirandulds alkalméval az intézményben (a ,,Maci”
o6vodaban) dolgozd pedagogussal folytatott beszélgetésem is. Tarsalgasunkat megszakitva
szembefordult velem, és elmondta, hogy az intézményben nem preferaljak a sériilt, mint jelz6
hasznalatat, mivel lekicsinyld, negativ hangzasa van, magat a kifejezést hasznalni valakire
szerintiik sértd. Elmondésa szerint ezek az emberek is képesek teljes €ltet élni, csak masképp,
mas keretek és lehetdségek kozott. Igy az ovodaban az SNI, mint sajatos nevelési igényii
gyermek kifejezést hasznaljak, de nem ritka, hogy megnevezik a konkrét betegségét a

gyermeknek, példaul mozgas- vagy latassériilt gyermek, autista.

Kalman és Konczei (2002: 23) szerzok allaspontja a sériilt, mint embert megjeldlo jelzordl a
kovetkezd: ,,Ma talan ez a legaltalanosabban elfogadott kifejezés, legalabbis az érintettek
korében, mig a szakemberek tl altalanosnak, s emiatt pontatlannak tartjdk. (...) Tovabbi
kedvezdtlen vonasa, hogy a fogalom a sajatos helyzet fizikai, sOt orvosi, egészségiigyi
Osszefiiggését hangsulyozza, pedig éppen a teriilet tilmedikalizaltsaga vezetett igen sok olyan

problémahoz, amelyek megolddsa még ma is jelentds energidkat emészt fel.”

Az angol nyelvben ¢és igy a szakirodalomban is a fogyatékossaggal €16 személy (nd, férfi,
gyermek) megjeldlése megeldzi a fogyatékossag tipusanak megjeldlését (child with a physical
challenge — mozgassériilt gyermek, person with a hearing disabilty — hallassériilt személy),
ezzel is hangsulyozva, hogy maga a személy a figyelemre méltd, nem pedig betegsége.
Napjainkban mar hazankban is igyekeznek kdvetni ezt a torekvést. A latassériilt ember,
mozgassériilt gyermek megnevezés elfogadottabb, a vak vagy béna megnevezés sértd

jelentéssel bir (Kalman-Konczei 2002).

Ismételten az angol szakirodalomhoz fordulva egy sajatos megnevezésre bukkanhatunk. Az
értelmi, érzéki, érzelmi, mozgasszervi vagy tartés belgyogydszati problémakkal kiizdo
gyermekeket ,,exceptional child-nak” nevezi a szakirodalom (Kalman 1997). A kifejezés nem
tesz kiilonbséget velesziiletett és valamilyen tragikus baleset soran szerzett allapot kozott.
Szépsége a magyar megfelel6jében rejlik, mivelhogy ,kiilonleges gyermek”-nek
értelmezhetjiik. A kifejezés tobbek kozt érzékelteti azt a fajta egyediséget, melyet
képviselnek, a kiilonleges banasmaddot, figyelmet, amit kiérdemelnek, valamint sejtetni engedi

azon kiilonleges torédést, mellyel a csaladjaik felvallaljak a tobbletfeladatokat.



3.3 Az integracié — inklazio

3.3.1 Fogalomtisztazas

A pszicholégiaban, szociologidban egyarant hasznalt integrdcié szo6 latin eredeti, melynek
jelentése egyesiilés, beilleszkedés. Napjaink szakmai szohaszndlatdban ,,a tanulasban
valamely oknal fogva akadalyozott (pl. fogyatékossag, képességzavar, szocidlis hatrany)
gyermekek egyiittes, a lakohelyhez kozeli nevelését, oktatasat jelenti”.(Csanyi 2001 id.
Vargané 2006: 14)

Az integralt nevelés éles ellentéteként hasznalatos szegregalt oktatas szintén latin eredeti
kifejezés, szodsszetétel,” melynek jelentése: kiilonvalik, elkiildniil a sokasagtol.

A szegregalt nevelés soran a sajatos nevelesi igényii (SNI) gyermekek oktatasat-nevelését
gyogypedagogiai intézmények latjak el, melyeket a legtobb esetben kiilon erre a célra hoztak
létre, egyes intézményekben a bentlakas is megoldott. A nevelés-oktatds tehat az ép

gyermekektdl elkiiloniilve folyatodik.

Az integralt nevelés soran a sajatos nevelési igényl gyermekek ¢és az épek (tobbségi)
nevelése-oktatdsa ugyanazon intézményben folyik, természetesen a megfeleld feltételek
biztositasaval. Ilyen kikotés tobbek kozt az akadalymentesités, valamint a gyogypedagodgusok
biztositdsa a tobbségi neveld-oktatok mellett.

Az integracio pedagogiai szemszogbol kozelitve a kovetkezot jelenti: ,,minden gyermek és
tanuld (meglévo akadalyozottsiganak modja, stlyossagi foka miatti kirekesztés nélkiil),
egymassal egyiittmiikddve, a mindenkori fejlettségi szintjén (pillanatnyi észlelési,
gondolkodési és cselekvési kompetencidjahoz mérten), egy kozos targgyal és targyon
(projekt/terv/tartalom/téma) jatszik, tanul és dolgozik” (Réthy Endréné 2000 id. Vargané
2006: 14).

Egyiittnevelés soran az egy csoportba jaro, kiillonbozd képességekkel rendelkezd gyermekek
ugyanazon feladatokat hajtjak végre, am egyéni képességeiket, sziikségleteiket figyelembe
véve. Ugyanazon nyelv-, torna-, és énekorak résztvevoi, szamukra is kotelezd a jatékok
elpakolésa, felnéttekkel szembeni tiszteletteljes viselkedés, vagy az allatkerti sétdkon valo
részvétel. Véleményem szerint egyiittnevelés soran lehetdség van csupan oly moddon és
mértékben kiillonbséget tenni ép és sajatos nevelési igényli gyermek kozott, amely az
egyiittmiitkodéshez feltétleniil sziikséges. Tapasztalataim szerint az inkluziv nevelés soran a

gyermekek sokkal elfogadobbak a megkiilonbdztetésekkel szemben, hiszen szocializacidjuk

4 Ry . L2 . .

Integracio az 'integrare’ sz6bdl szarmazik.
5 oy . , , . P . / .. s e /
Szegregacio a latin eredetd seg, - 'félre’, 'kilon', és grex, grecis - 'sokasag', 'tomeg', sz6 Osszetétele.
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soran megtapasztaljdk a massagot, ¢€s elfogadjak, hogy tarsukkal szemben toleransabban
Iépjenek fel. Szamukra természetes, ha a csendes kislany, aki mindig kiilon jatszik a maga
modjan, kivonja magat a mondokas jaték alol. Nem lazadnak fel, hanem éppen ellenkezdleg.
Kovetik az ovo néni utasitasait, és ha kell, 6k maguk segitenek neki eljutni a terem egyik
felébol a masikba. Még, ha a szakkifejezést nem is ismerik, de jol tudjak mar, hogy Ok

kiilonboznek a tobbiektdl €s bizonyos esetekben raszorulnak a segitségre €¢s megértésre.

3.3.2 Alappillérek

A Magyar Koztarsasag Alkotmany 70/F §

Az Alkotmany e paragrafusa biztositja az allampolgarok részére a miivel6déshez vald jogot.
Az Alkotmany ezt a jogot a kozmivelddés Kkiterjesztésével és altalanossa tételével, az
ingyenes ¢s kotelezd altalanos iskolaval, képességei alapjan mindenki szdmara hozzaférhetd
kozép- ¢és felsofoktl oktatissal, tovabba az oktatdsban részesiilok anyagi tdmogatasaval

valositja meg.

1991. évi LXIV. torveny

Az ENSZ 1892-es vilagprogramja, melyet hazankban is elfogadtak. Egyezmény a gyermekek
jogair6l, mely elismeri a gyermekek oktatashoz vald jogat, kiilonds tekintettel az
es¢lyegyenlOség eldsegitésére. Ez altal tdimogatja a sziilok azon jogat, hogy sajatos nevelési

szlikségletli gyermekiiket integralt modon oktatd intézetbe is beirathassak.

1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol

Egyiittnevelés terén hatalmas attorést jelentett a torvény, mivel magaban foglalja az integracio

felé iranyuld haladés lehetdségét.

1998. évi XXVI. torvény
A torvény a Fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositdsarol szol, kiilonds
tekintettel a 13.§ és 14.§ paragrafusra, amelynek témdja a fogyatékos személyek oktatds-

nevelése.

2/2005. (Ill. 1.) OM rendelet a Sajatos nevelési igényii gyermekek ovodai nevelésének
iranyelve és a Sajdatos nevelési igényti tanulok iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol

A rendelet a legatfogobb képet adja a sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésérol.



Az 1. szamu melléklet 1. fejezete az 6vodai nevelést mutatja be. Kiilondsen figyelemre mélto
az altalanos elveket tartalmazo rész, Tobbségi 6vodakban megvaldsuld integralt nevelés cimi
bekezdése (1.7.). A melléklet az SNI gyermekek ovodai fejlesztésének elveit, feladatait veszi
szamba, ugy, hogy minden fogyatékossagi tipusnak kiilon szakaszt szentel.

A 2. szamu melléklet a sajatos nevelési igényli gyermekek iskolai nevelésének iranyelveit
sorakoztatja fel — magaban foglalva az integralt nevelés lehet6ségét —, rendkiviili
részletességgel, szintén tipusokra bontva.

A 3. szamu melléklet a sulyos és halmozottan fogyatékos tanulok fejlesztd oktatasanak
iranyelveit tartalmazza.

Ugy vélem, azon 6vopedagogusnak, gyogypedagdgusnak, intézmény vezetdnek és minden
olyan szakembernek, aki ezen a teriileten dolgozik, valamint sok esetben az érintett sziiloéknek
is elengedhetetlen e rendelet ismerete. Tobbek kozt a sajatos nevelési igényli gyermek
igényeit, rehabilitaciojat eredményezd nevelésiik alapvetd irdnyelveit, az egyiittnevelést
felvallalo pedagogusok kotelességeit foglalja magéban, tehat a sajatos nevelési igényl
gyermekek mindennapjait, és majdan késobbi életiiket befolyasold, kialakitd tevékenységek

alapjait fogalmazza meg.

4/2010. (1.19.) OKM rendelet

A rendelet pedagogiai szakszolgalatok munkajat, munkakorét és mikodésének minden
feltételét meghatarozza. Tobbek kozt a rehabilitacios tevékenység, korai fejlesztés, konduktiv
pedagogiai ellatds alapjait foglalja magaban, valamint a sajatos nevelési igény

megallapitasanak feltételeit.

2011. évi CXC torvény a nemzeti kéznevelésrol

»ajatos nevelési igényll gyermek, tanuld: az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek,
tanuld, aki a szakértéi bizottsag szakértdi véleménye alapjdn mozgasszervi, érzékszervi,
értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6fordulasa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral (sulyos
tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.” Ebben a torvényben nagy
attorést jelent ez a megnevezés, hiszen a 1993.¢évi LXXIX. kdzoktatasrol szolo tdrvényben —
ami az Ota tobb moddositason is atment — és az 1998.évi XX VI térvényben még a fogyatékos
sz0 az elfogadott.

A torvény 20.§-a hatdrozza meg az egységes gyogypedagogiai, konduktiv pedagodgiai

madszertani intézmény létrehozasanak indokoltsagat, mint tobbcélll intézmény (9.). A térvény
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47.§-a sajatos nevelési igényl, €s beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdo
gyermekek, tanuldk nevelésére, oktatdsara tér ki. Tobbek kozt magaban foglalja a sziilok
6vodavalasztasi jogat (3.), meghatarozza az oktatasukhoz-neveléslikhoz sziikséges feltételeket

(4.), kiilon hangsulyt forditva a megfeleld képzettségli gyogypedagogusok alkalmazasara (8.)

»A  gyogypedagdgus kompetencidja [...] mds orszagok kozoktatdsi torvényeiben nem

fogalmazddik meg ennyire egyértelmiien, mint Magyarorszagon.” (Illyés, 2001.)

3.3.3 Az integralt nevelés tipusait, szintjei

Az ,Inkluzios tanterv €s Gtmutatd a magyarorszagi pedagogusképzés szdmara” cimii oktatasi

segédanyag6 segitségével mutatom be.

Spontadn (hideg) integrdciora szamos példa akad még hazankban, meg sem gondolnank hany
esetben fordul eld. A sziilé olyan tobbségi iskoldba iratja gyermekét, aminek alapitod
okiratdban nem szerepel az integracio, igy tehdt nem is részeslil a szamdra sziikséges

segitségben. Amennyiben a gyermek problémai nem sulyosak, nem okoz gondot.

Lokalis vagy helyi integraciorol beszéliink amennyiben az ép és sajatos nevelési igényi
gyermekek nevelése-oktatasa ugyanazon intézményben zajlik, 4m egymastol elkiiloniilve. Az
elkiilonitett csoporttal gydgypedagogus foglalkozik, eredményezd kapcsolat nem jon 1étre a
két tabor kozott. Az integracid kezdetleges formdja, am az integracid tetéfoka felé valod
haladas lehetdsége fenn all a fizikai kozelségbdl kifolydlag. Tarsas kapcsolatok kialakitasat

Osztonzi.

Szocialis integraciorol beszEliink, amennyiben a fent emlitett lokalis integraciod csoportjait az
oktatasi orakon, foglalkozasokon kiviili i1d6ben egyesitik. Ez torténhet iddszakosan
kirdndulasok vagy rendezvények sordn, valamint rendszeresen olyan tevékenységek
alkalmaval, amik mindig egyiitt zajlanak. Ilyen lehet a délutani foglalkozas, ebédelés, szabad
jatek, sporttevékenység.

Funkciondlis integracio képviseli a legmagasabb szintet. Ekkor az ép és sajatos nevelési

igényl gyermekek fejlesztése egylitt torténik, ugyanazon o6rakon, foglalkozasokon, tovabba a

® Esélyegyenl8ség biztositasa a fogyatékosok szamara ciml dan-magyar PHARE Twinning project részletes
inkluzids tanterv és a hozza kapcsolddd utmutatd. Eurdpai Bizottsag tamogatasaval késziilt el, az inkluzié
szakmai teriiletének magyar szakértGi kozil Dr. Csanyi Yvonne is kozrem(kodott. 2004.
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megfeleld segitség is biztositott szamukra. Két tipusat kiilonboztetjiik meg. Részleges
integracié alapja a funkciondlis integracid, hiszen a két csoport egy intézményben taldlhatod
meg, tovabba a tobbségi oktatds — foglalkozasok egy részén vesz részt a SNI gyermek.
Lehet6ség van egy egész csoport beolvadéasara is. Teljes integracid soran beszélhetlink az
integracid beteljestilésérol, hiszen az SNI gyermek teljes mértékben a tobbségi csoportban ¢€l,
beleértve a foglalkozasokat és szabadidot is.

Az integracié soran két szintet kiilonboztethetiink meg, amelyek elkiilonitésének alapja az
oktatas-nevelés mindsége. Ennél fogva beszélhetiink tehat fogadasrol (integracio) és
befogaddsrol (inklizid).

Az el6bbi sordn a gyermek specidlis sziikségletei hattérbe szorulnak a tobbségi intézményben,
hiszen olyakor fel sem ismerik nehézségeit. Asszimilaciot (tobbiekhez vald alkalmazkodast)
varnak el t6le, amely viszont nem eredményezd szamara.

Az utobbi sordn az intézmény elkotelezett hive az inkluziv, egyiitt nevelésnek és ehhez
mérten alakitjak ki pedagogiai programjukat. Felismerik a sajatos nevelési igényl gyermekek
sziikségleteit, valamint rendelkeznek a sziikséges targyi-, személyi feltételekkel. Az iskola
értékeit, modszereit az inkluziv nevelésnek megfeleléen biztositjak. Gyogypedagdgus

jelenléte, valamint egylittmiikddése a tobbségi pedagogussal alapszabaly.

3.4 Egy intézmény az inkluziv nevelés tiikrében
,.Isten minden Kis tiicskének akad hely a korusban.
Némelyik hangja mély, a masiké magas.
Megint masik hangosan ciripel a telefondroton,
¢s aki csak tapsolni tud, olyan is akad...”

(Margaret Mantel)’

A , Maci” Alapitvanyi Ovoda, Fejleszté Iskola és Egységes Pedagogiai szakszolgalat tdbbcélu
intézmény, amely csaknem 19 éves fennallasa ota Jaszberény varosaban kiemelten kdzhasznu
feladatot 1at el. Az intézmény alapitasi éve 1993, majd onkormanyzati kérésre 1994-ben a
varosi bolcsdde sériilt gyermekek csoportjanak miikddtetését is atvallalta. Az elsd sajatos
nevelési igényli kisgyermek 1995-ben keriilt az intézménybe. Kezdetét vette az integralt
nevelés. Ezek szerint az intézmény befogadd dvodai tevékenységet biztosit sajatos nevelési

igényll és tipikusan fejlddé gyermekek részére egyarant, 3-8 éves korig. Jelenleg 5 dvodai

’ Margaret Mantel egy fogyatékos kislany édesanyja, aki konyvet irt életiikrél ,Van, aki csak tapsolni tud
cimmel”. (Kalman Zsdfia, 2002.)
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csoport mitkodik, melybdl egy gyogypedagogiai csoport €s részleges integracioban é€lnek a
tobbi csoporttal egyiitt.

2004-ben boviilt a pedagogiai tevékenység palettaja. Kezdetét vette az Egységes Pedagogiai
Szakszolgalat miikodése, mely keretén beliil korai fejlesztést és gondozast biztositottak 0-5
éves korig sajatos nevelési igényli gyermekek részére, ambulans formaban. 2006-tol a
fejleszté iskolai oktatas keretén beliill olyan 6-23 éves kor kozotti stlyosan — halmozottan
sériilt gyermekek rehabilitacigjat, egyéni fejlesztését valositjdk meg nappali ellatasi forma

keretén beliil, akik tobbségi iskola szolgaltatasait nem vehették igénybe.

Ugy vélem, ha a ,,Maci” befogaddé 6voda mitkddésének alapelveit, dolgozoinak filozofidjat,
értékrendszerét szeretném kifejezni, hitelesebb, ha az intézmény sajat kiadvanyat® hivom
segitségiil, melyben a kdvetkezdk olvashatok:

»Az intézmény munkatarsai elkotelezett hivei a befogad6é nevelésnek. Célunk, hogy
elosegitsiik a hatranyos helyzetli csoportok tarsadalmi esélyegyenldségének fejlodését,
tamogassuk a tarsadalmi integracié terjedését, valamint hozzajarulni kivanunk a befogado

tarsadalom kialakitasahoz.”

Alapelvek:

1. ,Minden gyermeknek joga van ugyanazon banasmoddhoz, ellatashoz, a jatékhoz, a
tanulashoz, a fejlddéshez, a szeretethez, tehat joga van a képzéshez.

2. Minden gyermekben az emberi azonossagot ismerjiik fel, és massagat csak ott latjuk,
ahol segitd célzati megkiilonboztetésre sziikség van. A gyermeki élet az érték.

3. Valljuk, a fejlodési folyamat nem gyorsithato, az érés adott életkorban nagy eltérést
mutathat, nem az életkor jelenti a képességek fejlettségi szintjét.

4. Az emberi méltosdg nem egészség kérdése. Egyenjogusag, esélyegyenldség.

crer

5. Az egyén és a kozdsség harmonidjanak megteremtése, tehat a szegregacid mentesség.”

»A gyermekcsoportokban €s osztalytermekben egylitt van (térben és idében) a specidlisan
képzett (pl. konduktor, gydogypedagodgus) pedagogus az dvodapedagogussal — tanitéval. A
gyermekek napi tevékenységét ugy szervezzilk, hogy az egész kozOsség egészére

vonatkozzon, az egyéni sziikségletek elérésével.”

®Csernatoni Katalin: Gyermeki vilag, vilagra nyitott gyermekek. Milyen vildgot kinalunk gyermekeinknek a
,Maci” alapitvanyi gyermekintézményeiben? 1993-2008 (2008)
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4. A kutatas ismertetése

A kutatas a jaszberényi ,,Maci” Alapitvanyi Ovoda, Fejleszté Iskola és Egységes Pedagogiai
Szakszolgalat intézményében tortént.

A kutatas tényleges iddtartama 2012. szeptember 1. és november 10. kozé tehetd, ezen
idokeret alatt a kérddiv 0sszeallitasa, intézményhez valé eljuttatasa, lekérdezése, feldolgozasa,
az interju készitése, illetve a kutatasi eredmények elemzése tortént. A felmérést megeldzte a
szakirodalom attekintésére szant ido.

A kutatdst a mar emlitett, az intézményben végzett tobb honapnyi Onkéntes munka
0sztonozte.

A kutatds alapsokasdgat az intézménybe jaré sajatos nevelési igényii és tipikusan fejlodd
gyermekek sziilei alkottak..

Célom volt, hogy megismerjem a sziilok integralt nevelésrél alkotott véleményét,

tapasztalatait, nézeteit (hasznosithatd kovetkeztetések levonasanak reményében).
4.1 A Kutatasi modszer

A kérddivet taldltam a legmegfelelobbnek a kutatdshoz. Mivel az dvodaba jaré gyermekek
szlileinek elérése volt a cél, igy a papir formatumi kérddiv célravezetobb a napjainkban
elterjedt elektronikus megoldassal szemben. Vagyis a sziilé kézhez kapta a kérddivet,
hazavitte, kitoltotte és visszahozta az intézménybe. Ugy gondoltam, egy dolgozé sziilének
konnyebb id6t szanni a kitoltés e modjara, szemben az elektronikus lehetéséggel, amihez nem
minden esetben jut hozza id6ben.

Fontosnak tartottam a sziilokkel vald egyiittmiikodés korrekt kezdeményezését, igy
kérdéivem elején rovid bemutatkozdsomnak, Kkitoltési utmutatonak ¢és a kdszonet-
nyilvanitasnak szenteltem par sort.

A kérdéiv (1. melléklet) els6 részének kérdései a szociologiai hattérvonatkozokra
vonatkoznak, mint a sziil6k életkora, vagy a foglalkozas. A tovabbi kérdések a hipotéziseim
koré szervezddnek. A sziilok tapasztalatainak és véleményének kifejtésére nyilt kérdésekben

volt lehetéség.

Az SPSS (Statistical Package for Social Sciences) szociologiai elemzdprogram segitségével

értékeltem ki a kérddiveket.
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4.2 Kutatas Hipotézisei
A szakirodalom és személyes tapasztalataim alapjan fogalmaztam meg fobb feltevéseimet,

melyek a kovetkezok:

» Feltételezem, hogy a sziilok kezdeti megitélése a sajatos nevelési igényl gyermekrol
vagy pozitiv, vagy negativ, tehat nem voltak k6zombdsek szamukra.

» Feltételezem, hogy a sziilok toleransabbak a fizikai-, érzékszervi fogyatékossaggal €16
személyekkel, mint az értelmi-, sulyosan-, halmozottan fogyatékos emberekkel.

» Feltételezem, hogy a sziilok elismerik az inkluziv nevelés pozitiv hatasait.

5. Kapott eredmények bemutatasa

A kérddives felmérés soran torekedtem arra, hogy teljes korti lekérdezés torténjen, de
természetesen voltak sziilok, akik nem juttattdk vissza a kérddivet. A kiosztott kérddivekbol

44 jutott vissza hozzam.
5.1 A minta bemutatasa

Nemek megoszlasat tekintve jellegzetes eredményt kaptam, ugyanis a kit6lték nagy része nd
volt, csupan két férfi toltotte ki a kérddivet. Ez az eredmény megfigyelésemet is igazolja,
miszerint az iskolai kapcsolattartds legtobb esetben az anydkra harul. Ezt a megallapitast
2011-ben egy, az Orszagos Kutatasi Intézet altal szervezett orszagos, ovodakat vizsgalo
kutatas soran is megallapitottak. (Torok 2004.)

Eletkorra lebontva megfigyelhetjiik, hogy a valaszadok tobbsége 31- 40 éves kor kozott van.

4,5%

BN6 O Férfi

1. abra: Valaszadok nemek szerinti megoszlasa

A két férfi a 36-41 évesek taboraba tartozik. A legfiatalabbak 20-25 év kozotti kategoriat

senki nem jeldlte meg.
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[026-30 éves

£131-35 éves

H 36-41 éves

2. abra: Valaszadok életkor szerinti megoszlasa

A legmagasabb iskolai végzettség alakulasa valtozatos képet mutat (3. abra). Megallapithato,
hogy az anyak ¢és apak korében egyarant a fOiskolai végzettségiiek vannak a legmagasabb
aranyban. A valaszado csalddok koziil tizben legalabb az egyik fél fdiskolai végzettségli, 6-
ban pedig mindkét fél féiskolat végzett. Ennél kevesebb, minddssze harom olyan csalad volt,
ahol mindkét fél egyetemet végzett, és szintén harom, ahol legalabb az egyik fél egyetemi
végzettségli. Fontos hozzatenni, hogy a kérddivek egy részében a kitoltd csak a sajat
végzettségét adta meg és a masik sziiléét nem, igy elképzelhetd, hogy azok a szadmok

magasabbak, ahol mind két fél foiskolai vagy egyetemi tanulmanyokat folytatott.

40% 38,6
30% . 25,4 B egyetem

2,7 23,5 ® faiskola
20% 55 , 17,6 gimnazium

11,4 1,4 szakkézé piskola
10% + T — szakiskola
0 ' 8 ltalénos

o% - o .

Anva Apa

3. abra: Sziilok legmagasabb iskolai végzettsége.

Foglalkozast tekintve kiemelkedd az alkalmazottak szama (38,6%), valamint az egy¢b
kategéria magaslik ki (20,5%). Az utobbit a sziilok GYES, GYET (gyermeknevelési

tdmogatas), és haztartasbeli fogalommal egészitették ki.
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40% . 38,6 munkanélkiili

H glkalmazott
30% | ) )
B koztisztviseld,
kozalkalmazott
20% - kozépszintii vezetd
B felsGszintli vezetd
10%
= vallalkozo
0% ® coyéb

4. 4bra: Valaszado foglalkozasa

A kovetkezo abra (5. abra) csak a sajatos nevelési igényli gyermekek sziileinek jelenlegi
foglalkozasat abrazolja. Ebben az esetben is megfigyelhetd az ,,egyéb” valaszlehetdség
kiemelkedd aranya. Magyarazhat6 ez azzal, hogy az SNI gyermekek sziilei élnek a
meghosszabbitott gyes lehetdségével, ami a gyermek 10 éves koraig jar. Ez miatt tobb esetben
a szlil6 ebéd utdn hazaviszi gyermekét és nem igényeli a délutani feliigyeletet. Természetesen
ez nem mindenkire igaz, és akad olyan is, aki szamara 6rom a délutani foglalkoztatéas
biztositsa, hiszen igy munkéjatol nem kell elszakadnia, olykor feladnia. Kiilondsen elonyos ez

a fejlesztd iskolaba jaro gyermekek tekintetében, akik mér elmultak 10 évesek.

40 —— i , 33,3
30 — 22,2 | .
o 20 ! 16,7 L
0 444 -l
10 28 l 5,6 5,6 . | szllék
0 = T = I‘-F T ; - ‘I - -‘I = T = 1
N Q& X (o) o o o) PAS]
NS ® 0 & & & ¢ &
Q,Qe @(\ \(0’6 & & . K \,§5 <
N N NG e > & &
N > P /\} «\,\
N\ © & 5’
v D4
o
(A
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5.2 Ovodavalasztasi eredmények

40,90%

OSNI HETipikusan fejlodo

59,10%

6. dbra: Valaszadok egészségligyi allapot szerinti megoszlasa.
A valaszadok 40,9%-a sajatos nevelési igényl gyermekét kiséri at az ajton nap, mint nap (6.
abra). ,, A dontés, teljes sulyaval, annak ellenére a sziil6é, hogy a kdvetkezmények jobban

terhelik a gyermeket, mint 6t.” (Kalméan, 1995.)

A begylijtott ovodavalasztasi kérddiv szerint, — ami 4 évre visszamendleg szolgal adatokkal —,
a sziilék 47,5%-a masik sziil, ismerds, szomszéd, ajanlasa szerint valaszt évodat (7. abra).
Az orvosi, védondi, szakértdi bizottsag altali ajanlas a sajatos nevelési igényl gyermekeket

érinti leginkabb (3,4%, 8,5%).

cov - 07,5 475
40% T —]
30% 1
22,0
0% 1 18,6
8,5
10% T 34 - 6,8 B sz(il6k aranya
’
O% == - - LL_ ™
é‘o‘o é\q'r «.’.&‘o ¢\°6 ’éb% ‘\éz‘,& *@9
. <& <% .\{_" S o\' &b Q,%
b‘\c’ N ',b‘o\ \6’5\’ ‘\6\'\' L
4‘, < RS ‘4{,'0\ v
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7.3bra: Szll6k informacidinak forrdsa.
Az egyéb kategorian belill dontéen harom valtozat rajzolodott ki, melyek a kdvetkezok:

Tobbségben voltak azok, akiknek masik gyermeke is ebbe az 6vodaba jart/ jar. Van olyan

sziil0, aki az intézményben dolgozik tehat gyermekét is ide hordja, valamint olvashato



olyan magyardzat is, miszerint a sziilok egyike is idejart, mikor még az intézményt a

kozeli gépgyar mikddtette.

A varos nagy része minden bizonnyal ismeri az intézményt, tudjak a kiilonlegességét. A
felnéttek, és gyermekek egyiitt gondoskodnak rdla, hogy a telepiilés lakoi, ha csak néha is,
de felfigyeljenck rajuk. Megtortént, hogy kimentek a kozeli forgalmas tuthoz, hogy
megtanuljak a szabdlyos kozlekedést. Vagy dsszel, a sziiret szezonjaban felkerekedtek és
elmentek a piacra sz616t vasarolni, amib6l még az nap lepréseltek egy adagot. Mindez
szamukra teljesen természetes. Senkit nem hagynak a csoportban jatszani, amig Ok
visszaérnek. Velik tart kerekes székes kislany és a stlyosan, halmozottan sériilt kisfiu is.
Ugy hiszem, tobbek kozt ezek a tanulmanyutak, és az 6voda megjelenése a varos utcain,

intézményeiben, befolyasoljak pozitiv iranyba a leendd sziildket az 6vodavalasztaskor.

H Kozelben lakik.

LI Szép a kornyezet.

1 Koézelben nincs, ahova
befogadtak volna.

M Szines programok vannak.

H J6 a hire.

M Kétnyelv( csoport is van.

%
H Fontosnak tartja a sajatos
nevelési igénylekkel vald

ggyittnevelést.
Ovonét valasztott

H Pedagdgus szakértelme
kimagaslo.

H Egyéb.

8.4bra: Sziil6k 6vodavalasztasanak érvei.

A fenti abrabol (8. abra) jol kiolvashatd, hogy a sziilék magasan az egyik legfontosabb
érvnek ezeket a valtozatos, szines programokat tekintették (70%.) Az dévodai programok
terén igen valtozatos. Repertoarjuk kozt van lovas terdpia, Uszés, allatkertben tartott
énekora, angol 6ra és megannyi hétrél hétre pedagdgusok 4altal szervezett program,

(renddri eldadas a helyes kozlekedésrdl, kenyérsiités, kertészkedés).
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Lathato, hogy a sziildknek fontos az 6voda jo hire, bizonyitja ezt, hogy 55% jelolte be az
allitast. Ezt koveti kicsit kevesebb szdzalékkal (46,7%) a szép kornyezet. Ezt a kategoriat
tobben jelolték meg, mint akik a kétnyelvli csoportot, vagy az integralt nevelés fontossagat
hangsulyozzak, és majdnem ugyanannyian, mint akik pedagoégusok szakmai tudasat is
figyelembe vették. Az egyéb kategoria magyarazataként a kovetkezoket irtak a sziilok:
»ltt megkapja azt a fejlesztést, amire sziiksége van a kislanyomnak.” (SNI kislany
sziil6je)
,Nincsen masik ovi, ami ennyire a gyerekeimre lenne szabva.” (ép gyermek sziil6je)
,»Nincs olyan o6voda, ahol kezelni tudnak, ill. biztositani a beszédfogyatékos
gyermekem szdmadra, a felzarkozast.” (SNI gyermeket neveld sziil6)

,Laktoz érzékeny, specialis étrend lehetséges.”
5.3. A hipotézisek vizsgalata

Az 6vodaba érkezé gyermekek és sziileik hamar szembesiilnek az 6voda gyermek- ¢és
szllébarat légkorével. Eredményes, hogy a sziiléknek egészen a csoportig kell menniiik
gyermekiikért. Tobb csoport esetében is a teremben van csak lehetéség atoltdozni, igy a sziild
ra van kényszeriilve, hogy id6t toltson el a gyermekek kozt. Betekinthetnek a mindennapokba,
kapcsolatba 1éphetnek gyermekeik tarsaival és mas sziil6kkel is. Megnézhetik, hogyan jatszik
egylitt, hogyan kommunikal az SNI gyermek és az ép. Ez hatassal van a vizsgalt kérdéskorben

alkotott véleménytikre.

Az elsé hipotézisemben feltételeztem, hogy a sziilok kezdeti megitélése a sajatos nevelési

igényl gyermekrdl vagy pozitiv, vagy negativ, tehat nem voltak kozombosek szamukra.

Kovetkezo6 i1de kapcsolodod kérdésben a sziilok SNI gyermek lattan kialakult elsé benyomasara
voltam kivancsi, majd a kezdetekben kialakult érzés megnevezését kértem.

Megfigyelhetd a 9. abran, hogy a sajatos nevelési igényli gyermeket neveld sziilok és az ép
gyermekeket neveld sziilok korében egyarant a ,,részben, mint a tobbi gyermek” hozzaallas
volt a leginkabb jellemz6 (73,1%, 62%).

Az ép gyermeket neveld sziilok ekkor még nem minden esetben voltak tisztdban az SNI
gyermekek értékeivel, véleményem szerint ez esetben kiilsdségek alapjan dontottek.
Ugyanakkor feltételezhetd, hogy a sziildk 7,7%-a, akik az elsé allitast valasztottak (olyan,
mint a tobbi) némileg tajékozottak voltak a témaban, annak ellenére, hogy egészséges

gyermeket nevelnek.
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Erdekes, hogy az SNI gyermekek sziilei koziil is volt, aki szerint egyaltalan nem egyformak
ezek a gyermekek (11,9%). Tisztaban vannak gyermekeik kiilonleges igényeivel, a plusz oda
figyeléssel, amit igényelnek, ugyanakkor véleményem szerint ez a szerintiik 1étezd
megkiilonboztetettség nem feltétleniil negativ értelemben vett eltérés. SNI gyermeket neveld
sziilok koziil tobben tekintették egyenlonek a gyermekeket, kiillonbozo képességeik ellenére

is, mint aki ép gyermeket nevel. Ez érthetd is, hiszen érintettek a témaban.

80% T 69, 31 —!
60% -
40% + 18,8 19,2
11.9 B SNI nevel§ szulé
20% + ’ l
0% B Ep gyermeket nevel§
Olyan, Részben Egy4italan szulé
m|nt.a Olyan’ nem
tObe. mlnt a Olyan,
tobbi. mint a
tobbi.

9. dbra: SNI gyermekek kezdeti megitélése a szlilGk kdrében.
A 10. 4bra a sziildkben az SNI gyermeket latva kialakult elsé benyomast dbrazolja. Erzelmek

terén megjelenik a két véglet. Egyiittérzés és a sajnalat. Az SNI-s gyermeket neveld sziildknél

az egyiittérzés (53%) az elsddlegesen megjelend, ami érthetd is sorstarsaik irant.

60% 775053 |

® Ep gyermeket neveld sziil§

6 | I
B SNI gyermeket nevel6 sziilé
|| I

10. dbra: SNi gyermekekkel szembeni kezdetleges érzés.

A vartakkal ellentétben, ezen csoporton beliili sziildk korében jelent meg a félelem, mint

kialakult benyomas (6%). A tobbségi gyermekeket neveld sziiloknél az egyiittérzés (50%)
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keriilt ki els6 helyen, majd az érdekl6dés 29%. Egyiitt élnek gyermekeik tobb oran keresztiil a
,,mas” gyermekekkel, és nyitottak feléjiik.

Ugy vélem, mind két kategoria (egyiittérzés, sajnalat) prioritasa érthetd. A sajnalat, mint
elsddleges benyomds viszonylag magas, 21%-kal jelenik meg a tobbségi gyermeket neveld

sziilok korében.

A kovetkez6 kérdésben a sziilok jelenlegi érzései irant érdekléddtem, hogy Ossze tudjam vetni
a kezdetben kialakult benyomasokkal. Mivel szerettem volna, ha sajat maguk nevezik meg az
érzést igy nyitott kérdést tettem fel. Tapasztalatom szerint a sziilok, ennek ellenére is sok
esetben az el6zd kérdés lehetdségeit valasztottak, és kevesen voltak, akik onallé véleményt

alkottak. Ezek figyelembevételével a kovetkezd konkluzidkat vontam le.

Azokat a személyeket, akik az egylittérzést jelolték meg kezdetben kialakult érzésnél, azokat
jelenlegi érzésiik alapjan harom csoportra lehet bontani. Egy résziiket tovdbbra is az
egylittérzés jellemezte, a mdasik fél pedig a segitést, segiteni vagyast irtdk. ,,Torddés,
elfogadas, segités.” — Néhany azon kevés vélemény koziil, akiket egyik csoportba sem lehet

besorolni.

,»leljesen megszokottd valtak, szinte fel sem tlinik fogyatékossaguk.” (ép gyermeket

neveld sziild)
,,0riilok, hogy itt vannak.” (SNI gyermeket neveld sziil)

,Empatia! Akar az én gyermekem is sziilethetett volna igy.” (tobbségi gyermeket neveld

sziilo)

,» Lisztelet.” (ép gyermeket neveld sziild)
Azok egy részét, akik az érdeklddést emelték ki kezdetben kialakuld benyomadsnak, szintén
jellemzi, hogy maradtak eredeti nézeteiknél. Ugyanakkor ennél a kategdridnal is volt, aki sajat
szavaval fogalmazta meg jelenlegi érzését:

»zeretet.” (SNI gyermeket neveld sziild)

,Boldogsagot, hogy megismerhettem Oket és er6t merithetek toliik, a hétkdznapi élet

problémainak feldolgozasahoz.” (ép gyermeket neveld sziild)
Az, aki a félelmet jelolte meg a kezdetekre jellemzd érzelemként, elmondasa szerint mar
megszokta jelenlétiiket. Azonban azok, akik sajnalatot éreztek, szinte egyontetiien

megmaradtak eredeti allaspontjuknal. Fontos hozzéatenni, hogy ahogy ezt a 9. 4bran is lattuk,
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ezek a sziilok ép gyermeket neveld sziilok, tehat valamilyen szinten érthetd, hogy a ,,mas”
gyermekekkel szemben ez az érzésiik.

A 9. abran lathato, hogy a sziil6k részben elfogadtdk az SNI gyermekeket, dontéen nem
clutasitoak. Akad olyan, aki szerint olyan, mint a tobbi gyermek (7,7%), és akad, aki szerint
egyaltalan nem (19,2%). Dont6 tobbségben még is az arany kozéputat valasztottak (73,1%). A
10. dbran egyértelmi kép mutatkozik, a valaszadok koziil senki nem jeldlte a kozombosséget
a sajatos nevelési igényli gyermekekkel szemben. Lathatoan kimagaslik a két véglet, tehat az
egylitt érz6 (50%, 53%), érdeklddo sziild (41%, 29%) és ezzel szemben a sajnalkozo (21%) is.
Erdekes, hogy a kezdetben kialakult benyomast, és a nyitott kérdésben megvélaszolt jelenlegi
érzéseket Osszevetve nem mutathato ki egyértelmii pozitiv iranyu tendencia az évek muldsaval

csak kevés esetben szamolnak be a sziilok érzéseik valtozasarol.

Mindezek alapjan elsé hipotézisemet, amelyben feltételeztem, hogy a sziildk kezdeti
megitélése a sajatos nevelési igényii gyermekrdl vagy pozitiv, vagy negativ, tehat nem voltak

kozombdosek szamukra, igazoltnak tekintem.

A masodik hipotézisemben feltételeztem, hogy a sziilék toleransabbak a fizikai-, érzékszervi
fogyatékossaggal €16 személyekkel szemben, mint az értelmi-, sulyosan-, halmozottan
fogyatékos emberekkel.

Ebben a témaban azt vizsgdltam, hogy mely fogyatékossagi tipusok a leginkdbb
elfogadottabbak a sziilok korében. Egyiitt vizsgaltam sajatos nevelési igényl és tipikusan

fejlodo gyermeket neveld sziilok megitélését.

mozgassériik 98
beszédfogyatékos | 91
hallassériilt 88

latassériilt | 76 —
autista | 67
értelmi fogyatékos ‘esssssssssiens 55
sulyosan-halomozottan... *ssssteses |38

100%

11. abra: A szll6k altal leginkdbb elfogadott fogyatékossagi tipusok sorrendben
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Mint feltételeztem, a diagrambol (10. abra) is jol lathatd, hogy a sziilok leginkabb a testi,
érzékszervi fogyatékossagot fogadjak el gyermekeik korében. Mozgassériilt (98%) és
beszédfogyatékos (91%) Kkisgyermekek a leginkabb elfogadottak a sziilék korében.
Véleményem szerint az emberek konnyebben feldolgozzék a ,,lathatd™ sériilésekkel jard
fogyatékossagot, és annak jelenlétét, mint azét, aminek nincsen kiilonosebb kiilsé lathato
jegye. Egy mozgaskorlatozott, latassériilt gyermekre nézve, latjak hatraltatottsaganak okat,
hiszen egyértelmili, szembetiind. Ugyanakkor egy értelmi fogyatékos kisgyermek furcsa
arckifejezését nem tudja lathatd sériiléssel magyardzni. Tart a lathatatlant6l, véaratlantol,
amilyen példaul az agresszid is lehet. Ahogy egy sziild is megfogalmazta: A sajatos nevelési
igényli gyermek zavard, ijesztd, az egészséges gyermek szamara, ,ha agressziv’. Ebbol
adédoan nem meglepd, hogy az értelmi fogyatékos (55%) és a stlyosan-halmozottan
fogyatékos gyermekek (38%) a legkevésbé elfogadottak. Bantdan hangzik kimondva, de a
sziilok Oket latnak legkevésbé szivesen a csoportokban. Ugyanakkor hozza kell tenni, hogy az
értelmi fogyatékos gyermekeket tobben szeretnék a csoportban (55%), am ez a szam

onmagédban még sem nevezhetd magasnak.

Ilyés és Erddsi kutatdsa is hasonld eredményeket mutatott ki 1986-ban, miszerint az értelmi

fogyatékosok csoportja az egyik legkevésbé elfogadott a tobbségi tarsadalomban.

Ebben a felfogasban ugyanakkor érdekes, hogy az autistdk csoportjat az értelemi
fogyatékosokhoz, sulyosan-halmozottan fogyatékosokhoz képest tobb sziild fogadna el
(67%), mikdzben az autizmus jeleniink egyik legtitokzatosabb, megosztobb betegsége, az
egyre novekvd szamu szakirodalom ellenére is. Véleményem szerintem ezt az eredményt, az
6voda sajat sikerének konyvelheti el, ugyanis az évodaba jar6 autista gyermekek koziil paran
6vodai csoportba jarnak, tehat a tobbségi sziilok veliik is szorosabb kapcsolatba alnak — teljes

integracioban élnek.

100 100

100%
80%
60%
40%
20%

0%

B SNI gyermeket
neveld szulé

B ép gyermeket
nevel szilé

12. abra: Fogyatékossagi csoportok elfogadottsaga sziil6k csoportja szerin
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A kapott eredmények megoszlanak a sziilok véleménye alapjan, am mind a hét fogyatékossagi
csoporttal szemben nagyobb elfogadasrél tantiskodnak azok a sziilok, akik maguk is sajatos

nevelési igényi gyermekeket nevelnek. (12. abra)

100,0% M |atogatja a kozos
80,0% gat)
programokat
60,0%
40,0% H nem latogatja a k6z6s
20,0% programokat

0,0%

elfogadnd a hallarilt  nem fogadna el a
gyermeket a hallassérilt gyermeket
csoportban a csoportban.

13.3bra: Az koz6s programok latogatasanak, illetve a hallassériilt gyermekek csoportban torténé
elfogadasanak osszefliggése.

Azon sziilok, akik részt vesznek a kozos programokon, szignifikdnsan magasabb aranyban

mondtak azt, hogy hallassériilt gyermeket is elfogadnanak gyermekiik csoportjaba. (13. abra)

Mindezek alapjan masodik hipotézisemet, amelyben feltételezem, hogy a sziildk
toleransabbak a fizikai-, érzékszervi fogyatékossaggal €16 személyekkel, mint az értelmi-,

stlyosan-, halmozottan fogyatékos emberekkel, igazoltnak tekintem.

Harmadik hipotézisemben feltételeztem, hogy a sziilok elismerik az inkluziv nevelés pozitiv
hatésait.

Az elsé mozgaskorlatozottak részére létrehozott tagintézményt 1903-ban alapitottak, mig a
Vakok Iskolaja 187 éves hagyomanyokra tekint vissza. A gyogypedagogus - képzés tobb mint
110 éve folyik hazankban. Ez csupan néhany szemelvény a szegregalt vagy is elkiilonitett
neveld-oktatd intézmények multjabol. Jelenilink azonban az integracid iranyaba tesz hatarozott
1épéseket. Az oktatas- nevelés e tipusanak sikeréhez tobbek kozt sziikség van a befogadd
kornyezetre, elengedhetetlen targyi és személyi feltételekre, a gyermekek akaraterejére és

természetesen a sziilok egyiittmiikodésére.
A ,Mit tud az 6vodaba jard sajatos nevelési igényli gyermekek pedagdgiai nevelésérdl?”

Nyitott kérdésre érkezett valaszokat harom kategoriaba soroltam, egy bizonyos tudasszint

szerint, ami lathato6 a diagramon (14. abra).
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Azok keriiltek az els6é kategoridba, akik maguk is bevallottdk, hogy kevés ismerettel
rendelkeznek az 6vodaban folyd nevelésrdl. A masodik kategoriaba azok kertiltek, akik ugyan
tudtak 2-3 szt irni, am ezek megitélésem szerint csupan feliiletes informaciok, amiket esetleg
a sziild az 1d6 folyaman megjegyez, hall rola. A harmadik kategoriaba keriiltek azon sziilok,

akik tudtak jellemezni a pedagodgiai munkat, ismerték az 6vodaban folyd terapidk legalabb

egy részeét.
100% -~
80% -
M Rendelkezik ismeretekkel.
60%
45
20% 1 H 2, FeIuIetejs ismeretekkel
30 25 rendelkezik.
20% 8 Il Kevés ismerettel
rendelkezik.
0% T 1
SNI gyermeket Ep gyermeket nevel6
nevel6 sziilé szlilé

14. abra: Rendelkeznek a szll6k megfelelS informacidkkal?

Ezek alapjan a sajatos nevelési igényli gyermekeket neveld sziilék kozott szignifikansan
magasabb aranyban vannak, akik széleskorti ismeretekkel rendelkeznek (77%). ,,Kiilonboz6
fejlesztések vannak: mozgasfejlesztés, konduktiv pedagdgia, hallassériilt gyermekek
fejlesztése, sajat logopédusuk van.” Ugyanakkor, a sziil6k kozott akadtak, akiknek szintén
sajatos nevelési igényli gyermekiik van, és elmondésuk szerint ,keveset” tudnak az
intézményben folyd munkarol (8%). Az ép gyermekeket neveld sziilok korében megoszlanak
a valaszok. Ismeretekkel csupan 30% rendelkezik. ,,Adott minden koriilmény, egyéni keretek

kozott is.” Magas azonban azon sziilok szama, akik kevés ismerettel rendelkeznek (45%).

A sziilék 80%-a vallja, hogy az integralt nevelés sordan a gyermekek megtapasztaljak az
onzetlen elfogadast, valamit az 6voda kivalo teriilet szamukra a segitségnytjtas gyakorlasdhoz
(77%). Valamivel kevesebben értenek egyet a tolerancia kialakulasaval, és még kevesebben a
kotelességtudat fejlodésével. Ugyanakkor a valaszadok csupan 47 szazaléka vallja azt, hogy
az SNI gyermeknek is joga van ugyanazon 6vodaba jarni. A ,.kockazatos” kategoriat csupan
5% jelolte be és a kovetkezdkkel magyarazték: ,,Nem minden SNI gyermeknek vald az
integracid. Jol meg kell véalogatni, hogy kit integralnak, €s hogy milyen feltételeket kell
biztositani a csoportban” — mondta az egyik sziil6. ,,Negativ dolgokat is megtanulhatnak
egymastol.” Utdbbihoz érdemes hozzatenni, hogy mint tudjuk, a kis gyermekek barkitdl
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elsajatitjak a negativ viselkedést. Ezt a folyamatot a pedagogusok szakértelme segitségével

lehet megfékezni. Azt, hogy az integracié dontéen nem jo 6tlet, egyik sziilé sem vallja.

Elfogadds megtapasztaldsa, s — 80
Gyakoroljik a segitségnyijtdst, | E—— 77
Tolerandia,mint érték ilakul, | ——— 50
SNI gyermeknek joga. _ 47
Kotelességtudat fejlGaik, | SNEGG___—_ 33
Nincs hdtranya, |19
Kockdzatos, ¥ 5
Nem jé étlet. /0

B Bejeldlte,

0,0% 40,0% 80,0%

15. dbra: Sziil6k megitélése az integraciot illetéen.

A valaszadok 97,7%-a szerint elony0Os az integracio. A sziilok elismerik a pozitiv velejardit.
Senki nem allitotta, hogy nem jé otlet. Még is csupan 9% szerint nincsen hatranya. Ugy

gondolom ezen ellentét fe

loldésa az 6voda feladata, nyilt napok és kozds tevékenységek rendezésével, informéciok
megfeleld aramlasanak segitségével A kovetkezOkben arra kértem a sziil6ket, hogy hat
allitast parositsanak véleményiikkel az alapjan, hogy teljesen egyetértenek, inkabb igen-,

inkabb nem, vagy pedig egyaltalan nem értenek egyet veliik (16. abra).

A sziilok jelentds része egyetért azzal, hogy az integracio segiti a gyermekek szocializaciojat
(79%), valamint az egészséges gyermekek nagyobb elfogadast tanusitanak fogyatékos
tarsaikkal szemben (73%). Vannak, akik szintén egyetértenek e pozitiv tartalmat
megfogalmazo allitassal, de nem teljes mértékben (16%, 23%). Fischer Gabriella szerint az
integraci6 tarsadalmi beilleszkedést eldsegitd szerepe az egyik legfontosabb érv az
egyiittnevelés mellett. (Fischer, 2009.) Dont6 elutasitas nem mutatkozott, am van, aki ilyen
formaban nem ért egyet az allitassal. A valaszadok 66%-a elismeri, hogy a pedagdgusok
szamara tobb munkat jelent az SNI gyermek csoportban vald jelenléte, ugyanakkor csupan
egy sziild emelte ki ezt nyiltkérdésben hangsulyosan negativ velejaronak. Kérddivemben,
ebben az allitasban a munka helyett a ,teher” szot hasznaltam, amit két szild is
megkérdojelezett. Felhaboroddsukat természetesen jogosnak talaltam, és a diagramban mar
mas, a mondanivalomnak megfelelobb, kevésbé sértd szot haszndltam. A negativ tartalma

allitisoknal az ,,inkdbb nem értek egyet” lehetéséget valasztottik a sziildk. Osszességében
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lathato, hogy a pozitiv tartalmu allitdsokkal a sziilok egyetértettek, mig a negativ tartalmu

allitasokkal inkabb nem.
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16. abra: Integralt nevelésre vonatozd 8 allitas.

Az ,SNI gyermek zavaro, ijesztd az egészséges gyermekek szamara” allitast a szlilok a
kovetkezdkkel magyaraztak:

,,Csak azoknak, akik nem Maci ovis kornyezetben nevelkednek™.

,Csak bizonyos esetekben.”

,Ha agressziv, akkor hatraltatja fejlodését. A gyerekek tartanak az agresszivitastol.”

Csupan két esetben: az ,,SNI gyermekek tobb munkat jelentenek a pedagdgusoknak” és az
»integralt nevelés elfogadova, toleranssd neveli mindkét csoportba tartozd gyermekeket”
allitasok kapcsan jelenik meg az ,,egyaltalan nem értek egyet” valasz (2%, 12%). Az utdbbi
allitas osztotta meg leginkabb a valaszadokat, valamint itt az elutasité valasz aranya a vartnal

magasabb szazaléku.

A 17. abran arra voltam kivancsi, hogy az egyetemi és fOiskolai végzettségli sziilok

véleményébdl milyen kovetkeztetést lehet levonni. Legtobben gy vélik, az integralt nevelés
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eredményes az elditéletesség lekiizdésében (95%). A pozitiv tartalmu allitasokkal a sziilok
magasabb szdmban értenek egyet, ezzel szemben a negativ tartalmtiaknal a szazalékok

csOkkeno tendenciat mutatnak.

ElGitéletek lekiizdésében segit.

SNI gyermek zavaré, iyleszt6 az

egészségesnek
SNI gyermek hatraltatja az

egészségest
SNI gyermek tobb munka a

pegadddusnak.

B Nem ért eggyet

O Eggyetért

J 90%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

17. dbra: Egyetemet, fGiskolat végzettek véleménye az integralt nevelésrdl.

A megkérdezett sziilok koziil 97,7%vélekedik ugy, hogy az integracio eldnyods (18. abra).

M Igen LINem

18. abra: EI6nyosnek tartja-e az integraciot?

Harmadik hipotézisemet, amelyben feltételeztem, hogy a sziilk elismerik az inkluziv nevelés

pozitiv hatasait, mindezek alapjan igazoltnak tekintem.
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6. Osszegzés

Megvalaszolatlan kérdésekkel tdvoztam a Maci ovibdl, melyekre a valaszokat e kutatdisommal
kerestem. Ami leginkabb foglalkoztatott, az az volt, hogy hogyan jut el egy sziil ebbe az
6vodaba? Mi alapjan valaszt? Az integralt nevelés hivogatja 6ket, vagy a szinvonalas nevelés?
Napjainkban - amikor ugy gondolom az esélyegyenléség szorgalmazasa sok esetben nem
beliilr6l 6sztoni az embereket €s a tarsadalmat, hanem kiils6 nyomas - mi vezérli a sziiloket,
hogy gyermekiiket ide irassak? A kép alapjan, amit a sziildi valaszokbol allitottam Gssze, az
az eredmény sziiletett, hogy elsésorban az 6voda jo hire, ¢és a sz&p kornyezet kecsegtette a
szliloket. Az egylittnevelés fontossagat joval kevesebben valljak.

Ugy gondolom ennek ellenére realis kép alakul ki az évek folyaman a sziilskben az inkluziv
nevelésrél, amihez minden bizonnyal pozitiv tapasztalatokat tudnak, tarsitani. Tudjak jol,
hogy az SNI gyermek plusz figyelmet igényel, am ezt csupan egy esetben emelte ki
hatranyként sziild, valamint hozzatett egy nagyon értékes gondolatot: ,,Azt gondolom, hogy
még nem vagyok teljesen elfogadd ezzel kapcsolatban. Azt is tudom, hogy ezt nekiink
szliloknek is tanulnunk kell.”

Elismerik az egylittnevelés kedvezd velejaroit, elsdsorban, hogy az egészséges gyermekek
sokkal elfogadobba valnak, az elditéleteket konnyebben kiizdik le. Azonban ennek ellenére,

minddssze 9,1% szerint ,,nincsen hatranya az integracionak” (15. abra).

19. dbra: Egészséges kis lany rajza a nyari tdborozasrdl Révfilopon.
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Megnyugtatd eredmény, hogy az ¢ép gyermekek sziilei is rendelkeznek bizonyos
informaciokkal az SNI gyermekek hatraltatottsagat illetden, tovabba némi sajnalat mellett
els6sorban érdeklddést, egyiittérzést éreznek iranyukba, nem pedig félelmet. Amiben mind két
tabor egyontetiien egyetért, az az esélyegyenldség megkérdojelezése.

A Maci ovi, az inkluziohoz hasonldéan nem tesz kiilonbséget a sajatos nevelési igényl és az ép
kis gyermekek kozott. Az 6 szemiilkben minden gyermek, elsésorban gyermek. Sokunknak
nehéz elképzelni, de egyiitt késziilnek az tinnepekre, egyiitt soprik az udvaron a faleveleket,
egyiitt taboroznak. ,,Pozitiv, hogy kirandulasokra a sériilt gyerekeket is elviszik a
pedagogusok. Minden programon részt vehetnek / vesznek, mint az egészséges gyermekek.
Probaljak szerepeltetni, megmutathatjdk az egyéni fejlodésiiket.” (ép gyermeket neveld
szulo).

Van Jaszberényben egy 6voda, ahol egyiitt jatszanak, kirdndulnak sajatos nevelési igényli és
tipikusan fejlodé gyermekek. Ahol a mozgéskorlatozott gyermek is dnfeledten mosolyog a
testnevelés foglalkozdson. Egy oOvoda, ahol a pedagdgusok vannak a gyerekekért, ¢és
igyekeznek mindent megtenni azért, hogy a megfeleld kortilményeket eldteremtsék szamukra.
Kiilonleges ez az 6voda, mert a sziilok is egyenrangli partnereik a pedagéogusoknak. ,,A
csalddok is fontosnak tartjdk a szoros egylittmiikddést az intézménnyel. Az egyiittmiikodést
sokrétiinek nevezik, és mindenki taldl maga szamara megfelelot.” (Rebicsek, 2003:56)
Elismerik munkéjuk jelentdségét és filozofidjuk, értékrendszertik altal vezérelt munkajuk

eredményességét.

»~Amikor egy ember vildgra jon, azzal egylitt jogot kap minden természetes dologhoz az
¢letben. Azt, hogy mikor, hova és hogyan sziiletiink, nem mi dontjiik el. Legtobb sériilt ember

csak elfogadasra ¢€s szeretetre vagyik. Nekik is joguk van hozza.”

(egészséges kisgyermek sziildje)
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1. melléklet
Kedves Valaszado!

Mohacsi Adriennek hivnak, II. évfolyamos szocialis munka szakos hallgatdo vagyok.

Kutatdsomat gyermeke dvodajaban végzem, ehhez kérem szépen egyiittmiikodését.

A kérdésekre adott valaszlehetdségek koziil a szam kivalasztasaval valaszolhat, kivételt képez
a tablazat, mert ebben az esetben a tablazatba kell ,,x vagy ,,+” jelet tenni. Egy kérdésre csak
egyetlen valaszt sziveskedjék adni. Ha valamelyik kérdésre tobb valasz is adhato, ugy azt a
kérdés utan jelezem az On szamdra. Természetesen a vélaszait titkosan kezelem, a kérdéiv

kitoltése pedig név és lakcim megadésa nélkiil zajlik.
Kosz6ndm, hogy segiti munkamat!
1. Az On neme: 1. N6 2. Férfi

2. Az On életkora:

1. 2025 éves
2. 26 —30 éves
3. 31-35¢éves
4. 36 —45 éves

3. Mi a legmagasabb iskolai végzettsége? ( Kérem irjon ,,x” jelet a megfeleld helyre.)

anya apa

kevesehb, mint 8

altalanos

8 altalanos

szakiskola

szakkozépiskola

gimnazium

foiskola

egyetem

egyéb (kérem, irja be)
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4. Mi a foglalkozasa? (Kérem, tegyen ,,x” jelet a megfeleld helyre.)
munkanélkiili

betanitott

alkalmazott

koztisztviseld, kozalkalmazott

kozépszintli vezetd

felsGszintl vezetd

vallalkozo6

O N o a bk~ 0w

egyeb, és pedig
5. Midta jar gyermeke az 6vodaba?
1 éve

2 éve

w n e

3 éve
4. tObb, MEZ PEAIZ ....eeiviiiiiiiiiiie e
6. ,,Maci” 6vodaba jarégyermeke sajatos nevelési igényii?
1. igen
2. nem
7. Mi volt az els6 benyomasa az 6vodaban latott sajatos nevelési igényii gyerekekrdl, mikor
szembestilt veliik?
1. Olyan, mint a tobbi gyermek.
2. Részben olyan, mint a tobbi gyermek.
3. Egyaltalan nem olyan, mint a tobbi gyermek.
8. Mit érzett, az 6vodaba jaro sajatos nevelési igényli gyermek lattan?
Egylittérzeést.
Erdeklédést.
Ko6z6mbosséget.

Félelmet.

o b w N e

Sajnalatot.

9. Mit érez most, az 6vodaba jar6 sajatos nevelési igényli gyermekek lattan?

10. Mi jut eszébe az esélyegyenldségrol?
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11. Mi a véleménye az integralt nevelésrol? (Tobb lehetdséget is megjeldlhet.)
1. Lehetoség, az elfogadas megtapasztalasara.
. Kialakul a tolerancia, mint érték.
. A gyermekek gyakoroljak a segitségnyujtast.
. Gyermekek kotelességtudata fejlodik.

2
3
4
5. A sajatos nevelési igényl gyermekeknek is joga van ugyan azon iskolaba jarni.
6. Nincs hatranya.

7. A befogadas kockazatos, mert

8. Nem jo otlet, mert

12. Mit tart legkiemelkeddbbnek az intézmény szakmai tevékenységében?
13. Mit tud az 6vodaba jaro sajatos nevelési igényli gyermekek pedagodgiai nevelésérol?

14. Meg van-e elégedve az dvoda felvilagositasaval?
1. igen
2. nem

15. Részt vesz-e kdzos programokon az 6vodaban?
1. igen
2. nem, mert

16.0sszességében elénydsnek tartja-e az integralt nevelést?
1. lgen, mert
2. Nem, mert

17. Ajanlané-e ismerdsének a ,,Maci” Ovodat?
1. Igen, mert
2. Nem, mert

18. Milyen fogyatékossagi tipusba tartozo gyermeket fogadna el gyermeke csoportjaba?
(Tobb lehetdséget 1s megjeldlhet.)
1. hallassériilt

mozgassérilt
latassériilt

értelmi fogyatékos
beszédfogyatékos
autista

N o g bk~ N

stlyosan-halmozottan fogyatékos
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19. Lenne-e kifogésa az ellen, ha fogyatékos személy koltozne a szomszédjaba?

1. igen, mert
2. nem

20. Egyetért-e az alabbi allitasokkal? Kérem tegyen ,,x” jelet a megfeleld helyre.

teljes
mértékben

egyetértek

inkabb
egyetértek

inkabb nem

értek egyet

egyaltalan
nem értek

egyet

A sajatos nevelési igényli gyermek tobb

terhet jelent a pedagdgusnak.

A sajatos nevelési igényll gyermek

hatréltatja az egészségest.

Sajatos nevelési igényli gyermek, zavaro,

jesztd az egészséges gyermek szamadra.

Az integralt nevelésben él6 gyermek jobban

teljesit.

Az integralt nevelés segiti a szocializaciot.

Az integralt nevelés sordn az egészséges

gyermekek elfogadobbak.

A sziloknek nem kell messzire kisérnitik a

gyermeket.

Az integracio elfogadova, toleranssa neveli

mindkét csoportba tartozd gyerekeket.

Nagy segitséget nyujt az elditéletek

lekiizdéséhez

21. Tartja-e a kapcsolatot mas sziilokkel az 6vodaban?

1. igen, és a sziil6 gyermeke egészséges

2. igen, és a sziilld gyermeke sajatos nevelési igényli

3. nem

22. Sziveskedjék akar pozitiv, akar negativ tapasztalatat, véleményét a fenti t¢émaban, néhany

mondatban megosztani velem!
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2. melléklet
Sziildi interju
- Megtenné, hogy beszél nekem gyermekérél par mondatban?

»Ami szerintem fontos ¢és minket is varatlanul ért, hogy negyven egészséges terhességi hét
utan semmi jele nem volt annak, hogy Nikinek barmi probléméja lenne. Ujsziilottként torései
voltak a jobb fel kar, jobb combcsonton és tulajdonképpen ennek az utégondozasa kapcsan
deriilt ki, hogy 6 beteg. Két honapos volt, még mindig a rehabilitacidra jartunk €s ott mondta
nekiink a gydgytorndsz, hogy elézményeit tekintve, hogy torései voltak neki, két honaposan
mar tudnia kellene emelni a fejét hason fekvésbdl és hat nem tudta. O ajanlotta, hogy
keressiink fel egy neurologust, aki rogton harom honaposan megallapitotta, mar tapintasra,
hogy biztos, hogy van valami izom eredetii problémaja, mert, hogy tonustalanok voltak az
izmai nagyon. Kétoldali csipdficammal sziiletett, amit miiteni kellett, tehat nem volt elég
semmilyen konzervativ kezelés. Ennek kapcsan lett izombiapszia, és ebbdl allapitottak meg az

6 izombetegségét, ami a Central Myophatia. Konkrétan akkor lett diagnézisunk.”
- Niki ebbdl a betegségbdl fel tud gyégyulni, vagy maradandé?

»Maradando, tehat igazadbol nem tudjak, hogy mit tudnak elérni. Egyrészt annyira kevés
szamu, hogy konkrétan az orvosoknak nincsen tapasztalata, masrészt nagyjabol megtudjak
josolni, hogy ez nem egy olyan tipusu izombetegség, ami folyamatosan romlik, vagy
folyamatosan javul, hanem ez egyénektdl fiigg, hogy éppen mennyit, tehat ez visszafelé
semmiféleképpen nem fejlédik, nem egy izomsorvadasos jellegli, hanem valamennyire

fejleszthetd, de egyéntdl fiigg, hogy kivel mit tudnak elérni.”
- Es az 6vodahoz hogy jutottak el?

»Nem is emlékszem mar pontosan, valaki biztosan ajanlotta. A gydgytornaszunk szerintem.
Amikor még Ceglédre jartuk el6szor gyogytorndra, ott ajanlotta mar akkor a
gyogytornaszunk, hogy 6 ugy tudja, van ez a Maci oOvoda, ¢és ide felvesznek sériilt

gyermekeket is, akinek barmilyen fogyatéka van.”
- Elony volt, hogy itt egyiittnevelés folyik, vagy csak egy plusz?

,»INekem mindenféleképpen eldény. Igen, mert én mindenképpen ugy gondoltam, hogy mivel

Nikinek nincsen szellemi érintettsége, 0 fejléddni csak ugy fog, hogy ha igazandibol
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egészséges gyermekek kozt van. Akkor, az jatszodott le bennem, hogy hatha elkezdi utanozni

Oket és akkor sokkal nagyobb motivaciot jelent neki.”

- Ezt az allitasat a tobbi fogyatékossagi csoportba tartozé kisgyermekek esetében is

igaznak tartja? Tehat hogy fejlodnek, ha egészséges gyermekek kozt van?

,Nem feltétleniil. Nem, nem. En azt mondom, hogy... tehat, ez attol fiigg, hogy mennyire

érintett, plane szellemi sériilteknél, hogy milyen szinten érintett.”

- A sziilok legkevésbé az értelmi, sulyosan-halmozottan sériilt gyermekeket fogadnak el

gyermekiik csoportjaban. Onnek mi a véleménye errol?

»EBzzel igy nem értek egyet. Nekem nem probléma, ha Nikivel egy csoportban van, de
egészséges gyerekek vegyék Oket koriil, amennyire lehet. Ugye, erre meg van a jogszabaly.
Ha most esetleg lenne, ilyen gyerek nem jelentene problémat, s6t ugy neveljiik Nikit, nem
csak azért, mert neki ilyen problémdja van, hanem egyébként is, hogy igenis elfogadni barkit,

barhogy.”

- Niki most mar iskolas, ha jol tudom. Visszagondolva, hogy itéli meg? Meg voltak a

megfeleld targyi és személyi feltételei annak, hogy Niki fejléodjon?

»Minden tekintetben. Igen. Nekem, ez egy nagy konnyedség volt, hogy megkapta az 6vodai
fejlesztést, és megkapta a mozgasfejlesztést, mindent egy helyen, és nem kellett... tehat
nagyon megkonnyitették a dolgomat, egyrészt mert nincs az, hogy 6voda utan ide — oda
szaladgalni, a gyereket fejleszteni, €s az, hogy itt meg volt a konduktor hozza, ovo nénik
ellattdk a mindenféle gondozési feladatok. Tehat én maximalisan azt mondom, hogy itt meg

volt minden, ami kellett.”
- Es mit gondol kinek volt nehezebb a beilleszkedés az oviba? Onnek, vagy Nikinek?

»Nekem. Niki egy nyitott, baratsagos kislany, neki id6 kell, és akkor azt gondolom, 2-3 6ra
alatt 6 meg tud emberekkel baratkozni, elsdsorban felndttekkel. A gyerekekkel most latom,
hogy kezdenek olyan igazi baratsagok kialakulni az iskoldban. Tehat nekem, hogy

biztonsagban érezzem 6t.”

- Niki mielott elkezdett ide a Maciba jarni fel lett készitve arra, hogy itt ép gyermekek is

lesznek?

,Konkrétan felkészitve... minket mindennap ¢ép, egészséges gyermekek vettek koriil.

Kornyezetiinkben nem volt mas sériilt gyermek.”
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- Annak, hogy ide a Maci oviba jart Niki, valaha érezték barmiféle hatranyat gyerekek

részérol?
,INem! Soha sem! Nem tudok ilyet mondani. Megkiilonboztetés sosem ért minket.”

- On szerint van barmi dolog, amivel az integraciét még magasabb szintre lehet ne

emelni itt az 6vodaban?
,.Szerintem nincs. Itt nem hiszem.”
- Koszonom szépen segitségét!

,»Nagyon szivesen!”
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