A jasz népi kisgyermeknevelés
régen €s ma



Tartalomjegyzék

L. BEVEZLES ...t 3
1o 1 CEIKITTZESEK ...ttt b et b e n e enes 4
2. SZAKirodalmi QUEKINLES ...................ccoooiiiiiiiiiiiiiiie ettt 6
2. 1. Kisgyermek nevelésének f6 Jellemzoi ...................ccooeiiiiiiiiiiiiiic e 6
2. 2. Jaszok torténete és foldrajzi elhelyezked€se.................ocooiiiiiiiiiiiiiici e 8
2. 3. Csalad szerepe a KOZOSSEZDOI ............cccoiiiiiiiiiii e 11
2. 4. Terhességi és SZiilet€si SZOKASOK...............ccooiiiiiiiiiiii e 15
2. 5. Névadas és keresztelési SZOKASOK ..o 18
2060 EISO EVEK ... s 20
2. 7. Népi mondokak, rigmusok és neveld célzatii megjegyzések ................cccooovriiiniiiiiiiniicnicnen 27
2. 8. INEPSZOKASOK ...ttt bbbt bt et et e n e nre e 33
2.9. A kisgyermek munKkara nevelése ...............cccoooiiiiiiiiiiiiiii e 36

3. Két generdcio gyermeknevelési szokdsainak tiikrében végzett empirikus kutatas és elemzés. 38

Bu L HIPOLEZIS. ...ttt re e 38
3. 2. MDA €S MOASZET .......oeeiiiiiieiee ittt sttt r e r e 38
3.3 EredMENYEK .......ooiiiiiiiiii e 39
3. 4. Eredmé@nyek OSSZEGZESE ............ccorviiiiiiiiieieeite sttt 58
4. OSSTESOGIALAS ...t 60
Trodalomegyzek..................ccccooiiviiiiiiiiiiii e 61
MEIICKIOLOL ....................coooiiiiiie e 62
1. SZAMU MEIEKICL ... e s 63
2. SZAMU MEIIEKIEL ..ot 69



1. Bevezetés
Az utébbi szazadokban a felgyorsult tarsadalmi és gazdasagi valtozasok miatt atalakult a

népi hagyomanyok meghataroz6 szerepe. Mivel a tradiciondlis paraszti kozosségek
felbomlottak, ezaltal a népi kultarat évszazadokon keresztiil 6rz6, apold, gazdagitd és O6rokitd
hagyomanyok folyamatosan megsziindben vannak. Az idésebb korosztalyok kihaldsaval bomlani
kezdett az €16 népi miiveltség, a hagyomanyokat 6rz6 tudas.

A paraszti (népi) kultura gydkeres valtozdsa Magyarorszdgon a XIX. szdzad végén
kezdddott meg. Ezen iddszak az, amelyben a gyaripari fejlddés rohamos iitemben indult el.
Tomeges olcs6 aruival fokozatosan kiszoritotta a régi kézmivesipar termékeit. A jelenséggel
szinte egy idoben jelent meg az ut- és vasuthalozat kiépitése, amely eredményeként megsziint az
egyes tajak, falvak elszigetelddése. Az orszadgossa valé kommunikacid, és az iskolaztatds egyre
tobb embert ismertetett meg a sziikebb kornyezetén kiviili vilaggal. Ennek kdvetkeztében a zart
korben €16, hagyomanyos paraszti-mezdévarosi kultira a kozkultura behatoldsa nyomén bomlasnak
indult.*

A folyamat hol kisebb, hol nagyobb lendiilettel maig folytatodik. Visszatekintve ugy tinik,
nagyobb lendiiletet mindig akkor vesz, amikor a nemzeti identitds, d6nmeghatarozas bizonytalanna
valik. Ma is, egy olyan id@szakban éliink (amit sok szempontbdl a széthullds és talan az
ujraépitkezés jellemez), amelyben hasonl6 kihivasokkal vagyunk kénytelenek szembenézni. Olyan
korban ¢éliink, immar tobb mint kétszaz éve, amikor a valtozasok rendkiviil felgyorsultak. A
kihivas végsd soron abban 4all, hogy az immar globalis egységbe szervezddd emberi tarsadalom a
kultira folytonossaga érdekében tjra megbecsiili-e az el6dok felhalmozott, megdérzott tapasztalatat
¢és keresni kezdi-e, majd hasznositani igyekszik-e a hagyomanyban, mint a k6zosség kulturalis
emlékezetében megdrzodott tudast.

A multban gyokerezé kulturalis orokség a kozosségek szamara azonossagtudatuk
forrasa. Formai a népzene, a néptanc, az linnepek, a kézmiivesség, a népkoltészet, a helyi nyelvek
¢és a nyelvjarasok eltlinében vannak. Ennek {6 oka a tarsadalmi és gazdasagi modernizacio, illetve
az informacidaramlés és a kommunikacios technikdk nagymértékii fejlodése, a globalizalodo
kultara egységesitd hatdsa. A szellemi Orokség alapvetden tlinékeny, igy még inkabb siirgetd
sziikség van a hagyomanyok tudatos megmentésére, tovabbéltetésére. A szellemi oOrokség

védelmének leghatékonyabb eszkoze, ha dsszegyiijtjiik, archivaljuk a kultirank elemeit. {gy

'Gombos A.,Hagyomanyérz6 mozgalom és egyiittesek Magyarorszagon. http://muharay.hu/index.php?menu=133 (2011.08.03. 11. 11h.)



nem csak kutatdsok szaméra, hanem a mindennapi élet és a mivészetek szdmara is
meg@rizhetjiik.?

Napjainkban fontos szerepet kap a nemzeti és az egyetemes értékek megdrzése, ezen
felbuzdulva véltem gy, hogy a jasz népcsoport hagyomanyainak feltarasaval megdrizhetek olyan
értékeket, amelyek kutatdsok nélkiil elveszhetnek, mint példaul a népi kisgyermeknevelés
hagyomdnyai. Fontosnak tartom kiilonb6z6 népcsoportok kiilon-kiilon vizsgélatat, hiszen igy
lathatjuk, hogy bizonyos hagyomanyaink az orszag mely t4jarél szdrmaznak. Orszagunk lakossaga
kiilonbozd kisebb népcsoportok keveredésébdl jott 1étre, nemzetiink egységét €s identitdsat a
kiilonbozo tajegységeken €16 emberek, hol azonos, hol kiilonb6z6 szokasai adjak.

Szamomra azért fontos megismerteti a Jaszsagot az emberekkel, mert hozzdm ez a
legkdzelebb allo népcsoport. Valamint talan az, amelyrdl, ha nem is tudoményos alapokkal, de a
legtdbbet tudok, hiszen sziileim, nagysziileim és én magam is innen szarmazok, itt sziilettem ¢&s itt
néttem fel. A kutatdsom témajat azért a csecsemd- és kisgyermeknevelésre korladtoztam, mert a
gyermekek nemzetiségének tudatat foként az hatarozza meg, hogy ebben az idészakban, milyen
nevelésben részesiil. Ez az alapja identitdsunknak, személyiséglinknek, nevelésiinknek.

Szakirodalom gytijtési munkam soran észrevettem, hogy ezen témakor vizsgalataval ilyen
megkdozelitésben még nem foglalkoztak, nem all rendelkezésre tudoményos jellegli dokumentum.
Leendd csecsemd- és kisgyermekneveldként gy gondolom, hogy dolgozatommal sajat tudadsom,
ismereteim bdvitése mellett hozzédjarulhatok ahhoz, hogy a kdvetkezd generaciok szamadra is

fennmaradjanak a hagyomanyok.

1. 1. Célkitiizések

A hagyomanyok, a kozosségtudat fontos része a tarsadalomnak ezért nem szabad a
gyermeknevelésbdl sem melldzni. Kutatasom célja a jasz népi kisgyermeknevelés felkutatasa,
ismertetése, a népi gyermeknevelés hasznossaganak alatamasztasa vagy cafolasa, ezen
népcsoport kisgyermek nevelési kultarajanak segitségével. A hagyomanyos paraszti
kisgyermeknevelés mai napig is hasznalhato ¢és jol alkalmazhato moddszerekkel bir. A
hagyomanyos gyermekneveléssel azért fontos foglalkozni, mert olyan kiprobalt, generaciok
megfigyelésein, tapasztalatain nyugvd megoldasokat, stratégidkat, modelleket tartalmaz,
amelyeket kar volna elfelejteni. Ezeket a kulturdlis mintdkat nem szabad elfelejtentink. A mai
nevelési elveket konyvekbdl tanuljuk, am, amelyekrél kutatdé munkamban szé lesz, olyan jol

bevalt tobb évtizeden keresztiill mikodd és generacidkon keresztiill egymésnak atadott tudas,
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ismerethalmaz, amelyeket vétek lenne elfelejteni orokre. Am ha nem adjuk tovabb, lassan
megsziinik 1étezni.

Feltételezem, hogy a mai napig is €lnek olyan jasz hagyoméanyok, gyermekagyi idészakhoz
kapcsolodo hiedelmek vagy a gyermek altatasahoz kapcsolodo szokasok,amelyek részét képezik a
gyermeknevelésnek. Ugy vélem, hogy az iinnepekhez kapcsolodd népszokasok erdteljesebben
fenn maradtak, mint mas népszokés. Valamint véleményem szerint a gyermek munkara nevelése a
mai napig is a gyermeknevelés részét képezi ezen a tajegységen is.

A jaszsag gyermeknevelési szokasait szakirodalmi kutatdssal, dokumentumelemzésekkel -
amelyeket a Jasz Muzeum archivumaban 1évo levéltari és kutatokori feljegyzések alapjan -
végeztem. Ezek segitségével késziiltek el a strukturalt interjik, amelynek felvétele a Jaszsagban
€16 1d6sebb korosztallyal tortént, hogy azonosithato legyen a régi kisgyermeknevelés. A jelenlegi
kisgyermeknevelést pedig igy hasonlitottam dssze a régi szokéasokkal, hogy interjukat készitettem

fiatal szulokkel.



2. Szakirodalmi attekintés

2. 1. Kisgyermek nevelésének fo jellemzoi

Nevelés fogalma, sziikségessége valamint nevel6i hatasok
A nevelést két csoportra oszthatjuk fogalom meghatdrozds szempontjabdl. A nevelés

sziikebb értelemben a nevelé a gyermekre bizonyos cél elérésére iranyulé hatasa, amely
céltudatos tarsadalmi fejlesztd tevékenységként jellemezhetd. Kozvetlen hatdsrendszer esetén a
személyiségformalo hatasok forrdsa a neveld. Az ¢ akcioi az egyes novendékekre iranyulnak.
Tagabb értelemben a nevelés fogalma alatt olyan hatast értiink, amelyek alkalomszeriek,
természeti, tarsadalmi és egyéni hatasok, a gyermeket egész kornyezetébdl érik, s testi vagy
lelki fejlodésére onkényteleniil befolyassal vannak. Ezek valamilyen modon hatnak az egyén
fejlodésére és modositjak viselkedését, magatartasat. Olyan szandékos és céliranyos akciok
Osszessége, amelyek az egyén fizikai, erkolcsi €és értelmi erdinek fejlesztésére iranyulnak. A
nevelés alapvetden értékkozvetitd folyamat. A tagabb értelemben vett nevelést mds néven
kozvetett hatdsrendszernek is nevezhetjiik, amelynek forrasa a kozosség tevékenysége. A nevelés
feladatok, és olyan hatasok rendszere, mint a tapasztalat, masrészrdl viszont kdlcsonhatasok és
interakcidok Osszessége. Ha nem direkt modon gyakoroltatunk valamilyen tevékenységet, akkor a
gyakoroltatd jelleget a gyermek nem is akként értelmezi. Ezt foként Uigy lehet elérni, hogy a
hétkoznapi tevékenységet oly modon szervezziik, hogy a gyermek ezt a magatartast produkalja. 34

A nevelés az egyén fejlodése szempontjabol, masrészt és a tarsadalom szempontjabol
is fontos folyamat. Az egyén szamara azért 1étkérdés, mert ez teszi képessé arra, hogy
bekapcsolddjék a tarsadalomba, és feladatait ezen keretek kozott oldhassa meg. A tarsadalom
szempontjabol pedig azért elengedhetetlen, mert csak a nevelés altal megformalt egyén képes a
tarsadalomba beintegralodni és ez altal mozgasban tartani azt. A nevelés egy hosszll ideig —
¢lethosszig- tartd valtozatos tevékenység, amely felkészit és formal benniinket az 6nallo életre.”

A nevelésnek nem mas a célja, mint a konstruktiv életvezetés kialakitasa. Konstruktiv
nevelés alatt értjiik azt az életvitelt, amely szocialisan értékes és ezen kiviil egyénileg is
eredményes. A konstruktiv életvezetés kialakitdsa fontos nem csak az egyén, csalad, de még a
tarsadalom szamara is. Ha ez ugyanis nem taldlhatdo meg, az egyén mas értékek termelésében sem
tud részt venni, sot a fejlodést gatldo vagy zavard szerepet jatszana az emberi kozosségek €letében,

ahogyan a destruktiv életviteli egyének esetében ez kimutathatd. Tényként kezelhetd, hogy a

® Révai Lexikon CD Woodstone interactive kft., Bp. 1998
* Babosik I, (1999) A nevelés elmélete és gyakorlata. Bp. Nemzeti Tankonyvkiadé. 122-148p.
® Bimb6 Z.-né, Kisgyermekkor pedagogisja. (Kézirat) 53-55p.



destruktiv életvezetés az egyén, csalad és kozosség szamara is egyarant tragédiaként értelmezheto.
Kezelése és felderitése sokkal nagyobb erdt és koltséget vesz igénybe, mint a megeldzése.

A nevelés nem csak napjainkban, hanem mindig is ennek az alapvetd értéknek a
l1étrehozasara torekedett, hol tudatosan, hol kevésbé tudatosan, orszagoktol, torténelmi koroktol €s
iranyzatoktol fiiggetleniil. Természetesen elmondhato, hogy a konstruktiv életvezetés 1ényegének
értelmezése minden torténelmi korszakban €s minden nevelési irdnyzatnal eltéré vonasokkal birt.

A konstruktiv életvezetést a gyakorlatban Uigy lehet megalapozni, hogy kifejlesztjiik az egyén
tevékenység- és magatartas repertoarjat. Igy a legfontosabb végcél a nevelés folyamatiban a
konstruktiv magatartas- és tevékenységformak kialakitasa. Ezeket a tarsadalom el is varja az
egyéntdl. Tehat a gyermek mire felnd ne csupan kiilsé 6sztonzo erd kovetkeztében, vagy kiilsé
motivacio hatasara viselkedjen megfelelden, ne azért, mert ezzel tdrvényt szeg, amelyek
szankciokat vonnak maguk utdn, hanem bels6é meggy6z0désbdl, a tarsadalom elvarasa szerint. Ezt
pszicholdgiai szakkifejezéssel identifikdcionak nevezik, amikor megtorténik az egyénben a belsd
azonosulds. Ha ez megtorténik, akkor mondhatjuk, hogy kialakult az autonom erkolcsiség,
moralitas.®

A nevelés egyfajta tudas atadast jelent a hagyomanyozédas utjan, amely altal a
tarsadalom fejlédik. Ez egy permanens folyamat, sziiletés eldtti iddszaktol tart a halalig,
¢élethosszig. A nevelés altal fejlodik a gyermek értelme, beszéde, erkolesi megitélése €s a tarsas
magatartasa. A nevelés mar az oktatast megelézéen tamogatja a személyiségfejlodeést ¢€s
jellemformalddast.

A tarsadalmi normak koziil a kozosségfejlesztd és Onfejlesztd tevékenység normait,
eszméit, példait, modelljeit, magatartasformait kozvetitjiik, fogadtatjuk el ¢és alakitjuk
sziikségletté. A nevelési hatdsokat két csoportra bonthatjuk. Az els6t a nem rendszeres hatasok
alkotjak, amelyekbe beletartoznak a tarsadalmi, (ilyen példaul a csaldd, az 4llam) a lakokozosség,
és a természeti hatdsok (mint a klima, fizikai hatdsok). A masodik csoport az tgynevezett
tudomanyos értelemben vett neveldi hatasok, amelyek magéaban foglaljak a céltudatos, tervszert,
folyamatos, tudatos nevelést.

A nevelés sokoldalu folyamat, egyszeri akcidval nem lehet nevelést kialakitani, annak
folyamatosnak kell lennie. Ezenkiviil fontos tudni, hogy nem a verbalis nevelés az, amely a
legerdteljesebb hatassal van a gyermekre, hanem az ugy nevezett nonverbalis tevékenység. Ezért

nem elég csak szavakban, hanem fontos modellnyujtassal is megprobalni a gyermekre hatni. A

® Babosik 1.(2004): Neveléselmélet. Osiris kiado, Budapest 15.-17p.



gyermek jellemére és a személyiség alakulasara tobb fontos helyszin €s egyén és viselkedésminta
van neveld hatéssal, amelyek a gyermeket tobb oldalrol igyekeznek befolyasolni.”

A magatartds formalasa a nevelésben alapozd szerepet tolt be. Ez 1ényegében a nevelés
els6 szintje. A fontossaga nem elhanyagolhat6, hiszen a kialakitott magatartasformak
messzemenden meghatarozzak az egyén életvezetésének iranyat és mindségét. A neveld - ennek a
szintnek a formalasaban- olyan mddon vehet részt, hogy a gyermek konstruktiv megnyilvanulasait
tapasztalva azokra elismerden reagal, igy ezek a tevékenységrepertoarjanak szilard részeivé
valnak. Ugyanakkor ezzel parhuzamosan sziikségszerli, hogy a neveld a destruktiv elemekre
tiltassal, szankciokkal reagéaljon. Ily mdédon az ilyen magatartasformakat kiszoritja, leépiti a
gyermek repertodrjabol. Tehat a neveld munkdja soran egy olyan szelektiv hatasrendszert
miukddtet, - ahol 6 forrasként szolgal - amely azt eredményezi, hogy hosszabb tdvon, optimalis
esetben a gyerek konstruktiv magatartasa €és tevékenységrepertoarja megszildrduljon. Ezért
sziikséges a nevelonek ezt a szelektiv hatasrendszert folyamatosan miikddtetni, hiszen ez 4ltal
valésulhat meg a nevelés részértékének kozvetitése.

A nevelési torekvések, koncepciok és irdnyzatok egyértelmiien arrdl gydzhetnek meg
minket, hogy a nevelés arra torekszik, hogy az egyént felkészitse azoknak a tarsadalmi
elvarasoknak a véghezvitelére, amely az egyént a magasrendii szocialis funkciok ellatasara és
meghatarozott mindségli aktivitasra is alkalmassa teszi. Ennek értelmében minden nevelés egy
olyan akci6, amely a tarsadalmilag értékes, de egyénileg is eredményes magatartasformak
kialakitasara torekszik. Mindezeket aldtdmasztja az a tény, hogy a tarsadalom szdmaéra az egyén
megitélése altalaban nem személyiségbeli képzédményeivel, hanem tetteivel és magatartdsaval
fiigg 6ssze. Ezért is fontos a nevelés soran ezeket a konstruktiv magatartasforméak irdnyaba vezetni

a nevelének.®

2. 2. Jaszok torténete és foldrajzi elhelyezkedése
A magyarorszagi jaszok az indoirdni nyelvii, aldanokkal rokon népcsoport, amely a

magyarsagba a kozépkor végére teljesen beolvadt. Eredeti neviik az 4szi, amelybdl az 4sz majd
késObb a jasz valtozat kialakult. Az 4szi népnév, mint nem csupan egy torzset jelold név a Kr. e. 3-
2. szdzadban tiint fel. Az aszik magas szintli foldmiives kultiraval rendelkeztek. Az 4szik jelentds
része a Kr.e. 1. szdzadban elhagyta a kozép-azsiai 6shazat és egészen a Kaukazus vidékéig jutott,

ahol az évszazadok sordn beolvadt a vele rokon aldn népbe. A magyar nyelvbe orosz vagy délszlav

" Bimb6 Z-né, Kisgyermekkor pedagogiaja. (Kézirat) 53.-55p.
8 Babosik I, (2004): Neveléselmélet. Osiris kiado, Budapest. 18.-20p.



kozvetitéssel keriilt az dszok neve, ami a szlav nyelvekre jellemzé mddon szo eleji ,,j” hangot
kapott, és igy sziilethetett meg valdsziniileg a ,,jasz” név.

Magyarorszag teriiletére V. Béla hivasara telepiiltek be, valoszinlien tigy, mint a kunok
egy politikai hatalommal nem rendelkezd segédnépe. Fegyveres szolgalatuk fejében varmegyéktol
fliggetlen, kiralyi birtokokra keriiltek. A jasz népnév elsé magyarorszagi okleveles emlitése 1318-
ban kelt. Gazdalkodasukban a nomad allattartas mellett jelentds volt a foldmivelés is. Katolikus
vallasra téritésiikben a ferencesek jatszottak jelentds szerepet. 1323-ban tomegesen kérték, hogy a
kunokéhoz hasonld privilégiumok illessék meg Oket, indokolni gazdag hadi érdemeikkel
indokoltak. Kidertilt, hogy a kunok mellett harcoltak, de azok moédfelett elnyomva, lealacsonyitva
bantak veliik. Karoly Robert félve a kunok egyre novekvo erejétdl kérésiiket elfogadta. Innentdl
kezdve a jaszokat megillették koronabirtoki kivaltsagok: helyhatosagi autonémiaval rendelkeztek;
vezetdiket maguk vialaszthattdk; fobirajuk a mindenkori nador volt; a foldestri, a varmegyei ¢és
egyhazi adoktol mentesiiltek; szabadon koltozhettek; vam- és révdijat nem fizettek; kegyuri
jogokat gyakoroltak. Innentdl kezdve a jaszok eltavolodtak a kunoktodl és inkabb a koriilottik 1évo
magyarokhoz kozeledtek gazdasagilag és tarsadalmilag egyarant. Ebben a kozeledésben elonyt
jelentett szamukra a félig megtelepedett életmoddjuk, a kunokénal fejlettebb foldmiives kultarajuk
¢s a fejlettebb vilagképiik. Buda elfoglaldsat kovetden a Jaszsag torok fennhatosag ald kertilt.
Berény volt az egyetlen varos, amely a szultdni birtok fennhatésdga ala tartozott, a tobbi jasz
telepiilést a torok katondk kaptdk meg hiibérbirtokként. A jaszok a torok megszallast keservesen
megszenvedték, hiszen a lakossag gyakran menekiilni kényszeriilt, s a falvai koziil j6 néhany
végleg elpusztult. A torok uralom megsziinése utan a foldekkel jard kivaltsagok sok jaszt illetve
azok leszdrmazottait visszacsabitott ezekre a terliletekre, akiket kovettek szokott jobbagyok is
sokszor, hiszen a kivaltsagok igen hivogatdn hatottak.

A XVIII. szdzadban a Jaszsag egy sajatos benépesitési folyamat résztvevdje volt. Hiszen
nem csak a kordbban elmenekiilt lakossag tért vissza, hazassagi és egyéb kapcsolatai révén
keveredve mas népekkel, hanem az orszag mas teriileteirdl is jottek lakosok, bar féként Nograd,
Heves, Gomor és Pest megyébdl. Az erds népmozgas jelentdsen megvaltoztatta a Jaszsag XVI-
XVII. szazadi lakossdganak Osszetételét. A letelepedés iddszakanak jasz népsége ekkorra szinte
nagyobbrészt eltlint, 0j lakossdgat a foként paldc teriiletekrdl érkezd magyarsag adta. A
betelepiilok magukkal hoztdk szokasiakat, kultardjukat, amiket sajatos modon 6tvoztek a Jaszsag
térténelmi hagyomanyaival. Igy lassanként a betelepiildk eljaszosodtak és természetszeriien éltek
azokkal a kivaltsagokkal, amelyek a Jaszsagban ¢l6 jasz népet megillették. 1702-en 1. Lipot
csaszar a Jaszkunsagot, mint torok uralomtol felszabaditott Gijszerzeményi teriiletet, zdlogba adta

500. 000 rajnai forintért a Német Lovagrendnek. A rendelet eltordlte a jaszok orokos kivaltsagat
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¢s jobbagysorba siillyesztette 6ket. Mivel a Német Lovagrend nem tudta érvényesiteni vasarolt
jogait, 1731-ben eladta jogat a Pesti Invalidus Rendhaznak. A Német Lovagrend nem torekedett a
belsd igazgatési rendszer megvaltoztatasara, de a Pesti Invalidus Rendhaz megkisérelte bevezetni
a foldestri szolgaltatasokat. Maria Terézia az orszagos tiltakozasnak engedve 1745-ben
beleegyezett a redemptioba, az onmegvaltasba. gy a jaszok sajat erejiikbdl, példas
Osszefogassal megvaltottak magukat. Ennek értékét a jaszok évszazadokon keresztiil
megbecsiilték és szamukra a fold értéke még nagyobb fontossadgu lett. Ez hatott mentalitdsukra,
amelyre évszazadokon keresztiil jellemzd volt a j0zansag és az t')nmértékletesség.9 1011

A Jaszsag kistaj az Alf6ldon, Jasz-Nagykun-Szolnok megyében. Teriilete mintegy 700
négyzetkilométer. Jelentésebb vizfolyasa a Zagyva és a Tarna. A Jaszsag sikvidék, amelynek
manapsag tulnyomo tobbségét mivelik. A hajdan gazdag ¢lévilag nyomai szigetszertien lelhetok
fel a Jaszsag folydinak arterén, valamint a szanto teriiletek kozott. Teriiletén hajdan mocsarak,
lapok, sekély tavak mozaikos puha- és keményfas ligeterdok uraltdk. Mostanra sziki legeldk és
rétek, alfoldi mocsarrétek, kisebb mocsarak és iiltetvény jellegli szarmazék-erddk jellemzik a nem
mivelt teriileteket. A Jaszsag mai 5 varosanak és 13 kozségének 1élekszama 90.000 f6. A
népesség dontd tObbsége romai katolikus vallast. A vidék gazdasagi, kulturalis és torténelmi
kdzpontja Jaszberény.

A Jaszsag a 14. szdzadtol az egységes megyerendszer kialakulasaig, 1876-ig kozjogi és
gazdasagi kiilonallassal rendelkezd szabadalmas kozigazgatasi egység. A jasz Ontudat alapja a
terlileti autondmia megtartasaért vivott évszazados kiizdelem. E torekvés legnagyobb sikere az
eladatottsag aloli onfelszabaditas, az 1745-0s jaszkun redemptio. A jaszsagi telepiilések a 18-19.
szazadban hatalmas pusztakat birtokoltak a Duna-Tisza kozén. '

A Jaszsaghoz kapcsolodva két mondardl, fontos emlitést tenni; az elsé a Lehel-monda, és
Lehel kiirtjének tisztelete, amelyet a néphagyomany szerint Jaszfényszaruban taldltak meg. A
masodik fontos monda, amely szorosan kothetd a Jaszsdghoz a Csorsz-arok legenddja, ami szerint
az avarok kiralya, Csorsz, aki Rad leanyat, Délibabot kérte feleségiil, am csak gy vehette el, ha a
lednyt vizi iton viheti el az apja Csorszhoz. Ennek tobb valtozata is ismert.

A jaszok biliszkék hagyomanyaikra, kulturalis értékeikre, ezeken kiviil pedig nagyon
vendégszeretd emberek. A térségben sok hagyoméanydrzé ¢és kulturdlis rendezvény van.
Mindegyiknek megvan a sajat tradicionalis jelentdssége. Ezek koziil a legjelentdsebb, az 1995 6ta

megrendezésre keriild Jaszok Vilagtalalkozdja. 1998-ban megrendezett vildgtaldlkozon pedig

® Fodor F.,(1942) A Jaszsag ¢életrajza. Budapest. 115.-151p.

1 http://jaszvilagtalalkozo.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=55& Itemid=76 (2011.11.25. 10.15.h.)
1 Szab6 L., (1982) Jaszsag. Gondolat kiadé. 9.- 22p.

2 Fodor F.,(1942) A Jaszsag életrajza. Budapest. 211-227p.
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megvalasztottdk a Jaszsdg ujkoranak els0 jaszkapitanyat, akinek fO0 feladata a jasz

r /r r r e . [ . sz s 13
hagyomany6rzés tamogatasa, valamint a jasz identitas erdsitése.

2. 3. Csalad szerepe a kozosségben
A Jaszsagban ¢€lok szarmazasukat tekintve javarészt az évszazadok folyaman teljesen

kicserélodtek, am mégis a jasz identitas mindvégig fennmaradt. A tarsadalmi egynemiiség itt,
mint tajformald erd, szinte a masodik vildghdborti végéig megmaradt. A 20. szdzad kozepéig
szinte jellemzé volt a tarsadalmi egynemiiség az azonos foldbirtokok és a faluk, ezért is jellemzé
az, hogy a Jéaszsdgban nem talalhatok régi foldesuri kuridk, kastélyok.14 Am a magyar
tarsadalomhoz hasonldan a jaszoknal is a vagyon, a birtok meghataroz6 volt.

A nagy milta csaladokhoz valé tartozas elonyt és rangot jelentett szamukra. Azokat a
csaladokat, melyeket tobb generacidra vissza tudtak vezetni, nemzetségeknek hivtak, amibe
beletartoztak az elhalt férfidgi elddok, a még €16, apai d4ghoz k6tddd mindkét nembeli személyek
¢s ezek leendd leszarmazottai is. A jaszoknal a feleség mindig az apja nemzetségéhez tartozott,
nem a férjéhez, mint mashol az orszagban. Ezért nem szdlitottdk soha az asszony nevén, hanem
lednykori, nemzetségi nevén. A csalddokban a nemzetség mindig férfidgon 6roklddott.

A nemzetség mellett a Jaszsdgban fellelhetd volt, egy a csalddnél nagyobb rokoni
kapcsolaton alapul6 tarsadalmi csoport a had. A had, ellentétben a nemzetséggel, csak az éloket
foglalta magaba, am a férfidgon kiviil, ebbe mar beletartoztak egyes hadak haztartdsiban €16 ndk
is. A hadak altalaban kozel, vagy egy utcaban, vagy azonos falurészen, esetleg kozeli tanydkon
laktak. A hadnak a feje a legidésebb vagy vagyonilag legtekintélyesebb személy volt, akitdl
tanacsot kérhettek. Ez a hatalom azonban inkabb segitségen és tamogatason alapult, nem szolgalt
gatul semminek. Ellentétben a nagycsaladokban jellemz0 atyai diktataraval. Ezt bizonyitja az is,
hogy a hadbdl kiszakadds nem jart semmi kovetkezménnyel, mig ha valakit nemzettsége
kitagadott, az elveszitette 6rokséghez valo jogat is.

A XX. szazadban 0j hadak mar nem képzddtek, ennek helyébe a rokonsag lépett. A
rokonsagot nem csak apai, hanem anyai &agon is szamon tartjdk. Ebben az esetben a
kapcsolattartasnak nem az egyiittélés a feltétele. A tekintélyes ,,nagytugyu” rokon véleményét is
illett kikérni, de mar nem volt olyan torvényszerli, mint a had esetében. A legszilardabb és
legtovabb fennmarad6 vérségi kapcsolat a csalad, familia. A kis és nagycsalad a jaszok szdmara,
bar ismert fogalom, szamukra nem jelent kiilonbséget azonos mikodésh tarsadalmi szervezetként

definidljak és nem mas-mas elveket érvényre juttato sejtnek.

3 http://jaszsag.eu/3al-hagyomanyok--kultura.ntml (2012.02.01. 09. 11 h.)
¥ Fodor F., (1942) A Jaszsag életrajza. Budapest. 211.-227p.
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A jaszsagi kiilon €16 nagycsalad a kertes, késébb a tanyastelepiilés iizemszervezetéhez
kotddve, a redemptus jog alséd hatarat jelentd fold biztositasa, és a jaszkun 6roklésjog szoritasaban
alakult ki. A vagyonszerzésnek és annak egyiitt tartasanak, valamint egy viszonylagos jolétnek a
biztositasat meghatarozo tarsadalmi intézmény. Am fontos szem el6tt tartanunk, hogy nem csak
gazdasagi funkciokat bonyolitott le a jaszok tekintetében a nagycsaldd, hanem ténylegesen is ugy
miikodott. Igyekeztek temetkezésiiknél is egy kozos nagycsaladi helyet kialakitani, az utszéli
kereszteket is nagycsaladi vagy nemzetségi Osszefogdssal allitottdk. A csaladdtagok az egyént
illetden is beleszolasi joggal rendelkeztek és mindig a csalad érdekeit, rangjat szem el6tt tartva
hataroztak, cselekedtek.

A csaladok hagyomanyos értelemben tagolodtak a gazdak, az értelmiségi foglalkozast
izok, az iparosok, a kereskedok és a cselédek, béresek. Ezek a tarsadalmi osztalyok ritkan
keveredtek, hiszen az oly sokat jelenté foldtél nem szivesen valtak meg a gazdak. Am mégsem
volt a tarsadalmi rétegek kozt olyan ellentétek, mint az orszag mas teriiletei fellelheté munkas és
kisgazda kozott 1étrejovo konfliktusok, hiszen itt a munkésoknak is egy céljuk volt, mégpedig az,
hogy kisgazdakka valjanak. A nem &slakos, mas vidékr6l szarmazé emberekkel —,,gyiitt-ment”-
ekkel- szemben a jaszok bizalmatlanok voltak, igy a veliik val6 hazassagkotések szama igen ritka
volt. Am a ,,gyiitt-ment”-eknek is az volt a céljuk, hogy a kozosség befogadja, bar éket soha nem
fogadta el maximadlisan, gyermekeinek mar megadathatott az a kivaltsag, hogy a jasz kdzdsségbe
tartozonak szamitson. Az ilyen férfiaknak kiilondsen akkor volt nehéz sorsuk, ha vonek mentek.
Ez alatt azt lehet érteni, hogy olyan jasz csalddba hazasodott be, ahol fii utdd nem 1évén a leany
részérdl az ¢ utddai orokolhették a foldet. Az ilyen férjeknek a cselédekkel azonos sorsuk volt
aposuknal. Hiszen csak sajat kemény munkéval tehettek szert kiérdemelt jogcimre. Ha kiilon €It a
v0, tehat nem az apdsa birtokan gazdalkodott, ugy a csalad férfitagjai kisemmizhették a leanyt.

A vérségi kapcsolatokon alapuld tarsadalmi intézmények mindegyike szervesen fejlodott ki
a hajdani jasz nemzetségi és csaladszervezetbdl. Ezek az intézmények mindig meghatarozoak
voltak és szinte feltétele a kozosséghez, ezen keresztiil a jaszokhoz, vald tartozasnak. Csak a
vérségi kapcsolatok 1étesitése, a nemzetségbe, hadba, rokonsagba és csaladba valo betagozddas, a
tobb generécios kapcsolatok igazolasa tehetett valakit igazan jasszd. Ez okozta a Jaszsagnak a
viszonylagos zartsagat, az idegenek miel6bbi beolvasztasat és az egységes kulturalis kép
fenntartasat. Az altal, hogy az idegennek szamara az érvényesiiléshez sziikségszerli volt csaladba,
nemzetségbe, hadba belépni a napi tevékenységek kirivod szokasait eltlintették és elfogadtattak vele

sz ;e ’ 151
a jaszsagi norméakat.™ *°

15 http://jaszvilagtalalkozo.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=55& ltemid=76 (2011.11.25. 08. 10 h.)
16 Szab6 L.,(1982) Jaszsag. Gondolat kiadé. 34. — 58p.
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Hazasélet és a patriarkalis csaladok
A jaszoknal még a 20. szazad mésodik felében is élt az a hagyomany, hogy az anyagi

érdekeket a szerelem elé helyezték. E tekintetben csak nagyon ritkén tettek engedményeket, ami
csak a ’80-as-"90-es években lett egyre inkabb jellemzd. Az udvarlas a parvalasztas szigoruan az
egyes tarsadalmi rétegeken beliil folyt. A parvalasztasnal foként a sziilok akarata érvényesiilt:
,»guba a gubdhoz, suba a subahoz”. Ezen kiviil fontos szempont volt a parvalasztasnal az, hogy a
lany mennyire dolgos, milyen szorgalmas, egészséges, €leterds-e, birja-e majd késobb a munkat, a
sok sziilést, a g:,fyermeknevelést.17

A kubikus legények nem jarhattak iparos vagy parasztember lanyadhoz. Ez egy megszokott
torvényszeri hagyomany volt. Ha egy kubikus legény mégis arra vetemedett, hogy egy
parasztlany hazanal udvarol, biztosan szamithatott arra, hogy megbotozzak, megverik. A
parasztlegények udvarlasa volt altaldban a legkitartobb. Naluk fordult eld a legritkdbban a
szakitas, ugyanis a foldnek, tanyanak dsszetarto ereje volt. A parvalasztasnal meghatarozo ereje
volt a vagyoni helyzetnek. Am ennek az anyagi hazassagnak, nem pusztan materialis okai voltak,
hanem hogy minél kényelmesebben éljenek, hiszen barmilyen jomodiak is voltak, a jaszok
mindig is az egyszerli életvitelre torekedtek. Az oka egyszerlien csak a csaladi birtokok
nagyobbitisa, a lany gyermekek pénzbeli kielégitése és a fiuk szdmdra a birtok biztositasa. A
lanyok tizenhat-htisz éves korukban mentek férjhez, a legények par évvel késobb husz-huszonkét
éves korukban ndsiiltek, vagy a katonaidd letdltése utdn. Huszonkét éves kora utan a lany mar
vénlanynak szamitott, akit bizony nem sokba vettek, kivéve, ha foglalkozasa révén elismerést
szerzett maganak. Az ,,0regleginy” megnevezés a férfit 24 éves kora utan illette meg, ha addig
nem ndsilt meg. Dacédra annak, hogy a hdzassdgokban az anyagi érdekek dominaltak, a
hazassagok mégis boldogan folytak le. Ennek tobb oka van, példaul a kisebb igények a
hazastarsakkal szemben, nagyobb az ellendrzés lehetdsége a vidéken —ez a mai napig is érvényes-
és a kisebb botlast is észreveszik a jaszsagi faluk, varosok, kozségek lakoi. A masodik vilaghabort
el6tt a friss hazasok altalaban tanyakra kertiltek ki, ahol a férj csaladjaval éltek. Raadasul a férj a
felesége személyében egy munkatarsat is kap, akit éppen ezért megbecsiil.18 19

A gyermekek nevelésében altalaban dominalt - és mai napig is érvényben van —a paraszt
csaladoknal a kemény nevelés. Szeretik, de ki is hasznaljak dket. Még a legmoddosabb gazdaknal
is nehéz fizikai munkat végeznek a gyerekek. A szigorG munkéra vald nevelés eredménye a

kotelességteljesités €és a sziilok irdnti feltétlen tisztelet, amit felndtt korban is meg(’iriznek.20 A

YFaragd T., Boles6t6l a koporséig. http://www.sulinet.hu/oroksegtar/data/telepulesek_ertekei/100_falu/Jaszdozsa/index.htm (2012.01.13. 09. 20 h.)
%8 Herbert J., Jaszarokszallas nagykozség monografiaja. Karcag 81.-83p.

9 Bodnar L., (2009) Lakodalmak a Karpat-medencében II. Kaposvar. 335.-339p.

2 Herbert J., Jaszarokszallas nagykozség monografija. Karcag 105-112p.
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csaladtagok minden életkorban tudtak, hogy mi a teenddjiik és szerepiik a csalad életében. A
gyermekek hamar belattak, hogy a csaladi munkamegosztasban mindenkinek van tennivalgja, ami
felkésziti ket a felndtt korra.®® A munkan kiviil a csaladot a vallasgyakorlas is erdsen
osszekovacsolta. Altaldban az asszonyok vallasgyakorlata tobb rétegb6l allt, mint a férfiaké.
Ezenkiviil a nok feladata volt e hagyomanyok atorokitése a gyermekekre.

Patriarkalis csaladban a csaladfének (azaz a gazdanak) és feleségének (a
gazdasszonynak) nagy tekintélyt tulajdonitottak. Kemény fegyelem uralkodott és szamukra
feltétlen engedelmességgel tartoztak a csalad tobbi tagja is, mivel a népes csaladok érdeke ezt
kivanta meg. Az id6 eldre haladtaval ez a kotottség lazult, am ekkor is fenn maradt a csaladok
egymasra tdmaszkodasanak, egymas segitségének lehetdsége. A szoros generacidkat ativeld
munkamegosztasi szerepek a vilaghaboru idején moddosultak, mivel a haboruba elkeriild férfiak
helyett kénytelenek voltak a ndk ellatni a gazdasaigot.22

A maésodik vildghdbori utan is jellemzd a csalddok életében az apakézpontu csalad,
amely a hazkozosség ¢€letét hivatott elobbre mozditani. Ebbe bevontdk akkor a cselédeket is,
akiket csaladtagokként tiszteltek, és ha mar idésebbek, akkor a sajat gyermekek elé is helyezték
Oket. Akikben a kor tisztelete er6sen beleivodott. Mindaddig, amig az 6reg gazda élt, semmilyen
tulajdont nem adott ki a vagyonbol. A fiatal fil gyerekek feleségiiket a tanyara vitték ki, ahol a
csaladi kasszara dolgoztak, anélkiil, hogy ellatason kiviil barmit is kaptak volna. A gazdasag
vezetése a csaladfé mindenkori feladata, gyermekei felett szigora ellendrzést gyakorolt. A
gyermekekben - ennek az igen hosszi kontrollnak koszonhetéen- kifejlédott az egymasért
dolgozas érzete, valamint megakadalyozta a gazdasagok konnyelmii eltékozlasat.

A mezdgazdasagi munka nem szakitotta el egymastol a csaladtagokat, egyiitt maradtak és a
munkat fizikai képességeiknek megfelelden osztottdk szét. Ez a létforma, a kozds gazdasagok
fenntartasa az egyiitt dolgozas, bar mar a felnétt gyermekek nem élnek sziileikkel, még manapsag
is megfigyelhetd a jasz paraszti csalddoknal.

Am hidba fogjak, fogtak olyan keményen a sziilok gyermekeiket, és nem kaptak semmi
egyéb jutatist a munkajukért, a fiatalok a sziileik halalat nem vartak. Ezt két dolog is
megakadalyozta a jdszoknal, egyrészt az erds sziiloszeretet, masrészt a rendszer Osrégi
hagyomanyon alapul6 mivolta.?®

A patriarkalizmusnak nagy szerepe van abban, hogy a csalad generacidkon keresztiil
megtartotta, esetleg még novelte is a birtokat. A lednygyermekek soha nem akartak és csak

nagyon ritkdn 6rokoltek foldbirtokot az 6 6rokosddésiik a vagyon negyed része. Ez, mint az egész

2! Farkas F., A jaszsagi nagycsaladok életérél szolo eléadasa.
2 Farkas F., A jaszsagi nagycsaladok életérél szol6 eldadasa.
% Herbert J., Jaszarokszallis nagykozség monografija. Karcag 105-112p.
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orszag terliletén, a kommunizmus idején a TSZ-esitéssel megsziint. Nagyon nehezen viselték a
gazddk, ezért a rendszervaltds utdn jellemzéen ezeknek a gazddknak a gyermekeik

visszavasaroltak, vagy probaltak visszavasarolni teriileteiket.

2. 4. Terhességi és sziiletési szokasok

Gyermekek szama és neméhez valo hozzaallas
»A csecsemo sziiletése egy csaladban a sziiloknek azt az oOsi, daltalanos emberi torekveését

tiikrozi, hogy gyermekiik altal életiiknek legyen folytatdsa. Igy van ez napjainkban is és igy volt a
Jaszsag paraszti kulturajaban is. %A Jaszsagban még az 1910-es, 1920-as években sem volt ritka
a 8-10, esetenként még ennél is tobb gyermek egy csalddban. Ez a bé gyermekaldds nem csak a
fogamzasgatld eszkozok hidnydnak tudhatdo be, hanem a Jaszsag sajatos multjanak is
kovetkezménye. A Jaszsag az évszdzadokra visszanyuld nemesi jellegli eldjogai miatt eltért a
kornyezd jobbagyvidékek tarsadalmatol, mivel koztes helyet foglaltak el a nemesek és a szabad
mezdvarosi kozosségek tarsadalma kozott. Paraszti gazdalkodasuk alapjat a nagycsaladi
gazdalkodas képezte, amely tobb birtokrészt fogott Ossze, és egy egységes célszerli
munkaszervezést, gazddlkodast volt képes dllitani. Ez megakaddlyozta a csalddok
elszegényesedését, sot a jol milkddé rendszer képes volt a piacra is termelni, amely
gyarapodasukat szolgalta. Ez a gazdalkodas tobb generacionak is biztositotta a redemptus jogokat,
amely a foldhoz volt kotve. JOl mutatja a munka fontossdgat ezen népcsoportnal, hogy a
gyermekek életkorat is munkatevékenységiiknek megfeleléen volt szdmon tartva, valamint
sziiletésiiket is valami munkatevékenységhez kototték, pl.: répakapalaskor, ganaj hordaskor stb. A
b6 gyermekaldas a gazdasagban nélkiilozhetetlen szerep miatt Kkivanatos volt. Ezzel
magyardzhato, hogy a Jaszsagban még a 19. szdzad végén 20. szdzad elején sem beszélhetlink
egykézésr('il.25

Ez aldl talan kivételnek tekinthetjik Jaszkisért, itt maximalisan 6t gyermek volt
megengedett altalaban egy-kettd esetleg harom gyermeket vallaltak a csaladok. Foként a
vagyonosabb gazdaknal volt sz6 egy gyermekrdl, hiszen a széttoredezett foldbirtok kevésbé
szamitott értékesnek. Az ilyen csaladoknal ezt mar a kisgyermekbe is belenevelték, Csete Baldzs
A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig cimli munkéjadban egy igen szemléletes
példaval abrazolja ezt; ,, Egy gazdag paraszt 10 éves fiu gyermeke igy kialtott rd az anyjdra, mikor
a kissé elkésetten sziiletett masodik fiu gyermekét szoptatta:

- Szajaba né adja a csécsét, mer’ akko méffojtom, én még a kutba ugrok! »26

2 Kokai M.,(2010) ,,Agy lababan van a mésik...”. Jaszberény 12p.
% Kokai M., (2010) ,,Agy lababan van a mésik...”. Jaszberény, 2010. 12.-13p.
% Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig. Szolnok. 5p.
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Itt a kozség lakoi is megszoltak a sok gyermekes apakat pl.: ,,Csakugy hannya az asszony
alé a gyerékét.” vagy ,, Gyerékét még a bolond is tud csindlni”.*’ Ez az Gjfajta szemléletmod a
jaszkisérieknél is csak a 20. szazad végén kezdett elterjedni. Eldtte oly annyira nem foglalkoztak a
gyermekek szaméaval, hogy a szapora jaszok a Jaszsagi teriileteken kiviil is kirajzottak.28

Az eskiivot kovetd évben altalaban mar gyermekaldassal biiszkélkedhetett az 0 par.
Altaldnossagban elmondhatd, hogy a ndk altaldban 1-2 éves periddusokban, gyakran 39-44 éves
korukig sziiltek. Mar a lakodalom alkalmaval is szamos termékenységi vardzslatot végeztek,
amely a b0 gyermekaldast célozta, példaul a menyasszony széke ala tojast tettek, mondvan
,,megtojt a menyasszony, majd lesz man gyerek”, vagy a kapun belépd menyecske elé buzat
szortak, hogy ,, ugy szaporodjanak, mint a hullo buzaszem”. 29

A gyermekek nemét illetden az apak természetesen a fiugyermeket preferaltak, hiszen a
nagycsalad keretein beliil miikodd gazdasagot, valamint a csalddjuk nevét a fitgyermekek vitték
tovabb. Ezért is van az, hogy a paraszti vilagban a gyermek kifejezés csak a fingyermeket illette
meg, a leanygyermek csak ,,lyany” volt. Ez még Jaszkiséren is fellelhetd volt, hiszen altalaban
30 31

azok a csaladok vallaltak egynél tobb gyermeket, ahol az els6 gyermek leany lett.

Sziilés és gyermekagy
A Jaszsagban egészen az 1950-es évekig altalaban otthon sziiltek ¢és fekiidtek

gyermekagyat az asszonyok. Sokdig idegenkedve éalltak a sziildotthonhoz, mignem egy 1959-es
rendelet kotelezdveé nem tette a sziildotthonban illetve a korhdzban torténd sziilést.

A fajasok megkezdddésekor a haziak elkiildték valamelyik férfi csalddtagot (apat vagy nagyapat) a
babaért. Addig az otthon maradt ndék, altalaban az anyos vagy a sziil6 asszony édesanyja
elokészitette a babafiirdetd tekndt, a baba holmikat és feltette a vizet melegedni. A sziilés altalaban
fekve tortént, de vannak feljegyzések miszerint guggolva, vagy négykézlab sziiltek az anyak. A
férfiakat csak akkor engedték be a szobaba, ha a feleségnek rendkiviili fajdalmai voltak.

Ha a sziiletéskor a k6ldokzsinor a baba nyakara tekeredett, akkor azt megszaritottak és két
éves kordig a nyakaban hordattdk szemmel verés ellen. A sziilést kdvetden az anyat lepeddbe
csavartak, hogy ne maradjon nagy hasa. Az 0jsziilott masat pedig altalaban az apa elasta a kertben.
Az anya ellatdsa utdn a baba fiirdette meg a csecsemot, €s lefertdtlenitve ellatta a koldokcesonkot.
Az 1900-as évek elején még a babat szorosan befasliztdk, hogy ne kaparja ki magat, illetve ne
legyen gorbe kezii és 1abu. Ebbdl a kotésbdl csak a napi pelenkazaskor szabadult a csecsemd. A

baba ezutan feloltoztette, €s a sarokdunyhaba polyalta. Az igy bepdlydzott gyermeket helyezte az

7 Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstél a hazassagig. Szolnok. 5.-8p.
% Fodor F.,(1942) A Jaszsag életrajza. Budapest. 228.- 236p.

2 K okai M., (2010) ,, Agy lababan van a mésik....”. Jaszberény. 18.-19p.

%0 Kokai M., (2010) ,, Agy lababan van a masik....”. Jaszberény 14p.

® Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstdl a hazassagig. Szolnok. 5.-8p.
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anya mellé. Ezutan mehettek be a csalad férfi tagjai megnézni az 0jsziilottet, kisebb gyereknek ugy
magyaraztdk a kis jovevény érkezését, hogy a baba néni hozta a nagy taskdjaban, vagy a
kéményen at bedobta a gélya. A késobbi latogatok két tojassal és két almaval a zsebiikben jottek, s
a két tojassal korbesimitottdk a gyermek arcat, hogy szép kerek legyen a két almaval, pedig
szinten ezt teszik, hogy szép piros legyen.

Az ujsziilottet az anyja mellé mindig oldalt fektették, valtogatva, hogy megeldzzék azt,
hogy a gyermeknek hegyes hosszu feje legyen. Ha nagy elall fiile volt, akkor azt hatrakototték,
ha pedig hegyes orra volt hiivelykujjal felnyomtak, formasabbra idomitottak. A gyermeket, ha ki
szerették volna venni az agybol, a gyermekagyban (betegagyban) fekvd anyan keresztiil nem
tehették, mert az anya mellét megnyomhattak, és igy majd a gyermek nem nd.

Az 0jsziilott bal csuklojara piros zsinort kotottek, amelyre —rontas ellen- egy atlyukasztott
pénzdarabot fliztek. A talpat nem szabad volt csdkolgatni, mert attdl dadogods lett a gyerek. A
kereszteletlen gyermektdl a boszorkanyokat ugy tartottdk tdvol, azaz ugy akadalyozzak meg a
kicserélést, hogy a lampat egész ¢éjjel égették. A kicserélés az a régi néphiedelem, hogy a
boszorkany éjszaka eljon, ellopja a babat, és helyébe csunya sz0rds arct babat tesz, amelynek torz
keze és laba van, és nem fejlodik.

A csecsem6é buroknak, koldokzsinornak és a méhlepénynek magikus szerepet
tulajdonitottak. Ugy gondoltik, hogy a buroknak 6vo hatisa van, és ugyanigy — bar kisebb
mértékben - de a koldokzsinornak is. Voltak helyek, ahol a koldokzsindrt 6sszecsomozva eltették,
¢s ha a gyermek 12 éves lett, megprobaltattak vele kioldatni a csomdt, ha ki tudta, akkor
valamilyen magas szintli képesség birtokosava valt, példaul jol varr vagy farag.

A sziiletés regisztralasa ugy tortént, hogy a baba 24 ordn beliil koteles volt a plébanian,
késObb pedig a varoshazan bejelenteni. Az anyakonyvezés hivatalos részét pedig a csalddnak
kellett intézni, amikor is bekertilt a sziiletésének ideje és neve. ¥ 3

Gyermekagynak nevezték azt az idészakot, amelyet az anya, a sziilést koveto idoben,
az agyban toltott, hogy kipihenje a sziilés faradalmait és visszanyerje erejét. Altalaban
id6tartama 1-3 hét volt, amely az elsé gyermek sziiletését kovetden egy avatasi ritussal zarult. A
baba a sziilést kovetden minden nap kijart az anyahoz ellatni 6t és a csecsemot. Ilyenkor szoptatasi
tanacsokkal latta el az anyat, a modjat és idejét illetden.

A gyermekagyas asszony helyzeténél fogva a figyelem kozpontjdban volt. A csalad
igyekezett a kedvében jarni. A hazimunkat nem 6 végezte, ezt altaldban ilyenkor az anyja, anyosa

vagy nagyobb lednygyermeke latta el. Az elsd héten a sziikebb csalad f6zott, majd ezt kdvetden

* Kokai M., (2010) ,,Agy lababan van a masik....”. Jaszberény. 40.-52p.
% Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig. Szolnok. 9.-11p.
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hordtak a rokonok, szomszédok, komaasszonyok az ugynevezett komatalat. Ezekbdl, az ételekbdl
annyit illett vinni, hogy a tbbi csaladtagnak is jusson beléle.>

Az ujdonsiilt anyuka legfontosabb feladata a szoptatas volt. Hagyomanyosan erre
semmilyen rendszer nem volt, akkor etették a gyermeket, amikor sirt. Késébb ezt felvaltotta a
babak tanacsara a haromoérankénti szoptatds. Az anyak altalaban addig szoptattak, amig el nem
apadt a tejiik, vagy Ujra teherbe nem estek. A tej elapadasanak elkeriilése érdekében az anyanak
nem volt szabad viragot szagolni, valamint a kifejt tejet a sparheltre vagy a pernyedombra kellett
onteni, hogy a hangyak ne vigy¢k el a tejet.

A gyermekagyas asszony ¢és gyermeke keresztelésig fokozottan ki volt téve a rontasoknak.
Ezért a rontasok ellen fokozott védelemben részesitették oket. Az egyik legsulyosabb rontas a
szemmel verés volt. Ez ellen a gyermek poélyajaba olvasot fiiztek. A gyermekagy ideje az anya
templomi avatdsaval ért véget. Addig ugyanis nem mehetett ki a portdr6l. Az avatds utdn

keriilhetett a gyermek a bolesébe.> ¥

2. 5. Névadas és keresztelési szokasok

A keresztnévadas egyhdzi szertartdsanak az a szerepe, hogy az Ujsziilttet befogadja a
tarsadalom, és az adott kozOsség tagjaként szdmon tarthassa. A Jaszsagban az Ujsziilott
keresztnevét a sziilok valasztottak ki, altaldban a terhesség alatt. A kozds gazdalkodasnak és az
egy haztartasban ¢€lésnek kovetkeztében a gyermek nevét sokszor a nagysziilok tekintélye,
tisztelete alakitotta ki a névadasi szokast. A csaladfé nevének tovabbvitele szimbolikusan a
csalad folytonossagat jelentette. Ezek a nevek nemzedékrdl nemzedékre hagyomanyozddtak.
Szamos régi redemptus csaladnél kovethetjiilk nyomon a keresztnév ezen tovabbéltetését. Az elsd
fiigyermek altalaban az apja nevét kapta, a masodik pedig — ha nem elso sziilott volt az apa - a
nagyapja nevét kapta. Az elsé leanygyermek nem mindig az anyja nevét 6rokolte. Altalaban az
apai vagy anyai nagyanyja, esetleg elhunyt nérokon nevét kapta. Az 1940-es évekt6l a lanyok
esetében mar eldnyben részesitették a divatosabb neveket. A hagyomanyos névadasi gyakorlat
felbomlédsa abban gydkerezhet, hogy az anyagi fiiggdség megszﬁnt.37

A népi kulturaban a keresztelési szokasok tartalma Osszetett. Kiindulopontja egy
megtisztulast célzo szertartds, amely altal az egyhaz és a kozosség elfogadott tagjava valik az
egyén. A néphit szerint, igy szabadul meg a gyermek a megtisztuld artalmak fenyegetésétdl.
Régen fontosnak tartottdk minél hamarabb megkeresztelni a gyermeket, a sziilés utan mar egy-két

nappal, a 20. szdzadban ez mar egy hétre boviilt, ha pedig gyengének talaltdk, esetleg gy vélték,

* Kokai M., (2010) ,,Agy lababan van a masik....”. Jaszberény. 62.-70p.

% Néprajzi dolgozatok: Sziiletési szokasok Jaszjakéhalman, Jaszberény, 1997 97-100p.
% Magyar Néprajz, Akadémia kiado, Budapest, 1990 628.-632p.

% Kokai M., (2010) ,, Agy lababan van a mésik....”. Jaszberény 70.-75p.
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minden pillanatban meghallhatott, akkor a baba keresztelte meg, ezt ugynevezett foldi vagy
babakeresztségnek nevezték. Azzal indokoltdk a korai keresztséget, hogy nehogy a gyermek
keresztség nélkiil haljon meg, vagy eltavolitsak a magikus fenyegetéseket.

A keresztkomakat altalaban csaladtagok koziil — leggyakrabban a sziilok testvéreit -
valasztottak ki. Altalidban egy komapart hivtak keresztelni, de eléfordult, hogy masik part is
felkértek. Az egyiket valodi komanak nevezték, aki rendesen bekeriilt az anyakonyvbe, a masikat
16g6 komanak, aki részt vett ugyan a szertartdson, de nevét nem regisztraltdk. A recens adatok
szerint 1950-es évekig egy csaladon beliil minden gyerek ugyanazt a komapart kapta, de maig is él
az a szokas, hogy minden gyermek mdés-mas keresztsziilot kap. Arra is volt példa, hogy
szegényebb csalad egy modosabb komat valasztott, aki ezt elfogadta, mert nem illett
visszautasitani, de ett6l kozelebbi kapcsolatba nem keriilt egyméssal a két csalad, viszont
eléfordult, hogy a modos keresztapa 6-7 éves kordban kivitte a gyereket a gazdasagéba
libapasztorkodni.

A baba kérte fel elséként a keresztsziiloket, majd késdbb az apa is meglatogatta, és 0 is
felkérte a keresztsziil6ket erre a tisztségre és meghivta az utana vald lakomara. A keresztelés
idépontjat vagy a baba, vagy a keresztanya intézte. Altalaban szombaton, vagy vasarnap
kereszteltek, —siirg6sebb esetben barmelyik napon lehetett keresztelni-, ha valamilyen iinnep
kovetkezett szokas volt megvarni ezt, igy is emelni az iinnep hangulatit. Hagyoméanyosan a
szertartason a baba €s a keresztanya vett részt, de az id6 folyaman, amikor is egyre t6bb 1d0 telt el
a keresztelés és a sziiletés kozott, volt hogy megvartak, hogy az anya megerdsodjon. Az Gjsziilottet
a béaba készitette fel a szertartdsra, ¢ flirdette és Oltoztette fel diszruhdba. A keresztel6kelengyét
hagyoményosan a keresztsziilk vasaroltdk és csak anyagukban és diszitésiikben tértek el a
hétkdznapokban hasznaltaktél. A diszesen bepolyazott csecsemdre keriilt az ugynevezett
kereszteld paplan, amit szintén a keresztanya vasarolt. A templomig a gyermeket a baba vitte. A
szertartas a sekrestyében kezdddott, majd a templom fOoltaranal folytatodott. A keresztanya
tartotta a babat, a baba pedig segitett neki. A keresztelés modja szerint lehetett valasztani kis- és
nagyruhds keresztelé€s szerint, a nagyruhas esetén a pap a palastot is felvette, a kisruhés esetén egy
csipkeszerli b6 ujju ing volt a miseruha folott. A nagyruhds kereszteld tobbe keriilt, mint a
kisruhds. A fiuk a keresztelés alkalmaval is elsObbséget €¢lveztek, ha tobb gyermeket kereszteltek,
eloszor a kisfiikkal kezdték, és csak azutan jottek a kislanyok. A szertartds végeztével is a baba
vitte a gyermeket az uton ¢€s ezzel a mondattal 1€pett be a hazba; , Poganykat vittiink, baranykat
hoztunk!”. A templomi szertartast kovette az ebéd. A meghivottak szama csalddonként valtozott,
volt, ahol 10-15 ember mashol csak a nagysziilok, sziilok és a baba vettek részt. A hagyomanyos

keresztel6i ételek kozé tartozott a husleves csigatésztaval, a csirkeporkolt nokedlivel, késdbb
19



pedig mar a rantott hus is. A néphit szerint a csecsemd kereszteld alatti viselkedésébdl is
kovetkeztetéseket vontak le. Ha példaul sirt még mieldtt a keresztvizet radntotték volna, akkor
nem lesz hossza életli a gyerek, de ha akkor sirt mikor raontotték, akkor az anydnak otthon
megeredt a teje. A keresztelés utan keriil ki az anya melldl a gyermek a bolesébe.® 30 40

A Keresztelés egy vallasi alapon nyugvo hagyomany, a ritus segitségével fogadtak be a
gyermeket a kozosségbe. Manapsag ez a hagyomany altalaban a valldsos csaladoknal jelenik meg
¢s tarsadalom befogadd szerepe csokkent, csak a vallasi kozosség altali befogadasra korlatozodik

ez a szokas.

2. 6. Elso évek

A csecsemo és Kisgyermek ruhazata
Az ujsziilottet sziiletése utan polyaba oltoztették az alabbi modon. A baba

lefertdtlenitette, majd beféaslizta a koldokét az Gjsziilottnek, amit leszaradasig csak 6 kezelhetett.
Masnak tilos volt az esetleges fertdzések elkertilése érdekében. A koldok fasli felhelyezése utan a
babat bepelenkdztak. Régebben kis zsebkendd nagysagi ¢és téglalap alaku, ugynevezett
»seggpelenkat” hasznaltak, amit rossz, mar mosasban jol megpuhult gyolcs vaszoningbdl, vagy
férfi als6 szardbol hasogattak. Ezt valtotta fel késébb a tetrapelenka, amely 35x15 cm-es
nagysagu, puha vattaszert, strl tiizésekkel varrott pelenkadarab volt. Ez al4 keriilt a nagypelenka,
amit az 1930-as évektdl kezdve boltban megvasarolhatd flanelbdl készitettek. Az 1900-as évektol
a modosabb csaladoknal e felé keriilt egy gumipelenka. Ezutan a gyermeket szorosan befasliztak,
¢és - mint mar fentebb emlitettem - ebbdl csak a pelenkazasok alkalmaval szabadult a gyermek.
Eldszor a kezeit kotozték be kiilon-kiilon gyolcsbol, vagy vaszonbol késziilt faslival. Majd a labait
is hasonldé mddon tekerték be és kotottek egybe. Ezen kiviil mas ruhadarabot nem adtak ra, igy
kertilt a polyaba a gyermek. Ezt sok okleveles baba helytelenitette, de még az 1930-as években is
volt ra példa. A pelenkazas utan —ha nem kototték glizsba a gyermeket- a baba feloltoztette a
csecsemdt. A babakelengye nem sok ruhadarabbol allt, néhany hétkéznapi és linnepld kisingbdl,
réklibol, fokotobol, sarkospolyabodl, hosszapolyabol és néhany elokébdl. A hétkdznapra széant
kisinget elhasznalt férfigatyabol, ing hatuljabol vagy bolti gyolcsbol varrtak. Ezeket nem himezték
ki, csak sajat anyagukbdl szabott panttal fejezték be. E f61¢ keriilt hiivosebb idOben a rékli. Ez egy
hosszu ujju, derékig érd kotott horgolt, flanel vagy pamut anyagbdl késziilt kabatszerti, hatul
nyitott egymasra hajthatd, nyaknal pertlivel zarodo felsérész volt. A baba a baba fejére kis fokotot,

vagy ha az nem volt, tetrapelenkabdl hajtott fejrevalot tett. Az Oltéztetés utan a babat a

% Magyar Néprajz, Akadémia kiado, Budapest, 1990 9.-30p.
¥ Kokai M., (2010) ,,Agy lababan van a masik....”. Jaszberény. 70.-82p.
0 Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig. Szolnok. 11.-13p.
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sarkosdunyhaba polyalta, amely egy négyzetes formaju tollal vagy pehellyel kitomott parna volt.
Hétkoznapokon kék vagy rozsaszin mintas zefirhuzat keriilt ra, az tinneplé huzat viszont fehér
sifonbol késziilt, amelyeknek a fejrészénél fodor volt. Ebbe a babat ugy helyezték, hogy az egyik
sarkaba keriilt a baba feje, az also sarkat felhajtottak, majd erre rd a masik két sarkot, ezt pedig
pertlivel atkototték. Az tinnepek alkalmaval a pertlit polyakotdvel helyettesitették. A polyakotore
rontaselharitas célzattal rozsafiizért kotottek.

Kereszteléskor a gyermek ruhaja csak anyagaban és diszitésében kiilonbozott a
hétkoznapi ruhaktol. A fehér sifonbodl, gyolcsbol szines selyembdl késziilt kising ujja vége,
gallérja és a ruha eleje fehér vagy szines fonallal volt kihimezve. Erre kertilt a kotott vagy horgolt
majd késébb a pamut rékli. A kis ,,fékoté” finom anyagbdl, selyembdl vagy tiillbol, esetleg
sifonbdl, csipkébdl késziilt, kézzel himzett fodros szEll volt. Az tinnepldbe oltoztetett babat, mar a
19. szazad végén is fehér hosszupdlyaba polyaztik. A szegényebbek a fent emlitett csipkés szEli
diszes sarkosdunyhéba tették. A polyara kertilt a keresztelopaplan. Ez volt anyagaban és szinében
a keresztel6kelengye legvaltozatosabb darabja.

A gyermeket addig polyaztak, amig ,.ki nem rugta magat a polyabol”, az 1920-as évekig
nemiiktdl fliggetleniil iskolaérett korukig lanyka ruhat hordtak. A hétk6znapokban gyolcsbodl vagy
vaszonbdl késziilt, hosszi ujji térdig érd, kerek nyak-kivagdsu, hatul hasitékkal ellatott hossza
inget hordtak. Az linnepnapokon pedig zubbonyt viseltek. A zubbony hosszl ujju, hatul gombos,
térd ala ér6 ruha, melyhez derékban enyhén rancolt szoknyacskat varrtak. Ez késziilhetett - anyagi
helyzettdl fiiggden - szovetbdl, flanelbdl, sifonbol, gyolcsbol, kartonbol vagy flokonbol. A nyakat
gyakran kihimezték, vagy rakott fodorral diszitették. Olykor a ruha alé slingelt als6szoknyat adtak,
aminek csipkéje olykor kivillant a szoknyacska alol.

A ruhan sporoltak a legtobbet, télen a gyermek csak akkor mehetett ki, ha volt
pénziik meleg ruhara, kabatkara, vagy volt valamelyik nagyobb testvér altal kinétt, ra éppen
jo ruhadarab, ha nem volt, a téli napokat bent toltotte. Ruhat csak akkor vasaroltak neki,
amikor iskolas korba lépett.41 4243
A gyermek gondozasa az elsé években

N6 a gyerék ha agy ald dugjdk is.”**Tartja a régi jaszsagi mondas. Az els6 évét még be
nem toltott gyermekre vonatkozdan rengeteg hiedelem taldlhatd a népi nevelésben. Ezek kozé
tartozik az, hogy nem szabad atlépni, mert nem fog tovabb ndéni, nem szabad tiikorben mutatni

neki magat, mert megvakul, {iresen ringatni, vagy masik gyerekkel ringatatni, mert meghal, vagy a

# Kokai M., (2010) ,, Agy lababan van a masik....”. Jaszberény. 46.-48p. és 77.- 80p.

42 Suba Gydrgyné Kovécs J., (2009) Valloméasok Egy eltiing vilag emlékei. Jaszapati,Jaszapati Barati Egyesiiletének kiadvanya. 24.-58p.
“ Batho E., (2004):A jasz viselet Jaszsagi Fiizetek. A Jasz Miizeumért Kulturalis Alapitvany kiadvanya.65.-71p.

# Csete B.,(1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig. Szolnok. 14p.
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hajat, kormét levagni, mert akkor pedig tolvaj lesz beldle. Ezen kiviil fokozottan vigyaztak a
gyermek targyaira, mert ezekrél ugy vélték, hogy artani lehetett a kisgyermeknek. igy példaul
rontas elkeriilése érdekében a fiirddvizet nem lehetett jart utra onteni — ez csak gyermekagy idejére
vonatkozott -, valamint éjszakara nem hagytak kint a szariton a csecsemd ruhait.*®

A bolcsoben addig aludt a gyermek, mig ki nem nétte, ekkor a sziilei agya melldl a
kemencepadkara, a sutra keriilt ez lett az a hely, ahol aludt és jatszott. Hideg téli iddkben ez
nagyon hasznosnak bizonyult, mert mindig kellemes meleg volt, a levegé nem volt aporodott, és a
hianyosan oltoztetett kisgyermek nem fazhatott meg. A sziilok igy szoltak ra a gyermekre, ha
kimaszott onnan; ,, Mars a sutba, sutba a gyerek helye!”. Itt aludt és jatszott a kisgyermek. Az
éppen jarni tanuld gyermek még j6 idében is legtobbszor a hazban az édesanyja vagy anyja mellett
volt. Az udvaron csak akkor lehetett, ha volt valaki, aki feliigyelte, mivel a sok allat kdzt igen
veszélyes lett volna egyediil hagyni a totyogd gyermeket.“’6

A népi hiedelmek szempontjabdl az egy éves kor egy hatarvonal. Ez zarta le az életének
egyik legkockazatosabb kimenetelli szakaszat. Az els6 fog megjelenése, az elindulas megkezdése
¢s a hajvagasnak is mind-mind ritualis jelentdsége volt. A nehezen indulé gyermeket koldus
botjaval kenegették, vagy elindulaskor kést hajitottak utana, vagy jelképesen elvagtak a nytigjét.*’

A gyermekbetegségek gyogyitasara is szamtalan hiedelem ¢és ,,gydgymod” 1étezett. Ha
nagyon sirt a baba, de kiilonosebb baja nem volt, tehat nem volt beteg, azt mondtak, hogy
megrandult. A megrandult testrészt ugy igazitottdk helyre, hogy a gyermeket flirdetés utan az
asztalra tették és a jobb konyokeét a bal térdéhez érintettek, majd széjjal cuppantottak egyet, majd a
bal konyokét a jobb térdéhez és szintén cuppantottak. Megrontas ellen az volt a gydgymod, hogy a
beteg gyermeket az anyja kisoporte a hazbol. Szamarkohogeés ellen szamar vagy 16 tejét itattak
vele, de leghatasosabb gyogymoddnak azt tartottdk, hogy napfelkelte el6tt kivitték a hatarba és
legalabb este 10-ig ott kellett maradnia. Azt mondtak, levegdvaltozas kell neki, ezért volt, hogy az
istalloban is tartottdk. Az Otvaras gyermeket napraforgd-olajos ruhaval borogattak. A torokgyik
megeldzésére szolgalt, hogy Szent Gyorgy-napja elétt fogtak gyikot, amivel megkenegették a
gyermek torkat. De ugy tartottdk, akkor sem kap torokgyikot, ha tavaszi elsé €égzengéskor gyikot
huznak 4t a torkan. A betegségek megeldzésére nagypénteken napfelkelte eldtt megmostak a
katnal a gyermek arcat és labat. Ezt nem csak gyermekeknél, allatoknal is megtették.

A kicsi, hamar faradé gyermeket 6lbe vagy haton vitték hosszabb tutra. Mind a két sziild

vitte, de az apja inkdbb Olben, az anyja pedig inkabb haton. Az utcan nem volt szabad az apanak

* Magyar Néprajz, Akadémia kiado, Budapest, 1990 628.-632p.

“ Dr Suba Gydrgyné Kovacs J. (2009) Vallomasok Egy eltiing vilig emlékei Jaszapati. Jaszapati Barati Egyesiiletének kiadvanya. 24.-58p. és 102.-
134p.

4" Magyar Néprajz. Akadémia kiado, Budapest, 1990 628.-632p.
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vinni, ugyanis akkor megszoltak: ,, Bika alatt még nem lattam bornyut!” (nem az apjanak a dolga,
hogy dajkélja a gyermekét).

Ha a sziil6k nem tudtak kire bizni a mez6égazdasagi munkdk alkalmaval a még jarni sem
tudo csecsemot, kivitték magukkal a hatarba. Itt dont6tt helyzetli négy tarkacsikos kofaesernyo ala
fektették, vagy lltették, a hangyaktol valdé megovas ellen pedig herét tettek ala. Herét tettek az
ernyd mogé is, hogy megdvjak a nap forrosagatdl a gyermeket. Amelyik gyermeket mar otthon
lehetett hagyni, azt a nagysziilok gondjaira biztak. A Jasz Muzeumban végzett adattari kutatdsom
soran a Csete Balazs Honismereti szakkor tagjai altal lejegyzett forrasoknak koszonhetéen az
alabbi példat talaltam, amelyet Abonyi Ferencné mondott el; ,, Még jarni sem tudtam, mire Ki
kellett vinni a hatdrba, mert Edesanydmnak menni kellett dolgozni. Engem a kocsi mellett tettek
egy lapos kosarba egy-két jatékkal, de itt eluntam magam és lemasztam a pokrocrol, vagy a
szomszédban lévo oreg Jani batyam vigyazott ram. Tébbszor tole is meglogtam az utcara a
tyukoknak készitett kijaraton. 48

Az a népszokas ¢élt a Jaszsagban, hogy a gyermek, minél tobbet alszik, annal jobban nd és
hizik. Am ha még a bolcsébe sokat alszik, akkor nem lesz hosszu életii a csecsemd. Azt is tartjak a
népszokasok, hogy ha a gyermek dlméaban mosolyog, angyalkat lat.

A karon iil6 gyermek, tehéat aki mar iildogél bolesdjében, gyékénybdl font tilcsikbe iiltették, hogy
fel ne fazzon. Amikor maszni kezdett, azt mondtdk rd, hogy Ugy all a fara, mint a biidos
bogaré...felfele. Ha a gyermek mar megtanult allni, ugynevezett allokaba tették, amiben addig
maradt, amig sirassal nem jelezte elégedetlenségét. Az alloka felsé deszkdjaba régebben kerek
mélyedést véstek, amibe ételt tettek, amit kézzel kiszedhetett és megehette. Voltak olyan allokak,
amik lépdeltették a gyermeket, ezeket pellengérnek hivtak. Régen ezt kint az udvaron is
felallitottak. Ezek segitségével tanult meg jarni, késébb kerekes jarokat kapott. Am a szegényebb
csaladokndl csak az egyszerii alloka volt megtaladlhato. Azoknak a gyerekeknek nagysziilok, vagy

nagyobb testvérek segitettek a jaras megtanulasaban foként.*

Kisgyermek taplalasa
A Jaszsagban ugy tartottdk, hogy minél tovabb szopik a gyerek, anndl erdsebb lesz,

valamint az alatt az id0 alatt az anya nem esik teherbe. Ha sokaig szopik a gyermek, akkor ugy
tartottdk, hogy nagyon szép lesz (ez lanyoknal jelentett foként eldnyt.). Nagyon fontos volt
akkoriban, hogy az anyanak bdséges teje legyen, ehhez nagyon sok babona k&thetd, amiket mar
fent emlitettem, am mégis altalaban a baba fogzasahoz kothetd az elvalasztas is. A Jaszsagban erre

azt a mondast hasznaltak, hogy: ,,Foga van a babanak, Masik kéll az anyanak”. Az anyatejtol

“8 Csete Balazs Honismereti Szakkor gytijtése, Jasz Muzeum Adattar: 185-204
4 Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig. Szolnok. 13.-21p.
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valo elvalasztas, ha nehezen ment, Ugy tortént, hogy az anya mellét paprikaval kenték be, igy a
kellemetlen iz miatt nem vette a szajaba, és gatyamadzagot kotottek ra, hogy hirtelen elapadjon.
Ha nehéz volt otthon az elvélasztas, elvitték a nagysziilokhoz, keresztsziilokhdz, vagy valamelyik
rokonhoz, hogy hatha igy felejti a szopast. Am a hagyomanyok szerint biizahordaskor semmi szin
alatt nem szabad a gyermeket elvalasztani, mert akkor nem lesz termés.

Mikor a gyermek abbahagyta a szopast, cuclit adtak a szdjaba. Foként, ha sirdogald
kisgyermek volt ,,igy tomték be a szdjat”. Ez ugy késziilt, hogy az Osszerdgott, boséges nyallal
puhitott di6 nagysagu kenyérgombocot porcukorral hintették be, amit aztan egy zsebkendd
nagysagu fehér ruhaba burkoltak és cérnéaval elkototték. Ez volt a cumi elddje.

A gyermek anyatejen Kkiviil, vagy annak elhagyasa utian egyéb taplalékot ugy evett,
hogy azt falatonként megcsocsaltak - mammaltak - neki és Gigy adtédk a szajaba. Am a védoné
felvilagositd munkéjanak kdszonhetden ez a szokas mara teljesen megsziint.

A kisgyermekek szdmara legkedveltebb étkek kozé tartoztak a tejbe apritott kenyér, azaz
az apritott, valamint a szalonna vagy kolbasz darabok kis kockézott kenyéren, azaz a katona. A
gyermeket altaldban két éves kordig etette az anyja, de egy éves koratél mar magatol is
probalkozott enni. Elterjedt szokds volt az is, hogy gyerekek és felndttek nem egy asztalnal ettek,
a gyerekek az ugynevezett macska asztalnal étkeztek. Nem volt megkiilonboztetés gyermekeknek
szant étel és a felndtteknek szant kozott.

A taplalkozasnal erds kiilonbséget lehetett tenni médosabb gazdak és a munkasok
kozott. A gazdaknal a csaladok altalaban dasabban taplalkoztak, de étrendjiik egyoldalu
volt. Kevés gyiimolesot és fozeléket fogyasztottak, az is altalaban bab vagy krumpli volt.
M¢észarszEkbdl ritkdn vasaroltak hust, altaldban csak akkor, ha a diszndévagéasrdl maradt hisok
elfogytak. Az étkezési sablon altalaban a kovetkezd volt; reggelire szalonnat kenyérrel,
gylimolcséréskor pedig szilvat kenyérrel, novemberben siilt tokot és krumplit fogyasztottak.
Ebédre levest, fozeléket fiistolt hussal vagy szalonndval, amihez vasarnap tészta is jarult.
Vallasossaguk miatt a szerda és pénteki bdjt napokat tartottdk, ilyenkor levest és tésztat
fogyasztottak. A vacsora foként leves és tej, vagy valamilyen tejtermék volt. A csaladok hétfén
foként a vasarnapi maradékot ették, ha kevés volt, akkor tésztdval vagy tojassal potoltak- ra
utotték a tojast. Kedden fdzeléket ettek, ami lehetett bab, borsdé vagy nyaron paradicsomos
kéaposzta, kevés flistolt htissal. A szerdai bdjti napokon krumpli levest és valamilyen fott tésztat
ettek. Csiitortokon ismét fozeléket fogyasztottak, vagy valamilyen tartalmasabb leves, példaul

bablevest fiistolt hussal. Pénteken, a hét masik bodjti napjan, modosabb helyeken hallevest,

%0 Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstél a hazassagig. Szolnok. 21.-22p.
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szegényebb helyeken tejleves kertiilt teritékre, mellé pedig fott tészta, palacsinta vagy pogacsa
jutott. Szombaton tobbnyire egytalétel keriilt az asztalra. Vasarnap, az linnepnapon, kiadds étel
keriilt teritékre, husleves, csirke- vagy sertésporkolt nokedlivel, gyiimdlesszosz. Télen, vagy a
bojti napokon gyakran siitottek pitét, tejbe pitét, ontott pitét, ami vizzel késziilt.> *

A munkésoknal a féeledel a buzalisztbdl késziilt kenyér és szalonna volt. A legnagyobb
taplalkozasi torekvésiik az volt, hogy tudjanak egy disznét ledlésre tartani. Ennek érdekében
gyermekeiket bojtarnak allitottak, akiknek konvencidjaba a malac is beletartozott. Ezen kiviil sok
hagymat és a paprikat ettek, valamint jelentds szerepet kapott étkezésiikben a siilt tok, amelynek
magjat a kisgyermekek nagyon szerették enni. A nagy nyari munkak idején taplalékuk jelentésen
gyarapodott, ilyenkor napi kétszeri étkezés helyett, hdromszor, négyszer is ettek, valamint
legalabb haromszor hetente hust is fogyasztottak. A szegényes kubikos (munkas) életrdl és a
taplalék nehéz szerzésérél a Jasz Muzeumi Adattarban leltem egy kitiind példat, amit Orddg
Emanuel irt le Sors és remény cimi életrajzi regényében: ,, Ritkan fordult eld, hogy nem allt
inytinkre valami étel, és meghagytuk. Olyankor nagyon veszekedett rank Anyam. No tan nem
teccik? Mi kéne neked? Ha csirkepaprikds vona bezzeg megennéd! Majd megennéd még nefijj!
Nagyon jol vagy lakva. Ezek a megjegyzései fajtak nekiink, tudtuk hogy igaza van, nagy gond volt
neki minden nap a foézés. Ezért hat leginkabb megettiink minden ételt, amit elébiink rakott. Ha
viszont végkép nem tudtunk valamit megenni, megprobaltuk eliitni azzal, hogy fdj a hasunk. Nem
hitte el, tudta 6 nagyon, hogy mikor faj a mi hasunk.”

Az étkezés altaldban az asztalnal tortént. Szedni pedig oly mddon szednek, hogy a csaladfo
szedhet elsének, majd sorrendbe az egyre fiatalabbak, azoknal a csaladoknal, ahol tisztelték az
oreg béreseket, cselédeket, ott eljoga volt a gazda sajat gyerekei eldtt szedni az dreg béresnek. Az
étkezés egyik régi modja kozé tartozott az, amikor a csaladtagok a gyalogszékeken iilték korbe a
kozos edényt €s egy talbol ettek. ,, 4 hatalmas cseréptalat koriil iilték az emberek kanalat fogtak és

53 Ebbél a haziasszony nem ehetett, ¢ allva figyelte az étkezést.>*

nem kellett a biztatas.
Mostanra ezek a taplalkozasi szokasok teljesen megszlinében vannak, a kozds ebédek és vacsordk
a mai korban egyre ritkabban lehetségesek, tigy vélem, hogy rohan¢ tdrsadalmunkban is sziikséges
a csaladoknak a k6zos evési alkalmak megteremtése.

A kisgyermek nevelése és biintetése
,.Gyermékék, gyermékék, Sok baj van veletek!”*Tartja a jasz monddka, és valoban a

kisgyermekek nevelésére a leginkabb jellemezd volt a jasz vilagban a kemény nevelés. Eppen

5! Herbert J., Jaszarokszallis nagykozség monografija. Karcag 83.-84p.

52 http://jaszvilagtalalkozo.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=61& Itemid=82(2012. 01.22. 11.10 h.)
% Ordég Emanuel: Sors és remény, Jaszarokszallas, 1986. Jasz Miizeum adattara 438-88

% Herbert Janos: Jaszarokszallas nagykozség monogréfiaja, Karcag 83.-84p.

% (Csete Balazs(1993): A jaszkiséri gyermek élete a sziiletést6l a hazassagig Szolnok. 28p.
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ezért ritkan puszilgattdk a gyerekeket, csak a kis babakat dédelgették. Alapvetéen minden falusi
tarsadalomra jellemz6 volt az érzelmek leplezése, amellyel mar a kicsiknél is megjelenik. A sirdst
csak a csecsemOknél fogadtak el, hiszen a gyermeknek ez az egyetlen kozlési formaja, ha mégsem
tudtak, mi okbdl sir, akkor a sziilok azt mondtak, hogy ,,azir ri, mer’ kedve telik benne”, vagy
, hagy rijjon, mer igy erdsédik a hangja”. Nagyobbacska gyermeknél, ha sit, mar ra piritottak
., Bogsz, mint a tehén” vagy , Itatod az egereket?”. A gyermekek nevelésébe az egész csalad
beleszolt, tehat nem csak az apa és az anya nevelte a gyermekét, hanem az egész rokonsag,
falukozosség is, ami foként az illemre és a helyi szokasokra korlatozédott. A rokonokat a
csaladi 0sszejovetelek alkalmaval bemutattdk a kisgyerekeknek és elmondtak azt is, honnan kell
ismernie és mi a helyes magatartdsforma felé Szabd Laszld a Jaszsag cimii konyvében ezzel a
példaval mutatja be; ,, Ez Ventur batyad! Az édesapad testvére, aki ott lakik a Kisbot koriil. Ha
meglatod az utcan, koszonjél neki: Dicsértessék, Ventur batyam! "0 A felnéttek tarsasagaban az
illemre, a megfeleld viselkedésre, az 6nalld gondoskodésra egész sor szolas, beszédfordulat,
mondoka jott 1étre.

A legalapvetébb pedagdgiai modszernek a szigort, a testi fenyitést tartottdk, ami foleg az
erkolcsi nevelésben jatszott szerepet. Kicsi gyermekkortdl kezdve a kdzosség erkdlesi normainak
elsajatitasa volt a legfontosabb, mint a kdszonés és megszolitasi formulak, ahogy a fenti példa is
mutatja, az igazmondasra, becsiiletre, a szorgalmas munkara, a sziilei és a kozosség feltétlen
tiszteletére nevelés és természetesen, mivel a jaszok vallasos kozosség, a vallaserkoles
megtartasara. Barkinek joga volt megbiintetni a gyermeket, a sziilok minden esetben a felndttek
partjan alltak, hiszen a kozosséget azok képviselték. A felndtt tarsadalom allando figyelmeztetései
a kisgyermeket hozzaformaltdk a k6zosség normaihoz, a helyes viselkedésre, a munkara, a
tisztasagra, a felndttek megbecsiilésére valamint mésok illendé megtisztelésére nevelték.

A biintetési modok igen valtozatosak lehettek, az elkovetett csiny stilyossagatol, valamint a
feln6tt hangulatatol fliggden. Adattari kutatdsom soran mind a kettdre talaltam példat ,, Emlékszem
edesapam a padkan aludt, mikozben én-egyéb dolgom hijan- az ¢ titkos polcahoz kozelitettem. A
kemence tetején keresztiil, el is értem, onnan egy kis harapofogoval leemeltem. De ugyanakkor
apam is megmozdult, és én ijedtembe még a harapot is leejtettem, s az éppen édesapam homlokara
esett. Rogton tudtam, hogy baj lesz. Behuzodtam hat a sancarok fenekére, a kemencesut hatuljdaba.
Természetesen azonnal kaptam néhdny egészséges barackot.”’ A masik torténet inkabb a sziil6i
megelégelés, tiirelem hidnya miatt bekdvetkezett fenyitést mintazza: ,, Anyam tiirelme elfogyott és

Jj6l elverte, akkor meg azért sirt. En, mint jé testvér, sajndltam és én is bégtem és kértem, hogy ne

% Szabo L.,(1982) Jaszsag. Gondolat kiadé. 61p.
% Suba Gydrgyné Kocsis J., (2009) Vallomasok Egy eltiint vilag emlékei. Jaszapati.
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bantsa, majd én ringazom, és ringattam is, amig el nem aludt. » ®8 Valamint példat talaltam a
feltétlen tisztelet és engedelmesség hidnyanak megtorldsara is: ,, Eleinte mondtam, de meguntam,
az anyam majdnem konyorgott, de én megmakacsoltam magam azért se mondtam, akkor az anyam
hozott a birsalmafarol vagott vesszot, és ha nem mondtam, ugy ide rantott a palcaval, hogy
mondtam is sirva észnélkiil.”.>® A verés eszkozei altalaban a tenyér, vesszd, nadragszij és a kotél
voltak, elvétve az ustor (ostor) is megjelent, am ezt féként csak riogatasnak hasznaltak.

A jaszoknadl is léteztek fegyelmezésre szolgdld riogatasok, amelyekkel foként a kisgyermekeket
probaltak fegyelmezni, ilyen volt a ,, hatra kotom a sarkad”, ha ez nem hozta meg a kivant sikert,
akkor igy fenyegették a gyermeket, hogy ,, elvisz a rézfaszu bagoly, a mokdl, a markaldb (ezek
ordog fajtak) vagy a gyerekszedo cigany, a cigany esetleg a zsido, a drotos vagy a keményseprii”.

Természetesen mas biintetési modok is éltek, mint a szobasarkaba allitas vagy
térdepeltetés, az asztal ala iiltetés vagy térdepeltetés, az asztal vagy az 4gy labdhoz kototték,
nyaron pedig az udvaron egy fihoz, kutdgashoz, vagy gadorlaphoz (faoszlop) kotozés. Am minden
biintetést megeldzott, volt hogy tobbszor is a ,, Vigydzz, mig szipen vagy!” fenyegetés. Az anyak
korében ¢€lt az a mondas is, hogy a tiirelmét vesztett anya igy szol gyermekéhez; ,, De bajomra
csinalt az apad! De man ha létté’ is, csak ne vona!” A megblintetett gyermeknek, biintetése
let6ltése utan bocsanatot kellett kérni. Ezt a lanyok kdnnyebben megtették, am a fitknal a jasz
nyakassag igen gyakran mar kisgyermekkorban is szembe tlint.

Az egyik leghatékonyabb személyiségformald biintetést lopas vagy hazugsag esetén
alkalmaztak a sziileik. A gyermeknek ilyenkor vissza kellett vinnie az ellopott dolgot,
szembenézni a karosulttal és bocsanatot kérni, hazugsag esetén pedig be kellett vallania az igazat
és szintén bocsanatot kellett kérnie. Ennek igazan pozitiv hatasa volt, hiszen a gyermek a szégyen
elkeriilése érdekében kétszer is meggondolta, hogy maskor ilyen biint elkdvessen. Am ennek
negativ hatdsa is volt, hiszen e mellett azt is megtanultak a gyermekek, hogy csak azért a blinért
kapnak biintetést, ami kideriil, igy torekedtek arra, hogy ha csinyt kovettek el, az ne lasson

napvilégo'[.60 o1 62

2. 7. Népi mondokak, rigmusok és nevel6 célzatu megjegyzések

A felnétt nevelo célzatu megjegyzései gyermekekhez
A kommunikaci6 a tarsadalom egyik legfontosabb jelensége. Sokan ugy vélik, hogy ennek

segitségével emelkedett ki az ember az dallatvilagb6l. A kommunikdcio modjat a korabbi

%8 Sziile Andras gyermekkorom torténete Jaszkisér, 1980. Jasz Muzeum Adattar 269-80

% Sziile Andras gyermekkorom torténete Jaszkisér, 1980. Jasz Miizeum Adattar 269-80

8Csekd Cs., A gyermeknevelés néhany aspektusa, a hagyomanyos paraszti kdrnyezetben. http:/mek.oszk.hu/01800/01887/html/ezersz05.htm
(2011. 09. 12. 08.10h.)

61 Csete B., (1993):A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstol a hazassagig. Szolnok. 26.-28p.

62 Szabo L., (1982) Jaszsag . Gondolat kiad6. 61.-62p.
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nemzedékektdl tanulja a gyermek. Itt fontos emlitést tenni a nyelvjarasrol, amely egy adott
sztenderd nyelvvaltozat aldialektusa, tehat csekély mértékben eltérd teriileti valtozat. Ezek a
véltozatok altaladban kolcsondsen érthetdk, viszont egy-egy tajszé nehézséget okozhat. A jasz
nyelvjaras elég kiilonleges, a paléc és a tiszai tipusu nyelvjaras kozott helyezkedik el. S6lyom
Szilvia vizsgalata az alabbi kiilonlegességeket észlelte. Az 0, 6, € hangok helyén tobbségben a
zarddo, csokkend nyomatéku kettéshangzok voltak, nyitddod kettds hangzokra nincs példa, ami a
tiszai nyelvjarasra emlékeztet. Az ¢ hang esetében azonban sajatos jelenség figyelheté meg.
Bizonyos esetekben zartabba valik, kiilonbozo diftongusokon keresztiil az i hang felé hajlik, sot i-
z¢s 1s megfigyelhetd. Ezeken kiviil még megfigyelheté az ¢ hang nyiltabba valasa, ami a korabbi
torténeti hossza e-re megy vissza. Egyértelmiien megkiilonboztethetok az ¢ fonémak, és a hozza
vezeté atmenetek is. Am fontos megemliteni, hogy a paléc nyelvjarasra jellemz6 illabialis a
teljesen hianyzik. Ezen tajszolasi elemek természetesen az egész beszélt nyelviikre kihatott. fgy a
gyermekkel valé verbalis kommunikécioban is lathat6.®®

A gyermekek nevelését, mint mar emlitettem, nem csak a sziil6k, hanem az egész kdzdsség
feladatanak tekintette. Ehhez kapcsolodva rengeteg megjegyzés, szolas alakult ki, ami a gyermek
neveléséhez kapcsolodik. Példaul, ha a gyermek nagyon hasonlit valamelyik sziil6jére, ezt
mondjak; ,, Adkar a szdjabu képte vona ki...” A szép Ujszildttet igy dicsérik, foleg a fiatal

édesanyjanak az idésebb férfiak; ,, De szipaza baba! Egyhibavan benne csak. Hogy neménvagyoka

’

zapja.’

Az illemre tanitasra is vannak a Jaszsdgban bizonyos szdlasok, amelyeket gyakran
hasznaltak a kisgyermek nevelése kozben. A koszonésnél ,, Aggya’ pacsit a bacsinak, de ne a
csunya, hanem a szip kezeddel!” Az illem betartasara valod intéshez kapcsoldddan az aldbbi
megjegyzéseket taldltam, ha belép egy gyermek egy hdzba, €és nem koszon, igy szdlnak ra a
gyermekre; ,, Aggyon Isten jo napot! Végye Ié a kalapot!” vagy ,,Ki fija borja vagy te hékas?” Ha
a fején marad a kalap a felndttek igy szolnak a gyermekre; ,, Veréb van a kalapod alatt!”

A tisztasagra nevelés is megjelenik, ha a gyermek piszkos, akkor igy szélnak ra ,, Unnizel
ki, mint aki a malacokkal szopott!” vagy ,,A tisztasag nagyon fil tiile!” Azok a gyermekek,
akiknek a taknyuk-nyaluk 6sszefolyik, azokra igy szélnak a sziilok, hogy takaritsa meg magat; ,, Ki
liltek finyesékné’, taknyosékat varjal!”.

Az étel megbecsiilése nagyon fontos volt az akkori szegényeknél, ezért az étkezésekhez
kapcsolddva is fennmaradtak kiilonb6z6 mondasok, példaul kasa evéskor, ezt mondtak; ,, Kasa

isten dldasa, akinek nem teccik, nizzen a pallasra!”. Ha gyermekeket megkinaltak étellel a

83S6lyom Szilvia: A jasz nyelvjards vizsgalata http://www.karinthy.hu/pages/ib/extended/essay/sly/sly.htm (2012.02.01.11.23 h,)
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haziasszony igy szolt hozzajuk; Egyeték, égyeték, hagyj ndjjon a bégyéték!”. Ha a kisgyermek
nem akart enni az alabbi modon biztattdk a sziilok, hogy megegye, ami a tanyérjan van. ,, Na ki
lesz az angyal?”. Az angyal az lesz, aki legeldszor megeszi, azt ami a tdnyérjan van, ilyenkor a
sziilok vissza fogtak a tempot evésben, ezzel is batoritottak a gyermeket, majd ha 6 végzett eldszor
igy dicsérték meg; ,, Téléttéa zangyal!”. Igy buzditottak arra a gyermeket, hogy megegyen
kiilonbo6z6 ételeket; ,, Aki szereti a kenyérhajat, az szép piros lesz!” vagy "Aki szereti a sargarépat,
az szépen fiityiil még inekel!”. Ha valaki sokat evett a csaladban azt igy mondtak; ,, Annyitészik
mintéggy 10! vagy ,, Annyit észik, mint éggy huszar regiment!”. A sziilok mindig figyeltek arra,
hogy a gyermek egyszerre nehogy sok vizet igyon, nehogy félre nyelje a vizet, ilyenkor igy
szoltak neki; ,, Békanyo a hasadba!”

Ha a gyermek sirt az alabbi moddon szoltak rd; ,,Bog, mint az anydtlan bornyu” vagy
,tattya az egereket!” Ha hosszadalmasan sirt a gyermek igy szoltak ra, ,, Né sziikojj, mint a faba
esétt fireg!”. Ha sokat sirt a gyermek igy csufoltak ki a sziilei; ,, Rijja’ man ékkicsit, hé, adok éggy
forintot!”, ,,Jobban rijja’, mer’ nem hallom! Mémossé’ hallom, a zebedéusodat!” vagy ,, Haggya’
man honapra is abbu a rivasbu’!”. Ha a kisgyermek azért sirt, mert megiitotte magat, akkor ugy
nyugtattadk, hogy megcsokoltak a fajos testrészét és azt mondtdk; , Maj’ meggyogyu, mire
ménnyasszony/vélegény lészél!”, ,, Ebcsont beforr!” vagy ha a keze vagy a laba f4j bekototték a
sz¢ék labat és igy vigasztaltak; , Ne rijja kicsikém, békotéttem a szék labat, oszt man nem fdj a
kezed/labad!”. Ha a gyermek megbetegedett, igy sajnaltak a felndttek; ,,Jaj, te Isten baranykdja,
de sokat szenvecc!” vagy ,, Ne rijja, kisgalambom, maj’ méggyogyit a jo Isten!”

Ha sokat nyligoskodott a gyermek az anyjan, igy szoltak ré; ,,Eriggy man jaccani, ne iijj
mindig az anyad szoknydjan!”. Ha beleszolt a felndttek beszélgetésébe igy fedték meg;
., Gyeréknek hallgass a neve!”. A feleselosnek azt mondtak; ,, De félvagtak a nyelved, hé!” vagy
,Fogd be a lepinyévidet!”. Ha a gyermek valamilyen kart okozott €s nem vallalta érte a
feleldséget igy korholtak meg érte; ,, Szarnak, karnak nincs gazdaja!”. Megfenyegetni altalaban
igy tették a rossz gyermeket; ,, Eccér [éssz, ami sosé vot!” vagy ,, Mégjarod éccér!”.

Ha a kisgyermeket le akartdk fektetni ezt mondtak neki a sziildk; ,, Este van md, nydc dra,
ég a vilag a botba!”. Ha este nem akart lefekiidni ,,bagolyszemiinek” hivtak és igy szoltak ra
,,Mondd, hogy Jézus! oszt dogojj! "Ha mélyen aludt akkor ,,Alszik mint a tej!”. Reggel pedig igy
ébresztették; ,, Mit dlmotta, kicsikem? Goémbdélyiit. Oszt elgurut?”

A csaladi korben leggyakrabban az aldbbi neveld célzati kdozmondéasok hangoztak el;
, Amit Jancsi még nem tanult, nem tuggya aszt Janos.”, ,, Inkabb a gyerek sirjon ma, mint holnap
a felnott.”, ,, A nagy nevetésnek rivds lesz a vége”, ,, Masénak nebancsd a neve”, ,,Ki a fillért nem

bécsiili, a forintot nem érdemli.”. ,, EI6bb vetni kéll, csak azutan léhet aratni.”, ,,Vak monggya
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’

vilagtalannak”, ,,Nincs sénki, akinek tanulni né kéllene és sénki, akitii’tanulni né léhetne.’
Folytathatnam még a szdlasok, mondasok korének széles ismertetését a jaszoknadl, &m terjedelme
miatt a legfontosabbakat jegyeztem fol kutaté munkam ezen fejezetében.® & &7

A gyermek elso jatékai és szorakoztatasa
A parasztsdg tuddsa hatalmas volt a természetrél, ez gyakorlatias a mindennapokban

hasznalt elemekbdl allt. Természetesen ebben voltak a mai napig a tudomanyban megerositett és
megcafolt hipotézisek. Ezek az ismeretek nélkiilozhetetlenek voltak a gazdalkoddsban, az
onfenntartashoz sziikséges munkak elvégzéséhez. A paraszti kultara egésze, a taplalkozastol az
0ltozkodeésig, a gazdalkodastol, az iinnepekig a természethez kapcsolddott, igy a népi jatékok is.
Ezek is kovették az esztendd mentetét. Azt az anyagot hasznaltak minden idészakban, ami kéznél
volt, ami éppen a természetben adott volt. Ennek nem csak az volt az oka, hogy nagy volt a
szegénység, hanem az is, hogy ez 4ltal ismerte meg a gyermek a kdrnyezetét. Példaként lehet
emliteni, hogy télen példaul kukoricafosztas kozben késziilt a gyermekek kedvenc jatéka, a csuhé
baba.

A gyermek ismeretit a természetrdl a szocializacio és belenevelddés hatasara
sajatitotta el. A sokszori ismétlddés, a korlatlan gyakorléasi lehetdség fontos része volt ennek a
folyamatnak. Egy tevékenységet annyiszor ismételtek, ahdnyszor jolesett, vagy amennyiszer
sziikségét érezték. Ki-ki a maga tempojaban haladhatott. A jatékokban egyszerre volt jelen a
mozgas, a szoveg, a szabalykovetés és az eszkozkészités és/vagy hasznalat. Ez éltal tobb csatornan
keresztiil érkezett a gyermek felé az lizenet és igy a beépiilése sokkal biztosabb volt, mintha csak
egy iranybdl érkezett volna. Ezek a jatékok mindig szituaciohoz kotottek voltak, akkor jatszottak,
ha egy adott novényt vagy allatot éléhelyén egyszerre lattak, érintettek és neveztek meg, ez az
allat lehetett a csiga, amit esd utan talaltak tavasszal, vagy nyaron a mez0On, ilyenkor elénekelték a
csigacsalogatd dalt, ami altal egyszerre jatszottak és tanultak.®® 69

Az els6 mondokakat, dalokat sziileik segitségével tanultdk meg a gyermekek, éppen ezért
sziikséges ennél a fejezetnél megemliteni az altatokat, a kiilonféle mozgasfejlédést motivalod
mondokakat, valamint azokat a jatékokat, amelyeket fOként a sziilok jatszottak a kisgyermekkel.

A bolcsddalok azok a dalok, amelyeket elséként hall a gyermek, édesanyjatol, éppen ezért
ez a legmelengetébbek ¢és legmegnyugtatobbak, egy anya gyermek bensdséges kapcsolatat

mutatjadk. Ezek egyszerli dallamok, amelynek verssorai, akar a végtelenségig ismétlédnek,

8 F5ldi J., (2010) A jaszarokszallasi beszéd. Uj Berea kft. 138.-178p.

8 Molnar 1., (1993) Szolasok, kozmondasok Jaszszentandrason és kornyékén. Szolnok

% Csete B., (1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletést6l a hazassagig. Szolnok 1993, 26.-33p.

5 Molnar 1., Néprajzi gytijtemény. Jasz Muzeum Adattar 110-68

68 Sandor 1., Sz0j sip, szolj...http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:jsYmpfSglkcJ:www.tabulas.hu/cedrus/2001/04 -
06/szakmas.html+A+%22hagyom%C3%Alnyos+paraszti%22+nevel%C3%A9s5+%22haszn%C3%A1lhat%C3%B3%22+j%C3%B31+%22m%C3
%B3dszerek%22&cd=2&hl=hu&ct=clnk&gl=hu (2011.11.22.12.13h.)

Suba Gyorgyné Kovacs J., Vallomasok Egy eltiing vilag emlékei Jaszapati.Jaszapati Barati Egyesiiletének kiadvanya, 2009. 102.-134p.
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dallamai egyszeriiek, magas hangokat tartalmaznak, hogy a gyermek szamara nyugtatd hatasu
legyen. Ilyen dalok voltak a jaszsagban a , Ringo bélcsé ringadozz! Kis babuska
dalmodozz!”,, Csicsi baba, Nincsen papa, Elment apad, A malomba.”- a papa ebben az esetben az

’

¢lelmet jelenti. - ,,Csicsijj baba aluggyd’ Angyalokkal jaccoggya’!”, Tente, tente, kisbaba,
Edésannya csillagja, Aluggy édés, dimoggyad’, Tiindérekkel jaccoggyd’!”

Az els6 iddszak jatékait, még nem lehet igazi jatéknak nevezni, példaul a jarni tanulés is
ide tartozik. Hiszen ez egyszeri és kikeriilhetetlen életfunkcio, de a hagyomanyos vildgban annak
is megvolt a maga jatékos szokasrendje. Amikor a kisgyermek mar tudott allni, sziilei vagy
nagyobb testvérei igy biztattak; LAll a baba, dll, Mind a kis maddr, Honaputan a kert alatt, Lepkét
is fog mar.” vagy ,, All a baba dll, Mint a gyertya szall”. Ha mar segitséggel tudott jarni akkor e
mondodka segitségével tanitgattak a jarasra; ,, Golya viszi a fiat, szaraz pélénkaval.” vagy ,Jar a
baba jar, Mint a kis kiraly”. Ha a sziil6k vagy nagyobb testvérek a hata mogott fogtak ezt a
mondodkat, mondogattdk neki; ,, Tol, tol, taliga, 0regapdm kocsija, Nyikorog a kereke, Nyi-nya,
nyi-nya.” llyenkor végiil jobbra-balra hajladoztatjak és a végén meg is kuckoljak.

Az egy éves gyermeket mar ,tapsikoltatjak” azaz tapsolni tanitottdk a mondoka, amelyet
ilyenkor mondtak a kovetkezd képpen hangzik; ,, Tapsi, baba tapsi!” vagy ,, Tapsi, tapsi
papakanak, Siissiink kacsit a babanak!”. Ha a gyermek mar egy-két éves a sziil6 vagy nagyobb
testvér tobbféle jatékot is jatszott. Ezekben a jatékokban az érintésnek is hatalmas szerepe volt. Az
egyik jatékban a sziilé vagy mas nagyobb gyermek, felnétt két tenyere kozé vette a gyermek fejét
¢s jobbra- balra mozgatva, ezt a mondokat mondtak; ,, Szita-szita, trombita, Szénat vetétt a
szarvdra, Hajcsd ki, hajcsd ki a csordadra.”. Egy masik jatékban az egyik sziilé az orrat dorzsolte a
gyermek orrahoz és hozza ezt a mondékat mondta; ,, Pisze, pisze, En is pisze, Té is pisze, Két kis
pisze, Vessziink 6ssze!”. Egy masik jaték szerint pedig a tenyerében elkezdtek koroket rajzolgatni
majd a végén megcsiklandoztdk a hona aljat, igy hogy a karja belsd oldalan végighuztdk az
ujjukat, a monddka pedig igy hangzott; ,, Kerekecske dombocska, Hova szaladt a nyulacska?
Lyukba, lyukba, lyukba!” vagy ,, Bizserére, barlangocska, Itt a lyuka, itt — itt - itt.”- ennél a
jatéknal nem htuzta fel a karon az ujjait, hanem rogton megcsiklandozta. Térden lovagoltatva ezt
jatszottak a gyermekkel; ,, Lovagol a katona, Lovagol a huszadr, Lovagol a paraszt ember, Lovagol
a cigany!” Az els6 sorndl lassan mozgatta a térdét a felndtt, masodik sornal kicsit gyorsult,
harmadik sorndl jobbra-balra ingatta az egyenletes litemek mellé. Az utols6 sor utolsé szotagja
elott szétnyitotta a térdeit és a labfejre estek a kisgyermekek (természetesen kozben fogta a
gyereket). A hintdztatasnal ezt a dalocskat énekelték; ,, Hinta, palinta, Régi Duna, kis katona,
Ugorj a Dundba!” vagy ,, Hinta palinta, De fént szdll a pacsirta! Lokd még pajtds, a hintat, Irjiik

el a pacsirtat!”.
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A népi gyermekneveléshez természetesen hozza tartozott a sajat testrészek és az allatok
megismerése is. Ezekrdl is mondokak és jatékok tantiskodnak. Az ujj ismertetd jaték igy hangzik;
,Ez kimént vaddszni (hiivelykujj), Ez mégliitte (mutatoujj). Ez hazavitte (kézépso ujj), Ez
mégfoszte (gyuris ujj), Ez a kis huncut még mind mégétte! ”( a kisujjat megfogtak, majd pedig
megcsiklandoztdk a gyermeket. A masik monddka tematikaja ugyan az volt,de a monddka igy
hangzott ,,Eperfa, Mégraszta, Félszétte, Hazavitte, Ez a kis huncut még mind mégétte”. A
testrészek megismerésénél ezt a mondokat hasznaltak; ,, Stirii erdo/ vagy zold erdo (haj), Kopasz
mezo/ vagy sik mezo (homlok), Pillango (egyik szem), Pillango (masik szem), Szuszogo/ vagy
hortyogo (orr), Tatogo (szaj) Itt [émin (torok), itt mégall (has), Itt a kulacs itt igyal (nemi szerve a
kisgyermeknek)”.

Az éllatos mondokaknak fontos szerepet toltottek be a paraszti tarsadalom gyermekei
szadmara, hiszen ezek segitségével ismerték meg az allatok tulajdonsagait. Az elsd dalok kozt van a
., Csiga-biga gyere ki/ Eg a hdzad ide ki! Ha nem hiszed gyere ki, Maj’ meglditod ideki!”. A
golyahivogaté mondokak, dalocskak koziil a legnépszeriibbek voltak, amik t6bb jasz faluban is
felelhetok voltak a ,, Golya, golya gilice, Mitol veres a labad? Térok gyerek megvagta, Magyar
Qyerek gyogyitja, Sippal, dobbal, nddi hegediivel.” Vagy ,,Golya, golya vaslapat, Hozzal nekem
kisbabat!”. Ezeken a dalokon kiviil fontos volt a gazdasagban €16 allatok megismerése a pulykarol
ezt a mondokat mondogattak a kisgyerekek; ,,Szebb a pdva, mint a pulyka, Mert a pulyka véres
hurka, Rud, rud, rud, rud, rud.”. A libanak ezt éneklték a kisgyerekek; ,,Szaz liba éggy sorba’,
Ménnek a tallora, Eliil min a loga, Log a buggyogoja, Szaz liba egy sorba”. Ennek természetesen
tobb valtozata is ismert volt és hasznaltadk. A tytkoknal a ,Kot-kot-kot-kot-kotkoddcs,
Mindénnapra éggy tojas” rovid kis rigmust mondogattak.

A kiilonboz6 1d6jarasoknak megfelelden is voltak kisebb nagyobb rigmusok. Ha esik az
esO ezt kiabaltdk énekld hangon; ,, Esik az eso, Hajlik a vesszo, Haragszik a katona, Mer’ megazik
a lova!” vagy ezt mondtak szaporan; ,,Esik az eso siit a nap, Paprika jancsi mosogat. Hat az oreg
mi csinal? Hason fekszik uppipal!”. Nap hivogatonak pedig ezt énekelték; ,, Siiss fél, nap, siiss fél,
nap, Kerték alatt kisbaranka, Maj’ meffagy! ~10 7L

Ezeknek a népi jatékoknak, monddkaknak megdrzése a mai napig is fontos, hiszen ez altal
sajatitjak el a gyermekek kulturdjuk alapjait. Ezeknek nem csupén a hagyomanyok megdrzésében,
hanem a gyermek egészséges beszédfejlodésében, valamint anyanyelvének elsajatitasaban is

hatalmas szerepet tulajdonithatunk.

™ Csete B.,(1993)A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstél a hazassagig. Szolnok,16.-20p., 22.-26p. és 34.-39p.
™ Faragé T., Gyermekversek, mondokak Jaszarokszallason Jasz Muzeum Adattar 203-79
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2. 8. Népszokasok

A magyarsag egész teriiletén élnek ¢és éltek iratlan szokdsok, amelynek koszonhetjiik
kultirank gazdagsagat ¢és identitasunk egy részét. Kutatdsomban, a Jaszsagban ¢€l6 és ¢€lt
népszokasokat szeretném megismertetni. A kutatasom a kisgyermeknevelésre korlatozodik, de sok
népszokast nem lehet sziiken csak a kisgyermekeket érintve targyalni, hiszen az egész kdzosséget
érintették. A mar fentebb emlitett témak is kapcsolodnak a népszokasok teriiletéhez, hiszen a
sziiletés, gyermekagy, keresztelés, mind-mind a Jaszsag tipikus kozosségre jellemzo hagyomanyai
kozé tartoznak. Ezeken kiviil a népszokasok koz¢ sorolhatd a lednykérés, a hazassagi és a halalhoz
kapcsolodo népszokasok is, de ezeket jelen kutatdsomban nem targyalom, hiszen a kisgyermekek
¢lethez, neveléshez vonatkozoan csak tagabb tekintetben talalunk dsszefiiggést.

Ebben a fejezetben azokat a népszokasokat, iinnepeket szeretném ismertetni, amelyek
bizonyos évszakokhoz kothetok. Am mielStt ezt megtenném, fontos megemlitenem, hogy a
Jaszsagban, mint régen Magyarorszag egész teriiletén, a vallasnak nagyon fontos és meghatarozo
szerepe volt. Az év iinnepeit az egyhaz irta el6, ezeknek a napoknak, mint Kivételes
alkalmaknak Kkiilonbozniiik kellett az egyszerii hétkoznapoktol. Az iinnepeken a munkék csak
a létfontossaghi dolgokra korlatozodtak, mint példaul az allatok megetetése, vagy a csalad
taplalasa. Ezek kozé az tinnepnapok kozé sorolhatd a vasarnap is, hiszen erre a napra is késziiltek,
mint mas linnepnapra. Ekkorra kitakaritottak a hazat, kiseperték az udvart, és kiganéztak az allatok
alol, valamint az linnepi ruhékat is elékészitették. A vasadrnapoknal nagyobb iinnepek eldtt, mint a
hasvét vagy a kardcsony, még nagyobb késziilddés vette kezdetét, ilyenkor kimeszeltek, az
agynemiiket is kiszellOztették.

Az év napjait altalaban valamilyen szenthez kototték, vagy a szenteknek és Jézusnak az
¢életéhez, a keresztény egyhaz fontos eseményeihez kapcsolodtak. A napokat nem datumban,
hanem eseményekben mondtak, Szent Gyorgy nap, Andras nap, Luca nap, Vizkereszt stb.
Ezekhez a napokhoz kototték 1d6joslo  cselekményeiket, szerelmi ¢és termékenységi
varazslataikat.”

Karacsony
A karacsony az év egyik legfontosabb linnepe volt. Hatalmas el6késziiletekkel jart. Par

héttel karacsony el6tt mar elindultak a gyermeket betlehemezni. Koriilbeliil az 1950-es évek
kornyékén sziint meg ez a hagyomany. A nagyobb gyermekek barati csoportjaikkal jartak a varost
¢és szallast kértek a kis Jézus szamdara. Ezt a kisebb gyermekek nagy o6rommel €s izgalommal
vartak. A betlehemesek szama mindig valtozott, altalaban ten voltak, de lehettek négyen €s heten

is. A szerepl6i nagyobb csoport esetén akar négy pasztor, az dreg pasztor €s két angyal is lehetett,

"2 Szabo L.,(1982) Jaszsag. Gondolat kiado, 243.-250p.
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viszont ha kisebb volt a csoport, akkor csak két pasztor, egy angyal, és az Oreg. Ezek a gyerekek
jartak korben beforditott subaban (ami a pasztorokat szimbolizalta) a hazakat €s keziikben vitték a
betlehemet. A betlehemezés menete a kovetkezd képen zajlott: Bementek a pasztorok a hazba és
elvetették magukat a padlon, igy folyt koztiik €s az angyalok kozt a beszélgetés:
.- Kelj 1ol oreg. Megyiink betlehembe!
- Hova? Meszetes godorbe?
- Kelj fol 6reg. Megyiink betlehembe!
- Hova? A vin tehenbe?”
Végiil aztan felkelt, és a gyertek Betlehembe hivas utan megkérdezték a haziakat ,, Adnak-e a kis
Jézusnak szallast?” amire két valasz lehetett: ,,Adunk!” vagy , Annak adunk, nektek nem!”.
Amikor igenld volt a vélasz elénekelték a mennybdl az angyalt és jutalmukat a betlehembe
gyljtottek (ami kis perselyként szolgélt), ez altaldban némi pénz volt.” A karadcsonyt megel6zd
utols6 nap, a december 24-e¢ volt. Ekkor volt kardcsony bdjtje, ehhez hagyomanyos étrend is
tarsult, altalaban reggel nem ettek semmit, délben pedig bablevest, mékos csikot. Ezen a napon
késziiltek a karacsonyra, tinnepi ételeket foztek és minden munkéat elvégeztek, amit csak kellett,
hogy két napig mentesiiljenek a munkatol. A karacsony napja foként a kisgyermekek szdmara volt
maradand6 €élmény, ezen a napon kaptak kardcsonyfat €s ajandékot altaldban a sziilok valamilyen
csengovel jelezték, hogy meghozta a kis Jézus az ajandékot, adattari kutatdsom sordn talaltam erre
példat is; ,,Csak akkor kezdett elottem kibontakozni valami, amikor elmondtak, hogy a
kardacsonyfan mennyi sok minden jo lesz majd. Kard, [0, ora kishdz olvaso, mézeskalacs, sok
cukor, siivitd, trombita és elmondani se lehet hogy mennyi jaték.”. ™ Ezenkiviil Ordég Emanuel
munkdjaban talaltam egy mesterien leirt mintat arra, hogy mit érezhettek a gyerekek karacsonykor,
mikor meglattdk a fat; ,, De jo is lett volna még tovabb aludni, villant at, de villant ki is az
agyambol egyuttal, miutan kinyitottam, a szemem eldtt ott tiindokolt a valosagban az dalomszép
eddig elészor lathaté kardcsonyfa.”.” Ezen a napon a december 24--én megf6zott ételek keriiltek
az asztalra, husleves, toltott kaposzta, este kocsonya, hurka, béles, kaladcs. A munka ilyenkor csak
a legsziikségesebbekre, az allatok koriili teendok elvégzésére korlatozddott. A rokonok ezeken a
napokon felkeresték egymast, elbeszélgettek €s eliszogattak.76 "
Husvét

A tavasz legnagyobb {innepe a Husvét volt. A Jaszsdgban kisebb sulyu {innep a

karacsonynal, amihez hozzajarul az is, hogy az allandé munkaban 1év6 kozosség kisebb energiat

™ Boszményi R.,(1973) Népszokasok, jatékok, néprajzi adatok, Jasz Muzeum Adattar 162-69
™ Ordog E.,(1986) Sors és remény. Jaszarokszallas. Jasz Muzeum adattara 438-88

™ Ordog E.,(1986) Sors és remény. Jaszarokszéllas. Jasz Muzeum adattéra 438-88

8 Csete B.,(1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletést6l a hazassagig. Szolnok 44.-49p.

™ Szabo L.,(1982) Jaszsag. Gondolat kiadd, 250.- 260p.
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tudott belefektetni az linneplésre. A husvétot megel6z6 vasadrnap a Virdgvasarnap, ennek fo
jellegzetessége a barkaszentelés, amely véd a villamcsapas ellen. A husvétot megel6z6 jelentésebb
napok a nagybdjti napok, ezek koziil is a legjelentésebb a Nagypéntek, amely szigora bojti nap
volt. Voltak helyek, ahol nem ettek ezen a napon, de altaldnossagban jellemzd volt, hogy habart
ételt és makos csikot ettek ezen a napon. Husvét elsé napja husvétvasarnap, ekkor telt le a bojti
iddszak. Ilyenkor ettek sonkat, tojast, baranyt és kalacsot, ilyenkor keriilt el6 a hamvazo6 szerdan
eltett pampuska is, ezt lekvarral ették. A husvéti templomba jards igen linnepélyes az egész falu ott
van. Huasvét utolsé napja a vizbehanyohétfo, husvét hétfo volt. A Jaszsagban kialakult az a szokas,
hogy vizbevételd hétfon a fitk mentek korbe a hazakhoz, vizbehany6 keddkor a lanyok. A fitk
tojast kaptak a locsolas utan. A locsolkodas régen, az 1900-as évek elején a kutnal vodorrel
tortént, majd késobb ezt felvaltotta a rozsaviz, a kolni hasznélata. A tojas nem volt olyan diszes,
mint sok helyen szokasként €lt, hagyomanyosan vordshagyma levében fott tojast készitettek, amit
az asztalra tettek, azt pedig a sonka levében f6zték. A lanyok szalvétat vittek magukkal, és abba
78 79

kaptdk az ajandékot, ami rendszerint tubulka volt , ami egy fajta kalécs.

Disznotor
Nem lehet az iinnepek kozé sorolni, de szorosan ide tartozik a paraszti élet egyik legfontosabb

»szertartasa a disznotor”. A csaladok nagyobb kozos programja volt a ,,diszndvagas”, mas néven
disznotor. Ilyenkor nem csak az egyiitt €16 csaladtagok, hanem a tavolabbi rokonok, s6t még a
szomszédok is Osszegyliltek segiteni. A csalad mar eldre késziilt, varta az eseményt, hiszen a
csalad egész éves husmennyiségét raktaroztak el ilyenkor. Ordog Emanuel igy emlékszik vissza
erre az eseményre; ,, Disznoolés kovetkezett. Aki csak tehette, mar elore nyalta a szdjat. Mert
ugyebar. Hurka, kolbasz, pecsenye, teperto, toros kaposzta, de inkabb ne is mondjuk, no és a
kistiizet rakni.” Ilyenkor a kisgyermekek is olyan koran keltek, mint a felndttek, diszndévagaskor
nem csak a felndttek kaptak feladatot, ahogyan Ordog Emanuel is irta, ilyenkor a kisgyermekek
rakték a kistlizet. Ez a perzseléskor hasznalt vasak hevitésére szolgalt, hogy a rancos feliileteket is
meg tudjak tisztitani. Ezt a munkat a gyermekek orommel végezték, a feljegyzések alapjan
szivesen vettek részt az ilyen munkakban. Ilyenkor is megvolt a hagyomanyos menii, ami reggel
megabarolt, majd hagyman megsiitott vér volt, tejeskavéval vagy borral, délben porkolt krumpli €s
savanyusag, este pedig csigatésztas husleves, leveshus, toltott kaposzta, hurka, kolbasz és hdjas
pogacsa. Szokés volt, hogy akik nem tudtak elmenni, azoknak talat kiildtek- ezt szép fehér
kenddbe pakoltidk. A gyermekek és a felndttek ilyenkor is kiilon asztalnal ettek, amirdl Ordog
Emanuel igy emlékezik: , Nekiink gyerekeknek egy kiilon kis asztalkank volt fenydfa deszkdabol

8 Boszményi R.,(1973) Népszokasok, jatékok, néprajzi adatok. Jasz Muzeum Adattar 162-69
™ Szabo L.,(1982): Jaszsag. Gondolat kiad6, 265.-267p.
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barnara festve. ~80 81 82 A disznotornak mindig hire jart, igy olyanok is akadtak, akik hivatlanul is
bekopogtak egy kis kostoloért. Disznotori kdszontéstik igy hangzott: |, Eljéttem én kantalni,
kantdlni... Nem kell engem bantani bantani... En fogtam a fiilét, farkat, Adjanak egy darab hurkat
meg egy par pogacsat! 83
Egyéb a kisgyermekekhez kapcsolodo népszokasok, iinnepek
Mikulds

Szent Miklos estéjén, azaz december 6--4n a nagyobb gyermekek vagy a felndttek
feloltoztek Mikulasnak ¢és felkeresték a kornyék kisebb gyermekeit és jatszottak velikk. Ez
természetesen akkora 6romot valtott ki a kisgyermekekben, mint manapsag, amikor a Mikulas
meglatogatja 0ket. Akkor nem volt olyan nagy hagyomanya, mint manapsag, de altalanossagban
elmondhat6, hogy ez is jelen volt. Ilyenkor a kicsik az ablakba tették a cipdjiiket, amibe a Mikulas
édességet, cukorkat és egy piros szalaggal atkotott vesszOnyaldbot hozott, ami figyelmeztette a

gyerekeket, hogy nem szabad rosszul viselkednitik, mert azt a Mikulas meg fogja tudni.®*

Pendzsom (Farsangi iinneplés)

Vizkereszt utan kezdddhettek a mulatsdgok, a tavaszi balozasok, amik egészen hamvazé
szerdaig tartottak. Hamvazo szerda el6tt harom nappal, tehat a bojt elétt, pendzsomot tartottak.
Ilyenkor az elsd nap ,,kott pitét” siitottek, masodik nap rétest, a harmadik nap pedig pampuskat
stitottek €és herdcét. A pampuskabdl a megmaradtat az utols6 nap felfliztek egy cérnéra és feltették
a padlasra, amibdl utdna mar csak hisvét utan lehetett enni. A farsangi id6szak utdn kezdddott a
husvét eldtti bojti iddszak, ilyenkor véget értek a mulatsdgok és sok helyen negyven napra a zene

is elnémult.® &

2. 9. A kisgyermek munkara nevelése
A tradiciondlis kozosségekben leginkabb a szorgalmas, kitartd és megbizhaté munkaerdt

értékeltek, ezért az ilyen nevelést tartottak a legfontosabbnak. Ennek elérése érdekében a sziilok és
a kozosség rendkiviil sokat tettek, példaul biintetéssel, példamutatassal, valamint az életkorhoz
szabott feladatokkal, s az azokért vallalt felelésséggel szoktattak a gyermeket arra, hogy a

mindennapi feladatokat ellassa.’’

® Ordog E., (1986) Sors és remény. Jaszarokszallas. Jasz Miizeum adattara 438-88

8 Csete B.,(1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstdl a hazassagig Szolnok 43.-44p.

8 Bgszményi R., (1973) Népszokasok, jatékok, néprajzi adatok. Jasz Miizeum Adattar 162-69

8 Boszményi R., (1973) Népszokasok, jatékok, néprajzi adatok. Jasz Muzeum Adattar 162-69

8 Csete B.,(1993) A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstdl a hazassagig. Szolnok 44p.

8 Szabo L., (1982) Jaszsag. Gondolat kiado 262.-263p.

8 Boszményi R., (1973) Népszokasok, jatékok, néprajzi adatok. Jasz Muzeum Adattar 162-69

8 Csekd Cs., A gyermeknevelés néhany aspektusa, a hagyomanyos paraszti kornyezetben. http://mek.oszk.hu/01800/01887/html/ezersz05.htm
(2011. 09. 12.10.15h.)
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A munkafolyamatok 6sszehangolasa, a hatékony termelés érdekében a tevékenységet
megfeszitett munkatempo jellemezte. A gyerekeket mar igen koran bevontik a paraszti
munkaba. Mondhatnank ugy is, hogy, amint elérték a kilincset, mar dolgozniuk kellett, a haz
koriili kisebb segitd munkakban foglalkoztattak, példaul tlizre rakasban, kiilonb6zé dolgok ki-
illetve behozatalaban, konyhai segédfeladatok elvégzésében. A csalad vagyoni allapota csak abban
kiilonboztette meg a szegényebb és a gazdagabb gyermeket, hogy sajat gazdasagukban, vagy mas
gazdasagban kellett dolgoznia. A gyermekek korcsoporti elnevezéseit is tevékenységi korrel
jeloltek, o feladatuk a tanyan €16 allatok Orzése volt. A 4-7 éves fiuk és lanyok libapasztorok, a 7-
9 évesek disznopasztorok vagy pasztorok, a 9-12 évesek marhasgyerekek, marhapasztorok, a 13-
14-15 évesek pedig fél részes, ostoros tevékenységi kort toltotték be.®® Az egyes nevek kitiinden
mutatjak az adott életkorban jellemz6 kitiintetett jelentéségli feladatokat, a csaladi vagy kdzosségi
munkaszervezetekben elfoglalt helyeket. A kisgyermekek f6 feladata az allatok Grzése volt, am
ezzel nem meriilt ki a munkakoriik. A lanyok foként azokban a munkékban segitettek,amelyeket
az anya végzett, a fitk pedig abban, amit az apjuk végzett. Ezeket el6szor jatékosan, majd kés6bb
komolyan végezték. ,, Ezutdn, ahogy cseperedtem, s tudtam mdr menni is, akkor pedig Edesékkel
haladtam elore. Kapalni tanitottak, volt egy kis kapam és 6k megmutattak, hogy melyik a kukorica,
melyik tok, mert ezt nem szabad volt kivagni. »89

Ha tobb gyermek volt egy csaladban, ugy szoktattdk Oket a pasztorkodashoz, hogy az
elején nem egyediil végezték Nagypal Istvan igy idéz é€letébdl: ,, Szabadon valaszthattam meg,
hogy melyik névéremmel pdsztorkodjak. "OTehat Osszességeben elmondhatd, hogy kisgyermek
munkara nevelése, mar igen kis korban megkezdddott, amint értelmi képessége megengedte, mar
6 is hatékonyan belekapcsolddott a csalad munkaszervezetébe, aminek segitségével elsajatitotta a
kozosség normait és szokasrendszerét. A leanygyermekek igy felnott korara, tehat akkor, amikor
férjhez mentek, tokéletesen el tudtak latni azokat a feladatokat, amit egy haziasszonynak abban az
idében el kellett tudni végezni. A fitk pedig hatékonyan be tudtak kapcsolddni abba a

munkaszervezetbe, amelyet apja és nagyapja, nemzedékeken keresztiil r4 hagyomanyozott. i

88 Szabo L.,(1982) Jaszsag. Gondolat kiado. 60p.

% A Csete Balazs Honismereti Szakkér, Eletem valtozasa gyermekkoromtol napjainkig, a tarsadalom és technika hatésara Jasz Miizeum Adattar
185-204
% Suba Gydrgyné Kovacs J.,(2009) Valloméasok Egy eltiing vilag emlékei Jaszapati.Jaszapati Barati Egyesiiletének kiadvanya. 50p.

%L Szabo L., (1982) Jaszség. Gondolat kiadé. 58.-62p.
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3. Két generacio gyermeknevelési szokasainak tiikrében végzett
empirikus kutatas és elemzés

3. 1. Hipotézis

Napjainkban is a régi gyermeknevelésbol taplalkozik a nevelés. A mai napig is
fennmaradtak bizonyos népi hagyomanyok, melyek ennek meghatdroz6 elemei. Ezen tradicidok
koz¢ tartozik példaul a gyermekdgyi idészakhoz kapcsolddd hiedelmek és a gyermek altatdsahoz
kapcsolodo szokédsok. A népszokasok koziil véleményem szerint az linnepekhez kapcsoldéddak
nagyobb mértékben élnek a jelenlegi koztudatban. Feltételezésem szerint a gyermek munkara

nevelése a Jaszsagban még napjainkban is fontos eleme a nevelésnek.

3. 2. Minta és modszer
Ahhoz, hogy minél tisztabb képet kapjak a Jaszsag gyermeknevelési szokasairdl,

megprobaltam a teriilet kiilonb6z6 teleptiléseirdl, kiillonbozé tarsadalmi statusza embereket
valasztani interjuim elkészitéséhez. Az interjukat Jaszberényben, Jaszarokszalldson ¢s Jaszagon
vettem fel, igy a kiillonb6z6é nagysagu varosok és falu életébe egyarant betekintést nyerhetiink. A
kutatasba bevont személyek szama 30 f6, mely nem reprezentdlja a Jaszsag alapsokaséagat,
mégis, a valaszadonként 2-4 6rds mélyinterjik alapjan atfogo képet kapunk a megkérdezett jaszok
régi és ma ¢€l6 szokasairdl, kiilonos tekintettel a gyermeknevelési tapasztalataikra,
hagyomanyaikra. Az interji alanyok kivalasztasanal fontos szempont volt, hogy édesanyak
legyenek, mivel a tradiciondlis gyermeknevelésben a legnagyobb szerepet az anyai nevelés jatszik.

A kutatast két korosztallyal végeztem (15-15 6), akiknél két életciklust vizsgaltam. Az
egyiknél sziileik gyermeknevelési szokasait, majd pedig a sajat gyermeknevelési szokésait,
tapasztalatait €s emlékeit. Ezen informacidk tiikrében tudtam Osszehasonlitani szakirodalmi,
levéltari kutatdsaim eredményeit, valamint a két generacidé gyermeknevelési szokasait, modszereit
¢és feltarni azokat az elemeket, melyek generaciordl genericidra tovabb élnek, illetve azokat,
amelyek a feledés homalyaba tlintek. Az elsé korosztalyba a 61-90 éves kort nék tartoznak bele, a
masodikba pedig a 20-60 évesek. A tovabbiakban elsé generacioként ¢s masodik generacioként
fogom emliteni a két korosztalyt a konnyebb kovethetdség érdekében. Az édesapak is kiemelt
szerepet jatszanak a gyermek életében, de az édesanydkétol eltérd, vagy nem kozdsen végzett
nevelési szokasaikra, hagyomanyaikra a fenti indokok alapjan dolgozatomban nem tértem ki.

Az egyéni kutatas alapjat a strukturalt mélyinterjuk adjak, melyek a szakirodalmi,
levéltari. adattari kutatasi eredményeim alapjan, elére meghatarozott struktira szerint épiiltek fel.

Két interjui kérdéssorozatot készitettem, az egyikben csak az alany gyermekkorara vald

38



visszaemlékezéseket rogzitettem (1. szama melléklet). A masodikban pedig az 6 gyermeknevelési
stratégiat vizsgaltam (2. szamu melléklet). Az interju felvétele az alany lakdséban, vagy egy
szamara idealis, nyugodt kornyezetben tortént, ahol nyugodtan vissza tudott gondolni multjara,
gyermeknevelési stratégidjara. Az interjukérdéseket eldzetesen egyeztetve -eljutattam az
alanyokhoz, hogy at tudjak gondolni a kérdésekre adando valaszokat. Az adatokat a megkérdezett
beleegyezésével digitalis formaban rogzitettem, majd szovegszerkesztd program (Word For
Windows) hasznalataval szoveggé alakitottam, végiil tablazat- és adatkezeld alkalmazas (Excel for

Windows) segitségével rendszereztem ¢és dolgoztam fel.

3. 3. Eredmények

A kutatasi eredmények elemzése az interju struktarajat kovette, melyben 6t nagy témakor
koré csoportositottam az eredményeket.
Az elsé teriilet a gyermek csaladban elfoglalt helyével foglalkozik, amelyhez 14 kérdés
tartozik, hét az elsé interjubol, amely az interju alany gyermekkorara vonatkozik és hét az 6
gyermeknevelési szokédsaira. A masodik nagyobb témakor a sziilés és gyermekagyi idészak
torténéseit, szokasait jarja koriill. Ehhez kapcsolodva 28 Kkérdést tettem fel a
megkérdezetteknek, a gyermekkora €s a nevelési modra vonatkozva. A harmadik a gyermek elso
éveit targyalja, amelyhez 25-25 kérdést tettem fel a két-két interju részben. A negyedik a
népszokasok témakar, ehhez 22 kérdés kapcsolhatd. Az utols6 nagy témakor gyermek munkara

nevelését targyalja, amelyhez 10 kérdés kapcsolhato.

Gyermekek helye a csaladban
Osszességében elmondhatd, hogy szinte mindenkinek ©Orom visszaemlékezni a

gyermekkorara. Még ha a torténelmi tényezdk viszontagsagokkal is toltotték meg azt az idészakot,
vagy az anyagi koriilmények sziikdsek voltak is.

Arra a kérdésre, hogy milyen kapcsolata van, illetve volt a sziileivel a megkérdezetteknek,
majdnem minden valaszad6tol (29 f6) pozitiv valaszt kaptam. Ez azért volt fontos kérdés, mert
szakirodalmi kutatasomban kifejtettem, hogy a csalad nagyon kiemelt szerepet jatszott a Jaszsag
életében. Az eredmények tiikrében megallapithatd, hogy jé kapcsolatot apoltak vagy apolnak
sziileikkel, egy esetben kaptam csak ellenkezd valaszt. Sok esetben kozel laknak hozzajuk, napi
szinten beszélnek, és heti szinten talalkoznak.

A kutatasomban probaltam feltdrni, hogy melyek azok a tényezdk, amelyek a csaladokat
gyermekvallaldsra 06sztonozték. Elmondhatd, hogy a valaszadok koziil 28-an azt vallottak,
csaladalapitasi szandékuk volt. Ugy gondolték, hogy az eskiivé utan természetes dolog, hogy

gyermeket szerettek volna vallalni, mert a csalad gyermekkel egyiitt lesz teljes. Egy esetben
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kaptam azt a valaszt, hogy a nem tervezték a sziiletendd gyermeket, valamint egy esetben azt,
hogy szerettek volna tobbet, am sajnos az egészségligyi problémak miatt nem tudtak tobb utodot
vallalni. Ugy vélem, elég erdsen él a valaszadoim korében az a nézet, hogy a gyermekek nélkiili
hazassag hagyomanyosan gyermekaldassal valik teljes csaladda.

A kutatds fontos kérdése a megkérdezett csalddokban nevelkedd gyermekek szama,
ugyanis igy lathato, hogy mennyire jellemzd a demografiai adatokbdl ismert népességcsokkenés.
Valamint kivancsiva tett interjiim felvétele kozben, hogy ha természetes a gyermekvallalds a
csaladoknal és a Jaszsagra jellemzo6 a nagycsalad, akkor altalanossagban hany gyermeket vallaltak

a csaladok, hogy az 1. abra is mutatja, minimalis szamban de csokkenés mutatkozik.

2,6

251"
1,9

1,51 O 1. korosztaly

O 2. korosztaly

0,5 1

Ll

Gyermekkorukban Feln6ttként

1. abra: A gyermekek szama (f6)

Atlagosan két gyermeket szeretnének véllalni, vagy vallaltak a megkérdezettek, érezhetd
az a csokkend tendencia, mely szerint az iddsebb korosztily gyermekkordban még inkabb két-
harom gyermeket vallaltak a csalddok, ugy a masodik generacional ez az ardny inkdbb egy-
kettdre csokkent. Ennek okdra probaltam fényt deriteni, az interjuban résztvevoktdl megkérdeztem

azt, hogy milyen tényezdk befolyasoltak azt, hogy hany gyermeket vallaltak.
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Tarsadalmi elvaras

2.4bra: Gyermekek szamat meghatarozo tényezék (o)

A vélaszadok azt fogalmaztdk meg, hogy fOként egyéni inditatasbdl vallaltak két

gyermeket,(4 illetve 13 f6). A tarsadalmi elvaras az elsé generacio életében még erdsebben jelen

volt (5 f6), minden korosztalynal a pénziigyi helyzet, amely tobb gyermek vallalasat nem tette

lehetévé. Ezek mellett megjelenik a mdasodik generdcio felndtt korat kivéve az egészségligyi

probléma is, ami részben az egyre jobb orvosi ellatas miatt latszik megsziinének. Sajnalatos, hogy

a 100 évvel ezeldtti jasz nagycsalad 8-10 gyermekkel, mara eltiint és a napjainkban jellemzo egy,

esetleg kétgyermekes csaladmodell jellemz6.

A gyermek neméhez valdo hozzaallas is sarkalatos kérdés, mert ramutat arra, hogy

mennyire €l a tradicionalis értékrend a gyermeknevelésben.
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1. korosztaly 1. korosztaly felnGttkor
gyermekkor
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2. korosztaly

gyermekkor

2. korosztaly felnéttkor

O Fiu
O Lany
O Mindegy

3. abra: A gyermek neméhez valé hozzaallas (f6)

A gyermek neméhez vald hozzaallas évtizedek 6ta nem valtozott. Manapsag mar persze gyakran

elétérbe keriil a ,,mindegy, csak egészséges legyen a gyermek” vélemény, 4m ha valaszthatnak,
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mégis inkabb fit gyermeket szerettek volna elsonek az édesanyak sziilni. Ennek okat az elsé
generacido még tudta (a csaladnév tovabb vitele), a méasodik generacio viszont mar erre a kérdésre
nem tudott egyértelmii valaszt adni.

A 4. adbra a gyermek munkara nevelésében mutatkoz6 differencidltsag valtozasat mutatja.
A valaszadok koziil csak azok tudtak erre a kérdésre valaszt adni, akiknél két kiilonb6z6 nemi

gyermek volt, vagy van jelenleg.

Q
©

1. korosztialy gyermekkora 1. korosztaly felndttkora 2. korosztily gyermekkora 2. korosztaly felndttkora

O Differencialt nevelés (Apanak vagy anyanak segitett a gyermek) O Nem volt megkiilonboztetés

4. abra: A gyermek munkara nevelése (f6)

Az abran lathat6, hogy a differencialt nevelés, tehat az, hogy a lanygyermek inkabb az
anyanak, mig a fiugyermek inkabb az apanak segit, folyamatosan csokkent az 1d6 mulésaval.
Val6szinti kdszonhetd annak is, hogy mar nincsenek olyan élesen elkiiloniilé férfi és néi munka
tevékenységek, mint régen. Az altalanos alapelveket tekintve a valaszadok szinte fele ugy
gondolta, hogy valamifé¢le megkiilonboztetés volt a kiilonbdzé nemili gyermekek kozott, példaul
vagy szigorubban kellett nevelni, vagy az egyik, vagy a masik nem tagjait. A gyermekjatékokban
1s megfigyelhetd, hogy a nemek kozotti kiillonbség mennyire mutatkozik meg (5. dbra).

6
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3 2 2 2

2 1

1

0
1. korosztaly 1. korosztaly 2. korosztaly 2. korosztaly
gyermekkora felnéttkora gyermekkora felndttkora

|I:I Differencialt jatékok O Nincs kiilonbség a jatékokban |

5. abra: A nembeli kiilonbségek megmutatkozasa a jatékokban (f6)
A diagram alapjan elmondhatd, hogy a differencialt jatékok mindig nagyobb hangsulyt kaptak,
tehat a fiok inkabb autokkal, a lanyok pedig babakkal jatszottak, tehat mindenki a nemének
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,megfelel6” jatékeszkozzel. A masodik generacid gyermeknevelési szokasainal mar
megmutatkozik, hogy ez a szemléletmod valtozik, de nincs szignifikans eltérés. Ez betudhatd

annak is, hogy napjainkban szamtalan ,,nem nélkiili”, semleges jaték létezik.

Sziilés és gyermekagyi idoszak
Az els6 kérdésem a sziilés helyére vonatkozott, s a valaszokbdl megallapithato, hogy

alapvetden a kor kovetelményeinek megfeleld helyen sziiltek az anyak. Az idds korosztaly (az elsé
generacioban 1évo 70 év folottiek) még otthon (1 16), az annal fiatalabbak (6 f6) mar ligaban, a
masodik generacid (23 f6) mar korhazban sziilt. Sok informécioval nem szolgaltak valaszadok a
szlilés menetével kapcsolatban, mert alapvetden ez keriilendd témanak szamitott, €s nem szivesen
beszéltek rola. Annyi informaciot kaptam csak, hogy baba segitett a sziilésben, vagy orvos. Egy
esetben kaptam részletes informdaciot arrol, hogyan zajlott a tanyarol valé eljutas a ligaba, errdl a
10. szamu valaszad6 igy nyilatkozott:

A lanyomhoz nagyon sok emlékem van, nagyon nagy eso volt, én a tanydn takaritottam még és a
szénat ossze kellett szedni, igy anyosommal oOsszeszedtem, faradt lettem, nagyon enni se birtam,
éjszaka elkezdett fajni a hasam, szoltam anyosomnak és 6 azt mondta haza kell menni. Nagy esé
volt, igy elindultunk, kegyetlen volt az ut, mikor kiértiink az utra, ami nagy kovekkel volt kirakva
talalkoztunk egy részeg emberrel, aki elszunditott, mikor ki akartuk keriilni felébredt a 1o megijedt
és belementiink az arokba. Belecsusztunk és beleestem a sarba meg a vizbe. De akkor mar 5
percenkét jottek a fajasok, gyorsan az ember is segitett kihuztak a kocsit és bevittek a ligaba. A
baba asszony azt mondta, még késébbre vagyok kiirva nem igazan lesz itt sziilés, de amikor
megnézte mar ldtta a fejét és megsziiletett a lanyom. Nagyon megkonnyebbiiltem, hogy végre

megsziilhettem. 92

%2 10. szam valaszadoval készitett strukturlt interj: Szabo Janosné 72 éves
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A gyermekagyi id6szakhoz kapcsolodd eredményeket a 6. abra mutatja.

O 2 hét vagy kevesebb
0O 3 -5 hét kozott
0O 6 hét vagy tobb

O L N W~ 01 O N

1. korosztaly 1. korosztaly 2. korosztaly 2. korosztaly
gyermekkora felndttkora gyermekkora felnéttkora
6. abra: Gyermekagyi idoszak (f6)
A gyermekagyi idészak hossza nagy kiilonbségeket mutat. Atlagosan 6-8 hetet toltottek
gyermekagyban a megkérdezettek (10 f6) de adddtak olyan esetek, amikor kevesebb id6t (1910) -
Ennek {6 oka az lehetett, hogy mig régen gyorsabban vissza kellett allni a munkéba, napjainkban,
a GYES bevezetésével mar tobb idot tolthettek az anyak 1abadozassal.

Arra a kérdésre is kerestem a valaszt, hogy a gyermekagyi id0szakhoz kapcsolodoan
milyen szokéasok voltak jellemzdek, példaul az 0jsziilottet hany oranként szoptatta az édesanya,
vittek-e neki komatalat valamint, hogy volt-e egyéb segitsége az anyanak ebben az idészakban.

Az elsO ehhez a kérdéshez vonatkozd diagram (7. dbra) a szoptatasi szokasokhoz kapcsolodik,a
valaszadok tobbsége (17 f0) 3 oranként szoptatott, mig 13 f6 a gyermek igény szerinti taplalasat
részesitette elényben. A visszaemlékezésekbdl Kitiinik, hogy az elsé korosztaly sziilei az éhség

megjelenése alapjan taplaltak csecsemdjiiket (13 f0), mig a 3 orankénti taplalas nem volt

jellemzo.

14

12 10

10 9
8 6
6 5] 0O éhes volt
4 0 3 6ranként
2
0

1. korosztaly 1. korosztaly 2. korosztaly 2. korosztaly
gyermekkora felnéttkora gyermekkora felnéttkora

7. abra: A szoptatashoz kapcsolodo szokasok (f0)
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A kor elérehaladtaval egyre dominansabb szerepet kap a manapsag elfogadott
hiaromoérankénti szoptatis. Ez egyre hangsulyosabba valik, valdszinli az egyre hatékonyabb
védondi ellatas és az egyre szélesebb korl tajékoztatas miatt.

A kovetkez6 diagram (8. abra) azt mutatja, hogy milyen intenzitassal élnek a régi szokasok a
csaladok életében, ilyen szokds a komatal, amelyet a gyermekagyas asszony és csalddja szamara

vittek rokonok vagy szomszédok, ezzel is segitve azt, hogy az anya pihenhessen.

12+ 11
10
8 8
81 7
6-
41
2
0-
1. korosztaly 1. korosztaly 2. korosztaly 2. korosztaly
gyermekkora felnéttkora gyermekkora felnottkora

[2 Komatal O saiiléi segitség |

8. abra: Egyéb gyermekagyi idoszakhoz kapcsolédo szokasok- komatal, sziil6i
segitségnyujtas (f0)

A valaszadok véleménye szerint ez a szokas az id6k soran nemhogy csokkend tendenciat
mutat, hanem éppen ellenkezéleg, folyamatosan erésodik. Ez az 6si hagyomany, amelyet mar
szakirodalmi kutatdsomban emlitettem, Uijra intenziven mutatkozik. A sziil6i segitségnyujtas is
hasonld szerepiil szolgal, mint a komatal, csak ebben az esetben a nagysziild egyéb hdzimunka
elvégzésében is segitett. Voltak valaszadok, akiknél mind a két szokas ¢l (5 £6).

A hiedelmek, babondk fontos részét képzik a hagyomanyos nevelésnek, régen ennek
misztikus jelentése volt, manapsag viszont mar inkabb a hagyomanyok megorzése szempontjabol

Iényeges mozzanat az emberek ¢életében. (9. abra)
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1. korosztaly gyermekkor 1. korosztaly felnGttkor 2. korosztaly gyermekkor 2. korosztaly felnGttkor

|I:l Tejapadas B Kicserélés O Joslatok B Szemmelverés O Egyéb O Nem valaszolt |

9. abra: A gyermekagyhoz kapcsolodo hiedelmek (tejapadas, kicserélés, joslatok,
szemmel verés) (f0)

Az jsziilott illetve a csecsemOhoz kapcsolodoan babonakrol szakirodalmi kutatdsomban
négy fobb teriiletet tartam fel. Melybdl interjuim tiikkrében megallapithatd, hogy harom a mai
napig is él a Jaszsagban. A legintenzivebben a tejapadas megeldzését szolgald népszokas van
jelen a megkérdezettek korében, a rantott leves etetése a gyermekagyas asszonnyal, valamint a
gyermek szemmel verését megel6z6 hagyomany, azaz a csecsemd megkopkodése él az emberek
koztudatdban. A csaladok koziil volt, akinél nem csak egy szokds jelent meg (5 10).

Az interjuban kitértem arra, hogy a csaladokban milyen gyakori volt a csecsemdhalél és ezt
hogyan dolgoztak fel a sziilok, illetve mely tényez6k okoztak a gyermekhalandosagot. A
megkérdezett csalddokban nagyon ritka volt a csecsemdhalal, a legtobb esetben nem volt. Abban a
néhany esetben, ahol megjelent (3 f6), a kor tipikus gyermekbetegségei okoztak ezt (ilyen
betegség volt a diftéria).

A hagyomdnyos paraszti kozdsségben motivumként jelenik meg a nevek
hagyomanyozddasa, azaz, hogy a gyermek sziilei utan kapja a keresztnevét. Interjuim segitségével
azt probaltam megfigyelni, mennyire ¢l ez a tradicié ma is. Amennyiben mar nem él, mi véltja ezt
fel, manapsag milyen tendencidk figyelhet6k meg a gyermekek névvalasztasa kapcsan. A 10. abra

azt szemlélteti, hogy a hagyomanyos névadasi szokdsok mennyire élnek a mai napig is.
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10. abra: A keresztnevek oroklése generaciokon at (f6)

Elmondhat6, hogy a mai napig is ¢élnek a hagyomanyos névadasi szokasok a madsodik
generacional. Dominansan foként az apa neve oroklodik a csaladokban, de ez a tendencia
korosztalyonként csokken (az elsé generacional 14 {6, 10 f6 és a harmadik generacional 5 f6).
Mig az elsO generacid esetében volt olyan valaszadd akinél mind az anya és mind az apa neve
oroklédott (2 f6) Ggy az utolsd generacional mar erre nincs példa). A megkérdezett sziilok
meghataroz6 tobbsége Ugy véli, hogy manapsag éltalanosan az emberek divat és népszeriiség
alapjan valasztanak a gyermeknek nevet.

A Jaszsagban az uralkodo a romai katolikus vallas, - ez aldl kivétel Jaszkisér — igy
keresztelésnél leginkabb a katolikus vallasi motivumok élnek. A templomban keresztelik a
gyermeket, az elsé generacional még leggyakrabban a sziiletést kovetd héten keresztelték,
manapsag ez mar kitolodhat, akar hénapokkal vagy évekkel késdbbre is. A keresztsziild valasztas
a mai napig is hagyomanyos keretek kozott zajlik. A hagyomany szerint a gyermeknek a
keresztsziilot a csaladbol valasztottak ki az elsonek az anya testvérét, a masodik gyermeknek pedig
az apa testvérét. Ha nem volt testvér, akkor pedig egy kozeli hozzatartozot kértek fel a megtiszteld
feladatra. Régen nem volt jellemzd a kereszteld ajandék, &m manapsadg megfigyelhetd, hogy a
leany gyermeknek ékszert ajandékoznak, - altaldban fiilbevalot -, a fid gyermeknek pedig
hasznalati targyat, példaul babakocsit adnak a keresztsziilok.

A kereszteld megiinneplése altalaban csaladi ebéd keretei kozott zajlott, ez fliggott a
pénziigyi helyzettdl és a politikai elvardsoktol, volt olyan idészak, amikor ugyanis titokban
kereszteltek.

Az eros vallasossag, a hitélet rendszeres gyakorlasa, a babonak, hiedelmek a generaciok
elérehaladtaval csokkenek. Mig az elsé generdciondl megjelennek olyan rigmusok, mint ,, Kis

poganykat vittiink, kis baranykat hoztunk™ ezek a késobbi generacioknal eltlintek.
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Elso évek
A harmadik nagy témakér a gyermek elsd éveivel kapcsolatos ismeretekre,

tevékenységekre vonatkozott. Els6ként az idedlis otthoni koriilményekre tért ki a kutatés, arra,
hogyan laktak, éltek, illetve laknak, élnek a gyermekkel, milyen a gyermek szobaja, hol
helyezkedik el. Arra kerestem a valaszt, hogy mit tartanak idealis otthoni koriilménynek egy

csecsemoO szamara.
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1. korosztaly 2. korosztaly
O egy szoba testvérekkel O egy szoba sziil6kkel O kiilén szoba Oegy agy
O kilon agy O fejlesztd eszk6zok O nyugodt légkor

11. abra: Idealis otthoni koriilmény egy csecsemo szamara (f6)
Manapsag sokat hallunk arrél, hogy a gyermek és a sziilk szamara a kiilon szoba a legidealisabb,
mégis elmondhatd, hogy mai napig ugy gondoljak a megkérdezettek, hogy a gyermek
szamara - az els6é éveiben - a sziilokkel a legidealisabb egy szobaban aludni. (11. abra)
Altalaban egy 4dgyban nem aludtak a gyermekkel, de a kozos szobat fontosnak tartottak. Az
interjiban résztvevok ugy vélik, igy minden aprobb mozzanatra, jelre figyelmesebben tudnak
reagalni, mint kiilon szoba esetén, s az anyat is megnyugtatja, ha a kozelében van a csecsemd.
Késébb pedig azt tartjak, a testvéreknek az a legjobb, ha egy szobdban alszanak, és csak
kamaszkorban sziikséges a kiilon szoba mindenki szamara. Uj motivumként lépett be a
gyermeknevelésbe a fejlesztd eszkozok hasznalata, amely az elsé generdcional még egyaltalan
nem toltott be fontos szerepet, a masodik generacional mar szerepet kap. Az 0jsziilott altalaban
bolecsdben aludt, bar megjelent olyan valasz is, mint az §sszetolt fotel vagy kosar, mint fekhely, ez
persze fliggott az anyagi helyezettdl is.

A gyermek ruhdzata, viselete egyik legszembetiinObb része a hagyomanyok megorzésének,
éppen ezért sziikségesnek tartottam megvizsgalni, hogy a mai modern ruhdzatba mennyire épiiltek

be a hagyomanyos gyermekdltozet részei. Az interjuban kiilon kitértem az 0jsziilott, a csecsemo és
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a kisgyermek ruhdjara is. A 12. dbran az 1jsziilott ruhazatanak valtozéasa figyelheté meg. A
megkérdezettek koziil, csak azok a valaszok vannak megjel6lve, akiknél valahogyan megjelenik a

hagyomdnyos gyermekruhazat.
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O pélya DO seggpelenka O kising O rékli O fékoté O sarkospolya
O hossza polya O eléke B sarkos dunyha B hosszi ing 0O zubbony O egyéb

12. abra: Az ujsziilott hagyomanyos ruhaviseletének fennmaradasa (f6)

A gyermek oltoztetési szokasai a korral folyamatosan valtoznak, az jsziilottnél
megfigyelhetd, hogy generaciokon at polya hasznalata jellemz6. A gyermek késobbi
¢letszakaszaiban, egyre kevésbé jelennek meg a tradicionélis hagyoményos 6ltézet részei. A mai
modern kovetelményeknek megfeleld ruhdkat viselnek a kisgyermekek, amelyeknél a sziil6k
specialis igényei is megjelennek az arra, praktikara és kényelemre koncentralva.

A gyermeknevelésben fontos szerepe van a mozgasfejlodést segité eszkozoknek. A
hagyomanyos gyermeknevelésben olyan eszkozok voltak jelen, mint a szék, pellengér és alloka.
Hasonl6 tendencia figyelhetd meg ezen eszk6zok kapcsan, mint a viseletnél, azaz a mai modern
gyermeknevelés erds hangsulyt kap, és fokozatosan elhagytdk ezeket a segitd eszkozoket.
Eszrevehet6 az is, hogy régen nagy gondot forditottak az eszkozok nélkiili gyermekfejlesztésre,
gyermekfoglalkoztatasra, sokszor egy teljesen mas funkcidt szolgald targy valt jatékszerré vagy
mozgast segitd eszkozzé. A sziillok sokkal értékesebbnek tartjak sok esetben azt, ha 6k
segitenek a gyermeknek iilni, maszni, jarni tanulni, mintha eszkozoket hasznalnanak. , Mi
vettiink neki ilyen specidlis eszkozoket, hogy Viki kénnyebben megtanuljon jarni, de hat sose
érdekelte, jobban oriilt, ha mi sétaltunk vele...de hat én is igy tanultam nekem se lett bajom. Sot

jonak tartom! 93

98 26. szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Szerz6 Nikolett 23 éves
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A gyermek biztonsdganak megorzése a generaciok eldre haladasaval egyre nagyobb
hangsulyt kapott. Mig az elsé generacional nem jelent meg a nevelésben, gy az id6 mulasaval, a
masodik generacié gyermeknevelésében mar dominanssé valt.

A Kkisgyermek taplalasaval kapcsolatos nézetek, szemléletek jelentésen atalakultak az
elmult idészakban. Szamos tudomanyos kutatas alatdmasztotta azt a hagyomanyos nézetet, mely
szerint az anyatejes taplalas a gyermek els6 életévében mennyire fontos.

Arra a kérdésre, hogy meddig taplaltdk anyatejjel a gyermeket, kiilonb6z6 valaszokat kaptam, nem
lehet egységesen megallapitani, hogy az id6 eldrehaladtdval hogyan valtozott a tevékenység
id6tartama, bizonyos esetekben az egy éves kor vagy annal tovabb, mashol pedig kevesebb mint
egy év volt jellemz6é. Nem lehet egységes képet alkotni ezzel a kérdéssel kapcsolatosan, mivel a
szoptato édesanya testi, fizikai adottsagai, taplalkozasa nagyban befolyasoljak a tej mennyiségét €s
azt, hogy meddig tudja szoptatni kisdedjét. A gyermek atszoktatasa altaldban fokozatosan zajlott.
Am ez a kiilonbozé gyermekeknél eltéré képet mutatott. Volt olyan csalad (1 £6), akinél a sziilé
fokhagymaval kente be a mellét, hogy a gyermek leszokjon a szopasrdl €s az anyatejrol. A
leszoktatasnak modern megoldasa a tejapasztd gyogyszer hasznalata volt (1 f6 alkalmazta). A
legszembetin6bb gyokeres valtozas a gyermek étrendjében figyelheté meg, amely a 13. abran

lathato.

1. korosztaly gyermekkora 2. korosztaly felnéttkora

O Minden ételt

O Védonéi
utasitasoknak
megfelelo ételt

13. abra: Gyermek étrendjének valtozasa (o)

Mig az elsé generacional javarészt mindent ehettek a gyermekek, addig a masodik
generaciéo mar iigyelt arra, hogy a védoné altal javasolt - azaz a mai kovetelményeknek
megfeleld - étrendet kovesse a gyermekek taplalasanal. Az elsd korosztalynal a megkérdezettek
kozil 12 {6 valaszolta azt, hogy mindent adtak nekik sziileik, a 2. korosztalybol mar 12 {6 mondta,
hogy csak a védénd utasitdsainak megfeleld ételekkel etették a gyermekiiket.

A gyermek altatdsa mindig egy bensdséges allapot, meghitt tevékenység. Az interjimban
harom lehetdség jelent meg, amellyel altattdk a sziilok a gyermeket, a mese, vers ¢és dalok. Az

altatodalok mindig dominansan jelen voltak a gyermekaltatasnal (sziiloként 5 {0, illetve 9 £0) .
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Nem minden esetben volt ez a leghangsulyosabb altatasi mdéd, de minden korosztalynal

megjelenik, ahogyan a 14. bran is lathato.

O vers és monddka O ének O mese

12;

10

o N B OO ©

1. korosztaly
gyermekkora

1. korosztaly
felnottkora

2. korosztaly
gyermekkora

2. korosztaly
felnottkora

14. abra: Gyermek altatasa (f6)

Ezek a dalok nem specialisan altatasra szolgalnak, hanem mindenféle zene, amelyeket a

szlil6k tanultak sziileiktdl, vagy olyan dalok, amelyeket a sziilok kedvelnek.

Sokkal

hangstlyosabban jelent meg a gyermekek szamara a napkdzbeni éneklés. A mondokazas mellett

ez volt a legdominansabban jelen 1évé kategéria. A megkérdezettek valaszai alapjan

elmondhatd, hogy a gyermeknek valo éneklés a generaciok elérehaladtaval emelkedd

tendenciat mutat, azonban a minta elemszdma nem teheti lehetévé, hogy altalanositsunk, de

mindenképpen Orvendetes a zenei nevelés vonatkozasaban kiemelni ezt az eredményt.(15.4bra)

A rendszeres meseolvasas, mesélés viszont csokkent, 11-férél 3-ra esett vissza azok

szama, akik e tevékenységet végzik altataskor. Feltételezhetd, hogy a valtozas a gyermek életkora

miatt van, hiszen sok gyermek a harmadik generdcidoban még nagyon kicsi, igy az ének jobban

el6térbe kertl.

14
12

o N B O ©

15

10

ANEANEAN

1. korosztaly

gyermekkora

1. korosztaly
felndttkora

2. korosztaly

gyermekkora

2. korosztaly
felndttkora

15. abra: Enekelnek-e a gyermeknek napkozben? (f6)

Oigen
O nem
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A gyermekmondokak és dalok ismerete oroklodik, a megkérdezettek elmondésa alapjan a
legtobb mondokat édesanyjuktol vagy nagyanyjuktol tanultak. Interju készitésem sordn harom,
specidlisan a Jaszsagban fellelhetd gyermekmondokat talaltam. Az els6 ilyen a Jaszapatyi Balatyi
Matyi, amely akar egy nyelvtoronek is elmondhatd, igy hangzik:

,,Jaszapatyi Balatyi Matyi, elvette a félegyhazi Kalatyi Katyit, de félegyhazi Kalatyi Katyi nem
szerette jaszapatyi Balatyi Matyit, ezért jaszapatyi Balatyi Matyi addig iitte félegyhazi Kalatyi
Katyit, mig félegyhdzi Kalatyi Katyi nem szerette jaszapdtyi Balatyi Matyit.”%*

A masodik kis verses mondoka, amelyet a végtelenségig lehet ismételni, ritmikussaga miatt:
,,Jott a rendor kopogott,
Kicsi szivem dobogott.
- Miért jar maga bugyiba?
Beviszem a dutyiba!
- Rendor bacsi kérem szépen,
nem bugyi ez pizsama,
mert azt mondta az anyukam,
hogy vegyem fol a pizsamam,
és menjek végig a jaszsagi foutcan! 95
Ezek mellett természetesen megjelennek azok a mondokdk, amelyek az orszag egész teriiletén
ismertek, mint a ,,csip-csip csoka”, ,,ec-pec kimehetsz”

A mondokdk megismerésén kiviil arra a kérdésre is kerestem a valaszt, hogy milyen
jatékokat jatszottak illetve jatszanak a felndttek a gyermekkel. A csecsemdkorra altalanossagban
jellemzdk az olyan alapvetd jatékok, mint a ,,Cir0ka-mardka”, vagy a kukucsolds, amikor is a
sziil0 az eltakart arcat hirtelen megmutatja, valamint az olyan jatékok, amelyeknél leginkabb a
gyermek simogatasa kap hangsulyt. A karon iilé iddszakban is megvannak az alapvetd jatékok,
mint a ,Hinta-palinta”, ,,Cir6ka-mardka”. Ezek kozil a jatékok koziil sokban megjelenik a
tajszolas, tehat ugyanaz a szovege, mint az orszdg mas tajain, csak a megfeleld tajszolasban, mint
példaul ,,log a laba loga, nincsen semmi doga, mer ha doga vona, a laba nem logna”. Ezeken
kiviil megjelennek a Jaszsadgban fellelhetd népi hagyomanyos gyermekjatékok is, mint ,,Az én
Oregapam szanto-vetd ember volt” kezdetli jaték. Ami abbol all, hogy a gyermek haton fekszik,

egy felndtt megfogja a sarkat, és segit neki felhizni a 1abat a hasdhoz, majd visszahuzni, a

4 P B} - e . .
9% 23, szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Banka Beata Ilona 42 éves
% 23. szamu valaszadoval készitett strukturalt interji Banka Beata Ilona 42 éves
17. szamu valaszadoval készitett strukturalt interjii Faragoné Szabo Margit 51 éves
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mondoka végén pedig a felnott eldobja a gyermek labat oldalra. Ez igy hangzik: ,, Az én oregapam
szanto vetd ember vot...1gy iisztokéte az ekét, igy iisztokéte az ekét, oszt igy vette kil *°.

A nyelvtoroknél nem talalhatok igazén a tajegységre jellemzd kiilonleges nyelvtorok, a
megkérdezettek altalanossdgban harom-négy nyelvtorét ismertek, ilyen a ,, Répa, retek, mogyoro,
koran reggel ritkan rikkant a rigo”, vagy ,, Az ipafai papnak fapipaja van, ezért az ipafai fapipa
egy papi fapipa”.

Az interakcios jatékokon kiviil az interjukban kérdésként szerepel, az hogy melyek voltak a
gyermek elso jatékai. Ennél a korszaknal is megjelennek a nemi szerepet erdsito jatékszerek, foleg
az elsé generacional, itt ugyanis a lanyoknal babat a fiaknal kis allatokat, autokat emlitenek. A
kés6bbi idészakban mar elterjedté valt a csorgd mindkét nemnél. amely mar a méasodik generacio
gyermekkorat és az 6 gyermeknevelését is végig kiséri.

A mondékakon és népi jatékokon kiviil a gyermeknevelésben fontos szerepet kapnak
a szolasok, mondasok vagy mas egyéb nevel6 célzatii megjegyzések, amelyek szajhagyomany
utjan terjedtek. A mai napig is tovabb ¢l a gyermeknevelésben, néhany szajrol szajra atadott
nevel6 célzati megjegyz¢es a sziilok korében, melyek a mai napig is élnek a koztudatban. Az egyik
ilyen, amelynél formai valtozasok kovetkeztek be az a ,,Ne menj a kuthoz, mert belerant a vasorru

/ 1,98

Ja ))97 4 r . . 7 . ’ ’ . . 7
baba!””" ez mar a késObbiekben ,, Ne menj a kuthoz, mert elvisz a mokar!’”", amikor pedig méar a

kat, mint veszélyforrds eltlint a hdzaknal ez atalakult mas viselkedésbeli szabalyozassa, mint

. . r r . )’1
P9 vagy ,,Majd elvisz a csunya bdcsi 00,

,, Viselkedj, mert elvisz a mumus
Ezen kiviil fennmaradtak olyan neveld célzati megjegyzések, amelyek valtozatlan formaban €lnek
a mai napig is a megkérdezett csaladoknal, mint példaul ,,Ne igydl olyan sokat, mert béka no a
hasadban!”, ,,Ne nyeld, mint kacsa a nokedlit!”, , Aki elsonek megeszi az ételt az lesz az
angyal!’( ezek minden megkérdezett csaladnal élnek). Ezek foként étkezési szokasokra vonatkozd
megjegyzések, am talaltam egy fenyitd célzati megjegyzést is, amely valtozatlan formaban
fennmaradt ,, Kinyitom a pofonos ladat!**”.

Szakirodalmi kutatdsom soran feltartam azt, hogy altalanosan elfogadott biintetési forma volt a
fizikai fenyités, éppen ezért kivancsi voltam, hogy interjii alanyaimnal milyen biintetési formak

voltak, illetve jellemzOk a mai napig is. A szakirodalmi kutatdsban a biintetési modok fliggtek az

% 23, szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Banka Beata Ilona 42 éves
17. szamu valaszaddval készitett strukturalt interju Faragoné Szabo Margit 51 éves
15. szamu valaszadoval készitett strukturalt interjii Gérbe Zsuzsanna 64 éves

5. szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Gorbe Jozsefné 67 éves

97 10. szamu valaszadoval készitett strukturalt interji: Szabo Janosné 72 éves

%8 17. szamu valaszadoval készitett strukturalt interju: Faragoné Szabé Margit 51 éves

%9 22, szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Simonyiné Toth Katalin 33 éves

100 51 szamu valaszadoval készitett strukturalt interji Olah Angelika 35 éves

101 2. szamu valaszadoval készitett strukturalt interji Banka Anna 63 éves, 30. szamu valaszadoval készitett strukturalt interji Kovacs Magdolna 39
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elkovetett csiny stlyossagatol és a feln6tt hangulatatol. A verés eszkozei altaldban a tenyér,
vessz0, nadragszij és a kotél volt, elvétve az ustor (ostor) is megjelent, am ezt foként csak
riogatasnak hasznaltak.'® ' Am manapsag elmondhaté, hogy az érzelmi biintetés nagyobb
hangsulyt kap a gyermeknevelésben, mint a fizikai. A gyermeket altaldban veszekedéssel vagy
sarokba allitassal biintették. Ha lopason kaptadk a gyermeket, akkor neki kellett szembenéznie a
kéarosult féllel és neki kellett bocsanatot kérnie, 4m a szégyenen kiviil mas biintetést ezen kiviil
nem kapott104. A szofogadatlansag és az engedetlenség, a sziiloi tisztelet figyelmen Kkiviil
hagyasa a legdominansabb ok, amiért a gyermeket biintették, a tiszteletlenség szamitott az
egyik legnagyobb vétségnek, ilyen esetekben tortént, hogy fizikai fenyitéssel biintették meg a
gyermeket. A valaszadok koziil 10 f6 emlitett gyermekénél ilyen vétséget, aminek szankcioja
fizikai biintetés volt, altalaban egy pofon.

A gyermek szobatisztasdgra nevelése egy fokozatos szoktatasi folyamat. A gyermek
szobatisztasagra szoktatasanak életkora nagy szorodéast mutat, ez az egyéni adottsagokkal, az
individudlis fejlédési iitemmel hozhato Osszefiiggésbe.  Atlagosan elmondhaté, hogy a
gyermekek 2 éves kor Kkoriil lettek szobatisztak. Frdekes adatként jelent meg, hogy a
gyermekeket, altalaban nyaron tették szobatisztava, ugyanis ilyenkor az udvaron vagy a kertben,
kis ingben vagy poloban 1évé gyermek konnyedén elvégezhette dolgat. Sokszor Gigy motivalta erre

a szild, hogy ,,Gyere, itassuk meg a pipiket! 1% vagy |, Itassuk meg a katicakat! 106 esetleg egyéb
allatokat.

Népszokasok, iinnepek
Az linnepi népszokasok a mai napig is hangstlyosak a megkérdezett csaladoknal. Erdsen €l

a vallds, a hitélet az interjuban részt vevdé csalddokndl, ez fOként az iinnepi szokasoknal
figyelhet0k meg. Az intenzitas csokkent kevesebbet jarnak templomba, de még most is fontos
szerepet tolt be. Husvétkor a megkérdezettek jelentés tobbségénél a locsolkodas a
legdominansabb elem, amikor is az apa a fiigyermekkel elmegy locsolkodni. Am ezen
hagyomany mellett fellelhetd még most is a kozos csaladi ebédek, valamint a hagyomanyos vallasi
motivumok, mint az tinnepi szentmisén valo részvétel. Ezek nem csupan a kisgyermeknevelésre

vonatkoznak, de mivel ezekbe a gyermeket is bevontak igy fontos kiemelni. (16. abra)

102 cseks Csilla: A gyermeknevelés néhany aspektusa, a hagyomanyos paraszti kornyezetben, http://mek.oszk.hu/01800/01887/html/ezersz05.htm
(2011. 09. 12. 08.10h.)

103 Csete Baldzs(1993): A jaszkiséri gyermek élete a sziiletéstdl a hazassagig, Szolnok. 26.-28p

1043, szamu valaszadoval készitett strukturalt interju: Bobak Julia 80 éves, 30. szamu valaszadoval készitett strukturalt interji: Kovacs Magdolna 39
éves

105 5 szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Gorbe Jozsefné 67 éves

106 56, szamu valaszadoval készitett strukturalt interju Szerz6 Nikolett 23 éves
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241 |
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1. korosztaly gyermekkora 2. korosztaly felnGttkora

|l:l templom O locsolkodés O ajandék B iinnepi siités £6zés, csaladi ebéd |

16. abra: Husvéti népszokasok (f0)
Karacsonykor a vallas szerepe felerésodik, ilyenkor a megkérdezettek tobbsége részt vesz
szentmisén, ami nem csak az elsd korosztdly gyermekkoraban figyelhetd meg, hanem a masodik
korosztaly életviteli, gyermeknevelési szokéasaindl is. A hagyomanyos motivumok, mint
karacsonyfa, ajandékozas mellett Iényegesen intenzivebben megjelenik a szentmise latogatas, mint
hasvétkor. Viszont a megkérdezettek valaszai alapjan feltételezhetd, hogy bar nagyon lassan, de
ezek az erds, mélyen gydkerez6 hagyomanyos vallasi motivumok az évtizedek folyaman

folyamatosan csokkenek. (17. dbra)

16+ 15 15 1 15 15
141 12
12: 10
10-

84T

6171

44T

2411

042

1. korosztaly gyermekkora 2. korosztaly felnGttkora

||:| templom O karacsonyfa O ajandék O tinnepisiités, f6zés, csaladi ebédek |

17. abra: Karacsonyi népszokasok (f6)
A farsangrol elmondhatd, hogy egy igazan tradicionalis eleme a népszokasoknak. Eppen ezért
vizsgaltam meg, hogy fennmaradtak-e a megkérdezett csalddoknal erre vonatkozoan
hagyomanyok. A 18. 4bran lathatd, hogy a pendzsom, mint hagyomanyos farsangi mulatsadg
megszlint (s az elsé generacid életében sem volt mar jelen), &m még olyan alapmotivum, mint a
pampuska (szalagos fank) siités a mai napig is él6 hagyomany, bar a generaciok

elorehaladasaval csokken.
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1. korosztaly gyermekkora 2. korosztaly felnéttkora

18. abra: Farsangi népszokasok (f6)
Vannak az évszakokhoz kapcsolodd iinnepek a népi kultirdban, amelyek a gyermeknevelés
szempontjabol is fontosak, hiszen ezekben nd fel a gyermek. Ezért az interju alanyoktol
megkérdeztem, hogy vannak-e specialisan az évszakhoz kapcsolodd szokasaik, mint az aratobal,
vagy a vallasi alapon nyugvd piinkdsd, vagy bucsi. A megkérdezettek valaszai alapjan
elmondhaté, hogy a generiaciok valtozasaval a hagyomanyos vallasi iinnepek szerepe
fokozatosan csokken. (19. abra). Mig régen a piinkdsd, bucsu tinneplése hangstlyosabb volt, ez

mostanra minimalisra csOkkent.

15 15 15 15
151 1%
12 O farsang
- Q O husvét
1011 R
5 O piinkosd
p= - O bicsu
3
° . 2 O aratobal
1
0 @ ajév
04 g ]
1. korosztaly gyermekkora 2. korosztaly felnéttkora karacsony

19. abra: Evszakokhoz tartozé iinnepek (f6)

Az iinnepek megismertetése a gyermekkel alapvetéen sziiléi feladatnak tekintheté. Eppen
ezért fontos volt megkérdezni, hogy, hogyan ismertették meg a sziilok a gyermekekkel az
tinnepeket. Az allando interakcid fontos része a gyermeknevelésnek és az interjiiban részt vevok
allitasa alapjan, altalanosan elmondhat6, hogy minden generacional a gyermek bevonésaval tortént
az linnepi szokasok megismertetése.

A vidéki kornyezetben szokasként jelenik meg a disznotoros, amely az élelmezést is segiti.
A kutatdsomban kitértem arra is, hogy a gyermeket bevontak-e vagy bevonjak-e a sziil6k a tor
koriili teendOkbe. Fontos megemliteni, hogy a megkérdezett csalddok koziil nem mindegyiknél €l
ez a szokds, azaz a 30 személybdl 15 személynél mar nem ¢€l, vagy gyermeke még tul kicsi hozza.

A disznotorosnal szokas volt a Kkis tiiz rakasa, hiszen abban az idészakban nem volt giaz
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perkeld, ezt eloszeretettel biztak a gyermekre —természetesen sziiloi feliigyelettel. A modern

korral ez a szokas megsziint, viszont ehelyett a gyermeknek kisebb munkat adnak.

A gyermek munkara nevelése
A Jaszsagban mindig fontos szerepet toltott be a munka, a gyermek munkara nevelése,

ez érvényes az interju alanyaimra is, naluk ez altalaban fokozatosan torténik, amennyire lehetséges
belevonjak a gyermeket a munkaba. A gyermeknevelésiikben tikr6zodik az, hogy
altalanossagban, nem csupan maguk koriil kell a gyermekeknek rendet tartani, hanem segiteni kell

otthon a héztartasban is. (20. abra)

1. korosztaly 1. korosztaly 2. korosztaly 2. koroztaly
gyermekkora felnétt kora gyermekkora felnéttkora

||:| Teljesen O Sajat maga koriil O Egyaltalan nem |

20. abra: Gyermek munkara nevelése (f6)

Erdekes motivumként jelenik meg, hogy a kertes hizban él6 sziilék kis kertet biztositanak a
gyermeknek, ahol & sajat maga termelhet kedve szerint. A legfiatalabb korosztaly vélaszaiban
azért jelenik meg nagy szamban az, hogy semennyire nem vonjak be a munkaba gyermekiiket,
mert gyermekeik 3 év alattiak.

A munka fontossaga minden korosztalynal megjelenik, minden sziilé ugy nyilatkozott, hogy
gyermekét dolgosnak akarja nevelni, A 4. szdmu valaszad6 igy mesél arrdl, hogyan nevelte
gyermekébe a munka szeretetét:

., Egy kis ido mulva kapott egy ilyen kis kertet... - Ez a tied kisfiam, eztet gondozzad, kapagassad,
majd megldasd, hogy mind joé lesz! - Oszt mit iiltetiink bele? - Ultetiink bele sargaripat - mer azt
igaz-e szerette a sargaripdt nyessen... sargaripdat meg borsot. Hu de boldog vot, mikor man

szehette beliile... - Ugye milyen jo, hogy dolgozol osztan tudol mit ennyi,latod? Mink is azé
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dolgozunk, hogy egyiink meg neked is legyen! w07 A gyermeknevelésben sokszor nem tudatosan
jelenik meg a munkdéra nevelés fontossaga. A sziildnek sokszor fel sem tiinik, hogy gyermekébe a
munka szeretet neveli, ezek a szokasok tudat alatt s a tanult magatartdsbol adodnak. A valaszadék
ugy nyilatkoztak (27 f6), hogy a legfontosabb, hogy a gyermek mindig a sziilével legyen és

ennek a leghatékonyabb eszkoze, ha kozos munkat végeznek.

3. 4. Eredmények osszegzése
A kutatas eredményei alapjan megallapithat6, hogy a mai napig fennmaradtak bizonyos

népi hagyomanyok, melyek a gyermeknevelés meghatarozo elemei. Ezen tradiciok kozé tartoznak
példaul a gyermekagyi id6szakhoz kapcsolodd hiedelmek egy része. A mai napig is élnek olyan
motivumok, mint a komatal vitele a gyermekagyas asszonynak, st nem csak hogy él, de
intenzitasa novekszik is. A hiedelmek és babondk koziil is megtalalhatdé még néhany, mint
tejapadas elleni vagy a szemmel verés elleni babona. Ezek a mai napig is élnek a koztudatban és
alkalmazzak is ket a gyermekek ,,védelme” érdekében.

Masodik hipotézisem, amelyben azt feltételezem, hogy a népszokasok kozil az
iinnepekhez kapcsolodoak nagyobb mértékben élnek a jelenlegi koztudatban részben nyert
igazolast, mivel a diszndtoros valéban nem olyan mértékben van mar jelen az emberek életében,
mint akar az elsé generacional, am emellett, fokozatosan csokken az iinnepi népszokasok
intenzitasa is, hiszen a husvéton, a karacsonyon kiviil a tobbi linnepi szokas igen erdteljesen
csokkend tendenciat mutat. Viszont a kardcsony €s a husvét esetében a mai napig is élnek a
hagyomanyos elemek, mint példaul a szentmisén vald részvétel, vagy a csaladi kozos ebédek. A
farsangi népszokasnal megfigyelhetd, hogy bar mértéke csokken, a tradicionalis pampuska siités
hozza tartozik a farsangi id6szakhoz, mar nem tartjak a csalddok gy a bojti elemeket €s nem
viszik fel a padlasra a kész ételt, hanem elfogyasztjak.

Utols6 feltevésem, miszerint a gyermek munkara nevelése a Jaszsagban még napjainkban
is fontos eleme a nevelésnek, alatdmasztast nyert. Hiszen a Jaszsagban még mindig fontos
szerepet tolt be a munka, a gyermek munkara nevelése, amely érvényes a megkérdezettekre is,
naluk altalaban fokozatosan torténik, amennyire lehetséges, bevonjdk a gyermeket a munkaba.
Gyermeknevelésiikben tiikroz6dik az, hogy altaldnossdgban, nem csupan maguk koril kell a
gyermekeknek elvégezni a kiilonbozd tevékenységeket, hanem segiteni kell a haztartasban is. A
sziil6k ugy nyilatkoztak, hogy gyermekiiket bele akarjak vonni késébb a munkaba, véleményiik

szerint a k6z6s munka épit6 jelleggel hat a csaladi kapcsolatokra.

107 R . ot e . .
07 4. szami valaszadoval készitett strukturdlt interju Erzsébet 90 éves
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Sajnalatos, hogy szamos hagyomany, régi tevékenység mar nem jelenik meg a csalddok
¢letében, melynek tobb oka lehetséges. Az egyik a kiilonb6z6, emberi erét, kézi munkat igényld
tevékenységek gépesitetté valasa, a masik a tarsadalmi elvarasok valtozasa, a harmadik a sziilok
»szerepének” modosulasa, hiszen ma mar ritkdn elképzelhetd, hogy egy édesanya
munkatevékenysége csak a gyermekek nevelése legyen; valamint a csaladszerkezet, csaladmodell
megvaltozasa is generalja ezeket a valtozasokat.

Ezek a fontos, multban gyokerezd tuddsok, ismeretek, tevékenységek, hagyomanyok
azonban tobbféle moddon is megdrizhetk. Hagyomanyérzé, honismereti kordk, csoportok

segitségével, tudomanyos kutatasokkal, az ismeretek oktatasba vald beépitésével.
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4. Osszefoglalas

Dolgozatomban a népi kisgyermeknevelés felkutatasat és megismertetését tliztem ki célul.
Fontos a magyarsdg népcsoportjainak vizsgalata, hiszen igy lathaté, hogy bizonyos
hagyomanyaink az orszdg mely tajardl szarmaznak. Orszagunk lakossaga kisebb népcsoportok
keveredésébdl tevodik Ossze, nemzetiink egységét a kiillonbozo tajegységeken €16 emberek, hol
azonos, hol kiilonbozd szokasai adjak. Dolgozatomban a jasz népi gyermeknevelés hagyomanyait
¢s ma €16 elemeit kivantam feltarni és bemutatni. Nehézséget jelentett a dolgozat elkészitésénél,
hogy nem végeztek hasonldé mélységili kutatdsokat korabban, igy kellé szamu szakirodalom nem
allt rendelkezésemre a térséget altalanossdgban bemutatd szakirodalmak tanulmanyozésa és
feldolgozasa mellett, ezért adattari kutatiasokat végeztem, ahol korabeli dokumentumok,
emlékek, valamint kutatdi feljegyzések, adatlapok alapjan probaltam feltarni a Jaszsag XIX.-XX.
szazadi kisgyermek-nevelési szokasait. Ezen kutatomunka soran feltart eredmények alapjan
készitettem el interjukérdéseimet és figyeltem meg, hogy ezek koziil a szokdsok koziil melyek
azok, amelyek napjainkban is élnek a gyermeknevelésben.

Sok hagyomanyos elem nem csak a jaszokra, hanem az orszdg mas vidékeire is jellemzo,
azonban léteznek csak helyi, kifejezetten a Jaszsagban €16 hagyomanyok, szokasok, szofordulatok,
melyekre dolgozatomban kiilon is kitértem.

A Kkutatasban bizonyitast nyert, hogy a népi gyermeknevelés motivumai a mai napig is
fellelhetok ezen a teriileten. A gyermek neméhez vald hozzéaéllas, a gyermekagyi 1ddszakhoz
kapcsolodo szokésok, hiedelmek és babondk, a keresztnevek oOroklése, a gyermek fekhelye,
gyermek altatdsa, gyermekmondokak, jatékok, neveld célzati megjegyzések és a gyermek
munkara nevelése tovabb 6roklddnek generaciordl generdciora és viszik tovabb a hagyomanyt.
Szdmos hagyomany ismeret, tudas, szokds eltlindben van, melyeket a jové generacionak is

szlikséges megorizni, hiszen a multunkbol eredeztethetd a jovonk.
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1. szamu melléklet

1. interju kérdéssorozat, amely az alany gyermekkorara vonatkozé kérdéseket tartalmazza.

Név:
Kor:

Az On gyermekkorara vonatkozoé kérdések

Sziiletési hely, id6:
e Meséljen kisgyermekkorarol annak legfontosabb emlékeirél
e Milyen kapcsolata van/volt a sziileivel?
e Hanyan vannak/voltak testvérek?

|. Terhesség és sziiletési szokdsok

a) Gyermekek szama

Gyermekszam egy csaladban
Mi befolyasolja azt, hogy hany gyermeket vallaltak?
a) pénziigyi helyzet
b) egyéni inditatas
c) tarsadalmi elvaras
d) egyéb:...
Gyermekek neméhez valo hozzaallds
A fiu vagy a lany gyermek sziiletését szerették volna jobban? Miért?
a) orokosodés
b) csaladi érdek
C) egyéb:...
Hogyan kezelték a fiu és lany gyermekeket régen?
a) munkaban:
b) nevelésben:
C) egyéb:
Volt-e valamiféle megkiilonboztetés? Ha igen, akkor fejtse ki miben?
a) munkaban:...
b) nevelésben:...
C) jatszasban:...
d) egyéb:...

b) Sziilés, gyermekagy

Otthon és a ligaban
Melyik sziilési modot kedvelték jobban az anyak? Hol sziiltek szivesebben?
Miért?

a) otthon

b) ligaban

c) korhazban
Sziilés modja és menete
Ha volt kisebb testvére, hogyan emlékszik a sziiletésére? Vannak-e ehhez
fliz6d6 emlékei, ha vannak akkor mik?

Ha nincs, édesanyja beszélt-e a sziilés modjarol menetérol?
a) baba vagy orvos értesitésének modja
b) vizforralas altalanos elkésziiletek(pl.:Gjsziilott ruhazat)
mik voltak?
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c) koérhaz/liga, milyen médon jutottak el oda?
o A gyermekagyas asszony ellatasanak szokasai
- Milyen hosszu volt a gyermekagyi idoszak?

- Milyen szokasok kapcsolodtak a gyermekagyi idoszakhoz?
a) szoptatas hany oranként
b) komatal
C) egyéb...

- Milyen hiedelmek kapcsolodtak a gyermekagyi idészakhoz?
a) tejapadas
b) Kicserélés
c) szemmel verés
d) gyermekhez kapcsolodo joslatok (pl.:fiirdéviz, alma, tojas)
e) egyéb

o Csecsembhalal ( Hozzddllds az élet halal kérdéskoréhez)

- Milyen gyakori volt a csaladban a csecsemé halal?

- Milyen problémak okozhattik a csecsemdéhalalt?

a) nem korszerii/megfelelé orvosi ellatas

b) betegségek

C) gyogyszerek hianya

d) éhezés

e) higiénias koriilmények nem voltak megfelelok
Névadas keresztelés
e Névadasi szokdsok
- Beszélne arrol, hogy 6noknél vannak-e névadasi szokasok? Es ha vannak,
akkor mik ezek?

a) aparol fiara

b) anyarol leanyra

C) egyéb:
- On, hogyan kapta a nevét?

o Keresztelési szokdsok
- Az 6nok csaladjaban vannak keresztelési szokasok? Ha vannak, kifejtené
kicsit bovebben?
a) Kkeresztelési étkezés
b) Keresztsziil6 valasztas
c) Kkeresztajandék
d) egyéb
- Hogyan iinnepelték az On csaladjaban gyermekek keresztel6jét?
a) étkezés
b) ajandék

C) egyéb
- Mi volt a keresztelés modja?

a) reggel:
- ki vitte megkeresztelni?
- mikor?

b) délben:
- megvendégelés volt- e?

C) egyéb
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- Milyen szokasok kapcsolddtak a kereszteléshez?
Il. Elsd évek

Il. Elso évek
o Gyermek helye a csaladban
a) Gyermek gondozasa az elsé években

- Ha vannak testvérei, milyen koriilmények kozt laktak? Egy szobaban esetleg

egy agyban?
a) egyszoba / kiilon szoba
b) egy agy / Kkiilon agy
C) egyszoba: testvérekkel | sziillokkel
d) agyban / mashol (Hol?)
e) egyéb

e Gyermek fekhelye
o  Gyermek ruhdzata
- Hol és miben aludt az ujsziilott és a csecsem?
- Milyen ruhazatot viselt gyermeke, amikor ujsziilott volt?
- Milyen ruhazatot viselt gyermeke, amikor csecsemé volt?
- Milyen ruhazatot viselt gyermeke, amikor kisgyermek volt?

a) polya

b) seggpelenka
c) kising

d) rékli

e) fokoto

f)  sarkospoélya
g) hosszi polya
h) eléke
i) sarkos dunyha
j)  hosszu ing
k) zubbony
[) egyéb:...
o Gyermek testi fejlodése, gondozasa az elso években

- Milyen eszkozokkel segitették a gyermeket, iilni, maszni, jarni tanulni?
a) szék
b) pellengér
c) alloka
d) egyéb:...

- Hogyan zajlott a csecsemo és kisgyermek altatasa?

a) vers
b) ének
C) mese
d) egyéb:...
- Enekeltek reggelente, napkozben a csecsemének, kisgyermeknek? Ha
igen miket?

o Gyermek fejlodését segito és biztonsdagat megorzo eszkozok
- Milyen eszkozokkel ovtak a gyermek biztonsagat?

b) Gyermek taplalasa
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- Meddig taplaltak anyatejjel a kisgyermeket?

- Hogyan zajlott az atszoktatas?

a) cucli

b) paprikaval bekenték a mellet
c) elvitték a nagysziilokhoz

d) egyéb:...

- Miket ehettek, miket nem?
C) Gyermek elsé jatékai, szorakoztatdisa

Gyermek elso jatéekai
Mik voltak az elso jatékai a gyermeknek?
Mibdl késziiltek?
a) fa
b) fém
C) termés
Miket jatszott a felnott csecsemdvel? Mesélne ezekrol!

Felnott kedveskedése olbeli gyermekhez
Miket jatszott a felnott karon iil6 gyermekkel? Mesélne ezekrol!

d) Szoktatas

Szoktatads
Mikor és hogyan kezdték szobatisztasagra tanitani a gyermeket?

Biintetés
Emlékszik-e valamelyik gyermekkori csinytevésére? Hogyan biintették?

Hogyan és altalaban miért biintette a gyermekeit?

Milyen gyakran?

1. Nevelo célzati megjegyzések, szoldsai

Voltak-e fenyito célzati megjegyzések a gyermekek szamara?

a) Gyermekmondokdk, rigmusok

Milyen gyermek mondokakat ismer?
Kitol tanulta?

Milyen nyelvtoroket mondogattak a kisgyermekek? Vagy felnottek
kisgyermekek szamara?

IV. Népszokdsokkal kapcsolatos szokdsok

- Meséljen az iinnepekrol, hogyan teltek?

a) huisvét
b) karacsony
c) farsang
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- Milyen szokasokat kovettek?
a) hisvét
- templom
- nyul
- locsolkodas
ajandék
- egyéb:...
b) Kkaracsony
- templom
- karacsonyfa
- ajandék
- egyéb:...
c) farsang
- pampuska
- pedzsom
- egyéb:...
- Milyen volt a hangulat?
a) haisvét
b) karacsony
o Husvét
- Onoknél milyen hisvéti szokasok jelennek meg?

e Disznotor
- Milyen disznétoros szokasok vonatkoztak foként a kisgyermekekre?

o Generdciokon ativelo tradiciok
e Evszakokhoz kapcsolédo szokdsok
- Vannak az évszakokhoz kapcsolodo szokasaik?
a) farsang
b) husvét
c) piinkosd
d) bicsa
e) aratobal
f) ujév
g) egyéb
e Kardcsonyi szokdasok
- Onoknél milyen karicsonyi szokasok jelennek meg?

o Jeles napok iinnepi szokdsai
Egyedi, csak a csalddra jellemzé szokasok

V. Gyermekmunka

- Hogyan ismertették meg Onokkel a sziileik a hazon beliili és a haz koriili
munkakat?

- Mennyire vontik be Onéket a hazimunkaba?

- Mikor kezdtek el segitséggel dolgozni a fiuk és a lanyok? Mit?
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Mikor kezdtek el onalléoan dolgozni a fiuk és a lanyok? Mit?
a) libapasztor
b) diszné pasztor
C) egyéb:...

e Milyennek érezte a gyerekkorat?
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2. szamu melléklet

2. interju kérdéssorozat, amely az alany gyermeknevelési szokasaira vonatkozé kérdéseket

tartalmazza.
Az On kisgyermek nevelési szokasaira vonatkozo kérdések

¢ Milyen kapcsolata van/volt gyermekeivel?
e Hany gyermeke van?

I11. Terhesség és sziiletési szokdsok
a) Gyermekek szama
o A gyermekvallalas motivumai
- Kifejtenék nekem, hogy melyek azok a tényezék, amelyek
gyermekvallalasra 6sztonozték onoket?
a) csaladalapitas
b) csaladi vérvonal tovabb vitele
C) egyéb:...
o  Gyermekszam egy csaladban
- Mi befolyasolja azt, hogy hany gyermeket vallaltak?
a) pénziigyi helyzet
b) egyéni inditatas
c) tarsadalmi elvaras
d) egyéb:...
o Gyermekek neméhez valo hozzaallas
- A fia vagy a lany gyermek sziiletését szerették volna jobban Onnok?
Miért?

d) orokosodés
e) csaladi érdek
f) egyéb:...
- Van-e valamiféle megkiilonboztetés fiu és lany gyermek kozt? Ha igen,
akkor fejtse ki miben?
e) munkaban:...
f) nevelésben:...
g) jatszasban:...
h) egyéb:...
b) Sziilés, gyermekdgy
o Sziilés modja és menete
- Hogyan emlékszik vissza gyermeke sziiletésére? Milyen ehhez fiiz6do
emlékei vannak?

o A gyermekagyas asszony ellatasanak szokasai
- Milyen hosszu volt a gyermekagyi idoszak?

- Milyen szokasok kapcsolodtak a gyermekagyi idoszakhoz?
a) szoptatas hany oranként
b) komatal
C) egyéb...

- Milyen hiedelmek kapcsolodtak a gyermekagyi idészakhoz?
a) tejapadas
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b) Kkicserélés
C) szemmel verés
d) gyermekhez kapcsolodé joslatok (pl.:fiirdéviz, alma, tojas)
e) egyéb
o Csecsem6halal ( Hozzadllds az élet haldl kérdéskoréhez)
- Milyen gyakori a csaladban a csecsemo halal?

- Milyen problémak okozhatjak a csecsemoéhalalt?
f)  nem korszerii/megfelel6 orvosi ellatas
g) betegségek
h) gyogyszerek hiinya
1) éhezés
j)  higiénias koriilmények nem voltak megfelelok
C) Névadis keresztelés
o Névadasi szokasok
- Beszélne arrol, hogy 6noknél vannak-e névadasi szokasok? Es ha vannak,
akkor mik ezek?
a) aparol fiara
b) anyarol leanyra
C) egyéb:
- On, hogyan talalta ki gyermeke/ gyermekei nevét?

- Milyen szempont szerint valasztanak a sziilok nevet a gyermekeiknek?
a) hagyomanyos
b) divat, népszerii
C) generacios
o Keresztelési szokdasok
- Az 6nok csaladjaban vannak keresztelési szokasok? Ha vannak, kifejtené
kicsit bovebben?
a) Kkeresztelési étkezés
b) Keresztsziil6 valasztas
c) Kkeresztajandék
d) egyéb
- Hogyan iinnepelték Onok a gyermekének kereszteljét?
a) étkezés
b) ajandék

c) egyéb
- Mi volt a keresztelés modja?

a) reggel:
- ki vitte megkeresztelni?
- mikor?

b) délben:
- megvendégelés volt- e?

C) egyéb

- Milyen szokasok kapcsolddtak a kereszteléshez?
VI. Elsé évek

IV. Elso évek
o Gyermek helye a csaladban
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a) Gyermek gondozasa az elsé években
- - On szerint milyen az idealis otthoni koriilmény egy csecsemé szamara?

a) egyszoba / Kiilon szoba

b) megfelel6 légkor

C) egyszoba: testvérekkel | sziilokkel
d) Kkozel a sziilokhoz

e) egyéb

o Gyermek fekhelye
o Gyermek ruhazata
- Hol és miben aludt az Gjsziilott és a csecsemo6?
- Milyen ruhazatot viselt az ajsziilott?
- Milyen ruhazatot viselt a csecsemd?
- Milyen ruhazatot viselt a kisgyermek?

m) poélya

n) seggpelenka
o) kising

p) rékli

q) fokoto

r)  sarkospdélya
S)  hosszu polya
t) eloke
u) sarkos dunyha
V) hosszu ing
w) zubbony
X) egyéb:...
e Gyermek testi fejlodése, gondozdsa az elsé években

- Milyen eszkozokkel segitették a gyermeket, tilni, maszni, jarni tanulni?
e) szék
f)  pellengér
g) alloka
h) egyéb:...

- Hogyan zajlott a csecsemo és kisgyermek altatasa?

e) vers
f)  ének
g) mese
h) egyéb:...
~ Enekeltek reggelente, napkozben a csecsemének, kisgyermeknek? Ha
igen miket?

o Gyermek fejlodeését segito és biztonsagat megorzo eszkozok
- Milyen eszkozokkel ovtak a gyermek biztonsagat?

b) Gyermek taplalasa
- Meddig taplaltak anyatejjel a kisgyermeket?

- Hogyan zajlott az atszoktatas?
a) cucli
b) paprikaval bekenték a mellet
c) elvitték a nagysziilokhoz
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VII.

VIII.

d) egyéb:...

- Miket ehettek, miket nem?
C) Gyermek elsé jatékai, szorakoztatdisa

Gyermek elso jatékai
Mik voltak az els6 jatékai a gyermeknek?
Mibél késziiltek?
a) fa
b) fém
C) termés
d) miianyag
e) egyéb:.....
Miket jatszott On gyermekével, amikor még csecsemé volt? Mesélne
ezekrol!

Felnott kedveskedése 6lbeli gyermekhez
Miket jatszott a On karon iilé gyermekével? Mesélne ezekrol!

d) Szoktatas

Szoktatas
Mikor és hogyan kezdték szobatisztasagra tanitani a gyermeket?

Biintetés

Hogyan és altalaban miért biintette a gyermekeit?
a) fizikai fenyitéssel
b) érzelmi biintetéssel
C) egyéb...

Milyen gyakran?

Emlékszik-e gyermeke valamilyen emlékezetes csinytevésére? Hogyan

biintette meg érte?

Hogyan és altalaban miért biintette a gyermekeit?

Milyen gyakran?

Nevelo célzatu megjegyzések, szoldsai

Voltak-e fenyit6 célzati megjegyzések a gyermekek szamara?

a) Gyermekmondokdk, rigmusok

Milyen gyermek mondokakat ismernek gyermekei?
Kitol tanultak?

Milyen nyelvtoroket mondogattak a kisgyermekek? Vagy felnottek
kisgyermekek szamara?

Népszokasokkal kapcsolatos szokdasok
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- Meséljen az iinnepekrol, hogyan teltek?

a)
b)

c)

husvét
karacsony
farsang

- Milyen szokasokat kovettek?

a)

b)

husvét

- templom

- nyul
locsolkodas
ajandék

- egyéb:...
karacsony

- templom

- karacsonyfa
- ajandék

- egyeb:...
farsang

- pampuska

- pedzsom

- egyeb:...

- Milyen volt a hangulat?

a)
b)

husvét
karacsony

- Hogyan, milyen médszerrel ismertették meg gyermekeikkel a jeles napokat,
hagyomanyokat, iinnepeket?

o Husvet

- Onoknél milyen hisvéti szokasok jelennek meg?

e Disznotor
- Milyen disznétoros szokasok vonatkoztak foként a kisgyermekekre?

Generdciokon ativelo tradiciok
o Evszakokhoz kapcsolodo szokasok

- Vannak az évszakokhoz kapcsolodé szokasaik?
farsang
husvét
piinkosd
bucsu
aratobal
ujév
egyéb

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)

e Karacsonyi szokasok

- Onéknél milyen karacsonyi szokésok jelennek meg?

o Jeles napok iinnepi szokdsai
o FEgyedi, csak a csaladra jellemzo szokdsok

IX. Gyermekmunka
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- Hogyan ismertették meg gyermekiikkel a hazon beliili és a haz koriili
munkakat?

- Mennyire vontik be gyermekiinket a hizimunkaba?

- Mikor kezdtek el segitséggel dolgozni a fiuk és a lanyok? Mit?
- Mikor kezdtek el onalléan dolgozni a fiuk és a lanyok? Mit?
a) libapasztor
b) diszno pasztor
C) egyéb:...

Mi a véleménye a mai kisgyermek nevelési trendekrél?
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