Festési Gyakorlatok

Juhasz Kinga, Pélya Zsombor
El6zmények:

A Magyar KépzoOmulivészeti Egyetem harmadéves festd, és intermédia szakos
hallgatoiként (Juhdsz Kinga és Polya Zsombor) alkotdparost hoztunk létre. Egy kozos,
minden mozzanatdban dokumentalt festészeti gyakorlatra tettiink/tesziink kisérletet.

Kezdetben 43 gyakorlatot, festési médot fogalmaztunk meg, ami folyamatosan boviil jabb
otletekkel. Ezek szigoru szabalyok mellett iddbeli, technikai €s kivitelezési megkotéseket,
korlatozasokat jelentenek. Egy-egy kép keretein beliil célunk iitkoztetni a festdi
tapasztalattal bird, €s az 6sztondsen dolgozo alkoto latdsmodjat, technikajat.

2011 és 2012 nyaran 10 tervet valositottunk meg, igy 12 darab nagyobb méretii olajkép
késziilt el. A ,,konnyebb” gyakorlatoktol haladtunk a ,,nehezebbek” felé. Illetve az egyik
feladat megvalositdsa kozben szerzett tapasztalatok ¢és kérdésfelvetések fiiggvényében
alakitottuk ki a kovetkezé megkotések mibenlétét. A képek egymasra épiilnek és egy
komplex folyamatot reprezentalnak.

Korabban sem egymassal sem pedig massal nem hoztunk 1étre kozos festményeket, igy ez
mindkettonk szdmara teljes egészében 1j ¢élmény. Mind a két félnek ujszerli hozzaallassal,
fokozott tudatossaggal kellett a képekhez nyulnia egy k6zos célt szem eldtt tartva, illetve az
eléore meghatarozott elképzeléshez igazodnia. Mindez merdben kiilonbozik az egyéni
alkotds kozben alkalmazott gondolkodas- és latasmodtol. A kozos alkotis a festészet
intimitasanak feladdsa, hiszen egy majdhogynem idegen embert engediink a személyes
szférankba. A kép készitésekor a megkdtések és az alkototars jelenléte allando kontroll alatt
tartja az esetleges megnyilvanulasokat, és a véletlenszeriiségeket minimalisra csokkenti.
Munkéank soran nemcsak a technikai nehézségekkel, hanem az Osszeszokas, egymasra
hangolodas i1zgalmaval, a konfliktusokkal, €s a bels6 bizonytalansdgokkal is meg kellett, €s
kell a mai napig kiizdeniink. Mindemellett a nem vart pszichikai tapasztalatok, 6nmagunk
folymatos megkérddjelezése €s birdlata onismereti kihivasokat is jelentenek.

Az egyik legelsé probléma, az egyéni festészetben mar jol ismert kérdés volt: ,,Mikor lesz
kész a kép?”, melynek eldontése két alkotd esetében hatalmas kihivds. A pont
meghatarozasa, ahonnan mar nem tartjuk érdemesnek a kép folytatdsat mindig ko6zos
megallapodas, kompromisszum targya ¢és egyben a legtobb konfliktus forrasa. Kiilonb6zé
igényekkel, elvarasokkal viszonyulunk a festményekhez igy végsé megitélésiik is eltéro.

Ujszer(i tapasztalatainkat fontosnak tartottuk rogziteni irdsos formaban, valamint minden
egyes festmény elkésziilését vided felvétellel is dokumentéltuk, ami az egész munka
szerves részét képezi.



Megvalositott gyakorlatok:

2011-Osszeszokas, egymas megismerése

Képeinkhez egy probababat valasztottunk allando elemként, hogy a valtozatos kivitelezésii
képek kozott egyfajta Osszekotd motivumként szolgéljon. A babut minden képiinknél
kiilonbozo targyakkal kiegészitve helyeztiik jabb kontextusba. Fontosnak tartottuk, hogy a
targyakhoz valo viszonyulasunk semleges és ezaltal azonos legyen.

Minden egyes festést megeldzott egy beszélgetés, mely eldsegitette az egymasra
hangolodast , vagy éppen a véleménylitkdzések kibontasara szolgalt.

1. Kozos
"‘Hi i Elsé gyakorlatunkban szabadon, eggyiitt épitettiik a képet. Ez
: az egyetlen amely megkotés ¢€s korlatozas nélkil késziilt.
Tulajdonképpen ez volt a bevezetd képe kdzds munkanknak,
ahol felismertik a megoldandd problémak halmazat &s
gondolkozasmodunk kiilonbozdségeit. Szembesiilniink kellett a
tapasztalatlansagbol, illetve a talzott Ovatoskodasbol fakado
gatlasainkkal. Az egyik fél frusztracidja €és az, hogy nem mer
hatarozottan a képhez nytlni kihatott a masikra is. Néhany 6ra utan abbahagytuk a festést,
mivel akkor nagyon kilatastalannak talaltuk az egészet. Kimondatlanul tigy gondoltuk,
hogy felesleges amit csindlunk, de nem akartuk ezt tényként tarni a masik fél felé.

I1. 5 percenkénti valtas

Masodik  gyakorlatunkkal az volt a célunk, hogy
rakényszeritsiik magunkat a képalkotasban valdé egyenrangt
részvételre. A képen felvaltva dolgoztunk 5 perces
intervallumokban. Amellett hogy végignézhettilk hogyan
dolgozik a masik, a kommunikaci6 is alland6 volt kozottiink.
| Folyamatos instrukciokkal, tanacsokkal lattuk el a masikat.
Azzal, hogy semmit nem tettiink egymas beleegyezése nélkiil
sikeriilt kialakitanunk egy mar sokkal célravezetdbb, de erdltetett €s gdrcsos kdzos munkat.
fgy t6bb napon keresztiil kiizdéttiink azzal, hogy a kép befelyezetté tudjon valni.

Annak érdekében, hogy feloldjuk a benniink kialakult
gatlasokat ¢és szorongd ¢rzéseket, bevezettik az egy Oras
 id6korlatot. Az id6 leteltével a kép befejezetlensége ellenére is
abba kellett hagyni a festést. Az 1d6 rovidsége miatt felgyorsulo
folyamat és a kép elkésziiltének meghatarozasaval jaro teher
alol vald szabadulds konnyebbé tette a munkat. A festés
megkezdése elotti alaposan meggondolt képtervezést végil
feliilirta a spontaneitas, és az egész cselekmény jatékossa valt.




IV. Iranyitas - Polya Zsombor utasitotta szoban Juhasz Kingat

Maximalis teret engedve az egyik alkotonak ebben az esetben,
a masik csupan az “eszkozeként” miikodott. Sajat akarata
szerint nem ¢épithette a képet, szoban nem befolyasolhatta a
masikat. Zsombor elézetes vazlat készitése alapjan utasitotta
Kingat, de mar az els6 20 perc utan radikélisan megvaltoztatta
az elképzelését. Az instrualds megkivanta minden eggyes folt
¢s vonal eldre elgondolkodast, pontos megtervezését, amely
abban az esetben ha kozvetleniil magunk készitjiik munkankat nincsen ilyen tudatosan
jelen. Kinga a legjobb tudédsa szerint kovette az instrukciokat, de a néhol szabadabb,
pontatlanabb megfogalmazas miatt mégis kapott minimalis lehetdséget arra, hogy sajat
dontéseket hozzon, sajat maga akaratat juttassa érvényre a vasznon. A kép lendiiletesen,
rovid 1don beliil késziilt el.

V. Iranyitas - Juhéasz Kinga utasitotta szoban Polya Zsombort

Ugyan arr6l van szo, mint a V. gyakorlatnal, csak a szerepek
cserélddtek fel.

Kinga szintén elézetes vazlat alapjan, az eredeti elképzeléséhez
szinte teljesen ragaszkodva, sokkal precizebben iranyitotta
Zsombort. A pontosabb, aprolékosabb instrukciok miatt joval
lassabb volt a folyamat, igy a festés tobb napon keresztiil
tartott, sokkal faradtabb kép lett.

Ezeknél a gyakorlatoknal jol kitlint a képalkotasi modszeriink kiilonbozdsége, illetve mind
a két esetében érdekes mostani viszonyuldsunk a képekhez. Vitathatatlan, hogy ko6zds
alkotasokrol van szd, de mégsem érezziik egyforman sajatunknak Oket. Mig az altalunk
utasitott képet, melyhez valdjaban egy 0jjal sem értiink sajat festményként tudjuk kezelni,
addig a masikkal szemben fenntartdsaink vannak.

VI. Egymas mozdulatainak lekdvetése
' y i Tovébbgondolva a  kozds-nem
kozos kép problematikdjat ebben
az esetben két kiilon vaszonra, de
egy idében dolgoztunk. Ot perces
valtasban, ugy hogy amig az
egyikiink szabadon festette sajat
képét, addig a masik csupan a
mozdulatait masolhatta a maga képére. Igy két minden vonasiban azonos, de mégis
kiilonbozd képet hoztunk 1étre. Az alkotasok egyéni, eredeti jellege vitathatatlan, de az
alkot61 modszer miatt felvetddik a kérdés, hogy a végleges kép egy ember munkdja-e, vagy
kozos alkotas.
Kezdetben mind a kettonk egyenértékiiként kezelte a két képet, koriltekintéen festett,
figyelembe véve a masik fél munkdjanak erdsségeit és hatranyait. Ezt fokozatosan
felvaltotta a sajat magunk altal festett kép el6térbe helyezddése. A masik fél akaratanak
figyelmen kiviil hagyasa, mint egyfajta csatdrozds a vasznon az addigi legnagyobb
konfliktushoz, vitatkozashoz, és a 2011-es év utolso képéhez vezetett.




2012-Lelki megproébaltatasok

Képeink témdjaul ezuttal személyes targyakat valasztottunk. Minden alkalommal 2-2
targyat. Sajat targyaink koziil egyet a tarsunk egyet pedig magunk valasztottunk. A targyak
torténeteit, azok fontossagdnak okat megosztottuk a masikkal. Ezekkel a személyes
torténetekkel, beszélgetésekkel célunk volt jobban megismerni egymast. Valamint a
korabbi személytelen beallitdsokkal ellentétben ezuttal hangsulyosabba szerettiik volna
tenni a kiilonboz6 viszonyulasainkat, képalkoté modszereinket.

VII. Stop-kartya

. Ennél a gyakorlatnal a korlatozds lehetdségét a masik fél
kezébe helyeztiik. Mindegyikiink csak addig festhetett, amig a
masik le nem allitotta, de csak maximum 15 percig. A
gyakorlat jatékossaga abban allt, ahogy az egyikiink a
masiknak engedett festési lehetdsséget tobb szempont szerint
kezdte el mérlegelni. Természetesen a kép épiilése volt az
elsédleges szempont, de az is nagy hangsulyt kapott a masik
félnek engedett id6 meghatarozasan, hogy a maga malmara hajthassa a vizet. Igy idénként
példaul, ha rendkiviil tudatosan akart véghezvinni valamit, akkor igen jotékonyan tobb 1d6t
engedett a masiknak, mint szeretett volna, annak érdekében, hogy 6 maga is tobbet
kaphasson. Ennél a gyakorlatndl egymaés gondolkoddsmodjat mar jobban kiismerve
kisérletet tehettiink a masik megkezdett mozzanatanak befejezésére, azaltal hogy ott
allithattuk meg a cselekvésben ahonnan mar célja egyértelmiivé valt szamunkra.

iil

VI. gyakorlatunkat ismételtiik meg,
de bizonyos valtoztatasokkal.
Ezuttal 10 percenként cserélddott a
szabadon  festd és  masolo
szerepkor. Ennél a gyakorlatnal
egyediilallo modon tilos  volt
mindenféle szobeli kommunikacio
és véleménnyilvanitds a festményekkel kapcsolatban. Megallapodtunk abban is, hogy a
magunk képét tekintjiilk elObbrevalonak a masikéval szemben. Kihivast jelentett a
tarsunknak alarendelni magunkat €és rengeteg fesziiltség gyiilt fel bennilink a némasag altal.
Merdben eltérd elképzelésekkel rendelkeztiink, de nem volt lehetdsségiink kompromisszum
megkdtésére, amig egymas akarataval nem voltunk tisztaban. Sajat szempontunkhoz vald
ragaszkodasunk haborus Ovezetté valtoztatta a vasznak feliiletét. Amikor az egyik fél ugy
érezte a masik szandékosan el akarja lehetetleniteni megszegte a feladat megkotését €s
raszolt tarsara. Ez a konfliktushelyzet a festés abbahagydsdhoz, majd a festmények
kommunikécids térré valasdhoz vezetett, azaltal, hogy elkezdtiink a képekre irva lizenni
egymasnak. Ugy éreztiik a kép kudarcba fulladt , az eggyiitt festés lehetetlenné valt és egy
visszafordithatatlan dontést hozva, leoldottuk a festéket a véaszonrol. A képek
megsemmisitése tokéletesen tiikrozte a kialakult nézeteltérés meértékeét.




IX. Egy ember, egy vonal
% = 71 A képet felvaltva festettiik, de ugy hogy egy alkalommal
csupan egyetlen egyszer allt médunkban a vaszonhoz nytlni.
Az egyik félben felfokozodott bizonytalansdg megnehezitette a
folyamatos festés menetét. A probléma athidalasa érdkében a
spontaneitasrol lemondva a szerepvaltasok kozotti kisebb
nagyobb sziinetekben 1d6t szantunk a kép vazlatszintl

megtervezésere.

X. Valos és virtualis festmény

IX. gyakorlatunkat tovabb gondolva a hangsulyt a kép
kiilonbozé fazisaiban valé megtervezésre, ¢és egy joval
tudatosabb festésre helyeztiik.

15 percenként valtottuk egymast. Az egyikiink a miiteremben
dolgozott az olajképen, majd lefotdzta addigi munkajat és egy
masik helyiségben szamitogépes grafikai programmal tervezte
tovabb azt, mialatt a masikunk festhette az eredeti képet sajat
korabbi terve alapjan. A virtudlis tervezés lehetdssége, az hogy tobb elképzelést is
konnyedén megvalosithattunk segitett feloldani a gatlasokat. Ebben az esetben sem kaptunk
lehetéséget egymdas munkdajanak biralatara, illetve a festmény alakulasaval kapcsolatos
kommunikécidra. Valamint ez volt az elsd olyan szitudcid, amikor nem nézhettiik hogyan
fest a masik, és egymas virtualis terveit sem ismertiik.

Az elére megbeszéltek szerint ragaszkodtunk sajat elképzelésiinkh6z, a megtervezettet
probaltuk a vaszonképen kivitelezni. I1zgalmas volt végigkdvetni, hogy a masik fél tervei
mennyiben gatoljdk és segitik sajat magunk terveit. Kihivds a masik elképzeléseit a
magunkéhoz idomitani a festményen keresztiil.

Konklazio:

Az elsO év kétheti munkaja soran elkésziilo képek esetében meg kellett birkdéznunk az
Osszeszokassal, technikai bonyodalmakkal, mig a mdasodik évben inkdbb a pszichikai
megterhelés keriilt eldtérbe. Amikor nem beszélhettiink egymassal, urra lett rajtunk a
fesziiltség, nott a szavak nélkiili konfliktus, az egész olyanna valt, akar egy parbaj. Az
egymads befolyasoldsara tett sikeres ¢és sikertelen kisérletek is a viadal jelleget erdsitették
meg. A konfliktusok lekiizdésével, vagy olykor éppen a kiélezésével célunk kialakitani egy
megbonthatatlan egységet, amiben mindezek ellenében is képesek tovabbi miialkotasok
létrejonni. Minden gyakorlat esetében ujabb eredményeket lehetett elérni, wjabb
kovetkeztetéseket levonni. Ismereteket szereztiink Oonmagunkkal kapcsolatban és sokat
tanultunk egymasrol, illetve egymastol.

Nem a kép, hanem az alkotofolyamat maga teszi a munkat egyediilallova, igy ez ami igazan
fontos. A ko6zds munkat célunk a jovoben is az eddigiek szerint folytatni, illetve
szandékunkban all beemelni gyakorlataink kozé kordbbi alkotoparosok kisérleteit €s
tovabbbontani azokat.



