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I. Népdalgyiijtés

A valasztott témam harom széki népdal. Evek ota foglalkozom néptanccal és
népdalénekléssel. Fontosnak tartom, hogy minél tobben megismerjék ezeket a mifajokat,
hiszen magyar kultirank egyik legértékesebb és legszebb részei. Sok ezer népdalunk van
felgytijtve és feldolgozva, héla olyan zenészeknek, mint Kodaly Zoltan, Bartok Béla, Vikar
Béla, Lajta Laszl6 vagy Vargyas Lajos. Az 1970-es évektdl kezdve, a néptanc és a népzenénk
ujra felfedezése Ota ismét sokan jarjak az orszagot (példaul Kalldés Zoltan) és a kornyezd
orszagok magyar lakta teriileteit, hogy talaljanak olyan idds embereket (adatkdzloket), akik a
népdalkincset még 6rzik. Van olyan kozottiik, aki tigy adja tovabb a dalokat, ahogy azt annak
idején mar megtanulta, és vannak, akik egy kordbban megismert és megtanult dalt (jabb és
ujabb diszitésekkel oltoztetnek fol. Nem egy adatkozl6t hallottam mar felvételrdl ugy
énekelni, hogy a sok versszakos népdal minden versszakdban mas-mas hajlitasokat hasznalt,
¢és ezt oly konnyedén, természetesen tette, mint egy képzett, tanult énekes. Széken ilyen
példaul, Pap Martonné Filep Maria.

Valamikor régen az emberek sokkal tobbet énekeltek. Enekeltek 6romiikben,
banatukban is. Vannak alkalomhoz kotott €s alkalomhoz nem kotott népdalaink. Az
alkalomhoz kotott népdalok végig kdvetik az élet legfontosabb forduldpontjait: ide tartoznak a
jeles napok dalai és a koszontdk. Az alkalomhoz nem kotott dalok a tanczenék. Az altalam
valasztott harom népdal is ez utdbbi csoportba tartozik: egy sz€ki lassu, egy sz€ki négyes €s
végezetill egy csardas. Ezeket hangszeres kisérettel szolaltattdk meg egy-egy balban vagy
tanchéazban.

A népdalok gytjtése eldszor a reformkorban kezdddott, abban az idében, mikor a
magyarsagunk fontossa valt és a kor emberei keresni kezdték az igazi magyar zenét. Tobben
rajottek arra, hogy a ciganyzenészek altal — féleg a varosokban — jatszott zene valojaban
inkabb miizene. Volt, aki elindult a falvak felé és ott talalt egy teljesen mas hangszeres és
ének anyagot. Sajnos elsé gylijtdink egy része nem zenész volt, igy nem tudtak lejegyezni az
anyagot és igy rengeteg gyljtésnek csak szovege maradt fenn. A nagy fordulatot a fonograf
megjelenése hozta.! Bartok egy felvidéki Gtjan egy Erdélybél szarmazé székely leany énekét

hallva jott r4, hogy ez lehet az igazi magyar zene.

! A fonografot Vikar Béla hasznalta elészor népdalgytijtésre.



1. abra 2. dbra
Kodaly Zoltan a fonograffal Bartok Béla

Kodaly Zoltan és Bartok Béla a népdalokat gytijtotte, feldolgozta és miiveikben felhasznaltak,
de nem egyforman. 1940-ben Lajtha Laszlo, Bartok ¢s Kodaly palyatarsa, a Szolnok-doboka
megyei Sz¢k kozségébe indult gyiijtd tra.

»Kodaly habozas nélkiil valaszolt s elmondotta, hogy nemrégiben széki himzéseket latott. Ahol
ilyven szép és sajatos himzések élnek még ma is, kell ott — mondotta — valami érdekes
muzsikanak is lennie. Lelkesen beszélt és erosen biztatott a széki utra. (...) ,,Azonnal irtam
Szolnok-dobokai barataimnak, — akik madr régebben vartak, és sziikebb patriajukba

indultam.”*

3. abra

(Lajtha Laszl6 és Kodaly Zoltan)

? Gelencsér Agnes: Magyar Népzenei Alapismeretek. Miiszaki Konyvkiadd 1998 28.0.



II. Széki hagyomanyok

Szék varosa a Mezdségen taldlhatdo a mai Romania teriiletén. A 13. szdzadban sdbanya varos
volt. A 15. szdzadban német lakosai voltak a telepiilésnek, de mara ennek mar nincs nyoma.
Széknek harom nagy része van (szege=része): Felszeg, Forroszeg, Csillagszeg. Ez a harom
»szeg” kiilon-kiilon o©nallo, zart egység. 1940-ben ugy mondtak, ,hogy felszegi csak
felszegivel hazasodik, a felszegi tdnchazba csak felszegiek jarnak.”

Ennek a kis varosnak sajat hangszeres népzenéje, ének anyaga, tdnca és sajat viselete
van. Lajtha 1940 Karacsonyanak masnapjan indult el Székre és a helyszini gylijtés 1941.
zenészek eldadasaban rogzitették a gylijtott anyagot. A felvétel 1941. februar 17-t61 6t napon
keresztiil tartott ahhoz (ilyen nagy mennyiségii népdalt elétte még nem gyijtottek), hogy
Lajtha Laszlo szeéki gylijtés cimli kiadvanya a Neépzenei Monografia 2. kotetekeént
megjelenhessen. Az egyik altalam valasztott népdal, a Hajtsd ki rozsam kezdetli is ebben a
kdotetben jelent meg elsdnek.

Lajtha és tarsai nem csak népzenét, hanem a tanchagyomanyokat is gytjtottek. Szék
varosaban a tdnc menetét parnak nevezik. A tdncok sorrendje meghatarozott és részekbdl all.
Ebbdl harom tancot férfiak jarnak (stirii tempo, ritka tempo és verbunk), ezen kiviil tdncoljak
a magyar vagy mas nevén a sz€éki négyest, a két lassut (lassu csardas €és a csardas) és végiil a
porka hét 1épést. Ezekhez a tdncokhoz gyonyorii és egyedi népviselet tartozik. Megdrizték és
talan legtovabb maradt meg a mindennapi életben is népviseletiik, amely a férfiaknal a
nagyon jellegzetes €s ¢érdekes form4ju szalmakalap €s a vilagoskék posztdo mellény. A labbeli
hegyes orri csizma hossza szarral (minél nagyobb, annél nagyobb a tisztesség). A sziik szaru
harisnyat idOvel a priccses nadrag valtotta fel, de a harisnyat is hordjak. A marhatartok éjjel
fehér sziirt is viseltek. A néknek szintén jellegzetes ruhdzata van: ilyen a derékig érd ing,
piros virdgokkal diszitett fekete vagy piros rancolt kartonszoknya. Ok kivagott, fiillentytis
14jbit (vallan szines csokorral), labukon fekete piros szaru, tulipadnos sarkll csizmat viselnek.
A lanyok és az asszonyok 2, 3 vagy 4 pendelyt (alsdszoknyat), fejiilkon pedig piros viragos,
fekete kend6t hordanak. A lanyok leeresztett hajukat piros szalaggal diszitik, az asszonyok

kontyot viselnek.
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4. abra
SzE&ki néi és férfi népviselet

II1. Valasztott népdalok

Mint a népdalaink nagy része — és kivalasztott népdalaim is — tobbnyire a szerelemrdl szdlnak,
de nem a boldog szerelemrdl, hanem a csalddott és a viszonzatlanrdl. Az altalam énekelt
dalok mindegyike tanc mellett énekelt dallam. Hogy miért lehet ez igy, azt ritmusukkal

magyarazom: mind a harom dalnak kiilonb6z6 a ritmikéja.

Az Arvalanyhaj lengedez a hegytetdn ritmusa 2/4-es csardas dallam, majd ezt koveti egy lasst
5/8-0s tempoju dal, a Szék varosi oreg templom. A dalcsokor zarasa képen énekelt Hajtsd ki
rozsam kezdetli népdal ritmusa aszimmetrikus, és erre tdncoljak a széki négyest. Ezek a
népdalok kiilon-kiilon lettek ,.begytjtve”. A Hajtsd ki rozsamat 1941-ben Lajtha Laszlo
gylijtotte, adatkozldje Sipos Gyorgy Sandorné Juhos Zsuzsanna volt. Az Arvaldnyhaj
lengedez a hegytetont Kallds Zoltan énekelte fel, de gytijtési idejét, gyiijtdjének nevét nem
ismerjiik. Az egyik legkedvesebb dalomat, a Szék varosi oreg templomot 1972-ben Kallos
Zoltan egyik korutjan gytjtotte, adatkozldje Pap Martonné Filep Maria volt. Mint minden
népdalnak, ennek a haromnak is az ,,izét” a hajlitasok adjak meg. Ugy tartjik, hogy a széki
népdalok talan a legnehezebben ,,emészthetd”, tanulhato dalok a hajlitdsok miatt.

Némely gyiijtonk még azokat a hangokat is lekottazta, melyek a meghallgatasukkor alig

vehetok észre. Ezzel nekiink, népdalt tanulok szamdra nagy segitséget adnak. A széki



énekeseknek, adatk6zloknek ezek a hajlitasok, diszitések konnyedén jonnek, hiszen 6k ebben
a zenei kornyezetben néttek fel, szamukra ez a természetes.

Vialasztott témam — gy tartom — magyarsagunk része. Fontos, hogy ismerjiik azokat a neves
embereket, akik tettek értiink valamit, még akkor is, ha az ,,csak” dalgyljtés volt. Hisz,
nélkiiliik hol lennének ezek a szép, diszitésben gazdag sz¢ki népdalok? Szerettem volna kissé
bemutatni, hol is helyezkedik el ez a bizonyos Sz¢ék, ahonnan oly sok szép dal, tanc

szarmazik, és persze a szebbnél szebb viselet.
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