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Politikai preferenciak és a lezaras iranti igény
idegrendszeri korrelatumai

Az utébbi idoben egyre inkabb el6térbe kerlilnek az olyan tipust kutatasok,
amelyek a kognitiv pszichologia és a szocialpszichologia egyes teriileteit kombinalva
vizsgéljak. Ehhez az tUgynevezett szocialis kognicidt vizsgald iranyzathoz kapcsolhatd
jelen kutatasunk, melyben egy szocialpszichologiai jelenséget vizsgalunk a kognitiv
pszichologia eszkozeivel. Kutatdsunk soran arra kerestilk a vélaszt, hogy a kiilonb6z6
politikai preferencidval rendelkezd, illetve kiilonbozo lezarasi igényli személyeknél
tapasztalhatd-e kognitiv teljesitménybeli kiilonbség. Vizsgalatunk célja feltarni, hogy a
politikai bedllitodas, illetve a lezaras iranti igény kapcsolatban all-e meghatarozhat6
idegrendszeri folyamatokkal. Vizsgaltuk miként fliggnek 6ssze az anterior cinguléris kéreg
(ACC) konfliktusfiiggd aktivitasaval Osszefliggd eseményfiiggd potencidlok a személy

lezarasi iranti igényének mértékével és ideoldgiai preferenciajaval.

Motivalt megismerés és kognitiv stilus

Minden személy a maga modjan egyedien gondolkodik, mégis a gondolkodas
moddja, mintazata, szerkezete alapjan kategorizalhatdé (Kruglanski, 2005). A kognitiv
kapacitas egyéni kiilonbségei meghatarozzak, hogy a személy mennyi informaciot képes
egy 1id6ben figyelemmel kisérni (Csanddi, Harsanyi & Németh, 2009). Ennek értelmében
ugy szabalyozzuk megismerési folyamatainkat, hogy csak a szdmunkra még konnyen
befogadhatd, sajat kognitiv kapacitdsunkhoz mérten ideédlis mennyiségli ingert kovetjiik
figyelemmel, és ezek alapjan hozunk dontéseket. Kruglanski (2005) motivalt megismerés
elméletében Osszekapcsolta a kognitiv rendszert a motivacios rendszerrel, tehat az elemzd
informaciofeldolgozason alapulé dontéshozatali folyamatoknak és az érzelmi alapu
kiértékelésnek egyarant nagy jelentséget tulajdonitott. Ezen elmélet szerint az informécio

szlrését nem csupan kognitiv folyamataink befolyéasoljak, hanem az egyéni motivaciok is.

Kruglanski elmélete (2005) a kognitiv stilus elméleteit bdviti ki. Rokeach (1960) a
»kognitiv stilus” fogalménak megalkotoja, Adorno (1950) tekintélyelvii személyiségrol

sz0lo elméletét fejlesztette tovabb. Adorno (1950) eredetileg a zart gondolkodast a



sz¢élsdjobboldali 1ideologia iranti fogékonysdggal kapcsolta 0Ossze, majd Rokeach
kiterjesztette a gondolkodasmod zartsagat a baloldalra is, illetve a radikalis gondolkodast
kapcsolta 0ssze a dogmatikus gondolkodassal. A kognitiv stilus el6z6 elméleteihez képest
Kruglanski nem utasitja el kategorikusan a zart gondolkodast, szamara a nyilt-zart
gondolkodas nem jo-rossz feltételként jelenik meg, mindkét stratégianak meg vannak az

elényei és hatranyai.

A lezaras iranti igény

Dontéseinket kiillonbozé motivaciok befolyasoljak, melyek koziil vizsgalatunk
soran kiemelkedd szerepet kap egy olyan dimenzid, amely az informdciofeldolgozas
id6tartamanak szabdlyozdsara vonatkozik. Egy dontéshozatali feladat sordn szamos
informécio all a rendelkezésiinkre, viszont a dontés meghozatalara fennalld idd
korlatozott. Az informacidfeldolgozast bizonyos idén belil le kell zarni, ezzel a
mechanizmussal kapcsolatban vezette be Kruglanski (2005) a kognitiv zaras fogalmat. A
kognitiv zards motivuma egy kontinuumon helyezheté el, ez a felosztds az
informaciofeldolgozas lezarasat a megkozelités-elkeriilés dimenzid alapjan kiiloniti el,
ahol a megkdzelités (vagyis a dontés elérése) magas lezdrds iranti igénnyel, mig az

elkertilés (dontés elkeriilése) alacsony lezarasi igénnyel jar.

A személyek lezaras irdnti igényét szdmos tényezd befolyasolja, hogy melyik
stratégiat valasztjak koltség-haszon elemzés alapjan dol el. A kiilsé kontextualis tényezok
hatdsa nagymértékben befolyadsolja a lezaras iranti igényt, szdmos kisérletben hatdsosan
manipulaltak a résztvevok lezaras iranti igényét, olyan kontextudlis tényezdkkel, melyek

megterhelték a kognitiv rendszert (Kruglanski, 2005).

A magas lezarési igénnyel rendelkezé személyek informdaciofeldolgozasi
folyamataik soran kevés informéciot vesznek figyelembe a dontéshozatalndl, arra
torekednek, hogy minél elébb befagyasszdk az informdciok feldolgozasat és dontésre
jussanak (Kruglanski, 2005). A magas lezarasi igénnyel rendelkez6 személyek foként az
elsé ¢és kiugré informdaciokat veszik figyelembe, ezek mérlegelésével hozzadk meg
dontéseiket, melyeket a gyors dontés miatt hatarozottnak és hitelesnek élnek meg. Ezen
tulajdonsdgok miatt a magas lezardsi igénnyel rendelkezd személyek gyakran

tamaszkodnak a sztereotipidkra, elditéletekre. Ezzel szemben a lezdras elkeriilésének



magas igényével rendelkezd személyek elnyujtjak dontéshozatalaikat. Az elkeriilésének
magas igényével rendelkezd személyekre jellemzd a széleskori informéciogyiijtés, az
ismeretek részletes figyelembevétele, inkdbb tamaszkodnak az egyéniesithetd

informaciokra.

Az alacsony lezarasi igénytiek jellemezden jol tiirik a bizonytalansagot, kedvelik a
valtozatossagot €s nyitottak az 1j informaciokra és helyzetekre. Ezzel szemben a magas
lezarasi igénnyel jellemezhetd személyek kedvelik a stabilitast, a jol strukturalt, konnyen
atlathato informéciokat, mivel fontos szamukra, hogy a tarsas vildg jol bejosolhato,
allandosagot nyujtd legyen. A magas lezardsi igényliek igyekeznek elkeriilni a
bizonytalansagot, mert az szamukra fenyegetobb lehet. Egy magas lezarasi igényi személy
hamarabb érezheti magat kellemetlenill egy bizonytalan helyzetben, mint egy alacsony
lezéarasi igényll. Szdmukra fokozottan fontos a biztonsag és a kiszdmithatosag és nagyobb
szorongast okoz szamukra a bizonytalansag. Ez alapjan feltételezhetjiik, hogy az alacsony
lezarasi igényliekhez képest a magas lezardsi igényli személyek érzékenyebben
reagalhatnak az olyan helyzetekre, amelyek kizokkentik ket a megszokott stabilitasbol.
Ezt alatdmasztja, hogy egy vizsgalatban Osszefiiggés mutatkozott vonasszorongas és
lezaras iranti igény kozott (Colbert, Peters & Garety, 2006). Magyar viszonylatban is
mutattak ki hasonl6 eredményeket, mely megerdsitette azt az elképzelést, miszerint a
jobboldali partok ill. ideologidk valasztasa kapcsolatban all a magas lezaras iranti igénnyel

(Lantos és Ven, 2012).

A lezérés iranti igény ¢€s a politikai bedllitottsag kapcsolata

Az ideologiai kategorizacio partpreferencia és politikai beallitottsag szempontjabol
problematikus teriilet. Ennek nehézségét emelte ki tobbek kozott Kerlinger (1984), aki
vitatta a liberalizmus-konzervativizmus, mint kétpolusi dimenzid meglétét, ehelyett
sokkal komplexebb attitlid-egyiittjarasokat feltételezett tobb dimenzi6 mentén. Az
ideoldgia tarsadalmi jelenségként kezelhetd fogalom, melynek az egyén szadmara
megélhetd pszichologiai vetiiletei is vannak (Kiss, 1999). Hazai viszonylatban Kiss (1999)
eldzetes kutatdsok alapjan Osszefoglaldjaban kétféle konzervativizmust kiilonboztet meg;
konzervativizmust, mely személyes attitiidot jelol tarsadalmi, vallasi, gazdasagi vagy
kulturéalis szempontbol, illetve konzervativizmust, mely politikai-ideologiai kategoriat

jeldl.



Mar régota kutatjdk a liberalis és konzervativ gondolkoddk kognitiv
teljesitménybeli és motivacios eltéréseit, mely szorosan kapcsolddik a nyilt és zart
gondolkodas elméleteihez. Korabbi vizsgalatokban bizonyitottak a lezaras iranti igény és
politikai orientacidé kozti szignifikans kapcsolatot. Egy politikai orientacidt vizsgalo
kutatdsban jobb-bal oldali dimenzidk mentén vizsgaltak a lezards irdnti igényt
(Chirumbolo, 2002). Az eredmények szignifikans korrelaciot mutattak a jobb oldali
orientacid €s a magas lezaras iranti igény, illetve a bal oldali orientacio és az alacsony
lezaras iranti igény kozott. Ertékpreferenciakat vizsgalé kutatisok eredményei szerint a
konformitas és a hagyomanyok tisztelete fliggdtt Ossze a magas lezarasi igénnyel
(Calogero, 2009). Vizsgalatok soran pozitiv korrelaciot talaltak a lezaras iranti igény és
jobboldali konzervativizmus mértékével, tehat a magas lezarasi igényli személyekre a
jobboldali politikai orientacio preferalasa jellemzobb (Jost, Glaser, Kruglanski &
Sulloway, 2003).

Egy nemzetkdzi Osszehasonlitd tanulmanyban nyugat-europai és kelet-eurdpai
személyek politikai preferencidit vizsgaltdk a lezaras iranti igény szempontjabol, melynek
eredménye azt mutatta, hogy mindkét teriileten Osszefiiggés van a jobboldali politikai
beallitottsdg és a magas lezaras iranti igény kozt (Kossowska & Van Hiel, 2003). Magyar
viszonylatban egyenldre kevés kutatas jelent meg a lezdras iranti igény és politikai
preferencidk kapcsolatanak vizsgélatat tekintve. Lantos és Ven (2012) kutatdsaban
eredménye megerdsitette azt az elképzelést, miszerint a jobboldali partok ill. ideologiak
valasztasa lehet olyan motivaciokra adott valasz, mint a magas lezaras irdnti sziikséglet.
Bar a mintan a konzervativ bedllitottsdg nem kapcsolodott magas lezarasi igénnyel, a jobb-
bal oldali kiilonbségtételben megmutatkozott a lezarasi motivaciobeli kiilonbség. Az
eredmények szerint a lezaras iranti igény pozitivan jar egylitt a jobboldalisaggal, ezzel
parhuzamosan negativ kapcsolatot mutat a baloldalisaggal. A politikai bedllitottsag
vizsgalata soran kétféle jobboldali faktor jelentkezett, a jobboldalt preferalok egyik része a
konzervativ értékek tamogatdsa alapjan sorolta magat ehhez a taborhoz, a masik pedig
partpreferenciaja alapjan. Az eredmény ramutat arra a fontos osszefliggésre, mely alapjan
a partpreferencia és konzervativ orientdcid kiilonvalo, eltéré jelentésti fogalmakként

jelennek meg a jobboldalt tamogat6 személyeknél.

A konzervativizmus ideologidja az 4allandosdg és stabilitds révén képes
biztonsagérzetet nyujtani (Wilson, 1973), mely a zart gondolkodasu személyek esetében a

sziikséglet kielégitést szolgalja (Jost, 2003). A konzervativ ideologia jellemzésére



legalkalmasabb, ha egy dimenzié mentén vizsgaljuk, melynek ellenkezd polusa a liberalis
ideologia. A liberalis ideologia a jogokban valo egyenlOséget és a szabadsagot tartja
legfébb értéknek, hisz a tarsadalom és az emberek javithatosagaban. Ezzel szemben a
konzervativ ideoldgia kevésbé nyitott, bizalmatlanul fogadja az jdonsagokat, inkabb
tamogatja a multban gyokerezd értékeket, mint példaul a torténelmet, a nemzeti tradiciot
vagy az egyhazat (Bozoki, 2005). Magyarorszagon Hunyady (2006) vizsgalta a partok és
értékek kapcsolatat. A kutatds eredményei azt mutattdk, hogy a vizsgalati személyek a
Fideszhez, azaz a konzervativ beallitottsdgi parthoz, olyan értékeket kapcsoltak, mint a
hit, tekintély, hagyomany, tiirelem és rend. Mig a liberalis beallitottsagh partot, az MSZP-

t, egyenldség és szocialis biztonsag értékekkel hoztak dsszefiiggésbe.

Az egyes politikai ideoldgidk alapvetd jellemzdibdl latszik, hogy milyen
személyek szdmara liberalizmus a kotetlenségével és a nyitottsagaval vonzéd ideoldgia
lehet. Mig a magas lezdrds iranti igényli személyek szdmara szabalytiszteletet és

gyakorlatiassagot preferal6d konzervativ ideoldgia a kedvezdébb.

Politikai orientaciohoz kapcsolhaté agyi folyamatok

Az utdbbi idében teret hoditottak azok a kutatasok, melyben a mentalis funkciokat
az agy felépitését és miikodését vizsgalo eljarasok segitségével lokalizaljdk. Napjainkban
egyre tobb kutatds iranyul a szocidlis megismerés hatterében 4allo lehetséges agyi
folyamatok feltarasara. A szocialis kognicié jelenségkoréhez kothetd neurdlis
korrelatumok interdiszciplindris vizsgalata szdmos lehetdséget rejt magaban, Uj
nézOpontba helyezi a ’social neuroscience’ eddigi fogalmat (Beer és Ochsner, 2006).
Korabbi kutatasok kapcsolatot taldltak példaul egy személy onmagardl, illetve tarsairdl
alkotott pozitiv és negativ értékelése, valamint az anterior cingularis kéreg (ACC)
aktivitdsa kozott (Fossati és mtsai, 2003; Gusnard és mtsai, 2001). Az ACC az un.
limbikus halozat része, fontos szerepe van a mozgasmonitorozasban, az érzelmi

allapotvaltozasokban, valamint a konfliktus detekcioban (Shackman és mtsai, 2011).

A szocialpszichologiai jelenségek agyi hatterének vizsgalata kapcsan egyre tobb

vizsgélat irdnyul a politikai ideoldgidk melletti elkdtelezdédés és a hatteriikben 4llo



lehetséges idegrendszeri folyamatok pontosabb megismerésére. Eredményeik és novekvd
szamuk is azt jelzi, hogy a politikai orientaciok és kiilonbozo agyi folyamatok, illetve agyi
régiok oOsszekapcsolasanak van Iétjogosultsaga, Osszefliggéseik feltarasa jelentOséggel

birhat. A kdvetkezOkben a téma relevanciajat alatamaszt6 kutatdsokat mutatunk be.

Egy friss tanulmanyban anarchista személyeket hasonlitottak 6ssze politikailag
mérsékelt résztvevokkel (Dhont és mtsai, 2012). A kutatok 23 f6 eseményfiiggd agyi
potencidljat mérték, azon beliil az LPP komponenst. Ez egy olyan kései pozitivitas, mely
3-400 ms-mal az inger utan jelentkezik, és koriilbeliil 900 ms-nal végzodik. A megjelend
ingereket két tényezd szerint csoportositottdk: negativ vagy pozitiv valencidji szavak,
illetve politikai toltetii és politikahoz nem kapcsoldédd szavak. Eredményiil azt kaptak,
hogy az anarchista személyekb6l allé vizsgalati csoport atlagosan nagyobb LPP
inkonzisztencia-hatast mutatott a politikai toltetli szavakra, mint a mérsékelt politikai
nézeteket valld alanyok csoportja, mely a szerzOk és koradbbi tanulmanyok szerint

(Cacioppo, 1994) a szélsdséges beallitottsaggal hozhato Gsszefiiggésbe.

Egy masik tanulmany funkciondlis MRI segitségével térképezte fel a politikai
beallitottsag mogott meghtzddo lehetséges agyi folyamatokat (Zamboni €s mtsai, 2009).
A szerzOk kiemelik, hogy a politikai elvek megvalasztasa és kovetése sokkal bonyolultabb
¢és Osszetettebb, minthogy egy vagy két agyi folyamathoz lehessen kotni (pl. dontéshozas,
kontroll funkcidk) vagy hogy csupan a konzervativ-liberalis skdla mentén be tudjuk
sorolni. Multidimenzionalis skéalakat hasznéalva, valamint az fMRI eredmények alapjan
arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a kiilonb6z0 politikai ideologiak melletti
elkotelezddés hatterében harom, egymastdl fiiggetlen dimenzid hazodik, melyek
meghatdrozott agyrégiok aktivitdsdval mutattak Osszefliggést. Ezek pedig az
individualizmus  (medidlis  prefrontdlis kéreg és  temporoparietalis  részek),
konzervativizmus (dorzolateralis prefrontalis kéreg), illetve a radikalizmus (ventralis

striatum és posterior cingulum).

A politikai beallitottsag, konkrétan a liberalis ¢és konzervativ orientacid
idegrendszeri korrelatumait strukturdlis MRI segitségével is kutattak (Kanai, Feilden, Firth
vizsgaltak. Eredményeik szerint a liberalisabb beallitottsagi személyek ACC teriiletein a
sziirkedllomany megnovekedett térfogatot mutatott, a konzervativabb ideologiaval

szimpatizald vizsgalati személyek esetében pedig a jobb oldali amygdala bizonyult



nagyobb térfogatinak. A politikai attitlidok, illetve ideoldgiai beallitottsag kialakitasanak
kornyezeti és neurdlis tényez6i mellett, genetikai megalapozottsdgat is bizonyitottdk egy
nemzetkozi, ikervizsgalaton alapuld kutatas soran (Alford, Funk & Hibbing, 2005). A
kutatok azt talaltdk, hogy a genetikai hattér foként a politikai ideologiak melletti

elkotelez6désben jatszhat szerepet, a partpreferenciaban azonban kevésbé.

A fenti példakbol lathattuk, hogy a politikai orientdcié hatterében allo agyi
folyamatok feltérképezése szamos eszkoz igénybevételével, tobbféle képalkotd eljaras
alkalmazasaval torténhet. Jelen vizsgalat soran elektroenkefalogram (EEG) hasznalataval
detektaltuk az agykéreg felszini részéhez kozeli neuronok aktivitdsat. A tomografias elven
alapulo eljarasokkal szemben, melyek az agy milkddésének térbeli megismerésében
jatszanak jelentds szerepet, az EEG az agyi tevékenység megfigyelésében eredményesebb

iddbeli felbontést biztosit (Kéri & Gulyas, 2003).

A kontrollalo funkcidk és a hibaészlelés neuralis hattere

Miyake és munkatarsai a végrehajtd rendszer gatldo funkcidit automatikus, illetve
dominans folyamatok gatlasanak képességéként definidljak, melyben az automatikus
folyamat felfliggesztése szandékos, akaratlagos (2000). A gatlo rendszer vizsgélatira
tobbféle neuropszicholdgiai mérdeljarast dolgoztak ki, ilyenek példaul a Stroop-teszt, a
Stop-Signal Task vagy a Go/No-go feladat. Kutatasunk szempontjabdl ez utdbbi a
legfontosabb. A feladat soran a szamitégép képernydjén megjelend6 Go ingerre a
vizsgalati személyeknek azonnali valaszt kell adniuk (pl. gombnyomas egy bizonyos betii
felttinésekor), ami az id6 elérehaladtaval fokozatosan habitualodik, megszokotta valik. A
sorozatos Go ingerek mellett random No-go ingerek tiinnek fel a képernyén, amikor is
vissza kellett tartaniuk a megszokott valaszt (tehat egy masik betli felbukkanasakor nem
szabad megnyomni a gombot). A feladat teljesitését neheziti, valamint a hibazés esélyét
noveli a teszt idényomasos jellege (Amodio, Jost, Master & Yee, 2007). A Go-Nogo
feladat kozben végbemend agyi folyamatok mérésére irdnyuldé EEG-kutatisok az
egzekutiv gatlast elsésorban a prefrontalis kéreg, valamint az anterior cingularis kéreg
(ACC) aktivitasdhoz kapcsoljak (Dhar, Wiersema é&s Pourtois, 2011; Kropotov,
Ponomarev, Hollup és Mueller, 2011). A mar fentebb emlitett ACC tehat fontos szerepet
jatszik a ,,gatl¢” végrehajtdo mikodésekben, illetve a figyelmi folyamatok medialasaban is

(Shackman és mtsai, 2011). Ezen kivil Amodio ¢és munkatirsai a



konfliktusmonitorozasban betdltott szerepére is felhivjak a figyelmet. (lasd 1. &bra,
Amodio és mtsai, 2007). Botvinick, Braver, Barch, Carter, és Cohen (2001) 6sszefoglald
tanulmanyukban szamoltak be erre az informaciofeldolgozas soran az ellentmondasos
események monitorozasara szolgdld rendszerrél, amely a kognitiv kontrollt biztositd
folyamatok szerves részének tekintheté. A konfliktusmonitorozé rendszer felbecsiili a
konfliktus mértékét, majd kontroll ala vonja, szabdlyozza a feldolgozasra gyakorolt

hatasat.

1. abra - Anterior cingularis kéreg EEG-vel mért forrasmeghatarozasa (Amodio et al., 2007)

A Go/No-go feladatban megfigyelhet6 gatlas és konfliktusészlelés kapcsan elészor
egy eseményfiiggd potencialrol (ERP), és annak lefutasarol kell szot ejteniink, melyek
frontalis-centralis aktivitdshoz kothetdek: ezek a No-Go ingerek utdn megjelend N2
hulldm, valamint a P3 komponens. Az ERP az EEG-n jelentkezd szinkronizalt neuralis
potencialvaltozasokat tiikrozi, amelyek valamely esemény (inger, gombnyomas) hatisara
keletkeznek. Tehat az ERP megjelenése jelzi, hogy valamilyen kiilsé inger vagy belséleg
generalt mentalis allapot az alap EEG-gorbében valtozast idéz eld (Kéri & Gulyas, 2003).
A valtozas lehet pozitiv vagy negativ irdnyl. Az N2, mint az elnevezése is jelzi, negativ
iranyu, a legatolandd inger utdn 250-350 ms-mal jelenik meg. A nem megfeleld
valaszreakciok kisziirésére szolgal, ezaltal szerepe van a konfliktus észlelésében és a
hatékony valaszgatlasban (Folstein & Van Petten, 2008). Egyes feltételezések szerint az
N2 aktivitds utan detektalhatd, pozitiv polaritdsu P3 komponens az N2 aktivitashoz
kapcsolhat6 folyamatok végét jeloli (Simson €s mtsai, 1977). No-go stimulus esetében az
un. P3a varidns detektalhato, mely a dontéshozatali feladatok soran a figyelmi
folyamatokhoz, illetve célinger detekcidhoz kapcsolhatdo, Go/No-go feladatban pedig

inkabb a prepotens, automatikus valaszok gatlasdhoz (Polich, 2007).



A Go/No-go feladat kapcsan a gatld funkciok mellett fontos kitérniink a
teljesitménymonitorozo, hibaészleld rendszerre is, ennek kapcsdn pedig hdrom masik
agyhullam bemutatasara: az ERN-re, a CRN-re, valamint a Pe-re. Ezek olyan valaszhoz
kotott aktivitasok, melyek az N2-hez és P3-hoz hasonldan a prefrontalis cortexen, insulan
kiviil tobbek kozott az ACC aktivitasahoz kothetéek, mely a hibazéas tudatosulasanak
hatterében 4allo agyteriiletnek is tekintheté (Dhar, Wiersema és Pourtois, 2011; Orr és
Hester, 2012). A szakirodalom alapjan az ERN (error related negativity) az ACC belsd
monitorozasi funkcidival all kapcsolatban, helytelen valaszok esetén jelenik meg a
valaszadast (jellemzéen gombnyomast) kovetéen.  Koriilbeliil 50 ms-mal a rossz
visszajelzést kovetden detektalhat6. Az ERN utan 100-150 ms-mal, a valaszadas utan
késdbb jelentkezd pozitivitds a Pe, mely az irodalmi adatok szerint nagyobb amplitadéju
hibas valaszok esetén (ezért hibafiiggd pozitivitasnak - error positivity - is nevezik). Ez az
agyhulldm elsOsorban a hibazas tudatosulasahoz kotheté (Dhar, Wiersema ¢és Pourtois,
2011), A Pe tehat a hibadetekcionak egy eldrehaladottabb, elaborald fazisat jelzi. A CRN
(correct response negativity) a helyes valaszokat kovetéen megjelend, az ERN-hez
hasonloan belsé monitorozési folyamatokhoz kapcsolhaté hulldm. Mind az ERN, mind a

CRN a Pe-vel ellentétben a hibaészlelés korai, nem tudatosul6 szakaszahoz kotheto.

Az ERN-t a fentebb ismertetett masik eseményfiiggd potenciallal, az N2-vel
Osszevetve pedig azt mondhatjuk, hogy az N2 és ERN nem ugyanazon aktivitds mas
kontextusban, mivel kiilonb6zoképp modulaléodnak: a No-go N2 aktivitds stimulus-
specifikus, az ERN pedig altalanosabb gatld, monitorozé funkciokat jel6l (Falkenstein,
Hoormann & Hohnsbein, 1999). Tehat, mig az N2 a No-go inger feldolgozasat tiikrozi,
addig az ERN a gombnyomasokhoz kapcsolt idegi aktivitds. Hasonlésag azonban, hogy

mindkettd a frontocentralis kozépvonali elvezetések felett mutat maximumot.

A bemutatott agyi folyamatok és a konzervativizmus kapcsolatat igyekeztek
feltarni egy neurokognitiv kutatdsban, melyet alapul véve kutatadsunkban hasonloképpen a
politikai preferenciak, illetve az lezarasi igény neuralis korrelatumait vizsgaljuk (Amodio
és mtsai, 2007). A kutatasban feltartak, hogy a politikai beallitddast a személy kontrollalo
funkcioi és konfliktus monitorozasi technikaja befolydsoljak. A kontrollald funkcidkat a
kutatasban a mar részletezett Go/No-go feladat segitségével mérték, mikdzben EEG-vel
detektaltdk az agyi aktivizaciot. A politikai beéllitottsag és a neurokognitiv mutatok kozt
korrelacié mutatkozott. Erés kapcsolat mutatkozott a politikai beallitottsag ¢s az ERN,

illetve No-go N2 kozott is. A liberalis gondolkodasuak esetében nagyobb konfliktusfiiggd



aktivitas volt mérhetd a rossz valaszok soran, valamint a liberalizmus erésebb kapcsolatot
mutatott a No-go ingerek altal kivaltott N2 amplitddoval. Ezek alapjan arra a
megallapitasra jutottak, hogy a konzervativ gondolkodasuak jobban teljesitenck olyan
tipusu feladatok esetében, amikor megszokott mintat kell kovetniiik, ugyanakkor a

valaszmonitorozo6 folyamataik kevésbé markéans agyi tevékenységhez kotottek.

Eredményeiket kritikai forumokon sokan vitattak, emiatt is talaltuk érdekesnek
megvizsgalni, hogy magyar mintan is kimutathatok-e ezek az Osszefiiggések. A miatt is
jelentds ez a vizsgalat, mivel Magyarorszagon nem annyira tisztazott és kétpdlusu az

értékpreferencia és politikai beallitottsag alakulasa, mint az USA-ban.

Hipotézisek

A korabbi vizsgalatok eredményeire tdmaszkodva allitottuk fel hipotéziseink.
Amodio és munkatarsai (2007) a konzervativizmus idegrendszeri hatterét vizsgaltak,
eredményeik szerint kapcsolat mutatkozott a politikai beallitottsag és az ACC
konfliktusfiiggd aktivitasa kozott. Ezen eredményeket 6sszekapcesolva korabbi vizsgalatok
eredményeivel, melyek a lezaras irdnti igény és politikai bedllitottsdg kapcsolatardl
szamolnak be (Jost et al., 2003; Kossowska & Van Hiel, 2003; Calogero, 2009), alkottuk
meg alapvetd hipotéziseink, mely szerint a politikai beallitottsag, illetve a lezaras iranti
igény ¢és a neurokognitiv mutatok kozt korreldcid6 mutatkozik. Feltételezziik, hogy a
liberalisabb beallitottsagy, illetve az alacsony lezarasi igényi személyek esetében nagyobb
konfliktusfiiggd aktivitas lesz mérhetd. A hibas vélaszok utan jelentkezé ERN, hibafiiggd
negativitds mértéke nagyobb lesz ezen személyek esetében. Az inhibicids ingerek utidn
megjelend N2 negativitds mértéke szintén a liberdlis orientacidval rendelkezd, illetve az

alacsony lezarasi igényli személyek esetében lesz nagyobb.

Szintén az Amodio és munkatdrsai (2007) eredményeire alapozva feltételezziik,
hogy a liberalis beallitottsag és az alacsony lezarasi igény erésebb kapcsolatot mutat a No-
go ingerekre adott helyes valaszokkal, tehat a konzervativ beallitottsaghi és a magas

lezérasi igényli személyek rosszabbul teljesitenek a No-go ingerek megjelenésekor.

Feltételezziik tovabba, hogy a lezards iranti igény és a személy politikai

beallitottsaga kozott szignifikdns Gsszefliggés lesz. A magas lezarasi igényl személyek a



jobboldali és a konzervativ ideologiat fogjak preferalni, mig az alacsony lezarasi igényi

személyek inkabb a baloldali és a liberalis ideologiat részesitik elényben.

Modszerek

A minta jellemzése

Vizsgalatban 33 személy vett rész, 21 férfi és 12 n6. A mintavétel soran kényelmi
mintavételt alkalmaztunk, a mintat 18 és 30 év kozotti egyetemi hallgatok (Szegedi
Tudomanyegyetem) alkotjdk, atlag életkoruk 22,4 ¢év (sz6rds=2,437). Lezdrasi Igény
Kérddivet Magyarorszagon hozzank hasonléan egyetemista mintan vizsgaltak (Csanadi,

Harsanyi & Szabd, 2009), mely az altalunk valasztott minta érvényességét noveli.

A vizsgalat menete

A vizsgélat a Szegedi Tudoményegyetem Bolcsészettudomanyi Karan, a

Pszichologiai Intézet EEG laborjdban tortént.

A kisérlet megkezdése elétt minden vizsgalati személy irasbeli tajékoztatast (lasd
1. Melléklet) kapott a kisérlet soran hasznalt mérési eljarasokrol, illetve a vizsgalat soran
végzendd feladatokrol. Amennyiben a vizsgéalati személy elfogadta ¢és aldirta a
tajékoztatoban leirt feltételeket, felvettiik adatait a vizsgalati jegyzokonyvbe, mely
tartalmazta a sorszdmot, nemét, korat, milyen szakra jar és jobb vagy balkezes. A
vizsgalati személy, az adatok felvétele utan egy hangszigetelt, elsotétitett szobaban foglalt
helyet, ahol az EEG vizsgalattal egybekdtott Go/No-go tipusu reakcididd feladatot kellett
elvégeznie. A vizsgalat soran senki nem tartozkodhatott a szobaban. A feladat megkezdése
elott tajékoztattuk a vizsgalati személyt a feladatrol, majd egy megfigyelé szobabol
kamera segitségével kovettiik figyelemmel a feladat végzése kozben a vizsgélati személyt,
sziikség esetén mikrofon segitségével kommunikaltunk egymassal. A vizsgalat végeztével
a személyek egy Lezarési Igény Kérddivet (lasd 3. Melléklet) toltottek ki, illetve a kérdiv

végén irdsban nyilatkoztak politikai preferencidikat illetéen. A kérddéiveket sorszdmmal



lattuk el, amely azonos a Go/No-go feladat soran kapott sorszdmmal, ezaltal a két adat

Osszekapcsolhatd, az anonimitas viszont tovabbra is biztositott.

Go/No-go tipusu reakcididé vizsgalat

A Go/No-go tipusu feladatndl Amodio és munkatarsai (2007) kutatasaban
felhasznalt reakcioidd vizsgalatot vettiik alapul, melyet E-prime programban (Psychology
Software Tools, Inc., Sharpsburg, Pennsylvania, USA) végeztek a vizsgalati személyek. A
feladat elején a személyek tajékoztatast kapnak a vizsgalat sordn végzendd feladatrol.
Miutan értelmezték a feladatot és készen allnak annak megkezdésére, egy tetszéleges
billentyli lenyomasa utan elindul a program ¢és megjelennek az ingerek. Minden inger eldtt
500 ms-ig egy fixacioés pont jelenik meg, majd maga az inger 100 ms-ig lathatd. Az
ingerek bemutatasa soran, Go ingerek esetén az esetek felében W betli, masik felében M
betii, @ No-go ingerek esetén az esetek felében M betii, a masik felében W betii jelenik
meg a monitoron, majd minden ingert egy 400 ms-ig lathato iires képernyd kovet.
Osszesen tehat 500ms all a résztvevék rendelkezésére, hogy reagaljanak az ingerre. A GO
ingerek esetében SPACE billentylit kell nyomniuk a vizsgalati személyeknek, a No-go
ingerek esetében pedig nem kell nyomni semmilyen billentylit. Amennyiben Go ingerek
esetén nem nyomnak billentyfit, a képernyén megjelenik a ,,Késé valasz!” felirat, ha pedig
No-go ingerek utan nyomnak billentyfit, akkor a ,,Rossz valasz!” felirat jelenik meg. A
kisérlet soran random 500 inger jelenik meg, melynek 80% Go inger, 20%-a pedig No-go
inger. A feladat soran az E-prime program trigger jeleket kiild az EEG-nek, amikor
megjelennek az ingerek, illetve amikor a vizsgalati személy reagdl az ingerre (megnyomja
a SPACE-t). Ezaltal tudjuk az EEG segitségével monitorozni a személy agyi aktivitasat a

feladat végzése kozben.

EEG vizsgalat

Az EEG mérést Biosemi (Biosemi B.V., Amszterdam, Hollandia) rendszerrel
végeztiik. A kisérletben 32 csatornds EEG vizsgalatot alkalmaztunk. A vizsgalat sordn a
személy egy sapkat viselt, melyhez a nemzetkdzi 10-20-as rendszer szerint aktiv

elektrodak kapcsolodnak. A nemzetkozi 10-20-as rendszer szerint a nasion és inion kozti



tavolsag 100%, melyben a nasion — Cz elektrdda, illetve inion — Cz elektroda kozti
tavolsag 50-50%. A nasion-Fp kozti tavolsag 10%, az Fp-Fz, Fz-Cz, Cz-Pz és Pz-O kozti
tavolsag 20-20% és az O-inion kozti tavolsag 10%. Az elektrodak elhelyezkedése egyarant
érintette a kozépvonali, frontalis, parietdlis, temporalis és occipitalis teriileteket. A
regisztralasnal alkalmazott mintavételezési frekvencia 1024 Hz volt, a frekvenciasziirok

pedig 0,16-100 Hz értékek kozotti jelet engedték at.

Az elektrodak segitségével az agy elektromos jeleit, aktivitasat vizsgaltuk, az
adatok regisztralasa és feldolgozasa a MATLAB program (The MathWorks, INC, Natick,
Massachusetts, USA) EEGlab (Delorme ¢és Makeig, 2004) alkalmazédsaval tortént. Az
ERN hullamok vizsgalata soran minden személy esetében az Fz elektrédan keletkezo jelet
vettiik figyelembe. Az EEG szakaszok hossza -400 ms - 400 ms ko6z6tti volt, az alapvonal
korrekcio -200 ms ¢és -50 ms kozotti szakaszra tortént. Az utodlagos alul ateresztd sziiré 30
Hz volt. A szakaszokat atlagolds el6tt atnéztiik és az alapvonal-eltolodast, pislogast vagy
izommiitermékeket tartalmazo szakaszokat eltavolitottuk. A jo és rossz valaszok utan
jelentkez6 hibafiiggd negativitasok amplitadojat (uV) és a két ERN kiilonbségét mértiik.
Az N2 hullamok megjelenését a Fz elektrodan vizsgaltuk, a Go és No-go ingerek
megjelenése utan 300 ms-mal (+/- 20-40 ms). Az N2 hullamok vizsgalata soran minden
személy esetében az Fz elektrodan keletkezd jelet vettiik figyelembe. Az EEG szakaszok
hossza -200 ms - 800 ms kozotti volt, az alapvonal korrekcio -100 ms és 0 ms kozotti
szakaszra tortént. Az utdlagos alul ateresztdé sziré 15 Hz volt. Minden vizsgalati
személynél Go/No-go stimulusok utan jelentkezé N2 hullamok amplituddjat (uv), illetve a

hullamok koézti kiilonbséget mértem.

Lezarasi Igény Kérdoiv (LIK) €s politikai preferencia

A vizsgalat soran az eredetileg Webster és Kruglanski (1994) altal 6sszeallitott
Lezarasi Igény Keérddiv (LIK) magyar nyelvre forditott valtozatat alkalmaztuk (Csanadi,
Harsanyi & Szabo, 2009). A kérd6iv kitoltése soran a vizsgalati személynek 47 allitast kell
értekelnie, egy 6 foku Likert-skalan, az alapjdn, hogy mennyire ért vele egyet (1-
egyaltalan nem, 6-teljesen egyetért). A teljes kérddivet lasd a 2. Mellékletben.

A kérdéivben szerepld itemek, az eredeti kérddivhez hasonloan, 6t faktort

vizsgalnak. Az els6 faktor a Rend és Szervezettség Igénye (RSZI), melyhez 8 item tartozik



(1, 6, 20, 24, 34, 35, 37, 47). Az RSZI faktor a rendezett kdrnyezetre és jol szervezett
¢letmddra vald igény mértékét mutatja meg. A masodik faktor a Dontéskészség (DK),
melyhez 6 item kapcsolhaté (12, 13, 14, 16, 17, 23). A DK faktor megmutatja, hogy a
vizsgalati személy egy dontési helyzetben milyen gyorsan, illetve lassan, megfontoltan ad
valaszt egy kérdésre. A harmadik faktor a Tébbszempontusag Igénye/Keriilése (TIK),
melyet 6 itemre adott valasz ad (21, 25, 29, 40, 41, 44). A TIK faktor megmutatja, hogy a
személy dontéshozatal soran egyszerre tObb szempontot mérlegel-e, vagy a megszokott
stratégiat valasztja. A negyedik faktor a Bizonytalansdggal Szembeni Ellenérzés (BSZE),
melyhez 14 item tarsithato (3, 4, 8, 9, 10, 15, 26, 27, 30, 31, 32, 33, 38, 45). A BSZE
faktor foként a személy egyértelmii valaszadasra valo igényét méri. Az 6todik faktor az 5
itembél (2, 5, 7, 19, 36) all6 Ujdonsdgkeresés/-keriilés (UK) faktor, amely felméri, hogy a
bevalt stratégiakrol, megszokott helyzetekrél milyen rugalmasan képes a személy atvaltani

egy masikra.

A kérdoiv az 6t faktor mellett tartalmaz egy 5 itembdl allo szocidlis kivanatossag
skalat (18, 22, 39, 43, 46), mely azt méri fel, hogy vizsgalati személy szamara mennyire
fontos a szocialis beilleszkedés, tarsadalmi normaknak valé megfelelés. Amennyiben a
vizsgalati személy 15 pont felett teljesit ezen a skélan, az eredménye érvénytelennek
tekinthetd. A lezéarasi igényt mérd 42 item koziil 17 forditott tétel. A lezaras irdnti igény
meghatarozasanal egy korabbi vizsgalat alapjan felallitott kritériumrendszert alkalmaztunk
(Csanadi et al., 2009). A kérdéivben 164 alatti pontszamot eléré személyeket alacsony
lezaras iranti igénylinek definialtuk, a 172 feletti pontszamot eléré személyeket pedig
magas lezaras iranti igénylinek. A két érték kozott teljesitdket kdzepes lezarasi igényilinek

definialtuk.

A LIK kitoltése utan a politikai beallitottsag meghatarozasara vonatkozdan a
vizsgalati személyeknek Ot kérdésre kellett valaszolniuk irdsban. Az elsé kérdés arra
vonatkozott, hogy a vizsgalati személy hol helyezné el politikai beallitottsagat egy 10 foku
Likert-skalan, melyen az 1-es a baloldali, a 2-es pedig a jobboldali preferenciat jelolte. Az
ezt kovetd négy kérdés pedig arra vonatkozott, hogy a személy egy szintén 10 foka Likert-
skalan hol helyezné el politikai meggy6z0dését a radikalis jobboldali, konzervativ,
liberdlis és szocialista ideologidkat tekintve. A skala értékeinél az 1 jelentette, hogy
egyaltalan nem szimpatizal az ideologiaval, a 10 pedig, hogy erds az ilyen iranyl

meggyo6zodése.



Adatfeldolgozas

Az adatok feldolgozdsa SPSS (IBM Corp., New York, USA, 2011) statisztikai
adatelemzd program segitségével tortént, mind a Lezarasi Igény Kérddiv eredményeit,
mind a MATLAB programban tortént elemzések eredményeit SPSS programban

rogzitettiik. Statisztikai elemzéseink soran p<0,05 szignifikancia szinttel dolgoztunk.

A politikai bedllitottsag ¢és a lezards iranti igény, illetve annak alskaldinak
kapcsolatat Pearson-féle korrelacié szamitidsaval elemeztilk. Hasonl6 modon tortént a
politikai beallitottsag és a Go/No-go ingerek utan jelentkezd N2 és P3 hullamok, illetve a
jo/rossz valaszok utdn jelentkezd hibafliggd negativitasok kapcsolatanak vizsgélata,
valamint az egyes negativitasok és pozitivitasok 0sszefliggéseinek feltarasa a lezaras iranti
igénnyel. Az EEG vizsgélat eredményeinek elemzése soran valamennyi pozitivitas, illetve
negativitds esetében csucstol csucsig mért amplitidot mértiink annak érdekében, hogy
kiszlirjiik az adott pozitivitds/negativitds eldtt megjelend, az eredményt befolyasold
hullamok hatasat. Ennek megfelelden az N2 esetében a mért negativitasbol kivontuk a
hullam kezddpontjan mért értéket, a P3 esetében pedig a mért P3 amplitaddjabol kivontuk
az N2 amplitadojanak értékét. Ezen kiviil lemértiik a Nogo ¢és Go kondiciok kozotti
kiilonbséggorbén is az N2 és P3 hullam nagysagat, amely a két kondicio kozti aktivitasbeli
kiilonbséget tiikrozi. Az EEG eredmények vizsgalata ismételt méréses ANOVA probaval
tortént. A mért adatokat két 6sszefliggd mintés (,,within-subject”) kondicidban vizsgaltuk:
Go /Nogo ingerek, valamint Fz /Cz elektrodak szerint. A valaszhoz kapcsolt komponensek
esetében szintén az Fz/Cz elektrodak faktort és a jo és rossz valaszok mentén elemeztiik az

adatokat (el6bbi esetében a CRN, utdbbiban pedig ERN hullamok alapjan).

A lezarés iranti igény harom csoportja (magas, kozepes és alacsony lezaras irdnti
igény) kozotti eltérések vizsgalatara Ismételt méréses ANOVA probat alkalmaztunk,
melyben a lezaras irdnti igény harom csoportjat tekintettiik a csoportok kozotti, Un.

between-subject faktornak.



Eredmények

Lezarasi Igény Kérdoiv (LIK) €s politikai preferencia

A Lezarasi Igény Kérdéiv eredményei szerint a 33 f6s mintabol 14 személy

rrrrr "

bizonyult magas lezarasi igénylinek, 6 kozepes lezarasi igénylinek és 13 pedig alacsony
lezéarasi igénylinek. A magas lezarasi igényll csoportban a pontszamok atlaga 186,85,
(s=13,575) az alacsony lezarasi igényli csoport esetében 142,38 (s=15,157) és a kdzepes
lezarasi igényli csoport esetében 167,16 (s=2,136). A tovabbi elemzéseket ezzel a harom

csoporttal végeztiik.

A politikai preferenciat vizsgald kérdések eredményei szerint a résztvevok 45%-a
vallotta magat baloldali politikai beallitottsagiinak, 55% pedig inkabb a jobboldali
beallitottsagot preferdlta (lasd. 2. dbra). A radikalis jobboldali, konzervativ, liberalis és
szocialista bedllitottsag vizsgalatanak eredményei az 1. tablazatban lathatok, mely
megmutatja, hogy a személyek milyen erdsnek itélték meg az egyes bedllitottsagokhoz

vald viszonyukat.

Atlag és szoras
Radikalis jobboldali 0=2,75=2,773

Konzervativ 0=4,15=2,522
Liberalis 06=4,8 5=2,224
Szocialista 0=2,95=2,128
1. tablazat - A vizsgalati személyek politikai preferenciajanak meghatarozasa az egyes
ideologiak mentén
10 [ Bal oldai orientacid

[ Jobb oldali orientacid

Vizsgalati személyek szama

Mean =594
Std. Dev. =1 676
N =33

c sy



A politikai bedllitottsag és a Lezarasi Igény Kérddiv kapcsolatdnak vizsgalata soran

szignifikans eredmény nem jelentkezett. Az alskalak szempontjabol viszont egy esetben

all fenn szignifikdns egyiittjaras: a konzervativ bedllitottsdg ¢és a LIK Rend és

Szervezettség Igénye alskdldjanak eredményei kozott pozitiv szignifikans kapcsolat

mutatkozott. Az eredményeket a 2. tablazat tartalmazza.

Bal/jobb Radikalis
oldali jobboldali |Konzervativ| Liberalis | Szocialista

beallitottsag | bedllitottsag | bedllitottsag | bedllitottsag | beallitottsag
Lezarasi Igény R=-0,149; R=-0,186; R=-0,195; R=0,316; R=0,077;
Kérddiv p=0,407 p=0,274 p=0,156 p=0, p=0,072
Rend és
Szervezettség R=-0,086; R=-0,119; | R=0,436*; | R=-0,005; | R=0,254;
Igénye alskala p=0,630 p=0,507 p=0,011 p=0,975 p=0,152
Dontéskészség R=-0,126; R=-0,139; | R=-0,159; | R=0,000; R=0,088;
alskala p=0,482 p=0,439 p=0,376 p=0,998 p=0,625
Tobbszempontisag
Igénye/Kertilése R=-0,008; R=-0,233; | R=0,022; | R=-0,013; | R=-0,331,
alskéla p=0,962 p=0,190 p=0,928 p=0,940 p=0,059
Bizonytalansaggal
Szembeni R=-0,150; R=-0,141; | R=0,284, R=0,035; R=0,050;
Ellenérzés alskala p=0,400 p=0,430 p=0,108 p=0,846 p=0,782
Ijjdonségkeresés R=-0,085; R=-0,266; R=0,231; R=-0,057; | R=-0,057;
[-kertilés alskala p=0,637 p=0,133 p=0,195 p=0,195 p=0,749

2. tablazat - A LIK eredményei és a politikai beallitottsag kozti kapcsolat

Az EEG vizsgalat eredményei

Az N2 és P3 hullamok esetében megvizsgaltuk, hogy fennall-e kondiciobeli hatas,

illetve azok kozti interakcid. A két kondicionak az aldbbiakat tekintettiik: Go vagy Nogo

ingerekre adott valaszok, illetve hogy Fz vagy Cz elektréda mérésébdl szarmaznak-e az

adatok. E két kondici6 vizsgélata sordn az irodalmi adatoknak megfelelden azt talaltuk,

hogy az N2 esetében nagyobb mértékii negativitas jelentkezik a Nogo kondicidoban, mint a

Go ingereknél (F=35,854; df=1; p<0,001). Az aktivitas mértéke fiigg az elektrodatdl is:

centralisan nagyobb aktivitas mérhet6, mint frontalisan (F=4,945; df=1; p=0,034). A két
kondicié interakcidja szignifikansnak bizonyult (F=100,57; df=1; p<0,001). A P3-as
komponens tekintetében azt az eredményt kaptuk, hogy sem Go/Nogo (F=0,049; df=1;



p=0,826), sem elektrodak tekintetében nincs kondiciobeli hatas (F=0,734; df=1; p=0,398),
valamint a két kondicio interakcidja sem mindsiilt szignifikansnak (F=0,596; df=1,

p=0,536).

Ezen kiviil az figyelhetd meg, hogy a hibafiiggd negativitas (ERN) és a jo valaszok
utdn megjelend CRN frontalisan magasabb aktivitast mutat, mint centralis elektrédan
mérve (F=31,316; df=1; p<0,001). A Pe hullamot, amely a valaszadas utan késébb
jelentkezd pozitivitds és az irodalmi adatok szerint nagyobb amplitid6ju hibés valaszok
esetén (ezért hibafliggd pozitivitasnak - error positivity - is nevezik), ugyanebben a két
kondicidban vizsgélva pedig az mutathatd ki, hogy a hibas valaszok esetében nagyobb

mértékil az aktivitasa, mint jo valaszokat kovetéen (F=12,719; df=1; p=0,001).

A 3. dbréan a j6 vélaszokat kovetd CRN és a rossz valaszok utan megjelend ERN
lathatdéak, valamint az utanuk jelentkezé Pe pozitivitds. Az aktivitasukat szemléltetd
skalpeloszlas azt mutatja, hogy az ERN/CRN aktivitas Fz elektrédan bizonyult nagyobb
mértékiinek, a Pe pedig a Cz elektrodan. A jo valaszokhoz koéthetd CRN valamelyest

nagyobb amplitaddju volt, mint a rossz valaszokhoz kapcsolédd ERN.

A 4. dbran a Go és No-go ingerekre adott helyes vélaszok atlagolt hulldmait
szemlélteti. Jol lathato, hogy az N2 No-go ingerek esetében jelentésen nagyobb mértéki
aktivitdst mutat, mint a Go ingerek utdn. Az N2 a frontalis agyi teriiletekhez kothetd a
skalpeloszlas szerint. Az N2 lefutdsaként megjelend P3 szintén magasabb aktivitast tiikkroz
No-go ingereket kovetden, mint Go ingerek esetében, és inkdbb centrdlis maximumot

mutat.
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A politikai beallitottsadg ¢s az EEG vizsgalat eredményeinek kapcsolata

A politikai beallitottsag ¢s az EEG vizsgalat eredményeinek vizsgalata soran harom

esetben mutatkozott szignifikdns eredmény. Két esetben jelentkezett pozitiv szignifikans

kapcsolat, a konzervativ bedllitottsag és a jo valaszok utan jelentkez6 CRN aktivitas

kozott, illetve a Go és No-go ingerek utan jelentkezd N2 aktivitdsok kiilonbsége kozott.

Tovéabba negativ szignifikans egylittjaras mutatkozott a radikalis jobboldali beallitottsag és

a No-go valaszok utdn jelentkezd P3 aktivitas kozott. Az eredményeket a 3. tablazat

tartalmazza.

Bal/jobb Radikalis
oldali jobboldali | Konzervativ| Liberalis | Szocialista
beallitottsag | beallitottsag | bedllitottsag | beallitottsag | beallitottsag
R=-0,102; R=-0,069; | R=0,354*; | R=0,285; R=0,129;
CRN - Jo p=0,570 p=0,699 p=0,043 p=0,107 p=0,476
R=-0,071; R=0,049; R=0,202; R=-0,268; R=0,213;
ERN - Rossz p=0,691 p=0,786 p=0,257 p=0,130 p=0,224
R=-0,132; R=-0,002; R=0,016; R=-0,075; R=0,140;
PE -Jo p=0,462 p=0,989 p=0,926 p=0,675 p=0,437
R=-0,332; R=-0,141; | R=-0,047; | R=-0,116; R=0,065;
PE - Rossz p=0,058 p=0,433 p=0,791 p=0,519 p=0,719
R=0,001; R=0,039; R=-0,187; | R=-0,068; | R=-0,035;
N2 - Go p=0,994 p=0,825 p=0,295 p=0,705 p=0,846
R=0,155; R=0,182; R=0,144; R=0,243; R=0,000;
N2 - No-go p=0,387 p=0,309 p=0,421 p=0,172 p=0,998
R=-0,201; R=0,241; | R=0,412*; | R=0,303; R=-0,060;
N2 - Kiilonbség p=0,260 p=0,175 p=0,017 p=0,086 p=0,739
R=-0,058; R=-0,307; | R=-0,146; | R=-0,043; | R=-0,009;
P3 - Go p=0,747 p=0,081 p=0,417 p=0,809 p=0,960
R=-0,245; | R=-0,400*; | R=-0,236; | R=-0,037; R=0,031,;
P3 - No-go p=0,169 p=0,020 p=0,181 p=0,837 p=0,864
R=-0,221; R=-0,277; | R=-0,183; | R=-0,130; R=0,016;
P3 - Kiilonbség p=0,215 p=0,117 p=0,306 p=0,470 p=0,928

3. tablazat — Az egyes negativitasok, illetve pozitivitdsok kapcsolata a politikai beallitottsaggal

A lezaras iranti igény Osszefliggései az EEG vizsgalat eredményeivel

A Go/No-go ingerek utan jelentkezé6 N2 és P3 hullamok, valamint a jo/rossz

valaszok utan jelentkezd hibafiiggd negativitasokat a Lezaras Iranti Igény (LIK) kérddiv




Osszpontszamaival korreldltatva nem taldltunk szignifikdns egyiittjarast. A lezaras irdnti
igény alapjan magas, kozepes és alacsony lezarasi igényl csoport kozott az ismételt
méréses ANOVA proba elvégzését kovetden nem talaltunk szignifikans eltérést a magas,
kozepes és alacsony lezarasi igényli vizsgalati személyek mért idegrendszeri korrelatumai
kozott sem a Go/Nogo kondicidban, sem az elektrodabeli hatas szerint. Ennek fényében
az, hogy valaki alacsony, kozepes vagy magas lezaras iranti igényi, az nem befolyasolja
sem a Go/Nogo ingert kdveté hullamainak amplitadéjat, sem az Fz és Cz elektrodan mért
adatait. Ezen kiviil az ERN és PE mértékét sem befolydsolta a lezdrds iranti igény

szintjének kiilonbségei.

A Dpolitikai beallitottsag és a Go/No-go tipusu feladat eredményeinek
kapcsolata

A politikai beallitottsag és a Go/No-go tipusu feladat soran két esetben mutatkozott
szignifikans eredmény. Pozitiv szignifikdns kapcsolat mutatkozott a radikalis jobboldali
beallitottsag és a No-go ingerekre adott rossz valaszok ardnya kozott. Tovabba negativ
szignifikans kapcsolat mutatkozott a bal/jobb oldali beallitottsag és a Go ingerekre adott jo
valaszok aranya kozott (lasd. 4. tdblazat). A reakci6idé eredmények tekintetében nem

talaltunk a politikai orientaciok szempontjabodl szignifikans Osszefiiggést.

Bal/jobb Radikalis

oldali jobboldali | Konzervativ | Liberalis Szocialista

beallitottsag | beallitottsag | beallitottsag | beallitottsag | beallitottsag
Go ingerekre adott | R=-0,454*; |R=-0,128; |[R=-0,293; |R=0,242; R=0,061;
jo valaszok aranya | p=0,008 p=0,477 p=0,098 p=0,174 p=0,735
No-go ingerekre
adott rossz R=0,164; R=0,362*; |R=0,003; R=-0,040; |[R=0,167;
valaszok aranya | p=0,361 p=0,038 p=0,986 p=0,827 p=0,354

4. tablazat — A Go/No-go tipusu feladat eredményeinek politikai preferenciaval valo sszefliggése




Megvitatas

Amodio és munkatdrsai (2007) munkdjat, melynek eredményei alapjan a politikai
beallitottsag és tobbek kozott az ACC-hez kotheté konfliktusfiiggd aktivitas kozott
kapcsolat mutatkozott, Osszekapcsoltuk korabbi lezaras iranti igény vizsgalatok
eredményeivel, melyek a LI €s a politikai beallitottsag kapcsolatardl szamolnak be (Jost et
al., 2003; Kossowska & Van Hiel, 2003; Calogero, 2009; Lantos & Ven, 2012). Ez alapjan
alkottuk meg alapvetd hipotézisiinket, mely szerint a politikai orientaciok, illetve lezaras
iranti igény és a neurokognitiv mutatok kozt korrelacié mutatkozik. Feltételeztiik, hogy a
liberalis beallitottsagn, illetve alacsony lezarasi igényli személyek esetében nagyobb
konfliktusfiiggd aktivitas lesz mérhetd. A hibas valaszok utan jelentkezd ERN, hibafliggd
negativitds mértéke szintén nagyobb lesz a liberalisabb és alacsony lezaras iranti igényii
személyek esetében. Feltételeztiik, hogy a No-go ingerek utdin megjelend N2 negativitas
nagyobb. Tovabba feltételeztiik azt is, hogy a liberalis beallitottsag ¢és az alacsony lezarasi
igény erésebb kapcsolatot mutat a No-go ingerekre adott helyes valaszokkal, tehat a
konzervativ bedllitottsdgl €s a magas lezarasi igényii személyek rosszabbul teljesitenek a

No-go ingerek megjelenésekor.

A statisztikai eredmények alapjan, a politikai beéllitottsdg és a Lezarasi Igény
Kérdéiv eredményeinek vizsgdlata soran jelentds szignifikdns eredmények nem
jelentkeztek. A LIK Rend és Szervezettség Igénye alskaldjanak eredményei mutattak
szignifikdns egyiittjarast a személyek politikai preferencidjaval, pozitiv szignifikans
kapcsolat mutatkozott a konzervativ beallitottsaggal. Ez az eredmény alatamasztja az
elézetes hipotézisiinket, miszerint a magas lezarasi igény és a konzervativizmus
kapcsolatban allnak. Az eredmény szerint minél erdsebb a személy rend €s szervezettség
iranti igénye, annal erdsebb a konzervativ politikai beallitottsag preferaldsa. A rendezett
kornyezetre és jol szervezett életmoddra vald igény pedig a magas lezarasi igényl
személyeknél jellemzdbb. Ezen eredmény konzekvens a Lantos €s Ven (2012) kutatés
eredményeivel, miszerint a magas lezdras irdnti igény pozitivan jar egyiitt a
jobboldalisaggal, illetve negativ kapcsolatot mutat a baloldalisaggal. Tovabba aldtdmasztja
azt az eredményt is, mely a politikai beallitottsag vizsgalata soran kétféle jobboldali
faktorrdl szamol be. Mivel jelen eredményeinkben csak a konzervativ orientacid mutatott

kapcsolatot a magas lezarasi igénnyel, mig a bal/jobb oldali orientici6 esetében nem



jelentkezett szignifikans egyiittjards. Igy eredményeink megalapozhatjak azt az
Osszefliggést, miszerint a partpreferencia és konzervativ orientacid kiilonvalo, eltérd

jelentésti fogalmakként jelennek meg a jobboldalt tamogatd személyeknél, magyar mintan.

Az EEG eredményeket végigtekintve azt taldltuk, hogy az N2 aktivitasa
szignifikansan nagyobb a No-Go ingerek utan, mint Go stimulusokat koévetden. Ez
logikusan kapcsolodik a kordbbi kutatasok eredményeihez, melyek az N2 valaszgatlas
kapcsan valdo megjelenését emelik ki (Folstein & Van Petten, 2008). A Go ingerekkel
szemben a No-Go ingerek azok, melyekre nem kell gombot nyomni a vizsgalati
személynek, tehdt ez esetben van sziiksége a hatékony vélaszgatldsra szemben azzal,
mikor a négyszer gyakrabban eléfordulé Go ingerekre reagal, melyekre a feladat soran
habitualodik. Ez meger6siti tovabba az N2 stimulus-specifikus jellegét is (Falkenstein,
Hoormann & Hohnsbein, 1999).

A politikai beallitottsag és a neurokognitiv mutatok kapcsolatanak vizsgalata soran
harom esetben mutatkozott szignifikans eredmény. Pozitiv szignifikans egyiittjaras
mutatkozott a konzervativ orientacio és a jo valaszok utan jelentkez6 CRN aktivitas
kozott, mely szerint a személy minél erésebben konzervativ beallitottsagu, annal kisebb a
JO vélaszok utan jelentkez6 CRN aktivitas (mivel negativ hullamot vizsgalunk). Ezeknél a
személyeknél kisebb mértékben jelentkeznek a helyes valaszokhoz tartozo belsd
monitorozasi aktivitdsok. Tovabba a konzervativabb orientacidéval rendelkezd személyek
esetében pozitiv szignifikdns korrelaci6 mutatkozott a Go és No-go ingerek utan
jelentkezd N2 aktivitasok kiilonbsége kozott is. Tehat minél konzervativabb beéllitottsag
a személy, annal kisebb a Go és No-go stimulusok utan jelentkezd N2 negativitasok kozti
kiilonbség. Ezen eredmények szerint a konzervativabb beallitottsagi személyek esetében
kevésbé jellemzo6 a kiilonbozo ingereket kovetd konfliktusészlelési aktivitas, illetve annal
kevésbé hatékony a nem megfeleld valaszreakciok kiszlirése. Eldzetes hipotézisiink
alapjan, melyet Amodio és munkatarsai (2007) eredményeire alapoztunk, a liberalisabb
személyek esetében vartunk nagyobb mértékben jelentkezd konfliktusészlelési aktivitast.
Bar nem a liberdlis személyek esetében mutatkozott szignifikans egyiittjaras, de a
konzervativabb orientacioval rendelkezd személyek esetében kapott eredmények
konzekvensek az elézetesen felallitott hipotézisiinkkel. Tovabba az EEG vizsgalat és
politikai beallitottsag kapcsolatanak vizsgalata sordn negativ, szignifikans mértéki
korrelacié mutatkozott a radikalis jobboldali bedllitottsdg és a No-go valaszok utan

jelentkezd P3 aktivitas kozott. Ezen eredmény szerint minél erésebben radikalis jobboldali



beallitottsagu a személy, annal kisebb a No-go stimulusok utan jelentkezé P3 aktivités,
mely a célinger detekcidhoz ¢és figyelmi folyamatokhoz kothetd. Amodio és munkatérsai
(2007) kutatasukban nem tértek ki a P3 aktivitishoz kothetd vizsgalati eredményekre.
Amennyiben a P3 komponens az N2 aktivitashoz kapcsolhatd folyamatok végét jeloli
(Polich, 2007), az eredménybdl kovetkeztethetiink arra, hogy a radikalis jobboldali

beallitottsagu személyeknél kevésbé hatékony a nem megfeleld valaszreakcidk kisziirése.

A lezaras iranti igény és az EEG segitségével mért komponensek kozott nem
mutathat6 ki eredményeink alapjan szignifikdns kapcsolat. Ennek értelmében a magas és
Go/Nogo ingerekre utdn megjelend N2 és P3 amplitiddja szerint, sem a helyes €s hibas
valaszokhoz kdthetd CRN/ERN tekintetében. Nem igazolddott be tehat azon hipotézisiink,
aktivitds mérhetd, valamint hogy a hibas valaszok utdn jelentkezd hibafiiggd negativitas
mértéke nagyobb ezen személyek esetében. A szignifikans Osszefliggés hidnya a minta
alacsony elemszamabol fakadhat, mert bar EEG vizsgalat tekintetében tagabb populaciéra
is vonatkoztathatdéak kisebb szamu minta alapjan kapott eredmények, azonban kérddivek
esetében lényegesen magasabb elemszam sziikséges ahhoz, hogy hiteles kovetkeztetéseket
vonhassunk le. Csanadi, Harsanyi és Szabo (2009) kutatasa soran 258 fOs egyetemista
mintat vizsgalt, tovabba Lantos és Ven (2012) eredményei is 298 f6s mintara

vonatkoztathatok.

A politikai bedllitottsag és a Go/No-go viselkedéses adatok kapcsolatanak
vizsgélata soran pozitiv szignifikdns kapcsolat mutatkozott a radikalis jobboldali
beallitottsdg és a No-go ingerekre adott rossz valaszok ardnya kozott. Tehat minél inkébb
radikalis jobboldali beallitottsagl a személy, annal rosszabbul teljesitett a No-go ingerek
megjelenésekor, nehezebben tudta legatolni a mar habitualdédott valaszreakcidkat. Ez az
eredmény alatdmasztja hipotézisiinket, melyben Amodio ¢és munkatarsai (2007)
eredményeire alapozva feltételeztiik, hogy a konzervativ bedllitottsdgn személyek
rosszabbul teljesitenek a No-go ingerek megjelenésekor, és erre utal a radikalis jobboldali
preferencia és a No-go P3 amplitido kozott talalt negativ korrelacio is. Emellet negativ
szignifikans kapcsolat mutatkozott a bal/jobb oldali beéllitottsag és a Go ingerekre adott jo
valaszok ardnya kozott. Tehat a Go stimulusok esetében is a jobboldalibb beallitottsagu
személyek teljesitettek rosszabbul. Ezen eredmények konzisztensek a neurokognitiv

mutatok esetében kapott értékekkel, mivel eredményeink szerint a konzervativabb



beallitottsagu személyek esetében kevésbé hatékony a nem megfeleld valaszreakciok

kisziirése.

Konkluzioként elmondhato, hogy a politikai preferencidkkal kapcsolatosan magyar
mintdn is sziilettek Amodio ¢és munkatarsai (2007) kutatasdban leirtakhoz hasonlo
eredmények, mégis ugy tlinik hazai viszonylatban mas képet mutat a politikai beallitottsag
¢s az ¢értékpreferencidk kapcsolata. A politikai adatok szempontjabol itt meg kell
jegyezniink, hogy mintankban sziikséges lenne a bal és jobb oldali ideoldgiakat preferalok
aranyat kiegyenlitenlink, mely jelenleg is folyamatban van, az 10j adatok elemzés
feldolgozas alatt allnak. Eredményeink, a lezards irdnti igény és politikai preferencidk
kapcsolatat illetden, részben alatamasztottdk a mar kordbban magyar minta vizsgalata
soran jelentkezé eredményeket (Lantos & Ven, 2012), de sziikséges a minta tovabbi

bdvitése az eredmények megbizhatésaganak szempontjabol.
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Mellékletek

1. Melléklet: Tajékoztato/beleegyezd nyilatkozat

TAJEKOZTATO

S A vizsgalat két részbdl all, a vizsgalati személynek el&szor egy reakcididé tipusu feladatot kell
végrehajtania, melynek soran EEG vizsgdlatot végzlink, majd egy komplex kérddivet tolt ki.

2 A kérdbiv az egyén gondolkodasi stratégidjat vizsgalja, a kérd6ivben nincsenek jé vagy rossz
valaszok.

S Az EEG (elektroenkefalogram) alkalmazasaval az agyi aktivitast tanulmanyozzuk. A vizsgalat soran
a személy fejére egy sapkat helyeziink, melyekhez elektrodakat kapcsolunk. Ezen elektrédak
segitségével az agy elektromos jeleit, aktivitasat mérjuk.

S Vizsgalatunk célja, hogy megallapitsuk, milyen 6sszefliggések vannak az EEG altal mért agyi
aktivitas és a kérdGiv segitségével vizsgalt gondolkoddsi mddok kozott.

2 A vizsgélat teljesen fajdalommentes, mellékhatasok nélkili beavatkozds. A vizsgalat az
el6késziletekkel és hajmosassal egylitt maximum egy érat vesz igénybe, a mérés maga kb. 10 percig
tart.

< Az alany hozzajarul ahhoz, hogy a vizsgalat soran a hajara zselé keriljon, mely biztositja, hogy az
elektroddk megfelel6en mikddjenek, az elektromos impulzusokra kell6en érzékenyen reagaljanak. A
vizsgalat utan lehet&ség van hajat mosni, sampont, torélkoz6t és hajszaritdt biztositunk.

2 A vizsgalatban vald részvétel 6nkéntes, ezért az alany anyagi juttatdsban nem részesil. A
vizsgalatot a résztvevé barmikor megszakithatja, a részvételét visszavonhatja.

o Tajékoztatjuk az alanyt, hogy adatait név nélkil, bizalmasan kezeljuk, a kisérletvezet6kon kivil
mas tudomdsdra nem keriilnek. A vizsgdlat eredményeit minden esetben név nélkiil, a teljes

vizsgalati csoport eredményeivel 6sszegezve tesszik kozzé.

Tudomasul vettem a tajékoztatdban leirt tudnivaldkat, a vizsgalatban részt kivanok venni.

Szeged,

Név Alairas

Kisérletvezeté alairasa



2. Melléklet: Lezarasi Igény Kérddiv (LIK)

ATTITUDFELMERES

Sorszam:

Kérlek, olvasd el az aldbbi allitasokat, és prébald véleményed, illetve eddigi tapasztalataid alapjan
eldonteni, mennyire értesz egyet velik. Nincsenek jo vagy rossz vélaszok; a legfontosabb, hogy a
sajat magadra leginkabb érvényesnek érzett vélaszokat adj meg.

Valaszodat az aldbbi skalanak megfelelGen jelold:

1 — egyaltalan nem értek egyet 4 — inkdbb egyetértek
2 — nem értek egyet 5 — egyetértek
3 —inkabb nem értek egyet 6 — teljesen egyetértek

A munkaban a vildgos szabdlyok és instrukciok elengedhetetlenek a

1. sikerhez. 1! 21 3| al s

Még ha mar el is hatdroztam magam valami mellett, kész vagyok mindig

2. mas véleményt is figyelembe venni. 11 21 3| al s

3. Nem szeretem a bizonytalan helyzeteket. 1! 2] 3] a4l s

Nem szeretem azokat a kérdéseket, amiket tobbféleképpen is meg lehet

4. valaszolni. 11 21 3| al s

3 Szeretem, ha vannak kiszamithatatlan barataim. 1! 20 3| 4| s

Ugy vélem, egy jol szervezett élet pontos id6beosztassal illik az

6. alkatomhoz. 1! 21 3| al s

Elvezem a bizonytalansagot, ha belemegyek egy uj helyzetbe anélkiil, hogy

7. tudndm, mi fog torténni. 11 21 3| al s

Amikor étterembe megyek, szeretek olyan helyet vdlasztani, ahol mar

8. voltam korabban, igy tudom, mire szamithatok. 1! 20 3| a4l s

Kényelmetleniil érzem magam, ha nem értem, hogy valami miért tértént

9. meg velem. 11 21 3| al s




10.

Bosszant, ha valaki nem ért egyet azzal, amiben egy csoporton belil

mindenki mas hisz.

11.

Gylolém az utolsé pillanatban megvaltoztatni a terveim.

12.

Hatdrozatlannak irnam le magam.

13.

Mikor bevasarolni megyek, nehéz pontosan eldontenem, mit is akarok

14.

Amikor egy problémadval szembeslilok, altaldban nagyon gyorsan tudom az

egyetlen, legjobb megoldast.

15.

Nagyon felzaklat, ha 6sszezavarodom egy fontos dologgal kapcsolatban.

16.

Hajlamos vagyok a fontos dontéseket az utolso pillanatra hagyni.

17.

A fontos dontéseket altaldban gyorsan és magabiztosan hozom meg.

18.

Sosem késtem el munkdabdl vagy megbeszélt talalkozorodl.

19.

Szerintem maokas a terveimet az utolsé pillanatban megvaltoztatni.

20.

A személyes terem altaldban rendetlen és szervezetlen.

21.

A legtobb tarsas konfliktusban konnyen meglatom, kinek van igaza, és ki

az, aki téved.

22.

Sosem ismertem olyan embert, akit ne kedveltem volna.

23.

Altaldban nagyon nehezemre esik dénteni.

24.

Véleményem szerint egy jo tanuld legfontosabb tulajdonsagai kozé

tartozik a rendszeresség és a szervezettség.

25.

A legtobb konfliktushelyzetben altaldban latom, hogyan lehetne igaza

mindkét félnek.

26.

Nem szeretek egyitt lenni olyan emberekkel, akik varatlan

megnyilvanulasra képesek.

27.

Szivesebben jarok 6ssze azokkal a barataimmal, akiket ismerek, mert

tudom, hogy mit varhatok téliik.




28.

Egy olyan osztdlyban tanulnék szerintem a legjobban, ahol nincsenek

vildagosan megfogalmazott célok és szlikségletek.

29.

Amikor egy problémardl gondolkodom, annyi lehetdséget veszek

figyelembe, amennyi csak lehetséges.

30.

Nem szeretek Ugy belemenni egy helyzetbe, hogy ne tudnam, mit varhatok

attol.

31.

Mindig szeretem tudni, mit gondolnak az emberek.

32.

Nem szeretem, ha valaki tébbértelm kijelentést tesz.

33.

Bosszanto olyasvalakire odafigyelni, aki lathatéan nem tudja elhatdrozni

magat.

34.

Ugy vélem, egy allandé rutin kialakitasa élvezhetSbbé teszi az életem.

35.

Szeretem, ha atlathato, rendezett az életvitelem.

36.

Inkabb azokkal az emberekkel szeretek beszélni, akiknek a véleménye

sokban kilénbozik az enyémtdl.

37.

Szeretek mindent megtervezni, és ha mindennek megvan a maga helye.

38.

Kényelmetleniil érzem magam, ha valaki szandékai és a véleménye nem

vilagosak szamomra.

39.

Hiszem, hogy az embernek soha nem kellene szabadid8s

tevékenységekben részt vennie.

40.

Amikor megpréobalok megoldani egy feladatot, gyakran annyi lehetséges

megoldast latok, hogy az mar zavaré.

41.

Amikor egy problémaval szembesilok, mindig tébb lehetséges megoldast

latok ra.

42.

Inkabb halljak rossz hirt, mint hogy bizonytalan legyek valamiben.

43,

Ugy érzem, nincs olyan, hogy becsiiletes vétés.




Altaldban nem gondolok at kiilonb6z8 lehetdségeket, mieldtt kialakitanam

44. a sajat nézetem. 1! 20 3| a4l s

45. Nem szeretem a varatlan helyzeteket. 1! 2| 3] a4l s

26. Sosem sértettem meg masok érzéseit. 1! 20 3| a4l s

47. Nem szeretem a munkam rutin részét. 11 21 3| 4| s

Kérlek, vélaszolj az alabbi kérdésekre! Nincsenek jo vagy rossz valaszok; a legfontosabb,
hogy a sajat magadra leginkabb érvényesnek érzett valaszokat adj meg.

1. Hova helyeznéd személyes meggy6z6désed, beallitottsagod a baloldali-jobboldali
politikai-ideologiai dimenzion?

Bal Jobb

2. Hova helyeznéd személyes meggydzddésed, beallitottsigod az alabbi ideoldgiai
dimenziokon 1-t61 (egyaltalan nem) 10-ig (erds ilyen iranyu meggy6z6dés)?

Radikalis jobboldali:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Konzervativ:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Liberalis:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Szocialista:
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kdszonjiik a segitséget! ©




