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Bevezetés

A labdarugéasban, mint az egyik legnépszeriibb, ¢és a vilag talan legtobb pontjan jatszott
labdajatékaban fontos a jatékszabalyok egységes alkalmazdsa. A mérkdzésen torténd
szabalytalansagokat viszont azonosan kell elbiralni minden orszagban, és minden
bajnoksagban, legyen az a Budapest Bajnoksag negyedik osztilya, vagy éppen az angol
Premier Leauge. Enneck érdekében az Eurdpai Labdartagd Szovetség (UEFA) minden évben
elkésziti hivatalos oktatdsi anyagat a jatékvezetok részére, amelyben utmutatast ad, példaul a
kezezések megitélésre, a les szabaly alkalmazasara, egyiittmiikddésre. Jelen kutatdsunkban a

parharcok megitélését vizsgaltuk az amatdr jatékvezetdi keretekben.

Témavalasztas

A labdaragas jatékszabalyai rogzitve vannak a jatékszabalykonyvben, tehat objektivek.
Azonban a mérkdzésen el6forduld szituaciok megitélése mar erdsen szubjektiv alapokon
torténik. A labdartgasban, mint globalis sportagban fontos a sportag egységesitése, amelyhez
elengedhetetlen a jatékszabalyok egységes alkalmazasa. Témavalasztasunkat indokolta, hogy
statisztikai adatokkal alatdmasszuk az amatdr bajnoksagokban milkodd jatékvezetok
teljesitményét, hiszen egy labdartigd mérkézésen a feléjiik tamasztott elvarasok ugyanazok,
mint a Bajnokok Ligajanak dontéjében miikodd jatékvezetokkel szemben, azonban a
mérkézés koriilményei, valamint az ellenszolgaltatds kozel sem azonos. Személyes

tapasztalataink jatékvezetOként alatdmasztjak kutatasunk sziikségszertiségét.

Egy labdarag6 mérkdzésen jatékvezetonek két jogkdre van, itéld, valamint fegyelmezd. Az
egyes szituaciok utan a jatékvezetonek dontést kell hoznia, hogy milyen szabadragast itél, ami
lehet kozvetett, koOzvetlen szabadrugéds, vagy Dbiintetérugas valamint, hogy milyen
fegyelmezési szankciot alkalmaz, ami lehet sarga illetve piros kartya, azonban az is egy

dontés, hogy a jatékvezeté nem alkalmaz fegyelmezési szankcidt. A vizsgalatunk soran az



UEFA hivatalos, validitalt tesztjét alkalmazva videdkat vetittettiink a jatékvezetOknek,
akiknek ki kellett valasztani a latott szituaciokban a helyes itéletet, tehat hogy hogyan keriil a

jatékba a labda, valamint a helyes fegyelmezési szankciot.

Irodalmi attekintés

Vizsgalatunk a sajat kutatdsainkon, valamint a témaval foglalkozo hazai, illetve kiilfoldi
kutatok tanulmanyin alapszik. Egy adott sportag jatékszabalyaival minden érintettnek
tisztaban kell lennie. Ezért kordbban vizsgaltuk az edzdk és a jatékvezetok jatékszabaly-
ismeretét. Megallapitottuk, hogy az edzék jatékszabaly-ismerete alacsonyabb szint(i a
legalacsonyabb kategoriaju jatékvezetokénél. (Dolnegd, Bartha, 2012)

A magasabb kerettagsadggal rendelkezd jatékvezetdk jobban megfelelnek az adott osztallyal
2006) Ezért kivancsiak voltunk, hogy az amat6r jatékvezetok teljesitményére.

Szamos kiilfoldi kutaté foglalkozott mar kordbban a témaval. Castagna és D’Ottavio
(1999,2001) tobbek kozt vizsgaltak a jatékvezetok fizikai felmérésén nyujtott teljesitményt a
mérkdzésen nyujtott teljesitményiikkel.

Kutatasunk fontos alapjat képezi a labdarugas jatékszabalykonyve, amit minden évben
elkészit az International Football Association Board (International Board), amely testiilet
egyediil jogosult a labdarugas jatékszabalyainak modositasara. A labdaragas szabalykonyve
17 jatékszabalybol all. A konyv elsd részében leirja a jatékszabalyokat, a masodik részében

pedig utmutatast ad azok egységes alkalmazasara, pontos értelmezésére.

Célkitiizés
A jatékvezetOknek évente legalabb kétszer, minden osztalyban, fizikai illetve elméleti

teszten kell bizonyitaniuk ratermettségiiket. A fizikai teszt kovetelményszintje minden



korosztaly és kategdria szamdra meghatarozott az UEFA altal, az elméleti tesz pedig 25
jatékszabaly-ismereti kérdésbdl all, amelyen a legalacsonyabb jatékvezet6i kategdriaban is
legalabb 80%-ot kell teljesiteni. Azonban a jatékvezetok rendszeres felmérésébol hidnyzik a
gyakorlati felmérés. Alapvetd, hogy a jatékvezetOknek tisztdban kell lenniiik a
jatékszabalyokkal, azonban ezeket €10, mérkdzésszituacidkban kell alkalmazni.
Vajon a jatékvezetdk teszt helyzetben milyen helyességgel itélik meg a valos, mérkézéseken
el6fordult szituaciokat? A kérdésilink alapjan a kdvetkezd hipotéziseket fogalmaztuk meg.
e Vizsgalatunk el6tt feltételeztiik, hogy magasabb kategoridju jatékvezetok magasabb
pontszamot érnek el az UEFA teszten.
o Feltételeztiik, hogy a jatékvezetdk €s a jatékvezetd asszisztensek azonos helyességgel
itélik meg az egyes szitudciokat.
o Feltételeztiik, hogy jatékvezetok labdartigd multja nem befolyasolja az UEFA teszten

elért eredményét.

Anyag és modszer

Vizsgalatunk populacidja a teriileti, illetve az NB Ill-as bajnoksagokban miik6do
jatekvezetdk. A vizsgalati minta kivalasztasa nem valdszinliségi, csoportos mintavétellel
tortént. A vizsgalatot az MLSZ Pest, Heves illetve Nograd megyei, valamint a Budapesti
Jatékvezetdi Bizottsdgok 2012-es nyari jatékvezetdi edzdtaboraiban készitettiik. A vizsgalati
minta nagysaga N=563, ami igen jelentdsnek mondhatd, hiszen a teljes magyarorszagi
jatékvezetdi populacid nem éri el a 4000 f6t. A teszt soran (amely minden tekintetben
megfelelt az elsédleges tesztkritériumoknak), amelyben ki kellett valasztani a vide6 alapjan a
helyes itéletet, valamint fegyelmezési szankciot, anamnézis formajaban vizsgaltuk a
jatékvezetdk egyes szociografiai valtozoit is, mint példaul életkort, foglalkozast, és

nyelvismeretet. A vizsgalat soran kapott eredményeink statisztikai feldolgozasahoz a



Statistica for Windows 10. verziojat hasznaltuk. A csoportok kozotti kiillonbségek
kiszamitdsdhoz Chi-négyzet probat alkalmaztunk, a szignifikancia szintet 5%-on hataroztuk

meg.

Eredmények

A vizsgalati minta eloszladsaban latszik, hogy messze a legnagyobb aranyban a tertileti II.
osztalyu, vagy az alatt miikkodo jatékvezetok szerepelnek a mintaban. Ez reprezentalja a teljes
magyarorszagi jatékvezetd populaciot, hiszen az NB3-as keret mar egy kivalasztott, sziik
keretet jelent. A megyei keretben egyarant miikodnek fiatal, palyakezdd jatékvezetok,
valamint id6sebb kollégak, akik levezetnek az amatér bajnoksagokban. Az egyre magasabb
jatékvezetdi kategoridkban egyre csokken a jatékvezetOk szama, az NB1-es jatékvezetdi keret
a FIFA kerettel kiegészitve minddsszesen 22 £6.

(1. abra)

A megyei osztalyokban nem kiiloniil el teljesen a jatékvezetdi és a jatékvezetd asszisztensi
keret, igy gyakran jatékvezetok is asszisztensként miikddnek, ezért nagyobb a bizottsdgokban
az aranyuk. A vizsgalati mintankban is latszik, hogy bizottsag tobb, mint ¥4-e jatékvezetd, és
csak Y4 résziik asszisztens. Az orszagos keretben a jatékvezetok csak jatékvezetoként, a
jatekvezetd-asszisztensek csak asszisztensként mitkodhetnek a mérkdzéseken.

(2. abra)

Gyakran elhangzik futballberkekben az az allitas, hogy abbol lesz igazan jo jatékvezeto,
aki elétte aktiv labdartgé volt. fgy vizsgalatunkban kitértiink a labdaragd multtal rendelkez6
jatékvezetok teljesitményere is. Azonban a vizsgalati minta eloszlasaban lathatd, hogy az
amatOr bajnoksagokban miikodd jatékvezetdk tobb mint ¥ része rendelkezik labdarigo
multtal. A vizsgalat soran nem mindsitettiik a labdartgé multtal rendelkez6 jatékvezetoket,

hanem Onbevallads alapjan tortént. Aki igennel valaszolt az eldontendd kérdésre, hogy



rendelkezik-e labdargé multtal, azt az elemet igy kezeltiik a vizsgalatban. Ez torzithatja a
kapott eredményeinket, azonban ha osztalyhoz, vagy mérkdzésszamhoz kotjiik a labdarugo
miltat, sem kaphatunk egyértelmii képet. gy érdemes folytatni a vizsgalatot egy differencialt

kutatasban, ami csak erre a kérdésre fokuszal.
(3.4bra)

Az eredményeink alapjan kideriilt, hogy az NB3-as keret teljesitett a legjobban a teszten,
azonban az § teljesitményliik sem éri el az UEFA 4ltal elvart 15 pontot, vagyis 75%-0t. A teszt
20 klipbdl all, és csak az fogadhaté el helyes vélasznak, ha mind az itélet, mind a
fegyelmezési szankcio helyes, hiszen egy dontés akkor helyes, ha mindkét eleme helyes. A
teszten a legjobban az NB3-as keret tagjai teljesitettek, a legrosszabb eredményt pedig a
teriileti II. osztalyban, vagy az alatt miikodo jatékvezetok érték el. Minden csoport kozott
szignifikans kiilonbséget taldltunk. Az NB3-as keret teljesitményénél tapasztaltuk a
legnagyobb szorast, vagyis a legnagyobb kiilonbséget a csoporton beliil, pedig ez mar egy
kivélasztott, sziikitett keret, itt kellene a legkisebb kiilonbségeknek lennie az egyes
teljesitmények kozott. Vizsgalatunk sziikségességét ez is bizonyitja, valamint mutatja, hogy

nagyobb figyelmet kell forditani a jatékvezetés ezen teriiletére is.
(4. abra)

Az asszisztenseknek, bar nem ez az elsddleges dolguk, de ugyanugy kell megitélniiik a
parharcokat, mint a jatékvezetoknek. Mérkdzéseken, az asszisztenseknek a kornyezetiikben
1évd szabalytalansdgok kotelességiik jelezni, igy fontos, hogy Ok is helyesen dontsenek az
egyes szitudcidkban, azonosan alkalmazzak a jatékszabdlyokat a jatékvezetdkkel.
Kutatasunkbol kideriilt, hogy a jatékvezetdk, €s az asszisztensek kozel azonos eredményt
értek el, teljesitményliik kozott szignifikans kiilonbség nem mutathato ki.

(5. abra)



A labdarig6 multtal rendelkezd jatékvezetoknek eleinte biztos, hogy kdnnyebb dolguk van
a palyan, hiszen ismerik a kornyezetet, a légkort, tudjak milyen érzés az, ha megrugnak
valakit. Azonban az a jatékvezetd is, aki nem volt futballista meg tudja itélni helyesen az
egyes szituacidkat. Vizsgalatunk sordn a labdaragd multtal rendelkezd, és nem rendelkezd

jatékvezetok teljesitménye kozott szignifikans kiillonbséget nem mutattunk ki.

(6. abra)

Megbeszélés

A teszten az NB3-as keret teljesitett a legjobban, azonban az ¢ teljesitményiik sem érte el
az UEFA elvart 75%-os szintet. Az a szint azt jelentené a mérkdzéseken, hogy négy itéletbol
harom helyes. Ugyanakkor a harmadik vonal jatékvezetdi bizonyitottdk kivalasztasukat,
hiszen Ok érték el a legmagasabb pontszamot.

Egy mérkdzést nem kizardlag a vezetd jatékvezetd vezeti, hanem a jatékvezetdi csapat.
Ezért fontos, hogy a jatékszabalyokat egységesen alkalmazzdk a jatékvezetok, ¢és a
jatekvezetd-asszisztensek. Ezért iidvozitd, hogy kutatdsunk soran kimutathatd kiilonbséget
nem talaltunk a két szakirany kozott.

A mai fiataloknak el kell donteniiik, hogy labdarigoként, vagy jatékvezetdként
szeretnének profi karriert befutni. A mai modern jatékvezetd-kivalasztasban mar fiatalon el
kell kezdeni a jatékvezetést annak, aki szeretne az elsd osztdlyban mérkdézésen miikodni. Ez
kizdrja annak a lehet0ségét, hogy a jatékvezetok megfeleld tapasztalatokat szerezze a
labdarugd palyan jatékosként. Azonban vizsgéalatunkbol kideriilt, hogy a labdaragd multtal
nem rendelkezd jatékvezetdk is ugyanolyan helyességgel itélik meg az egyes szituacidkat,

mint jatékos multtal rendelkezd kollégaik.



Osszefoglalas

Az eredményeinkbdl is latszik, hogy sziikks€ég van a jatékvezetok rendszeres
tovabbképzésére minden teriileten, igy a parharcok megitélésével is rendszeresen foglalkozni
kell oktatdsokon, amely elésegiti a jatékszabalyok egységes alkalmazasat minden osztalyban.
Hipotéziseink beigazolddtak, azonban szamos terlileten sziikséges tovabbi kutatasokat
elvégezni, hiszen a labdaragas folyamatosan fejlédik, €s ehhez a jatékvezetoknek is
alkalmazkodniuk kell. A jatékvezetdi szakma rendkiviil Osszetett, szamos készséggel kell
rendelkeznie a jo jatékvezetonek. Ezért célunk tovabb folytatni a teriilet vizsgalatat egyéb
valtozokat is figyelembe véve, az orszadgos keret jatékvezetdivel kiegésziilve. Reméljiik,
munkank eldsegiti, hogy a jatékvezetok minden osztadlyban megfelelden szolgalhassdk a

labdaragast!
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A vizsgalat soran hasznalt tesztlap és kérdoiv
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1. Az On életkora:

2. Neme:
Férfi: |:|
N ]

3. Szakirany:

Jatékvezeto: I:I
Asszisztens: |:|

4. Jatékvezetdi vizsga ideje:

5. Jelenlegi milyen osztalyban miikddik?

Tertileti I1., vagy az alatt:
Tertileti L.:

NB3:

NB2:

NB1:

6. A legmagasabb osztaly, amiben miikodott:

7. Rendelkezik labdartigé multtal?

Igen: [ ]
Nem: [

8. Ha igen, milyen osztalyban?
Teriileti I1., vagy az alatt:
Tertileti I.:
NB3:
NB2:
NB1:

9. A labdarugéson kiviili foglalkozasa:

.............. nyelv....................(alapfok, kozépfok, felséfok)
.............. nyelv....................(alapfok, kozépfok, felséfok)

.............. nyelv....................(alapfok, kozépfok, felséfok)



A vizsgadlati mintdban szerepld jatékvezetdk eloszlisa
kerettagsag szerint

@ Terileti Il. vagy az alatt

@ Teriileti 1.

OMB 3

1. abra

A vizsgalati mintdban szerepl0 jatékvezetdk eloszlasa kerettagsag szerint

A vizsgalati mintaban szerepld jatékvezetdk eloszlasa
szakirany szerint

W Jatekvezeto

O Asszisztens

2. abra

A vizsgalati mintaban szerepl6 jatékvezetok eloszlasa szakirany szerint



pontszam

A labdaridgd multtal rendelkezd és nem rendelkezd
jatékvezetdk aranya a vizsgalati mintaban

3. abra

@ Rendelkezik labdarago
mdlttal

O Mem rendelkezik
labdarago mualttal

A vizsgalati minta eloszlasa labdarug6 mult szerint

OFRPNWAOUIOONOO

NB 3

Terulet1 1.

Tertleti I1. v. alatt

*= minden csoporttal szignifikdns p<0.05 kiilonbséget mutat
4. abra

A jatékvezetdk teljesitménye az UEFA teszten kategdriajuk szerint




pontszam

OFRLNWAUUIOONO

asszisztens jatékvezetd p<0.05

5. abra

A jatékvezetok teljesitménye az UEFA teszten szakirdny szerint

pontszam | g

OFRrNWhUOIO N
1

igen nem p=0.05

6. abra

A jatékvezetk teljesitménye aszerint, hogy rendelkezik-e labdartigoé multtal




