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Az agresszio megjelenési formai

,»,Szocialis inadaptacion a személyiség szocialis viszonyainak zavarara épiil6 kiilonb6zd tipust
viselkedési rendellenességet értiink, amely normal értelmi képességli gyermekeknél
elsésorban iskolai kdrnyezetben nyilvanul meg és optimalis tevékenység Gtjan korrigalhato.”!
A szocialisan inadaptalt gyerekek viselkedése szamos tekintetben eltér a megszokott6l. Ennek
megjelenési formai az agresszid, a regresszid valamint megmutatkozhat egyéb szocialis
zavarok formajaban is.” A magatartaszavaroknak hatterében mindig egyazon probléma
talalhatdo, mégpedig az, hogy a gyerekek vagyainak megvalositasa valamilyen gatlasba
iitkozik. A megélt kudarc ¢lménye altal kialakult belsd fesziiltséget nevezziik frusztracionak

¢s a megjelend magatartas zavar ezt a frusztraciot hivatott csokkenteni, feloldani.

Vagy \ / agressziv viselkedés
/ Frusztracio fesziiltsége > szocialis zavarok
Szandék I

regressziv viselkedés

Az agressziv gyerek

Az agressziv viselkedés a magatartas zavarok, egyik legszembetlinébb ¢és leginkabb érezhetd
formaja. Aronson szerint az agresszio ,,Olyan viselkedés, amelynek célja kar vagy szenvedés
eldidézése. Lehet oncélu vagy indulati agresszid (ennek motivuma a kar, fajdalom, sérelem

okozésa) vagy instrumentalis (valamely cél elérésének eszkoze).”

Ranschburg Jend kiemel
egy masféle agressziot is az un. ,,proszocidlis agressziot” amely a meleg-megengedd csaladi
nevelési 1égkorben alakul ki és egy egészséges onbizalombol ered, amely j6 hatéssal van az
egyénre, hiszen biztositja szamara a megfeleld hajtoerét. Azonban nem szabad
elfeledkezniink arrdl, hogy az agresszivitds egy jelentds személyiségtulajdonsag, amely az
agressziv viselkedésre biztosit beallitodast. Agressziv gyereknek tekintjiik azt, aki veszélyes
személy1 vagy a targyi kornyezetre vagy egyszerre mindkettdre, akinek célja valamilyen kar
fajdalom, sérelem okozasa vagy fesziiltség indukalasa.* A durva megnyilvanulasaval probalja
a benne felgylilemlett fesziiltséget levezetni, tekintett nélkiil arra, hogy azzal esetleg
fajdalmat okoz masoknak.

Az agresszivitas megjelenési formai az 6vodaban: Gyakran tapasztalt eset, hogy a gyerekek az

agressziojukat, fesziiltségiiket akar az O6vond irdnti durvasagban is kifejezhetd. Nem 1is

! KOSANE ORMAI Vera, Fejezetek a pedagdgiai pszicholbgia kérébdl = Magatartdsi zavarok — szocidlis
inadaptacio , szerk. BALOGH Laszl6, TOTH Laszld, Debrecen, Kossuth, 1998, 141 —154.
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meglepd, hiszen ha arra gondolunk, hogy a gyerekek nem megfeleld viselkedésének
leggyakrabban az 6vond vet véget, igy 0 lesz az a személy, aki felé a diihét kiélheti, 6 a targya
a dithének. Megfigyelhetd, hogy vannak olyan gyerekek akik, a rombolasban latnak
megoldast a gondjaikra, méasok,,munkait" szemrebbenés nélkiil képesek tonkre tenni.

Nyilvan val6, hogy az agresszid megelését az 6vodapedagogusok és a gyerekek is masként
¢szlelik. Amiben azonban megegyeznek, az hogy a fiuk sokkal agresszivebbek, mint a
lanyok.” Bar bebizonyitott tény, hogy sok tekintetben a pedagogusok (foként a huzamosabb
ideje a palyan dolgozo pedagogus) a jatékos verekedést sem tudja mar egy konnyed jatéknak
vélni, hanem jelentds szankciokat mér a gyerekre. Valamint, ami még szintén jellemezd a
pedagogusokra, bar 6nkéntelen és minden pedagdgus elvben kiizd és elitéli is egyben az a
gyermekek,, cimkézése". Sajnos akarva akaratlanul rogziil a felnéttekben, és ha sikertl is
beismerniiik, hogy 6k ilyenek, akkor is nagyon nagy munka all eldttiik, hogy az 6sztondsen
JOv6 gondolataikat még kimondasuk eldtt képesek legyenek megtékezni.

Az iskoldban gyakran tapasztalhatd, hogy a tanitdé vagy tanarok a gyerekek agressziv
megnyilvanuldsait agresszidval kezelik le és ugy gondoljak ezzel megoldottdk a problémat,
hiszen a gyerek ezt kdvetden mar a jelenlétiikben nem mutatott agressziv viselkedésformakat.
Viszont ez alapjadban rossz gondolat, mivel az erdszak, erdszakot sziil, csupan a targya lesz
mas. Elképzelhetd, hogy a gyerek azt kovetéen nem a tandraval, hanem sokkal inkabb
gyengébb tasaival, allatokkal kapcsolatosan ¢éli ki agresszidjat, mivel a tanaratol egy ujboli
megerdsitést kovetési mintat kap.

A regressziv gyerek

A kudarcok altal okozta sérelmek kiélésének egy masik formdaja. Az agressziv gyerek
ellentéte a regressziv.’ Mivel visszahtizodobb igy a pedagogusok sokkal inkabb kedvelik,
mint az agressziv gyereket. Azt a latszatott kelti, hogy lusta vagy nem érdeklik a pedagdgus
altal kozolt informéciok. Szorongasa oka alacsony teljesitoképességének és mivel passziv, ez
jelentds mértékben lelassitja, st meggatolja fejlodését. Ezek a gyerekek nagyon sok tévhittel
rendelkeznek a sajat ¢letiiket illetden: a csoport tagjakén izolaltnak érzik magukat,
alarendeltnek, manipulacios eszkdznek. Félnek a szamonkéréstdl és a nehéz anyagoktol. Az
ovodaban erre megoldas lehet az egyénenkénti foglalkozas, amikor az 6vond csupan egy
gyerekre Osszpontositja figyelmét, vagy épp a csoportos verselések monddkéazasok révén,
amikor a gyerek a csoport teljes jogu tagjaként, elveszve a csoportban, hogy ne kelljen attol

félnie, hogy kinevetik, vagy kudarc élménye lesz, és dnfeledten rész vehet a tevékenységben.
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Azonban az iskolai koriilmények kozott, mivel ezek a gyerekek sokkal csendesebbek €s nem
okoznak annyi problémat a pedagdgusoknak, igy gyakran megtorténik, hogy a gyerekek
funkcionalis analfabétaként elvégzi az iskolat.

A szocialis zavarok

A szocialis zavarokkal kiizdé gyerekek életében nagyon nehéz a tarsas kapcsolatok kialakitasa
¢s a kozosségbe torténd beilleszkedés. Az okok nagyon sokfélek lehetnek, €s ami még tovabb
neheziti ezeknek a gyereknek a kezelését az az, hogy az okok és a tiinetek kozott nincsenek
Osszefiiggés. gy a pedagogusok leginkabb a tiinetekre tudnak reagalni, azonban nem a
megfeleld modon. A szocidlis zavarokkal kiizdé gyerekek ritkan tlinnek ki az dvodai
csoportokban, ezek a tiinetek leginkabb iskolai koriilmények kozott nyilvanulnak meg. A
legtipikusabb iskolai megnyilvanulasok a kovetkezOk: a hazudozas, a lopas, a szokés, a
csavargas valamint a narkozas.’

Az agresszi0 vizsgalatanal egyértelmiien meg kell vizsgalnunk az agresszid eredetét.
Rendkiviil nagy jelentdsége van az érzelmeknek az agresszi6d kialakuldsdban. Az érzelmek
megnyilvanulasi, kifejezési formai részben oroklott, részben a tarsadalmi kozeg 4ltal
gyakorolt hatasra alakul ki. Altalanos tapasztaltbol azt a kovetkeztetést sziirjiik le, hogy az
ujsziilottek valamilyen bels6é vagy kiilsd inger hatdsara bizonyos izgalmi allapotba keriilnek.
Ekkor az ujsziilottek Osztondsen a gyenge, megnyugtatd ingerre a kellemes, mig a durva
erészakos és bant ingerre a kellemetlen érzéseket kezdi el indukalni.® A két érzelem csoport
harom hoénapos kor koriil kezd elhatarolodni egymastol. Azonban ekkor az érzelmek még
nagyon kezdetlegesek. Ekkor az ujsziilottek minden pozitiv ingerre (anyai szeretet
megnyilvanulédsa, étkezés) elragadtatassal, mig minden negativ ingerre (f4jdalom) aggodalom
formajaban reagalnak. Azonban az egyre boviild tapasztalatok révén a gyerekek érzelem
vildga egyre szinesebb ¢s gazdagabb lesz. El kell mondanunk, hogy a tanulds folyamat
melynek révén a gyerek megtanulja, hogy féljen egyes veszélyes dolgoktol, és hogy
kovetkezd alkalommal majd probalja meg elkeriilni, nagyon fontos olyan tekintetben, hogy a
gyerek az idok mulasaval majd képes legyen Onalldoan is vigyazni sajat épségére ¢€s ezzel
egyuttal 6vatossagot is tanulnak. Viszont itt is ki kell emelniink, hogy a sziilok gyakran nem
talaljak meg azt az ,,arany kozéputat" amely a legidedlisabb lenne a gyerek neveltetése
szempontjabol. Gyakorta azzal a sziilo1 hozzéaallassal és viselkedésformaval taldlkozunk, hogy

olyan mértékben féltik gyermekiiket minden esetleges bajtol vagy sériiléstdl, hogy szinte
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semmit nem engednek meg gyermek szamdra - tulféltd csaladi attitlid. Ennek azonban azt a
negativ kdvetkezmény vonja maga utan, hogy a gyermek felnétt koraban szinte képtelen lesz
onalldan megallni a sajat laban és mindig a sziilei véleményére lesz utalva, hiszen gyermek
koraban az 6nallé véleményalkotas képességét elnyomtak benne a sziilok. Most mar tudjuk,
hogy hogyan alakulnak ki a pozitiv €s negativ ingerre a kellemes ¢és kellemetlen érzelmek
csoportja, most tehat vizsgaljuk meg, hogy milyen sorrendben is alakulnak ki az egyes
érzelmek. Erre az évtizedek soran szamtan kisérlet adodott. Tekintsiik tehat at Oket:

Harlow a hatvanas években, majomkisérletekkel probalta kideriteni az érzelmek
kialakulasanak sorrendjét. A majomkisérletek soran izolacids technikat alkalmazott, ami
annyit takart, hogy a kis majmokat sziiletésiik utan elvalasztotta édesanyjuktol és egytttal a
majom populaciotdl is, majd késobb, hosszabb-rovidebb 1d6 utdn, megprobaltak
visszailleszteni a normalis kozosségi életbe.” A majmokat harom csoportban vizsgaltak, az
elsé csoport tagjait harom, a masodik csoport tagjait hat, mig a harmadik csoport tagjait
tizenkét honapra valasztottik el a normalis ¢€lettdl.

A természetes kozegben fejlodott tarsakkal szemben a harom honapig izolalt majmoknal nem
tapasztaltak behozhatatlan lemaraddsokat. Mas dolgokat figyelhettek meg a hat honapig
izolalt kozegben felndvekvé majmoknal, hiszen azok a majmok képtelenek voltak egészséges
kapcsolatot teremteni tarsaikkal, s6t nem ez volt a legnagyobb probléma, hanem hogy egész
¢letlik soran rettegtek a normalis modon felndtt majmok viselkedésétol.

A tizenkét honapon keresztiil elzartan felndtt majmok a kozdsségbe torténd vissza illesztés
utan, alig tudtak a kiilsé ingerekre reagalni. Teljes apatia volt megfigyelhetd naluk valamit
panik jellemezte viselkedésiiket.'” Nem jatszottak és szinte teljesen leallt a mozgasfejlédésiik,
hiszen szinte alig mozogtak. Egész életilkben nem tudtak beilleszkedni normalis tarsaik koze,
sOt az 0sztonds dolgokat példaul az utddok nemzésehez is idegenként viszonyultak. Az ilyen
ndstények menekiiltek a himek eldl, €s ha nagy nehezen sikertilt is utédnak életet adniuk, nem
torddtek veliik és rossz anyak voltak. Ez nem meglepd viselkedés, hiszen 6k sem tapasztaltak
meg az anyai szeretetet és 6k ezt visszaadni sem tudtdk. Amit ez a vizsgalat sorozat bemutat
¢s alatdmaszt az az, hogy a sokaig izolalt koriilmények kozott novekedett majmoknal, nem
alakulnak ki pozitiv érzelmek, még az anyai szeretet sem.

Ezt kovetéen még egy kisérletre keriilt sor, ahol Osszezartdk a hat és a tizenkét honapig
izolacid alatt fejlodott majmokat. Azt figyelték meg, hogy a révidebb ideig elkiilonitett

majmok azonnal agressziv viselkedés produkaltak gyengébb tarsaikkal szemben, akik még

’ Uo., 186.
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onvédelmi agresszidra sem voltak képesek. Ebbdl a vizsgalatbol az is kideriil, hogy az
agresszio kialakulasa valahol fél év és egy év kozott van. A hat honapig elkiilonitett majmok
agresszioja is kiilonbozik az egészséges egyedek agressziojatol. Hiszen az egészségesek
csupan indokolt esetben tamadtak, mig az elkiilonitettek minden egyes alkalmat kihasznaltak
a bantalmazasra, ha naluk gyengébbel taldlkoztak.

Harlow magyarazata szerinte tehat, elsOként a szeretet alakul ki egészséges koriilmények
kozott, amely szinte meggatolja az agresszid elhatalmasodasat. Mivel tudjuk, hogy a hat
honapnal tovabb izolalt koriilmények kozott nevelkedett majmoknal nem alakult ki a szeretet,
igy egyértelmii hogy nem volt, ami gatat vessen az agresszionak. Az érzelmek kialakulasanak
tehat a sorrendje a szeretet, félelem és végiil az agresszio.''

Az agresszio tehat, szdndékos fajdalom okozasa. A harag biztositja azt az érzelmi hatteret,
ami akéar a felndttet, akar a gyereket agressziv megnyilvanulasra 6sztonoz.

Az érzelmek osztalyozasa

Az érzelmeket nagyon sok szempont alapjan lehet csoportositani. Osztalyozhatjuk az alapjan,
hogy a, embernél — allatndl egyarant megtaladlhatok b, csak jellemzdk. Megkiilonboztetiink
alapérzelmeket (6rom, banat, félelem, harag undor, meglepddés). Az alapérzelmek
megnyilvanuldsai minden kultaraban jelen vannak és a csecsemd fejlddése soran is azonos
sorrendben alakulnak ki."?

A modern kor gondolkodoi koz¢ tartozik Plutchik, aki egy un. ,, érzelemkerékkel” probalja
szemléltetni az elsddleges, masodlagos €s az Osszetett érzelmek viszonyat.

Az érzelmi allapotok jellege szerint megkiilonboztethetliink hangulatot, indulatot és
szenvedélyt.”” A hangulat nem a legélénkebb érzelmi allapot, viszont hosszl ideig hatést
gyakorol az ember viselkedésére, magatartdsara. A hangulat szinte allandé meghatarozoja az
egészségi allapot, de szintén nagy hatdssal van a hangulat alakuldsara az sikerének vagy
sikertelenségének megélése. Az indulat gyors lefolydsu, fokozott érzelmi megnyilvanulasra
késztetd allapot, mely hevesen tort a felszinre. Indulati cselekvéskor az emberek gyakran
kovetnek el olyan dolgokat, amiket leginkabb a megfontolatlansag és az érzelmi kontrol
hidnya jellemez. A szenvedély rendkiviil erds és tartos érzelem, ami szinte hatalméba keriti az
embert. Megkiilonboztetlink erkdlcsileg értékes szenvedélyeket, mint pl. a hivatésszeretet,
alkotasvagy ¢€s az erkolcsileg negativ szenvedélyeket, melyek olykor akdr az emberek életét is

veszélyeztethetik pl. alkohol, kdbitoszer.

' Uo., 188.
12 Uo., 188.
13 Uo., 189.



Az Ovodai kozegben a lanyokndl, az agresszid enyhébb formai figyelhetd6 meg, mint a
csipkedés, csufolodas, mig a fikknal a verekedés. Az 6vodaban gyakran verekedd gyerekek,
valdszinlileg az otthoni agressziora, szintén agressziv valaszt kapnak, és igy miutdn otthon
nem ¢lhetik ki magukbol a felgyiilemlett fesziiltséget, igy 6k az 6vodai csoportban, tarsaikon
vezetik le. Ezt nevezziik az agresszié atvitelének'® Egyértelmii, hogy az 6voda dolga nem az
agresszi0 teljes visszaszoritdsa, hanem olyan fesziiltség old6 modszerek ¢€s stratégidk
kidolgozasa, ami altal teljesen kizarhatok az agressziv megnyilvanulasi formak. Valamint az
allam, is arra torekszik, hogy az agressziot a kozdsség és az onvédelem szolgalatdba allitsak

¢s a tarsadalom altal is elfogathatova tegye (sportagak).

A roma kozosség eredete és jelenlegi helyzetiik

A romdk eredetileg India északi részén ¢éltek és nomad életformat folytattak. Az
idészamitasunkat kovetd 5. és 10. szazadi idészakokban a teriilet gyakori hdborui €s az iszldm
terjeszkedése el6l menekiiltek el. Eurdopaba érkezésiil elétt huzamosabb idot toltottek a
jelenlegi Irdn és Tordkorszag teriiletén. Kozép- és Nyugat-Europaban hosszasabb balkani
tartozkodas utdn, a 15. szazad elején jelentek meg. A magyarorszagi irdsos emlékek
legeldszor 1416-ban emlitenck Brasso mellett tiborozé romékat.'> A kezdetekkor a romak,
nagy segitséget €s szolgdlatot biztositottak a kozOsség szdmara, segit kezdtek a varak
fegyverzetének karbantartasaban, a régiekbdl 0j fegyvert kovacsoltak. A vandorlasukat az
uralkodok rendeletekkel tették lehetoveé. Néhany évtized alatt szinte minden eurdpai
orszagban megjelentek. Az Eurdpaba folyamatosan érkezd romak olyan szolgaltatasokat
biztositottak, amikre a majorsdgokban ¢loknek igényeik voltak, pl: kosarfonas, orsokészités,
kotélverés. A majorsagok igényeinek kielégitése folyamatos vandorld életmddot biztositott a
romaknak, atlagosan egy évnél hosszabb iddt egyik helyen sem toltottek.

Eurépaban a ciganyellenes torvények bevezetése, a ciganyok iildozése €s irtdsa a céhek
kialakulasaval fliggott 6ssze, mivel a ciganyos tevékenysége a céhipar szamara konkurenciat
jelentett. A letelepedésiiket halallal torténd biintetésiiket legeldszor 1501-ben iktattak
tortvénybe Anglidban, és mivel ennek nem volt szemmel lathato hatisa, igy 131-ben

116

tizennyolcezer romat akasztottak fel.” A letelepedésiiket tiltd6 rendeleteket ennek hatésara

tobb orszag is praktizalta: Svédorszag, Poroszorszag, Dania. Kelet-Europa orszdgaiban a

14 SERA Laszlo, A motivacié és az érzelem = Altalanos pszichologia, szerk. KozMA Béla, Pécs, Comenius Bt.,
2001, 185-194
'S DR. EDER MARIA, Visszatekintés=Aki cigany utra ment, szerk. POPPER Péter,Kaposvar, Saxum Bt.,2002,11
16

Uo., 12.



romak kilizése fel sem meriilt, s6t a torokdulas utan elnéptelenedett teriiletekre Méaria Terézia
tortvényekkel biztositottak a megfeleld lepelepedési koriilményeket.

Az évtizedek és évszdzadok soran gyakran valtozott a romak megitélése. Nograd megye
vezetdi 1679-ben az egyik rendeletiikben igy nyilatkoznak,, a cigdnyok istentelen népét barki
a megye teriiletén, szabadon, minden konyoriilet nélkiil elfoghatja, holmijatél megfoszthatja
¢s lldozheti”. Nyilvadnvaléan a nagymértéki munkaeréhidny miatt keriilt sor 1691-ben a
romak letelepedésének lehetdséget add statutum megfogalmazasara. Ez a letelepitési torekvés
részint megvalosult, hiszem a 18. szézat végére szinte minden tehetdsebb foldes ur telepitett
jobbagyfalvaikba romakat, akik tartdsan meg is telepedtek az adott kdozségekben. Viszont az
igazi céljukat nem érték el, hiszen a roma lakossag nem allt ra a foldmiiveld életmodra. Ebben
az 1iddszakban teherbirdsukbol adddo periférikus munkakat, idénymunkakat, valamit a
hozzajuk leginkabb kozel 4ll6 ezermester tevékenységet végezték, ami nagy hasznot jelentett
a gazdasdg szdmdra. A cigdny kozosségek megélhetésiiket a tevékenységiikbol
jovedelmeztették, a jovedelem forrasaik pedig nem a roma kozosségek tagjai voltak, hanem a
jobbagyok.

Magyarorszagon a teljes hanyatlds iddszaka, az els6 vilaghabort utani idészakra tehetd.
Megjelentek a zsidotorvények, amelyek fokozatos er6sddése a holokausztba torkollott. Ennek
f6 mozgato rugdja az volt, hogy azok a zsido szarmazast személyek, akik megbiztak a rajuk
vonatkoz6 emancipacids torekvésekben és tokéjiik egy részét, az allam ipari fejlodésére
ajanlottak fel, az orszag széthulldsa utan mar nem kivanatos személyek voltak, és végiil
vallasi hovatartozasukat faji kérdéssé valtoztattak."”” Hasonlé tényez6k befolyasoltik a romak
helyzetét is. A gyors sebességgel fejlddd nagyipar, részben feleslegessé tette a kézmiives ipar
tevekenységét. Ennek kdszonhetden a romdknak nem jutottak kelld munkalehetdséghez, a
férfiak ritkabban kaptak idénymunkdékat, az asszonyok kéregettek. Folyamatosan romlott a
presztizsiik és mikor jelenlétiik mar a magan tulajdon veszélyeztette, a romak egy részét
megkozelitdleg 50 000 embert hurcoltak megsemmisité taborokba, ezt nevezziik cigany
holokausztnak.

Ha a roma kozosségeket €s vele parhuzamosan a magyar kozdsséget vizsgaljuk, akkor be kell,
hogy ismerjiik, hogy a két kozosségnek egymastol vald elkiiloniilését jelentds mértékben
befolyésolja a meglévo elditéletek.

Eloitéletek kialakitdsanal az emberek biinbakokat keresnek a meglévé problémdkra. Jelen

korunkban ezt gyakran a romdkon csapddik le. A,,blinbak” elméletnek van egy nagyon
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jelentés mozgatdérugdja, ami nem mas, mint az agresszido. Az agresszio lehet egyéni vagy
kollektiv.

Egyéni megkozelitésbol az indulati késztetésrdl beszéliink, amit befolyasolnak a gatlo
tényezOk. Ha a gatld tényezOk hatdsa gyenge, akkor indulatvezérelt magatartasrol beszéliink,
amely megnyilvanulhat verbalis (beszédbeli sértés) vagy indulati cselekmény (testi sértés)
formajaban.

A kollektiv agresszid eddigi legdrasztikusabb formaja az elsd vildghabori sordn volt
tapasztalhato, a holokauszt formajaban.

A roma kozosségek tagjait gyakran azért itéljiikk el, mivel ugy tapasztaljuk, hogy devidns
megnyilvanulasokat produkalnak. Devidns magatartason altalaban azt értjiik, ha valaki letér a
tarsadalmilag elfogadott utr6l, nem fogadja el a tarsadalom normativ fliggéseit. Idesoroljak a
kabitdszer-fogyasztast, az alkoholizmust, az 6ngyilkossagot, az egyes szexualis szokasokat ¢és
a biindzést is.'"® Tobb dolog miatt térhetnek le az egyének, a tarsadalom altal meghatarozott
utrol.

Vannak olyanok, akiket szarmazasi, kissebségi vagy wvalldsi hovatartozasuk miatt nem
engedek a jarhato ton haladni. Ez a szarmazasi stigma kényszerdeviancidja.

Vannak olyanok, akiknél a kedvezdtlen szocialis allapot, mint kdrnyezeti hatdsok, mas
sziiletésiiktdl megpecsételi a sorsat. Ez az un. szociogén deviancia. A roma kozosségek tagjait
gyakran a szdrmazasi stigma ¢€s a kedvezdtlen szocializadcios hatasok egyiittesen sujtjak. De
ezek a tényezOk még mind hattérbe szorul az ember életét meghatarozo csaladi hattér mellett.
A csaladban megélt problémak, csalédasok, negativ kovetési mintdk a gyermekben sulyos
magatartasi problémakat okoznak, ami kovetkezményeként nehezen kezelhetd gyerekekké
valnak, problémds lesz a gyermekkozosségekbe torténd beilleszkedés. Az egészséges
személyiség fejlodés szinte legmeghatarozobb feltétele, a biztonsagos és harmonikus csaladi
hattér megléte. Azokat a gyerekeket, akiket Osszetarté csaladban, mindkét sziild, egyiitt
kolesonos egylittmikodéssel, szeretetben €s bizalomban nevel egy lathatatlan védettséget kap
a bin6z6vé valas ellen. A hazai vizsgélatok tekintetében egyértelmiien elmondhat6, hogy a
blindz61 ratat magasan uraljak a 15 éves korosztalyban, azok a gyerekek akik,
neveldotthonokban nének fel. Ennek egyetlen magyardzata van, mégpedig az, hogy szamukra,
nem volt meg a biztonsagot jelentd otthon €s az ott rejlé tdmogatas €s szeretet. Tudnunk kell,
hogy a deviansviselkedés nem 6roklédik, hanem a gyermekkori testi-lelki elhanyagoltsagnak

¢s az ezzel jard bantalmazasoknak a kovetkezménye. Az iskolakbol torténd megszokes,
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verekedés, hazudozas, alkohol ¢és kabitoszer-fogyasztds, a devians irdnyu fejlodés
megnyilvanulasanak jelei."

Szociometriai kérdoiv

A szociometriai kérddiv lehetdséget ad, az egyes személyek (esetlinkben gyerekek) kozotti
kapcsolatok feltérképezésére. Legyen akar rokon akér ellenszenvi kapcsolat mégis kolcsonds
viszonyrol beszéliink, ennek meglétekor. JO magam is ezen kapcsolatok felmérésére
torekedtem. Vizsgdlatom, amelyben arra voltam leginkabb kivancsi, hogy az altalam
megfigyelt gyerek, aki nyilvanvaléan agresszidval kiizd, milyen helyet foglal el a csoport
¢letében. Rokonszenvi kapcsolatra, funkcidra, egyéni tulajdonsagra és népszeriiségre
vonatkoz6 kérdéseket tettem fel a csoport tagjainak. A kérdések tehat a kovetkezoek az egyes
szempontok szerinti csoportositasban.

Rokonszenvi kérdéssel

1, Kiket tartasz te a legjobb baratodnak?
2, Kiket hivnal meg a sziiletésnapi bulidra?
3, Kikel, szeretsz a legjobban jatszani?

Funkcidéra vonatkozo6 kérdések

4, Ha az 6v6 néni megbetegedne, kik lennének a csoportbol azok a gyerekek, akik a legjobban
tudnék helyettesiteni?
5, Kik lennének a legjobb naposok?

Eevéni tulajdonsagra vonatkozo kérdések

6, Kik segitenek neked a legtobbszor felallni, ha véletlentil elesel az udvaron?

7, Szerinted melyik gyerek mondja a legszebben a mesét?

8, Mit gondolsz kik a legiligyesebb segitdk a csoporttarsaid koziil?

Népszeriiség

9, Szerinted melyik gyerekkel szeret a legtobb gyerek jatszani?

10, Szerinted kinek van a legtobb baratja a csoportban?

11, Szerinted ki 61t6zkddik a legszebben a csoportban?

A szociometriai mérés elvégzésének helye a satoraljaujhelyi Tiindérkert Ovoda Szlovak

csoportja.
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Interju a roma kozosségek tagjaival

Azért tartottam fontosnak, hogy interjut készitsek ennek a kozdsségnek a tagjaival, mivel
mélységesen elutasitom a megbélyegzést és az elitélést, és ezen interjuk révén szeretnék
lehetdséget adni szdmukra, hogy véleményiiket ¢és meglatdsukat megosszak a
kozvéleménnyel. Interjuiimban 6t roma sziil6t hallgattam meg, akik ugy tapasztaltdk, hogy
gyermekiik agressziv személyiség tulajdonsagokat visel magan. A kovetkezd kérdésekkel
vezettem a beszélgetésiinket:

- Hogyan szolnak ra a gyerekre?

- Ugy érzi, hogy az 6n gyereke produkal agressziv megnyilvanulasokat?

- Hogyan fegyelmeznek?

- Biintetés - jutalmazas, hogyan miikodik?

- Mit gondol, mi miatt valt gyermeke agresszivvé?

- Mit gondol, mi lehet (ne) a megoldési lehetdség?

- A csaladbol kire hallgat leginkabb gyermeke?

- Mi az a moédszer, amivel kordaban tudja tartani gyermeke agressziojat?

Az els6 két interjualanyomnak olyan roma édesanyat valasztottam, akik harom gyereket nevel
férjével, és mégsem tartom sem €n sem Ok agresszivnek gyermekiiket. Kivancsi voltam, hogy
miben kiilonbozik a neveltetési modszereik és, hogy 6k hogyan latjak, hogy miért vannak,
olyan csalddok ahol a gyerekek agresszivva tudnak valni.

Az elsO csaladnal az édesanya, interjum alanya érettségivel rendelkezd nd, aki régebben a
rendOrségnél titkdrndi posztot toltott be. Az anyan egyértelmiien lathato volt, hogy mindent
megtesz azért, hogy gyermekeit a lehetd legtovabb tudja tanittatni, ahogy mondta is ,,Inkabb
krumplit eszek, de tanuljanak!”. Elmesélte, hogy 6 nagyon szeretné, hogy ha a fiai sokra
vinnék, mert nagy embereket akar a fiaibol, hogy késdbb, majd mar a fiiknak kénnyebb
legyen az élete és ne keljen semmiben sem hidnyt szenvedniiik. Véleménye szerint, az
gyerekei nem produkélnak agressziv megnyilvanulisokat. Ugy gondolja, hogy ez azért van,
mert gyermekeire a lehetd legtobb idot rdszénja, a velikk toltott id6 szent. Ha valamelyik
gyerekhez, leiil tanulni, akkor abbol a szobabdl mindenkit kikiild, hogy gyermeke figyelmét,
semmi ne terelje el. Nagyon fontosnak tartotta a szoptatds jelentdségét is, mert mindharom
fiat két évig szoptatta, és ha lehetett volna még tovabb is, akkor még szivesen szoptatta volna
Oket, mert elmondasa szerint ez egy anya kotelessége. Mert szerinte az anyatejtdl lesznek a
gyerekek testileg €s szellemileg is fejlettek. ElImondasa szerint, azért alakul ki az agresszivitas
a gyerekekben, mert kdzségiinkben és a kornyéken egyarant nagy a szegénység, valamit azért

mert sok sziild, nem kész még a sziild1 teenddkre, és nem tudja, hogy milyen feleldsség harul



rajuk. Arra a kérdésemre, hogy hogyan lehetne az agressziv gyerekek viselkedését a
normalisra visszaterelni, azt valaszolta, hogy a sziiloknek kellene az dsszes figyelmiiket arra a
gyerekre Osszpontositani. De sajnos ekkor nagyon sok sziil6 inkabb leveszi a gyereke
nevelésérél a kezét és azt mondja, hogy, En ezzel a gyerekkel mar nem birok” és
leggyakrabban masra probalja rdkenni azt, amit & rontott el. Valamint egyértelmiien
kijelentette, hogy sok gyerek, aki még kisgyermek korban nyugodt, az iskolai kézegben a
rossz tarsasag hatasara elromlik. Szomortian mesélte, hogy annak a figyelemnek, ami még az
ovodaban megvolt, még a tized részét sem kapjak meg az iskoldban, €s ez lehet a probléma,
mert ha a tanitok megfeleléen figyelnének oda gyermekeikre, akkor sok mindent meg
tudnanak elozni. Valamint, nagyon fontosnak tartja, hogy azoknak a személyeknek, akik az
iskolaban vagy az ¢vodaban dolgoznak, megfeleld képzettsége legyen, mert szerinte, csak az
tudja mindségi oktatdsban ¢€és nevelésben részesiteni a gyerekeket, aki kivaldoan érti a
szakmajat. Az is elmesélte nekem, hogy 6 a gyerekeit mindig nyugodt csendes kornyezetben
nevelte és hogy szerinte azok a sziilok, akik pénzt igérnek a gyerekeknek azért, hogy ha
tanulnak, ezaltal 6lik ki beldliik a kotelesség tudatot. Kivancsi voltam, hogy a gyereket,
milyen modon biintetik €és jutalmazzak. Megtudtam, hogy az anyuka, nem csupan elcsendesiti,
hogy,, Ne csinald mar” vagy ,, Fejezd be” , hanem az okokkal és a kovetkezményekkel is
szembesiti a gyerekeket, és igy a gyerekek is megértik,nem pedig csak homalyos tiltdsok
vannak eldttiik. Az anyuka elmondta, hogy amivel kordaban tudja tartani a gyerekeket, hogy
azokat a dolgokat vonja meg tdlik, amiket a legjobban szeretnek pl. templomba jarés,
televizio. A kisebb gyermek elmesélte, hogy Ok azért nem verekednek, mert félnek az
anyjuktol, hogy ha megtudja, akkor kikapnak. De a nagyobbik fiuk, aki mar tizenhét éves 6
azt mesélte, hogy 6 tudja, hogy a verekedés nem vezet sehova ¢és igy feleslegesnek latja. Az
anyaval folyatatott besz¢lgetésben ugy tapasztaltam, €s a gyerekek is megerdsitették, hogy 6 a
dominansabb a két sziild koziil és a gyerekek is ra hallgatnak inkabb. Ez talan azért is van igy,
mert az apa gyakran megissza, €s ezt a gyerekek nem szeretik.

Ugy gondolom, az hogy a gyerekek nem valtak agresszivva nagymértékben az anya
felvilagosult gondolkodasdnak kdszonhetd. Valamint annak, hogy az anya otthonr6l olyan
értéteket hozott, amit szeretne tovabb adni a gyerekeinek is, €s folyamatosan 6sztonzi Oket,
hogy minél tobbet tanuljanak, mert csak igy érhetik el, hogy ne legyen olyan nehéz az élet.
Oriiltem neki, hogy ilyen 6szténzd, buzdité nevelési formaval taldlkoztam.

A masodik csaldd, ahol interjit készitettem teljesen mas volt a gondolkodést és a
fegyelmezést illetdleg is. Ennek a csaladnak két fia és egy lany gyermeke volt. A sziilok

elmondtdk, hogy 6k nem tapasztaljak gy, hogy a gyerekeik agresszivak lennének, de



megjegyeztek, hogy miutan elkezdték, az 4ltalanos iskolat, akkor gyakran észrevették, hogy a
kortarsaikkal verekedtek. Valamint azt is megtudtam, hogy a legkisebbik gyereket, a kislanyt
egyaltalan nem tudjak fegyelmezni. Azt is elmesélték, hogy 6k mindig is kislanyt akartak és a
harmadik gyerek hala Istennek, az lett. igy leginkabb az van, hogy amit a kislany kitalal, az
ugy van. Megengedd nevelési format alkalmaznak, ami viszont meglepd, hogy ez csak a
kislanyra vonatkozik. Ennek a csaladnak a fegyelmezési szokésaira az volt a jellemzd, hogy
nem az okokat mondta el a gyerekeknek, hogy miért nem rosszalkodjanak, hanem sokkal
inkdbb a meglévd problémanak akartak rogvest gatat vetni, ezért ilyesmiket mondtak: ,,Ne
idegesitsetek!”,,Hagyjatok abba!”. Az anya szerint a gyerekek, azért nem valtak agresszivva,
mert a csaldd nagyon sok 1d6t tolt egyiitt, és szinte minden hova egyiitt mennek. Megtudtam,
hogy a csaladban az apéanak van a legnagyobb tekintélye, ez abbdl adodik, hogy egyszer
mindkét fiut nagyon megverte az apa ¢és az ota, akarmit mond, az apa az 0gy torténik. Ahogy
a fiak is lemondtak, az 6ta egy ujjal sem nyult hozzajuk az apjuk, de nem is adnak ra okot
neki, mert tartanak tdle. Az anya megosztotta vele, hogy gyakran ha megtud valami rosszat a
fiairdl, inkabb megbesz¢li a fiikkal, de nem mondja el az apjuknak, mert nem akarja, hogy
verés legyen a vége. Az az egykori verés, nem csupan a gyerekekben, de az anydban is mély
nyomot hagyott. Ahogy az el6zd interjim sordn, gy a mostaniban is alatdmasztottak, hogy az
ovoda biztositotta a megfeleld kozeget a gyermekek egészséges fejlddéséhez, de az iskola mar
nem. Bar ugy gondoljék, ez nem a képzettség kérdése, mert szerintiik teljesen mindegy, hogy
van-e¢ egy Ovodapedagdgusnak, vagy tanitonak diploméja vagy sem. Ebben a csalddban a
sziilok €s a nagysziilok is 6sszhangban kijelentették, hogy szerintiik, az agressziv gyerekeken
mar csak a pszichologus segithet. Es hogy azokban a csaladokban, ahol agresszivva valtak a
gyerekek annak tudhat6 be, hogy nem jutott a sziiloknek elég id6 a gyerekekre.

Ennél a csaladndl folytatott interjum sordn, megtapasztaltam és el is mondtak, hogy
igyekeznek minél jobb koriilményeket megteremteni a gyermekeiknek, de mar tobb gyereket
nem vallalndnak, mert ugy érzik, nem hagyhatjak, hogy az utcdn n6éjon fel, azt pedig nem
akarjak, hogy hidnyt szenvedjen a fejlddése soran. Pozitiv csalodas ért, mert ennél a csaladnal

1s azt tapasztaltam, hogy a gyerekek a csalad kozéppontjai és rengeteg figyelmet kapnak.



Esettanulmany elkészitése
Eset aprolékos bemutatésa:
Vizsgalatunk targya Adam, aki 2000.10.03-4n sziiletett Satoraljatjhelyben, egy 8 gyermekes
csalad 7. gyermekeként €s 9 éves kordig Sarospatakon €lt. A csaldddal 2001.07.01-én vette fel
a csaladsegit6 szolgalat a kapcsolatot, ekkor Addm még egy éves sem volt.
A probléma oka, ami miatt segitségre szorult a csalad: A csaldd a gyermekek szdmadra
¢letviteli, lelki €s mentalis veszélyeztetetd kozeget jelentet €s hatranyos helyzetiik tovabb
rontotta ezeket a problémakat. Ekkor a csaladsegitd minden gyereket gondozasba vett, hiszen
a csaladsegitd szolgalat célja, hogy megoldasi stratégidkat nyajtson a csalddoknak ¢€s, hogy a
lehetd legtovabb a csaladban tartsa a gyerekeket.
A legnagyobb probléma mindkét sziild alkohol problémdja jelentette. Az édesanya csupan
elszortan fogyasztott, de az édesapa rendszeres alkoholfogyaszté volt.
A csalad problémaira addig nem is deriiltek fény, mig a két idésebb lanygyermek otthon volt,
hiszen a kisebb testvéreiket €s a haz koriili teendoket képességeikhez mérten megprobaltak
elvégezni. Majd miutan elhagytdk a csaladi otthont, a két sziil6 mondhatni magéara maradt az
ot fiti nevelésében. Tobb bejelentés is érkezett, mint vizsgalatunk személye Adam és a tobbi
fiagyermekrdl is, amiket foként a szomszédok kiildtek be. Azok a dolgok, amiket Ok a
leginkabb problémanak tekintetek az alabbiak voltak:
- a gyerekek, még a legkisebb is a nap legnagyobb részében egyediil van, csupan
kiskoru testvéreire hagyva, sziildi feliigyelet nélkiil
- esténként a gyerekek ¢éjszakakig az udvarban hangoskodnak, ami zavarja a
szomszédokat, hiszen aludni szeretnének. A szomszédok ugy tapasztaltak, hogy a
sziilok alkoholizélasa miatt nem engedik a gyerekeknek, hogy a lakésban
tartozkodjanak.
Miutédn ezek a bejelentések megtorténtek, a csaladsegitd szolgéalat dolgozoi kilatogattak ismét
a csaladhoz.
Az ekkor késziilt csaladsegitdi vélemény: ,, A sziilok kozotti feladatmegoldas nem miikddik,
az anya a hat gyerek koriili teenddket idonként elvégzik, bar hatarozottan nagy segitséget
jelentett szdmara a két iddsebb lanygyermeke. A gyerekek fizikai ellatdsa (étkezés)
biztonsagos, de alapvetd nevelési- fegyelmezési problémdk vannak a gyerekeknél.
Veszélyezettségiiket abba latom, hogy az anydnak nem jut elegendd figyelme a kisebb ¢és
nagyobb gyermekekre egyarant. A gyerekek egész nap szabadon, aktiv sziildi jelenlét nélkiil

nevelkednek fel. A nem megfeleld sziild1 minta €s a csaladban tortént események (id6sebb



fiatestvér bortonben, lanyok terhessége) kozott a gyerekek szamdra a normalis koriilmények
kozotti nevelés lehetdsége csekély.”
Ekkor a kovetkez6 dolgokat vallalta el az anya:

- hogy gyermekei szabadidejére jobban odafigyel, esetenként nem hagyja kint sokaig a

gyerekeket

- arendszeres kapcsolattartast a csaladsegitd szolgalattal
Azok a kiilsé koriilmények melyeket a csaladsegité megfigyelt Adam tekintetében: rendkiviil
leromlott, leamortizalodott onkormanyzati lakasban élt a csaladd, a gyereknek csak néhany
jatéka van, nincs sajat szobaja, Adam édesanyjahoz kotddig leginkabb és testvéreivel szépen
eljatszik, csupan az udvarban 1évo gyerekekkel szemben mutat agressziv megnyilvanuldsokat.
Ezt kovetden a csaladsegitd 2002 oktdberén latogatta meg ismét a csaladot. Ami valtozas
tortént, az hogy a két idésebb gyerek szot fogad édesanyjanak és mar nem jar ki esténként.
Valamint, hogy az édesanydnak sikeriilt munkat vallalnia, igy val6 igaz, hogy igy valamivel
tobb pénz jutott a csalad részére, azonban visszatért a csalad a kiindulasi problémahoz, hogy a
gyerekekre nem jut elég ido6.
Ugy tapasztalta ekkor a csaladsegit, hogy az anya igyekszik vallalt teenddit betdlteni, és
hogy a sziildk koziil 6t kell tdmogatni, hiszen megfigyelhetd nala a k6z6s munkdra valo
torekvés. Azonban felhivtdk az anya figyelmét, hogy gyermekei mentélis ¢s kommunikacios
fejlesztésére torekedjen.
Ezt kovetden, ugy tint, hogy a csalad kilabalt a problémdbdl, hiszen nem torténtek
bejelentések, €és a csaladsegitd is fejlodést tapasztalt a csalad részérdél. Majd 2005-ben egy
ujabb latogatas soran a szomszédok is alatamasztottak, hogy az anya alkohol problémai nem
javultak, sét az utobbi idében, szinte mindig partner a férjével folytatott alkoholizalasban.
Ami még ekkor kidertilt, hogy az anya a kilencedik gyermekével varandos.
Miutdn ezt tapasztalta, és ezeket az informacidokat megtudta a csaladsegitd, ideiglenesen
harminc napra gyermekotthonba helyeztette mind az 6t gyermeket. A harminc nap elteltével,
mivel az anya megbizhatosagarol igéretet tett, igy visszakaphatta gyermekeit.
Sajnos, mivel a koriilmények, a sziilok hozzaallasa ¢és a gyermekekre forditott id6 mennyiség
nem véltozott, igy véglegesen 2009-ben keriilt gyermekotthonba Adam és vele egyiitt
testvérei is, de nem egy otthonba.
Azért tartottam fontosnak nem csupdn a gyermek viselkedését, de a csaladi koriilményeit is
megvizsgalni, mivel a szocidlis kornyezet az egyik legfontosabb tényezd, ami meghatarozza,

¢s folyton hatassal van a gyermek viselkedésére, magatartasara.



Adam 2009 6ta neveléotthonban ¢él, jelenleg tizenkét éves. A bekeriilését kovetd néhany
hénapon beliil kiildte a neveldotthon egyik gondozdja Adam viselkedésérdl szo16 Gsszeallitott
és szinte minden térre kiterjedd elemzését, ami az utolsd dokumentalt adat volt Adam
kilétér6l a csaladsegité szolgalatnal. A kovetkezd dolgokat olvashattam benne: Adam
bekdltozése utdn koran, mar esténként nyolc orakor lefekiidt, ¢s mar hajnalok hajnaldn 4-5
orakor felébredt. Ilyenkor nem hagyta tarsait pihenni, hangoskodott és rendetlenkedett. Ami
megfigyelhetd volt nala, hogy nem volt kialakul napi rendje, €s ez a kezdetekben jelentdsen
megnehezitette a mindennapjait. A szabadidds tevékenységek soran Addam nem hagyta tarsait
TV-t nézni, folyamatosan zavarja és molesztalja 6ket. Kedvenc tevékenységei a biciklizés,
gordeszkazas, szamitdogépes jatékok.

Kiemelkedd volt a hazimunkak végzésében, szivesen ment az elsd perctdl iskoldba, nagyon
oriilt az 0j iskolai felszereléseknek, amire sajnos nem vigyazott. Az iskolai teljesitménye jo
mind a matek, mint az olvasas tekintetében.

Az étkezési kultiraja alacsony szintli, markolva fogja az evéeszkdzoket, nem vigyazz az
asztal rendjére. A kés hasznalatat csak bekdltozése utan kezdte el megismerni. JO étvagyu
gyerek, aki mindent elfogyaszt.

Szokincse gazdag, sajnos ez a tragar kifejezésekre is igaz. Nagyon hangosan, szinte kiabdlva
besz¢l. Tarsaival szemben sértd, durva kifejezéseket hasznal. Nagy a képzeletvilaga, aminek
kozéppontjaban foleg a szex all.

Higiéniai szokédsa igen hidnyos. Az Oltozkddésben kapkodas jellemzi. Téarsaival és a
felndttekkel i1s hamar teremt kapcsolatot. Nagyon mozgékony, eleven gyerek.

Nem iszik viszont raszokott a cigarettdra és ezt csikkezéssel, valamint tarsaitol valo
kéregetéssel probalja potolni. Tisztdban van a pénz értékével, de mivel dohanyzik, ezért
felnott feliigyeletre van sziiksége.

Konkluzié levonasa: Mig Adam csaladi kozegben élt, addig az érzelmi viszonyok az anya, de
leginkabb az apa alkoholizmusa miatt nem voltak megfeleléek. Folyamatos fesziiltség
uralkodott, ¢s mivel a sziilok tisztelete a gyermekek részérdl nem volt meg, igy nem lehetett
fegyelmezni 6ket. Nem meglepd, hogy a tisztelet nem tudott kialakulni a gyermekekben,
hiszen a sziilok, olyan mintdt mutattak, amik még a gyermekek szdmara is visszataszito,
elutasitd volt. Valamint szdmtalanszor tapasztalhattdk a gyerekek, hogy sziileik olyan
kiszolgaltatotta valnak, akar a csecsemdk (azokban az esetekben, amikor mar nem tudtak
magukrol).

Amikre véleményem szerint sziiksége lett volna Adamnak és egyuttal a tobbi gyereknek is,

azok a kovetkezok:



- A gyerekek minél kevesebbet kellet volna, hogy tapasztaljanak a sziilok vitaibol.

- Nagyobb tiirelem és tolerancia a sziilok részérdl.

- Megfeleld sziiloi feliigyeletre

- Biintetés - jutalmazas értelmezése a gyerekek szempontjabol is (miért?, hogyan? milyen
formaban?)

Ebbdl az esetbdl szamara egyértelmilen kideriil, hogy Adam agressziv viselkedése a jol
megalapozott, kiilsd negativ mintara ¢€s tapasztalatra durvult el olyan mértékben, mint ahogy
jelenleg all. Neveldotthoni gondozoja altal megfogalmazott dolgok szintén a gyermek
gyermekkori elhanyagoltsdgara utalnak. Ha visszatekintiink a csaladi koriilményekre, akkor
szinte parhuzamot vonhatunk a gyermek viselkedése €s a kornyezete altal kozvetitett minta
kozott - tehat egyértelmiien leszogezhetjiik, hogy a kiilsé kornyezetnek meghatarozo szerepe
van a gyermek személyiségének kialakuldsaban, fejloédésében vagy €pp jelen esetiinkben

elziillésében.

Kedyvin esetének bemutatasa:

Kevin 2009.01.07-én sziiletett Satoraljatjhelyben, jelenleg is ott. A satoraljatjhelyi
Tiindérkert 6voda Napraforgd csoportjanak a tagja. Kevin egy kedves alajaba véve nyugodt
gyerek. Viszont felszintre t6ré indulatait, nem tudja kezelni. Két hetes egyéni, valamint a fél
éves csoportos gyakorlatok soran elegendd idom és lehetdségem volt, hogy megfigyeljem.
Kevin jatékban valod viselkedése szétszort, nem tud tartosan egy jatékkal jatszani, szinte az
egyik jaték tevékenységbdl a masikba esik. Nem tudja jatékat megosztani, folyamatosan azt
érzi, hogy a tarsai el akarjak téle lopni a jatékokat. ,,Nézd mar ovonéni, lopi el a jatékot, 6
vele nem lehet jatszani, mindig ezt csindlja!” Gyakran bantja a csoporttarsait, ez
leggyakrabban abbol adodik, hogy ugy érzi, hogy a felndttek szeretettét elveszti, ha a felndtt
mar nem vele, hanem egy masik gyerekkek jatszik vagy beszélget. Gyakran tapasztaltam,
hogy nem csupan megveri tarsait, de a jatékukat, rajzukat vagy egyéb mas munkdjukat is
tonkre teszi. O ilyen médon vesz, ugymond reveast a gyerekeken. Ha a felnbttek ezeket az
esteket éppen latjak és feleldsségre vonjak, Kevin az 6vondkbe is bele kap vagy darvan vissza
valaszol nekik. Vizualis tevékenységek soran szivesen tevékenykedik, de nem az aprokékos
munka, hanem a funkcié 6rom jellemzi. Kornyezet tevékenység soran, mindig nagyon lelkes,
nyitott az 0j dolgokra, kivancsi. Testnevelés tevékenység soran csakugy, ahogy az udvaron
toltott jatékok soran lekothetettlen. Nem jatszik senkivel, hanem a gyerekek minnél
hamarabbi fellokését, feldobasat keresi.

Csaladi koriilmények ismertetése(Az 6vodai csaladsegit6d altal ismertetett tények):




Edesapja nagyon rossz koriilmények koziil szarmazo roma fiatal ember, akinek nagyon nehéz
viselkedési szokasai vannak. Rossz a hambitusa, valamint a beszélgetések soran, minden
egyes kérdést, szinte vadnak vélt és hevesen, mar-mar durvan reagal rajuk. Gyakorta 1atjak
ittasan a szomszédok és a csalad tobbi tagja. Nehéz természetét, még az is fokozza, hogy
gyakran keveredett lopasokba, verekedésekbe és kiilonféle biincselekményekbe. Ennek
kovetkeztében tobb izben és hosszabb 1dot toltott a bortonben, visszaesOnek tekintik. A
legutdbbi szabaduldsa 2012.janurdjdban kovetkezett be. A csaladsegité és az 6vond is
egyértelmiien kijelentette, hogy Kevin sokkal nyugodtabb ¢és kevesbé indulatos és darva volt
tarsaival, mig €desapja a bOrtonben toltotte blintetését. Azonban miutan kiszabadult, Kevin
megfékezhetettlenné valt. Az édesapja viselkedési mintdit adta vissza csoporttarsainak. Ami
fokozza az apa altal sugalt rossz erkdlesi értékeket a gyermekek szamara az az, hogy gyakran
az anya nem csak mint cinkos tars, de aktiv cselekvd tagja is volt ezeknek a
biincselekményeknek. Amig az apa nem tartozkodott otthon a gyerekek leginkabb az anyai
nagysziloknél tartozkodtak, mivel Ok valamivel jobb anyagi koriilmények kozott élnek,
viszont gyakran ingéaztak a nagysziileik kozott feliigyelet nélkiil. Miutan kikeriilt az apa két
hénapot toltdtt szabad labon, mivel lopasért, verekedésért és egyéb mar atrocitasokert
marciusban ismét visszavitték. Az alatt a két honap alatt sikeriilt az anyat ismét teherbe ejtenie
¢s igy immar négy gyermek van a gyaladban, hiszen a csalad legkissebbik gyermeke Rikardo
2012.11.19-én sziiletett meg.

2012 januarjaban a legnagyobb fiival is proglémak adddtak, aki mar hetedik osztalyos tanulo.
Az anyat behivattdk az iskoldban mivel Zoltan agressziv veselkedéseket produkalt a
tanarokkal €s tarsaival szemben valamint csunyan beszélt.

Az O6voddban a sziildk igyekszenek alkalmaszkodni, az elvarhat6 dolgokhoz. Az anya
mindegyik beszélgetés soran egylittmikodésérdl biztositja az dvodat. Az apanak ¢és az
anyanak is az altalanos iskola nyolc évét igazold irdsos papirja van. Ennek megfelelden
tamogatasban részesiilnek.

Lakas koriilményeik: mar van hideg és mege viziik is, valamint kiilonféle munkalatok folynak
a haz rendbe tételére. A lakas egyébként naygon lepusztult, épp hogy elférnek benne, a
gyerekek szdmdra nincs elegendd hely biztositva még az alvashoz sem. Inger szegény
koriilmények kozott élnek.

A csaladsegitd latokorébe elsd izben 2012 februarjaban keriilt a csaldd, mivel bejelentés
érkezett a csalddra, mivel nagyon sok patkany szaladgalt az udvaron. Ekkor igéretett kapott a
varos, hogy ez ellen megprobaln tenni a csaldd. Ekkor gondozasba is keriiltek a gyerekek. Ezt

kovetden félévente ment ki latogatdba a csaladsegitd és tigy tapasztalta, hogy az igéretiiket



betartottak és probaltak javitani az életkoriilményeiken.

Az anya egylttmikodését az is bizonyitotta, hogy amikor mar csak né¢hany héttel a sziilés
elott volt, a csaladsegitd szolgalaton keresztiil, felajanlottak neki azt a lehetdséget, hogy a
legkissebbik gyermekét, aki még alig két éves beadhatja bdlcsodébe, az anya rogvest
elfogadta. Megértette, hogy a sziileire sem harithat mindent és belatta, hogy jo helyen lesz a
gyereke, hiszen nem €hezik, nem fazik és figyelem is jut szamara.

A most kovetd iddszak véleményem szerint még kilatastalanabb lesz Kevin szdmadra, hiszen a
kistestvér érkezése még inkdbb elvonja édesanyja és a nagyszilok figyelmét rola és a

problémair6l.

Kevin ember-rajzanak értékelése Goodenough-féle rajzteszt szerint.

Fej — van- Ipont
Lab — van- 1pont
Kar — van- 1pont

Torzs - a.) van- 1pont
c.) a karok és a labak a torzzsel 6sszefliggenek- 1pont
Nyak- a.) van- 1pont
b.) a nyak kiils6 vonala atmegy vagy csak fej vagy csak a torzs ill. mindkettd
vonalaban.- 1pont
Szem — van- 1pont



Orr - a.) van- 1pont

Haj - a.) felismerhet6- 1pont

Aranyok - a.) a fej — kisebb a torzsnél, fele, de legalabb 1/10-e- 1pont
b.) a kar — a torzshoz megfeleld, de vékonyabb- 1pont

MOTORIKUS KOORDINACIO

a.),, /\ ”vonalak: Minden vonal hatarozottan ¢s vildgosan talalkozik a kapcsolodasi
helyeken. Szamottevd keresztezddés, vagy hézag nincs. Vegyiik figyelembe a rajz
komplexitas fokat, e szerint a folyamatos vonalvezetésii, kevés részletli rajz szigorubban
birdlandd, mint amelyik sok részletet tartalmaz, a format jelz6 vonalak sok rovid
vazlatszerti vonalbdl allnak. Az ilyen vazlatszerl rajzok ugyanis bizonyos érettségre
vallanak. Ennek a pontnak meghatarozasa kevésbé objektiv, mint a tobbi ponté.-1pont

b.) ” E ,, — vonalak: Minden vonal hatdrozottan meghtizott, pontosan 0sszekotott. Ez a pont
a 14/a szerinti utasitasok még szigorubb alkalmazasat koveteli. Ez a pont csak akkor
adhat6, ha a 14/a-t megadtuk.- 1pont

c.) A fej korvonala a kornél és ellipszisnél formakifejezbb legyen.- 1pont

d.) A torzs kdrvonala a kornél és ellipszisnél formakifejezobb legyen.— 1pont

f.) Az arc korvonala formakifejezd (az arcrészletek szimmetrikusak, kétdimenziosak,
tavolsaguk helyes, aranyos)- 1pont

All - a.) kivehet8- 1pont

Eletévek szama /Norma pontokban/

3...... 2 6....... 14 9. 26 12...38

33...3 6,3...15 93..27 12,3..39

3,6...4 6,6...16 9,6...28 12,6..40

39...5 6,9...17  99...29 129..41

4,-...6 7.-...18 10.-.30 13.-..42

4,3...7 7,3...19 10,3.31 13,3..43

4,6...8 7,6...20 10,6..32  13,6..44
9

.. 7,9...21 10,9..33 13,9..45
5-..10 8.-..22 11.-.34 14.-..46
53..11  83..23 11,3.35
5,6...12  8,6...24 11,6..36
59..13  8§9..25 11,9.37

Rajz quotiens R Q ;= . RK —rajzkor x 100 - (ha ) 1 akkor normal
EK - életkor

RQ=7_ x100-175
4
Kevin emer rajza: A rajzvizsgalat kezdetén sokszinli ceruzat biztositottam szdméara, hogy
¢rzelmeit minél pontosabban megmutathassa a rajzaban. Viszont 6 gondolkozéas nélkiil a

feketét valasztotta, mind az ember, mind a csaladrajz esetében. A fekete ¢és



piros(narancssarga) arnyalatai tipikusan az agressziv beallitodast emberek egyik jelzés értéki
megnyiatkozasa. Ez Kevin esetében sincs masként. Nyilvanvalon Kevinnel csecsemd kordban
nem jatszott az édesanyja kelld mennyiségli és mindségii jatékot, mivel a mozgas, érintés,
csipkedés révén alakul ki a testséma, €és ¢ ndla ennek teljes hidnya megfigyelhetd. Rajzaban a
rajzolas terén megnyulvanulo lemaradasai szembeotloek.

Kevin csalddrajz elemzése:

h \ |
Krisztian Rikardo Apa Zoltan

Edesanyja egyértelmiien kivehetd alakja rajzanak. Minden bizonnyal azért, mert jelentds
szerepet tolt be Kevin életében.

Edesapjat a képesn egy fej és egy Osszefiiggd test alakjaban abrazolja, mintha az apa fekvd
helyzetli lenne. Kevinrdl és a csaladjarol gyljtott informaciok soran kideriilt, hogy édesapja
gyakran alkohol problémakkal kiizdott. Kevin, ezt a rajzdban tette nyilvanvalova szamunkra,
kivetitette, amit 0 tapasztalt. Megfigyelhetd, hogy az apaval nincs olyan szoros kapcsolata,
sem arcot, sem egyéb mas testrészt nem rajzolt szdmara. Mintha szdmadra teljesen
személytelen emberi alak lenne. Ezt azzal is ala tudom tdmasztani, hogy a félév soran egyszer
nem mesélt az édesapjardl, viszon az édesanyja minden napos téma volt a beszélgetéseink
soran. De az apa minden bizonnyal dominans helyet foglal el a csalad életében, valamint az

apa természetérdl is kapunk némi informacidt. Hiszen ahogy mar tudjuk is, hatalomra vagyo,



tekintélyt koveteld személy, és talan Kevin épp azért rajzolta olyan nagynak a rajzan.

A testvéreit tires korokként dbrazolja, mint ha jelentéktelen lenne, hogy melyikiik melyik
gyerek. Habar megnevezte dket. Ez a csladban betoltott helyre is utal, hogy nem figyelnek
rajuk és teljesen mindegy, hogy melyik gyerek hol van.

A csaladban uralkodd kéosz is megmutatkozik. Egyaltaldn nincs Osszhang, a gyerekek
teljesen kiilon alldak a sziiloktdl. Kevin édesanyjat teljesen felismerhetd alakként abréazolta,
ezért vélhetden a csalad tobbi tagjat is megjelenithette volna, akar normal alakban, akar
egymas mellett. Kevin magat r4d sem rajzolta a képre — nem leli helyét a csaladban,
kirekesztettség problémajaval kiizd. Osszehasonlitds képpen itt van egy ugyan olyan koru

kislany csaldd rajza- érezhetd a kiilombség.
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Az emberrajz pszicho szocialis megkdzelitésben mutatja be szdmunkra az embert, a tarsas

L —

kapcsolatokat, a nemi identifikaciot. A rajzteszt ezekrdl a teriiletekrdl ad egyértelmiien
kivehetd jelzéseket, Onarcképként funkciondl. Az emberrajz azonban nem kozvetlen
reprodukalast jelent. Onarckép lehet, olyan tekintetben, hogy milyennek érzi magat a személy

(a testséma fizikai jegyei, aktualis énkép), de bemutathatja az én idedlt is, vagy a személy

identifikacios modelljeit.*
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