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Bevezeteés

Az épitészet gyakran szandéktol fiiggetleniil, vagy szdndékosan képes létrehozni
épiiletek és emberek kozott kibontakozo, rendkiviil intenziv érzelmi hatdsokat.
Az épitészet egyik feladata, hogy ,,az ember Iéte €s aktivitdsa szamara megfeleld belsod
teret allitson el6”. ( Mezei 1996:105)

A téma fontossaga a mindennapjainkban jelen van. Mi, emberek épitett kdrnyezetben
¢ljik le mindennapjainkat, a kornyezetiink pedig f6 befolyasold tényezéként hat a
hangulatunkra, az érzelmeinkre, vagy akar a személyiségiink alakulasara is. A feltevést
taglalvan, az épitészet altal szandékosan tudjuk irdnyitani az érzelmeinket, ez pedig
hozzajarul az életiinkhoz.

A fizikai kornyezet a viselkedés folyamatdban az ember egyenrangu tarsa, partnere ,
amely a belsé 1élektani folyamatokkal egyiitt, azokkal kdlcsonhatasban (tranzakcioban)
vesz részt a viselkedés folyamataban.(1) A hosszu ideji térhasznalat példaul magaval
vonja, hogy a személy az immar térként megélt helyhez jellegzetes, hosszantartd
érzelmi kotédést fejleszt ki ( Tuan 1974). Ilyen példaul az otthon is, vagy a munkahely.
De vajon hosszabb idejii térhasznalat nélkiil, egy latogatas alkalmaval is kialakithatd
ilyen érzelmi viszony az épitett kornyezettel, lehet fokozni direkt modon egy tér hatasat
kiilonféle érzelmi iranyba? Kutatdsommal tobbek kozott erre 1s probalok valaszt talalni.
Az épitészet egyik feladata, hogy ,,az ember 1étére és aktivitasa szdmara megfeleld belsd
teret allitson el6”. A kornyezeti targyak, elemek eldallitasi technikdjuk, anyaguk stb..
révén is tajékoztatnak gibsoni értelemben vett affordancidikrol: masképpen viselkediink
(és mas ¢élményekre tesziink szert) egy liveg-, egy vasbeton vagy egy faépiiletben
(Wright 1970, Pogény 1976, Sadalla- Sheets 1993). Proshansky és munkatarsai szerint
az ¢épitészeti kornyezetek meghatdrozhatd és jellegzetes viselkedésmodokat és —
mintdzatokat indukalnak: az épitett kornyezet €és a viselkedés kozotti kolesonkapcesolat/
tranzakcid tartds €s erds, hosszu idon keresztiil viszonylag allandé marad, még akkor is,
ha a helyszinen valtoznak az emberek. A fizikai kdrnyezet a viselkedés folyamataban az
ember egyenrangu tarsa az érzelmekkel kombinalva. Epitészeti csoportokra bontva ilyen
példdul az emlékmuzeumok, a szakrdlis épiiletek, a szdrakozaté kozpontok,

lakoépiiletek.



Minden vissza eredeztethetd az dkorra, dskorra, ilyen a dolgozatom esetében példaul az
olimpiai jatékok, egyéb okori sport tevékenységek. Ebben a példaban nem feltétleniil az
¢épiilet a lényeg , hanem a kornyezet pszicholdgia hatdsa, az adrenalin, a kdzonség
hatdsa a sportolokra. Minden csoport épitészeti példajanal, ismertetem az épiiletet

épitészeti szempontbodl, ezzel vezetem fel az épiilet lehetséges hatasait az emberekre.

Tobb kérdés felmertiil:

Megkozelithet6-e a fizikai kérnyezet, az épitett tér pszichologiali

szemlélettel, modszerekkel?

Lehetséges az ember érzelmeinek szandékos manipulalasa az épitett kornyezet altal?

Kutatasommal, tobbek kozt ezekre a kérdésekre keresem a lehetséges valaszokat.



TEMAFELVEZETES
A torténeti épitészet legjelentdsebb alkotasai minden korban a szakralis épiiletek, a
templomok voltak. A kozel kétezer éves keresztény kultura mind Eurépaban, mind a
tobbi foldrészen a templomépitészet valtozatos gazdagsagat teremtette meg: egy-egy
stiluskorszakra a legjellemz6bb alkotés az ,,Isten haza”. Az id6 és a f6ldrajzi hely
figgvényében igen kiilonfélék ezek az épiiletek, nemcsak stilusban, de elrendezésiikben,
térkapcsolataikban is. Még az épitészetben valamennyire tajékozott ember is sokszor
értetleniil all e sokféleségek eldtt. S ezt a bizonytalansagot csak fokozza, hogy az elmult
¢évtizedben a szemiink lattara jatszodott le jelentds valtozas éppen a legnagyobb
szamban el6fordulo, igy legkdzismertebb katolikus templomok belsé tereiben. Egy
épiilet alaposabb megértésének a kilcsa az épiilet funkcidjanak az ismerete. A lakok
szadma, Osszetétele, foglalkozasa, egy-egy szokésa egy lakasra éppen ugy ranyomja a
bélyegét, mint egy ipari teriiletre a benne végzett technologia. A szakralis épiileteknél ez
a ,,technologia”, meghatarozo funkcid a liturgia illetve az adott épiiletben végett
szertartasok Osszessége. Ezeket a kovetelményeket veszik figyelembe tervezésnél,
ezekre torekednek az alakitasakor. A ,liturgia” a sz6 szerinti értelmezésében (1étion,
ergon) annyit jelent, mint ,,k6zjora iranyulé munka”: a papsag ¢s a hivek istentiszteleti
cselekménye. Ennek épitészeti kerete a templom, vagy az egyéb szakralis célu épiilet.
fgy a kiilonbozé keresztény liturgiak kialakulasa, torténeti valtozasra eredményezte a

kiilonb6z6 templomtipusok, liturgikus terek 1étrejottet.



I. MEMENTO

Emlékhelyek és -muzeumok pszichologiai hatdsa

Daniel Libeskind, Berlini Zsidé Muzeum 1999 (2.dbra)

1988-ban, negyedszdzados vita utan épitészeti tervpalyazatot irtak ki a Berlin Muzeum
bovitésére, a varosi zsid0 kozosség torténetének bemutatasara, amelyen Daniel
Libeskind terve lett a nyertes palyamii. Libeskind az épiiletet Schonberg Moézes és Aron
cim befejezetlen operdjahoz készitett zenei szdveginterpretacionak tartja, az épitészet
formajegyeire atirt zenének. Alapkoncepcidjanak masik fontos eleme Walter Benjamin
Egyiranyt utca(13) cimli miive, amely apokaliptikus varoskalauzként utat mutat Berlin
irracionalis varostérképéhez. A terv harom fé gondolat koré épiilt. El6szor is Berlin
torténetét lehetetlen megérteni a berlini zsidosag, a varos életében jatszott hatalmas
intellektualis és kulturalis szerepének megértése nélkiil. Sziikségszerii volt a Holocaust
fizikai és szellemi jelentésének bevonasa. Berlin varosanak emlékezetébe ¢és
lelkiismeretébe. Valamint Berlin és Eurdpa jovoje csak a zsido élet hianyanak, a

helyébe 1ép0 Ur jelenvalosaganak felismerésével €s elfogadasaval képzelheto el. (1. 1)



2. dbra Berlini Zsido Muzeum feliilnézet

A tervezd altal megalkotott toréses épiiletforma (to6rott David csillag) a holocaust altal a
zsidosagban okozott torést jelképezi. A muzeum megkozelitése a régi épiileten keresztiil
a foldalatti alaguton lehetséges. Harom egymast keresztezd iranyra szervezddik. Az elso
zsakutcaba, a Holocaust mizeumba (a teljesen iires, harom emelet magas betonfalakkal
kortilvett, fiitetlen, csak a keskeny ablakokon at besziir6dé fénnyel megvilagitott
toronyba hatalmas, nehéz vaskapun keresztiil 1épilink be) torkollik. A maésodik az
emigracioban €16 zsidosagot reprezentalo kiilsé kertbe, a harmadik a Berlin és a zsido
muzeum kiallité szintjére vezet. Ezeken a folyosokon csak néhany vitrint lehet latni,
tobbnyire személyes targyakkal — példaul Moses Mendelssohn szemiivegét, vagy
Walter Benjamin pénztarcajat, Ludwig Simon vulkanfiber bérondjét, porcelancsészéjét,
csaladi fotokat. E harom tengelyt egy kdzponti iires tengely szeli at - megkozelithetetlen
térként. Ezt az iires teret a mizeum kiilonboz6 pontjait 6sszekdtd hidak szelik at, falait a
meghalt zsidé polgarok nevei boritjdk. A latogatd a muzeum tereit végigjarva
tapasztalja meg azok hianyat, akiknek csak a neve maradt fonn. Az 0j épiilet térszin alatt
kapcsolddik a meglévd Berlin miizeumhoz, a két épiilet integritasa igy megmarad. Az
épiilet az éles szegélyeivel €és hegyes szogeivel nem illeszkedik a kornyezetéhez. A
felszinen autondém épiilet méretével, felszabdalt forméjaval, a néhol mélyen bevagott,

néhol felhasitott cinkburkolataval elvalik a kdrnyezettdl.



Bar a homlokzatok semmiféle hasonlosagot nem mutatnak, a program mindennél
erosebb szalakkal koti oket Ossze. Libeskind szavaival: ,, Az épiilet egy nem ldathato, nem
létezo kozéppont koré szervezodik. Ez a ,,nem lathato” az azota fizikailag megsemmisiilt

berlini 6rokség egykori gazdagsaga.” (Libeskind 1999)

Libeskind a kiallito terek kozott lirességet, semmivel teritett tereket hozott 1étre, (3.,4.
abra) amelyek lecsupaszitott, nyers, sziirke, betonfeliiletii, szabalytalan ferde alaka
dekonstruktiv egységei az 1d0 ¢€s a tér felbomlasanak iizenetét kozvetiti. A folyosd egyre
emelkedik, mutatja az Ut nehézségét az emigracioba. Az egyre alacsonyod6 alagut

végén napfény latszik, kijutunk egy ferdén fekvd térségbe negyvenkilenc négyzetes,

zO0mok betonsirkdvel, melyek a fliggdlegestol eldolnek.

3. dbra A Zsido-muzeum lépcsdsora 4. dbra Lehullott falevelek installacioja

A Kert egyiittesben is a bizonytalansag-érzés keltése volt a cél.(4.abra) Ezt kiilonb6z6
eszkozokkel teszik lehetdvé, példaul a talajlejtéssel (10 fokos lejtésii), labirintus-szerii
folyosokkal, se eleje-se vége utakkal. (1.2) 7x7 szigorti sorba rendezett szogletes
betonoszlopok koz¢ 1épve a ,talajat vesztett emigrans helyébe képzelheti magat a

latogatd, aki a kiilvilagot kitakard betonmellvéd miatt elveszetten bolyong a kdvel



kirakott, keskeny dsvényen, Az érzelmi azonosulast az alagsor nyomaszto tere késziti
el6. A kert oszlopai kozti szlikos és bizonytalan tér szédiilést, klausztrofobiat, enyhe
panikérzést kelt a latogatokon. 48 oszlopot berlini folddel (a szammal 1948-ra, Izrael
fliggetlenségének évére utal), a 49.-et jeruzsalemi folddel toltotték meg. A hat méter
magas betonoszlopok tetejébe liltetett, szinte elérhetetlen magassagba lebegd olajfiizek
z01d ligete a vagyakozast, a remény foldjét jelképezi. A Berlini Zsid6 Muzeum teljes
egészében, minden részletével egyiitt a zsido torténelem komplex fogalmat testesiti
meg, foglalja magaba. Az el6bbiekben felsorolt alatdmasztasok bizonyitjak, hogy képes

egy épiilet manipulativ tényezoként hatni az ember érzelmeire.

5. dbra Berlini Zsid6 Muzeum, kertegytittes



Daniel Libeskind, Felix Nussbaum emlékhaz , Osnabriick 1999

6. abra Felix Nussbaum emlékhaz, kiilso, feliilnézet

Az osnabriicki Felix Nussbaum-haz tervezésének lehetdségét Libeskind palyazati Gton,
1995-ben nyerte el és az 1999-es atadas utdn tizenkét évvel kibdvitette az
épliletegyiittest egy Uj szarnnyal. A Berlini Zsido Muzeumhoz hasonldan a rasszizmus
€s a massag iranti tiirelmetlenség veszélyeire hivja fel a figyelmet, ennek allit emléket.

Atérezhet6 a névadoja tragikus sorsa, bizonytalansag, elveszettség keltés.
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7. abra Felix Nussbaum emlékhaz belsotere

Hasonl6 eszk6zokkel , mint a zsidd6 mlzeumnal, zegzugos, labirintus-szerii terek,
finoman megdontott padld, aszimmetrikus falak. Sokszogleti acélszerkezettel kiemelt,
megtort ablakok pedig kiilsd és belsd tér kozotti interakciot eredményeznek. Az eredeti
épiiletegylittes kiilsd burkolatai is Felix ¢letszakaszaira utalnak, a Nussbaum Haz
felboritasa védett gyermekkorat, a Nussbaum folyosd betonszerkezet szamiizetését, a
cinekkel boritott Nussbaum Hid pedig auschwitzi er6szakos halalat idézik. Az anyagok
ridegsége érz6dik, ami altal hiivés rideg hangulata van a belsé tereknek. A beton és a
vas gyakori hasznélata is felfedezheto.

Mindezt fokozza a megtort fényekkel, ami hozzajarul az épiilet iiresség érzéséhez. A

Berlini mizeumhoz hasonldan az épitész vissza tudta adni az épiilet Iényegi fontossagat.

11



Peter Zumthor, Klaus testvér kapolndja, Mechernich, Wacherndorf

8. dbra Klaus kapolnaja, belsotér 9. abra Klaus kapolndja, épiilet kiils6

A kapolna KoInt6l kb. 40 km-re talalhatod, egy maganfarmon. (1.3) A Scheidtweiler
hazaspar a falu hataraban 1év6 foldjén kapolnat kivant emelni véddszentjitknek, Klaus
testvérnek: 6si népi hagyomanyt kdvetve patronust kerestek munkdjuk védelmére. A
kapolna épitését olyan emberre kivantak bizni , aki szamdara az alkotas és a teremtés
fogalma 0sszefonodik az épitészetben. Peter Zumthor nyolc évig foglalkozott a kapolna
terveivel majd megépitésével. Zumthor a tervezés gondolati folyamat 6sszekapcsolta a
targy létrejottének fizikai valosagaval. A kapolna egy komplex alkotas része, ahol az
anyag kivalasztisa, az alkalmazott ¢épitéstechnoldgia, az ¢épitési folyamat
cselekményelemei, az €pitdk kétkezi munkdja €és a szellemi tartalom egységben jon
1étre. Az egyes ,,alkotoelemek feltételezhetnék is a masikat, egymasra épiilésiik lehetne
kovetkezmény is, de csakis az alkotoi akarat hozhatta 9ssze egytittallasukat.

Epitésének kiilonleges a technologiaja. A falakat ugy formaltdk meg, hogy egymasnak
tamasztott faronkokbol alakitottak a zsaluzast, amely k6zé vasbetont 6ntottek, majd a

belsd zsaluzast kiégették. (1.2)
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Az épiiletet nem zartak le ablakkal, a nyilas a tetGszerkezetben nemcsak a fényt, hanem
az esOt, havat, szelet is beengedi, ilyen puritan forméaban utalva egy szent életii ember
¢letére. Mig a belsé tér kiilondsen sotét, a bejové fény a padldo olomfeliiletén
tiikkr6zodik, a bearamlo fény a reménysugar a sététségben. A kapolna maga az ég ¢és fold

talalkozasanak megtestesitdje.

10. abra Klaus kéapolna, belsotér
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Il. SZAKRALIS EPITESZET

Vallasi épiiletek pszicholdgiai hatdsa

Istar kapu

Az Istar-kapu a belsévarosi Marduk-templomtol (Eszagila) a kiilsé negyedben
fekvo Akitu-templomig ny0lo, ,,amelyen az ellenség nem juthat at” nevet viseld
felvonulasi uton fekiidt. A felvonulasi ut falait a hasonld6 modon kialakitott, Istart
jelképezd oroszlanok diszitették.Az Istar-kapu a varos északi bejaratiul szolgalt. Istar a
babiloniak szaméra az Eg urnéje volt, a szerelem és termékenység istenndje, egyben a
hadsereg védelmezdje. A kapuknak nemcsak védelmi, hanem szellemi jelentdségiik is

volt a babiloniak szamdara. A babiloni asztrologusok hataroztak meg a kiralyoknak azt,

hogy melyik kaput kell hasznalniuk ahhoz, hogy szerencsés legyen utjuk.

11. abra Istar kapu, Babilonia
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Le Corbusier — Ronchamp-i zardndok kapolna, Franciaorszdg, 1955

12. abra Ronchamp-i kapolna, épiilet kiilsd

A masodik vilaghaboru idején elpusztult, régebbi templom helyén, a megmaradt kovek
felhasznalasaval épiilt, részben falazott, részben vasbeton szerkezettel.(1.3) A szabad
vonalvezetésti, ives hatarfalak sejtelmes hatasu, félhomalyban usz6 teret zarnak kortil.
(12.abra) Felvetiil a kérdés hogy vajon formai szempontbol, az épiilet karakterét
tekintve asszocialhatd a dolmenre?!

A dolmenek (szintén kelta szobdl) leginkabb asztalokhoz hasonlitd épitmények, harom,
négy vagy tobb labra helyezett széles kélapbol épiilnek fel. Valosziniileg temetkezési
helyek voltak, amit az mutat, hogy néha a mind a négy oldalan kdélapok zarjak le. A
dolmen az épitészet torténetében jelentds allomés volt. Ekkor jutott oddig az ember,
hogy anyag feltornyozasaval teret hataroljon el. A dolmen belsé tere volt az ds lelkének
titokzatos tartdzkodasi helye, s gyakran a falakba végott kis kerek nyilasokkal
Osszekottetést teremtettek a belso tér és a kiilvilag kozott. Mesterséges barlangokként az
ember legdsibb lakohelyét, a barlangot szimbolizaltdk.A dolmenek keletkezésének
Mmagyarazata, hogy egy keletrdl szarmazo, viszonylag fejlett hajozasi ismeretekkel
rendelkezé nép érkezett a mai Spanyolorszagban 1évé Los Millaresbe. Errdl a néprdl
semmi bizonyosat nem lehet tudni, csak azt, hogy biztosan hajoval érkeztek, telepeik
mindeniitt a tengerparton létesiiltek. Ettdl a néptdl vették at az Osi Nyugat-Eurdpa

lakosai a temetkezési kultuszt, de technikai ismeretek hijan csak utdnozni voltak

15



képesek a szamukra Uj kulturat. A dolmen egy fejlett épitészetet latott archaikus

tarsadalom alkotasa.(l.8)

13. abra Dolmen, Anglia

A fehéren vilagito falak, a legdmbdlyitett tetejli tornyok konstellacidja egy varos
képzetes siritménye. Innen eredeztethetd formainak siirlin tagolt jellege. Vasbeton-
lemez tetd ivel at,

A belépés helyétol inditott “erédfal” a végén ivben kihajolva szinte tulfut az épiileten.

Lendiilete az egész tomeget magéaval mozditja.

16



14. abra Ronchamp-i képolna déli fal, bels6tér

A hajora emlékeztetd kapolna Noé Araraton megfeneklett barkajat idézi fel. (11.4bra)
A vaskos déli fal egytdl egyig kiilonb6z6 forméju és szinl nyildsai, a rajta bearado
sejtelmes fénnyel, a fold szinrdl szinre ?? kiilonbozo 1ényeit idézik, akiknek a barka az

0z6nviz idejére menedéket biztositott.

Tadao Ando, Templom a vizen, Japdn, 1991

15. abra Templom a vizen, épiilet kiils6

17



Az épitész Osszekoti a kiilsé és a belso teret.(12.abra) Japan vallasa, a buddhizmus
szemlélete is erdsen kotddik a természethez, ezért kap az épitmény egy igen szuggesztiv
jelleget azaltal, hogy elmossa a hatarokat természet és az emberi kéz altal 1étrehozott

épitmény kozott.(1.4)

16. abra Templom a vizen, belsétér

A keresztet az épiileten kiviil, az oltar mogé vizbe helyezte, mig a latogatd az épiilet
belsejébdl kitekintve szinte nem érzékeli az elvalaszto hatart a kiilsé belsd tér kozott.
Egybe mosddott hatar az épitészet és a természet kozott. (13.abra)

Letisztultsag, nyugalom, iiresség, természet kozeliség érzését hivatott kelteni.

18



Tadao Ando, Fény temploma, 1989

17. dbra Fény temploma, belsd tér

A finom belsé homalyt megtori az oltar mogotti kereszt alaku nyilas.(1.4) Bejut a fény
¢s szimbolikus format kap, tisztitokereszt tartalommal. Egy ujabb természeti elem, mint
térformald erd az épitészetben.(14.4bra) A kontraszt a déli tajolas miatt még elemibb: a
keskeny ablaksavok, melyek az oltarfalat oldalfaltél oldalfalig és mennyezettdl
padozatig metszik négy részre, tliz6 fénysavokat vetnek a csatlakozo feliiletekre. A
fénykereszt beuszik a betonsziirke sikokra, a fekete padozatra €s a deszkakbol rott

feketére festett butorzatra.

18. abra Fény temploma, épiilet kiilsé
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A falak és a hatarold feliiletek homogenitasuk altal elvesztik sulyukat, az altaluk
kozrezart tér valik hangsulyossa. A keresztény szakralis tér szellemisége a tavol-keleti
Osszetett kulturdlis hagyomany kozvetitéjévé valik — ahol az ember, a természet és a

materialis valosdgon tali Iényegi tartalom talalkozik.

19. abra A Fény temploma épitészeti modellje

20



111. SZORAKOZTATO KOZPONTOK

Szabadidokozpontok pszichologiai hatdsa a vasdarlokra

TEMAFELVETES
Megallapithatjuk, hogy a legtjabb kor embere iizlet-katedralisokat épit, ahova ha belép,
Onmagat is egy oOriasreklam részének érezheti. A domokhoz hasonldéan
ezek a katedralisok is emberi sziikségleteket elégitenek ki, olyanokat,
amelyek vellink sziilettek.
Alig vitathato, hogy a kereskedelem, a csere lebonyolitasa, a sziikségletek vasarolt
termékekkel és szolgaltatasokkal valo kielégitése mar
egyaltalan nem hasonlit még az egy emberoltovel ezel6tti lehetdségekhez,
modokhoz vagy esélyekhez sem, hat még a régebbiekhez.
Nem ttlzas azt allitani, hogy az aruértékesités forradalma, amely a
20. szazad elsé harmadaban 0j szakaszhoz érkezett, mara permanens
format oltott. Az egyre nagyobb alapteriiletii szuper- és hipermarketek,
aruhazak, a tobbféle szolgaltatast kinalo tizletlancok, a bevasarlokdzpontok és a virtudlis
aruhdzak nagyobb alkalmazkodést kivannak a ma vallalkoz6it6l, mint a tomegtermelés
hajnalan megjelent szakiizletek és lokalis
aruhédzak. Az alkalmazkodas kényszer és nem keriilhetd meg. Alig 2—-3
évvel ezeldtt a legjobb szakemberek is csak gyanitottak a mara valosagga
lett valtozasokat, azt a tényt, hogy az elektronika sziilte 1) kornyezet milyen
paradigmavaltozassal jar, s nemcsak a szigoruan vett marketingben,

innovacidban, kereskedelemben vagy versenyfeltételekben
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Bevasarlo kozpontok

20. dbra Mammut bevasarlé kozpont, Budapest

Az egyszerli feladatnak tekintett vasarlasok akar sima beszerzésnek tekinthetdk, amikor
a vevo eldre elkészitett listaval 1ép be a boltba,
rutinszertien valaszt, és motivacioja a minél gyorsabb és egyszeriibb lebonyolitas.
Szamos szituacidban jellemz6 az ilyen vasarlasi magatartas,
példaul:
- a valasztas és a dontés egyszerlisége, a szokasos marka beszerzése,
- a gyors lebonyolitas igénye, az onkiszolgalas elonyben részesitése,
- a nagy alapteriileti szuper- és hipermarketek nyujtotta elonyok ki-
hasznalasa

- a vasarolt termék ara miatti alacsony kockazat,
- a term¢k jelentéktelensége a vasarlo fogyasztasaban.
A vasarlési szokasok sokréti lelki, tdrsadalmi és szimbolikus tényezdk allandoan
valtozo, differencialt értékeket alkotd szintetikus hatasat tikrozik.

A bevasarlokozpontok hoditasa a hazai és mas orszagok lakosai
korében végzett kutatasok megallapitasai szerint annak koszonheto,
hogy:
* a nyyjtott kényelem, kdrnyezet, hangulat, kultarafiiggetlen igény
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a ma embere szamara,
* a felértékel6dott idot és kikapesolodasi igényt minden szempontbdl szolgélni képes,
* a fiatal generaciok szamossaga szinte minden fejlett orszagban

csokken,
* ¢lénkiil a migracid, amely a mas kulturakbol érkezok asszimilacigjat koveteli meg, s
ebben az ismerds plaza-kornyezet sok segitséget ad.
A vasarlokornyezet globalis jellemzdi fontosak a latogatok térpreferencidiban: ilyenek
példaul a gondos karbantartds, a szervezettség, a sotét €s a fények egyensulya, a
biztonsag, a védettség, a mennyiségileg ¢és mindségileg kielégitd informacio, a
fedettség, az egységesség, a gyalogos kozlekedési lehetoségek, a kiils6-belso
térkapcsolatok (ablakelhelyezés), a specialis aktivitasok, az intimitas lehetdsége és a
tisztasag.(1)
Ezekkel az eszk6zokkel - amelyek a vasarlok igényeit kielégitik - teremtodik meg a
plazakban az egységesség. (20.abra)
Lényeges azonban: attol fliggden, hogy a latogatok fejében a bevasarlokdzpont milyen
célra definialt (egyféle célra, pl. csak bevasarlasra, sokféle célra vagy éppen ,laza”
célra, amilyen a késObb targyalt csellengés), nagyon eltérhet a plazarol kialakitott
mentalis reprezentacio.
Ugy tiinik, a hasznal6 térértékelése szempontjabol nem a bevasarlokozpont egészleges
sajatsagai a legfontosabbak, hanem a kozvetlen vasarlasi teriileté. A
bevasarlokozpontok manapsdg egyre inkdbb atveszik mas, kordbban 1étezd
talalkahelyek, kulturdlis kozpontok funkcidjat. A bevasarlokézpontok épittetoi,
épitészei szerint a plazak tjfajta kozosségi egyiittlétre alkalmas terek. (1.5) Onallo
tér, amelyben ,,varosias” események torténnek, azaz jellegzetes koztérfunkciokat is

betolt..
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Bevasarlokozpontok
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21. dbra Mammut bevasarl6 kdzpont, belsotér

A csabito, profi modon kialakitott tér-design arra biztatja a latogatokat, hogy érezzék
otthon magukat. Tavollétet nyGjt a mindennapi rutinszeri cselekvésektdl és a
megszokott tarsas kozegbol. Gyonyorkddtetés, a hely tulajdonsagai (pl. hangok, fények,
viz, novények és egyéb természeti elemek) megerdltetés, szellemi erdfeszités nélkiil
lekotik az egyén figyelmét. A plazdkban nagy a hattérzaj, sokféle szin, illat, fény
keveredik, sok ember mozog, beszélget, vasarol, eszik, ez a sikerélmény vezet ahhoz,

hogy a vasarlo Gjra és ujra visszalatogat.
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Disneyland

22. abra Disneyland, Florida

A kikapcsolodas érzését, elményét nyujtja az oda latogatoknak. A bevasarld kdzpontok

crer

a megcélzott ,,kozonség”. (23.abra) De a felnbttek szamara is vonzoé vilag, Gjra élhetik a

gyerekkor élményét.

23. dbra Disneyland, Florida

25



Las Vegas, Casino Royale

24. abra Casino Royale, Las Vegas

A felndtt emberek jatékvilaga. Kiilonb6z6 hatalmi jelképeket alkalmaznak
épitészetiikben, példaul a szfinxek, piramisok, stb.. Ezzel is azt sugallva, hogy az ember
»hyerhet, lehet tobb, mint aki”. Figyelem felkeltés az elsddleges cél, hogy vonzzak a

latogatokat, szines fények, kirivé dekoracio, felirat csabitja a kdzonséget.

25. abra Casino Royale, Las Vegas
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IV LAKOEPULETEK

Mint az optimalis élettér pszichologiai hatasa a benne élGkre

Bizonyos kornyezettipusok kiemelt szerepet kapnak az életiinkben, ilyen érzelmileg és
kognitiv szempontbdl kiemelt jelentéségli kdrnyezet az ,,otthon”(26.abra) is. A sajat
tulajdont hazak kifejezik a tulajdonosok képességeit, tulajdonsigait a tobbieknek,
egyértelmiien definialjak a csoporttagsagot a tulajdonos és masok szamara, megerdsitik
a szocialis statuszt. A héazak fajtaja, strukturdjuk, stilusuk és tartalmuk, berendezésiik

egyfajta gesztusnyelvnek tekinthetd.

26. abra Lakotér belso foto

A lakoépiileteknek kiilonboz6 tipusai vannak ( szabadon all6 csaladi haz, ikerhaz,
tarsashazak, csoporthazak)

De funkcionalis szempontbdl is elkiilonithetd tipusokat sorolhatunk fel. Ilyen példaul a
szezondlis vagy alkalmi lakoépiiletek. Mely 6sszehasonlitva a csaladi hazzal, ami

mindennapi igényeink szempontjai alapjan kialakitott tér, mas funkcioval rendelkezik.
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V. SPORT _ Sportlétesitmények pszichologiai hatdsa

Sport az okorban _ aréndk, gladidatorharcok, az Olimpia

Az oliimpiai jatékok (gorog betiikkel ta ‘Orlvpumia) az 0kori Gorogorszagban jelen

1évo atlétikai €s vallasi tinnep volt Zeusz tiszteletére az €liszi Oliimpidban. A
szétszortan élo gorégoket osszetarto erdk koziil az egyik legfontosabb az olimpia volt (a
kozos vallas mellett ez jelképezte legjobban Helldsz kulturalis egységét).

- Az olimpiai helyszine Oliimpia volt (a Peloponnészoszi-félszigeten fekiidt).

- Az linnepi jatékokat Zeusz tiszteletére rendezték.

- Vallasi tinnepségek és sportversenyek is zajlottak.

- Az els6 okori olimpia Kr. e. 776-ban volt.

- Minden negyedik évben megrendezték a jatékokat, egészen Kr. u. 261-ig.

- Feénykorat a Kr. e. 5-4. Szazadban élte.

Az olimpiai jatékok alatt altaldnos béke (fegyvernyugvas) volt.

- Csak goOrdg szarmazasu, szabad férfiak ¢és fiatal fiuk vehettek részt a
versenyeken.

- A jatékok kezdetekor a versenyzoOk eskiit tettek a Zeusz-szobor elétt (az okori
vildg csodadinak egyike volt e szobor).

- A résztvevOk és a versenybirok is ligyeltek a versenyek szabalyossdgara,
tisztasagara.

- ., Vagy gy6zelmi babér, vagy haldl.” (Igy imddkoztak az induldk. Nem a részvétel
volt fontos, hanem a gydézelem!)

- Az olajagkoszoruval kitlintetett gy6ztesek oOriasi tiszteletnek orvendtek. Tobb

tizezer néz0 is jelen volt, de nék kozottiik sem foglalhattak helyet.

A torténeti forrasok szerint a jatékokat i. €. 776 és 1. sz. 393 kozott négyévente tartottak,
Osszesen 292-t. Az oliimpiai jatékok a 4 eseménybdl allo panhellén jatékok részét
képezték, amelyeket 2-4 évente rendeztek meg, €s amelyek koziil az oliimpiai jatékok

voltak a legfontosabbak, a legnagyobb presztizsiiek.
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Ezen jatékokat négyévente rendezték. Az els6 oliimpiai jatékok megrendezésére |. e.
776-ban kertilt sor. A gorogok ezt az idopontot nevezték ki idészamitasuk kezdetének,

ebbdl lathatjuk a jatékok irdnt érzett tiszteletiiket.

Az o6kori gordg olimpiat Olimpian rendezték meg, a versenyek stadionokban zajlottak
le. Ezek nagy tomeg befogadasara alkalmas helyek voltak. Az olimpiai jatékok ideje
alatt a haboruskodas sziinetelt, amolyan ,,béke helyszinének™ is tekinthetd volt. A
sportold a sajat varosallamaért kiizdott, hogy az istenek, akik mindig a gydztesek felé
forditjak tekintetiiket, az allam mellé alljanak a késébbiekben. A gybézelem volt a cél, a
nagy tomeg adrenalint valtott ki a versenyzOkbdl, az adrenalin pedig fokozza a
teljesitést, kiizdeni akarast valtott ki a versenyzokbol.

Az elsé amfiteatrumszerli épitményeket az dkori Réma gladiatorokat és vadallatokat
felvonultatd {innepi jatékainak kiszolgalasara hoztdk létre. Ezen latvanyossagok
rendezésére sem a forum nem felelt meg - mivel ott a tdmegben hatrébb allok nem
lathattak jol - sem a cirkusz, a kocsiverseny helyszine, mivel az talsagosan elnyujtott,
ovalis volt. Romaban az elsé allando, kébdl késziilt, sok nézd befogadasara alkalmas

amfiteatrum a Colosseum volt.

27. abra, Colosseum belsd, Roma
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Kovetkeztetées

A fizikai kornyezet a viselkedés folyamataban az ember egyenrangil tarsa az
érzelmekkel kombinalva.

Tobb kérdés felmertiil:

Megkozelithetd-e a fizikai kornyezet, az ¢épitett tér pszicholdgiai szemlélettel,
modszerekkel?

Lehetséges az ember érzelmeinek szandékos manipulalasa az épitett kornyezet altal?
Kutatasommal tobbek kozt ezekre a kérdésekre keresem a lehetséges valaszokat.

A dolgozatot tobb informdaciéval szdndékozom bdviteni, egyes épiileteknél, kik
hasznaljak, mi a véleményiik a helyi embereknek az adott épiiletrdl.

A lakoépiiletek témakort boévitem a kiilonbozO haztipusok ¢€s fajtai (éghajlatok,
orszagok, kultirdk, benne ¢élok Osszetétele, fiatal huszonéves, fiatal hdzaspar, nagy

csalas, idos hazaspar).
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A kutatashoz felhasznalt szakirodalom

(1) Dall Andrea, A kdrnyezetpszichologia alapkérdései

Tapasztalati interjut készitettem oktatdmmal, dr. Gaal Saroltaval

Egyéb internetes blogokat, wikipédia:

(1.1)
http://berlin2010.blog.hu/2010/06/12/daniel_liebeskind_zsido_muzeum_berlin_1999
(1.2) http://netlevel.netpeople.hu/cikk.php?c=227

(1.3) http://szakralis.wordpress.com/2007/03/07/zumthor-chapel/

(1.4) http://www.rovart.com/hu/peter-zumthor_1317

(1.5) http://bagyinszki.eu/archives/421

(1.6) http://japanfelderito.hu/tadao-ando-ptszete/

(1.7) http://mek.oszk.hu/09000/09087/09087.pdf

(1.8) http://hu.wikipedia.org/wiki/Megalitikus_kult%C3%BAr%C3%Alk#Dolmenek

Valamint személyes gondolatmenetemet hasznaltam fel.
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