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Bevezetés

Testneveld-edz6 szakos hallgatoként testkozelbdl tapasztaltam a sport szaktantargyak
elméleti és gyakorlati oktatasanak szinvonalat, éppen ezért a kutatasom célja ezen
tantargyak vizsgalata a jovobeni hasznalhatosag és praktikum tekintetében, amit a
hallgatoknak feltett - késobb részletezett - kérdések és valaszok megfeleléen

reprezentalnak.

A célom egyrészt azon tantargyak megkeresése volt, amelyeknek a hasznossaga a
hallgatok szerint megkérddjelezhetd vagy azoké, melyek nélkiilozhetetlen szerepet
toltenek be az aktualis tantervben.

Az eredmények egyfajta visszajelzést is nyujtanak a tandrok szamdéra, hogy a
hallgatok véleménye alapjan a kurzusok mennyire toltenek be fontos szerepet az
oktatas soran, és az altaluk kozvetitett tudast mennyire talaltdk hasznosnak, mennyire
lattak el oket plusz ismeretekkel, és hogy vallalndk-e foglalkozas tartast az itt
megszerzett tudéssal.

Az 6ran tapasztaltak alapjan a kovetkezd hipotéziseket fogalmaztam meg:

1. Az elméleti és gyakorlati targyak egyarant adnak plusz ismereteket a hallgatok
tobbségének.

2. Lesznek egyértelmiien (kimagasldan) pozitivan és negativan értékelt szakorak.

3. Lesznek egyértelmiien (kimagasloan) negativan értékelt szakorak.

4. A pedagogia blokkot hasznosabbnak tartjak majd, mint a biologiai blokkot.

5. Varhatoan a labdas jellegli sportagakat jobban szeretik a hallgatok, mint az egyéni
sportagakat.

6. A fakultativ 6rakon megszerzett ismeretekkel a hallgatok nem vallalnanak hasonlo
jellegli foglalkozas megtartéasat.

7. Az elméleti 6rak kozil lesznek ,,nem hasznos”-ak is a megkérdezett hallgatok
tobbsége szerint

8. A gyakorlati szakorak esetében biztosan lesz olyan, amelyik nem ad hasznos
ismereteket a tobbség szerint.
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Modszerek:

A kutatasomban a testnevel6-edz6 BsC szak masod- és harmadéves szaktarsaim
vettek részt kiegésziilve a mar itt végzett és jelenleg Rekredcé Msc szakon

tovabbtanult hallgatokkal.

Az adatgylijtési modszerek meghatarozasakor tigy véltem, hogy a legmegfelelébb az
irasbeli kikérdezés forma lenne, ugyanis a hallgatok tanév kozbeni elérése a
rendelkezésre allo 1d6 sziikossége miatt egyediill igy volt lehetséges (szobeli
kikérdezést, mélyinterjit nem lehetett volna beilleszteni a hallgatok tanidejébe).

A kérddives moddszeren (mellékletek) belill pedig a kétkimenetdi zart
kérdéstipusokbol allo (igen vagy nem) kérddivek mellett dontottem.

A hallgatok a meghatarozott négy kérdés alapjan értékelhették a harom
tantargyblokk elemeit (45 darab). Ugy dontottem, hogy némely targyakat érdemes
lenne 6sszevonni a hasonlé mozgdsanyag (példaul Torna I.-1I.) és elméleti tudas
(példaul Anatomia I.-II.) miatt, kiilonben a kutatds terjedelme tul nagy teriiletet
fogott volna le.

Az emlitett targyak (mint mindségi) és a rajuk vonatkoz6 kérdések (mint eldéntendd)
alkotjak a vizsgéalatom alapjat képezd valtozokat.

Az egyes tantargyak - ahogy mar emlitettem - Osszesen harom nagyobb blokkra
valaszthatoak szét (amiket majd kés6bb tovabbi alcsoportokra bontva részletesebben
is ismertetek), és az 6sszevonasok utan a szamuk negyvenotot tesz ki.

A tantargyakra vonatkozd négy kérdésre - mivel eldontend6ek — igennel vagy

nemmel lehetett felelni.

A kapott eredményeket Excel tadblazatokban és diagramokban (kor- és térhatasu
oszlop) abrazoltam. Az Osszesitett eredményeket szdzalékos formaban értékeltem. A
végleges rangsor (blokkonkénti és Osszesitett) a négy kérdésre adott valaszok

széazalékos atlaga alapjan keriilt megallapitasra.



Eredmények

A meghatarozott tantargyak el6szor a négy kérdésre adott valaszok fiiggvényében
rangsoroldsra keriiltek, amit most szeretnék részletesebben is bemutatni. A
kurzusokat besoroltam harom nagy blokkba, amik a kovetkezOk voltak: 20 targy
alkotta az elméleti, 17 a gyakorlati, 8 pedig a fakultativ blokkot. Néhany 6ra nem
kertilt besorolasra (példaul Filozofia), mert nem tartozott a sportszaktantargyak kozé
¢s az én célom ezen szaktantargyak értékelése volt. A fakultativ targyak kozé a tobbi
karral kozds kurzusok is beletartoztak, de csak a tantervben meghatarozott
»Szabadon valaszthat6” kurzusok szamitottak relevansnak (mint majd lathato lesz,
igy is alacsony lesz az elemszam, mert ezeket mindenki sajat maga egyénileg
valaszthatja).
A mar emlitett négy szempont, ami alapjan az adott tantargyakat osztalyozni lehetett,
a kovetkezok voltak:

e szerette, élvezte-e az Orat?

e adott-e plussz ismereteket az 6ra?

e hasznosnak, hasznalhatonak talalta-e az orat?

e clegenddnek érzi-e az itt megszerzett tudast, hogy azzal gyerekeknek

foglalkozast tartson?

Sajnalatos mdédon a vizsgalat terjedelmi korlatai nem engedik meg, hogy minden
adatot részletesen bemutassak, éppen ezért szubjektiv dontés alapjan az elméleti és
gyakorlati blokkok elsé €s utolsé 6t helyén rangsorolt elemét mutatom be, valamint a
fakultativ blokk esetén csak hdrom-harom (az alacsony elemszdm miatt) tantargyat
értékeltem. A kérdések szazalékos eredményeinek atlaga (egy késObbi részben majd
részletesebben is kitérek ezen eredményekre) szolgaltatta a kovetkezd eredményeket:
Az elméleti blokk (1-es tdbldzat) esetében a legjobb helyen az Elettan I-II. keriilt
rangsorolasra (atlagosan a hallgatok 91,67%-a valaszolt igennel),amit sorrendben
kovetett a Humanbiologia (90,1%), Gyogytestnevelés I-11. (86,25%), Anatomia I-11.
(85,42%), Edzéselmélet I-11 (82,81%). A kevésbé jol értékelt kurzusok esetén a
sorrend igy alakult: Biokémia (a hallgatok 70,83%-ban adott nemleges valaszokat),
Bevezetés a tudomanyos kutatasba (63,3%), Sportmenedzsment (62%o),

Biomechanika (57,81%), Egészségtan, iskolai egészségtan (54,17%).



A gyakorlati blokk (2-es tdbldzat) élmez6ényét a Roplabdazas I-11. (92,19%), Uszas
és vizisportok, Uszas (91,49%), Kiizdésportok I-11. (90,38%), Kézilabdazas I-1I.
(88,54%), és a Turisztikai-, Vizisport-, és Télisport ismeretek (87,8%) alkotta. A
sereghajtok kozé a Testnevelési és népi jatékok I-11. (51,25% valaszolt nemmel), a
Labdaragas I-11. (46,88%), a Tenisz I-1l. (33,51%), Zenés-tancos mozgasformak I-
IV. (33,15%), valamint az Atlétika I-11. (30,71%0) tartoztak.

A fakultativ blokk (3-es tablazat) esetében az elsé harom hely a kdvetkez6képpen
oszlik meg. Els6 lett az Integracidé 86,9%-al, masodik a Kangoo 78,33%-al, mig
harmadik a Tartaskorrekcid 57%o-al. A legrosszabb eredményt az Ejtdernydzés adta
61,11%-al, amit a Bioldgiai alapismeretek kovetett 54,17%-al, és a Sportturizmus
50%o-al zarta a sort.

Véleményem szerint érdemes megvizsgalni a harom blokk Osszesitett eredményét (a
harom tablazat utolsd oszlopa) is, mert az legalabb annyira reprezentativ ereji. Az
Osszesitést kdvetden a rangsor elsé tiz eleme (a tdrgyak magas szama miatt indokolt)

a kovetkezoképpen alakult:

I.  Roplabdézas I-II. VI.  Kézilabdazas L.-11.
II.  Elettan L-II. VII.  Turisztikai-,Vizisportok-,
I.  Uszas- és vizisportok I-1l., télisportok ism.
Uszas VIIl.  Integracid
IV. Kiizd6sportok IX. Gyogytestnevelés 1.-Il.
V.  Humaénbiologia X.  Anatomia L.-11.

A legrosszabb megitélésben pedig az alabbi tantargyak részesiiltek:

|. Biokémia X. Bevezetés a pszichologiaba
Il. Bevezetés a tudomanyos kut.-ba
I11. Sportmenedzsment
IV. Ejtéerny6zés
V. Biomechanika
VI. Egészségtan, Iskolai egészségtan
VII. Biologiai alapismeretek
VIII. Testnevelés és népi jatékok I-11.

IX. Sportturizmus



Az elméleti blokkot az egyszeriibb elemzés kedvéért harom nagyobb csoportra
osztottam:

Az els rész a biologia, ahol a kovetkezoket tapasztaltam: a kilenc idesorolt tantargy
kozott nagy volt a megosztottsag. Ot tantargy kiemelkedéen magas eredményt
produkalt, mindegyik 82% felett volt, ebbdl ketténél még a 90%-ot is meghaladta az
igen valaszok szdma. Mint mar fent lathattuk, a Biokémia szerepelt a legrosszabb
helyen. A masik harom tantargynal kiilonosebb eltérés nem észlelhetd, esetleg
megemliteném az Egészségtan, Iskolai egészségtan megosztottsagat (54,17% igen,
45,83% nem).

Az Anatomia I-11., Elettan I-II., Humanbioldgia, Mozgasfejlédés, Gyogytestnevelés
I-11. targyak Osszesitett kiugréan magas eredményét a részeredmények magyarazzak.
Jol kivehetd, hogy a targyakat rendkiviil pozitivan értékelték mind a négy kérdés
esetében. Erdekes, hogy bar az Anatomia I-II. a legjobb 10 tantirgy kozott szerepel,
mégis a valaszadok 41,67%-a nem szerette. A hallgatok véleménye alapjan és a plusz
ismeretek tekintetében a Biokémia, Biomechanika, Egészségtan, Iskolai egészségtan
esetében nem egyértelmli a dontés, mert 50-50% koriil mozog az igen és a nem
valaszok szama is. A Mozgastanulas- és szabalyozas orat hasznosnak tartottak, plusz
ismereteket is adott jocskan, mégsem szerették, és foglalkozas tartas tekintetében is
nagy volt a megosztottsig. Az Anatomia I-II., Elettan I-II, Humaénbiologia
tantargyak minden hallgatonak gazdagitotta a tudasbazisat.

A  maésodik, pedagogiai tantargyakat magaba foglal6 modulnal érdekes
kovetkeztetésekre jutottam. A Sportpedagogiat leszamitva nagy megosztottsag
jellemezte a hallgatokat tantargyak szeretetével kapcsolatban. A Bevezetés a
pszicholdgidba tantargyat mindegyik kategoéridban rosszul értékelték. Ezt a kurzust
leszamitva mindegyik ora nagyobb plusz ismeretekkel latta el a hallgatokat és
hasznosnak is tartottak Oket. A legtobben foglalkozas tartasdt a Sportpedagogia,
Testneveléselmélet alapjai és a Bevezetés a pedagodgia tantdrgyak esetében
vallalnanak. Az Gsszesitett eredmény alapjan minden tantargyra tobb igen szavazat
érkezett. mint nem

A megmaradt 6t kurzus alkotta a harmadik blokkot. Az Edzéselmélet I-11. esetében
mind a négy kérdésre adott valaszok alapjan nagyon pozitiv visszajelzést
tapasztaltam. Az ide sorolt targyak minden esetben plusz ismeretekkel lattdk el a
hallgatokat. A Bevezetés a tudomanyos kutatdsba 6rat a hallgatok 93, 62%-a nem

szerette €s a tobbség nem tartotta hasznosnak sem. Nem véletleniil lett a masodik
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legrosszabb tantdrgy is Osszetettben. A Sportmenedzsment esetében a plusz
ismereteket leszamitva a negativ iranyba billent mindenhol a mérleg.

A gyakorlati blokkot két f0 részre osztottam: a labdds sportagak és az egyéni
sportagak csoportokra.

Mar elsé ranézésre is megallapithatd, hogy a legpozitivabb megitélésben
részesitették az 6sszes modul koziil az egyéni sportagakat! (4-es abra)

A Testnevelési és népi jatékok I-1I. kurzus 16g ki egyediil a sorbol, negativan
értékelték. Az Osszesitett eredmény alapjan is a legrosszabb 10 kozott szerepelt. Az
Atlétika I-11.-6t, Gimnasztika I-11.-6t és a Zenés-tdncos mozgasformak I-1V.-et a
hallgatok nagy része nem szerette. Ugyanakkor az Uszés és vizisportok, Uszast, a
Kiizddspotok I-11-6t tovabba a Turisztikai, Télisportok, Vizisprotok ismeretek
tantargyak nagyon is kozkedveltek voltak a tanuldk korében. Plusz ismeretek
valamennyi kurzus soran elsajatitadsra keriiltek a didkok valaszai szerint, kilenc
esetben tapasztalhattunk 80% feletti pozitiv visszajelzést, ami az Osszesitésben is
gyonyoriien megmutatkozik. A hasznossagot tekintve szintén kilenc 80% feletti
eredményt kaptunk, de érdekes modon a Rekreacios és szabadiddsportok I-11 benne
volt az eldzd kilences fogatban, de hasznosnak mar csak az 55% tartotta. Foglakozést
is tartana a tobbség az itt megszerzett tudassal. Kimagaslo eredményt ért el az Uszas
és vizisportok, Uszés, és a Kiizddsportok I-II. is, ami az 0Osszetett rangsorban
(harmadik és negyedik hely) is nagyszerl helyezést ért el a negyvenot tantargy koziil.
A labdas sportagak blokknal az aldbbi kovetkeztetések vonhatdak le: A tobbség
mindegyik kurzust szerette. A Labdariagas I-Il.-re és a Tenisz I-1l.-re adott valaszok
érdekes eltérést mutatnak. A legmagasabb negativ véleményt ezen két tantargy kapta
a hasznossag, hasznalhatosag tekintetében, és az altala adott plusz ismeretek alapjan
sokan nem is véllalnanak foglalkozas tartast, vezetést sem. A Roplabdazas I-11.-6t és
a Kézilabdazas I-11.-6t az itt lathatd6 magas eredmények alapjan jogosan sorolhattuk
be az Osszesitett rangsor legjobb 6 eleme kz¢ (elobbi az elsd helyet szerezte meg).

A gyakorlati targyakat a hallgatok sokkal pozitivabban értékelték.

A fakultativ, és egyben utolsdé blokk eredményei eléggé eltérdek. Kedveltséget
tekintve a Sportturizmus, Bioldgiai alapismeretek és az Ejtéerny0z€s negativ iranyba
tolodott el. A tobbi orat pozitivan értékeltek, azok koziil is kiemelkedd eredményt ért
el az Integracio a Doppingellenes ismeretek és a Kangoo. Plusz ismereteket az el6bb
emlitett harom kurzus, tovabba a Tartaskorrekcid adott. A tobbi szignifikans eltérést
nem mutatott az igenek és a nemek ardnyaban. A hasznossagrol hasonlo mondhato el,

leszamitva az EjtGerny6zést, amire a valaszadok 66,67% nemleges valaszt adott. A
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didkok legalabb fele nem érzi elegenddnek az itt megszerzett tudast, hogy azzal
foglalkozast tartson az alabbi tantargyakbol: Ejtéernydzés, Biologiai alapismeretek,
Sportturizmus, Doppingellenes ismeretek. Az Integracié viszont magas eredménnyel
végzett, ezaltal az Gsszesitett rangsorban a nyolcadik legnépszeriibb tantarggya notte

ki magat.
Megbeszéles

Fontos hangsulyozni, hogy a kutatdsom a hallgatok véleményén alapszik. Az
eredmények szubjektiv kiértékelése soran nem az volt a cél, hogy a tanarok oktatasi
stilusat, eredményességét, magatartasat kritizaljam — az igazsaghoz hozzatartozhat,
hogy az egyes hallgatéi véleményeket ezen tényezdok is befolyasolhattak — hanem
hogy a kovetkeztetéseim szigoran a kapott valaszokra vonatkozzanak és ne a
mogottiik 1évo érzelmi hattérre. A célom egyrészt azon tantdrgyak megkeresése volt,
amelyeknek a hasznossdga a hallgatok szerint megkérddjelezhetd és azoké, melyek
nélkiilozhetetlen szerepet toltenek be az aktudlis tantervben. Mésrészt az eredmények
egyfajta visszajelzést is nyQjtanak a tanarok szdmara, hogy a hallgatok véleménye
alapjan a kurzusok mennyire toltenek be fontos szerepet az oktatds soran, és az
altaluk kozvetitett tudast mennyire talaltdk hasznosnak, mennyire lattak el dket plusz
ismeretekkel, és hogy vallalnék-e foglalkozas tartast az itt megszerzett tudassal. Ugy
vélem érdekes vizsgalatot folytattam, ami minden kompetens személy szaméara
fontos informaciot szolgaltathat.

Az elézetesen megfogalmazott hipotézisek koziil harom bizonyult hamisnak.

A varakozasokkal ellentétben nem minden 6ra szolgalt plusz ismeretekkel a tobbség
SZErint (Egészségtan, Iskolai egészségtan (52,78%), Labdartgés I-11. (54,17%), Testnevelési és népi jatékok I-11. (60%) )

A pedagdgia blokkot nagyjabol hasonld aranyban tartottdk hasznosnak, mint a
biologiat. (1-es, 2-es abra). A fakultativ orak tekintetében a Osszesitett eredmények
alapjan a valaszadok nagyobbik része ugy véli, hogy a megszerzett tudas elegendd
ahhoz, hogy foglalkozasokat tartson. (3-as abra)

Tovabbi kutatdsi lehetdség lehet egy-egy hazai sportszakos egyetem, vagy akar az
osszesnek az 6sszehasonlitasa hasonlé kérdéives rendszer alapjan. Igy az itt tanulok
véleménye alapjan érdekes kovetkeztetések keriilhetnének megallapitésra.
Elképzelhetdnek tartom tovabba azt is, hogy valamely nyugat-eurdpai orszag
egyetemével - ahol a Bologna rendszer van szintén bevezetve - IS
Osszehasonlithassuk a kapott eredményeket, amivel ugyan csak érdekes
eredményeket tapasztalhatnank. A kedveltségi szint és a tanulmanyi eredmény kozti
kapcsolat megvizsgalasa és érdekes eredménnyel zarulhat, tovabba a jovdbeli
praktikum vizsgalata késébb, a mar végzett ¢és aktivan a szakméaban dolgoz6 tanarok
véleményei alapjan (ugyanazon kérddiv alapjan).
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1-es szamu tablazat.

MelkKkletek

Rangsor

. . Foglalkozas " ossze§|’tve

. Elméleti targyak: Szerette-e Plusz ismeretek Hasznosséag tartasa Atlag Rangsor (elmélet,

gyakorlat,

fakultativ)

igen nem igen nem igen nem igen nem igen nem | igen |nem| igen | nem
Anatémia | - I. 58,33% | 41,67%]100,00% | 0,00% | 89,58% | 10,42% | 93,75% | 6,25% | 85,42% | 14,58% 4| 17 10 36
Elettan | - 1. 73,81% | 26,19% ] 100,00% | 0,00%]97,62% | 2,38%| 95,24% | 4,76% | 91,67% | 8,33% 1| 20 2 44
Humanbioldgia 79,17% | 20,83% | 100,00% | 0,00% | 89,58% | 10,42% | 91,67% | 8,33% ] 90,10% | 9,90% 2| 19 5 41
Biokémia 10,42% | 89,58% | 54,17% | 45,83% ] 25,00% | 75,00% | 27,08% | 72,92% | 29,17% | 70,83% 20 1 45 1
Biomechanika 35,42% | 64,58% | 54,17% | 45,83% | 37,50% | 62,50% | 41,67% | 58,33% | 42,19% | 57,81% 17 4 41 5
Bevezetés a pszicholdgidba 59,57% | 40,43% | 55,32% | 44,68% | 44,68% | 55,32% | 48,94% | 51,06% | 52,13% | 47,87% 15 6 36 10
Bevezetés a pedagdgidba 47,92% | 52,08% | 83,33% | 16,67% | 68,75% | 31,25% | 75,00% | 25,00% | 68,75% | 31,25% 9| 12 26 20
Kdzgazdaséagi alapismeretek 55,32% | 44,68% | 74,47% | 25,53% | 34,04% | 65,96% | 53,19% | 46,81% | 54,26% | 45,74% 14 7 34 12
Bev. a tudomanyos kutatésba 6,38% | 93,62% | 57,45% | 42,55%|36,17% | 63,83% ] 46,81% | 53,19% | 36,70% | 63,30% 19 2 44 2
Edzéselmélet alapjai | - II. 66,67% | 33,33% ]| 97,92% | 2,08%]89,58% | 10,42% | 77,08% | 22,92% | 82,81% | 17,19% 5| 16 11 35
Testneveléselmélet alapjai 52,08% | 47,92% | 95,83% | 4,17%|81,25% | 18,75% | 83,33% | 16,67% | 78,13% | 21,88% 8| 13 18 28
Testnevelés és sporttérténet 66,67% | 33,33% | 80,00% | 20,00% | 60,00% | 40,00% | 66,67% | 33,33% | 68,33% | 31,67% 10| 11 27 19
Egészségtan, Iskolai egészségtan 38,89% |61,11% | 47,22% |52,78% |44,44% | 55,56% | 52,78% | 47,22% | 45,83% | 54,17% 16 5 39 6
Mozgastanulas- és szabalyozas 40,00% | 60,00% | 80,00% | 20,00% | 75,00% | 25,00% | 50,00% | 50,00% | 61,25% | 38,75% 12 9 32 14
Mozgasfejlédés 76,19% | 23,81% | 95,24% | 4,76%]80,95% | 19,05% | 76,19% | 23,81% | 82,14% | 17,86% 6| 15 12 34
Sportmenedzsment 28,00% | 72,00% | 60,00% | 40,00% | 28,00% | 72,00% | 36,00% | 64,00% | 38,00% | 62,00% 18 3 43 3
Sportpedagdgia ea. 75,00% | 25,00% ] 89,29% |10,71%]85,71% | 14,29% | 71,43% | 28,57% | 80,36% | 19,64% 7] 14 16 30
Sportpszicholdgia 55,17% [ 44,83% | 72,41% | 27,59% | 65,52% | 34,48% | 55,17% | 44,83% | 62,07% | 37,93% 11| 10 31 15
Sportszocioldgia 44,44% | 55,56% | 70,37% | 29,63% | 74,07% | 25,93% | 48,15% | 51,85% | 59,26% | 40,74% 13 8 33 13
Gyogytestnevelés | - II. 80,00% | 20,00% | 90,00% | 10,00% | 90,00% | 10,00% | 85,00% | 15,00% | 86,25% | 13,75% 3| 18 9 37
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2-es szamu tablazat.

Rangsor

Foglalkozas i osszesitve

o Szerette-e Plusz ismeretek Hasznossag gan Atlag Rangsor (elmélet,

Il.Gyakorlati targyak tartasa gyakorlat
fakultativ)

igen nem igen nem igen nem igen nem igen nem igen | nem| igen | nem
Atlétikus alapképzés | - II. 66,67% | 33,33% | 75,00% | 25,00% | 87,50% | 12,50% | 77,08% | 22,92% | 76,56% | 23,44% 9 9 19 27
Atlétika | - 1. 51,43% | 48,57% | 65,71% | 34,29% ] 80,00% | 20,00% | 80,00% | 20,00% | 69,29% | 30,71% 13 5 25 21
Torna | - Il. 77,08% | 22,92% | 91,67% | 8,33%] 93,75% | 6,25%| 60,42% | 39,58% | 80,73% | 19,27% 8| 10 15 31
Gimnasztika | - II. 50,00% | 50,00% | 81,25% | 18,75%] 91,67% | 8,33%| 72,92% | 27,08% | 73,96% | 26,04% 11 7 22 24
Labdartgés | - 1. 64,58% | 35,42% | 45,83% | 54,17% | 50,00% | 50,00% | 52,08% | 47,92% | 53,13% | 46,88% 16 2 35 11
Kézilabdazas | - Il. 93,75% | 6,25% | 81,25% | 18,75%] 95,83% | 4,17%| 83,33% | 16,67% | 88,54% | 11,46% 4| 14 6 40
Kosérlabdazas | - I. 87,50% | 12,50% | 64,58% | 35,42% ] 77,08% | 22,92% | 72,92% | 27,08% | 75,52% | 24,48% 10 8 20 26
Réplabdazas | - II. 91,67% | 8,33%| 95,83%| 4,17%] 95,83% | 4,17%| 85,42% | 14,58%| 92,19% | 7,81% 1] 17 1 45
Tenisz | - I. 68,09% | 31,91% | 76,60% | 23,40% | 63,83% | 36,17% | 57,45% | 42,55% | 66,49% | 33,51% 15 3 29 17
Erdfejlesztés 75,00% | 25,00% | 91,67% | 8,33%] 93,75% | 6,25%] 66,67% | 33,33% | 81,77% | 18,23% 6| 12 13 33
Zenés-tancos mozgésformak I-1V. 45,65% | 54,35% | 82,61% | 17,39% ] 76,09% | 23,91% | 63,04% | 36,96% | 66,85% | 33,15% 14 4 28 18
Uszas és vizisportok | - II., Uszas 91,49% | 8,51%| 89,36% | 10,64% | 97,87% | 2,13%| 87,23% | 12,77%| 91,49% | 8,51% 2| 16 3 43
Kiizdésportok | - II. 89,74% | 10,26% | 94,87% | 5,13%] 97,44% | 2,56%| 79,49% | 20,51% | 90,38% | 9,62% 3] 15 4 42
Testnevelés és népi jatékok | - II. 50,00% | 50,00% | 40,00% | 60,00% | 55,00% | 45,00% | 50,00% | 50,00% | 48,75% | 51,25% 17 1 38 8
Rekredacios és szabadidésp. | - L. 80,00% | 20,00% | 80,00% | 20,00% ] 55,00% | 45,00% | 70,00% | 30,00% | 71,25% | 28,75% 12 6 24 22
Turisztikai, Télisport,Vizisportok ism. | 92,68% | 7,32% | 90,24% | 9,76% ] 87,80% | 12,20% | 80,49% | 19,51% | 87,80% | 12,20% 5| 13 7 39
Testnevelés médszertan | - 1. 80,00% | 20,00% | 80,00% | 20,00% | 85,00% | 15,00% | 80,00% | 20,00% | 81,25% | 18,75% 7] 11 14 32
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3-as szamu tablazat.

Rangsor

. . Foglalkozas " ossze§itve

o Szerette-e Plusz ismeretek Hasznossag . Atlag Rangsor (elmélet,

[ll.Fakultativ targyak tartasa gyakorlat,
fakultativ)

igen nem igen nem igen nem igen nem igen nem |igen | nem| igen nem
Ejtéernyézés 44,44% | 55,56% | 44,44% | 55,56% | 33,33% | 66,67% | 33,33% | 66,67% | 38,89% | 61,11% 8 1 42 4
Kangoo 86,67% | 13,33% | 86,67% | 13,33%| 73,33% | 26,67% | 66,67% | 33,33% | 78,33% | 21,67% 2 7 17 29
Tartaskorrekcid 58,82% | 41,18% | 88,24% | 11,76% | 88,24% | 11,76% | 64,71% | 35,29% | 75,00% | 25,00% 3 6 21 25
Integracio 90,48% | 9,52%] 90,48% | 9,52%] 90,48% | 9,52%| 76,19% | 23,81% | 86,90% | 13,10% 1 8 8 38
Sportjatékelmélet 71,88% | 28,13% | 56,25% | 43,75% | 62,50% | 37,50% | 62,50% | 37,50% | 63,28% | 36,72% 5 4 30 16
Biologiai alapismeretek 33,33% | 66,67% ] 50,00% | 50,00% | 50,00% | 50,00% | 50,00% | 50,00% | 45,83% | 54,17% 7 2 40 6
Sportturizmus 39,13% | 60,87% ] 60,87% | 39,13% | 56,52% | 43,48% | 43,48% | 56,52% | 50,00% | 50,00% 6 3 37 9
Doppingellenes ismeretek 80,00% | 20,00% | 80,00% | 20,00% | 80,00% | 20,00% | 50,00% | 50,00% | 72,50% | 27,50% 4 5 23 23

-11 -




migen

Hnem

1-es dbra A pedagdgia blokk hasznossagara vonatkozo
Osszes igen-nem vdlasz aranya

W igen

M nem

2-es abra A bioldgia blokk hasznossagara vonatkozé
Osszes igen-nem valasz aranya

migen

H nem

100,00% -

90,00%

80,73%

81,77%

80,00% +/0:56%

70,00%

60,00%

50,00%

40,00%

30,00%

20,00%

10,00%

0,00%

1%

3-as abra A fakultativ blokkra érkezett Gsszes igen-nem
valasz, a foglalkozasra val6 hajlam alapjan

4-¢s dbra Az egyéni sportagak blokk elemeinek dsszesitett eredményei a feltett négy kérdés

atlaga alapjan
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kitolteni.)

”wr

Kérdoiv
Tisztelt Hallgatok! A PTE TTK Testnevel6-edz6 Bsc szakos hallgatoja vagyok. A segitségiiket kérem
Szakdolgozatom megirasahoz. Kérem a kdvetkezd tablazat kitdltését, tigy, hogy a megadott tantirgyakat
értékeljék, ne az 6ra ado tanarokat! (Amelyik 6rat még nem vették fel, a mellette 1év6 savot nem kell

Elegendének érzi-e az itt

Szerette, | Adott-e plusz Hasznosnak, .
. ) . . megszerzett tudast,
élvezte-e az | ismereteket hasznalhaténak
orat? az 6ra? talalta-e az 6rat? hogy azzal gyerekeknek
’ ’ ’ foglalkozast tartson?
igen | nem | igen | nem igen nem igen nem

I. Elméleti targyak:

Anatoémia | - 11

Elettan | - 1.

Humanbioldgia

Biokémia

Biomechanika

Bevezetés a pszicholégiaba

Bevezetés a pedagdgiaba

Kbzgazdasagi alapismeretek

Bev. a tudomanyos kutatasba

Edzéselmélet alapjai | - II.

Testneveléselmélet alapjai

Testnevelés és sporttdrténet

Egészségtan, Iskolai egészségtan

Mozgastanulas- és szabalyozas

Mozgasfejl6dés

Sportmenedzsment

Sportpedagodgia ea.

Sportpszicholdgia

Sportszocioldgia

Gyogytestnevelés | - I1.

Il.Gyakorlati targyak

Atlétikus alapképzés | - Il

Atllétika | - 11

Tornal - Il.

Gimnasztika | - Il.

Labdarugas | - Il.

Kézilabdazas | - II.

Kosarlabdazas | - Il.

Roplabdazas | - II.

Tenisz | - Il.

Eréfejlesztés

Zenés-tancos mozgasformak I-1V.

Uszés és vizisportok | - 1., Uszas

Kizd8sportok | - II.

Testnevelés és népi jatékok | - 1.

Rekreacids és szabadidésp. | - 11

Turisztikai, Télisport,Vizisportok
ism.

Testnevelés modszertan | - II.

IIl.Fakultativ targyak

Ejtéernyézés

Kangoo

Tartaskorrekcio

Integracio

Sportjatékelmélet

Bioldgiai alapismeretek

Sportturizmus

Doppingellenes ismeretek
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