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Az akadalyozott embereket épen fejlodo tarsaiknal gyakrabban karositja lelkileg egy olyan

rendszer, pl. iskola, munkahely, akar a csalad, amely nem gondoz, nem ért meg, vagy képtelen

»l

kezelni a konfliktusokat.”" (Jaszberényi Marta)

1

Jaszberényi Marta (2004): Gyogypedagogiai terapidk és szupervizio, In: Gordosné
Szabd Anna (szerk.): Gyogyitd pedagdgia, Nevelés €s terapia, Medicina, Budapest, 115. o.
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1. Bevezetés

A lifelong learning, vagyis az ¢élethosszig tartd tanulas gondolata 1929 o6ta jelen
van az oktatas, kiilonosképp a felndttoktatds, felndttképzés vilagaban. Napjainkban ez mar
nem csak elméleti kérdés, hanem a tarsadalmi-gazdasagi siker kulcsa, a fejlédés feltétele
egyéni €s Ossztarsadalmi szinten egyarant. Ma mar altalanosan elfogadott nézet, hogy
mindannyiunk szdmara sziikséges az életiink végéig tartd folyamatos fejlodes, képzeés, az élet
minden teriiletén. (Europai Bizottsag, 2000) Ezt mutatja az oktatas 1) paradigméja, amely a
tanitds helyett a tanulds folyamatat, a kompetenciaalapusdg és a gyakorlatorientaltsag
kovetelményét allitja a kozéppontba, épitve a formalis, a nem-formalis és az informalis
tanulasi folyamatokra.

A kompetenciaalaptisag, a résztvevld kdzpontisag, a motivacid €és az egész életen at
tartd tanulds ma mar a felnéttképzés szerves részét képezd szavak €s gondolatok, az oktatas-
képzés 1j paradigmdjanak része. Az 1990-2000-es évektdl a felndtt tanulo tanulasi folyamata,
egyben kompetencidinak fejlddése keriilt az oktatas-képzés vildganak koézéppontjaba.
Hazankban a 2006-os Uj OKJ egyik alapmomentuma a kompetenciaalapusag, igy ennek
érdekében, ennek megfelelden igyekeztek atalakitani az OKJ rendszerét.

Elmondhat6, hogy a kompetenciaalapiisdg a gyakorlatorientalt, tanulok6zponti oktatés
alapelve, melynek fokuszaban mar nem a tanitdsi, hanem a tanulasi folyamat all, az
ismeretatadason, €és —elsajatitdson tul a komplex kompetenciafogalom fejlesztése is. A
kompetenciak, mint elérendé célok fedezhetdk fel, ezek azok a szempontok, melyek
nélkiilozhetetlenek egy adott tevékenységhez vagy munkakorhoz. Az ilyen fajta képzésekben
a tanulokozpontusag példaul ugy is megjelenik, hogy az anyagok elérhetdsége €és a megfeleld
szervez€s az egyén szamara optimalis idobeosztast és haladasi lehetdséget biztositja, ez
egyben folyamatos visszacsatolst is megkivan. Altaldban modularis képzésekben valosul
meg, erre lathatunk az OKJ-ban példakat, azonban fontos, hogy az oktatd részérdl tett plusz
befektetett energiat a felndtt tanuld aktivitasanak is kovetnie kell. Roviden ugy mondhatnank,
hogy a motivalt tanulok a tréner oktatdkkal kooperalnak a tanulési folyamat soran. Alapvetd
szerepet kapnak (a kompetencidkon kiviil) a munkaerdpiac elvarasai és a szaktudas, ezaltal
fontos szempont a mieldbbi hasznositas elve. (Henczi, 2009)

A tanitdssal barmilyen forméaban foglalkozok tisztdban vannak a motivacid kiemelkedd
fontossagaval. A motivacios elméletek sora (Maslow, Thorndike, Csikszentmihalyi, Witkin)

bizonyitja a tényt, hogy az érzelmekkel €és motivacioval tarsitott tudasszerzés mélyebb



nyomot hagy, igy a fejlédést konnyebben elére viszi. A motivacido az a késztetés, amely
cselekvésre indit. Maslow (1989) a sziikségletpiramisanak cstcsara helyezte az
onmegvalositas szlikségletét, amelybe a belsdé motivacié altal hajtott tudas, valamint az ennek
kapcsan elért sikerek is beletartoznak. Thorndike (1997) szerint a felndtt tanuld tanulasi
motivacidjanak elve, hogy a kiilsé megerdsités, elismerés a tanulds 6romét hozza magéval,
ami az Onbecsiilés novekedésével jar, és a tanulds iranti érdeklédést erdsiti. A tanulas 6rome
magasabb igénynivoval, igy erdsebb motivacioval jar, ezaltal hatékonyabb eredményhez
vezet. Csikszentmihalyi Mihaly ,flow”-elmélete szerint az emberek akkor érhetik el az
aramlas-érzést, amikor magas a feladatok szinvonala és ehhez magas szintli készségek
tarsulnak. (Arapovics, 2010) Ez az optimalis teljesitményt jelenti, hasonlit a Maslow altal leirt
csucsélményhez, vagyis akkor kovetkezik be, ha a tanuld szereti is €s jol is csindlja, amit
csindl, tehat megéli a teljességet. Witkin a teriiletfiiggd ¢€s teriilettdl fliggetlen tanulési
stilusokat hatdrozta meg, melyek meghatarozzék, hogy inkdbb a kiils6 vagy pedig a belsd
motivacido dominal az adott felndtt tanuld tanulasi-tanitasi folyamataban. (Tennant, 1997)

Az andragdgiai kutatdsok alapelvei kozé tartozik, hogy a kiilonb6zd felndttképzési
moddszerek révén minden felnétt fejleszthetd, képezhetd ¢s hogy mindenki mashogyan tanul,
ezért egyénre szabott modon kell képezni. A felndtt tanulasi tervét (tartalom, titem, irany) vele
egylttmikodve kell elkésziteni, a felndtt tanulot el kell fogadni, a motivaciojat fenn kell
tartani. A hatranyos helyzetli felndtt tanulok negativ tanuldsi élményeit figyelembe kell venni,
aszerint kell oktatni, hogy a szabadidd értelmes eltoltésére és az ismeretszerzés iskolan kiviili
moddjaira nem vagy alig rendelkeznek mintdkkal, motivaciokkal. (Kraiciné, 2006)

Andragogiai és gyogypedagdgiai tanulmanyaim sordn gyakran taldlkozom a
ténnyel, hogy sokan vannak azok, akiknek a tanulds valamilyen okbol nehézséget jelent. Ok
felndttként is gyakran hatrannyal indulnak egy képzés soran, vagy nincs lelkesedésiik, pozitiv
motivaciojuk felndttként 0jbol belekezdeni a tanuldsba. A tanulasi nehézségek okai lehetnek a
rossz szocialis korilmények, mentalis vagy szervi rendellenességek, a kedvezdtlen oktatéasi
koriilmények, és még sok mas egyéb tényezd. Meggydzddésem, hogy a felndttképzok feladata
e problémak enyhitése, kezelése, még akkor is, ha az okokat megsziintetni nem is tudjak, de
pozitiv, tamogatd ¢és motivald tanulasi kornyezet megteremtésével hozzajarulhatnak a
probléma enyhitéséhez, megoldasahoz. A tanuldsban akadalyozottak és igy a sajatos tanulasi
igénytiek ,,intelligencia-teljesitménye és tanuldsi képessége megfeleld pedagdgiai eszkozokkel
¢s szocialis kornyezeti hatasokkal jelentdsen novelhetd.” (Mesterhazi, 1998, 46. 0.)

Az andragdgiai kutatdsok alapelvei, a kompetenciaalapusdg eszméje, valamint a

felndttkori tanuldsi motivaciok felkeltése a gyakorlatorientalt képzések soran, segitheti ezen
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célok elérését, a specialis igények figyelembevételét €s a sajatos tanulasi igényli felndttek
munkaerd-piaci képzésekbe valo bekapcsolodasat. A tanulds és a tudasszerzés folyamata
meghatarozo, hiszen athatja az ember ¢életének minden teriiletét, de legfoképpen dontd
tényez0 a munkaerdpiacon. Napjainkban egyre kevesebben vannak, akik ¢letiilk soran
minddssze egyetlen allast toltenek be, a gyakori szakma és/vagy foglalkozas valtas, az 0j
munkakoérok azonban mindig Gjabb és jabb tudast, kompetencidkat és gondolkodasmodot
kovetelnek meg. A Fogyatékos Személyek Esélyegyenloségéért Kozalapitvany altal készitett
kérddives felmérés (2008) példaul ravilagit arra, hogy a hallassériilt személyeknek a
kommunikacioval adodik a legtobb problémaja. A tanuldsi akadalyokkal kiizdok szamara az
egyszerii cselekvések, tevékenységek is nehezebbé valnak; 6k nehezebben értik meg a
kiilonb6zé utmutatdkat, eligazitasokat, lassabban, problémdsabban jutnak el az alapvetd,
fontos informacidkhoz. Elég gyakori az a jelenség is, hogy egyaltalan nem szerzik meg akar
az alapvetd adatokat, tudnivalokat sem. Pont a kiilonboz6 fogyatékossagokkal kiizdok
szamara készitett specialis segédeszkdzok €s modszerek hatékonysdga bizonyitja, hogy ha a
kornyezet €s a targyi feltételek megfeleldek, tdimogatast nyujtanak, akkor ezek az informaciok
az akadalyozottak birtokaba keriilhetnek, konnyitve ezzel az ¢ ¢letiiket is. ,,Az akadalyozott
személy — pontosan gy, mint a nem sériilt ember — egy adott idében igényli azt a specialis
kapcsolatot, amit a megfeleld tandcsadds vagy pszichoterdpia nyujtani tud.” (Jaszberényi,
2004, 115. o.) A tandcsadas, mint felnéttképzési szolgaltatas, valamint altaldban véve, a
specidlis, segité-tamogatd kapcsolat nagymértékben hozzajarulhat a sajatos tanulasi igénnyel
kiizdOk tanulasi sikereihez.

Szamos kutatas igazolja (Neményi, Laki, Sagvari, Takdcs, Tardos és Tibori 2011,
Ladanyi, Geré és Csanadi 1996; Mesterhazi, 1998), hogy a fentieck miatt a tanulasi
nehézségekkel kiizdd emberek, legyen szo barmilyen fajtdju problémarol, egyenldtlen
esélyekkel indulnak az ¢€let minden teriiletén. Igaz ez a fogyatékkal ¢él0 személyekre, az
alulképzett személyekre, a tanulasi nehézségekkel kiizdékre egyarant. Eppen ezért fontos,
hogy az oktatas-képzés teriiletén dolgozd szakemberek, megfeleld tamogatast, elfogadast €s
segitséget tudjanak nyujtani a problémakkal kiizdOknek.

Tudomanyos diakkori kutatdmunkdmban a szakirodalom eldzményeire hivatkozva
(Kraiciné, 2012) az emlitett jelenséget a sajatos tanulasi igény (a tovabbiakban STI)
fogalmaval fedem le, melynek meghatarozasara lentebb részletesebben kitérek. A tanulési
nehézségekkel, informacidszerzési akadalyokkal kiizddk széles csoportjabdl a sajatos tanuldsi

igényl felndtteket valasztottam ki, mert ez a témakor jelenleg még kevéssé kutatott, azonban



sok érdekes, izgalmas kérdést vet fel, és, mint azt fentebb ismertettem, rendkiviil fontos lenne
odafigyelniink a sajatos tanulési igényli személyekre a felndttképzes vilagaban is.

A téma relevanciajat mutatja, hogy a felnéttképzésben €s a felsdoktatasban is egyre
nagyobb szamban jelentkeznek sajatos tanulasi igényl hallgatok. Elengedhetetlen, hogy jobb
lehetdségeket teremtsiink szamukra mind az oktatas vilagaban, mind a munkaerdpiacon, de ez
mar talmutat a gyogypedagdgia hataskorén. Az egész ¢€leten at tartd tanulds koncepcioja, az
egylitt és egymastdl vald tanulas, az elfogadas és az egymasnak vald segitségnyljtas az
Eurdpai Uni6 alapelve, mely az andragdgia 1étjogosultsagat mutatja az STI teriiletén. Mindez
mellett mindannyiunk érdeke, hogy ennek a csoportnak jobb legyen, ez a gazdasagi fejlodés, a
demokracia kiszélesedésének zdloga is. A mai magyar munkaerdpiacon erds a verseny, csak a
legjobbak keriilnek be a kiilonbozd allashelyekre, igy azonban gyakran olyanok is
munkanélkiiliekké valnak, akik nagyban hozzajarulhatnanak a gazdasdg szintjének
emelkedéséhez tudasukkal, kompetencidjukkal. A sajatos tanulasi igényt felndttek esetében is
gyakori ez a jelenség, sokszor nem tudnak a tehetségiiknek megfeleld szakképzettséget
igazoldé dokumentumot megszerezni, igy hatranyt szenvednek el. Ez a hatrany azonban képzés
révén lekiizdhetd. Ekes példaja ennek a nyelvvizsga. A diszlexiasok nehezebben tanulnak
nyelveket, azonban ez nem azt jelenti, hogy nem is képesek rd, mindossze képzésiik soran
mas, sajatos tanitasi modszereket kell alkalmazni, hiszen ez a tanulokdzpontusag alapja. Sok
iskola, oktatd és didk a lényegesen egyszeriibb utat valasztja: felmentést kap a hallgato a
nyelvtanulds és a nyelvvizsga alol, hiszen ez biztositott jog. Ezzel viszont korant sincs
megoldva a helyzet, hiszen a munka vilagaban alapvetd és elvart kompetencia a nyelvtudas,
sOt, az Europai Unid kulcskompetencidnak is tartja (Europa Tandcs, 2006). Ezt az ellentétet
¢s akadalyhelyzetet mindenképpen fel kell oldani! Az idegen nyelvi kompetencia megléte
foglalkoztataspolitikai kovetelmény ¢és szocidlpolitikai szdndék is. Ezaltal az aktiv
foglalkoztatottak szdma is novelhetd lenne, valamint segitené a fogyatékkal él0k munkéba
allitasat és szamukra a teljesebb ¢€let biztositasat.

Az STI felnéttek a felndttképzés egy olyan specidlis célcsoportjat jelentik,

akiknek extra, sajatos segitségre van sziikségiik a képzési programok sikeres teljesitésé¢hez. A

képzési szakemberek, fOként az andragdgusok fokozott figyelmével, szakmai- modszertani

segitségével a sajatos tanuldsi igénytliek eredményesen fejleszthetdk, tanulasi nehézségeik

enyhiilhetnek, végiil pedig olyan képzettséget szerezhetnek, mellyel versenyképesekké valnak
a munkaerdpiacon. (Gordosné, 1982)

A sajatos tanulasi igény gondot okoz mar az alapfoku oktatas soran is, mely csak

fokozo6dik kézépfokon. A kdzoktatdsban a tanulasi nehézségekkel kiizd6 gyermekeket az SNI
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fogalommal illetik, melyet a definiciok meghatarozasanak kertében ismertetek. Azok a
tanulok, akik tanuldsi problémaékkal kiizdve keriilnek ki a kozoktatasbol, elvileg ugyanugy
tovabbtanulhatnak, mint kdnnyebben tanulo tarsaik. A jog és lehetdség adott, de a tanulasi
kudarcok ¢és a csokkend tanuldsi motivacido miatt a tovabbtanulasi esélyek korlatozottak. A
koziilik tovabbtanulok késObb felséoktatas €s a felndttképzés potencidlis célcsoportjat
képezik, azonban az ¢ specialis tanulasi sziikségleteikre a felsdoktatas, a szakképzés nincs
felkésziilve. A felndttképzés €és az andragdgia tudomanyanak feladta lenne a probléma
kutatdsa és az eredmények alapjan a specialis igények, nehézségek szakszerti és felkésziilt
enyhitése, kezelése. Eppen ezért szeretném az andragdgusok e problémaval szembeni
hozzaallasat, attitidjét megfigyelni, hiszen Ok azok, akik a képzés soran tudast,
kompetenciakat ¢és jogosultsdgot szereznek a kiilonboz0 képzések tervezésére,
lebonyolitasara, a szervezésekre, az oktatok iranymutatasara, a képzési formak €s modszerek
kivalasztasara és mindezek 4altal kompetensekké valnak még a specialis sziikségletek
figyelembevételére is.

A sajatos tanulasi igényti fiatalok és felndttek képzéshez valé hozzaférése sem egyenld
esélyli, kudarcos iskolai multjuk erésen gatolhatja dket a tovabbtanulasban. Emiatt ez a nem
jelentéktelen szdmt tarsadalmi csoport nehezen helyezkedik el a munkaerépiacon,
mindennapi élete és informacioszerzése is nehezitetté valik. Jaszberényi Marta sorai tikkrozik,
hogy az akadalyokkal ¢lok, igy a sajatos tanuldsi igénylieck az életének olyan teriiletei is
nehezitetté valnak, melyekre nem is gondolnank. Az ,, ... enyhébb fokban akaddlyozottaknal
a tarskeresés, a munka- €és gyermekvallalds kérdései, az elszigeteltség, a magany, a sziilok
elvesztése felett érzett fajdalom feldolgozasaban megnyilvanuld pszichikus jellemzok™
(Jaszberényi, 2004, 123. o.) is nagyobb gondot jelentenek. Hatranyba keriilnek, melynek
lekiizdése a felndttképzés és az egész tarsadalom érdeke is, hiszen 6k apr6 tdmogatasokkal €s
megfeleld attittiddel a tarsadalom hasznos tagjaiva valhatnak, sikereket érhetnek el.

KutatOmunkdm elézményének tekinthetd, hogy egy szemindriumi dolgozat
keretében, 12 f0s mintan standardizalt online kérddiv segitségével felmértem csoporttarsaim
sajatos tanulasi igényrdl vald vélekedéseit, ismereteit €s a hozzaallasat. Kideriilt, hogy a
hallgatotarsaim nagyon kevés ismerettel rendelkeznek a sajatos tanulasi igényrdl, a fogalom
sem tisztazott szamukra. Ugy gondoljak, hogy ez a probléma esélyegyenlStlenséget teremt,
mind az oktatas-képzés vilagaban, mind pedig a munkaerdpiacon. Egyesek fontosnak tartanak
a témakort beépiteni az andragogia szakos képzésbe, masok gy vélik, e nehézségek enyhitése

nem az andragogia feladata.



Mivel igen elkotelezettnek érzem magam a hatranyos helyzetli személyek oktatasa irant,
ugy dontéttem, TDK keretében folytatom a megkezdett munkat és ezzel igyekszem
hozzajarulni a sajatos tanuldsi i1gény megfogalmazasdhoz ¢és az esélyegyenlOség
megvalosulasahoz. Reményeim szerint ezaltal nagyobb hatokorbe tudom eljuttatni a fent
emlitett gondolatokat, a figyelemfelhivassal és a megfeleld korben vald tudomanyos
terjesztéssel talan jomagam is hozzajarulhatok a sajatos tanulasi igényli felndttek tanulasi
nehézségeinek enyhitéséhez ¢és ezaltal sikereik eléréséhez. Kutatasom modszeréiil
valasztottam a szakirodalom elemzésén kiviil a fokuszcsoportos interjut, mely a késdbbi,
sztenderdizalt kérddiveim elkészitéséhez is tdimpontot nyljtott. A célcsoportot az ELTE-PPK-

n tanulo, andragdgia szakos hallgatok tették ki.

2. A sajatos tanulasi igény (STI) fogalma

2.1. Bevezetés

A sajatos tanulasi igényhez kapcsolodd megfogalmazasok egy igen széles kort
fednek le, szdmos kiilonb6z6 definicid van és mindegyik egy kicsit mas oldalrdl ismerteti a
fogalomkort. A kutatds kezdetén az altalam spontan megkérdezett ,hétk6znapi emberek”™
elmondtdk, hogy valamilyen tanuldsi gondrdl lehet szo, nagyon sokan Osszekapcsoltak a
kiilonb6zd fogyatékossagfajtdkkal, ami valoszinlileg logikus egy laikus szamara, de nem
helytalld a fogalom tudomdnyos értelmezése tekintetében. Még olyan valasz is eldéfordult,
hogy a sporttal hoztdk kapcsolatba, hiszen az élsportolok nem a hagyomanyos {itemben
tanulnak, esetleg magéantanulok, hogy az edzéseket az optimalis iddbeosztassal tudjak
végezni.

A sajatos tanuldsi igény szoszerkezethez ~mindezek a  jelentéstartalmak
kapcsolddhatnanak, azonban a gydgypedagdgia egy erdsen eltéré megkdzelitést alkalmaz.
Ahhoz, hogy ezt feltérképezzem, elsOsorban sajat oktatdoim €s mas, neves szakemberek
munkaihoz, eléaddsaihoz fordultam a gydgypedagogia és andragogia szakrdl, hiszen 6k
pszichopedagdgusként, pszichologusként, felndttoktatoként sajat szakteriiletiik legjobb
ismeroi.

A sajatos tanulasi igény elnevezés kevésbé megbélyegzd, nem stigmatizal, inkédbb az
oktatas, a felndttképzés oldalarol, a specialis igények ¢€s sziikségletek aspektusa fel6l kozeliti
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a kérdést, ezaltal inkdbb pozitiv, elfogadobb képet fest. A sajatos sz6 a kiilonlegességre,
egyediségre utal, igy az individualizacio felé mutat mar a fogalomhasznalattal is. Ez 1ényegi
elem abban, hogy az egyéni szempontokat is figyelembe vehessiik, ¢s ennek a folyamatnak
mar a kérdés felvetésénél, a fogalom megnevezésénél fontos szerepet kell kapnia, ezért is
javaslom a szakirodalom alapjan (Kraiciné, 2011) a sajatos tanulasi igény hasznalatat.
Mesterhazi Zsuzsa konyvének legelején ismerteti az intellektudlis képesség eloszlasanak
gorbéjét. (1. sz. melléklet) Ez a tehetségeloszlast mutatja be az 1Q értéke alapjan. Eszerint az
55-0s 1Q szint alatt sulyos, 55 és 70-es 1Q érték kozott kozepes, a 70 és 85 kozott pedig enyhe
tanulasi nehézségek mutatkoznak. Ez a felosztas a 85 ¢és 115-6s 1Q koz¢ helyezi az atlagos
intelligenciat, 115 és 145 koz¢ az atlag felettit, valamint 145-6s 1Q hanyados felett nevezi
meg a tehetséget. A szerzd azonban leszogezi, hogy ezek az értékek csak irdnyadoak, akar a
kifejezetten jO képességli személyeknek 1s adodhatnak tanuldsi gondjai, nehézségei,
kiilonboz6 okokbol kifolydlag. (Mesterhazi, 1998) Mindennek alapjdn, az ¢én
értelmezésemben a 70-es 1Q felett jelentkezd tanuldsi problémak sorolhatéak az STI

jelenségkorébe.

2.2. A sajatos nevelési igény fogalma a kozoktatasban

A sajatos tanulasi igény definicidja egyeldre nem ismert a pedagdgia- andragogia
vildgaban. A pedagogia vilagaban a sajatos nevelési igény (SNI) fogalma terjedt el, amit a
fogyatékos gyermek/ tanulo helyett is alkalmaznak. A szakirodalom ma mar nem hasznalja a
,»mas fogyatékos” elnevezést, erdsen diszkriminativ jellege miatt, igy az SNI, sajatos tanulasi
sziikségletli vagy specialis nevelési sziikségletii gyermek kifejezéseket vezettek be. (Spaller és
Spaller, 2006) A ,mas fogyatékos” megnevezés diagnosztikus kategodria volt, el6szor az
1993-as torvényben hasznaltdk. Bizottsagi szakvélemény alapjdn részképesség-, valamint
iskolai teljesitményzavarral kiizdé gyermekekre vonatkozott, akik fejlodésiikben €s a tanulasi
folyamatukban tartosan akadalyozottak. (Spaller és mtsa., 2006)

A kérdés fontossagat mutatja, hogy a Koznevelési torvény a sajatos nevelési igényt a
kiemelt figyelmet igénylok kategorigjaba sorolja. (2011. évi CXC torvény A nemzeti
koznevelésrol, 4. § 12./a pont) A torvény a sajatos nevelési igényt a kovetkezOképpen
definidlja: ,,az a kiilonleges banasmoddot igénylé gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag
szakértO1 véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, €értelmi vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egyiittes eléforduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum

zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési zavarral (stlyos tanuldsi, figyelem- vagy
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magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.” (2011. évi CXC térvény A nemzeti koznevelésrol, 4.§

23. pont)

2.3. A tanulasi zavar jelenségkorének ismertetése
A tanuldsi zavar a tanulasi képesség fejlodésének zavaraval jar egyiitt ¢€s
eredetileg, altalanos értelemben Gsszegzése azoknak a tiineteknek és megjelenési formaknak,
amik a tanulds eredménytelenségében mutatkoznak meg. Az angol €s amerikai szakirodalom
a learning disability kifejezést hasznalja a jelenségre. Ide tartozik a minimalis agyi kdrosodas,
a lassu tanulés, a diszlexia vagy a percepcios zavar. Az érintettek nem érik el a potencidlis
fejlodési lehetdségeiket, tanuldsi nehézségeik vannak, fejlesztd segitségre van sziikségiik. A
specidlis tanulasi nehézségek barmelyik intelligencia-ovezetben jelentkezhetnek, foként az
olvasés, iras, helyesirds, szdmolds megtanulasdnak nehezitettségét eredményezik, ez a
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia. (Mesterhazi, 1998)
1llyés Sandor a tanulési zavarokkal kiizddket a ,,kudarcot vallok” korébe sorolta, akik ép
értelem mellett ,,egy vagy tobb alapvetd képesség teriiletén kérosan gyenge teljesitményt”
(Illyés, 1987, 283. 0.) mutatnak. Jellemzd rajuk a hipermotilitas, a rossz koncentraloképesség,
lemarad a nyelvi fejlddésben, nem tud Ggy irni, olvasni, szamolni, mint a tobbiek. Mivel az
érintett mar gyermekkordban atéli, hogy az iskola és a csalad olyan dolgokat kdvetel meg,
melyeket 6 nem tud végrehajtani, mar gyerekként megutalja a tanuldst, mely az emocionalis
¢letében torést okoz. Ennek koros reakcidja lehet az agresszid, a bohdckodas, a dadogés, az
iskolaval val6 averzio és az enurézis. ,,Olyan készségek kialakuldsa szenved zavart, melyek a
tovabbiakban biztositékai a sikeres elérehaladasnak.” (Illyés, 1987, 285. o0.) A tanulasi
zavarral kiizd6 gyermek elveszti motivaltsagat, mert tobb targgyal van gondja, mely
neurotizaciohoz €s emociondlis zavarhoz vezethet. Fontos a megel6z¢€s, korai felismerés, mert
az idejében elkezdett rehabilitacido ehet a teljes problémamegoldéas kulcsa. Az elnevezések
sokfélék, beletartoznak a ,disz’-ek, a percepcids zavar, a minimalis agyi
karosodas/diszfunkcio, féleg a medikalis irdnyban, de az amerikai irodalmakban a learning
disability kifejezés terjedt el. A tanuldsi zavar lehetséges okai kozé sorolja példaul a
kiilonb6zd  fertdzéseket, a kémiai vagy fizikai 4artalmakat, a tapladlkozasi- ¢és
anyagcserezavarokat, a terhességi toxikozist, az anya kiilonb6zd betegségeit, vérszegénységét,
¢letkorat, megeldz0 abortuszait, a korasziilést, a talhordést, a fekvési rendellenességeket, a
koros sziilészeti eseményeket, a 1égzési, keringési zavarokat, az agyi traumat, stb., de

el6fordulhatnak familidris okok is. (//lyés, 1987)

11



A szerz0 ugyanitt (/llyés, 1987) kiemeli, hogy az iskolaérettség hianydban megy
iskoldba a gyermek, akkor veszélyeztetettebbé valik a diszlexiara, diszgrafidra és
diszkalkulidra. Az olvasasi gyengeséget (diszlexia) részleges fejlodési retardacionak tartja,
melynek tobb oka lehet, de korrigalhaté specialis moédszerek segitségével. Azonban a
diszlexia miatt kialakuld kisebbrendiiségi ¢rzés akadalyozza az ¢érintett intellektudlis
teljesitményét. Megjegyzi tovabba, hogy az olvasasi gyengeség eredménye lehet a helyesirasi
gyengeség is. Az irdstanulds nehézségérdl (diszgrafia) ugy tartja, hogy a mozgasfejlodés
elmaradésa okozza. Az emiatt gyermekkorban kapott biintetések kudarcélményt valthatnak ki,
igy a rossz élmények hatasara késobb sem kivan javitani irdsan. A szadmfogalom
kialakulatlansaga (diszkalkulia) lllyés Sandor szerint gyakori az ingerszegény kornyezetben
¢loknél, ebben az esetben a mennyiség elvont fogalma nem alakul ki, erre kiilon 6sztondzni
kell a személyt. ({/llyés, 1987)

Masok szerint (Klasen, 1974) tanulasi zavar azt a gyermekcsoportot jellemzi, amely
karosodott az alapvetd pszichés folyamatok valamelyikében, beleértve a beszélt és irott nyelv
elsajatitasat. A problémak a mindennapi tevékenységekben jelentkeznek, a beszéd, a nyelvi
fejlodés lemaradasa vagy zavara, koros percepcid, az iras, az olvasds, a szamolas, az
emlékezés vagy a gondolkodas teriiletén jelentkezd gyengeség vagy zavar. Jellemz6i kozé
tartozik a hipermotilitas €s a koncentraloképesség gyengesége. A szerzd felhivja a figyelmet
arra, hogy el kell kiiloniteni ezt a gyermekcsoportot azoktol, akiknél elsddlegesen latasi,
hallasi, motoros, értelmi, emocionalis zavar okozza a tanulasi kudarcot, Gigyszintén sulyos
szocidlis, kulturdlis hatrany kovetkeztében megfeleld oktatdsban, nevelésben nem, vagy csak
részben részesiilt.

Spaller és mtsa (2006) a tanuldsi zavar kifejezéshez kapcsolta a figyelemzavart, amely
soran a koncentraloképesség ¢és a figyelem konnyen elterelhetd, impulzivitas, talmozgéasok
jelentkezhetnek, de a személy nem feltétleniil hiperaktiv. Iskolaskorban a tanuldsi nehézségek
egyltt jarhatnak magatartasi zavarokkal, akar antiszocialis viselkedéssel. A szerzOpéros a
grafomotoros zavart is ide kapcsolja, amely a grafomotoros tevékenység, grafikus
megjelenités (kép, betl) mozgésos kivitelezésének zavarat vagy képtelenségét jeloli. Jelei a
helytelen ceruzafogds, a gorcsds, merev vonalvezetés, a szabalytalan betlikivitelezés, a torz,
felismerhetetlen irds. A grafomotoros zavar a diszgrafia és a diszpraxia részjelensége, a
tanuldsi zavar egyik formaja. A tanulasi zavar az életkori normatdl eltérd tanulasi és szocialis
magatartast jelez. A fejlodé idegrendszert érd kiillonb6zd behatdsokra alakul ki, nem értelmi
fogyatékossag, funkcidzavar, mely minden esetben mads, készséget, képességet érint. Az

érintett személyek értelmi képessége atlagos vagy atlag feletti, mégsem felel meg az elvart

12



kovetelményeknek. Az alulteljesités és a sorozatos kudarcok hatnak a személyiségre is.
Masutt (Spaller és mtsa., 2006) a tanulasi zavarokat altalanos, ugyanakkor kiilonb6zo eredeti
jelenségnek tartja, mely az egyes képességeknek jelentds eltérését jelzi. Az egyén
fejlodésének korai szakaszaban, a lelki jelenségek eltérd fejlodése kovetkeztében, eltérd
idotartamu képességzavarok formdjaban alakulnak ki. Az iskolai viselkedés- és tanuldsi
teljesitmény az intelligenciaszint alapjan varhatonal sokkal alacsonyabb, sulyos, méasodlagos
pszichés tiinetek (szorongés, csokkent Onértékelés, tanuldsi motivaci® hidnya) ¢&s
teljesitményzavarok jelentkezhetnek. Az elmaradasokbol adodo biintetések frusztraciot
okoznak, melyek a személyiség fejlodésére rombold hatassal vannak.

Szabo Laszlo (1980) olvasaszavar (diszlexia) definicioja szerint az adott személy csak
az olvasast nem képes elsajatitani, vagyis lokalis sériilésrdl beszélhetiink, itt pedig fontos a
logopédia szerepe. Az érintett nem tudja kapcsolni az olvasando6 szoveg betiiit eléfordul, hogy
annyira koncentral az 6sszeolvasasra, hogy nem tudja megérteni a szoveget. Az irdszavarral
kiizdd diszgrafias gyermek Szabo Laszlo (1980) szerint csak az irast nem tudja elsajatitani az
altalanos iskolaban.

A diszlexiaval rokon fogalomként jelentkezett a szakirodalomban az olvasas-helyesiras
gyengeség (ohgy), mely az olvasds ¢és helyesirds tanulas csédje, atlagos, vagy ehhez a
gyengeséghez képest relative jobb intelligenciaszint mellett. Ebbdl a fogalombdl kizarhatoak
a szerzett zavarok (pl: alexia, agraphia, kevés gyakorlds miatt jelentkezé problémak).
(Vassné, 1988)

A legaszthénia az olvasdsi készség kronikus megbetegedését jelenti. Jelentéshidnyt,
illetve az olvasasi hibakbol eredd (felcserélés, kihagyas, betoldds) téves jelentést
eredményezi. Sajatos tanuldsi zavar, amely az 1Q szinttdl és a szabalyszerli iskoldzottsagtol
fiiggetleniil felléphet. (Vassné, 1988)

Amerikaban hasznalatos még a kiilonleges tanuldsi zavar kifejezés, mely
rendellenességet jelent azokban az alapvetd pszicholdgiai folyamatokban, amelyek a nyelv
megértésé¢hez vagy haszndlatahoz sziikségesek. (Vassné, 1988)

Fazekasné Gonczi Rita (2011) tanulmanydban két fontos fogalom keriil tisztdzasra, a
matematika tanulasi nehézség, mely a matematika teljesitményében mutatkoz6 nehézség; és a
matematika tanuldsi zavar, mely a matematika teljesitményében mutatkozd zavar, ez a
diszkalkulia. Az irénd diszkalkulia definicidja szerint az 4ltalanos intelligenciaszintben nincs
valtozas, a matematika teljesitmény zavara allapithatd meg, melynek oka lehet a neurologiai
funkcié vagy struktara sériilése, 6roklott sériilés, de a kornyezet nem lehet ok. A kdrnyezet

csak az erdsségét vagy a terjedését hatarozza meg. (Fazekasné, 2011)
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Graf Rozsa (2011) a tanulasi zavar alatt azt a jelenséget érti, amikor a tanuldsban

problémak, nehézségek meriilnek fel. A tanuldo az atlagos oktatdsi koriilmények kozott

sikertelen, teljesitménye eltér intelligenciaszintje alapjan elvarhatotol. Stlyossagi fok szerint

harom csoportba lehet osztani:

Tanulasi nehézség ¢s BTM (beilleszkedési, tanulasi és magatartds zavar) kozé szinte
egyenldségjelet tehetiink. Ez a legenyhébb fokozat, hiszen gyakorlatilag barkivel
el6fordulhat. Egy tantargybol, rovid ideig tartd, egyszeri probléma felmeriilését jelenti.
Nincs sziikség szakvéleményre, a nevelési tanacsadd diagnosztizalja, az iskolai
fejlesztd pedagogus pedig ellathatja.

A tanulasi zavar jelenti az altalanosan elfogadott SNI (=sajatos nevelési igény)
fogalmat. Hosszabb ideig tart6, nagyobb nehézség, de eldfordulhat, hogy nem intenziv
jellegli és a fejlesztés sem hosszl idejii. Ide tartozik példaul a diszlexia, a diszgrafia,
vagy a diszkalkulia. Szakszeri segitségre van sziiksége, de ezt nem feltétleniil csak
specialis szakember végezheti, igy beletartozik akar a pszichopedagogia hataskorébe
1s. Sajnos ez nem sziintethetd meg teljesen, de a tiinetek jelentdsen enyhithetéek. Az
oktatassal kapcsolatos torvényekben, dokumentumokban (1d. 201 1. évi CXC torvény a
nemzeti koznevelésrol) leginkabb az SNI megnevezés az elterjedt, azonban ezt gyakran
helyteleniil hasznaljak, hiszen tobb helyen a fogyatékossag kiilonbozo fajtait és fokait
egyarant lefedd definicioként irjak le.

A tanuldsi akadalyozottsag a legsulyosabb fokozat, ahol csak a specidlis szakember, a
nyujtani. Ez egy hossza ideig tartd, massziv rendellenesség. Az érintett személy
normdl intelligenciaval rendelkezik, a tanuldsba sok energiat és idot fektet, ennek
ellenére nem tud eredményesen tanulni. Ezért rossz énkép alakul ki, csokken az
onbizalma. A tanulasi akadalyozottsagnak tobb oka is lehet, igy orokletes tényezok,
részképesseég kiesés, egyes teriiletek fejlddésbeli elmaradasa, melyek tiinetei a tanulas

tobb teriiletén, de lelki tényezdkben is megjelenhetnek. (Graf, 2011)

Mesterhazi Zsuzsa (1998) is alkalmazza ezt a fajta harmas felosztast.

O a tanulasi gyengeség tiineteinek a kultGrtechnikak nehezitett megtanulasat, a felting
¢s problémat okozo tanuldsi és szocidlis viselkedést, az iskolai munka
eredménytelenségét sorolja fel. Megerdsiti, hogy megel6zd intézkedésekkel,
kompenzald neveléssel, fejlesztd oktatassal, az oktatds szervezeti-metodikai

valtoztatasaval kedvezden befolydsolhatd, akar meg is sziintethetd a jelenség, de
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sziikséges az 0sszefogas, gyermekek esetében a sziild €s a tanito részérdl. (Mesterhdazi,
1998)

e A kiilonbozé id6tartamu tanuldsi zavar tiinetei a tanulas egyes részteriiletein jelennek
meg (irds, olvasas, helyesirds, szamolas), mas teriileteken j6 eredményeket produkal az
érintett.  Fejleszté foglalkozésok, terapids eljardsok (koncentraciés tréning,
fesziiltségoldas, viselkedésterapia, stb.), valamint kiilonb6z6 szakemberek (oktato,
gyogypedagogus, pszichologus, terapeuta) egyilittmikodése sziikséges. (Mesterhazi,
1998)

e A tanulasban akadalyozottsdg Mesterhdzi (1998) értelmezésében is generalizalt,
atfogo, sulyos, tartds, a tanulds minden teriiletén jelentkezd probléma, mely soran
gyogypedagogus altal végzett, hosszantarté fejlesztés, terapias eljards sziikséges,
valamint itt is elengedhetetlen a szakemberek Osszefogasa (szakorvos, pszichologus,
fejlesztd terapeuta, stb.)

Mindezeken kiviil megkiilonboztetjilk még a tanulési teljesitményzavar €s a magatartas-
képességekben megnyilvanuld zavar vagy gyengeség, valamint emocionalis és szocialis
képességek elégtelensége; utobbi pedig a kontrollvesztésre vonatkozik, a viselkedés a
kornyezet hatdsaira adott reakcid, a magatartds pedig a tarsadalom altal elvart normaktol
eltérd viselkedés. (Graf, 2011)

Masfajta megkozelitést alkalmaz Gerebenné Dr. Varbiro Katalin (1995) a tanuldsi
zavar jelenségkorérdl szold tanulmanyaban. Két szerzotdl idéz, mely érdekes lehet a
kutatdsom szempontjabol, Kirk €s a Sarkady-Zsoldos definiciojat. Kirk szerint ,, ... nem
vonatkoznak azokra a tanulasi problémakra, amelyek elsddlegesen a latas, hallds, a mozgas,
az intelligencia és az emocionalitds zavaraval, vagy kornyezeti eredetii zavarokkal allnak
osszefliggésben.” (Gerebenné, 1995, 218. o0.) Sarkady-Zsoldos szerint a részképesség zavarbol
adodo teljesitménykudarcok mdasodlagos neurotizacidhoz vezetnek. Az andragogia
szempontjabol fontos megjegyezni, hogy a tiinetek felndttkorban is jelentkezhetnek.
(Gerebenne, 1995)

Gordosne (1981) ismerteti az afazia (beszédképtelenség), az agrafia (irasképtelenség) és
az alexia (olvasasképtelenség) fogalmat, mint részképesség-kieséseket. Az irond kiemeli,
hogy ezeket felndttkori trauma vagy betegség is okozhatja. Az agrafia enyhébb valtozata a
dysgraphia (irdszavar), még enyhébb pedig a graphastbenia (grapho = bevésés, asthenia =
gyengeség). Ugyanez a fokozatossdg jelentkezik az alexia esetében: alexia — dyslexia

(olvasészavar) — legastbenia (lego = olvaséas). Ugyanit jellemzi a diszlexias és diszgrafias
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személyeket. A diszlexias ember ép intellektusu, de a hasonld forméju vagy hangzéasu betiiket
téveszti, szotagok hangjait felcseréli, nem tud Osszeolvasni. A diszgrafia legtobbszor
diszlexiaval egyiitt jelentkezik. Az érintett Osszetéveszti, felcseréli és kihagyja a betliket,
diktalas és 0nallé fogalmazas soran sok hibat vét, de jol masol. Ennél a problémanal
meghatarozo az altalanos iskolai tanitasi modszer. (Gordosné, 1981)

A Students with Disabilities, Learning Difficulties and Disadvantages c. OECD kotet a
Magyarorszagra vonatkozd adatok kozott enyhe foku kognitiv diszfunkcidkrol beszél, mely
lehet a tanulds fejlodési hibajanak az eredménye. Az érintettek lassu tanulok, problémaik oka
lehet biologiai, familidris, oktatasi és szociokulturalis egyarant. Felhivjdk a figyelmet arra,
hogy ebben az esetben az 1Q nem hasznalhatd6 a diagnosztizaldsra, valamint, hogy a
kozoktatas soran ezek a diakok gyakran specialis iskoldkban vagy osztdlyokban tanulnak.

(OECD, 2007)

2.4. A tanulasban akadalyozottsag értelmezése

Gustav Kanter nevéhez tobb mii i1s fliz6dik a sajatos tanuldsi igénnyel
kapcsolatosan. A tanuldsi akadalyozottsagrdl alkotott tézisei (Kanter, 1985) alapjan egy teljes,
atfogo 0sszképet kapunk a problémakorrdl. Eszerint a tanulasban akadéalyozottsag pedagdgiai
¢s antropologiai szempontbol valtozo hatasti magatartas- és teljesitménykép, mely nem felel
meg a kulturalis és tarsadalmi kozeg elvarasainak. A személy pszichikus fejlodését, képzési
folyamatat, végiil pedig személyiségfejlodését korlatozza. Valtozatos lefolydsu, mindig sok
hatasra vezethetd vissza, nem lehet globalisan értelmezni, hiszen dinamikus és komplex
jelenség, sohasem statikus. ,,Valamennyi, a tanulasi folyamatot és felépitését negativan
befolydsoldé momentumot a tanulds korldtozasanak nevezziik.” (Kanter, 1985, 8. o0.)
Tanulasban akadalyozott az, aki a tanuldsban és annak felépitésében stlyosan, tartdosan €s
nagymértékben ugy akadéalyozott, hogy magatartds- ¢€s teljesitményformaiban lathat6an
jelentdsen eltér az életkori normatol.

A tanulasi zavar kevésbé sulyos, id0szakos vagy részleges korlatozas. A formak és
fokozatok kozti atmenet folyamatos. Itt utalok vissza a Grdf (2011) felosztasara, amelyben
sulyossagi fok szerint valasztja kiilon a tanulasi nehézség, zavar és akadalyozottsag fogalmat.
A tanulési zavar kibdviilhet, megszilardulhat, tanulasi akadalyozottsag képét mutathatja, ez a
generalizalt tanulasi zavar.

Gustav Kanter kizaro jellegli megkozelitést is alkalmaz, igy meghatarozza, hogy nem

tanulasban akadalyozottsag az, ami elsddlegesen a kovetkezOk valamelyikébdl szarmazik:
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e agyi karosodas (latas-, hallaskarosodas);

e testi fogyatékossag;

e beszédzavar;

e ¢rtelmi fogyatékossag (intelligenciaérték 3 standard eltérés alatt);

e primer magatartaszavar;

e koriilirt klinikai korképek (pl.: rohamokban szenveddk, pszichozis).

A tanulasban akadalyozottsdg valtozatos okokra vezethetd vissza és a fejlddésmenet
individualis eredménye, tarsadalmilag kozolt €és definidlt jelenség. Specidlis tarsadalmi (ez
esetben iskolai) kdvetelményeknek valdé meg nem felelést jelent, a kovetelményszintek €s az
egyéni teljesitOképesség kozotti diszkrepancia. Mindezekbdl kdvetkezden egyéni fejlesztés €s
a hasonlo tanulasi viselkedésti, valamint tanulasi teljesitményli csoportok kialakitasa lehet
megoldas. (Kanter, 1985)

A Jaszberényi Martatdl atvett, tanuldsban akadalyozott személyekre vonatkozo idézete
értelmezhetd a sajatos tanuldsi igénytliekre is. ,,A tanulasi vagy értelmi akadalyozottsaggal €16
személyek reakcioit, viselkedési megnyilvanulasait a kdrnyezet gyakran tévesen értelmezi, s
az, hogy 6ket mint csoportot boldognak €s baratsagosnak tekinti, a gyasz tagadasanak része.
Az akadalyozottsaggal €16 személy mosolya gyakran nem boldogsagot, hanem inkabb az
agresszortol valo félelmet, vagy békitési szandékot fejez ki, s a kornyezetének probal segiteni
elfogadasdhoz azzal, hogy baratsdgos ¢és a kelleténél fliggdbb marad, mikdzben akéar
ellenséges €rzései is lehetnek. A trauma €élményét nehéz feldolgozni, s gorcsés mosolygést
vagy tevékenységeket vezethetnek be a depresszid elhdritasara.” (Jaszberényi, 2004, 123. o0.)
Ez is azt mutatja, hogy a nem megfeleld attitlid milyen mély sebeket ejthet az érintettekben és
ez mennyire gatolhatja ket a tanulasi folyamatuk soran.

Hodi Adrienn (2012) altal készitett interjiban Papp Gabriella ugy fogalmaz, hogy a
tanulasban akadalyozottak, ,,azok, akiknél ez a diagndzis, az organikus hattér nem adott, de
tanulasi képességeikben tartésan €s sulyosan akadalyozottak.” (Hodi, 2012) A mar altalam
emlitett harmas osztalyozasbdl a tanulasi nehézséget egyszertien csak gyenge teljesitménynek
nevezi, igy jobban érzékelteti a sulyossagi fokozatokat. ,,Barki lehet gyengén teljesitd, akinek
1d6északos tanulasi problémai vannak, mert hianyzott két hetet az iskolabol és lemaradt, vagy
tortént valami trauma az €letében, ami miatt nem tud koncentralni a tanulasra. Ez sziil6 vagy
tobbségi pedagogus segitségével befolyasolhato. A masodik teriilet a tanulasi zavar, ide
tartozik a diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia, figyelemzavar kérdése. Ez mar részképesség-

zavar, mert egy adott részteriiletre vonatkozik, ahol jelentds elmaradas figyelhetd meg,
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mikdzben a kognitiv funkcidk mas teriiletén atlagosan vagy atlag felett teljesit az illetd.
Ezekben az esetekben megfeleld terapiara, gydogypedagdgiai segitségre van sziikség. Végiil a
harmadik kor a tanulasban akadalyozottsag, ami egy tartos €s sulyos, a tanulds egészét érintd
allapot, és itt mar elengedhetetlen a gydgypedagogiai segitség.” (Hodi, 2012) Papp Gabriella
egyébként kevés esélyt lat arra, hogy a tanulasban akadalyozott személyek -érettségit
szerezzenek. Ha ezt a véleményt Osszevetjik a munkaerépiacon jelentkezd
teljesitményorientaltsaggal és a végzettségek igazolasanak altalanos kovetelményével, akkor
konnyen belathato, hogy az akadalyokkal €16 személyeknek is sziikséges lenne megszerezni a
szakképzettséget, az esetek nagy részében felnSttkorban. gy méris az andragogusok
hataskorébe is tartozik a sajatos tanulasi igény ezen formaja. (Hodi, 2012)

»A tanuldsban akadalyozottak csoportjaba tartoznak azok a gyermekek, akik az
idegrendszer biologiai és/vagy genetikai okokra visszavezethetd gyengébb funkcidképességei,
illetve kedvezdtlen kdrnyezeti hatdsok folytan tartos, atfogd tanuldsi nehézségeket, tanulasi

keépességzavart mutatnak.” (Mesterhdzi, 1998, 54.)

2.5. Egyéb, a téma szempontjabdl relevans fogalmak, gondolatok

Az esélyegyenldségi fogalomtar (Laki és Egressy, 2011) a specifikus tanulasi
fogyatékossag fogalmat haszndlja: ,,a bejovo informaciok feldolgozasanak akadalyozottsaga,
amely a hallast, a gondolkodast érintd, illetve beszédbeli, olvasasi, irasbeli, helyesirdsi €s
matematikai nehézségekkel jarhat, példa ra a diszlexia.” (Laki és mtsa., 2011)

A sajatos tanulasi igények kozé tartoznak a hangképzés zavarai is. Surjan LaszIo és Fint
Tibor (1982) a neurotikus eredetli beszédzavarokat, a logoneurdzist osztalyoztak. Felosztasuk
szerint a mutismus a hangadas €s a beszéd pszichés eredetii teljes hianya, melyben a szervek
épek, de nem haszndlja 6ket az érintett személy. A probléma hetekig is fennéllhat, de
pszichoterdpiaval javithato. A felndttképzésben gyakran hasznalt csoportfeladatok, valamint
az egyéni eldadasok, projektbemutatasok, vagy barmilyen mas felszélalasok szempontjabol
fontos ismerniink a logophobia jelenségét. Ez beszédben elakadastol valo félelmet jelenti,
melynek legenyhébb formaja a lampalaz, de teljesitménycsdkkenéshez is vezethet. (Surjan és
mtsa, 1982)

A hanggal, beszéddel kapcsolatos, tanulashoz kiemelkedd a Montagh Imre A&ltal
értelmezett pszichoaszténia korképe. Ide tartozik ,,a kényszer-, a szorongasi, a félelmi ¢€s
varakozasi neurdzis. Az ilyen egyén bar értelmileg fejlett, hidnyzik bel6le az dnbizalom, tele

van kétkedéssel, szorongassal.” (Montagh, 1989) Lényeges, hogy ezekrdl a problémakrol az
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andragogusok és a felndttképzok tudjanak, mert mindezek ismeretében, a struktara és a
moddszertan megfeleld tervezésével ezek a szorongédsok oldhatok, elkertilhetdk és a résztvevok
motivaltakka valnak.

A specidlis nevelési sziikséglet fogalmat a Pedagogiai Lexikon, Ldnyiné Engelmayer
Agnes altal irt cikke alapjan idézem. Ez a meghatérozas azokra a gyermekekre és fiatalokra
vonatkozik, akiknek fejlédési, nevelési, tanulasi lehetéségei korlatozottak, eredményes
fejlesztéslikhoz gydgypedagogiai tamogatas sziikséges mar akkortdl, amikor felismerik a
problémat. A lexikon megemliti, hogy a XX. szdzad masodik felében, Angliaban, az Amerikai
Egyesiilt Allamokban és az NSZK-ban is a special educational need kifejezést hasznaltak,
itthon az 1993-as kozoktatési torvény definidlta. Kiemelik, hogy minden gyereknél egyéni,
minden teriileten a sajat fejlettségi szintjéhez igazitott, de egyben az iskola koriilményeire is
figyeld fejlesztés sziikséges. (Bathory és Falus, 1997)

A ,,mésodlagos fogyatékossag” kifejezést Jaszberényi Marta (2004) alkalmazta. Az 6
értelmezésében ez a fejlodést akadalyozza, az eredeti akadalyozottsag eltulzasat jelenti,
védekezés céljabol. Ha az adott személy a fogyatékossadgat nem dolgozza fel, akkor Gjat csinal
maganak vagy az eredetit eltulozza. Ez a kontroll érzését nyujtja neki (ha szdndékosan
létrehozhato, elttilozhato, akkor szandékosan el is tlintethetd a fogyatékossag).

Mesterhazi Zsuzsa idézi lllyés Gyulané megfogalmazasait. Ebben Illyés Gyuldané
fejlodési zavar definicidoja a biologiai tényezOk rendellenességét vagy sériilését jelenti,
melynek oka a kornyezeti tényezOk elégtelensége. O elvalasztotta egymastél a lassubb
fejlodési tempoval jard fejlodési retardaciot €s az értelmi fogyatékossagot. Az értelmi
fogyatékossag kritériumaul nevezte meg az idegrendszeri kdrosodast, amely méhen beliil
(prenatalis), sziiletés kozben (perinatadlis) vagy egészen fiatal korban (posztnatalis)
kovetkezhet be és az idegrendszeri struktira, valamint az ehhez kapcsolodd funkciok
sériiléséhez, zavardhoz vezet. (Mesterhazi, 1998)

A WHO mar 1954-t61 javasolta a ,,debilis, imbecillis €s idiota” stigmatizald és elavult
kifejezések helyett a mentalis szubnormalitas kifejezés hasznalatat, az értelmi allapot leirasan
tul a segitd beavatkozas individudlis lehetdségeire is hangsulyt fektet. (Mesterhdzi, 1998)

A bevezetdmben mar emlitett, intellektualis képességek eloszlasanak gorbéjehez (1. sz.
melléklet) hasonld Ldnyiné Engelmayer Agnes felosztasa, mely a ma hasznalt kategoridk
alapja. A 34-es IQ alatt sulyos értelmi fogyatékossag diagnosztizalhato, 35 és 49-es érték
kozott kozépsulyos értelmi fogyatékossagrol értelmezhetd, 50 és 69 kozott enyhe értelmi
fogyatékossagrol beszEéliink, 70-es 1Q feletti értékeket a gyogypedagdgia hataresetnek

mindsiti, hiszen itt nem egyértelmii az intelligencia kvociens alapjan a teljesitmény. Ebben a
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felosztasban a sulyos és kozépsulyos értelmi fogyatékossag az értelmi akadalyozottsag, az
enyhe értelmi fogyatékossag €s a hatareset a tanuldsban akadalyozottsdghoz tartozik.

(Szekeres, 2012)

2.6. A sajatos tanulasi igény (STI) definialasa
A sajatos tanulasi igény egy olyan egyedi probléma, mely a tanulasi folyamat
sikerességét meggatolja vagy hatréltatja az érintett szamara.

Orvosi értelemben a sajatos tanuldsi igényli személyek (STI) nem tartoznak a
fogyatékos személyek korébe, de akadalyozottsdguknak oka Ilehet életviteliik, alul-
iskolazottsaguk, személyes- és szocialis kompetenciaik hianya. Mindez meggatolja Oket
abban, hogy segitd szolgaltatdsokat vagy a felndttképzés intézményrendszerének tdmogatd
funkcioit igénybe vegyék. Az andragogiaban erre a csoportra a sajatos tanulasi-tanitasi igény
(STI) elnevezést célszerii haszndlnunk. (Kraiciné, 2012)

A sajatos tanulasi igény az én olvasatomban, a munkéaban és tanulasban akadélyozott,
nehézségekkel kiizddé csoportokra utal, hiszen tobbek kozott tanulasi zavaraik, alacsony
Onbecsiilésiilk, negativ tanuldsi tapasztalataik ¢€és motivalatlansaguk kovetkeztében
aluliskolazottak, munkaerd-piaci kompetenciaik hianyosak lehetnek, kieshetnek a munka
vilagabol. Ide tartoznak a tanuldsi nehézségek és zavarok, igy a kozismert diszlexia,
diszgrafia, diszkalkulia, de a diszlalia és a diszfazia is. Roviden megfogalmazva: a tanulasi
nehézség, a tanulasi zavar és a tanulasban vald akadalyozottsdg kozds egyvelege. Bar a
fogalom még nem kiforrott, talan a Grdf Rozsa altal megfogalmazott, altalanos tanulasi zavar

képpel tudom azonositani, mindazzal egyiitt, amit err8l Gustav Kanter irt.

Szamadatok a Kiilonboz6 tanulasi nehézségek terén hazankban:

2.7. A tanulasi nehézségekkel kiizdok aranya a hazai szamadatok tiikrében
A tanulasi zavar vizsgalatanal nehézséget okoz, hogy az emberek az enyhébb fok
tanuldsi nehézséget, zavart, ha tehetik, nem valljak be. Illyés Sandor (1987) hazai aranyukat
10-11%-ra becsiilte, de hozzatette, hogy a hatranyos helyzetlicknél a 20%-ot is meghaladhatja
az arany. Papp Gabriella a magyarorszagi gyermekekre vonatkozoan 10-15%-os ardnyrol
beszElt, amibe csak a tanuldsban akadalyozottak értenddk. (Hodi, 2012) A legtobb szerzd 10
¢s 20 % koze helyezi az eléfordulasi gyakorisagot. (Klasen, Bachmann, Lemp, 1974)
Mindenesetre az belathatd, hogy jelentésen ndé azoknak a szama, akik valamilyen

nehézséggel kiizdenek a tanuldsi folyamat sordn.  Elég csak a felgyorsult vilag
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informacidszerzési utjanak konnyebbé valasara gondolnunk, de a tanulasban akadéalyozottsag
okainak gyakorisdga, lehetdsége is erdsen emelkedett. Gereben Ferencné Dr. Varbiro Katalin
szerint ,,jelentdsen megndtt azoknak a gyerekeknek a szama, akik diszlexiaval kiizdenek”.
(Gerebenné, 2012)

Sosné Pintye Maria cikkében a diszlexia szdmadatairol ir: ,legalabb 22 750 000 eurdpai
polgart érint” (Sosné, 2011) valamint ,,hazankban a lakossag 3-5%-a kiizd a legsulyosabb
olvasaszavarral, ezt nevezziik diszlexidnak.” (Sosné, 2011) Ugyanitt szerzd utal a jelenség
gazdasagi vonatkozasaira is, angol adatok ajanl: ,,a fel nem ismert diszlexia az angol
gazdasagnak évente koriilbeliil 1 millidrd fontjaba keriil (a Dyslexia Institut UK adata; idézi:
Neurodys)” (Sosné, 2011) Vassné (1988) szerint a diszlexia eléfordulasa az angol-amerikai
szakirodalomban %2 ezrelék — 20%. Az olvasas-helyesiras gyengeségre 1/5 -20 % kozotti
értéket ad, és felhivja a figyelmet arra, hogy més a szamardny, ha az enyhe értelmi
fogyatékossagot belevessziik az értelmezésbe. (Vassné, 1988) A sajatos iras-olvasasi
gyengeség gyakorisaga 2-25% kozott van. (Vassné, 1988)

A diszkalkulia aranyszamair6l Fazekasné Gonczi Rita tanulmanyaban talalunk
utaldsokat: az 4ltalanos iskoléas gyerekeknél 3-6%, de ez orszagonként eltérd. Angliaban 3,6 %
a specialis szamtani nehézséggel kiizdd, Izraelben 6,4 % a diszkalkulias, Norvégiaban 10,9 %
a matematikatanuldsi képességzavarral kiizd6 személy. (Fazekasné, 2011)

Mindezeket Osszevetve a szamokbol kitlinik, hogy nem elhanyagolhatdé hanyadu a
sajatos tanuldsi igénnyel kiizd0k csoportja. Ezek az adatok mar Onmagukban
elgondolkodtatdak ¢és cselekvésre késztetdek, fOleg, ha a felndttképzés specidlis

célcsoportjanak szdmadataként nézziik.

3. Andragogia szakos hallgatok vélekedései a felnott tanulok sajatos tanulasi
igényeirdl - A kutatds modszertani ismertetése

3.1. A kutatas célja

Legfobb célom, hogy megfigyeljem az ELTE-PPK andragdgia szakos hallgatok
hozzaallasat, vélekedéseit, ismereteit €s kompetencidit a sajatos tanulasi igényre vonatkozoan.
Mint azt bevezetdmben emlitettem, igen sok érv szol amellett, hogy az andragogia szakosok

felkésziiltek legyenek az STI jelenségeére.
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Ezenkiviil kutatasommal szeretnék hozzéjarulni a sajatos tanulasi igény (STI) fogalom
definiciojanak gazdagitasahoz, elfogadtatasahoz, szélesebb korben vald elterjesztésehez, a
fogalomhasznalat elényeit kihangstlyozva. Javaslatokat fogalmazok meg a probléma
megoldasdhoz €s a segitségnyujtas formaihoz, melyek felhaszndlhatoak és alkalmazhatoak
lehetnek az andragdgusok szdmara is a mindennapi gyakorlat soran.

Célom tovabba felhivni a figyelmet az STI jelenségvilagara, érzékenyiteni a
felndttképzésben dolgozokat 4altaldban a hatranyos helyzetii személyek ¢€s téarsadalmi
csoportok problémaival kapcsolatban. Dolgozatom alatdmasztja a kiilonbozd szakteriiletek
egylttmiikodésének fontossdgat, reményeim szerint elésegiti az andragogia, a
gyogypedagogia és mas diszciplindk kozti kooperaciot, mivel ezen interdiszciplindris teriilet
kutatasa fejlesztése csak a tudomanyteriiletek kozotti €16 kapcsolat altal valhat valosagga.
Reményeim szerint hosszutavon kutatasi eredményeim hozzajarulhatnak az esélyegyenldség

megvalosulasdhoz.

3.2. Kutatasi kérdések, hipotézisek

Kutatasomban az alabbi kérdésekre keresem a valaszt:

Ismerik-e az andragdgus hallgatok az STI fogalmat, egyaltalan érzékenyek-e
altaldban a hatranyos helyzet jelenségvilagara, valamint, hogy rendelkeznek-e a specialis
sziikségletli személyek oktatasahoz-képzésehez, tanuldsdnak segités€éhez sziikséges
kompetenciakkal ¢és tuddssal. Szeretném megtudni, hogy milyen oktatasi formakkal,
eljarasokkal, modszerekkel lehetne a hallgatokat érzékenyiteni és felkésziteni e feladatokra az
andragdgia ¢és egyeb szakos képzések keretében. Kivancsi vagyok arra, hogy mennyire nyitott
az andragogia egésze (szak, tanszék, szakemberek) az egyiittmiitkodésre mas szakemberekkel,
szakteriiletekkel. Ezenkiviil érdekel, hogy milyen konnyitést, segitséget lehetne adni az STI
hallgatoknak, a segitségnyujtas mely formdi, jo gyakorlatai lelhetdk fel a felndttképzés mai

gyakorlataban.

Hipotézisek:
1. Az ELTE-PPK andragégia szakos hallgatoi nem rendelkeznek az oktatas
vildgahoz hasonloan a felnéttképzésben is egyre nagyobb szamban megjelend
sajatos tanuldsi igényt felnétt személyek oktatasahoz sziikséges specialis

ismeretekkel és kompetencidkkal.
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2. A sajatos tanulasi igény jelentds hatranyt jelent az érintetteknek mind a tanulés,
mind a munka viladgdban, azonban ez a hatrany a felndttképzés €s a tarsadalom
tamogatd hozzaallasaval jelentdsen csokkenthetd.

3. Az andragbdgia, a pedagdgia ¢és gyogypedagogia, valamint —mas
tudomanyteriiletek  (pszicholégia, szociolégia stb.) kozotti  kutatasi
egylttmiikodés nagyban hozzajarulhat a sajatos tanulasi igény fogalmanak ¢€s

kezelése modszertananak kialakulasahoz.

3.3. A kutatas modszerei, célcsoportja

A kutatas mddszerei:

A szakirodalmi szemelvények ¢€s dokumentumok elemzését foként az STI
fogalom értelmezéséhez ¢€s a pedagodgiai-andragdgiai modszerek alkalmazhatosdganak,
adaptalhatosagénak megalapozasdhoz hasznaltam fel, ezek adtdk a kiindulopontot
kutatdsomhoz. Ezeket hagyomanyos tartalomelemz6 modszerrel dolgoztam fel.

Fokuszcsoportos interjut alkalmaztam a hallgatoi kérddivek megalapozasahoz, az egyes
témakorok, kérdések hatterében bdvebb feltarasahoz, a vélekedések mélyebb
megismerés¢hez.

A standardizalt papiralapu kérddéiveket a hallgatok vélekedéseinek, ismereteinek
felméréséhez, hipotéziseim alatdmasztasahoz vagy megcafolasdhoz ¢és a témakorrel

kapcsolatos jelenlegi helyzet vizsgalatdhoz készitettem.

Célcsoport:
Kérddéivem mintajat a 2012/13-as tanévben ELTE-PPK Andragégia BA (1., IL., II1.

¢vfolyam) és MA (1., II. évfolyam) szakokon, nappali és levelezd tagozaton tanuld hallgatok
jelentették. A kikiildott kérddivek szama 461 volt, a visszaérkezett kérddivek szama pedig
218, azaz 47,2 % lett a kitoltési arany.

A fokuszcsoportos interju mintdja hat fobol allt, az ELTE-PPK, andragogia BA szakos,

nappali tagozat, III. éves, felndttképzeési szervezd szakiranyos hallgatoi koziil.
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3.4. Kutatasi eredmények

3.4.1. A fokuszcsoportos interji eredményei
Fokuszcsoportos interjit készitettem az ELTE-PPK Andragogia szakos,

harmadéves, FelnOttképzési szervezd szakiranyon tanulo hallgatoi csoporttal 2012. nov. 7-én,
15.00-15.30 6ra kozott, az ELTE-PPK Napkazy termében.

A résztvevok szama 6 6, 20-25 év kozotti, andragogia, andragogia-gyogypedagdgia
szakon tanuld nd volt.

A fokuszcsoport félig strukturalt interji vezérfonal mentén késziilt, hangfelvétellel. A
kérdések hat témakort érintettek, témakoronként tartalmazott nyitott €s zart kérdéseket
egyarant. (18. sz. melléklet) Az interju hanganyagat hagyomanyos tartalomelemz6 médszerrel

dolgoztam fel.

A fokuszcsoportos interju felépitése:

L. Nyitasként igyekeztem felmérni a résztvevok sajatos tanulasi igényrél valo
vélekedéseit, temaismeretiiket. Kérdéseim voltak:

e Mit gondolsz, mit jelent a sajatos tanuldsi igény?

e Mire gondolsz el8szor, amikor ezt hallod?

e Hallottal vagy tanultal mar r6la? (Ha igen, mit?)

A leggyakoribb valaszok: atlagostél, ,,normalistol” eltérd, specialis sziikséglet,
moddszerek, problémak.

,»Normalistol eltér6”, ADHD-s gyerekek voltak az elsé két valasz. Egy résztvevOnek
sok meghatarozas eszébe jutott, mivel gyodgypedagodgiai tanulmanyokat is folytat, de
0sszegezve ugyanaz a véleménye, ami eldtte mar elhangzott. Valasz volt még, hogy specidlis
sziikséglete van a tanuldsban, illetve, hogy specidlis modszerek kellenek a tanulashoz.
Felmeriilt ezen kiviil még, hogy testi vagy lelki problémak miatt nem tud rendesen tanulni.

A fokuszcsoport megerdsitette azon hipotézisem, miszerint a sajatos tanuldsi igény
fogalma még nem ismert és nem tisztazott a hallgatok korében. Az eltérés, a normalitds-
abnormalitas, a specialitas és a fogyatékossadg gondolatok vetddtek fel, amelyek éppen az STI
finom hatarvonalait, az er0sen stigmatizalt kategoriaktol valod eltérését torlik el, hiszen a
résztvevok ezeket nem érezték. Ugy vélem, ha az STI fogalomhasznalat elfogadottabba vélna,
nem sziiletnének ebbdl a szempontbol negativnak tekinthetd valaszok.

Ezutdn adtam egy rovid, 0sszegz0 tampontot a fogalomhoz, hogy a tovabbiakban e

mentén tudjunk haladni.
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IL. Az STI-vel valo kapcsolatrol szolt, melyben a kérdéseim igy hangzottak:
e Van valamilyen sajatos tanulasi igényed vagy barmilyen tanulasi zavarod?
e Tudsz-e ilyenr6l vagy talalkoztal-e sajatos tanulasi igényl tanuldval, hallgatdval?
(Ha igen, mi volt az? Milyen nehézsége volt?)
e Alternativdkat adtam a konnyebb elindulas érdekében: lassabban olvas,
nehezebben érti meg a feladatokat, memoriazavar. ..

A valaszokbol kideriilt, hogy a megkérdezettek koziil senkinek nincs ilyen jellegi
problémadja, azonban a rokoni-ismeretségi kapcsolatokon keresztiil taldlkoztak mar ezzel a
témakorrel. Volt, akinek diszlexids rokona, ismerdse van, téle jo Otletet kaphattunk a
segitségnyujtasra, tobbeknek (rossz) tapasztalatai voltak, sajatos tanulasi igényl gyerekre
vigyazott, logopédus az egyik sziildje.

Felmertilt diszlexias és diszgrafids felndtt ismerds érettségin valdé megkiilonboztetése,
irasbeli alol valoé felmentése, az idegen nyelviiség miatti nehezebb tanulas, de sziilo logopédus
foglalkozasabodl kifolydlag a hiperaktivitds €s az autizmus, tehat ,,nyilvan mashogy élem meg
ezt™. Egyik résztevé unokahuga diszlexias, akinek kisebb korukban az édesapja felolvasta a
leckét, atbeszélték, hogy ne maradjon le. Taboroztatasi ¢lmények koziil eldjott egy autista
kisfiaval val6o emlék. Sajat bevallas szerint ez a kisfia ,,0lyan dolgokat tudott, amiket egy
ilyen 4-5 éves nem, de olyan dolgokat, amiket meg mar tudnia kéne, olyanokat nem, tehat
gondolom ez a tanuldsara is ki fog hatni a késébbiekben™. A kovetkezé alany Gccse
diszlexias, diszgrafids és diszkalkulids volt, ebbdl kifolydlag az érettségin problémai adodtak,
az iskola nem vette nyilvantartasba és nem biztositott felkésziilési lehetdséget a szdmara.
Jelenleg tanulasi nehézségekkel kiizdé mindséget kapott.

Fontos tapasztalat, hogy a megkérdezettek koziil mindenkinek van az ismeretségi,
rokoni, barati korében olyan személy, aki valamilyen sajatos tanuldsi igénnyel, vagy a
tobbseégtdl valo eltéréssel rendelkezik. Ez azt jelenti, hogy valojaban a tobbség képes lenne az
elfogadobb attitid kialakitdsara €s a tdmogatasra, ha belegondolna a — mint kideriilt - sajat
ismerdseinek, akar kozeli rokonainak helyzetébe. Ezzel tobb lehetdséget €s tamogatast
kapnanak az STI-vel kiizd6k, ha megadnak a szamukra sziikséges, specialis igényeikhez valo

alkalmazkodast és segitségnyujtast, sikereket érhetnének el.

III.  Harmadik témaként a segitségnyujtas meriilt fel. Itt a kovetkezo kérdéseket tettem fel:

Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
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e Véleményetek szerint kell-e és lehet-e segiteni a sajatos tanulasi igénytieknek?
e Hogyan, akar te magad hogy segitenél?

A valaszok szerint lehet és kell is foglalkozni a kérdéssel, de tobben nem érzik a maguk
feladatanak, kotelességének. Lehetdségként meriilt fel az otthoni, kiilon segitség (pl.:
felolvassa a sziild vagy a segité a feladatot, atbeszélik kozdsen) €s az érintettek kiilon
csoportban torténd tanitasa is. A kialakult beszélgetés kozben megegyeztek abban, hogy a
felndttképzore harul a felelésség, ha van STI-s tanuldja, akkor vele szakszertien kell
foglalkozni. Van, aki utdna nézne, utana olvasna, de nem érzi képesnek magat arra, hogy
segitsen. A legtobben nem csak felndttképzési szakemberként, hanem emberként is
segitenének.

,Mindenképpen lehet ¢s kell is segiteni nekik, mert hogy attol fiiggetleniil, hogy
nehezebben tudnak tanulni, még tudnak tanulni, €s ha akarnak, akkor miért ne.”* Ujbél utalas
tortént a diszlexidjabol adodd nehézsége segitséggel valo athidalhatosagara. ,,Erdemes

mindenképpen”™”.

A kovetkezd felsz6lald olyan osztdly inditasat javasolja, ahova ilyen
gyerekek jarnak, bar ez kiilon andragdgus munkaerdt jelentene. Van, aki nem gondolna sajat
feladatanak, rendelkezik kell6 ismerettel a témaban, de véleménye szerint egy cég nem
alkalmazna erre kiilon szakembert, és van, aki andragbgusként a sajat feladatanak érezné,
probélna segiteni, utanajarna. Egy masik személy reakcioja: ha elég lelkes és tiirelmes, akkor
tud segiteni a laikus is. ,,Ha a ti kdzegetekbe ... bekeriil egy ilyen ember, akkor tetszik, vagy
nem tetszik, ez mindenkinek az iigye lesz”®. Az andragogus nem rendelkezik
gyogypedagogiai tudassal, mégis raharul a felelosség egy része. ,,Foglalkozni kellene, de
bevallom 8szintén, nekem fogalmam se lenne, hogy hogy kellene hozzakezdeni.”” Nem ismer
modszertant, utanajarna, de ez még nem jelenti, hogy meg is tudna oldani. Tobben
egyetértettek a gondolattal, hogy ,Nem is csak, mint andragégus, hanem mint ember’™,
példaul ha a csoportban lenne egy ilyen specialis sziikségleti hallgatd, akkor biztosan
probalna segiteni, ha tudna.

Az elhangzott vélemények igen egybehangzdéan tiikrozték, hogy lehet és kell is
segitséget nyjtani. Felmeriilt az andragogia, illetve a feln6ttképzd szakemberek, az elfogado
¢s tamogatd csaldd ¢és szocidlis kornyezet szerepe, azonban tisztazddott, hogy ehhez

elkotelezettség és tettrekészség, tenni akaras is sziikséges. Fontos, amit az egyik megszolalo

Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
Idézet az interjubol, az interjualanytol.
Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
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mondott, miszerint az andragégus nem rendelkezik olyan gydgypedagodgiai ismerettel, ami
sziikséges lenne a hatékony ¢€s szakszeri megsegitéshez. Jo Otleteket kaptam arra
vonatkozoan, hogy a felndttképzoket a képzés soran hogyan lehetne/kellene felkésziteni e
feladatra. Példaul a diszlexias felndtt mellé rendelhetnénk tanulopart, a parmunka
alkalmazhaté lenne, igy lenne egy olyan személy, aki tdmogatja €és segiti, amikor arra

sziiksége van.

IV. Az andragogia és STI kapcsolata témahoz tartozd kérdések:
e Véleményetek szerint az andragdgusok, andragogus hallgatok felkésziiltek erre a
problémara?
e Mit gondoltok, milyen kompetencidk sziikségesek ehhez?
e Te magad képesnek érzed-e magad erre?
e Mit lehetne a képzés soran a problémara valo felkészités érdekében tenni?

Mindannyian egyetértettek abban, hogy nincs felkészités az STI-re az andragogia
szakos képzés soran. Sziikséges kompetenciaként a tiirelmet, empatiat, az
alkalmazkoddképességet, a nyitottsagot, elfogadokészséget, a feleldsségvallalast, és a jo
kommunikacios készséget nevezték meg. Sok érdekes lehetdséget soroltak fel arra
vonatkozoan, hogy hogyan lehetne felkésziteni a hallgatokat a képzés soran, mint példaul a
gyakorlatiasabb képzés, kurzus inditasa errdl a témarol, érzékenyités, elmélettel megalapozott
gyakorlat, tréning. Felmeriilt a lehetdség, hogy STI-seknek sz616 foglalkozast, 6rat nézzenek
meg a hallgatok, vagy ott segitéként részt vegyenek, valamint a jogi ismeretek oktatdsa.
Kijelenthetd, hogy elméletre sziikség van, de bele kell venni azt is, hogy hogyan kezeljiik ezt
a jelenséget az andragdgiaban.

Hipotézisemet igazolja az allitds, miszerint: ,Kijelenthetjiilk, hogy abszolit semmi
felkészités nincs erre.” Sziikséges kompetencidknak soroltak a résztvevdk: tiirelem, empatia,
alkalmazkoddképesség, felelosségvallalas, kommunikécios készség, nyitottsag,
elfogaddkészség. Arra a kérdésre, hogy mit lehetne tenni a képzés soran, egymas utan kaptam
a lehetséges megoldasokat: gyakorlatiasabbnak kéne lenni, kurzust lehetne inditani, ami
gyakorlati szempontd. Elhangzott, hogy érzékenyitést kellene tartani, amit tobben
megerdsitenek, kiegészitésként pedig felhoztdk az elméleti alapokat. ,,Att6] még, hogy
elmondjak, hogy legyiink nyitottak, att6] még nem lesziink azok™’. Lehetéség volt még a

tréning a hallgatok szamara, és az érzékenyitd film is felmertilt. STI-s tanuloknak sz6l6 orat,

’ Idézet az interjuibol, az interjualanytol.

10 Idézet az interjubol, az interjialanytol.
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foglalkozast lehetne megnézni, vagy ebben segitoként részt venni, minden STI-shez ki kellene
osztani egy hallgatdt. Némileg eltérd szempontként megjelent a jogi ismeretek oktatdsa, hogy
tisztaban legyilink azzal, mihez van joguk vagy lehetdségiik. Az utolsoként megszdlalo az
elméletet is fontosnak tartja, hiszen egy altala latogatott specialis kurzusbdl is hidnyolja az
andragogiai vonatkozast.

Fontos megemliteni, hogy a sajatos tanuldsi igényli tanulok szakszeri segités¢hez
gyogypedagogiai ismeretek is sziikségesek. A sziikséges kompetencidkat az andragogia
képzés tobbé-kevésbé kialakitja a hallgatokban, azonban hangsulyosabba kellene tenni a

sajatos tanuldsi igények kielégitésére torténd felkészitést.

V. Fontosnak tartottam belevenni az interjuba az esélyegyenloség témajat is.

e Szerintetek esélyegyenldtlenség-e az STI?

e Vagy minek latjatok? Fogyatékossagnak, egyenld esélynek, ugyanolyannak, mint

mindenki mas, igy kiizdjon meg vele?
e Esetleg ne is foglalkozzunk a kérdéssel?
Ennél a kérdésnél mar eltéro valaszokkal, nézetekkel talalkoztam. Volt, aki azt mondta,

hogy kell az STI-vel foglalkozni, volt, aki azt, hogy esélyegyenlétlenségrdl beszeélhetiink, de
volt, aki ugy véli, amig nem ¢érintett, addig nem foglalkozik vele. Felmerilt, hogy

,normalisként”"!

is nehéz megfelelni, valamint, hogy az andragogia egy empatikusabb
szakma, igy jobban érezziik a problémat. Egy vélemény szerint sokan csak mondjék, hogy
segiteni szeretnének, de val6jaban nem tesznek ezért semmit. Egy résztvevd ugy gondolta,
hogy ha az esélyegyenldtlenség megsziinik, akkor mar nem kell vele foglalkozni. Egy masik
nézet szerint pedig a tanarok szdmara hatranyt jelent az STI, igy specialis intézményekben
jobban megoldhato lenne. Elhangzott rossz €s jo példa egyarant.

,Bsélyegyenlotlenség, ... nem ugyanazokkal az esélyekkel indul, az, aki ... nem tud

’ 2 P r r . r1: 12
ugy reagalni az egész oktatasra, mint egy ‘normalis ember.” ”

. Elhangzott, hogy amig valaki
vagy valakije nem lesz érintett, addig nem foglalkoznak a kérdéssel, de hatranybdl indul az,
akinek sajatos tanulasi igénye van, mert olyan az oktatasi rendszer, hogy megakadalyozza azt,

P r1: r1: 7 1
hogy 6 ,,normalis” legyen. Gyakran ,;normalisként”"

is nehéz megfelelni a kritériumoknak.
Az andragégia empatikusabb szakma, igy mi, andragogus hallgatok valosziniileg

empatikusabban allunk a kérdéshez. Addig kell foglalkozni az STI-vel, mig az érintettek

a Idézet az interjubol, ahol szintén idézéjelben hangzott el.

Idézet az interjuibol, az interjualanytol.

P A normalis jelz6 mindannyiszor idéz6jelben hangzott el.
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valoban hatranyban vannak, de utdna mar nincs mirél beszélni. ,Egy ilyen ember a
tanar/oktatd szamara inkabb hatranyt jelent, igy fogjak fel”'®. Fontos, hogy pontosan mi a
probléma, milyen sajatos tanuldsi igénye van az illetonek.

Azt gondolom, mindenki, aki kicsit jobban atgondolja a kérdést, arra a véleményre jut,
hogy esélyegyenldtlenségrdl, valamilyen fajta hatranyos helyzetrdl van sz6. Tény, hogy az
andragogusok, abbol kiindulva, hogy emberekkel foglalkoznak, némiképp empatikusabb
beallitottsagiak, mint a tarsadalom nagy része, de még itt is érezhetdé volt, hogy nem

mindenki érzi magaénak a feleldsséget a sajatos igényl tanulok oktatdsaban, képzésében.

VI.  Lezérasként, a segitségnyujtas tavlatainak kérdése volt.
e Szerintetek hol, hogyan és mikor kéne segiteni?
o Sziikség lenne-e Osszefogasra kiillonb6zd szakemberek részér6l? Ha igen, kikre
gondolsz?

A résztvevOk szerint mar az altalanos iskolatdl kellene segiteni, figyelni a specialis
igényekre. Nem megkiilonboztetésként, hanem inkdbb kozosségépitésként lehetne ezt
felfogni, minél korabban belekezdeni, hogy egyiitt fejlddhessenek a gyerekek. Ezzel
szemléletvaltast lehetne eldidézni, amivel kezelheti a helyzetet, és jobban kialakulna az
elfogadd attitid. A gydgypedagogusokkal, az oOvodaval/iskolaval, az oktatokkal és a
sziilokkel sziikséges lenne az Gsszefogds. Elhangzott, hogy ha baratnal van probléma, annak
segitlink magunktol, de ezt jo lenne kiterjeszteni. ,,Ahogy kideriil a probléma, azonnal lépni
kell!”"

,Mar az altalanos iskoldban, minél korabban kiszlirni, de ne megkiilonboztetéssel,
hanem kozdsséggé szervezéssel, amiben tudjak egymast segiteni.”'® Mar ¢vodaskorban is el
lehet kezdeni, példaul az integraci®6 kérdésében vald fejlesztést, szemléletformalast.
Gyogypedagogusokkal kéne Osszefogni, az egész oktatds teriiletérél. Sajat tapasztalat is
elhangzott egy nyari taborrol, ahol egy enyhén autista kisfiit nem kiilonboztettek meg a
tobbiektdl, igy teljesen befogadtak tarsai. Mar 6vodaban ki kellene szlirni és fejleszteni a
sajatos  tanuldsi  igényt  gyerekeket, a  sziildkkel @ kéne  Osszefognia a
pedagogusnak/andragogusnak, igy hatékonyabb lenne a fejlddés. Az oktatokon,
szakembereken és sziilokon is sokban mulik, hogy észrevegyék a problémat, és amint az

kideriil, azonnal Iépni kell. Az utolsdként megszdlald szorgalmazna a pedagdgusok és sziilok

Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
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kozotti egylittmikodést, mert ,,a gyerekekbdl felndttek lesznek, ... hogy kiskorukban ugy
kezelik, akkor sokkal konnyebb dolguk van késébb, akar az andragégusnak is”'”
magyarazza.

Harmadik hipotézisem is megalapozottnak latszik a valaszok alapjan, hiszen a minél
kordbban elkezdett fejlesztés mellett kivétel nélkiill minden alany érzi a kiilonbozd
szakteriiletek egyiittmiikodésének sziikségességét. Felsoroltdk a gyogypedagdgia ¢és a
pedagogia tudomanyat, de kiemelték gyermekkorban a sziilok szerepét, amit késdbb az egész

szocialis kornyezetre nézve lehetne értelmezni.

A fokuszcsoportos vizsgalat Osszegzése:

A fokuszcsoportos interjut  felhaszndltam a  kérdéivem  kérdéseinek
ujragondolasahoz, valamint az interju alapjan megalapozottnak érzem kutatasi kérdéseimet és
még biztosabbd valtam abban, hogy kutatdsom gyakorlati hasznot jelent az andragodgia
szdmara.

Igazan oOriiltem annak, hogy a résztvevok érdeklddést és elkotelezddést mutattak a téma
irant, parbeszédek, apro vitak alakultak ki, reagaltak minden kérdésemre ¢€s egymas
véalaszaira, hozzaszolasaira is. Osszességében igen sok hasznos informaciot szereztem ezzel a
modszerrel, tobb Otletem is tamadt ez alapjdn a dolgozathoz, valamint az interji iranyt
mutatott szamomra abban is, hogy mik azok a sarkalatos pontok, amelyeket ki kell
hangsulyoznom, érthetdévé kell tennem vagy melyek azok, amik egyértelmiiek vagy felesleges
tovabb fejtegetnem.

Szamomra a vartnal pozitivabb képet festett ez az interju a jelenlegi helyzetrdl, de ez
csak még jobban megerdsit abban, hogy fontos a sajatos tanulasi igény témadajaval
foglalkoznunk. Természetesen eldjottek azok a pozitiv és negativ valaszok egyarant, melyekre
szamitottam, azonban azt gondolom, ez az interja, bar ebben a formdban nem reprezentativ,
meégis jol tikrozi a jelenlegi, andragégia szakos hallgatok vélekedéseit, ismereteit ¢és
kompetenciait a témaban.

A fokuszcsoportos interjubdl kideriilt szamomra, hogy a legtobben érzik a probléma
sulyossagat ¢és fontossdgat, empatiat mutatnak, de nem ¢érzik magukat egészen késznek a
segitségnyujtasra. Lathatd az is, hogy szinte mindenki szembesiilt mar a problémaval,
valamilyen rokoni-ismeretségi kapcsolat altal, még akkor is, ha 6k maguk nem érintettek. Ugy

vélem, ez a helyzet az egész tarsadalomra igaz: kevesebben vannak maguk az érintettek, de

Idézet az interjuibol, az interjualanytol.
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igen sokan azok, akik ismernek érintettet, ezaltal maguk is némiképp érintetté valnak,
érdeklédnek a kérdés irant, ami alapjat képezi munkdmnak €s egyben a sajatos tanulasi igény
elfogadtatasanak és az erre valo figyelemfelhivasnak is.

Erzem azt, hogy a fogalomhasznalat még nem kiforrott és nem is tisztazott, latom annak
sziikségét, hogy egy nagyon konkrét, hatdrozott ¢€s pontos definiciot fogalmazzak meg
kutatdsomhoz, mely kiinduld alapot adhat az olvasdknak. Sokan keverik a kiilonbdz6
fogyatékossag tipusokkal, valamint idekeriilt az idegen nyelvii szociokulturalis kdrnyezet is,

melyek az én definidlasi kereteimben nem szerepelnek.

3.4.2. A kérdoivek elemzése

Kérddiveimet dsszesen 218 személy toltotte ki a célcsoportbol. Kirivoan magas a
ndi nem aranya, ami jol tiikrozi, hogy a szak irant kevés férfi érdeklddik, hiszen ez egy ndies
szakma. Legtobben 41 és 32 év kozottieck ¢és a fovarosban €lok. A sziiletési évek szerinti
korcsoportos eloszlast (3. sz. melléklet), a nemek ardnyat (4. sz. melléklet), valamint a
lakohely szerinti megoszlast (5. sz. melléklet) oszlopdiagramok mutatjak. A teljes, altalam
kikiildott kérddiv szintén megtekintheté a mellékletekben (2. sz. melléklet).

Az els6 kérdésre a leggyakoribb valasz az ’a’ volt, vagyis a valaszadok tobb mint fele
gondolta Ugy, hogy jol ismeri a problémat. A masodik kérdésben sok volt az eltérd valasz, de
kialakultak olyan, sokak altal leirt gondolatok, szavak, melyek a valosagban is jol jellemzik az
STI jelenségét. A leggyakrabban eldforduld vagy jelentds, a téma szempontjabol relevans
szavakat, szokapcsolatokat, valamint ezek el6fordulasanak szamat jelzi a mellékletben
talalhato tablazat (6. sz. melléklet). Eszerint a ’disz’ szokezdet fordult eld legtobbszor a
valaszokban, tehat sokan irtdk a ’diszlexia’, ’diszgrafia’ és ’diszkalkulia’ tanuldsi zavarokat,
de voltak, akik egyszertien csak a ,,disz-esek” kifejezést hasznaltdk. A ’tanulds’ sz6 31-szer
szerepelt, vagyis Osszekapcsoltak az STI problémajat a kognitiv folyamattal. Erdekes volt
szamomra, hogy a ’diszlexia’ igen sokszor fordult eld, ami mutatja, hogy ez egy ma mar
ismert, és jol kutatott tanulasi zavar, ellentétben példaul az ehhez hasonlo ’diszgrafiaval® €s
“diszkalkuliaval’, melyek szintén szerepelnek a listan, de hatrébb. Igen sok negativ jelzd
keriilt el6, ami a témaval kapcsolatos attitidoket is mutatja, igy példaul a "nehézség’ rogton a
harmadik helyre keriilt, de szerepel még a *fogyaték’, a "hatranyos’ vagy a ’zavar’ sz6 is. Az
eltérést mutatd, de pozitiv hangvételli szavak is eléfordultak, azonban ezek kevesebbszer;

ilyen volt példaul a ’specidlis’, a ’kiilon’ vagy az ’egyéni’. A segitségnyujtas igénye is
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megjelent, hiszen a ’segitség’, az ’odafigyelés’ és a ’tlirelem’ fogalmak is eléfordultak,
valamint ennek modjaira is tettek néhdnyan utalast, igy a mentor’ vagy a ’csoport’ szavak is
felkertiltek a listara. Az asszociaciok érzelmi toltet szerinti besorolasanak kordiagramja (7. sz.
melléklet) mutatja, hogy a tobbség a semleges valaszt jelolte meg. Azonban nem jelentds az
kiilonbség a gyakorisag szerint kovetkezd, negativ valaszokkal, amit 66-an jeloltek meg.

Arra a kérdésre, hogy mely csoportok tartoznak a sajatos tanulasi igényti felndttek kozé,
magasan a legtobben, 199-en a diszlexias, diszgrafias, diszkalkulids felnétteket jeloltek meg.
Bar ez az STI fogalmanak szempontjabol helytalld, hiszen a tanuldsi zavarok kore beletartozik
a sajatos tanuldsi igény halmazaba, mégis csak egy részét fedik le, tehat a kitdlték szdmara a
fogalom komplexitdsa nem vildgos. A ,disz-es” valaszok utdn szorosan kovetkezett a
fogyatékkal €16 személyek valaszlehetosege, 193 jeloléssel. Ezutan az autista felndtteket
adtak valaszként legtobben. Az Osszes, 4. kérdéssel kapcsolatos adat a 8. sz. melléklet
oszlopdiagramjaban lathato. A feleletek azt mutatjak, hogy a sajatos tanuldsi igény fogalmaba
a valaszadok nagy része beleérti a kiilonbozd fogyatékossagtipusokat €s az autizmust is. A
funkciondlis analfabétak ¢s az aluliskolazottak csoportjat nagyrészt besoroltak az STI
felndttek korébe, ami szintén igaz, hiszen ez a két csoport is részét képezi a sajatos tanulasi
igényti tanulok nagy halmazanak. Ok negativ tanulasi élményeik és csokkent motivacidik
miatt a magasabb szintli oktatasbol altaldban kimaradtak, igy ebbdl addédod hianyossagaik
sajatos igényeknek mindsiilnek a felndttoktatas tekintetében. Az egészségi karosodast és a
megvaltozott munkaképességet 106-an vélték az STI-be tartozd kategorianak, bar a
megvaltozott munkaképesség a fogyatékossaggal kapcsolatos, annak targykorébe tartozik. Az
egészségligyl karosodds azonban eredményezhet tanuldsi nehézséget. (Graf, 2011) Az
iddéseket €s a biintetés-végrehajtasi intézményekben fogvatartottakat is sokan soroltak ide,
azonban ennek a két tarsadalmi csoportnak a specialis oktatassal kapcsolatos igényei és

A kordiagrambdl (9. sz. melléklet) kittinik, hogy a valaszadok 51%-a, vagyis 110
személy ismer sajatos tanuldsi igénnyel rendelkez6 embert, mig 48% nem ismer. 28-an soha
nem beszélgetnek sajatos tanulasi igényli ismerdsiikkel nehézségeirdl, 58-an ritkdn vagy
keveset, és minddssze 18-an ismerik jol az érintettek problémadit, mert sokat beszélgetnek
err6l. Azok az andragogia szakos hallgatok, akik nem ismerik meg az STI-vel kiizdd
ismerdsiik tanulasi nehézségeit, valoszinlileg sem a maganéletben, sem a felndttképzeés
teriiletén nem fogjak tudni kezelni ezt a problémat. Ezzel kapcsolatos az érintettség kérdése.
189 valaszad6 nem érintett, vagy nem tud rola, esetleg nem kivant valaszolni erre a kérdésre,

27-en jeloltek be, hogy érintettek, ebbdl 5 személy vallotta magat sajatos tanuldsi igénytinek,
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7 valaszadonak a barati-ismerdsi korében, 9-nek a csaladjaban van ezzel a nehézséggel kiizdd
személy, végiil szintén 9 valaszadot érdekel a hatranyos helyzet és a tanulasi nehézségek. Két
személy irta le, hogy az dccse diszlexias €s diszgrafids, két masik személy, hogy az egyik
ismerdse diszlexids, és egy harmadiknak a testvére. Volt, aki magat azért vélte STI-snek, mert
levelezd tagozatos ¢€s igy kevesebb ideje jut az informaciok begytijtésére. Hairomszor szerepelt
még a diszlexia, kétszer a diszgrafia, de el6fordult a koncentracids nehézségek ¢€s a kifejezett
koncentraciés zavar is. 6-an mondtak, hogy van hivatalos szakvéleményiik, szintén 6
valaszadonak nincs, €s nem szeretne ezzel foglalkozni, 2-en pedig gondolkodnak rajta, hogy
megszerezzek.

Megkérdeztem azt is, hogy a kitdltok véleménye szerint mik jellemzik a sajatos tanulasi
igényll felndtteket, az eredményeket oszlopdiagramon &brazoltam (10. sz. melléklet).
Legtobben itt is a diszlexiat, diszgrafiat és diszkalkuliat jelolték meg, mely, mint mar
emlitettem, ezek altalanos ismertségére utal. Ezt kovette a tanulasi nehézség, amely
természetes, hiszen valamilyen fajta gatld tényez6rdl van sz6 a tanulds folyamatdban, egyben
a gyogypedagogiai fogalomhasznalat aspektusabol is relevans, hiszen a tanulasi nehézségek a
sajatos tanulasi igény egyik halmazat képezik. A tanuldsi zavarral hasonl6 a helyzet, mig a
tanulasi sikertelenség pusztan egy jelzo, amely érvényes az STI-re is. El6fordultak a tanulasi
nehézségekre vonatkozd definiciok jelolései is, mint a kognitiv-, motoros-orientacids vagy
kommunikacios képességekben megnyilvanuld zavar vagy gyengeség, a beilleszkedési,
tanulasi vagy magatartdszavar, valamint a bejovo informaciok feldolgozasanak
akadalyozottsaga. A tanulasban vald akadalyozottsagot igen sokan jeldlték, valoszinlileg
azért, mert nem ismerik a gydogypedagogia fokozatossag szerinti harmas felosztasat (Szekeres,
2012, Graf, 2011, Mesterhazi, 1998), mely egyértelmiisiti, hogy a tanuldsban akadalyozottsag
sulyos, igy specidlis gydogypedagogiai megsegitést igényld probléma. Tobben egyetértettek
azonban abban, hogy a tiinetek jelentkezhetnek felndéttkorban is, ami az andragogia
jogosultsagat erdsiti meg ezen a teriileten. A vélemények azonban megoszlottak abban, hogy
valtoztathato-e az allapot, ami a valaszadok témaban valo jartassdganak, ismereteinek hidnyat
jelzi.

Fontosnak tartottam, hogy megkérdezzem a kitoltoket a segitségnyujtas modszereirdl.
fgy a 10. kérdésben felsorolt alternativak kozott igen megoszlottak (11. sz. melléklet).
Magasan az egyéni fejlesztés €s az Gjfajta tanuléasi technikak kialakitasa vezetett, melyek mind
felndttképzési, mind gyogypedagdgiai szempontbdl helytalloak. Az ezutan kovetkezd kiilon
tanari segitség az individualizaci6 irdnyaba mutat. A tobb id6, a plusz lehetOségek ¢és az

irasbeli és szobeli teljesités felcserélése szintén elfogadott lehetdségeknek tiinnek, rdadasul
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ezek a mindennapokban is jol mikodd modszerek, az érintettek szamara pedig hasznosak.
Erdekes, hogy bar mas kérdéseknél a csoportmunkat a valaszadok jol alkalmazhatonak
tartottak, ennél a kérdésnél kevesebben jelolték meg. A tadmogatds ¢és segitségnyuljtas
elutasitdsara minddssze ketten-ketten voksoltak.

Egyetemi hallgatoként a sajatos tanulasi igényli hallgatotarsnak valo segitségnytjtasra
15-en (7 %) érzik képesnek magukat, volt, aki azt mondta, hogy gyakorolja, volt, aki ugy
vélte, hogy még nem kész ra. 156-an (74 %) azt jelolték meg, hogy talan képesek lennének ra,
de érzik, hogy még sziikségiik van fejlodésre, koztik el6fordult, aki jelezte, hogy ez attol
fiigg, hogy pontosan mi a probléma. 40-en (19 %) pedig azt mondtak, hogy egyaltalan nem
képesek erre. Tobben jelezték, hogy nem tudjak, vagy, hogy nem érzik sajat feladatuknak, de
olyan is felmeriilt, hogy kérés esetén szivesen segitenének. A szazalékos eloszlason (12. sz.
melléklet) jol latszik, hogy a legtobben bizonytalanok, nagyon kicsi az az ardny, akik
hatarozottan merik allitani, hogy egy tanulasi nehézségekkel kiizd6 csoporttarsukat érdemben
1s tamogatni tudnak.

Erre a tdmogatasra példat €s moddszert viszonylag kevesen irtak, de felfedezhetdek
koztiik egyszerti, jol alkalmazhatd otletek, tippek is. A jegyzetek ataddsa, a feladat kozos
értelmezése, a k6z0s tanulas, a masik meghallgatasa, a magyarazas, a tananyag vagy a tételek
kidolgozasa, az Osszefoglalas, a kiilonora, korrepetdldas mind-mind ilyen. De ide tartozik a
kérdésekkel vald irdnyitdas vagy mas nyelvi eszkdozok hasznilata, a mentoralds. A
lényegkiemelés, az idObeosztas segitése €s a kozos tanulds kulcsa lehet a problémakkal kiizdo
csoporttarsunk tanuldsi sikereinek eléréséhez. A szakirodalmak és szakemberek ajanlasa is
hasznos, de a gyakorlatba iiltetés €s az ismétlés megalapozhatja a tudas elsajatitasat.
Mindehhez fontos a valaszok kozott gyakran megjelent tiirelem, odafigyelés. Sokan tettek ra
utalast, hogy még nem egészen készek a feladatra, de a legtobben olyan 1épéseket tennének,
melyben maguk is jok, valamint tobben utdnajarnanak, megfeleldé modszereket keresnének.
Az egyéni tapasztalatok megosztdsa, valamint a szovegértés erdsitése is gyakori valaszok
voltak. A tdmogatés, biztatas szerepe is elokeriilt, de a valaszok Osszesitésébdl kirajzolddik a
tanulokozpontusdg, az individualizalas igénye, mar a hallgatotarsakra vonatkozdan is. Az
egyik kitoltd sajat gyakorlati tapasztalata alapjan kiemelte, hogy fontos tobb id6t szanni a
feladatra, tagoltan, ismételve haladni. Az életbdl, gyakorlatbol vett, egyénhez kozeli példak
szerepét is a legtobben kiemelték. Felmeriilt a tanuldsi zavarokban igen hasznos
segédeszkozok, az abrak, grafikonok, gondolattérképek szerepe is. A tarsas tamogatas igénye
minden felndtt tanulonal rendkiviil magas, de kiilondsen igaz ez tanulasi nehézségek esetén.

Egy masik valaszado, szintén sajat tapasztalatbol kiindulva igy fogalmaz: ,,Gyerekeket mar
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oktattam, felndtteket még nem, de az ¢ sajatossagaikat figyelembe véve, a beszédkorrekcio
segithet a diszlexidban, mert a felndttek korében is egyre tobb a betegségbdl (balesetbdl)
kialakulo felnéttkori beszédzavar.”'® Eljott a példamutatiss gondolata, elmondani és
bemutatni, hogy hogyan kell prezentdlni. A révezetés ¢és az STI-s tanuld dolgozatainak
korrektirazasa is hatékony lehet. A nehézségekrdl és az optimalis tanulasi formardl valo
beszélgetés lelkileg is segithet az érintetteknek, tamogatéast nyuajthat nekik, ami személyiségiik
fejloédéséhez, onbizalmuk erdsitéséhez, igy tanulasi sikerek eléréséhez jarulhat hozza. A
csoport- vagy paros munka hatékony modszer ilyen esetekben, de a tanécsadas is adhat olyan
otleteket, melyek sikeresebbé tehetik a tanulast. Modszerek kozé soroltdk az egyéni
foglalkozast, fejlesztést, kommunikéciot, szituacios jatékokat, mentoraldst, magyardzatot,
korrepetélast, tanacsadast, tiirelmet, tarsas tanulast, 0j technikékat, ismétlést, felhivtak a
figyelmet a gyakorlatiassagra, a példaallitdsra, a felfedezésre és az egylitt tanuldsra. A
csoportfeladatok, a vizualis modszerek, a szemléltetés, vita, is szerepeltek, de leggyakoribb a
beszélgetés volt. Volt, aki kiilon képzést végezne elébb vagy utdnajarna, €s megfeleld
modszert keresne, mert tobben jelezték, hogy nem ismernek hasznalhat6 metodikat, tobben
felhasznalnanak kiilonb6z6 eszkdzoket €s sokat beszélgetnének az érintettel. A prezentélas, a
jegyzetkészités, magyarazat itt is felmeriiltek, ahogy az ismétlés vagy a memoria fejlesztése
is. A csoportos modszereket tobben hasznosnak talaltak, volt, aki kiemelte, hogy egyenrangu
partnerként kell kezelni a masik felet. Az érintett lehetOségeinek, tanuldsi stilusanak
megismerése ¢s Onbizalmanak, motivacidjanak erdsitése is lehetséges. A coaching technika, a
ravezetés, a kiilonboz0 szinek, 1atvanyos eszkdzok hasznélata is olvashat6 a valaszok kozott.

FelnoGttoktatoként a sajatos tanulasi igényl hallgatonak vald segitségnyujtasra 8-an (4
%) érzik képesnek magukat, 142-en (70 %) a talan lehetdséget jelolték meg, tehat sziikségét
érzik a sajat fejlodésiiknek e téren. S1-en (25 %) gy érzik, hogy nem tudnak megoldani ezt a
feladatot, de wvolt olyan 1is, aki kifejezte, hogy 6 nem felndttoktat6. A megoszlas
kordiagramjarol (12. sz. melléklet) jol leolvashatd, hogy itt is nagy a bizonytalansag, de a
valaszadok negyede hatdrozottan azt 4llitotta, hogy nem lenne képes felndttoktatoi szerepben
segitséget nyudjtani.

Ebben a varidcioban is megkérdeztem a tamogatis lehetséges fajtait, valamint
modszereit, de itt még kevesebben irtak konkrét példakat, valamint sokan jelezték, hogy az
el6z6 kérdéshez hasonlo Otleteket valositananak meg. A kiilonleges banasmod, valamint adott

technikék alkalmazasa, a tiirelem, megértés, empatia, a személyes segitségnyujtas, a tanulas

'8 Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kito1t6td1, 2012. nov. 16.
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megtanitasa, valamint az informacio-aramlés is felmeriilt. Az egyik valaszado gépjarmiivezetd
oktatd, igy 0 példaul az autovezetés megtanitasaban 14t lehetdségeket a segitségnytjtasra. A
magyarazat, konzultacio, segédanyagot, illusztraciok eszkdzként keriiltek eld. A mentoralas, a
problémak felmérése, kezelése, az Onbizalom és a pozitiv hozzaallas erdsitése itt is nagy
hangstlyt kap. A tanuloparok kialakitasa, valamint a differencidlt oktatds néhdny valaszado
szamara a megoldas, de a tapasztalat, a motivacid, valamint a személyre szabottsag
kiemelkedéen is fontos, igy eldkeriilt az egyéni fejlesztés is. Az egyik kitoltd kiilon
programokat szervezne, van, aki a személyes fejlesztést, és van, aki a tobbséggel vald
kapcsolatot emelné ki. Az élet kozeli példak, a specidlis modszerek és a mas feladatok itt is
tobbszor szerepeltek, ahogy a tanulési stilus megvalasztasa is. Néhanyan kiemelkedd empatiat
mutattak, ,,Betegsége, hatranyos helyzete okat felkutatom, megprobalom atérezni és ehhez

19

mérten segiteni, leadni, atvenni a kivant tananyagot. ,2EBlvégeztem egy diszlexia

reedukacios tanfolyamot, ilyen gyerckeket naponta fejlesztek. Sajnos egyre tobb van.”?
Modszerekként hasonldak jelentek meg, mint eddig, volt azonban néhany eltérd, vagy
kiemelkedd valasz is. Igy példaul a nagymozgasok fejlesztése, a mozgaskoordinacid, a
moddszerek kozos kidolgozasa vagy az egyéni tanulasi tervezet. A tanacsadas, beszélgetés,
fejlesztés igen hangsulyos volt, ami természetes, hiszen ezek a segitd munka alapjai. A
sikerélmények biztositasaval erdsithetik a motivaciot és ez meg is jelent a valaszok kozott,
ahogy a kreativitast igényld feladatok is, melyek szintén az alkotas 6romét és a fejlodés altal
keltett Onbizalmat ndvelik. Felmeriilt az eldre szervezett struktura helyett a spontaneitas,
valamint példaul az agykontroll, vagy a villamolvasas is. A tobb id0 biztositasa, a kérdezési
lehetdséget €s a szobeli kikérdezeés szintén mar jol bevalt modszerek, melyekre a kitoltok is
gondoltak. A képességekhez mért osztalyozas fontos €s rendkiviil hasznos, tobben kiemelték
az egyén képességeihez vald alkalmazkodast. A valaszokat Osszegezve, a sajatos tanulasi
igény esetén nélkiilozhetetlen lenne a nyitottsag, az alternativak keresése, valamint az egyénre
szabott modszerek kidolgozdsa. Emellett elengedhetetlen a kommunikicio és a figyelem,
tiirelem, hiszen empatia nélkiil nem lehet segiteni.

A torvényileg biztositott esélyegyenldség megvaldsulasarol alkotott véleményeket
Osszegz0 diagram szerint (14. sz. melléklet) a dontd tobbség sem az oktatds, sem a
munkaerdpiac vilagaban nem latja megvalosulni az esélyegyenldséget az STI tekintetében.
Mindossze 4 % érzi tigy, hogy minden teriileten megvaldsul, és koriilbeliil azonos azoknak az

aranya, akik csak az oktatas teriiletén nem ¢érzik, valamint azoknak, akik sehol sem érzik az

1 Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kito1t6tdl, 2012. nov. 23.
20 1dézet az egyik kérd6ivbél, a kitdltétsl, 2012. nov. 23.

36



egyenldséget. Volt, aki szerint a munkaerdpiacon inkabb megjelenik az esélyegyenldség, mint
az oktatasban, volt, aki szerint altaldban megvaldsul, az oktatdsban kevésbé, és van, aki gy
véli, az intézményfiiggd. Kaptam olyan valaszt, miszerint minden teriileten minimalis erre a
hajlandosag, ahogyan olyat is, miszerint nincs elég 1d6 az egyenld esélyek biztositasara. Az
egyik személy véleménye: ,,Az oktatds teriiletén részben, pl.: a felsGoktatasba jelentkezéskor
tobblet pontot kapnak, ezért, mert fogyatékossagnak mindsiil. Azonban ha elindult az oktatés
tovabbi tamogatésra kicsi az esély. Az életben viszont — szerintem - nincs esélyegyenléség”?'.
»Véleményem szerint meg kell kiilonboztetni 6ket, mind az oktatis teriiletén, mind a
munkaerdpiacon, de nem hatranyosan, de én se szeretnék egy csoportba tanulni egy ilyen

sajatos tanulasi igényt igényl emberrel, mert csak feltartana.”*

Az egyik kitoltd szerint, ha
rendelkezik az érintett szakvéleménnyel, akkor megvalosul az esélyegyenldség. Sokan
bizonytalanok, részben megvalosulni latjak, részben nem, de latnak ra torekvéseket. Tobben
nem ¢érzik magukat elég tapasztaltnak a témaban, vagy nincs elég informéciojuk, hogy
véleményt alkossanak.

Felmértem a véleményeket arrol, hogy a felndttképzésben dolgozd szakemberek
felkésziiltek-e a sajatos tanulasi igényt felndtt tanulokra. Mindossze 6-an mondték, hogy
igen, 57-en valaszoltak nemmel, 143-an pedig a részben valaszlehetdséget jelolték meg. Az
egyik valaszadd kiemelte, hogy vannak, akik erre specializdlodnak, de tobben probaljak
elkeriilni a nehézségeket, egy masik pedig megjegyezte, hogy fontos az infrastrukturalis hattér
i1s. Az err6l sz6lé diagram (15. sz. melléklet) jol mutatja az erds bizonytalansagot e
tekintetben. Mindez azt jelenti, hogy az andragogia szakos hallgatoknak sem megfeleld
ralatasuk nincs a problémara, sem nem érzik a gyakorlati szakembereket képesnek arra, hogy
a sajatos tanulasi igényl tanuldkat sikeresen oktassak.

Hasonl6 eredmények (16. sz. melléklet) sziilettek arra a kérdésre, hogy az andragdgia
szakon végzett hallgatok mennyire felkésziiltek az STI jelenségére. Voltak azonban, akik
felhivtak a figyelmet arra, hogy ez erdsen egyénfiiggd. Ennél a kérdésnél még tobben jeleztek,
hogy nem tudnak vélaszolni, ami meglepd, hiszen éppen ezt a szakot végzik sajat maguk is. A
kitoltok a kérdésben, és egyben a képzésben valo bizonytalansagat mutatja a tény, hogy 60 %-
uk csak részben érzi képesnek a szakon végzetteket a sajatos tanulasi igénytieknek vald
segitségnyujtasra, 34 %-uk egyaltalan nem €s mindossze 6 %-uk véli gy, hogy az andragogia

szakos képzés felkésziti a hallgatdkat az STI probléméjanak megoldasara.

21 1dézet az egyik kérd6ivbél, a kitoltétsl, 2012. dec. 07.
22 Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kitdltétsl, 2012. nov. 23.
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A valaszaddk besoroltdk nézetiiket, hogy szerintilk mennyire fontos a STI tanulokkal
val6é szakszerli foglalkozasra felkészités az andragdgia szak keretében. A valaszok szézalékos
eloszlasat a 17. sz. melléklet mutatja. A valaszadok majdnem fele gondolta tigy, hogy fontos,
de a tanulasi probléma kezelése nem az ¢ dolga. 26 % vélte nagyon lényegesnek a kérdést és
egyben sajat feladatdnak is érezte, 25 % pedig csak a tanacsadas szintjén tartotta fontosnak.
Egy valaszado szerint ez szakiranytol fligg, de egy bizonyos szintig fontos, mas szerint csak a
felndttképzési szervezd szakiranyon lényeges, megint mas rendkiviil fontosnak tartja a
szakszerli kezelést, de nem tartja sajat feladatanak, egy kovetkezd kitoltd véleménye szerint
pedig kiilon szakirdnynak kéne ezzel foglalkoznia. Volt, aki fontosnak tartotta, de volt olyan
is, aki szerint nem csak az STI az andragdgia célcsoportja. ,,Aki ezzel a teriilettel akar
foglalkozni, annak fontos, de a tobbicknek is kell egy tajékozottsag.”

A kiilonbozd szaktertiletek kozotti egyiittmikddésre a tobbség szerint sziikség van. ,,A
politikusokra példaul, ill. az intézmény vezetdjének egyiittmiikodésére. A kérdéskort csak igy

lehet koriljarni teljesen.”*

196-an jeloltek be, hogy egylittmiikodésre van sziikség, 14-en
pedig a nem valaszt adtak. A leggyakoribb vélaszok a pszichologusok, pedagogusok, a
szociologusok, az andragogusok és az orvosok voltak, de tobbszor felmeriiltek a fejlesztd
pedagogusok, gyogypedagdgusok, szocialis munkasok is. Tobben kiilon jelolték a tandrokat,
oktatokat. Elofordult a vélemények kozott még a nevelési tanacsadd, a pszichidterek, a
mentalhigiénés szakemberek, a tanuldsi és mas tanacsadok, a mentorok, a konduktorok, a
mérnokok ¢és épitészek, a humanerdforras-menedzserek és az egyéb, munkaerd-piaci
szakemberek, a csalddsegitd kozpontok, valamint a munkatigyi k6zpontok, a palyaorientécio,
de volt, aki a teljes egészségiigyi teriiletet idevette. Egy valasz szerint az antropagdgia 0sszes
aganak Osszefogdsa is indokolt. Néhanyan kiilon emlitették a rehabilitdici6 mezejét, de
ugyanigy megjelentek a civil szervezetek €s a jog teriilete is. Volt egy-két kiilonleges valasz:

9925

,»az ¢let minden teriiletén””", ,barki, aki ezen a teriileten dolgozik, féleg vezetdk és aki

9926 9927
k |

kozvetlen kapcsolatban all veliik”™, ,fogyatékosokat kezelni tudokkal””’, ,,Minden olyan
szakemberre, aki a személy oktatasiban, munkédjaban szerepet vallal”?®. A felnéttképzés,
felnottoktatas tobbek szamdra kiemelkedden hangstlyos volt. Egy valaszban szerepeltek a

sziilok 1s. A szocialpolitika, a kormdanyzat, a helyi szervezetek ¢és a miniszterek is

> Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kitdltétsl, 2012. nov. 19.
% Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kitdltétsl, 2012. nov. 19.
> Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kitdltétsl, 2012. nov. 23.
20 [dézet az egyik kérd6ivbol, a kito1t6t61, 2012. nov. 19.
T 1dézet az egyik kérd6ivbél, a kitoltétsl, 2012. nov. 16.
2% Tdézet az egyik kérd6ivbél, a kitdltétsl, 2012. nov. 30.
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felbukkantak a valaszok kozott, ahogy a kdzgazdasagtan, a drdmapedagdgia, 6vodapedagodgia,
egeészségfejlesztés €s a gydgytestnevelés is. Egy személy megemlitette az értelmiségi romak
segitését, de felmeriilt a tankonyvirok €s a gyermekorvosok szerepe is a kérdésben.

Utolsé kérdésemben arra voltam kivancsi, hogy a kit6ltdk szivesen vennének-e részt
onkéntesként egy STI-vel foglalkozd civil szervezetben. 60-an vélaszoltak igennel, 154-en
pedig nemmel. Ez szamomra azt mutatja, hogy tobb mint kétszer annyian vannak azok, akik
nem elkotelezettek a téma irant, mint azok, akik igen, hiszen csak azok tdamogatndk dnkéntes

alapon az ilyen munkat, akik elhivatottak a jelensé€g iranyaba.

Kérdbivek osszegzése:

A kérdoéivek elkészitésével, kikiildésével ¢és a valaszok feldolgozéasaval
kutatdbmunkdm elsOdleges céljat valdsitottam meg, vagyis képet kaptam az ELTE-PPK
andragogia szakos hallgatoinak vélekedéseirdl, érzéseirdl, ismereteir6l, a sajatos tanulasi
igény vonatkozasaban.

Osszegezve a kérddivek tanulsigait, hipotéziseim bebizonyosodtak, hiszen kitiinik,
hogy az ELTE-PPK andragdgia szakos hallgatdoi nem rendelkeznek a sajatos tanulasi
igényliek oktatasahoz sziikséges specialis ismeretekkel és kompetencidkkal, nem ismerik ezt a
fogalmat, nincsenek tisztaban azzal, hogy mit jelent €s milyen hatranyokkal jar pontosan, sot,
sajat magukat sem tartjak képesnek a tanuldsi nehézségekbdl adodd problémak megoldasara,
sem hallgatotarsként, sem felndttoktatoként. Azt viszont a legtobben érzik, hogy az STI
es¢lyegyenldtlenséget sziil, igy hatranyt jelent az érintetteknek, ¢és a hallgatok koziil sokan
szeretnének javitani ezen a helyzeten. Taldn éppen ezért a tilnyomo tobbség sziikségesnek
érzi a kiilonb6zo szakteriilete széleskorii és komplex kooperaciojat a sajatos igényekbdl adédo
hatranyok lekiizdése, valamint az STI-vel kiizddk ¢letmindségének, tanulasi hatékonysaganak
javitasa érdekében.

Osszekapcsolva a kapott informéaciokat a fentebb ismertetett szamadatokkal és
tudomanyos magyarazatokkal, negativ képet fest, hogy a hallgatok nem felkésziiltek, ezaltal

nem tudjak megoldani az emlitett nehézségeket.
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4. Javaslatok a sajdtos tanuldsi igény nagyobb elfogadtatisahoz, a probléma
megoldasdahoz

Vassné (1988) hatarozottan leszogezi, hogy nem hasznalhaté ugyanaz az oktatési
modszer a lemaradtak szdmadra, a sajatos tanuldsi igénytiecknél a probléma természetét kell
megallapitani €s ehhez megoldast nytjtani. Mindez az oktatd, a tandr feladata, de a megfeleld
diagnosztikus jartassadg, valamint a specidlis kezelési mddszerek ismerete hianyzik ahhoz,
hogy egyénre szabott modszerekkel dolgozhassanak.

A kérdbivekben rengeteg érdekes, hasznos €s alkalmazhatéo méddszertani, eszkozre
vonatkoz6, vagy oktatasi formakra irdnyulod oOtletet, megoldési javaslatot olvashatunk. A
viszonylag hagyomanyosnak mondhat6 segitségnytjtdsi formakon kiviil, mint amilyen
példaul a magyaréazat, a jegyzetek €s informaciok megosztasa, eldkeriiltek konkrét, modern
szemléletti, jol felhasznalhatd, alternativ megoldasok. A mentoralds méodszere, a coaching, a
lényegkiemel€s, a gyakorlatorientdltsag és individualizalds nagy konnyebbséget jelenthetnek
az ¢érintetteknek, ugyanugy, ahogy az idObeosztas segitése, valamint a szinek, szemléltetd
eszkozok, prezentacids technikédk alkalmazisa. A tobb id0 biztositasa, a csoportban vagy
parban valé munka, az irasbeli vagy szobeli szamadas felcserélése, az egyéni kérdezési
lehetdség vagy korrepetalasi, konzultalasi alkalmak, az egyéni fejlesztési és haladasi tervek,
az ujfajta tanuldsi technikdk konnyebbé, jobban kdvethetdvé teszik szamukra az anyag
feldolgozasat, igy hozzajarulhatnak a sikeres és hatékony tanulasukhoz. Ezaltal elkeriilhetoek
lennének a kudarcok, vagy a napjainkban nagyon gyakori tantargyi felmentések.

A fokuszcsoportos interju sordn igen sok kreativ, hasznosithato otletet kaptam arra
nézve, hogy milyen eljarasokat, modszereket lehetne alkalmazni a sajatos tanulasi igényii
felnott tanulok oktatasanak sikeresebbé tétele soran. Elhangzott gyakorlati jelleg rendkiviil
fontos ebben a témdban, jot Gtlet, hogy gyakorlatorientaltan kozelitik meg az STI jelenségét.
Az érzékenyités és az errdl sz616, elmélettel megerdsitett gyakorlati jellegli kurzus inditasa
véleményem szerint megvalosithato, realis Otletek, melyeket kiilonosebb gond nélkiil be
lehetne épiteni a képzésbe.

Az ELTE-PPK-n a 2012/13-as tanév 6szi felévében eldszor inditott, és az interjuban egy
utalds erejéig emlitett, ,,Specidlis sziikségletek az andragogiaban™ c. kurzus is példa erre. Bar
ez a kurzus inkabb a fogyatékossagtipusokat igyekezett kdzelebb hozni a hallgatokhoz és
errdl adott informacidkat, mégis a specialis igények aspektusa feldl kozelitette a kérdést, igy
hasznos ¢s kovetendd példanak tartom. Taldn az egyik leghasznalhatobb javaslat a tréning
oOtlete, melyben a fent emlitett szempontok mindegyike megjelenik, és talan ez az, ami a

hallgatokban leginkdbb megmaradna, akar hosszl tdvon is. E10nyosnek tartom még, hogy STI
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tanuldknak tartott 6ran, vagy foglalkozason vegyenek részt a hallgatok, akar segitokként is.
Az érzékenyito jellegll film tippjét én a magam részérdl inkabb egy ilyen keretbe helyezném
bele, hiszen ezaltal eldszor, a film alapjan képet kapnanak a helyzetrdl, lathatnak, hogy
koriilbeliil mit jelent a sajatos tanulasi igény, majd a valosagban tapasztalhatndk meg mindezt.
A jogi ismeretek oktatasa alapvetden megjelenik az andragogia képzésben, de csak magara a
tudomanyteriiletre vonatkozoan, vagyis felndttképzési, (kéz)miivelddés, munkaerd-piaci
ismereteket ad at. igy azonban mar megvan és ¢l az az alap, ahova be lehetne épiteni néhany
es¢lyegyenldségre, tanuldsi nehézségekre vonatkozo, alapvetd jogot és kotelezettséget.

Itt szeretném azonban megjegyezni, hogy a téma kényessége, az emberek érintettsége miatt
ovatosan kell banni azzal, hogy mit és hogyan lehet beépiteni egy képzésbe. Mivel a
célcsoport, ez esetben az andragogia szakos hallgatdk, valamint az arra jelentkezni vagyok
nem feltétlentil motivaltak a sajatos tanulasi igénnyel valé megismerkedésre, rendkiviili
odafigyeléssel kell kialakitani a képzési tervet. Az esélyegyenloség gondolatat, az
elfogadokészséget és egyaltalan a barmilyen formaji hatrdnyos helyzet iranti érdeklédest
senkire sem szabad raerdltetni, hiszen abbdl csak konfliktus, fesziiltség sziilethet. A cél
mindig az empatikus és nyitott attitiid kialakitasa, érzékenyitési lehetdség nyljtasa.

A szakirodalomban (Kraici, 2006) felmeriilt a tanulotérkép, mint egy hatékony, j6
eszkdz, melyet a hatranyos helyzetli tarsadalmi csoportok felzarkdztatasanak kisérleténél is
hasznaltak. Ez a képességek és a motivaciok felmérésére alkalmas, igy az sajatos tanulasi
igényll személyek oktatasaban is hasznos lehet. Bemutatja a készségeket, a kompetenciakat, a
tovabbtanulasi ¢és beiskolazasi esélyeket, a biologiai €s szocialis adottsagokat, az
er6forrasokat (életkor, nem etnikai hovatartozds, kapcsolati és tarsadalmi tdke), az
¢letkoriilményeket ¢és a beallitottsdgot. Ezenkiviil hangstlyt fektet a korabban szerzett
formalis tanulasi eredményekre, a manifeszt, rejtett tudasra és tapasztalati tudasra (a non- és
informalis utrol), a tanulasi képességekre és motivaciokra, valamint a felndttkori tanulasbol
szerzett tapasztalatokra. (Kraici, 2006)

Az STI nehézséget €s hatranyt okoz a formalis képzések soran. Erdsiteni kell az STI-vel
kiizdé személyek nonformadlis €és informalis tanulasat, hiszen ezek kevésbe kotott formakkal
jarnak, igy nagyobb az érintettek motivacidja és kisebb a visszatartd erd, a hatrany
konnyebben lekiizdhet6. Ehhez kiilon metodika kidolgozasa lenne sziikséges, de a
kompetenciaalapisag eszméje hirdeti a pragmatizmust, az azonnal, konnyen a gyakorlatba
atvihetd, hasznosithatd készségek atadasat. Az ilyen fajta tananyagokat és felkésziiltséget a
mindennapi ¢életben megvaldsithatd modszerekkel kéne atadni, igy az STI altal generalt

akadalyok nem jelentenének akkora gondot a tanuldsi nehézségekkel kiizdok szadmara.
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Martindk Eszter (2007) szakdolgozatdban hasonld véleményre jutott, amikor ezeket a sorokat
irta: ,,A tanuldsban akadalyozottsdg valtoz6 ¢és valtoztathatd allapot. A tanuladsi képesség
funkcidzavarai, az azt alkotd képességteriiletek sériilése, fejletlensége folytan jelentkezik. Az
akadalyozottsag kialakuldsahoz vezetd okok oly mértékben Osszetettek, hogy
kikiiszobolésiikre specialis gyogyitd nevelés-oktatas sziikséges. Ahhoz, hogy a kiilonbdzd
képességtertiletek fejlodését elinditsuk, felgyorsitsuk, sziikséges, hogy olyan pedagdgiai
modszert alkalmazzunk, amely a gyermek szamara kelléen motivald. Ehhez a legalkalmasabb
eszkoz a jatek felhasznalasa, a benne rejlo lehetdségek kiaknézéasa™ (Martindk, 2007, 37. o.)
A tanuldsban akadalyozott gyerekekrdl azt allitja, hogy a jatékon keresztiil késziilnek a tarsas
interakciokra. ,,A jatéktevékenység soran a szenzoros ¢és motoros rendszerek miikddésbe
Iépnek, mindez kihat a kozponti idegrendszerre. Sokszor fiatalabb ép tarsuk jatékat részesitik
elonyben. Szeretnek egy-egy mozzanatnal elid6zni, cél és tartalom nélkiil ismételgetni
ugyanazt a mozdulatsort.” (Martindk, 2007, 37. 0.)

Gollesz (1989) az animaciot, mint csoportvezetési modot tartja a legalkalmasabbnak a
kulturalis integraciora, igy a sajatos tanuldsi igényliek nonformalis tanuldsara. De a tanulasi
problémakkal kiizd0k esetében hasznos oktatasi forma lehet az Onirdnyitott tanulds, az
iranyitott egyéni tanulds €s a tanulokor is. (Zrinszky, 2005; Csoma, 2005; Kindstrom, 2000)
Ezekben az egyénnek tobb lehetdsége van sajat tanulasi titemének, modszereinek €s céljainak
megtervezésére, nagyobb az 0Onallosag ¢és szabadsdg mértéke, mégis biztositott egyfajta
kontroll, mely keretek kozott tartja.

A fentebb felsoroltak mind-mind olyan egyszert, elérhetd ¢s véghezvihetd otletek,
modszerek, melyekkel nagy mértékben megkonnyithetjiik a sajatos tanulasi igénytiek tanulasi
folyamatait, de ezek hatékonyabba tehetik nemcsak a tanuldsi nehézségekkel kiizdd, hanem a
legtobb felndtt tanuld tuddselsajatitasat és fejlodését. Ezek a modszerek beilleszthetOk a

képzési programokba, a tanitdsi-tanulasi folyamat mindennapi gyakorlataban alkalmazhatéak.

5. Osszefoglalds, konkliziok

Hipotézisvizsgalat:

Els6é hipotézisem szerint az andragdgia szakos hallgatok nem rendelkeznek a
sajatos tanuldsi igényli felndttek oktatasdhoz sziikséges specialis ismeretekkel &s

kompetenciakkal. Hipotézisemet bizonyitjak a fokuszcsoportos interjiban elhangzott
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vélemények, valamint a kérddivek, melyekben a hallgatdk olyan csoportokat is besoroltak a
sajatos tanulasi igénylek koz¢, akik nem tartoznak bele és csak igen kevesen adtdk meg a
megfeleld jellemzéseket. Alig néhanyan jelolték meg, hogy érdekli dket a jelenség, sot, azok
koziil is, akiknek van valamilyen tanuldsi problémaval kiizdé ismerdse, csak nagyon kis
szamban beszélgetnek veliik ezekrdl, alacsony azoknak az arénya, akik ismerik az érintettek
nehézségeit. Tulnyomd tobbségben még sajatos tanulasi igényli egyetemi hallgatdtarsuknak
sem tudnanak biztosan segiteni, ilyen nehézségekkel kiizd6 feln6tt tanuloiknak még kevésbé.
A segitségnyujtds formdainak, hogyanjanak, metodikdjanak leirdsara és ismertetésére csak
kevesek vallalkoztak, az 6 valaszaikban is sokkal tobb volt az 4ltalanos gondolat, hianyoztak a
konkrétumok, valamint a tiirelem ¢€s empatia hangsulyozasan tal a felndttképzés
modszertarabol nem igazan hoztak példakat. Nem rajzolodott ki kiilonbség az egyetemi
hallgatotars és a felndtt tanuld tdmogatisa kozott sem, vagyis a kitdoltOk nagy része
ugyanazokat az oktatasi formdkat, modszereket ¢és eszkozoket hasznalnd mindkét esetben.
Mindezeken kiviil a véleményadok 60-70 %-a csak részben érzi felkésziiltek az STI
megoldasara a felndttoktatdsban dolgozokat €s az andragdgia szakon végzetteket illetéen
egyarant. A hatdrozott nem valaszok szama is meghaladta az igenre voksolok szamardnyat. A
téma iranti elkotelezOdést legjobban mérd kérdésre kapott valasz sem oromteli, az ilyen
témaju civil szervezetbe onkéntesként vald belépést kevesen preferalnak.

Masodik hipotézisem, mely szerint a sajatos tanuldsi igény jelentds hatranyt jelent az
érintetteknek, mind az oktatds, mind a munka vildgaban, szintén beigazolodott. Mind a
fokuszcsoportos interju s résztvevdi, mind a kérddivek valaszadoi megerdsitették allitasomat.
Az asszociacioknal tobbszor eldkeriilt a hatrany kifejezés valamilyen formaja, majd az
asszociaciok negativ besorolésai is ezt igazoltdk. Az erre vonatkozo kérdésre a leggyakoribb
valasz az volt, hogy sem az oktatdsban, sem a munkaerépiacon nem valosul meg az
es¢lyegyenldoség, de a valaszadok jelent0s szézaléka szerint sehol nem indulnak egyenld
es¢lyekkel a sajatos tanulasi igényli személyek.

Harmadik hipotézisemben azt A&llitottam, hogy sziikség van a kiilonboz6
tudomanyteriiletek, igy az andragogia, a gydgypedagogia, a pedagdgia, a pszichologia €s mas
tudomanyagak kozotti egytittmiitkodés eldsegitésére az STI jelenségvilaganak értelmezéséhez.
Ezt az allitasomat mind a fokuszcsoportos interjii sordn elhangzott valaszok, mind pedig a
kérddivekben adott valaszok igazoljak: nagy szamban vélték tigy a valaszadok, hogy sziikség
van a kiilonbozo teriiletek kozotti 0sszefogasra. Ezt erdsiti a szakirodalom is, melyben
Fazekasné Gonczi Rita ismerteti a kiilonb6z0 tudomanyok munkéjat a diszkalkulia teriiletén,

igy a neuroldgia az organikus okokat vizsgalja, a pszichologia a képességeket, valamint a
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diszkalkulia pszichés oldalat, a pedagdgia és gyogypedagogia pedig a teljesitményt.
(Fazekasné, 2011) Mar 1884-ben, Frim Jakab is javasolta, hogy a neveldk, tanitdk, valamint
az orvosok miukodjenek egyiitt és segits€k egymast. (Mesterhazi, 1998) Gollesz Zoltan a
kulturédlis integraciot tekintette egy olyan folyamatnak, melyben az andragogia ¢&s
gyogypedagogiai Osszekapcsolodik, €és mely az 6vodaskortdl egészen az ¢€letiink végéig tart,
igy az atfogd permanens nevelés része. Ennek jelentdsége abban 4all, hogy ha egy
akadalyokkal kiizdd személyt munka és szabadidds tevékenységeiben integralni tudunk, akkor
egy adott csoportba is konnyebben integralhatjuk. (Gollesz, 1989) Ehhez ad ismeretet, tudast
¢s kompetenciat az andragogia, a mddszertan fejlesztésében ¢€s a sajatos igények

mélyrehatobb megismerésében pedig segit a gyodgypedagogia.

Befejezés:

Vizsgalatombol tehat kirajzolodik, hogy a felndttképzeés és az andragdgia szdmara
az STI jelenségvilaga még nem ismert és nem elfogadott, a felndttoktatidsban naponta
dolgozok, valamint az andragogia szakon tanuld hallgatok még nem tudjak szakszerlien
kezelni, megoldani a specialis sziikségletekbdl adodo tobbletterheket, még nincsenek kiforrott
¢s bevalt, jol alkalmazhaté moédszerek, oOtletek, megoldasi javaslatok. Jelenleg a probléma
megoldasa ad hoc jellegli, melyben a torvényileg biztositott esélyegyenldség a gyakorlatban
nem mindig valosul meg.

Mint az dolgozatomban is jol lathatd, szdmtalan kiilonboz6 definicio €l a tanulési
sikertelenségekre vonatkozoan, tobb koziiliikk mar altaldnosan elfogadott, vannak, melyek csak
a gyogypedagdgia berkeiben haszndlnak és sok koziiliik kevéssé ismert. A sajatos tanulasi
igény fogalma igen sok alternativat rejt magaban, konnyen érthetd és lehetOséget teremt a
megannyi eltérd, de rendkiviil fontos meghatarozas 0sszefoglaldsara, szélesebb korben valo
elismertetésére €s altalanosan elfogadotta valasara.

A felndttképzeés vilagdban, és ma mar az eurdpai unios alapelveknek megfelelden az
oktatas egész teriiletén egyre hangsulyosabba valik a tanulokdzpontisag, az individualizalas
igénye, melyben az oktatok egyénre szabottan igyekeznek atadni az elsajatitandd anyagot.
Mindez, 0sszekapcsolva a szintén kiemelkedden fontos gyakorlatorientaltsag ¢€s
kompetenciaalapt oktatas eszméjével, nemcsak sokat segitene az STI-vel kiizdd tanuloknak, -
legyen sz6 akdr felndttrél, akar gyermekrdl, - de Iétjogosultsdgot biztositanak a sajatos
tanulasi igény jelenségvilagdnak az andragdgia teriiletén. Egyben kapcsolodasi pontot jelent
mindez a kiilonb6zd szakteriiletek, igy leginkdbb az andragogia, a gydgypedagogia, a

pedagodgia €s a pszichologia, de a szocioldgia, az orvostudomany, valamint a munkaerdpiac
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szektoranak, azonban komoly feleldsséggel is jar, hiszen hatranyt szenvedd embertérsaink,
tanuldink megsegitése és tdmogatasa mindannyiunk feladata. Az élethosszig tartd tanulas
jegyeében mindannyiunknak folyamatosan fejlddésre van sziikségiink, alkalmazkodnunk kell a
gyorsan valtoz6 vilagunkhoz és kornyezetiinkhdz, igy a koriilottiink €l6 emberekhez is,
akikkel kapcsolatba kertiliink. Mint az a szamadatokbdl is latszott, igen nagy aranyban élnek
kornyezetiinkben tanuldsi nehézségekkel kiizddk, de ezt erdsitette meg a kérddivek alapjan a
tény, hogy sokan vannak, akik ismernek sajatos tanulasi igényli személyt. Eppen ezért
nekiink, akik mindennapi kapcsolatba keriiliink ilyen akadalyokkal kiizdé ismerdseinkkel,
csaladtagjainkkal vagy akar feln6tt tanuldinkkal, fel kell késziilnlink arra, hogy szakszerl és
hatékony segitséget nyujtva hozzajarulhassunk sikereikhez. Ehhez akar a fentebb ismertetett
javaslatokbol is felhasznalhaté néhany gondolat, hiszen ezek olyan egyszerti 6tletek, melyek a
mindennapi tevékenységek soran is konnyen megvalosithatoak.

Kutatasi kérdéseimre visszatekintve latom, hogy céljaim még csak részben
valosultak meg, felmértem, hogy az andragdgia szakos hallgatok egy része milyen
ismeretekkel, vélekedésekkel rendelkezik az STI-r6l, mennyire érzékenyek a hatranyos
helyzet irant, mennyire rendelkeznek a sajatos tanuldsi igényliek oktatasdhoz sziikséges
kompetenciakkal. A szakirodalom, a kérddivek ¢és a fokuszcsoportos interju alapjan
ismertettem néhany jol alkalmazhatd oktatasi format, eljarast és modszer, mind az STI-vel
kiizd6 tanuldk tanitdsdhoz, mind pedig az andragdgia szakosok érzékenyitéséhez. Azonban
arra csak részben kaptam valaszt, hogy mennyire nyitott az andragogia egésze a mas
szakteriiletekkel vald egyiittmiikddésre, egyben a jovo kihivasa maradt, hogy a felndttképzés
szegmensébol szerezhessek jo gyakorlati példakat az STI altal generalt hatranyok lekiizdésére.

Dolgozatom zarésaként két neves kutatdhoz, illetve szerzéhoz térnék vissza,
kiknek gondolatai megerdsithetik a téma relevancidjat, tovabbi lendiiletet adva kutatdsom
folytatasdhoz, munkam tovabbfejlesztéséhez.

Szondi Lipét az értelmi fogyatékossagot is megeldzhetének tartotta. Ugy vélte, hogy ha
ismerjiik az adott fogyatékossagot és annak okait, akkor el is lehet azt haritani. (Mesterhazi,
1998) Bar megsziintetni sem az értelmi fogyatékossagot, sem pedig a sajatos tanulasi igényt
nem lehet, mégis a fejlédéshez segiteni lehet az érintetteket. igy Ranschburg Pdl véleménye
helytallénak bizonyul: ,,... nem végérvényes allapot, hanem kelld szaktudéason alapuld segitd
beavatkozas altal megvaltoztathato.” (Mesterhazi, 1998, 34. o.) Ennek a fejlédésnek,
valtozasnak pedig az egyik lehetséges Utja a felndttoktatas vilaga.

Gollesz Zoltan (1989) konyvében hosszasan taglalja a kulturalis integracio lehetdségeit,

igy az andragogia ¢és a gyogypedagogia kapcsoldddsi pontjait. Mivel szamomra,
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tanulmanyaimb6l eredéen amugy is igen fontos ez a téma, munkajaval behatobban is
foglalkoztam. ,,... A népmiivel6 nem lehet kompetens a rehabilitacid €s a kulturalis integracio
egeész teriiletén, ahogy a gyodgypedagdgus sem kompetens a népmiivelés elméletében és
gyakorlataban. A kolcsonds illetékesség viszont elengedhetetlen a kulturdlis integraciod egyes
feladatainak megvaldsitasa szempontjabol.” (Géllesz, 1989, 12. o0.) Ez az idézet kifejezi e két
tudomanyag egymadsrautaltsdgat, mely az STI jelenségkorében kiilondsen kiélezddik és
melyet igazolnak a kérd6ivekbdl és a fokuszcsoportos interjubol kapott valaszok egyarant.
Legfobb célom megvalosult, valamint hozzajarultam az STI fogalmanak
bovités¢hez €s nagyobb mértéki terjesztés¢hez, de a széleskorii elfogadtatdas még varat
magara. Dolgozatommal igyekeztem felkelteni az érdeklodést a jelenség irant, valamint
javaslatokat tettem mind a megoldasra, mind pedig az érzékenyitésre. A kérddivek &s
bizonyos szakirodalmak altal megerdsitettem a  kiilonb6zé tudomanyteriiletek
egylttmiikodésének sziikségességét, valamint az esélyegyenloség novekedésének fontossagat.
A kutatds folytatisaként a vizsgalatot ki szeretném terjeszteni az oktatas, az
egészségligy, a jogalkotds, a gazdasag ¢s tobb mas teriileteire. A jovO feladata kell, hogy
legyen sajatos tanitdsi-tanulasi modszertan kidolgozasa a sajatos tanuldsi igényll felnott
tanulok szamara. Mindent Osszevetve elmondhato, hogy jelen kutatasom révén még nem
értem el teljesen céljaimat, a kutatas folytatdsaval, bdvitésével reményeim szerint
hozz4ajarulhatok hosszu tdva céljaim megvalosuldsahoz: segiteni, javitani a sajatos tanulasi
igényl felndttek és fiatalok életmindségén, a szakemberek Osszefogésa altal hozzajarulni az
es¢lyegyeldség noveléséhez. Dolgozatommal taldn — az andragogus hallgatdok hozzaallasanak
mérése révén - egy kisebb 1épést mar megtettem a sajatos tanulasi igényre vald figyelem

felhivas terén.
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1. dbra: Az intellektilis képesség eloszasdnak gorbéje ( Wiseman nyomdn Monigomery, 1993)

2. sz. melléklet: Kutatdsomhoz hasznalt kérdoivem:

Kedves Hallgatotarsam!

Talan hallottal arrol, hogy vannak olyan felnéttek, akiknek személyes adottsagaik, lehetdségeik, iskolazottsaguk
¢és szocio-kulturalis hatteriik miatt nehézségeik vannak, vagy akadalyozottak a felnéttkori tanulasban.
Szakdolgozatomban ezt a témat kutatom, s ennek kapcsidn szeretném Osszegylijteni az andragogia szakos
hallgatok véleményét, tapasztalatat.

Kérlek, hogy az anonim kérd6iv kitoltésével segitsd e fontos kérdés kutatasat és szakdolgozatom megirasat!

Sziiletési id6 (év):

Nem: férfi né

Lakohely telepiiléstipusa: févaros/nagyvaros, kisvaros, falu

Szak, évfolyam: Andragogia BA 1. II. III. évfolyam; MA 1. II. évfolyam
Tagozat: nappali, levelezd

1. Hallottal mar a sajatos tanulasi igényrol, a tanulasi zavarok fogalmarél?
a) Igen, jol ismerem a problémat
b) Igen, hallottam réla, de nem tudok réla sokat, nem ismerem a pontos jelentést
¢) Nem tudok rola semmit, csak a kifejezést hallottam mar
d) Nem, még soha nem halottam ezt a kifejezést
e) Egyéb:

2. Mire gondolsz eldszor, amikor a sajatos tanulasi igény szészerkezetet hallod?
Kérlek, ird le az els6 szot vagy képet, ami el6szor eszedbe jut!

3. Kérlek, sorold be az otos skalan az el6zo kérdésre adott asszociaciodat!
Nagyon pozitiv (a), Pozitiv (b), Semleges (¢), Negativ (d), Nagyon negativ (e)

4. Véleményed szerint mely csoportok tartoznak a sajatos tanulasi igényii felnottek kozé? (Tobb valasz
megjelolhetd!)

a) tartésan munkanélkiiliek, kozottiik a romak
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b) az aluliskolazottak (k6zoktatasbol lemorzsolddok)

c) az analfabétak

d) a funkcionalis analfabétak

e) diszlexias, diszgrafias, diszkalkulias feln6ttek

f) sokgyermekesek

g) autista felnéttek

h) a fogyatékkal ¢€l6 személyek (a hallas- és latassériiltek, a mozgasukban ¢és értelmiikben
akadalyozottak, pszichotikus problémakkal kiizd6k)

i) az egészségiikben tortént karosodas miatt hatranyos helyzetliek és a megvaltozott
munkaképességiick

j) abevandorlok

k) azidések novekvo tomegei: a harmadik és negyedik életkorban 1évok

1) a biintetés-végrehajtasi intézményekben fogvatartottak

m) a tartésan korhazban kezeltek

Nn) MASOK, ESPEAIZ....ccuiiiiiiriiiiieiirienrieie e e ereeevee e

5. Ismersz olyan személyt, aki véleményed szerint sajatos tanulasi igénnyel rendelkezik?
Igen (I) Nem (N)
Ha igen, szoktal-e vele beszélgetni a nehézségeirdl?
a) Soha nem beszélgetiink errdl
b) Ritkan/keveset beszéliink errdl
c) Sokat beszéliink errdl és jol ismerem a nehézségeket, amelyekkel kiizd
d) Egyéb:

6. Véleményed alapjan jelold meg a felsoroltak koziil azokat, amelyek a sajatos tanulasi igényii felnétteket
jellemzik:

a) tanulasi sikertelenség

b) diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia

¢) hiperaktivitas

d) tanulasi nehézség

e) tanulasi zavar

f) tanulési akadalyozottsag

g) nem vonatkozik a mentalisan retardalt, vagy az érzékszervileg és érzelmileg sériilt emberekre

h) Az atlagos oktatasi koriilmények kozott sikertelenség, amely eltér az elvarhato intelligenciaszinttdl.

i) beilleszkedési, tanulasi és magatartas zavar

j)  kognitiv-, motoros-orientaciés vagy kommunikacios képességekben megnyilvanulé zavar vagy
gyengeseg

k) A bejové informaciok feldolgozasanak akadalyozottsaga, amely a hallast, a gondolkodast érintd,
illetve beszédbeli, olvasasi, irasbeli, helyesirasi és matematikai nehézségekkel jarhat, példa ra a
diszlexia.

I) Nem vonatkozik arra a tanuldsi problémara, amely elsédlegesen a latas, hallds, a mozgas, az
intelligencia és az emocionalitds zavaraval, vagy kornyezeti eredetli zavarokkal all 6sszefliggésben.

m) A tiinetei jelentkeznek felnéttkorban is.

n) valtozo és valtoztathato allapot

0) A tanulasi képesség funkciozavarai, az azt alkotd képességteriiletek sériilése, fejletlensége folytan
jelentkezik.

p) Egyéb:

7. Erintett vagy-e a sajatos tanulasi igény vonatkozasaban?

Igen (a), Nem tudok réla (b), Nem (c), Nem kivanok valaszolni (d)
Ha igen, mert:

én magam annak tartom,

a csaladombol valaki sajatos tanulasi igényi,

a barati, ismeretségi korombdl valaki,

altalaban érdekel a hatranyos helyzetiiek, fogyatékosok, tanulasi nehézséggel kiizdok csoportja

8. Ha érintett vagy, vagy annak tartod magad, konkrétan milyen tanuldsi nehézséged van?

Nem szeretnék valaszolni
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9. Ha érintett vagy, van-e errdl hivatalos szakvéleményed?
Van, Gondolkodom, hogy megszerzem, Nincs, és nem kivanok foglalkozni vele

10. Véleményed szerint felnottképzés moédszertani szempontbdl, hogyan lehetne segiteni a sajatos tanulasi
igényii diakoknak, hallgatoknak? (Tobb valasz is Iehetséges!)

a) Tobb id6ét adunk nekik a feladatmegoldasra

b) Nem irasban, hanem szdban (vagy forditva) kell beszamolniuk

¢) Csoportmunkaban adunk feladatot

d) Kiilon tanari segitséggel

e) Plusz lehetdséget kapnak az egyéni segitségkérésre

f) Egyéni fejlesztéssel

g) A tanar/oktato kiilon megkérdezi 6ket, hogy vilagos-e minden

h) Ujfajta tanulasi technikak kialakitasaval

1) A segitségnyujtas sziikséges, de az oktatonak/tanarnak ehhez semmi koze

j)  Nem kell nekik segitség, megoldjak maguk

k) Meghosszabbitott tanulmanyi idével

1) Tantargyi felmentéssel

m) Egyéb:

11. Képesnek érzed magad arra, hogy egyetemi hallgatoként egyik sajatos tanuldsi igényi
hallgatotarsadnak érdemi tanulasi segitséget nyujts?

Egyaltalan nem, (N) Talan igen, de még sziikségem van fejlédésre, (T) Igen, tokéletesen meg tudnam
oldani ezt a feladatot (I)

Egyéb:

Miben tudnal segiteni? (irj le réviden egy példat!)

Milyen modszerrel tudnal segiteni?

12. Mennyire érzed sajat magad képesnek arra, hogy felnéttoktatoként sajatos tanulasi igényi
didkjaidnak/hallgatéidnak megfelel6 segitséget nytjts?

Egyaltalan nem, (N) Talan igen, de még sziikségem van fejlodésre, (T)  Tokéletesen meg tudnam oldani
ezt a feladatot (I)

Egyéb:

Miben tudnal segiteni?

Milyen modszerrel tudnal segiteni?

13. Véleményed szerint megvalosul-e a sajatos tanulasi igényili populiacié esetében a torvényileg biztositott
esélyegyenloség?

a) Igen, minden teriileten

b) Altalaban igen, de az oktatés teriiletén nem

¢) Sem az oktatas teriiletén, sem a munkaerépiacon nincs meg szamukra az esélyegyenléség

d) Sehol sem indul egyenlé esélyekkel

e) Egyéb:

14.Véleményed szerint a felnéttképzésben dolgozo szakemberek felkésziiltek a felnottképzésben jelentkezo
sajatos tanulasi igényiiekkel valo foglalkozasra?

Igen, (I) Részben, (R) Nem, (N)

Egyéb:
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15. Véleményed szerint az andragogia szakon végzettek felkésziiltek a felndttképzésben jelentkez6 sajatos
tanulasi igényiiekkel valo foglalkozasra?

Igen, (I) Részben, (R) Nem (N)

Egyéb:

16. Mennyire tartod fontosnak, hogy az andragégia szak képzési programja felkészitse a hallgatokat a
sajatos tanulasi igényii felnottekkel valo szakszerii foglalkozasra?

a) Nagyon fontos, a probléma tanulasi vonatkozasainak szakszerii kezelését sajat feladatomnak érzem

b) Fontosnak tartom, de nem gondolom, hogy a tanulasi probléma kezelése csak az én dolgom lenne

c¢) Fontosnak tartom, a tanacsadas szintjén

d) A felnéttképzéknek nem kell ezzel foglalkozni

e) Egyéb:

17. Szerinted sziikség lenne-e a kiilonb6z6 szakteriileteken dolgozé szakemberek osszefogasara a sajatos
tanulasi igényiiek tanulasi- és életminéségének javitasaért?

Igen, (I) Nem (N)

Ha igen, milyen szakemberekre, teriiletekre gondolsz?

18. Ha van ilyen civil szervezet, kivansz-e belépni és onkéntesként timogatni a munkat?
Igen, (I) Nem (N)

Ko6sz6ndm, hogy kitoltotted a kérddivet!

3. sz. melléklet: A kérddivet kitdltok sziiletési éveik szerinti megoszlasa

Sziiletési évek szerinti
korcsoportok

100
80

60
40
20
JE e -

1960-1970 1971-1980 1981-1990 1991-1994

4. sz. melléklet: A kérdbivet kitoltok nemek szerinti megoszlasa
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250 Nemek szerinti megoszlas

200

150 -

100 -

50 ~

né férfi

5. sz. melléklet: A kérdoivet kitoltok lakohelyiik fajtaja szerinti megoszlasa

Lakhely szerinti megoszlas
120
100
80
60
40
20 .
falu févaros kisvaros  nagyvaros

6. sz. melléklet: A kérd6iv 2. (Mire gondolsz eldszor, amikor a sajatos tanuldsi igény

szoszerkezetet hallod?) kérdésére adott valaszokban eléforduld legjelentdsebb szavak

gyakorisaga

*disz-> kezdet 36
tanulas 31
diszlexia 30
nehézség 20
fogyaték 19
hatranyos 19
specialis 18
diszkalkulia 12
kiilon 11
mas 11
diszgrafia 10
segitség 10
zavar 9

tanulo 9

egyéni 8
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tobb

személy

kiilonleges

SNI

eltéro

problémas

képzés

analfabétizmus

andragogia

odafigyelés

tiirelem

mentor

figyelemzavar

N |(W (W W WWWE|A A OO NS

csoport

7. sz. melléklet: A kérdoiv 3. (Kérlek, sorold be az 6tos skalan az el6zd kérdésre adott
asszociaciddat) kérdésére adott besorolasok valaszok szerinti megoszlasanak

kordiagramja.

3. kérdésre adott
valaszok

Ha

mb

md

He
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8. sz. melléklet: A kérddiv 4. (Véleményed szerint mely csoportok tartoznak a sajatos

tanulasi igényt felnéttek koz€?) kérdésére adott valaszok

oszlopdiagramja.

220

4. kérdésre adott valaszok

200

180

160

140

120
100

80

60
40
20

0

9. sz. melléklet: A kérdéiv 5. (Ismersz olyan személyt, aki véleményed szerint sajatos

tanulasi igénnyel rendelkezik?) kérdésére adott valaszok kordiagramja.

5. kérdésre adott
valaszok

W Ismer

B Nem ismer

10. sz. melléklet: A kérdoiv 6. (Véleményed alapjan jelold meg a felsoroltak koziil azokat,

amelyek a sajatos tanulasi igényl felnétteket jellemzik) kérdésére adott valaszok

oszlopdiagramja.
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200

6. kérdésre adott valaszok

150

100 -

50 A

11. sz. melléklet: A kérddiv 10. (Véleményed szerint felndttképzés mddszertani szempontbol,
hogyan lehetne segiteni a sajatos tanulasi igényl didkoknak, hallgatoknak?) kérdésére

adott valaszok oszlopdiagramja.

200
180
160
140
120

100
80 -
60
40
20 . l:
0 - . . . . . . . . . .
a b c d e f g h i j

k

10. kérdésre adott valaszok

12. sz. melléklet: A kérddiv 11. (Képesnek érzed magad arra, hogy egyetemi hallgatoként
egyik sajatos tanulasi igényl hallgatotarsadnak érdemi tanulasi segitséget nyujts?)

kérdésére adott valaszok kordiagramja.
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11. kérdésre adott
valaszok

7%

Higen
B Nem

m Talan

13. sz. melléklet: A kérddéiv 12. (Képesnek érzed magad arra, hogy felnéttoktatoként sajatos
tanulasi igényl didkjaidnak/hallgat6idnak megfeleld tanulasi segitséget nyujts?) kérdésére

adott valaszok kordiagramja.

12. kérdésre adott
valaszok

4%

Higen
B Nem

m Taladn

14. sz. melléklet: A kérdoéiv 13. (Véleményed szerint megvalosul-e a sajatos tanulasi igényti
populacio esetében a torvényileg biztositott esélyegyenldség?) kérdésére adott valaszok

kordiagramja.

13. kérdésre adott
valaszok

4%

ma
mb
mc

md
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15.sz. melléklet: A kérdéiv 14. (Véleményed szerint a felndttképzésben dolgozo
szakemberek felkésziiltek a felndttképzésben jelentkezd sajatos tanuldsi igénytiekkel vald

foglalkozasra?) kérdésére adott valaszok kordiagramja.

14. kérdésre adott
valaszok

3%

m|
EN

ER

16. sz. melléklet: A kérd6iv 15. (Véleményed szerint az andragogia szakon végzettek
felkésziiltek a felndttképzésben jelentkezd sajatos tanulasi igénytiekkel vald

foglalkozasra?) kérdésére adott valaszok kordiagramja.

15. kérdésre adott
valaszok

6%

Higen
B Nem

1 Részben

17. sz. melléklet: A kérddéiv 16. (Mennyire tartod fontosnak, hogy az andragdgia szak képzési
programja felkészitse a hallgatokat a sajatos tanulasi igényl felndttekkel vald szakszerii

foglalkozasra?) kérdésére adott valaszok kordiagramja.
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16. kérdésre adott valaszok

0,00%

ma

mb

md

18. sz. melléklet: A fokuszcsoportos interju vezérfonala

Nem
Eletkor
Hol tanultal? Hol dolgozol?

Indit6 kérdés — sajat vélemény
e Mire gondolsz el8szor, amikor a sajatos tanulasi igény szoszerkezetet hallod?
e Mit gondolsz, mit jelent a sajatos tanulasi igény?

Témaismeret - felmérés
e Hallottal mar a sajatos tanulasi igényrol? Esetleg tanultal rola? Ha igen, mit?
e Rendelkezel-e valamilyen sajatos tanulasi igénnyel? Ha igen, konkrétan mivel? (Van-e
errdl hivatalos szakvéleményed?)
e Talalkoztal-e STI-sel személyesen?

Nehézségek, segitség
e Mit gondolsz, milyen nehézségeik vannak?
e Mia véleményed, hogyan lehetne segiteni a sajatos tanulasi igényti diakoknak,
hallgatoknak? Hogyan segithetnél te magad?

Andragogia bekapcsolodasa az STI-be

e Mennyire érzed sajat magad képesnek arra, hogy egy sajatos tanulasi igényt
hallgatotarsadnak vagy diakodnak/hallgatodnak megfeleld segitséget nytjts?

e Véleményed szerint az andragogusok felkésziiltek a felndttképzésben jelentkezd
sajatos tanulasi igénytiekre?

e Mit gondolsz, milyen kompetencidk sziikségesek az STI-seknek valo
segitségnyujtashoz?

e Szerinted mit lehetne tenni a képzés soran a problémara valo felkészités érdekében?

Téma relevancidja
e Mennyire tartod fontosnak, hogy a sajatos tanulasi igénnyel foglalkozzunk?
e Véleményed szerint a sajatos tanulasi igényli populacié egyenld esélyeket kap?
e Szerinted sziikség lenne-e a kiilonbozd szakteriileteken dolgoz6 szakemberek
Osszefogasara a sajatos tanulasi igényliek ¢letmindségének javitasaért? Ha igen,
milyen szakemberekre, teriiletekre gondolsz?
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o Felndttképzés/felsboktatas — Hol jelentkeznek inkdbb STI-sek? Hol hatékonyabb a
probléma lekiizdése? Milyen modszerekkel?
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