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A nyitrai anakhoréta

Tekintsiink ama hires Anakhorétakra, akik
biinbanatukkal megmenekiilni igyekeztek
a Purgatorium kinjaitol. Es ime, a nyitrai
pusztasagban Zoerarddal talalkozunk.
(Gio Battista Manni)*

Az 1083-ban, I. (Szent) Laszlo kirdly altal kezdeményezett kanonizacid soran —
tinnepnapja alapjan — els6ként Zoerard-Andras vétetett fel a szentek kozé Mag,yarorszaigon.2
Egyben 6 a foszerepldje Boldog Mor (1000 k.—1070 k.) pécsi piispok 1064—1070 koriil irt

vitdjanak, amely a hazai hagiografia elsé fennmaradt darabja.’

E két megallapitas alapjan
korvonalazhat6 a zoborhegyi remete, Szent Zoerard-Andras kiemelt szerepe a magyar
torténetirasban.

Mindemellett a kutatok tobbsége mégis csupan Solymos Szilveszter korantsem
monografikus igénnyel irodott, noha kultusztorténeti jelentdségét tekintve valoban alapos
konyvébél ismerheti a szentet.* Utobbi azonban nem nyujt valaszt arra, hol keressiik Zoerard-
Andrés helyét Eurdpa, illetve K6zép-Eurdpa torténetében? Honnan eredeztethetjiik korantsem
mindennapi aszkézisének gyakorlatat és az milyen célokat szolgalhatott? Ugy gondolom, a
kivalé lengyel torténész, Jozef Tadeusz Milik majd fél évszazada, 1966-ban kiadott miivének®

— amely mdig az egyetlen tudomanyos igénnyel megirt monografia a szentr6l — témadja

megérett az Ujragondolasra. A lengyelorszagi Tropiében 1998-ban kiilon konferencia

! Giovanni Battista Manni: Sacro Trigesimo di Varii Discorsi per Aiuto dell' Anime del Purgatorio. Venetia: [K.
n.] 1666. 105. Vedere li famosi Anacoreti, che con le penitenze si studiano di fuggire le pene del Purgatorio. Ed
ecco c'incontriamo nel deserto di Nitria in Zoerardo.

? Klaniczay Gabor: Az 1083. évi magyarorszdgi szentté avatisok. Modellek, mintdk, kultiirtorténeti parhuzamok.
In: Fiigedi Erik (szerk.): Miivelodéstorténeti tanulmanyok a magyar kozépkorrol. Budapest: Gondolat Kiado,
1986. 15-16.

% 1lk6 Krisztina: A Boldog Mor pécsi piispék dltal irt Legenda Sanctorum Zoerardi et Benedicti
szoveghagyomdnya a kézépkor és kora ujkor folyamdn. In: Bartok Zsofia Agnes — Dobozy Nora Emoke —
Forkoli Gabor — Lovas Borbala — Nador Zsofia — Szildgyi Emoéke Rita (szerk.): Miui & Szerzo. Fiatal kutatok
konferencidja — Tanulmanykétet. (Arianna Konyvek 4.) Budapest: ELTE BTK, 2012. 91-100.; A legendaszoveg
mérvado kritikai kiaddsa: Maurus: Madzsar Imre (szerk.): Vita sanctorum heremitarum Zoerardi confessoris et
Benedicti martiris. In: SRH, 11. 357-361. Két legutobbi magyar forditasa: Maurus: Csoka J. Gaspar (ford.): Szent
Andrés és Benedek legendaja. In: Erszegi Géza (szerk.): Arpad-kori legendék és intelmek. Szentek a magyar
k6zépkorbol 1. Budapest: Osiris Kiado, 1999. 7-10. Almasi Tibor (ford.): Maurus: Szérard hitvalld és Benedek
vértanu életirata. In: Kristo Gyula (szerk.): Az allamalapitas koranak irott forrasai. (Szegedi kdzépkortorténeti
konyvtar 15.) Szeged: Szegedi Ko6zépkorasz Mihely, 1999. 229-236.

* Solymos Szilveszter: Szent Zoerard-Andrds (Szérdd) és Benedek remeték élete és kultusza Magyarorszigon.
Budapest: Magyar Egyhaztorténeti Enciklopédia Munkakdzdsség, 1996.

% Jozef Tadeusz Milik: S'wiety S'wigrad. Saint Andrew Zoerardus. Rome: Edizioni Hosianum, 1966.
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foglalkozott  Zoerard-Andrassal, amelynek terjedelmes anyaga Leszek Migrala
szerkesztésében latott napvilagot’® A kizarolag lengyel és szlovak szerzOk altal irt
tanulmanyok azonban nem vették figyelembe a magyar szakirodalom megallapitasait, és
Iényegében nem foglalkoztak a szent magyarorszagi kultuszaval sem. Még szembetlin6bb
hianyossag, hogy nem emelték a remetét megfeleld eurdpai kontextusban sem, nem probaltak
megérteni és mas aszkétakkal Osszehasonlitani gyakorlatait és kontemplaciojat. Nem jobb a
helyzet azonban az elmult évek magyar szakirodalmat tekintve sem, amely egyrészt
egyaltalan nem veszi figyelembe a nyugati szlav nyelven publikalt munkakat — ahogyan
Solymos Szilveszter konyve sem —, illetve Zoerard-Andras személye az elmult évtizedek
Arpad-kort atfogobban taglald munkaiban a szazadelén irtakkal osszehasonlitva feltiinden
mellézve van. Mindezek tiikrében a kovetkezO fejezetben szeretném réviden ismertetni a
lengyel, szlovak, cseh és magyar nyelvii szakirodalom meghataroz6 elképzeléseit és
legfrissebb kutatasi eredményeit. Ezeken tul kiemelném a horvat Marina Miladinov kutatasait,
aki amellett, hogy kisérletet tett azoborhegyi remete aszkézisének felvazolasara nagy
vonalakban, elséként forditotta le angol nyelvre Mor legendaszovegét.’

A téma egyik aktualitasat adja, hogy a nyitrai Szent Emmeram székesegyhazban (1-2.
kép) 2003 ota folyd asatasok soran nemrég talaltik meg Zoerard-Andras és Benedek
lehetséges confessiojat (3. kép).8 Mor vitdjabol tudjuk, hogy a zoborhegyi remetéket a
székesegyhazba temették egymas mellé. Az elékertilt leletek megfelelnek az in medio domus
temetkezési gyakorlatnak, amely Istvan kiraly legendéjaban is olvashato.’

Jelen tanulmdnyban szeretnék tehat kisérletet tenni arra, hogy Zoerard-Andras
mértéket nem ismerd aszkézisét és korantsem mindennapi €letutjat keleti és nyugati forrdsokat
egyarant felhasznalva vegyem vizsgélat ald. A korabeli 10-11. szazadi hagiografiai irodalmon
tul célkitizésem megfeleld analdgidkat taldlni a szent korantsem mindennapi Onsanyargatasi
technikdira patrisztikai forrdsokban is, amelyek behaté elemzésével kozelebb juthatunk
Zoerard-Andras életszentségének megértéséhez, valamint megtalalhatjuk lehetséges eléképeit
is. Kutatdsom kiindulasi otletét azok a kora tujkor hajnalan keletkezett, mara a Zoerard-

Andréssal foglalkoz6 szakirodalmat tekintve teljességgel elfelejtett szovegek inspiraltak,

® Leszek Migrata (szerk.): Swiety Swierad i jego czasy. Materialy z sympozjum naukowego w Tropiu, 10—11
lipca 1998. Nowy Sacz: Katolickie stowarzyszenie ,,Civitas Christiana”, 2001.

" Marina Miladinov: Margins of Solitude. Eremitism in Central Europe between East and West. Zagreb: Leykam
International, 2008.

8 Peter Bednar — Zuzana Polékova — Michal Simkovic: Kostol sv. Emerdma na Nitrianskom hrade v 9.-13.
storoci. In: Anna Valekova (szerk.): Ranostredoveka sakrdalna architektura Nitrianskeho kraja, Zbornik zo
semindra a katalog ku vystave. Nitra: Krajsky pamiatkovy urad v Nitre, 2011. 81.

® Kralovéanszky Alan: Szent Istvdn kirdly székesfehérvdri sirja és kultuszhelye. In: Fiilop Gyula (szerk.): Szent
Istvan kiraly és Székesfehérvar. Székesfehérvar: Szent Istvan Kiraly Mzeum, 1996. 19-20.
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amelyekben a szent remete hasonléan jelent meg, mint az egykori sivatagi atyak.’® Nyitra,
azaz kozépkori latin elnevezése szerint Nitria idegen foldrdl jott anakhorétaja talan valdban
nem is allt annyira tdvol az egyiptomi Nitria szigort aszkézist folytatdé abbaitdl sem
gondolkoddsmaddjaban, sem moddszereiben, mint azt elsore vélnénk.'! Utobbi volt a leg6sibb a
kora keresztény kor harom leghiresebb, a Nilus deltajanal fekvd remetekozossége (Nitria,
Kellia, Scetis) koziil, am ahogyan egyre tobb bamészkodo — helyesebb sz6 talan a csodalo —
rohamozta meg, a remeték egyre mélyebbre vonultak vissza sivatagban, majd végiil teljesen
elnéptelenedett a 7. szdzadban. A véletlen folytan Zoerard-Andras is kénytelen volt zobori
barlangjat elhagyva Szkalkara koltozni, feltehetden szintigy az alkalmatlan csodalok és
zarandokok miatt. Az azonban, hogy Magyarorszagra érkezve mégis Nitria felé igyekezett,
szimbolikusan is mutatja valasztasat, amellyel 6rokre elkdtelezte magat a vita solitudinis

mellett.

Hol keressiik Zoerard-Andras torténeti helyét?

Ex terra Poloniensium

Jan Dlugosz (1415-1480) emliti elészor Zoerard-Andrast (Swiety Swierad) és
tanitvanyat, Benedeket egyértelmiien lengyel szarmazasunak (ex Polonia) 1480-ban irodott,
hazaja torténetét feldolgozé kronikajaban.'? Feltételezett czchowi remetéskedésérdl valojaban
korabbi forrasokbol nem tudunk, innent6l fogva azonban a lengyel torténetirok, majd
torténészek szamara nem volt vita targya a késébb Magyarorszagra érkezett remetéket sajat
szentjiikként emliteni.'®
Zoerard-Andrast valoban alapos torténeti kontextusba els6ként Henryk Kapiszewski és

Jozef Tadeusz Milik utatasai helyezték.'* A remete hazankba érkezését 1022-re tették, amikor

I. (Vitéz) Boleszlav (966/7-1025) kilizte a Szent Metdéd (815 k.—885) ritusat kdvetd

V6. Giovanni Battista Manni: Sacro Trigesimo i. m. 105.

1 Joseph Patrich: Sabas, Leader of Palestinian Monasticism. A Comparative Study in Eastern Monasticism.
Fourth to Seventh Centuries. Dumbarton Oaks: Trustees for Harward University, 1995. 11.

12 Jan Dtugosz: Historiae Polonicae, libri XI1, accedit Kadlubkonis historia Polonica, cum commento; Sarnicii
annales Polonorum, et Lituanorum; Orichovii annales Polonici; Sarnicii descriptio veteris et novae poloniae
itemque Russiae et Livoniae, etc. Lipcse: [K. n.] 1711-12 (1480), 1. 124.

13 Marcin Bielski: Kronika polska Marcina Bielskiego. Warszawie: W drukami A. Gatezowskiego, 1829. 125.

“ Henryk Kapiszewski: Tysigclecie eremity polskiego. Swirad nad Dunajcem. Nasza Przeszlos¢ 8, No. 1 (1958):
45-81. U6: Eremita Swirad w Panonii. Nasza Przesztos¢ 10, No. 1 (1959): 17-68. U6: Cztery zrodta do zywota
Sw. Swirada. Nasza Przesztos¢ 15, No. 1 (1964): 5-31. Ué.: Eremita Swirad na ziemi rodzinnej. Nasza
Przesziosé 23, No. 1 (1966): 65-103.



keresztényeket Lengyelorszagbol.”® Ez a meglepé fordulat (Persecutio christianorum in
Polonia) Milik szerint tulajdonképpen a korabbi gorog ritusu szerzetesi kozosségek
latinizalasat jelentette.”® Milik késébb igen elfogadotta valt hipotézise szerint a zoborhegyi
Szent Ipoly kolostorban egyiitt éltek latin és gorog-szlav ritust kovetd szerzetesek, ezért is
valaszthatta ezt a lengyel szerzetes 0j otthonaul.}” Tovabba & volt az elsd, aki hangsulyosan
Osszekototte Zoerard-Andras bojti és virrasztasi gyakorlatait a keleti, elssorban palesztin és
kopt szerzetességgel, noha az 4&ltala feltételezett jeruzsalemi zardndokit mindenképpen
talzasnak tiinik.'® Megjegyzésre méltd, hogy a szent kultuszat vizsgalva két Mor vitajdban
olvashaté csodatételt dsszefiiggésbe hozott az 6szlav vampir-hittel is.'® E mellett részletesen
ismertette a remete helyi kultuszat tobbek kozott Tropie, Otawa és Budzistaw vidékén.
Kapiszewski némiképp visszafogottabban fogalmazott, egyértelmiien kétségbe vonta Zoerard-
Andras szdjhagyomanyon alapul6 feltételezett opatowicei szarmazasat is. %

A kutatas f6 vonulata innentél fogva — amint azt a mar emlitett tropiei konferencia
eléadasaibodl is kitiinik — hdrom f6 iranyvonal mentén haladt: Zoerard-Andras szarmazasa,
helyi kultusza és szerepe Magyarorszag keresztény hitre téritésében. Tropiei és otawai
kultuszaval legutobb Stanislaw Pietrzak ¢és Jozef Swastek foglalkoztak behatobban.?
Stanislaw Wegtarz a remeték evangelizacioban betdltott szerepét vizsgalta, amelyben szerinte
Zoerard-Andrasnak is komoly szerep jutott Magyarorszag kapcsén.22 A pozitiv példak mellett
azonban meg kell emliteni, hogy még a legfrissebb szakirodalomban is szerepelnek olyan —
Dlugosz elképzelésein alapuld egyértelmii tévedések —, minthogy Zoerard-Andras pécsvaradi

. 23
szerzetesként szerepel.

> Henryk Kapiszewski: Eremita Swirad. i.m. 48-54.

1 Jozef Tadeusz Milik: Swiety Swierad. i.m.

" Uo. 37.

*® Uo. 160.

 Uo. 87-88.

2 Henryk Kapiszewski: Eremita Swirad. i.m. 83.

! Stanislaw Pietrzak: Kosciol w Tropiu jako naddunajecki $lad $w. Swierada. In: Leszek Migrata (szerk.):
Swiety Swierad. i.m. 280-290. Jozef Swastek: Swiety Andrzej Swierad i jego kult w $redniogiecznej Otawie do
1534 roku. In: Uo. 165-279.

22 Stanistaw Weglarz: Pustelnicy — ludowi $wigci: monastycyzm a ewangelizacja Europy. Polska Sztuka Ludowa
38, No. 3-4. (1983), 151-161.

2 Marek Derwich: Les Fondations et implantations de monastéres bénédictins en Pologne jusqu’au début du
XVI° siécle. In: Jean Loup Lemaitre — Mikhail V. Dmitriev — Pierre Gonneau (szerk.): Moines et monastéres:
dans les sociétés de rite Grec et Latin. Genéve: Librairie Droz, 1996. 51.
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In Nitriensi territorio

A nemzeti szentjikként tisztelt zoborhegyi remete (Svdty Svorad) alakjanak
bemutatdsa a szlovak nyelvii szakirodalomban az adott terjedelmi keretek kozt csupan nagy
vonalakban lehetséges. E mellett nem térhetek ki részletesebben a kiilonben viszonylag
gazdag cseh nyelvii publikdciokra sem, amelyek elsésorban Zoerard-Andras (Svaty
Svorad/Sverad Ondiej) és Sazavai Szent Prokop (971 k.—1053) a néphagyomany szerinti
talalkozasabol meritették inspiraciojukat.’® Tobb cseh szerzd, koztiik Frantisek Viktor Sasinek
a lengyel szakirodalomhoz hasonldéan viszonylag késére, de még a Metdd ritusat kovetd
keresztények Lengyelorszagbol valo kitizése el6tti idopontra, 1018 koriilre dataltak Zoerard-
Andras Magyarorszagra érkezését.”> Erdemes kiemelten felhivni a figyelmet a nemrégiben

elhunyt, cseh szdrmazasu irodalomtorténész, Richard Prazak (1931-2010) munkassagara, aki

crer

foglalkozott Szent Zoerard-Andrés és Benedek életrajzaval.”®

A kezdetben néphiedelmekkel atszott torténetek®’ vilagabol eldlépd szent torténeti
recepcidja az utobbi évtizedekben latvanyosan felgyorsult. Peter Ratkos a zagrabi
sacramentarium szovegét egy ma mar nem létez4, am még Mor legendaja el6tt, 1025-1035
koriil irddhatott lectiora vezette vissza, amely a nyitrai kaptalanhoz kot6dott.? Ladislav Belas
els6ként foglalkozott terjedelmesebben a zoborhegyi remeték ikonografiajaval, noha az altala
feldolgozott leletanyag korantsem teljes és tobb altala vizsgalt emlék is kérdéses, hogy
valoban Zoerard-Andrast és Benedeket dbrazolja-e.”® Egy kozépkori pecséten (4. kép) kiviil
csupan barokk abrazoldsaik maradtak fenn, amelyek jorészt Hevenesi Gabor hagiografiai
gyljteményének metszetein (5-6. kép) alapulnak. Az elsé szlovak nyelvii — 0j eredmények

helyett inkabb attekintd jellegli — monografia a két remetérdl a jelenlegi nyitrai plispok,

2 [Z dobovych pramenii zpracovali otcové OSBM v Sazavském klastete]: Svaty Prokop divotviirce. Olomouc:
Matice cyrilometodéjska, 2003. 106—108.

% Frantisek Viktor Sasinek: Sv. Zvorad a Benedik. Slovensky letoptis pre historiu, topografiu, archeolégiu a
etnografiu 4, No. 2. (1880): 2.

% Richard Prazak: A Legenda sanctorum Zoerardi et benedicti torténelmi és kulturalis sszefiiggései. Ford.:
Szarka Laszl6. Irodalomtorténeti Kozlemények 84, 4. sz. (1980), 393-408.; US: Mor piispok Szent Zoerard és
Benedek remetékrol szo6l6 legenddja a torténelmi, irodalmi és miivészettorténeti dsszefiiggések tiikrében. [F. n.]
In: Jankovics Jozsef — Monok Istvan — Nyerges Judit — Sarkozy Péter (szerk.): A magyar miivelédés és a
kereszténység 1-111. Budapest-Szeged: Nemzetk6zi Magyar Filologiai Tarsasag, 1998. I1. 481-484.; U6: The
Legends of King Stephen. Hungarian Studies 1, No. 2 (1985): 163-177.

% Pudovit A. Reuss: Miestne baje a skazky. Shornik Muzedlnej slovenskej spolocnosti 7 (1902): 97-103. 100.

% peter Ratkos: Vznik kultu Ondreja-Svorada a Benedikta vo svetle zagrebskyoh pamiatok. Historijski zbornik
(Sidakov zbomik) 29-30 (1976-1977): 86.

# Y adislav Belas: Najstarsia ikonografia sv. Svorada a Benedikta. In: Leszek Migrata (szerk.): Swiety Swierad.
i.m. 235-265. 237.



Viliam Judak nevéhez fiizédik 1993-b61.*° Ezt két ujabb 6nallo kotet kovette, 1999-ben kiilon
Zoerard-Andrasrol, 2012-ben pedig Benedekr6l irt monografiat, amelyekben szadmos
helytorténeti motivum 6sszegyiijtésével gazdagitotta a remeték kultuszat.*® Harom kiilon
tanulmanyban foglalkozott Zoerard-Andras ereklyéinek kalandos utjaval is, amelyeket
jelenleg a Palffy Tamas altal készitett 1674-es mives eziist ereklyetartd ladikaban (7. kép)
6riznek a Szent Emmeram székesegyhazanak fSoltaraba helyezve.*> A nyitrai piispokség
legfrissebb kiadvanyaban pedig Ivan Kikoval kozos tanulményban emlékezett meg a

székesegyhdz patrénusairol. >

In Pannonia

Dhugosz mellett egy masik kronikaird is sokat tett Szent Zoerard-Andras (Szoérad,
Szorad) tiszteletének felélesztéséért: Antonio Bonfini, aki polai szarmazastinak nevezte.® A
19. szazad végétol azonban a hazai kutfék mégis egyontetiien Lengyelorszagbol érkezéként
tekintettek ra, Por Antal is igy irt a zoborhegyi remetékrdl: a festoi szépségii Vag-vélgyben
vontdak meg magukat, hol mint lengyelek, az ott lako szlav népnek hirdették kiilonosen sikerrel
az evangeliumot.®

Boba Imre hivta fel e vélemény feliilvizsgalatanak sziikségességére elsoként a
figyelmet, 6 Bonfini szovegébdl kiindulva a Mor-féle legenda nem egyértelmti de terra
Poloniensis szavait az isztriai Polara vonatkoztatta.®* E felismerés azonban nem aratott 4tiitd

sikert — a magyar torténészek korében sem —, a nyugati szlav nyelvii szakirodalom pedig, ha

% Viliam Judak: Hviezdy slovenského neba. Tren&in: Nage knihkupectvo, 1993.

8! Viliam Judak: Svity Svorad: patrén mesta Nitry. Nitra: Kiazsky seminar sv. Gorazda, 1999.; Ué: Z mudrosti
nasich otcov. Sv. Benadik a Skalka. Nitra: Biskupsky urad, 2012.

%2 Viliam Judak: Vzdcne relikvie Sv. Svorada-Andreja a Sv. Benadika. In: Peter Bednar — Viliam Judék — Josef
Medvecky (szerk.): Nitriansky hrad a Katedralny chram — Bazilika Sv. Emmerama. Nitra: Biskupsky urad v
Nitre, 2012, 22-31. 22-23.

% |van Kiko — Viliam Judak: Patréni katedralneho chramu. In Nitriansky hrad a Katedrdlny chram — Bazilika Sv.
Emmerdma. i.m. 32—-35.

3 Antonio Bonfini: Rerum Hungaricarum Decades, Lib. I., Decad. 12., Lipsiae: Bibliop Vindobon, 1711 (1497),
274.; Veszprémy Laszl6: Royal Saints in Hungarian Chronicles, Legends and Liturgy. In: Lars Boje Mortensen
(szerk.): The Making of Christian Myths in the Periphery of Latin Christendom c¢. 1000-1300. Copenhagen:
Tusculanum Press, 2006. 217-246. 219-220.

% Por Antal: Szent Istvan kirdly. Pest: Szent Istvan Térsulat, 1871. 35.; V6. Marczali Henrik: A magyar torténet
kitfsi az Arpadok kordban. Pest: Franklin Tarsulat, 1880. 36.; Karacsony Janos: Magyar nemzet dttérése a
kereszténységre 997-1095. Oradea—Nagyvarad: Szent Laszlo-nyomda, 1926. 37. stb.

% A nyelvtorténeti érvek alapjan én magam hajlok Boba Imre véleményének elfogadasara, aki Széradnal
délszlav, isztriai szarmazast feltételez. Boba Imre: Saint Andreas-Zoerard: a Pole or an Istrian? Ungarn-
Jahrbuch 7 (1976) 65-71.



figyelembe is veszi Boba felvetését, egyontetiien tagadja azt.¥ Kristo Gyula a zoborhegyi
remeték legendajat mindenesetre annak kapcsan idézte, hogy az idegenbdl jottek (ex terris
aliis) mennyire megbecsiilésnek 6rvendtek a 11-12. szazadi magyar kiralysagban.*®

Vita alakult ki a Szent Gellért Deliberatiojaban szerepld, Gellérttel kapcsolatban 1évo
bizonyos Andras presbiterr6l is, akit a szoveget kiado és forditd Karacsonyi Janos és Szegfii
Laszl6 azonosnak véltek Zoerard-Andrassal.*® S6t, nem egyértelmii az sem, valoban 1083-ban
avattak-e szentté. A tobbségi véleménnyel szemben Gyorffy Gyorgy kérdésesnek nevezte és
inkdbb Kalman kirdly idejére helyezte a zoborhegyi remeték kanonizécéjét.4o Mivel a
Pozsonyi Evkényv név szerint nem emlékezik meg Zoerard-Andras és Benedek szentté
avatasarol az 1083-as év kapcsan, igy Thoroczkay Gébor felveti a lehetdséget, hogy ez mar
kordbban megtorténhetett.* Mivel a Hahéti kodex mar tanuskodik tiszteletiikrél, igy oltarra
emelésiiket 1077 és 1092 koz¢é helyezi, valdszinilisithetden még 1083 eldttre.

Még nagyobb hozzatekintést kivan e vitakon feliil Mor piispok legendaja irodalmi
értékének felbecsiilése. Horvath Janos nyoman sokaig virdgzott az elképzelés, miszerint Mor
piispdk irésa szépirodalmi szempontbol értéktelen, gyenge alkotds.*” Ugy gondolom, ez ma
mar tarthatatlan vélemény, a torténet rovid, frappans és egyszerli nyelvezete inkabb eldnyére,
mintsem hatranyara valik. Még bizonyos irodalmi fordulatokat, illetve utalasokat sem
nélkiiléz, példaul Jeromos Vita Hilarionisanak egyik legszebb sorara utalva.** Mint mar
emlitettem, a szerzetesrdl eddig az elsé és egyetlen magyar nyelven megjelent monografiat
Sélymos Szilveszter pannonhalmi bencés szerzetes irta, amelynek f6 erénye a kultusz- és
liturgiatorténeti gylijtés Zoerard-Andrasrol, valamint tiszteletének barokk emlékeit is utdbbi
iras gylijtotte egybe legalaposabban.

Mindezen problematikak felvillantasabol kitlinik, mennyire nehéz még a hazai

irodalom- és torténettudomanyban betdltstt helyét is kijellni Zoerard-Andrasnak.** Még az

*"'V6. Michal Repovsky: Kronika dejin Slovenska. Kosice-Myslava: Typopress, 2010. 122.

% Kristo Gyula: Magyar ontudat és idegenellenesség az Arpad-kori Magyarorszagon. Irodalomtorténeti
kozlemények 4 (1990): 425-444. 425.

¥ Deliberatio Gerardi Moresanae aecclesiae episcopi supra hymnum trium pverorum. Ed. Karacsonyi, Béla—
Szegfii, Laszl6. Segedinum: 1999. XI., 520., 570., 660.

0 Gysrffy Gyorgy: Istvdn kirdaly és miive. Budapest: Gondolat Kiado, 1983 (1977). 393-39%4.

! Thoroczkay Gébor: Megjegyzések a nyitrai és pozsonyi egyhdz korai torténetéhez Kalman kiraly I
torvénykonyve 22. cikkelyének szoveghagyomanyarol. In: U6: Irdsok az Arpad-korrél. Torténeti és
historiografiai tanulmanyok. Budapest: L’Harmattan Kiado, 2009. 104.

“2 Horvat Janos: Arpdd-kori latin nyelvii irodalmunk stilusproblémdi. Budapest: Akadémiai Kiado, 1954. 132—
135.

 1lk6 Krisztina: A Boldog Méri.m. 95.

“ Klaniczay Gabor: Az uralkoddk szentsége a kézépkorban. Magyar dinasztikus szentkultuszok és eurdpai
modellek. Budapest: Balassi Kiado, 2000. 120.



allamalapitas-kori remeték helyzetét sem lehet tisztan latni, ennek problematikajaval legutobb

Koszta Laszl6 foglalkozott behatdan.*®

* Koszta Laszl6: Remeték a 11. szazadi Magyarorszagon. Aetas 23, No. 1 (2008): 42-55.
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Mirol irt valéjaban Mor piispok?

Zoerard-Andras ugyantgy, ahogy a sivatagi atyak a martirhalal helyett a fehér
martiromsag mellett kotelezte el magat — ellentétben tanitvanyaval, a rablok altal meggyilkolt
vértana Benedekkel —, hogy confessorként irja be magat a torténelem lapjaira.”® De mit is
tudhatunk réla bizonyosan? Minddssze két 11. szazadi, kortars miiben esik sz6 életérél: Mor
emlitett vizdjan tal a Legenda maior emlékezik meg kivételes érdemeirSl.*” Részletesebb
beszamoldt azonban egyediil Mor vitdjabol szerezhetiink. Szerzdje gyermekkordban maga is
latta a szentet, forrasai pedig a lehetd legjobban informalt személyek, Zoborhegyi Benedek ¢s
Filop apat voltak: Ego quidem Maurus nunc Deo miserante episcopus, tunc autem puer
scholasticus virum bonum vidi, sed que esset eius conversatio, non visu, sed auditu percepi.*®
Az 1064-1070 koriil keletkezett szoveg csupan késébbi atirasokban maradt az utokorra. Ezek
koziil a szovegkiadasok tilnyomo része a Briisszel kozelében fekvé Rouge Cloitr (Rubae
Vallis) monostoranak 15. szazad végér6l szarmazd forrasan alapul.®® A legkorabbi,
toredékesen fennmaradt legendaszoveg azonban a zagrabi breviarium (1273-1294)
tartalmazza.® A budapesti Orszagos Széchényi Konyvtar is Oriz egy 14. szazadban
keletkezett, Mor vitajat is tartalmazdé kodexet, valamint a miincheni Bayerische
Staatsbibliothek egy 15. szazad elejérdl szarmaz6t.” Nem teljes a felsorolas a 15. szazad
végén papirra vetett korsendocki kézirat nélkiil, amely azonban paradox moddon egy
nyomtatvanyra vezethetd vissza.>?

Mor legendajabol noha nem deriil ki egyértelmiien, honnan is érkezett Zoerard
hazankba, az viszont nyilvanvald, hogy ex rusticitate sziiloktél szarmazott, egyszer(i sziiletést
volt. Magyarorszagon el6szor a pannonhalmi apatsagot kereste fel, majd a zoborhegyi Szent

Ipoly bencés monostorba ment, amelyet a hagyomany szerint 1010-ben alapitotta Szent

*® loannes Molanus: Usuardi Martyrologium, quo Romana Ecclesia, ac permultae aliae utuntur. Leuven: Apud
Hieronymum Vellaeum, 1537. 74. verso

47 quorum unus, Andreas nomine, per confessionis meritum angelicis choris est associatus testibus miraculorum
signis per ipsum a domino factis.” — SRH I, 382.

*® En ugyanis Mor, most Isten kegyelmébdl plispok, akkor iskolasfiu voltam, amikor azt a j6 embert lattam [t. i.
Zoerard-Andrast], hanem hogy milyen volt szerzetesi élete, nem latds, hanem hallomas utjan tudtam meg.” —
SRH 1. 357.

“9 Bibliothéque royal de Belgique, Codex Bibliothecae Regiae Bruxellensis, n. 892. ff. 3b—4a.

%0 Nacionalna i Sveu¢ilinna Knjinnica u Zagrebu, Ms. 67. ff. 215r-216r.

1 0SzK, Kézirattar, Cod. lat. 132., ff. 367-388.; Bayerische Staatsblibliothek, Miinchen, Clm. 16 024.

52 Bilbiothéque Mazarin, Paris, Cod. nr. 1733, ff. 406a-407a.; V6. Madzsar Imre: A korssendocki
legendakézirat. Magyar Konyvszemle, Uj folyam 31. kotet, 1—4. fiizet (1924. Jan-Dec.): 72-74.
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Istvan.> Itt atvette Fiilop apattol a szerzetesi habitust €és az Andras nevet nyerte.54 Zoerard-
Andras azonban erds késztetést érzett a remeteéletre, és a kolostort rovid id6 mulva elhagyva
egy barlangba koltozott (8. kép), majd a Szkalka kornyékén, a Vag folyd mentén
remetéskedett. Itt szigort aszkéta életmodot folytatott, mint anakhoréta szerzetes. Utdbbi a
szerzetesi ¢€let négy fajtajanak egyikét jelentette, amelynek alapjait Nursiai Szent Benedek
(480 k.—547) fektette le regulajanak elsé fejezetében: horum qui non conversationis fervore
novicio, sed monasterii probatione diuturna, qui didicerunt contra diabolum multorum
solacio iam docti pugnare, et bene extructi fraterna ex acie ad singularem pugnam heremi,
securi iam sine consolatione alterius, sola manu vel rachio contra vitia carnis vel
cogitationum, Deo auxiliante, pugnare sufficiunt.>® Ez az életforma késSbb kikopott a bencés
gyakorlatbol, noha a szerzetesi élet leg6sibb hagyomanyaihoz tartozott. Nem kell azonban a
régi sivatagi atyak kapcsan sem minden esetben az egyiptomi szerzetesek kietlen, kopar,
minden vizparttol tavol esé pusztasagat magunk elé képzelni. A kopt tou és a gordég opoc,
illetve epepog szo egyarant jelentett hegységet és sivatagot, 1ényege a Nilus termékeny, népes
vidékétsl valé tavolsagban rejlett.”® Zoerard-Andras esetében az in deserto fordulat lényege
szintén az egyedii/ Istennel valo 1étezés megtalalasaban valik érthetové.

A 11. szazadban a magyar kiralysagban mas remeték is megfordultak: a rovid ideig itt
tartozkodo Niederaltaichi Gilinther mellett Gellért piispok is idénként maganyos
elvonultsagban élt.>” A 14. szazadi kronikakompozicid szerint Vac, akir6l a mai varos is
elnevezését nyerte, remete volt a 11. szdzadban, és eliizetése utan Salamonrdl is hasonlot
feltételez a néphagyomémy.58 E remetéknek csupan puszta hirliik maradt fenn. Zoerard-Andras
11. szazadi életirasa ellenben kulcsot ad egy nagyszabasu elemzéshez is, tagabb eurdpai
keretek kozott. Jelen tanulmany kovetkezd részében éppen anakhoréta életmodjanak

sarkalatos pontjait szeretném vizsgélat ald venni. Ezen tilmenden pedig vélomul tliztem ki

% F. Romhanyi Beatrix: Kolostorok és tarsasképtalanok a kézépkori Magyarorszigon. Budapest: Pytheas, 2000.
75.

> Matiis Kucera: Stredoveké Slovensko. Banska Bystrica: Perfekt, 2002. 89.

% Bruce L. Venarde (szerk., ford.): The Rule of Saint Benedict. (Dumbarton Oaks Medieval Library) Dumbarton
Oaks: Harvard University Press, 2011. 16. Soveges David forditasaban: Szent Benedek reguldja, Bencés Kiado,
Pannonhalma, 2005 (1980), 21. 0.: Ezek nem a szerzeteséletnek kezdd nekibuzdulasdval, hanem a monostorban
valo huzamosabb probatétel utjan lettek azok. Ezek sok tarsuk segitségével mar megtanultak az 6rdog ellen
kiizdeni, és jol felkésziilve testvéreik csatasorabol maganos harcra nyugodtan a pusztaba vonulhatnak, és masok
tamogatasa nélkiil, puszta kézzel és karral batran tudnak harcolni Isten segitségevel a test és a gondolatok biinei
ellen.

*® Norman Russell (szerk., ford.): The Lives of the Desert Fathers (Historia Monachorum in Aegypto).
Kalamazoo: Cistercian Publications, 198., 125. 12. labj.; Tim Vivian: Introduction. In: U§. (ford.): Histories of
the Monks of Upper Egypt and the Life of Onnophrius by Paphnutius. (Cistercian Studies Series 140.)
Kalamazoo: Cistercian Publications, 1993. 19.

" Térok Jozsef: A tizenegyedik szdzad magyar egyhdztirténete. Budapest: Mikes Kiado, 2002. 94.

%8 Gyorffy Gyorgy: Istvan kiraly, i.m. 328.; Rokay, Péter: Salamon és Pola. (Ertekezések, monografidk 23)
Ujvidék: Magyar Nyelv, Irodalom és Hungarologiai Kutatasok Intézete, 1990. 55-99.
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korvonalazni, milyen hagyomanyokban ereszthettek gyokeret modszerei, melyek azok — az
els6sorban latin és gordg nyelvli — forrasok, amelyekbdl életutja leginkdbb Osztonzést

nyerhetett.

Aszkézise

Bojt

»Magna corporis defagitatione” — irja Mor, Zoerard-Andras testét szigoru bojtre
ké:nyszeritette.59 Harom napig semmilyen ételt sem vett magédhoz Krisztus feltimadasdnak
tiszteletére, ez azonban még korantsem volt szokatlan gyakorlat egy remetétd.°° A hasvétot
megel6z6 bojti idészakban azonban a keleti, szir-palesztin szerzetesek altal gyakorolt bojtot
folytatta, amely mar joval kirivobb példa. Fiilop apattdol negyven diot kapott a Szent
Negyvennap idejére, ugyanugy, ahogyan azt ,,Zosimas apat is eldirta szerzetesei szaméra”. %!
A legendaszdveg ezen pontjanal azonban rogton felvetddik a kérdés: ki volt ez a Zosimas
apat, akir6l Mor tobbet nem arul el? Egyiptomi Maria 7. szazadi, Szent Sophronios (560—638)
jeruzsdlemi patriarka altal irt gordog nyelvii életrajzdban szerepel egy bizonyos Zosimas
palesztin szerzetes, akinek a monostoraban kiilonleges bojti szokas ¢€lt: a baratok ugyanis a
quadragesima kezdetén a templomba gyitiltek, ahol az apat megaldotta 6ket, majd tinnepélyes
éneklés kozepette kitartak az apatsag kapuit. Koziiliik néhanyan a pusztaba indultak, hogy ott
toltsék a szent iddszakot egészen Virégvasérnapig.62 Csupén annyi élelmet vittek magukkal,

amennyit teste ellatasara ki-ki ohajtott vagy sziikségesnek tartott: ,,egyesek egy kis kenyeret,

%) SRH I1. 358.

% v§. Jerome Kroll — Bernard Bachrach: The Mystic Mind. The Psychology of Medieval Mystics and Ascetics.
New York: Routledge, 2005. 83-87.

61 Cum autem quadragesimale tempus adveniret, exemplum vite regularis, sub qua Zosimas abbas degebat, ubi
quadraginta quinque dactylis quisque quadragesimam deduxit, ipse a patre Philippo, a quo habitum religionis
perceperat, quadraginta nuces accepit et eo existens victu contentus diem sancte resurrectionis cum gaudio
expectavit.” — SRH 11. 358.

82 Swepoviov: Biog Mapiac Aiyvrrtiag. S. Sophroni: Vita Mariae Aegypticae. In: PG LXXXVII. 3702-3703.
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masok szaritott fiigét vagy datolyat [...]. Néhanyan pedig semmit.”®® Jelenleg a
szakirodalomban szinte kivétel nélkiil minden ugyanezt a parhuzamot emlité szerz6 Mor
szOvegébol kiindulva Zosimas apdtot emleget Sophronios aszkétdja esetében is, az eredeti
vita azonban semmi ilyesmit nem emlit, az Egyiptomi Maridval a sivatagban talalkozo
egyszeri szerzetesrol szol csak.® Itt igy némi pontositast célszerti tenni: mindamellett nem
zarhaté ki, hogy késdbb apati méltosagra emelkedett volna, legalabbis a késébbi
hagyomanyban mar egy regula is kotddott a nevéhez. Ezt sugallja az a tény is, hogy egy 17.
szazadi hagiografus, Pierre Poussines (1609-1686) Gazai Dorotheus (505 k.—565 k.)
Didaskalidjaban (didaokalia) szerepld Zosimassal azonositotta, a Kephalaia (Kepdlaio)
szerzOjével, noha ebbdl az idOben tavoli interpretaciobol biztos kovetkeztetések nem
vonhatok 1e.** Dorotheus munkdja ugyan ismert lehetett a szlavok korében maér az
ezredfordul6 elétt, és Egyiptomi Maria torténete szerepelt Simeon Metaphrastes a 10. szdzad
masodik felében keletkezett Menologionjaban, de ugy gondolom, az sem elképzelhetetlen,
hogy Zoerard-Andras és a zobori szerzetesek, vagy legalabbis Mor plispok ismerték
Sophronios eredeti szovegét. Ugyan a nyugati kultirkérben is olvastak Egyiptomi Maria
legendajat, amely még a Legenda Auredban is szerepelt, azonban itt Zosimas életérdl és bojti
gyakorlatarol semmilyen bovebb leiras nem szerepel.66 A gorog forrds ismeretét sejteti
tovabba az is, hogy a ra valo hivatkozas igen hangsulyosan jelenik meg a révid legendaban.
Utobbi azonban nem sziikségszeriien feltételezi a remete palesztiniai zarandoklatat, ahogyan
azt Jozef Tadeusz Milik, Zoerard els6 monografusa elképzelte.67 Alatamasztja azonban a
felvetést, hogy az eddigiekben bencés monostorként szereplé Szent Ipoly talan nem is csak
nyugati szerzetesek szdmadra szolgalt lakohelyiil, hanem keleti ritust, vagy legalabbis gérog
nyelvtudassal €s miiveltséggel rendelkezd baratoknak is. A Nyitra melletti kétritust monostor
gondolata mar régebben is felvetddott a szakirodalomban,® a kérdés eldontéséhez azonban
még ujabb bizonyitékok lennének sziikségesek. Ugy vélem, egyeldre korantsem megalapozott

egy laura feltételezése.

83 0 pév yap &ptov éxdmie i ypeia, 109 cdpatog cvppetpov, O 8¢ ioyadac, Gikog poivikag [...] dAkog 58
000&v.000¢ev.” — Uo. LXXXVII. 3703.

% V. Ronay Gyorgy: Boldog Mér piispok és a zoborhegyi remeték. In: Lippay Lajos (szerk.): Magyar szentek.
Budapest: Maecenas Konyvkiado, [é. n.] 173.; Viliam Judak: Hviezdy slovenského i.m. 45.; Richard Prazak: Mor
plispok Zoerard és Benedek remetékrdl szolo legenddja. In: Takacs Imre (szerk.): Mons Sacer 996-1996.
Pannonhalma 1000 éve. I-I11. két. Pannonhalma: [Szent Gellért Hittudomanyi Féiskola], 1996. 1. 336.; Csoka J.
Gaspar: Szent Andrds i. m. 176.

% Marina Miladinov: Margins of Solitude. i.m. 119.

% [Georg Theodor] Graesse (szerk.): Jacobus a Voragine: Legenda Aurea. Lipsiae: Impensis Librariae
Arnoldianae, 1801. 247-249.

87 Jozef Tadeusz Milik: Swiety Swierad. i.m. 70,

% Uo. 48.
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Egyes eurdpai remeték, igy a Nizza mellett €16 Hospicius reclusus kovethették a keleti
remetéket a datolyaevésben, a nagybdjti napok alatt pedig taplalkozhattak kereskeddk altal
hozott kiilonféle egyiptomi fiivek gyokerével.*® Magyarorszagon azonban mér csak az
¢ghajlati adottsagok is igazoljak a datolyak és fiigék diora cserélését. Amellett, hogy Zoerard-
Andrasnak ezzel kellett beérnie, ennek a ndvénynek is fontos szimbolikdja volt, hiszen Szent
Agoston nyoman a kozépkori gondolkodok elsédlegesen Krisztusra vonatkoztattak
természetét.”

A nyugati egyhazban a bojti napok szdma valojaban 36, illetve 6sszesen 44, a keleti
egyhazak éppen negyvennapos bojtje pedig szintén Palesztindbol ered.”t A szir szerzetesek
ezen id6szakon tul is kozismerten szigoru szokasokkal éltek. Szent Jeromos megemlékezett
egyikiikrdl, aki éveken keresztil egy oOreg ciszternaban lakott és mindossze Ot fiigét
fogyasztott el naponta’® — és ez még tobb is, mint amennyit Zoerard-Andréas vett magahoz a
Quadragesima id6szakaban. A szoros keleti parhuzamok mellett az mindenesetre mar
Benedek regulajaban is olvashatd, hogy a Szent Negyvennap ideje alatt a szokott mértéken
feliil vonjanak meg maguktol valamit, igy akar ételt és italt a szerzetesek, amelyet pedig

csakis ,,az apat beleegyezésével tegyenek™.”

Talalékony virrasztas

Az 5. szazadig visszanyulé Apophthegmata Patrumban (AmopOéyuaro t@v dyiwv
vepoviov) Theodotos abbandl az a mondas all, miszerint emészti a szerzetes a testét, ha
megvonja tdle a kenyeret, a virrasztas azonban még jobban emészti a testet.”* Zoerard-Andrés
utobbit igen talalékony moddszerekkel biztositotta. Egy fatonkre iilt, amelyet valamifajta

sovénnyel vett kortil, és ebbe éles nadszalakat szurkalt, ily médon biztositva az ,,Almossagtol

8 nihil aliud quam purum panem et paucos dactylos comedebat, in Quadragesima radices herbarum.” —

Gregorii Turonensis episcopi opera omnia. In: PL LXXI. 692.

" A gondolat egyik leghiresebb példaja St. Victor-i Adam kélteménye: ,,Contemplemur adhuc nucem / [...] /
Nux est Christus; cortex nucis / Circa carnem poena crucis; / Testa, corpus osseum, / Carne tecta Deitas, / Et
Christi suavitas / Signatur per nucleum.” — Idézi Peter G. Tchamitch: Imagining a Universe of Majesty. The
Formation of the European Character 750-1151 AD. Skara: [K. n.], 1992. 314.

™ Joseph Patrich: Sabas, Leader i.m. 271.

23, Eusebii Hieronymi: Vita S. Pauli Eremitae. In: PL XXIII. 22.

" San Benet de Nursia: Regula Monachorum. Text llati segons el manuscript de Sankt-Gall. In: Ignasi M. Fossas
(szerk.): Regla per als monjos: text llati/catala. (Subsidia Monastica 21.) Barcelona: Publications de 1’ Abadia de
Montserrat, 1997. XLIX. 8.

" IN. n.]: Amopdéypota tév dyiov yepdvtav. In: PG LXV. 197.
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elnehezedett teste” szamara a Kitartast.” Ezzel azonban még korantsem érte be, mivel fejére
egy fakorongot is illesztett, ennek négy oldalara pedig kdveket fliggesztett, hogy — ha oldalra
dél — testét az éles nadszalak rogton megszirjak, fejét a kovek rogton megiissék.”® Zoerard-
Andras kiilonds gyakorlatdnak kozvetlen parhuzama nem ismert, am hasonloan bojti
szokasaihoz jelen esetben is a keleti kultirkorben talalhatunk megfeleld &sszehasonlitasi
alapot. A Historia Lausiacaban olvashatdo Pakhomios (292 k.—348) kapcsan egy bizonyos
Opovog oikodountog VrTITEPOG-rol, amely a kopt aszkéta elsd regulajaban is feltlinik
(kaBopotiov) és amelyet a démonok elleni kiizdelemre fejlesztett ki.”” Ahogyan Galatai
Palladius (368. k.—431 k.) fogalmaz, ennek a hdrttamlas széknek az volt a 1ényege, hogy a
szerzetes ne feklidjon vizszintesen a foldon, igy 116 testhelyzetben pedig nem meriilhet mély
és pihentetd alomba.’® Pakhomios gorog vitdja a széket az aszkéta egy masik gyakorlatabol
eredezteti, amelynek lényege szintén az alvasmegvonas volt, hiszen 116 helyzetben probalt
elaludni anélkiil, hogy oldalra d6lve a falhoz ért volna. Scythopolis-i Kyrillos (525 k.—558 Kk.)
Meliténéi Nagy Euthymiosrol (377-473) irt életrajzaban beszamol roéla, hogy az apat sosem
aludt fekve, hanem gyakran egyszerlien csak iilve, vagy maskor karjait is kikotve cellaja
falaihoz. A palesztin gyakorlathoz hasonldan a sziriai szerzetesek életében is kiemelt szerepet
kapott a virrasztas, olykor szintén Ugy probaltak az éjjel aludni valamennyit, hogy hatuk nem
érhette el a talaj szintjét. Nazianzi Szent Gergely szdmol be egy egyszerli szir remetérdl, aki
htsz napon keresztiil bojtolt, testét bilincsekkel béklydzta meg és a puszta f6ldon aludt.”
Zoerard-Andras gyakorlatanak és elszigeteltségének, ugy vélem, rendkiviil szoros eloképei
voltak az Un. dendritdk is. A 4. szazadban kialakult keleti aszkézis koveti az ismertebb
stylitakkal szemben, akik oszlopok tetején toltotték idejiiket, fakon, illetve azok odvaban

laktak, vagy legalabbis gyakran ott virrasztottak.®® A 10. szazadban élt Stylita Szent Lukacs

> _Planatum equidem truncum quercinum sepe circumdedit et per ipsum sepe arundines acutas ex omni parte
infixit. Ipse vero in trunco sedens” — SRH I1. 359.

76 Insuper et ex ligno coronam factam capiti suo circumponebat, ad quam quatuor in partibus quatuor lapides
suspendebat, ut si caput sopitum quocumque inclinaret , lapide percuteretur.” — Uo.

" David Brakke: Demons and the Making of the Monk. Spiritual Combat in Early Christianity. Cambridge:
Harvard University Press, 2006. 87.

8 Kobevdétooav 8¢ pi avakeipevor, dAld Opdvoug oikoSopntods DITIOTEPOVS TEMOMKOTES Kol BEVTES 0OTdY
gkel ta otpdpato kabev détwoav kabnuevol. Popeitwoav 8¢ &v toig vuéi Aefurrdvag Awvodg élwouévol.” —
Palladius: Historia Lausiaca (recensio G). [TAAAAAIOY AAYZXIAKON. In: Gerhardus Johannes Marinus
Bartelink (szerk.): Palladio: La Storia Lausiaca. Verona: Fondazione Lorenzo Valla, 1974. 32.3.

™ Edward Butler: The Lausiac History of Palladius: A Critical Discussion Together with Notes on Early
Egyptian Monachism. [H. n.]: Kessinger Publishing, 2004. 243.

81 ukas Amadeus Schachner: The Archeology of the Stylite. In: David M. Gwynn — Susanne Bangert (szerk.):
Religious Diversity in Late Antiquity. (Late Antique Archaeology 6.) Leiden: Koninklijke Brill NV, 2010. 329—
398. 329.
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maga is szerzetes volt, am éjjelente kiszokve kolostorabol egy fa odvaban virrasztott.®*
Zoerard-Andrasrol szolo kora ujkori metszeteken (1. kép) hasonld abrazolasokat latunk.
Természetesen ezekbdl konkrét kovetkeztetések nem vonhatdk le a 11. szazadi aszketikus
praktikdkra nézve, azonban Uj Otletet adnak az anakhoréta Onsanyargatd eszkozeinek
elképzeléséhez. Mor eredeti szovege kiss€ homalyban hagyja, hogyan is nézett ki pontosan a
remete altal kialakitott kornyezet. Mivel csak egyfajta szovedékbe szurkdlta az ¢éles
naddarabokat, amellyel iilohelyét korbevette, gy vélem, ez nem feltétlentil tartotta volna meg
a testének teljes sulyat, ha elddlt volna. Egyértelmii, hogy valamifajta szilrd tamasztéknak is
lennie kellett emellett. Mindebbdl valoban ésszerlien adodik, hogy ezt a segitséget
legkonnyebben a tonk f616tt magasodo fa odva nyujthatta volna.

A 6. szazadban €It Sykeoni Szent Theodor szintén sziik térbe szoritva végezte bojtolési
gyakorlatait: egy fabol acsolt ketrecben, amelyet késdbb fémre cserélt. Mindemellett lancokat
¢és fémnehezékeket is viselt a testén — amelyek sulyat kiilon kiemeli legendaja —, valamint
¢jjelente szigoruan virrasztott is.

Ennél némiképp taldlékonyabb modszerek azonban mar az Aphophthegmata
Patrumban (Amogpbéyuara tév dyiwv yepdvimv) is olvashatoak, igy Béssarion abba (?—466 k.)
mondta: ,,Negyven napon keresztiil éjjel-nappal alltam szards tovisbokrok kozepette, és nem
aludtam el”.®? Ugyanez a Béssarion jelentette ki azt is, hogy: ,,Negyven éven keresztiil nem
fekiidtem az oldalamra, hanem iilve vagy allva aludtam”. Meglatasom szerint éppen ez a
Béssarion-féle gyakorlat all legkozelebb Zoerard-Andraséhoz, mivel az el6z6 példakkal
ellentétben 6 szintén nem csupan pihentetd alvast probalta megakadalyozni, hanem virrasztasa
testi fajdalommal is 0sszekapcsolodott, amikor az éles nadszalak ,,megfenyitették™ engedetlen
testét. Ugyanugy, ahogyan Benedek tovises bokrok koézé vetette magat, hogy gondolatait
megtisztitsa, Zoerard-Andras is éles naddszalakkal parancsolt fegyelmet 6nmaganak.

Szintén érdemes kiemelten megemliteni a zoborhegyi remete egyik Kkortarsat,
Dominicus Loricatust (995-1060). Kozismert melléknevét az altala az egyszerii szércsuha
helyett folyamatosan viselt fémingrél (lorica) kapta. Az 6 emlékét vitte tovabb Laurentius
Loricatus (?—1243), az apuliai szarmazasu, subiacoi remete, aki tovabbfejlesztette elddje

eszkozeit €s egyben Zoerard-Andrds abroncséhoz rendkiviil hasonld szerkezetet készitett,

8 Constantine P. Charalampidis: The Dendrites in Pre-Christian and Christian Historical-Literary Tradition and
Iconography. (Studia Archaeologica 73.) Roma: L’Erma, 1995. 74.

8 Eimgv 6 apPac Bioapiov (sic!), ém Teooaphkovio voxdfuepa EUEWVe HEGOV PALVOV, GTHK®V, WA
Kodpwvoc.; O avtdg appic Bicapiov simev, d1t Teooopdxovia £tn odk £0nKa Eqvtdv EmmAELpoV, GALL
kabnpevog, 1| oTKkmv ékotpouny.” — PG LXV. 141.
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szintén az elalvds megakadalyozasa Céljéb61.83 Egy fémabroncsot tett a fejére, amelynek
minden oldalarél fémdarabok csiingtek ald megakaddlyozand6 a lefekvését, €s ily modon
allva kelljen aludnia is.3* Elképzelhetd, hogy virrasztasi modszeriik egy kozos eléképre nyulik
vissza, amelyrél nem maradt fenn, vagy egyelére még nem ismeriink irasos forrast, illetve
Laurentius akar értesiilhetett is Zoerard-Andras kiilonds talalmanyar6l, amelybdl ihletet
meritett. Noha Laurentius és Zoerard-Andras egyarant bencések voltak, mindketten
tokéletesen megfeleltek az éppen az ezredforduld utdn kikristalyosodé kamalduli rend
remeteeszményének. Dominicus Loricatus Fonte Avvellana monostordba vonulva pedig els
kézbdl talalkozhatott a formalodo 0j rend szellemiségével, vitdjat maga Damiani Szent Péter
irta meg, a rendalapitdé Ravennai Szent Romuald legfobb tanitvanya. A kamalduli rend — a
bencéseken és a palosokon kiviil, ahogyan arrél az Acta Sanctorum bollandista hagiografusa
is emlitést tesz — késObb Zoerard-Andrast magaénak vallotta, a kora Ujkor hajnalan pedig

8 |smeretes, hogy Romuald
huszonnégy tarsaval valoban Magyarorszagra indult 1008 koriil, hogy ott téritémunkat
végezzen. Azonban Damiani Péter feltehetéen minden bizonnyal emlitette volna a Vita
Romualdiban Zoerardust is, ha kozvetlen kapcsolatban allt volna veliik. Nem illik tovabba a
rendalapito joslata sem a rablok altal meggyilkolt Zoborhegyi Szent Benedekre, miszerint
egyikiik sem fog martirhalalt halni. Végsd soron pedig a zobori anakhoréta azért sem lehetett
szerzetiik tagja, mivel Romuald a rendet hivatalosan csupan 1034-ben alapitotta meg

5986

Camaldoliban. ,,.Destrue te totum™"” — all Romuald kis reguldjdban, amely valdban tokéletesen

illik Zoerard-Andras aszkézisére, még ha 6 maga sohasem volt kamalduli szerzetes.

& Marina Miladinov: Margins of Solitude i. m. 122.

8 In capite vero unum circulum gestabat habentem in superiore parte duas virgas ferreas transversas in modum
crucis quarum una pendebat ab occipite usque ad frontem, altera ab aure usque ad aurem pertingebat in quibus
pendebant duae laminae ferreae ab utraque parte utramque tangentes mandibulam, in quarum qualibet quinque
clavi affixi erant ab intus habentes aculeos ut. quando caput deponere volebat ad dormiendum penitus ab iisdem
citius expergiscerentur, quare coactus erat, appodiatus rupi, stando somnum capere.” — André Vauchez: La
sainteté en Occident aux derniers siecles du Moyen Age. D'apreés les proces de canonisation et les documents
hagiographiques. (Bibliothéque des Ecoles frangaise d'Athénes et de Rome 241.) Roma: Ecole frangaise de
Rome, 1988. 226.

8 ASS 331.; Ilké Krisztina: Sancte Andrea Zoerarde, Serve Dei, defende ecclesiam! Szent Zoerard-Andrds
(Szorad) harom barokk kori abrazolasa a Santa Maria in Gradi kamalduli kolostortemplomban. In: Szévay
Laszl6 (szerk.): Vidimus enim stellam eius. Konferenciakdétet. (Karoli konyvek) Budapest: L’Harmattan Kiado,
2011. 183-191.

8 »Rombold le 6nmagad teljesen’” — Querfurti Brunot idézi: Mary Carruthers: The Craft of Thought. Meditation,
Rhetoric, and the Making of Images, 400-1200. Cambridge: Cambridge University Press, 1998. 310.

18



Cilicium

Mig Dominicus Loricatus, akit Damiani Péter a ,,his sanyargatdsanak mestereként”
emlit,87 kozvetleniil a testén hordta fémbol késziilt ruhazatat, Zoerard-Andras ciliciumot
viselt, am korantsem megszokott mélységben. Minderrdl nem is tudott senki, csak halalat
kozeledni érezvén szolt a jelenlévoknek, hogy testét egyediil Fiilop apat vetkdztetheti le, hogy
megmossak. Ekkor vették csak észre a ciliciumot, amelyr6l Mor igy ir: ,,A lanc beliil a husba
ette be magat, és kivill mar bdrrel volt bendve. Hanem nem is tudtdk volna meg a
martiromsag e modjat, hacsak a koldokénél elé nem tlint volna a lanc kotése. Amint pedig a
lancot kibontottak és a testb8l kivontak, tisztan hallatszott, ahogy a bordékat horzsolta.”®®
Ugyan szamos mas, sokszor sulyatol a testet is meggorbitd vagy heves fajdalmat okozéd
cilictum viselés ismert nyugati és keleti szentek életrajzaiban is, ez az egészen a husba
belendvé vezekldov azonban még ezek kozt is kivételesnek szamit. Némiképp rokon
megprobaltatas olvashaté Stylita Szent Simeon (392-459) életrajzaban, aki egy vizmerd
vodor kotelét kototte titkon az oldalara cilicium gyanant, és az egy év alatt ,,egyre beljebb
vajta magat a husaba, és emésztette a testét ugy, hogy a kotél megrothadt az igaz rothadd
husatol”.%

Zoerard-Andras vezekléove késobb elsdszamu ereklyéje lett. Egy része bizonyosan a
zoborhegyi monostorban vagy a nyitrai Szent Emmeram-székesegyhazban maradt, Fiilop apat
a felét pedig Mor piispoknek ajémdékozta.90 Ezt a darabot kérte el késdbb Géza herceg, akinek
kivansagat a nagylelkli pilispok ,,nem tudta megtagadni”. Az ajandékozas legvaldsziniibb
datuma 1064 husvétja, amikor Salamon ¢és Géza kibékiilésiiket kovetéen Pécsett Mor
vendégei voltak. Mivel errél az eseményrdl a legenda is szot ejt, kissé nehezen érthetd az a
szakirodalomban eddig Richard Prazdk nyoman erdsen meggyokeresedett képzet, miszerint

Mor 1064 eldtt fejezte volna be vitdjat, hogy azt Gézanak ajanlhassa, amikor a lancot is

% Richard Robert Madden: Phantasmata or Illusions and Fanaticism of Protean Forms Productive of Great
Evils. London: T. C. Newby, 1857. 373.

88 Cathena carnes intus putrefaciens cute foris est obducta. Sed nesciri hoc genus martyrii posset, nisi ad
umbilicum ligati nodus appareret metalli. Soluta vero cathena dum ex corpore trahitur, sonus costarum elisarum
graviter auditur.” — SRH 1. 360.

% Bugar M. Istvan (ford.): Antonios: A Boldog Oszlopos Simeon élete és tettei. In: Oszlop a hegyen. Stylita
Szent Simeon élete. (Eulogia 2.) Budapest: L’Harmattan, 2009. 81.

% SRH I1. 360.
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atnyujtotta neki.” Az 1064 azonban ily modon a legenda keletkezésének als6 id6hatarat

szolgaltatja.%

Szent Zoerard-Andras hagiografiajanak sajatossagai

Zoerard-Andras el6z6ekben bemutatott egyediilallo aszketikus gyakorlata, nem csupan
a 11. szazadban €It magyarorszagi szentéletli férfiak koziil emeli ki a remetét, hanem nehéz
Osszevetési alapot nyujtani hozza még tagabb hagiografiai kontextusban is.

Ugy vélem, a zoborhegyi remete virrasztisi és bojtolési gyakorlata eléképeinek
feltarasa kozelebb visz a Szent Ipoly-monostor gyokereinek és az abbol fakadd kulturalis
sajatossagainak megértéséhez. Ezen elézmények esetében kiemelt szerepet kapott a keleti,
foként szir—palesztin életidedl, erre utal az a kivételes fegyelem is, amely Zoerard-Andras
legsajatosabb vonasa jamborsaga mellett. Ugy gondolom, fontos nyomatékositani, mennyire
szoros kapcsolat 4llt fenn a monostora, illetve lelki iranyitojuk, Fiilop apat és a remete kozott,
amely vonas jol illeszkedik a 10-11. szdzad hagiografiai irodalma alapjan rajzolhat6 a
szerzetesi mozgalmakrol.®® Grimlaicus 10. szazadban keletkezett Regula solitariuma
ugyanugy csupan a vita solitaria két eltéré valfajanak tartja a szerzetes és a remete hivatasat.
A teljes maganyba vonulés eldtt pedig a szerzetesség felvételét javasolja, ugyantigy, ahogyan
azt Zoerard-Andras tette. De igen hamar hasonld gyakorlat fejlodott ki a mar tobbszor emlitett
kamalduli rend esetében is.** Az italiai és gorog hatés két irdnybol is érinthette Nyitra vidékét.
Egyrészt német kozvetitéssel, ezt j0l mutatja a sz€kesegyhdz Szent Emmeram patrociniuma,
amely regensburgi kapcsolatokat tételez fel, és a zoborhegyi Szent Ipoly-monostoré
(Hyppolitus, St. Polten), amely pedig a passaui pilispokség St. Polten-1 magdnmonostoranak
iranyaba mutat.”® Vandiére-i Janos (900 k.—974) — aki maga is remete szeretett volna lenni —
itdliai zardndoklata utdn szintén a joval szigoribb bazilita szerzetesi életformat tekintette

példanak a gorzei reform elinditdsa soran, amelynek meghatarozé vonasai lettek a virrasztas,

*! Richard Prazak: Mor piispok i. m. 331.

%2 11ké Krisztina: A Boldog Mér i. m. 91.

% Susan Wood: The Proprietary Church in the Medieval West. Oxford: Oxford University Press, 2006. 130.

% Gabriela Signori: Anchorites in German-speaking regions.Regions. In: Liz Herbert McAvoy (szerk.):
Anachoritic Traditions of Medieval Europe. Woodbridge: Boydell Press, 2010. 43-61. 46.; Roberto Bosi:
Camaldolesi. In: U6 (szerk.): Gli ordini religiosi. Storia e spiritualita. (Biblioteca mistica 11.) Firenze: Nardini
Editore, 1997. I11. 45-49.

% Koszta Laszl6: Remeték i.m. 46.
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a szigoru aszkézis és a kemény fizikai munka.”® Szent Wolfgang piispok (972-994)
munkdjanak koszonhetden trieri kdzvetitéssel érkezett Regensburgba a mozgalom, ahonnan
hatisa mar a 10. szazad végén elérte a délnémet és bajor teriiletek szerzetesi kozosségeit. Igy
Niederaltaichot is, amely 6nmagéaban is kiilon reformkdzpontta alakult.”” A gorzei-lotharingiai
szerzetess€ég hatdsa a bencések magyarorszagi megtelepedésének koraban még kiilondsen
markéansan érvényesiilt.®® Regensburg kozvetithette egyben a Regula Concordia szigort
szabélyzatat is a 10. szazad végén.”® Masrészt a Gizella és Istvan 990 koriili hazassagat
kovetden az egyhdzszervezet kiépitésében is érvényesiil erds bajor hatdson tl szamolnunk
kell a kdzvetlen italiai kapcsolatokkal is. Romuald térit6utja szintén els6sorban az anakhoréta
¢leteszményt kozvetitette hazank felé, illetve ami még ennél is jelentésebb, a Magyarorszagon
is — igaz, csak rendkiviil sziik korben — gyokeret verd bizanci, gordg ritusa szerzetességgel.'®
Ugyanakkor e probalkozas jol mutatja, hogy a nemrég alakult, ugyanakkor jelentds politikai
erdvel rendelkezd orszag fontos misszios teriiletnek szamitott, hasonl6 indittatassal johetett
Zoerard is Magyarorszagra, €s itt szerzetesként az Andras nevet vette fel. Az italiai remete-
eszménykép befolyasa hazankban nem feltétleniil lebecsiilendé. Romuald mellett Calabriai
Szent Nilus (910 k.—1005) volt a 10-11. szazadban kibontakozé italiai remetemozgalom
masik f6 alakja, aki szintén szigort bojttel és mas sanyargatasokkal zabolazta meg testét. 0t
Az attételes hatdas mindenképpen fennall, mar ha csak ezeknek az italiai modelleknek a

kornyez6 teriileteken gyakorolt befolydsukra gondolunk.

% Corina Walther: Die Religiositit Ottos III. Ein mittelalterlicher Herrscher im Spannungsfeld zwischen
gesellschafilicher Erwartung und personlichem Anspruch. Miinchen: GRIN Verlag, 2003. 14.

°" Markus Osterreider: Kulturverbindungen zwischen Regensburg und Kiev (10.-13. Jh.) und die Rolle der Iren.
In: Hermann Beyer-Thoma (szerk.): Bayern und Osteuropa. Aus der Geschichte der Beziehungen Bayerns,
Frankens und Schwaben mit Ruffland, der Ukraine und Weifsruf3land. Wiesbhaden: Otto Harrasowitz Verlag,
2000. 60-61.

% Szovak Kornél: Monachorum pater ac dux. A bencés szerzetesség korai szazadai Magyarorszagon. In: Takacs
Imre (szerk.): Paradisum plantavit. Bencés monostorok a kozépkori Magyarorszagon. Pannonhalma:
Pannonhalmi Bencés Féapatsag, 2001. 35.

% Torok Jozsef: A magyar fold szentjei. Debrecen: Tulipan Konyvkiado, 1991. 63.

100 Koszta Laszl6: Remeték i. m. 48-49.; Moravesik Gyula: Gordg nyelvii monostorok Szent Istvan kordban. In:
Serédi Jusztinian (szerk.): Emlékkonyv Szent Istvan kirdly haldlanak kilencszazadik évfordulojan 1-111. Budapest:
Magyar Tudomanyos Akadémia, 1938. 1. 225-260.

0L Jean-Marie Martin: L érémitisme grec et latin en Italie méridionale (X*~XIII® siécle). In: André Vauchez
(szerk.): Ermites de France et d’Italie (XI'-XV° siécle). Actes du colloque organisé par L’Ecole francaise de
Rome a la Certosa di Pontignano (5—7 mai 2000). Rome: Ecole francaise de Rome, 2003. 184.
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,,O felix Nitria!”

O felix Nitria, quae Cives
olim territorii tui, nunc
Indigetes, sive Divos Tutelares
veneraris!

(Desericzky Jozsef Ince,
1748)'%

Az elézoekben tehat Zoerard-Andréas aszkézisének feltételezhetd eloképeit, lehetséges
forrasait probaltam feltarni. Amit azonban szintén érdemes hangsulyozni, hogy életatja nem
maradt teljesen gyokeértelen kisérlet. SOt, folytatoja tanitvanya, a szintén zoborhegyi bencés

szerzetes, Benedek lett.'%

Noha a Mor altal irt legenda mindkettdjiik €lettorténetét céljul tiizi
ki bemutatni, Zoerard-Andras discipulusarol joval kevesebb sz6 esik. Ez nem meglepd, hiszen
minddssze harom éven keresztiil folytathatta mestere gyakorlatait, majd rablok 6lték meg és
dobtak diihikkben a Vag folyoba.'® Akkor miért van sz6 mégis Szent Zoerard-Andrds és
Benedek legendajarol? Azon kiviil, hogy egyetlen valodi kovetdjévé valt — a rendkiviil szoros
mester-tanitvany hierarchikus viszonya szintén a bizanci szerzetességet idézi —, egyben
Benedek volt f6 0OsszekotOpontja a kiilvilaggal, illetve elsdsorban az 6 tolmacsoldsabol

119 Mivel szarmazasarol nem szol kiilon

értesiilt Mor is Zoerard-Andras életének részleteird
Mor vitdja, feltételezhetd, hogy maga is Nyitra kornyékén sziilethetett, igy a nép korében
ismert helyi szentté valhatott. Ez természetesen nem jelenti azt, hogy népszeriibb lett volna
akar csak a helyi lakossag korében is, hiszen életrajzuk kivétel nélkiil olyan post mortem
csodatételeket sorakoztat fel, amelyek esetében a kornyékbeli lakok éppen Zoerard-
Andrashoz és nem Benedekhez, vagy esetleg mindkettdjiikkhoz fohaszkodtak kozbenjarasért.
Azonban ennek okédn nem is feltétleniil kellett Zobor helyett csak Pannonhalma felé

orientalodnia, ahogyan azt Viliam Judak irja.*®

192 Josephus Innocentius Desidericius [Desericzky Jozsef Ince]: De Initiis ac Majoribus Hungarorum. Viduae:
Ex Typographaeo Leopoldi Francisci Landerer, 1748. 1. 108.

193 Michal Repovsky: Kronika dejin i.m. 125-126.

"% SRH 11. 359.

105 Benedictus (...), qui mihi de eodem venerabili omnia, que scripsi iam, retulit.” — SRH 11. 360.

1% Viliam Judak: Najstar§ie miesta kultu Sv. Svorada-Andreja a Benadika na Slovensku a tcta ich relikvii. In:
Leszek Migrata (szerk.): Swiety Swierad. i.m. 218-235. 222.
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Szent Zoerard-Andras nem csupan sokféle tradiciobol épitkezd, kiemelked6en
invenciozus ¢és eltokélt aszketikus gyakorlatot valdsitott meg, hanem egy olyan életidedlt,
amelynek még kovetdje, Benedek is felvétetett a szentek sordba az 1083-as, els6

magyarorszagi kanonizacié soran: ,,O qualis meriti vir ante Deum!”%’

w7 0, milyen nagyérdemii férfi Isten el6tt!” — SRH I1. 361.
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